
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１９年 
１月１９日（土） 
会場 アミュゼ柏 

主   催 : はぐ は ぐ☆ 子 育て 応 援フ ォ ーラ ム 実行 委 員会    
問い 合 わせ : 柏市 子 育て 支 援課  ０４ － ７１ ６ ８－ １ ０３ ４  

この フ ォー ラ ムは 、 柏市 の 子育 て 支援 事 業を 使 い道 と して  
いた だ いた 寄 付（ 柏 市寄 附 基金 ） を活 用 して い ます 。 

 
 
 
 
 
 
 ＮＨＫエデュケーショナル 
 科学健康部主任プロデューサー 
 小 林 欧 子 さん  

 ママのつらさやだいご味を科学の視点から解明。 
 ママやパパはもちろん、子育てを応援している人 
 みんなに聞いていただきたい講演です。 
   
2005 年 NHK 入 局 。 現 在 、 NHK エ デュ ケ ー シ ョ ナ ル に て E テ レ  
「 す イ エ ん サ ー」 を担 当 。 以 前 は 、「 ダ ー ウ ィン が来 た ! 生 き も の
新 伝 説 」 な ど の動 物番 組 に 携 わ っ て い た が、 30 歳 の時 、自 ら 出 産
育 児 を 経 験 し たこ とで ヒ ト の 育 児 の 大 変 さを 知り 、NHK スペ シャ ル
「 マ マ た ち が 非常 事態 ⁉ 」 を 企 画 、 制 作 した 。  
 

基 調 講 演   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
☆フォーラム最新情報は「はぐはぐ柏」でお知らせ☆ 

 実行委員会で決定した企画や、参加申込み情報など 
 の最新情報をお知らせします。 
 詳しくはＱＲコードまたは「はぐはぐ柏」で 
 「フォーラムニュース」で検索!  
 
 

はぐはぐ☆子育て応援フォーラムとは? 

 
 
◆はぐはぐ交流カフェ（分科会） 
 子育て中の方も、子育て支援者の方もみんなで話そう! 
 あなたも子育てのヒントが見つかるかもしれません。 
 テーマは現在企画中。お楽しみに♪  
 
◆親子向けイベント・団体ブース 
 子育てを応援している団体が、親子向けの 
 体験イベントや、活動紹介ブースを行います。  
 
◆子育て情報コーナー 
 遊び場、子育て支援情報がたくさん! 
 ここで子育て情報を集めましょう♪  

☆ただいま企画中☆ 

好評につき今年度も開催! 
参加費無料・保育あり 

はぐ は ぐと は …  
「育 む 」や英 語 の「hug」(抱 く、抱き し める )か ら 作ら れ た柏 の
子 育 て の 合 言 葉 。 ”は ぐ は ぐ 仲 間 ”は 、 柏 の 子 ど も ・ 子 育 て に 関
わる す べて の 人の こ とで す 。  
 

こばやし お う こ  

 

 

楽しいイベントがいっぱい☆ 

前 回 の 交 流 カ フェ では ，  
先 輩 マ マ か ら たく さん の  
ア ド バ イ ス が もら えま し た !  

  子育て中の人や子育てを応援したい人が柏の 
 子育てを知り、共に考え、つながるための子育 
 てイベント。昨年度初開催し、600 人を超える 
 「はぐはぐ仲間」が集結しました。 
 今回は 13 人の市民による実行委員会が、イベ 
 ントをつくっていきます。 

 ＮＨＫスペシャル 
「ママたちが非常事態!?最新科学で迫るニッポンの子育て」 
「ママたちが非常事態!?2 母とイクメンの最新科学」 
（2016 年 1/31、3/27 放送）を企画、制作 



 

子育てサイト 

「はぐはぐ柏」  
柏 市 の 制 度 や 保 育 園 、 健 康 な

ど の 情 報 や 子 育 て に 関 す る 相

談 先 ま で 、 全 て こ の サ イ ト １

つ で チ ェ ッ ク でき ます 。  

イ ベ ン ト 情 報 も 充 実 し て お

り 、 年 間 100 万 件以 上 の ア

ク セ ス が あ り ます 。  

ＬＩＮＥ＠ 
子 育 て サ イ ト「 はぐ は ぐ 柏 」に

掲 載 し て い る 最新 情報 を「 Ｌ Ｉ

Ｎ Ｅ 」 で お 届 けし ます ♪  

「 情 報 が 手 元 に 届 け ば い い の

に … 」と 感 じ てい る方 に オ ス ス

メ で す 。  

Ｑ Ｒ コ ー ド ま たは  

「 ＠yqc0059n」 で 検 索 ！  

前 回 の 様 子  

かしわこそだて 

ハンドブック  
「 お 出 か け・遊 び 場 」情 報 を は

じ め 、子 育て を支 援 す る 制 度 や

相 談 窓 口 な ど 、柏 の 子 育 て 情 報

を ぎ ゅ っ と ま とめ た１ 冊 で す 。 

柏 の 子 育 て 情 報 を 入 手 し よ う  

移動式赤ちゃん休憩室がデビュー 

市 内 で 開 催 さ れ る イ ベ ン ト 等 で 、 乳 幼 児 の 授 乳 や

お む つ 交 換 を 行 う ス ペ ー ス と し て 、 移 動 式 赤 ち ゃ

ん 休 憩 室 を 貸 出し ます 。「おむ つ交 換 で き る 場 所 が

な い 」「授 乳 ス ペ ー ス が ない 」など の 野 外 イ ベ ン ト

に ぜ ひ 御 活 用 くだ さい 。  

セ ブ ン パ ー ク ア リ オ 柏 の 近 く 、 沼 南 社

会 福 祉 セ ン タ ー 内 の 広 々 と し た ひ ろ ば

で す 。 床 一 面 の 無 垢 材 が 、 木 の 温 も り

を 感 じ さ せ て く れ ま す 。 ま た 、 子 育 て

支 援 ア ド バ イ ザー に相 談 が で き ま す 。  

 
 
 

柏 市 青 少年 セ ン タ ー内 に 昨 年 11 月

に オ ー プ ン 。 木 の ボ ー ル プ ー ル や お

も ち ゃ が 大 人 気 な ひ ろ ば で す 。 お 庭

で の 外 遊 び や 、 季 節 に あ わ せ た 子 育

て 講 座 も 楽 し めま す。  

はぐはぐひろば（地域子育て支援拠点）へ行こう 

市役所からのおしらせ                      問い合わせは子育て支援課へ ☎04-7168-1034 

▲ 昨 年 度 大 好 評の 柏子 育 て 応 援 情 報 誌 「Touch」  
 今 回 も 当 日 プレ ゼン ト …!? 

▲ た く さ ん の 方で 賑わ い ま し た  

▲ 茶 道 体 験 も でき ちゃ っ た ♪  
▲ 子 育 て 情 報 も充 実  

▲ ク リ ス タ ル ホー ルで の 講 演 会  ▲ は ぐ は ぐ 交 流カ フェ で つ な が れ ま し た  

沼南 若柴 


