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〒277-0924 

柏市風早1-2-2 

04-7128-5665

[対象] 未就学児と保護者、プレパパ・ママ

[利用時間] 9：30～16：30

[休館日] 日・祝・年末年始

地域子育て支援拠点

アクセス
[バ ス] 柏駅東口から東武バス1番のりば柏３１系統「沼南車庫行」に
              乗車「セブンパークアリオ柏前」下車、信号を渡って徒歩５分。
[お 車] 風早工業団地入り口の交差点を右折し一つ目の信号を右折し道

なりに進んだ左手にセンターが見えます。
(駐車場は、センターと隣接する駐車場もご利用いただけます。）

2026年 8月号

今月のイベント

この事業は（株）明日香が
柏市から受託して運営しています。

★午後の
すくすくタイム

14：00～15：00
◎予約制（随時）

★ぐんぐんタイム
10：30～11：30

◎予約制

★のびのびタイム
10：30～11：30
◎予約制（随時）

★のびのびタイム
10：30～11：30
◎予約制（随時）

★のびのびタイム
（歯科衛生士による
講話・相談あり）
10：30～11：30
◎予約制（随時）

★すくすくタイムSP
（ヨガ）

10：30～11：30
◎予約制

★すくすくタイム
10：15～11：15
オンラインママパパサロン

◎予約制随時）

★すくすくタイム
（栄養士による講話・

相談あり）
10：30～11：30
◎予約制（随時）

０ちゃんのじかん
14：00～15：00

０ちゃんのじかん
14：00～15：00

０ちゃんのじかん
14：00～15：00

０ちゃんのじかん
14：00～15：00

★パパママタイム
「ダンボールで

あそぼう！」

10:30～11:30
◎予約制
 

      

柏おもちゃ図書館
「かたつむり」さんと
遊ぶ時間

10：00～12：00

★育児講座
「大人もこどもも

自分の体を大切に♡」

10:30～11：30
◎予約制
  

七夕週間

◆★マークのついているイベント中は
「さくらのおへや」では遊べませんが、
「ちょうちょのおへや」は通常通り遊べ
ます。

お誕生日会

お誕生日会

お誕生日会

お誕生日会

利用事前登録はこちら！

90/120分制

90分制

プチお祝い会と誕生カードのプレゼント！
手形か足形をとり、身長・体重を測ります。
実施時間 午前11時 ・ 午後3時
※実施日2日前までに電話かひろば窓口で申し込み

～お願い～混雑時は利用90分制にご協力をお願いします。
Instagramにて、随時、混雑中のお知らせをしています。

◎土曜日の利用制限を、７月に引き続き下記のように試験的に実施します。
チェックイン13：００迄は90分制、チェックイン13：00以降は１２０分制です。

※誕生カードは、誕生月であればいつでもお作りします。

9月の予定

・パパママタイム 9/5（土）
・育児講『沐浴体験』 9/8（火）
・お誕生日会
 9/11(金) ・19(土) ・29(火）

※詳細は9月号チラシまたはHP,
   Instagramをご覧ください。

90/120分制

90/120分制

90/120分制

90/120分制

＜ラコルタ柏＞
・出張すくすくタイム

10：00～11：00
・出張相談

11：00～12：00
※予約はラコルタ柏へ

★ボランティアたいむ
「オカリナ聴いて

みませんか？」

10:30～11：10    

♡保健師相談
10：00～12：00

◇出張相談
南部こどもの広場にて

10：00～12：00

予約制

★のびのびタイム
10：30～11：30
◎予約制（随時）

０ちゃんのじかん
14：00～15：00

♡心理士相談
10：00～12：00

★すくすくタイム
10：30～11：30
◎予約制（随時）

◇出張相談
高柳児童センターにて

10：00～12：00

31
＜ラコルタ柏＞

・出張すくすくタイム
10：00～11：00

・出張相談
11：00～12：00

※予約はラコルタ柏へ
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すくすくタイム（木曜日）

わらべうたや親子ふれあい遊びなど、赤ちゃんと一緒

にたくさん遊びます。その後、保護者同士の交流を楽

しみます。

場所：さくらのおへや

対象：おおむね0歳のお子さんとその保護者 10組

日時：月１回 月曜日

◎すくすくタイム 午前10時～午前11時

対象：0歳のお子さんとその保護者 10組

◎みずたま相談 午前11時～12時

対象：未就学児の保護者（定員2名）

場所：ラコルタ柏2階 多世代交流スペース

場所：さくらのおへや

対象：おおむね1歳のお子さんとその保護者 10組

 ※きょうだいの参加はご遠慮ください。

子育て中の困りごとや悩みごとを“子育て支援アドバ

イザー”がお聞きします。ご家庭の状況や希望に合った

支援サービスや、窓口をご案内します。

ご相談は未就学児の保護者・プレパパ・ママが対象で

す。（ご相談は1人1時間以内でお願いします）

◆みずたま相談室◆

親子ふれあい遊びや手遊び、体を動かした遊びを楽しみ

ます。その後、保護者同士の交流をします。

のびのびタイム（水曜日） 《予約制》 随時募集

《予約制》 随時募集

2歳ならではの体を使った遊びや簡単な制作を行います

※予約はラコルタ柏
イベント予約サイトへ

パパママタイム

はぐはぐ
事務室

倉庫

柏ファミリー・サポート・センター

ちょうちょのおへや

新しいひろばのレイアウト

“ みんな あつまれ～  ”

スプリング in   
New はぐはぐひろば

日時:令和８年4月7日（火）

午前10時30分～11時くら

い

場所：2階 ひろば内

対象：はぐはぐひろば利用者の

方

 予約：不要
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出
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口

非
常
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身長・体重はいつでも測定できます
スタッフにお声かけください

0ちゃんのじかん（金曜日）

※きょうだいの参加は

ご遠慮ください。

０歳親子の交流の場。気軽に自由におしゃべりした

あとは、ミニタイムで手遊びや読み聞かせをします。

場所：ちょうちょのおへやの一角

対象：０歳のお子さんとその保護者

〈予約はいりません〉

こどもの日週間 場所:さくらのおへや

令和８年4月27日（月）
～5月2日（土）

期間中

パネルシアターまたは紙芝居を

実施します。

実施時間 午前11時・午後3時

☆ひろば来所相談 （予約不要）当日スタッフへ。
※ご相談は予約も受け付けます。

☆電話相談 （予約不要） 04-7191-1925

☆オンライン相談 （予約制・メールにて受付）

予約方法は、HPまたはInstagramをご覧ください。

◆保健師・臨床心理士による相談◆

月に１回、巡回相談または育児講座を行います。

日程については、表面カレンダーをご覧ください。

8月の育児講座

『ダンボールであそぼう！』

さくらのおへや

靴入れ

日時：令和8年8月1日(土）
午前10：30～午前11：30

場所：さくらのおへや
対象：２歳以上のお子さんとパパママ

（きょうだい参加OK)
予約：電話(04-7128-5665)またはひろば受付にて

日時：令和8年8月5日(水）
午前10：30～午前11：30

場所：さくらのおへや
対象：２歳のお子さんと保護者 8組
予約：電話(04-7128-5665)またはひろば受付にて

『大人もこどもも自分の体を大切に♡』
～プライベートパーツケアのおはなし～

地域子育て
相談機関

★8月は、夏休み工作月間★

※兄姉の利用は

ご遠慮ください。

ぐんぐんタイム

ボランティアたいむ

～ダンボールを使って親子で楽しもう～

日時：令和8年8月4日(火）
午前10：30～午前11：30

場所：さくらのおへや
対象：未就学児とその保護者 10組
予約：電話(04-7128-5665)またはひろば受付にて

こどものデリケートパーツケアが知りたいな…

体の洗い方…どうやって洗ってる？

産後ママのKRADAケアについて教えてほしいな…

※講座の後半ではゆっくり個別相談もできます。

空き箱やダンボールなどの廃材を使って

工作を楽しみませんか？何を作るかは自由！

世界にたった一つだけの作品をつくってみましょう～

グループSECさんによる

すくすくタイムSP 「BABY YOGA」

日時：令和8年8月20日(木）
午前10：30～１時間程度

場所：さくらのおへや
対象：０歳のお子さんとママ

※産後３か月（帝王切開の方は4か月）以降のママ
持物：水分補給の飲み物
予約：電話(04-7128-5665)またはひろば受付にて

講師
ヨガインストラクター
すずきまほ さん

※託児はありません。
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