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イラスト国道表示に対する画像結果  
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〒277-0924 

柏市風早1-2-2 

04-7128-5665

[対象] 未就学児と保護者、プレパパ・ママ

[利用時間] 9：30～16：30

[休館日] 日・祝・年末年始

地域子育て支援拠点

アクセス

[バ ス] 柏駅東口から東武バス1番のりば柏㉛系統「沼南車庫行」に

             乗車「セブンパークアリオ柏前」下車、信号を渡って徒歩５分。
[お 車] 風早工業団地入り口の交差点を右折し一つ目の信号を右折し

道なりに進んだ左手にセンターが見えます。
(駐車場は、センターと隣接する駐車場もご利用いただけます。）

2026年 10月号

今月のイベント

この事業は（株）明日香が
柏市から受託して運営しています。

★午後の
すくすくタイム

14：00～15：00
◎予約制（随時）

★ぐんぐんタイム
10：30～11：30

◎予約制

★のびのびタイム
10：30～11：30
◎予約制（随時）

★のびのびタイム
10：30～11：30
◎予約制（随時）

★のびのびタイム
（保健師による
講話・相談あり）

10：30～11：30
◎予約制（随時）

★すくすくタイム
10：30～11：30

◎予約制

★すくすくタイム
10：15～11：15
オンラインママパパサロン

◎予約制随時）

★のびのびand

ぐんぐんスペシャル
「親子ヨガ」

  10：30～11：30
◎予約制

０ちゃんのじかん
14：00～15：00

０ちゃんのじかん
14：00～15：00

０ちゃんのじかん
14：00～15：00

０ちゃんのじかん
14：00～15：00

★パパママタイム
「パパとひろばで
あそぼう！」

10:30～11:30
◎予約制
 

      

柏おもちゃ図書館
「かたつむり」さんと
遊ぶ時間

10：00～12：00

★育児講座
「音楽あそび」

10:30～11：30
◎予約制
  

ハロウィン週間

お誕生日会

お誕生日会

お誕生日会

お誕生日会90/120分制

90分制

プチお祝い会と誕生カードのプレゼント！
手形か足形をとり、身長・体重を測ります。
実施時間 午前11時 ・ 午後3時
※実施日2日前までに電話かひろば窓口で申し込み

～お願い～平日の混雑時は利用90分制にご協力をお願いします。
Instagramにて、随時、混雑中のお知らせをしています。

◎土曜日 チェックイン13：００迄は90分制
チェックイン13：00以降は１２０分制

※誕生カードは、誕生月であればいつでもお作りします。

90/120分制

90/120分制

90/120分制

90/120分制

＜ラコルタ柏＞
・出張すくすくタイム

10：00～11：00
・出張相談

11：00～12：00
※予約はラコルタ柏へ

★ボランティアたいむ
「オカリナ聴いて

みませんか？」

10:30～11：10    

★不審者
対応訓練

11：00～
◎予約不要 ◇出張相談

南部こどもの広場にて

10：00～12：00

予約制

★のびのびタイム
10：30～11：30
◎予約制（随時）

０ちゃんのじかん
14：00～15：00

♡心理士相談
10：00～12：00
◎予約不要

★すくすくタイム
10：30～11：30
◎予約制（随時）

◇出張相談
高柳児童センターにて

10：00～12：00

＜ラコルタ柏＞
・出張すくすくタイム

10：00～11：00
・出張相談

11：00～12：00
※予約はラコルタ柏へ

★すくすくタイム
（栄養士による
講話・相談あり）

10：30～11：30
◎予約制（随時）

★すくすくタイム
10：30～11：30

◎予約制

◆★マークのついているイベント中は
「さくらのおへや」では遊べませんが、
「ちょうちょのおへや」は通常通り遊べます。

★すくすくタイム
スペシャル

「産後ヨガ」
  10：30～11：30
◎予約制

身長・体重はいつでも測定できます

スタッフにお声かけください

利用事前
登録は
こちら！

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=UqRFUt0V&id=D282631868890B03733824EACBA0AABAD2421BD7&thid=OIP.UqRFUt0VBlF8prd3hE4nawEsCm&q=%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e3%80%80%e5%9c%b0%e5%9b%b3%e3%80%80%e5%ae%b6&simid=608026388281363847&selectedIndex=87
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=m6oFZJ9J&id=A26206D0ED3EC2F84AC08B8C552D3AC473BDCF8D&thid=OIP.m6oFZJ9Jnt5iaIVMAc72-wB4Bz&q=%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e5%9b%bd%e9%81%93%e8%a1%a8%e7%a4%ba&simid=608034046221420411&selectedIndex=3


日時：令和8年10月15日(木）
午前10：30～１時間程度

場所：さくらのおへや
対象：０歳のお子さんと保護者（兄姉の参加可）

※産後３か月（帝王切開の方は4か月）以降のママ
持物：水分補給の飲み物

日時：令和8年10月2日(金）
午前10：30～午前11：30

場所：さくらのおへや
対象：1歳6ヵ月くらいから2歳までのお子さんと

その保護者 8組 ※きょうだい不可
※動きやすい服装・飲み物をお持ちください

すくすくタイム（木曜日）

わらべうたや親子ふれあい遊びなど、赤ちゃんと一緒

にたくさん遊びます。その後、保護者同士の交流を楽

しみます。

日時：表面カレンダーをご覧ください

場所：さくらのおへや

対象：おおむね0歳のお子さんとその保護者 10組

日時：表面カレンダーをご覧ください

場所：さくらのおへや

対象：おおむね1歳のお子さんとその保護者 10組

 ※きょうだいの参加はご遠慮ください。

子育て中の困りごとや悩みごとを“子育て支援アドバ

イザー”がお聞きします。ご家庭の状況や希望に合った

支援サービスや、窓口をご案内します。

ご相談は未就学児の保護者・プレパパ・ママが対象で

す。（ご相談は1人1時間以内でお願いします）

◆みずたま相談室◆

親子ふれあい遊びや手遊び、体を動かした遊びを楽しみ

ます。その後、保護者同士の交流をします。

のびのびタイム（水曜日） 《予約制》 随時募集

《予約制》 随時募集

2歳ならではの体を使った遊びや簡単な制作を行います
音楽に合わせて身体を動かしたり歌ったりします。
生のピアノ演奏と素敵な歌声で楽しい時間になること間違いなし！

0ちゃんのじかん（金曜日）

※きょうだいの参加は

ご遠慮ください。

０歳親子の交流の場。気軽に自由におしゃべりした

あとは、ミニタイムで手遊びや読み聞かせをします。

日時：表面カレンダーをご覧ください

場所：ちょうちょのおへやの一角

対象：０歳のお子さんとその保護者

〈予約はいりません〉

☆ひろば来所相談 （予約不要）当日スタッフへ。
※ご相談は予約も受け付けます。

☆電話相談 （予約不要） 04-7191-1925

☆オンライン相談 （予約制・メールにて受付）

予約方法は、HPまたはInstagramをご覧ください。

地域子育て
相談機関

ハロウィン週間

※兄姉の利用は

ご遠慮ください。

ぐんぐんタイム

すくすくタイムSP

みんなでハロウィンを楽しもう！

日時：令和8年8月20日(木）
午前10：30～１時間程度

場所：さくらのおへや
対象：０歳のお子さんとママ

※産後３か月（帝王切開の方は4か月）以降のママ
持物：水分補給の飲み物
予約：電話(04-7128-5665)またはひろば受付にて

講師
ヨガインストラクター
すずきまほ さん

『リユース会 秋冬version』

日時：令和8年11月14日(土）
午前10：00～午前11：00

場所：沼南社会福祉センター３階会議室
対象：ひろば利用者（４月以降の新カード必須）

◎事前にひろばで新カード発行手続きをお願いします。
予約：10月28日（水）・29日（木）・30日（金）の期間内に、

Eメールにて必要事項を記入し以下のアドレスへ送信して
ください。

※予約完了の返信メールは多少お時間をいただく場合がありま
す。送信後２日以内に返信がない場合はお電話ください。
【必要事項】①参加者（代表者名）

②４月以降のひろば利用登録新カードの番号
③当日の参加人数
④お住まい＜市内ｏｒ市外＞

Mail：asuka-shounan@g-asuka.co.jp 
定員：40組（定員を超えた場合は抽選）
当選した方にのみ11月2日（月）までに、当日の詳細を

ご連絡します。◎先着順ではありません。

※定員に満たなかった場合は、11月5日（木）以降に電話
またはひろば受付で予約ができます。

『リユース品提供のお願い』

受付：10/26（月）～11/12（木）
回収品目：子供服、子供靴、帽子、子供用リュック

おもちゃ（動作確認をお願いします。）
絵本、ぬいぐるみ、ベビーベッド、ベビーカーなど

★大型のものについてはご相談ください。

日時：令和8年10月15日(木）
午前10：30～午前11：30

場所：さくらのおへや
対象：1～2歳のお子さんとその保護者 5組

★弟妹の参加OK
予約：電話(04-7128-5665)またはひろば受付にて

令和8年10月26日（月）～31日（土）
・ハロウィン制作：いつでもできます
・マリオネットショー：午前11時～/午後3時～

すくすくタイムスペシャル 『産後ヨガ』

講師
ヨガインストラクター
すずきまほ さん

ご不明な点があれば、電話04-7128-5665または、
ひろばスタッフにお問い合わせください。

『不審者対応訓練』

日時：令和8年10月19日(月）
午前11：00～

※警察の方が来所し、ひろばで不審者対応訓練を実施し
ます。ご協力をお願いします。

〈予約はいりません〉

10月の育児講座 『音楽あそび』 《予約制》

パパママタイム パパとひろばであそぼう♪
『リズムあそび』

日時：令和8年10月3日(土）
午前10：30～午前11：30

場所：さくらのおへや
対象：1歳以下の歩けるお子さんとパパ ８組

《予約制》

講師
音楽あそび講師
ひらたみき さん

ピアノに合わせてリズム
あそびを楽しみます。
いろいろな楽器を見て・触っ
て・鳴らしてみましょう♪

《予約制》

★イベントの申し込みは電話（04-7128-5665）
または、ひろば受付にて承ります。
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