
 

 

 

 

寒さや乾燥が気になる時期になりました。 

感染症、風邪やインフルエンザに負けず、予防に気を配りながら元気に過ごしていきましょう。 

今月も楽しいメニューを用意してお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

おひさまクラブのお約束 
              皆で楽しく過ごす為にご協力お願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月の予定 

月 火 水 木 金 土 
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  お休み ★通常とは異なる活動時間  ○ぱぱくぱくタイム 

  

 

年齢別で活動しています          ３月のおひさま便りは 

ピンク  R６.4月２日～              ２月１９日(木)発行です   
ローズ  R5.4月 2日～R６.4月 1日 

オレンジ R4.4月 2日～R５.4月 1日 

 

おひさまだより  2 月号 

花の井保育園 子育て支援センターおひさまクラブ 

令和７年 1 月２２日発行 

 

  おひさまクラブは予約制です。 

翌月のお便り発行日より予約開始となります。 

① 発行日は、支援センター入口にて、10：30から直接予約。 

② 発行日以降、電話予約は 12時～14時 

③ おひさまクラブ参加時に直接予約。 

     ・キャンセルは、お電話でお知らせください。 

     ・来園時は、入口インターフォンでお名前とおひさまクラブ利用と 

お知らせ下さい。 

  おひさまクラブの活動時間 

     午前 10：30～11：30 ぱくぱくタイム 11：45～13：00 

     午後 13：30～14：30 

     カレンダーに★印の日は活動時間が異なります。 

     ＜おひさまクラブ開設時間 9：00～16：00＞ 

  写真撮影 

    スマホ等でお子さんの姿を撮影することは構いませんが、花の井保育園在園児 

    やおひさまクラブの参加者の方が映らないように配慮して下さい。 

SNSにおひさまクラブでのお子さんの姿を投稿しても構いませんが、少しでも 

他の方が映っている写真は個人が特定されない加工をお願いいたします。 

おひさまクラブ 

花の井保育園 柏市大室 1285-12 

       04-7197-7710 

※レッド R3.4 月 2 日～（未就学児） 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

「パラシュート作り」の様子～世界に一つだけのパラシュートができました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

ぱくぱくタイム♪ 
 

午前中の活動の後、皆さんでお弁当を食べ

ましょう！ 

 

お弁当は手作りでなくても大丈夫です☆ 

食後のフリータイムもお楽しみに…♪ 

 

※ぱくぱくタイムの日は、「○ぱ 」とカレンダ
ーに記載されています。参加の方は当日お

知らせ下さい。 
 

 

おにわっこ♪ 

土曜おにわっこ♪ 
 

花の井保育園のお庭で遊びましょう！ 

※未就園のお子さんに限定いたします。 

（きょうだいのお子さんも未就園未就学の

お子さんに限定いたします。） 

ご協力お願いいたします。 

 

 

        土曜おにわっこは、 

雨・雪の日はお休みです。 

 

育児相談♪ 

お子さんの事で気になる事、聞いてみたい

事や心配な事がありましたらご相談くださ

い。予約を受け付けています。ご希望の日

程をお知らせ下さい。 
 

 

おさんぽしよう♪ 
一緒に地域を散歩しませんか？お子さん

は、歩いてもバギーでも抱っこでも OK で

す♪雨の日はお部屋で遊びます。 

おさんぽ 
保育園近くの公園までお散歩します。 

10：30～１１：３０ 

ロングおさんぽ 
利根川土手等長い距離をお散歩します。  

       １０：３０～１２：３０ 
持ち物 

飲み物（水分補給）・汗拭きタオル・着替え 

 

あおぞら♪ 

10：３０～11：3０ 

保育園から一番近い、柏ビレジ近隣公園で

あそびましょう。雨天は中止となります。 

予約は不要です♪ 

直接近隣公園においでください♪ 

 

からだであそぼう♪ 
 

保育園のプレイルームで、巧技台やボール

等を使って身体を使って遊びましょう！ 
持ち物 

飲み物（水分補給用）・汗拭きタオル 

・着替え 

 

手型アートをしよう☆ 
 

お子さんの手型・足型を用いて、製作を楽

しみましょう 

当日は、汚れても良い服をご用意くだ   

さい。 

 

 

 

 

 

持ち物 はさみ・のり・ 

クレヨンまたは カラーペン・ 

お手拭き（ウェットティッシュ） 

 

わいわい花トーク♪ 
 

子育てママたちで集まって、ちょっとしたお

菓子とお茶を囲んでお話しませんか？ 

お子さんのおやつは、持参してください。 
☆おひさまクラブを 

卒業した、先輩ママ 

さんの参加もお待ち 

しています♪ 

 

 
※お子さんのおやつをお友だちに配ることは 

禁止と致します。ご協力お願いいたします。 

☆ママのおやつ代 200 円をお釣りのないよう

にお持ちください。 

 

２月のお誕生会♪ 
 

保育園のお誕生会に参加してみんなでお誕

生日をお祝いします♪ 

 

対象：２月生まれのお友だち 

おひさまクラブへ９：３０までに、お越しくだ

さい。 

写真撮影をし、園の行事に参加しますので、

時間厳守でお願いいたします。 

 

持ち物 

はさみ・のり・クレヨンまたはカラーペン 

お手拭き（ウェットティッシュ） 

花ランチ♪ 
 

保育園の給食を一緒にたべませんか？  

お子さんの給食は、普通食のみとなりま

す。連続での予約はできません。1か月おき

の予約をお願いいたします。 

☆給食代は、大人１人４００円、  

子ども１人３５０円です♪ 

 

節分会♪（オレンジ・ローズ） 

 

花の井保育園に鬼がやってくる！！ 

怖がらずに元気に豆を投げることができるか

な？節分の意味を知り、伝統行事の大切さにふ

れよう！ 

集合 9：30 

園行事のため時間厳守でお願いします。 

終了時刻は通常通りの 11：30です。 

 

 
昨年度は、予約受付と同時に満席となり、多くの方が参

加できなかった反省を活かし、節分会はいつも遊びに

来てくださる方限定とさせていただきます。ご協力よろ

しくお願いいたします。 

 

お雛様を作ろう♪ 

 
雛人形は子ども達の代わりに病気や事故から守

ってくれるとされています。  

お子さんと手作りひな人形を作りませんか？  
 

 

 

 

 

持ち物  

はさみ・のり・クレヨンまたはカラーペン  

お手拭き（ウェットティッシュ）  

 

折り畳み段ボールハウスを

作ろう♪ 

 

手作り段ボールハウスを作りましょう。完成した

ら、お家で何して遊ぼうかな？遊ばないときは

折りたたんで片付けることもできます。 
～2回連続のメニューです～ 

2月 20日（金）、2月２７日（金） 

2回連続で参加お願いいたします。 

持ち物：①段ボール２（お子さんが座ってすっぽ

り入れるサイズのものを２つ）②ガムテープ１ 

※「ちょうどいい大きさの箱がみつからない」と

いう場合はおひさまクラブで準備いたします。 

その際の費用は、箱２つで１，２００円となりま

す。 

 

ちくちくクラブ♪ 
 

お子さんのおもちゃや衣服の繕い、 

編み物等しませんか？一人だとなかなか始

められない事もママたちとワイワイしながら

楽しみませんか？ 

入園準備の縫物の作り物等課題は自由で

す。 

 

持ち物 

その日に取り組みたいもの 

裁縫道具等 

 

 

 

 

 


