
ひかり隣保館保育園 地域子育て支援センター

Kids Square 通信 5月号
お問い合わせ 04-7135-3715

★利用するお子様、保護者様、同居されている方に、発熱、咳、鼻水
等の風邪症状や感染症の疑いがある場合には、症状が改善されて
からのご利用をお願いいたします。

★駐車場は園舎向かい側、砂利のスペースをお使い下さい。駐車証

をダッシュボードの見える場所に置き、つめて駐車していただきますよ

う宜しくお願いいたします。雨上がりや雨の日は大変滑りやすくなって

いますので、十分ご注意下さい。

★支援センター内・園庭・駐車場では、お子さんから目を離さぬよう
お願いします。

★支援センターには、メイン入口、トイレの入り口、授乳室に鍵がつい

ています。使用する時は、必ず施錠をしてください。

★園庭開放時のスマートフォンの使用は、ご遠慮下さい。

[開催日] 月曜日～金曜日（祝日はお休み）

[時 間] 午前 9：00～１0：30

10：30～12：00

午後 13：00～15：00  

［組 数］ 各回 10組 （先着順）

●ひかり隣保館保育園の一時保育では、保護者様のリフレッシュ、就労、
その他の理由でお子様をお預かりしています。

●初めてのお子様は、２時間程度からのスタートになりますが、慣れてき
ましたら最大9：00～17：00までお預かりしています。

●利用は面接⇒予約してからのご利用となります。

●予約は毎月16日 ※１６日が土日祝の場合は翌週最初の平日です。

ちゅうりっぷ組だより

はじめまして！キッズスクエアです。

キッズスクエアでは室内遊びのほかに、製作や育児講座をおこなっています。

また、保護者の方同士が育児の情報交換をしたり、悩みを共感したり、、、

皆さんが笑顔になれる場所になったらと思っています。

是非、遊びにきてください！お待ちしています。
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育児講座　ママのためはじめてピラティス（5/13）予約制
自分の身体・呼吸を意識してみよう！ （産後5カ月以上経ったママ対象です）
ヨガマットの上で基本的な呼吸や身体のストレッチなどを行います！
時間：10時30分～の回 持ち物；動きやすい服装、飲み物、タオル 予約開始：5月1日
～ 一緒に体を動かそう！(5/14、5/21)
体育講師と一緒に楽しく体を動かそう！
時間：10時30分～の回中に行ないます。（外で行なう場合もあります。）
持ち物：水分補給の出来るもの、動きやすい服装でいらしてください。
対象：歩行が可能なお子さま
★ぴよぴよコース→歩行が可能でハイハイが中心のお子さま
★にわとりコース→ジャンプや走る等、体全体を動かす事が可能なお子さま

この日は午前中はららぽーと柏の葉で出前保育を行います。手遊びや歌
で一緒に遊びましょう！
場所：ららぽーと柏の葉　クリスタルコート
場所：10時30分～（10時受付開始）40組
★午後は通常通りフロア開放を行っています
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製作コーナー
新聞紙で変身アイテムを作ったりごっこ遊びをして遊ぼう！

出前保育（5/8,5/15）

保育園の園庭で体をいっぱい動かして遊びませんか？
※天候が良くない場合は室内あそびとなります。

誕生会（5/23）

お子さまの成長を確認してみませんか？身長、体重が測定できます！

誕生会は各回で開催いたします。5月生まれのお友達は、準備がありますので
①9時30分時までに②11時までに③14時までにお越しください！
5月生まれ以外のお友達は是非一緒にお祝いしましょう！
（誕生月のお子さんは予約を承ります。）　予約開始；5月1日～

園庭開放（5/26、27、29、30）11時～

5月の予定


