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８月の【出前保育】①



８月の【出前保育】②

８月１９日（水）

松ヶ崎集会所
９時３０分～１２時００分

１３時００分～１５時００分

定 員：特にありません。
内 容：親子で広々とした場所で遊んだり、

おうちの方同士でおしゃべりを
して過ごします。

場 所：松ヶ崎集会所
〒277-0835
千葉県柏市松ケ崎319−11

※ 申し込みは必要ございません。
直接、松ヶ崎集会所へお越しください。

８月１５日（土）

北柏町会納涼夏まつり
１６時００分～２１時００分

定 員：特にありません。
内 容：北柏町会の夏まつりに

あしびなぁのブースを
出店します！
お時間のある方は、
遊びにきてくださいね

場 所：北柏第二公園
〒277-0832
千葉県柏市北柏3-9

※ 申し込みは必要ございません。
直接、北柏第二公園へ
お越しください。

あそびに
きてね

https://www.google.com/maps/place/%E6%9D%BE%E3%83%B6%E5%B4%8E%E9%9B%86%E4%BC%9A%E6%89%80/@35.8820116,139.9776736,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60189d369136320d:0x82ab4f6313c5b99d!8m2!3d35.8820116!4d139.9776736!16s%2Fg%2F11j5vp4mjw?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E5%8C%97%E6%9F%8F%E7%AC%AC%E4%BA%8C%E5%85%AC%E5%9C%92/@35.8724732,139.9882127,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60189d109f1fed19:0xabd26b88795565dd!8m2!3d35.8724732!4d139.9882127!16s%2Fg%2F11crx_tg35?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDcwNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


わらべうた ８月４日（火）
１０時３０分～１１時００分

親子で一緒に楽しめるわらべうた♪

講師の先生が教えてくださいます。

先生手作りの指人形やしかけが大人気です♬

０円マルシェ ８月１日（土）
毎月、第１土曜日に、北柏町会さんとのコラボ企画で、

『０円マルシェ』を開催しております。

SDGｓの一環で、園の玄関先に子ども服やおもちゃ、絵本など

お家で不要になったものを展示しています。

ご自由にお持ち帰りください。詳しくはQRコードからご覧ください。

育児講座 ８月２１日（金）
９時３０分～１２時００分

大人気！『自律神経を整える身体ほぐし』
だっこにおんぶ、授乳に添い寝・・・

ママの体は知らず知らずのうちに、

疲れがたまっているもの。。。

そんな頑張っているママ達の身体を講師の先生が、

会話をしながら、ピンポイントでほぐしてくれます！

「施術を受けて体が軽くなった！」と利用者の

みなさんから大好評！お子さんを抱っこしながらでもOKです！

０円マルシェ

https://www.kitakashi-yp.org/%E5%8C%97%E6%9F%8F%E3%82%BC%E3%83%AD%E3%82%A8%E3%83%B3%E3%83%9E%E3%83%AB%E3%82%B7%E3%82%A7
https://www.kitakashi-yp.org/%E5%8C%97%E6%9F%8F%E3%82%BC%E3%83%AD%E3%82%A8%E3%83%B3%E3%83%9E%E3%83%AB%E3%82%B7%E3%82%A7
https://www.kitakashi-yp.org/%E5%8C%97%E6%9F%8F%E3%82%BC%E3%83%AD%E3%82%A8%E3%83%B3%E3%83%9E%E3%83%AB%E3%82%B7%E3%82%A7


キジムナー ８月２９日（土）９時３０分～１２時００分
月に一度『あしびなぁカフェの日』の事を、『キジムナー』と名付けました。

『キジムナー』で軽食を食べながら、楽しくお話ししませんか？

費用はかかりません。食具（お皿・スプーン・フォーク・箸等）ご持参ください。

要予約！先着１５組
※参加希望の方は、開催の週の水曜日（８月２６日）までに、直接担当に連絡、

電話（０４-７１６６-７３５５)もしくはLINEから予約してください。

６月の様子を
プレイバック



親子のあそびば『あしびなぁ』は
Instagramでも情報を配信しています♬

☆Instagramは、こちらのQRコードよりどうぞ

子育てはなんくるないさぁ〜
『水遊びは子どもの感覚を磨き、生きる力を与える』

夏といえば『プール遊び』『泥んこ遊び』『ボディペインティング』といっ
た、皮膚感覚を通して楽しむ遊びがあります。子どもは自然物と接していく中
で、様々な物事に対する認識を深めていきます。遊びの中で『水』は子どもの
感覚を磨いてくれる万能素材です。1歳ぐらいになると、手洗いの時に流れる
水を手のひらに受け、ジーッと眺めることはありませんか？それは『水』とい
うものに触り「冷たい」と知り、五感を使って理解するための『原体験』を
しているのです。「なんだろう？」「掴めない」「手から溢れる」など小さな
子どもでも『不思議だなぁ』が芽生えます。お風呂でお湯に浸かっていても楽
しい時間なのですが、洋服や水着を着て水に触れることは、また別の感覚にな
るでしょう。夏の暑い日は、水に触り「心地良い」と感じたり、雫が光に反射
してキラキラ輝くのを見たりするだけでも、立派な遊びになります。幼児期の
子どもが『不思議さ』や『美しさ』に気付くチャンスです！
今年は「あしびなぁ」でもプール遊びに参加しています。少し大きい園児に混
ざっての水遊び。初めは恐る恐るでしたが、すぐに慣れて遊んでいました。顔に
水がかかっても平気です。コップやじょうろですくってはこぼし、自由に形を
変える『水』の楽しさに、夢中！中々さわれない子は、たらいの中で波打つ水
面を観察していました。色水遊びや泥んこ遊びに発展するよう、自由度の高い
素材『水』を楽しみたいと思います。天気の良い日にプール遊びは行いますが、
暑さ指数が33度以上の熱中症警戒アラートの日は行いません。「あしびなぁ」
にお越しの際は、どうぞお子さんの体調を第一に、無理せず遊びに来てくださ
いね。
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