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【前回までのあらすじ】Ｊくんのパパ（i さん）が末期の胃がんで余命半年と診断されました。残りの時間を家族と過
ごすため、病院に入院するのではなく、家で療養することにしたＪくんパパ。家ではお医者さんや看護師さん、介護
士さんなどいろいろな人に助けてもらいながら「在宅医療」を受けています。そんなパパの様子を見ていた Jくんに、
「なぜ？」「どうして？」がたくさん浮かんできました。今号と次号で『わがやくん』に「在宅医療」のことを教えて
もらいましょう！

ざ い た く い り ょ う

今日はいつも

のお医者さん

の日だ

この前はリハビリの

先生が来て、体を動かす

練習をしていたなあ…

在宅医療って、なあに？

平成30（2018）年
９月１日発行
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あれ?!

病気やけがをした人は

病院に入院するんじゃ

ないの？

いろいろな人がうちに

来てくれて…もしかし

て、すごくお金かかっ

てるんじゃない？

お医者さんの他に

どんな人たちが

来ているんだろう？

パパのような「がん」の

人のところには、お医者

さんがお家まで来てくれ

るってこと？

パパは病気なのに、病院に行かないの

おしえて！わがやくん !!

J くんのパパがうけているのは
今号と次号の『わがや』でボクが説明するよ！

と言うんだ！「在宅医療」
ざいたくいりょう



在 宅 医 療 情 報 紙　わ が や　第 12 号（平成 30(2018) 年 9 月１日 土曜日）

　柏市では、地域でのサロン活動や町会、
学校などで出前講座を行っています。もっ
と在宅医療のことを知りたい。地域で勉強
会を行いたいなどご要望がありましたら、
右記の連絡先までご連絡ください。医師や
看護師、理学療法士など患者さんの健康を
見守る職種も現場の声をお届けします！

　在宅医療の総合的な相談窓口として「柏
地域医療連携センター」があります。在
宅医療を受けたいけれど、どこに相談した
らいいのか分からない、不安なことがあっ
て話を聞いてみたいなど、ご本人、ご家族
の方からの相談もお受けいたします。一人
で悩まずに小さなことでもご相談ください。

身近な相談窓口へ！ 出前講座 やっています！
在宅医療ご相談・
　　出前講座のご連絡は…

柏地域医療
　　連携センターへ

介護サービス（介護保険）を
受けていないと在宅医療は利
用できないのでしょうか？

「わがや質問」ではみなさまからの医療・
介護についての質問をお受けしています。
応募方法は右記をご覧下さい。

　　介護サービス（介護保険）
を受けている、受けていないに
関係なく、在宅医療を利用する
ことは可能です。 正解者の中から抽選で 10 名様に図書カード 500 円

分をプレゼントします。右記の応募方法の必要事項
をご記入のうえ、お送りください。＊ 当選者の発表は
商品の発送をもってかえさせていただきます。

①氏名 ②住所 ③年齢 ④クイズの答え ⑤質問箱への質問  
⑥「わがや」の感想 ⑦ 「わがや」をどこで知りましたか？

（例：新聞折込み等 )

『「○○医療」のキホン』
みなさんに知っていただきたい、
わがや 12号のテーマです。

①〜⑦の必要事項をご記入のうえ郵送、FAX、Eメール
のいずれかでご応募ください。

出前講座の様子

＊クイズの回答、質問箱への質問のみの応募も可能です。

information

クイズ・質問箱の応募方法

【締切】平成 30年９月 28日（金）必着

わがや質問箱？ ！

柏市保健福祉部 地域医療推進課
〒 277-0845　柏市豊四季台１-１-１１８
FAX：04-7197-1511　
E-mail：wagaya@city.kashiwa.chiba. jp

Q

A

わがやくんがおしえます !

の「在宅医療」
ざいたくいりょう

説明することは、たくさんあるけ
ど、まずは J くんがふしぎに思っ
たキホンの３つをおしえるよ！

在宅医療ってなあに？

だれでも受けられる？ 患者さんが選ぶ
　　　１つの選択肢

　 住み慣れたお家にお医者さんや看護師さんに
来てもらって、医療を受けながら生活をすること。
つまり「在宅医療」とは、家族や思い出深い物に
囲まれたお家での暮らしを支えるための医療なん
だよ。でも、病院でしかできない治療や検査もあ
るから、在宅医療を受け
ながら病院に行く必要も
時にはあるんだ。

　「がん」以外の病気でも「在宅医療」は
うけられるよ。J くんのような子どもやお
年寄りもうけられるんだ。
　でも、自分で病院に行ける人や家族が一
緒に病院に行ける人は基本的に通院や入院
をすることになるよ。つまり、自分自身や
家族の手助けでも通院がむずかしい人、寝
たきりの人、Ｊくんのお父さんのように「が
ん」の末期で自宅療養を
希望する人などが対象に
なるんだよ。

　J くんのパパは末期がんと言う病気で病院で身
体の具合を診てもらっていたよね。パパは、J 君
たち家族とできるだけ長く一緒に生活したいと
思って病院のお医者さんに相談して、在宅医療を
受けることを選んだんだよね。
　在宅医療とは、寝たきりで外出が難しい人やが
ん末期の人が医療を受けながら自分ら
しく生活できるようにするための１つ
の選択肢なんだよ。それを柏市では安
心して利用できるんだ。

ボクたち子どもにも
わかるかなあ

３つの大切なこと
が分かったけど、
まだまだ、ふしぎ
に思うことがいっ
ぱいあるよ！

お医者さんなどの
専門職の紹介と費
用などについては、
わがや 13 号で！

柏市豊四季台 1-1-118
電話：04-7197-1510
8：30 ～ 17：15
土・日・祝日・年末年始は休み

柏市が発行しているリーフレット
でも在宅医療につい
て説明してるよ！
QR コードからダウン
ロードしてみてね！


