
【はぐはぐポケットで大切にしていること】 

保護者の方に「ポケットでのお預かりの様子」をお伝えし、また

保護者の方から「家庭での様子」を教えていただき、お子さんが

安定して生活できるようにサポートします。 

ちょっとした悩み事、愚痴、など。もちろん、嬉しかったこと、

お子さんのかわいいところ。他愛もないことでもいろいろお話し

してくださいね。一時預かりは一期一会と言われていますが、そ

の一期一会を大切にしています。 

保護者の方とはぐポケで、お子さんを「共育（共に育てる）」して

いきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

発行日：2023 年 12 月 1 日 

発行：はぐはぐポケット中央 
柏市旭町 1-6-5 SHIMA ビル 5 階 
TEL/FAX 04-7148-3655 
開所時間：9:30〜16:30 
毎週月～金曜日（祝日も開所） 

 

はぐはぐポケット中央 HP 

「はぐはぐポケット中央」は、乳幼児を育てている保護者が、ちょっとリフレッシュしたい時…お子さん連れでは行けない用事の時…一人に

なりたい時…など、理由を問わずお子さんを一時的にお預かりしています。対象となるお子さんは、柏市内にお住まいの、保育所・幼稚

園・認定こども園に通っていない、または在籍していない、生後 6 ヶ月から就学前までのお子様。 こども園（教育利用）・幼稚園の預かり保

育を利用できない乳幼児。 市内に里帰りしている方は、はぐはぐポケット中央までご相談ください。 

フリースペースでは親子で自由に遊んだり交流したりすることができます。 

この事業は、柏市より乳幼児一時預かり保育事業を受託し、「特定非営利活動法人 赤ちゃんのほっぺ」が運営しています。 

法人連絡先 ： 柏市柏 1-7-1-301 DayOne タワー3 階 パレット柏内  TEL 090-8708-2718  E-mail aka.hoppe.mail@gmail.com 

はぐポケの生活の中で全員が一緒にする唯一の活動は、お

弁当とおやつを食べること！ 

発育や身体に合わせて6ヶ月ごろからは赤ちゃん椅子。1才

ごろからは幼児椅子に座り、テーブルを囲んでみんなでお

顔を見ながらいただきます。みんな食べることが大好き。

でも、初めてのお預かりや緊張が取れずスタッフから離れ

られないお友達は、抱っこしたままお友達が食べる様子を

見ているうちにタイミングを見て食べられるようになった

りします。あるお友達は食べている時は笑顔いっぱいなの

に、ご馳走様したとたん、涙が…？それはそれでほっこり

として良しなのです☆ 

お弁当をスプ－ンなどを使って上手に食べ「お弁当箱ピカ

ピカ、ママ喜ぶね。」と声掛けすると、笑顔のお返しもあり

ます。子どもにとっては知らない場所、知らない友達や大

人に囲まれて不安がいっぱい。でも食べる欲求が出てくる 

につれて不安も和ら

いでいくようです。 

 

 

食べられた！ 

笑顔になった！ 

良かった良かった！ 

街路樹もすっかり葉を落とし、冬の訪れを感じる今日この

頃。はぐポケは、そんな外の寒さをよそに、ぽかぽか日差

しの温かいお部屋で子どもたちの笑い声や泣き声で溢れる

日々を送っています。 

年末年始は忙しなく過ぎてしまいますが、そのような時ほ

どゆったりと子どもたちの「今ここ」在るがままを受け止

め、寄り添いながら過ごしていきたいものです。 

イベントや人と会う機会が多くなり、子どもたちの成長も

著しい季節。子どもたちの成長を一緒にゆっくり楽しんで

いきましょう。 

はぐポケでも、歌や工作などを通して季節や日本の文化を

感じられるよう工夫しながら、引き続き充実した保育を行

っていきたいと思います。 

いただきます 

 

はぐはぐポケットから 

フリースペースご案内 
開所時間内に親子で遊んだり交

流したりすることができます。 

10：00～15：00 

--イベントのご案内--             各先着 3 組程度 

出張mini広場 ｂｙ はぐはぐひろば若柴 10:00～12:00  

10:00～11:00 手遊び、ふれあい遊びなど 

①11:00～11:30 ②11:30～12:00 

「子育て支援アドバイザー」による子育て相談 

・12 月 1 日(金) ハグハグたいむ（ねんね） 

・12 月 15 日(金) ハイハイたいむ 
※前日までにご予約下さい  

「助産師の時間」 10:00～12:00 お子さんも一緒にどうぞ   

「NPO 法人赤ちゃんのほっぺ」の助産師がフリースペースに定期的に

居ます。気分転換やちょっとした相談、交流に活用してください。  
・12 月 6 日、1 月 10 日(水) フリートーク 

手遊び・ふれあい遊び・絵本紹介。 

・12 月 20 日、1 月 31 日（水） テーマトーク 

12 月テ－マ「子育て中のママのための骨盤ケア」 

1 月テーマ 「トイレトレーニング 7」 

「0さいのじかん」 ｂｙ ここっと  10:30～12:00  

月齢の近いお子さんのママと、ゆったりおしゃべりする時間です。 

コーディネーターがいて、気軽にお話しもできます。 

・12 月 11 日、1 月 22 日（月） ハイハイ前のお子さん 

・12 月 25 日、1 月 29 日（月） ハイハイ後の動くお子さん 

「ゆっくりさんのじかん」 by te-tteTonerico 

0 歳～未就園児のお子さんの保護者。お子さんの発達がちょっとゆっ

くりしているかな？そんな不安を先輩ママとお話ししてみませんか？ 

・12 月 7 日（木）、1 月 11 日（木）10:30～12:00 

柏市乳幼児一時預かり保育事業 
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