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令和 8 年 8 月 

 

柏市子育て支援員研修 受講のご案内 
 

 

 

1．目的 

地域において子育て支援の仕事に関心を持ち、子育て支援分野の各事業等に従事を希望する方や、す
でに子育て支援の担い手として従事されている方に対して、必要となる知識や技能等を修得するための
研修を実施し、子育て支援の担い手となる子育て支援員の資質の確保を図ることを目的としています。 
柏市では、9月から 1月まで基本研修及び専門研修を実施します。研修修了者には「子育て支援員」と

して全国で共通の修了証書を交付します。  
当研修は、株式会社ポピンズプロフェッショナルが柏市から委託を受けて運営・実施します。 
 

2. 研修内容 

「子育て支援員研修事業実施要綱」で定められた子育て支援員研修基本研修及び専門研修。 

地域保育コース・一時預かり事業、及び地域子育て支援コース・地域子育て支援拠点事業を実施します。 

 

3．対象者 

1. 柏市内の保育・教育施設等で従事されている方・従事予定のある方・従事を希望されている方 

2. 柏市内に在住の方 

 

4. 研修申込から認定までの流れ  

インターネット経由での録画講義の視聴（以下、ｅラーニング受講）を含むカリキュラムとなります。 
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受講無料 

令和 8年度 

地域子育て支援コース〈地域子育て支援拠点事業〉 
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5. 研修スケジュール 

■カリキュラム 

地域保育コース＜一時預かり事業＞ 

  科目名 講義時間 実施形態 

基本研修 

 

（8 時間） 

①子ども・子育て家庭の現状 60 分 e-ラーニング 

②子ども家庭福祉 60 分 e-ラーニング 

③子どもの発達 60 分 e-ラーニング 

④保育の原理 60 分 e-ラーニング 

⑤対人援助の価値と倫理 60 分 e-ラーニング 

⑥児童虐待と社会的養護 60 分 e-ラーニング 

⑦子どもの障害 60 分 e-ラーニング 

⑧総合演習 60 分 e-ラーニング 

専門研修 

（地域保育 

コース・ 

共通科目） 

 

（14 時間） 

①乳幼児の生活と遊び 60 分 e-ラーニング 

②乳幼児の発達と心理 90 分 e-ラーニング 

③乳幼児の食事と栄養 60 分 e-ラーニング 

④小児保健Ⅰ 60 分 e-ラーニング 

⑤小児保健Ⅱ 60 分 e-ラーニング 

⑥心肺蘇生法  120 分 集合研修 

⑦地域保育の環境整備 60 分 e-ラーニング 

⑧安全の確保とリスクマネジメント 60 分 e-ラーニング 

⑨保育者の職業倫理と配慮事項 90 分 e-ラーニング 

⑩特別に配慮を要する子どもへの対応 90 分 e-ラーニング 

⑪グループ討議  90 分 集合研修 
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専門研修 

（一時預かり 

事業） 

（12 時間）＋ 

（1 日間） 

①一時預かり事業の概要 60 分 e-ラーニング 

②一時預かり事業の保育内容 120 分 e-ラーニング 

③一時預かり事業の運営 60 分 e-ラーニング 

④一時預かり事業における保護者への対応 90 分 e-ラーニング 

⑤見学実習オリエンテーション 30 分 集合研修 

⑥見学実習代替研修 4 時間 実地演習 

  6 時間 e-ラーニング 

 

地域子育て支援コース＜子育て支援拠点事業＞ 

 

  科目名 講義時間 実施形態 

基本研修 

 

（８時間） 

①子ども・子育て家庭の現状 60 分 ｅラーニング 

②子ども家庭福祉 60 分 ｅラーニング 

③子どもの発達 60 分 ｅラーニング 

④保育の原理 60 分 ｅラーニング 

⑤対人援助の価値と倫理 60 分 ｅラーニング 

⑥児童虐待と社会的養護 60 分 ｅラーニング 

⑦子どもの障害 60 分 ｅラーニング 

⑧総合演習  60 分 ｅラーニング 

地域子育て 

支援 

拠点事業 

 

（６時間） 

①地域子育て支援拠点事業の全体像の理解 60 分 ｅラーニング 

②利用者の理解 60 分 ｅラーニング 

③地域子育て支援拠点の活動 60 分 ｅラーニング 

④講習等の企画づくり 60 分 ｅラーニング 

⑤事例検討 60 分 ｅラーニング 

⑥地域資源の連携づくりと促進 60 分 ｅラーニング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ｅラーニング受講について】 

 柏市子育て支援員研修における eラーニング受講とは、指定された受講期間中のご都合の

よい時間に、お持ちのパソコン・タブレット・スマートフォン等で専用 WEBページへアク

セスし、録画された講義を視聴（受講）いただく受講方法です。 

 視聴期間内にすべての科目（免除科目を除く）を受講する必要があります。 

 具体的な受講方法については、受講確定後に「eラーニングマニュアル」にてご案内いた

します。 

 ご本人が受講されているかの確認として、「顔認証システム」を採用しております。視聴

される端末はカメラ機能が必要となります。 

 必須ではございませんが、スムーズな受講をしていただくため Wi-Fi利用可能な環境を推

奨いたします。 

 期間内に定められた科目の視聴を完了していない場合、その後の集合研修・見学実習等に

参加いただくことができません。一部科目修了については視聴の進捗状況を確認し、それ

により科目の修了可否の判断をいたします(提出物等も含む)。 
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■集合研修について 

2026年 10月 8日（木）：ラコルタ柏（教育福祉会館） 多目的研修室 1・2（2階） 

時間（分） 科目名 

10:00～12:00 120 心肺蘇生法 

12:50～14:20 90 グループ討議 

14:30～15:00 30 見学実習オリエンテーション 

 

 

【持ち物】 

①受講票 

②ご本人確認ができる証明書等(運転免許証、マイナンバーカード 等) 

③筆記用具 

 

 

 集合研修に出席される際の注意点 

 会場までの交通費および昼食代等の実費は自己負担となります。 

 自然災害発生時、または発生が予想される場合は、市または研修ホームページ（新着情報）

に変更事項等を掲載しますので、ご確認ください。 

 研修会場内での飲食は不可です。（水分補給は可）同建物内でお食事をされる場合は，3 階

フリースペース、または本庁舎地下 1階のイートインスペースでお願いいたします。※ゴミ

は必ず各自でお持ち帰りください 

 冷暖房等の空調に関しては微調整が困難なため、必要に応じて上着等を持参ください。 

 忘れ物は弊社で年度末まで保管しますが、それ以降は処分いたしますのでご了承ください 

 

♢会場案内♢ 

 

 

会場名 ラコルタ柏（教育福祉会館）２階多目的研修室１・２

住所 千葉県柏市柏5-8-12

アクセス

※公共交通機関のご来場にご協力ください。

■ＪR常磐線
東武アーバンパークライン
柏駅東口より徒歩約10分

〇お車でお越しの方
ラコルタ柏の駐車場は身障者用駐車場、
自転車・バイク駐車場のみになります。
一般車両は市役所の駐車場をご利用くださ

い。

ラコルタ柏 
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■実地演習について 

 

＜演習先施設＞ 

はぐはぐポケット中央（子ども・子育て支援複合施設 TeToTe １階） 

 

＜実地演習の流れ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

※集合研修で日程の最終調整を行った後，やむを得ず日程の変更が必要になった場合は，事務局までご連絡

ください。 

 

＜実地演習スケジュール＞  

日程 内容 

11月 24日～1月 31日 

（希望する 1日） 
10:00～14:00 

見学：食事の介抱や子どもとの接し方 

体験・補助：おんぶ・抱っこ、遊びの相手など、子ど

ものお世話，食事後の清掃（掃除機、モップがけ、消

毒など） 

 

 

※詳しくは見学実習オリエンテーション（集合研修当日）に説明いたします。 

 

6. 申込方法 

 

募集期間中 2026年 8月 17 日（月）10時から 9月 7日（月）15時までに、 

①申込フォーム、または②受講申込書を郵送にてお申込みください。 

 

※申込多数の場合は柏市にて選考を行います。 

                                

 

 

 

 

 

                                                                                                    

・免除科目がある場合は、申込みフォームに必要書類をデータ（PDFまたは写真）添付して 

ください。 

 

▲申込フォーム 

➀【申込フォームはこちら】       

 

申込フォーム：https://poppins-education.jp/kosodate_kashiwa_apply2/ 

申込時：希望日提示 

 

演習レポートを提出 

（e ラーニングシステム内） 

９月頃：希望日確認 

 

集合研修：希望日決定 

 

実地演習修了 

 

https://poppins-education.jp/kosodate_kashiwa_apply2/
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② 【受講申込書はこちら】 

地域保育コース（一時預かり事業）  

https://poppins-education.jp/wp-content/uploads/2026/08/R8moushikomisyo_ichiji.pdf 

地域子育て支援コース（地域子育て支援拠点事業） 

https://poppins-education.jp/wp-content/uploads/2026/08/R8moushikomisyo_kyoten.pdf 

 

【郵送宛先】 

〒150-0012 

東京都渋谷区広尾 5-6-6 広尾プラザ 6F 

株式会社ポピンズプロフェッショナル 企画営業部 柏市子育て支援員研修係宛て 

 

【受講結果のお知らせについて】 

 

申込結果のお知らせ：2026 年 9 月 15 日（火）予定  

ご登録のメールアドレスに送信いたします。 

 

◆ 応募者多数の場合、柏市にて選考の上結果をお知らせいたします。 

選考は、柏内に在住・在勤の方を優先することがあります。 

◆ 受講が確定された方につきましては、下記書類等をご自宅へ送付いたします。 

＜発送予定日：2026年 9月 17日（木）＞ 

 

①集合研修の受講票 

②eラーニングコース 受講までの流れ 

③eラーニング受講用テキスト 

 

 

【申込に関する注意事項】 

◆ 基本研修の受講免除について 

以下①～③に該当する方は基本研修の免除が可能です。申込時に保有資格をご入力の上、その資格

を証明する書類を申込フォームにデータ（PDFまたは写真）添付してください。氏名変更がある場合は

戸籍抄本も併せてデータ（PDFまたは写真）添付してください。 

なお、下記の③に該当する場合、従事先、従事期間についてもご記入ください。 

①保育士  

②社会福祉士  

③幼稚園教諭、看護師、保健師の資格を有し、日々子どもと関わる業務(保育所、幼稚園、認定こども

園、地域子育て支援拠点、放課後児童クラブなど)に 1年以上の業務経験を有する方。 

 

https://poppins-education.jp/wp-content/uploads/2026/08/R8moushikomisyo_ichiji.pdf
https://poppins-education.jp/wp-content/uploads/2026/08/R8moushikomisyo_kyoten.pdf
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◆ 一部科目受講済みによる受講免除について 

全国で実施している子育て支援員研修において基本研修または専門研修の一部科目を修了している

方は、修了している科目についての受講の免除が可能です（令和 7年度分のみ有効）。 

申込時に一部科目受講免除希望の旨明記の上、修了証書、一部科目修了証書または基本研修修了証

明書の写しを提出してください。氏名変更がある場合は、戸籍抄本の写しも併せてご提出ください。 

 

◆ 申込時にお預かりした情報について 

申込時のご入力・ご記載内容に関してご従事先やご連絡先へ確認の連絡をする場合があります。 

 

申込受付期間中に連絡が取れない場合は受付ができず、申込を無効とさせていただく場合がありま

す。また、申込時に受領した個人情報については、適正な管理を行い、同意いただいた目的以外に利用

することはありません。なお、申込時にいただいた書類（申込書、資格証の写し・戸籍抄本の写し等）

は返却しませんので、予めご了承ください。 
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7. テキスト代について 

 

９月３０日（水）までに、下記の口座へテキスト代をお振込みいただきますようお願いいたします。 

お振込み後は、研修専用アドレス宛に振込明細書の画像を添付してご送付ください。 

（※受講決定時のメールにも、同内容を記載いたします。） 

ネットバンキングをご利用の方は、振込完了画面のスクリーンショットをお送りください。 

 

※また、振込後の返金にはご対応できません。あらかじめご了承ください。 

 

【お振込み先】 

 

 

 

 

 

 

【お振込み金額】 

 基本研修テキスト  専門研修テキスト   お振込み金額    

500円    +    1,000円  ＝      1,500 円 

 

※基本研修が免除の方は 1,000円のみ（専門研修テキスト代）  

 

【お振込み名義】 

お振込み名義は「HKKA」(※大文字でも小文字でも可)を付けてください。 

お振込み手数料はご負担願います。 

 

 

 

 

 

 

 
※おまとめの場合は、受講者の方のお名前をメールにてお送りください。 

 

【お問い合わせ先】 

株式会社 ポピンズプロフェッショナル 企画営業部 柏市子育て支援員研修係  

〒150-0012 東京都渋谷区広尾 5－6－6  広尾プラザ 6F 

問い合わせフォーム : https://forms.gle/r9KBHiwMVsudTVvx6 

 TEL： 03-3447-2181（平日 9:00～17:00）     

※当事業は、株式会社ポピンズプロフェッショナルが柏市より受託し運営いたします 。 

三菱 UFJ 銀行 東恵比寿支店 
普通 3125525 
株式会社ポピンズプロフェッショナル 

【1】個人でのお振込みの場合 

 

 例）受講者名：「柏はなこ」 
 

お振込み名義 ➡「HKKA カシワ ハナコ」 

【2】施設等、複数人分まとめてお振込みの場合 

 

例）施設名：ポピンズ保育園 
 

お振込み名義 ➡ 「HKKA ポピンズホイクエン」 

https://forms.gle/r9KBHiwMVsudTVvx6

