
離婚後の子の養育に
関するルールを改正

　民法改正により4月1日から、父母
が離婚した後も子どもが健やかに育つ
ことができるよう、親の責務が明確化
されます。これにより、親権・養育費・
親子交流などのルールが変わります。
◎改正内容など、詳しくは市のホーム
ページで
問こども福祉課 7167－1455

下水道が使えます

　4月1日㈬から、次の区域の1.67ヘク
タールで、新たに公共下水道が使えま
す。
対象区域╱篠籠田字八幡、花野井字高
野前、根戸字花戸原、若柴字カハサワ、
大室字八反目台、豊四季字富士見台の
一部の区域
他該当区域の図面を閲覧可
所 問 下水道工務課（ 上下水道局庁舎3
階） 7167－1429

保険料の納付に
AEON Payを追加

　4月1日㈬から、スマートフォン決
済アプリ「 AEON Pay（イオンペイ）」
で保険料の支払いができるようになり
ます。裏面にAEON Payの記載がない
納付書でも納付できます。
　アプリをダウンロードし、利用者登
録などをすることで利用できます。
対象保険料／国民健康保険料、後期高
齢者医療保険料、介護保険料
他 次の納付書は対象外▶30万円を超
える▶バーコードがない▶バーコード
の使用期限が過ぎている
問国民健康保険料・後期高齢者医療保
険料について＝保険年金課 7191－
2594、介護保険料について＝高齢者
支援課 7167－1022

詐欺撃退録音機を無料
で取り付け

　ご自宅の電話機に外付け型の録音機
を無料で取り付け、設定まで行います。
対 市内在住の65歳以上で、申請日時
点で柏市に住民登録があるかた
対象となる電話機／詐欺を防ぐ次の機
能を備えていない固定電話機▶特殊詐
欺の着信を自動で拒否する機能▶電話
の着信時に電話の相手に警告音声を発
し、会話を自動録音する機能
申 4月1日㈬〜来年2月26日㈮に、防
災安全課へ電話か市のホームページで
問防災安全課 7168－1605

羽毛布団のリサイクル
を開始

　4月1日㈬から、羽毛布団のリサイ
クルを開始します。これまで羽毛布団
は全て焼却処理していましたが、今後
は直接清掃工場に持ち込まれたものの
うち、状態の良いものが再び羽毛布団
などの製品に生まれ変わります。
◎詳しくは市のホームページで
問廃棄物政策課 7167－1140

個人事業主も対象
経済センサスに回答を

　企業・事業所の経済活動の状況を明
らかにする調査を行います。
対全ての企業・事業所
調査票の配布期間・方法／4月上旬に
国から発送
回答期限／4月20日㈪
回答方法／インターネットか郵送
他期限までに回答がない事業者へ、調
査員が訪問する場合あり
問調査について＝総務省コンタクトセ
ンター 0120－138－102、書類の
再発行について＝総務管財課 7164
－4050（4月1日から）

自転車の
交通ルールを守ろう

　自転車は、道路交通法上は「軽車両」
になるため、車道走行が原則です。市
では、市民の皆さんが安全に自転車を
走行できるよう、青色の矢羽根マーク
を路面標示する工事を進めています。
矢羽根型路面標示の役割
▶自転車の通行位置を知らせる▶逆走

（ 右側通行 ）を防止▶自転車が車道内
を走行することを自動車に知らせる
◎自転車の交通ルールなど、詳しくは
千葉県のホームページで
問交通政策課 7167－1219

給付型奨学金の申請を
受け付け

　市では、児童養護施設や里親家庭な
どを離れたかたの大学や専門学校等へ
の進学を支援するため、学費や生活費
の一部を助成します。6月30日㈫まで
に申請したかたには、4月分にさかの
ぼり支給します。
対 申請日時点で次の条件を全て満た
すかた▶市内の児童養護施設等を退所

（ 見込み ）した▶国の給付型奨学金を
受給（見込み）している
助成金額／月額45,000円
他 7月以降の申請は申請月分から支給
◎助成条件や申請方法など、詳しくは
市のホームページで
問学校教育課 7190－5779

納期限は4月30日㈭
▼納税通知書は4月1日㈬に発送
※到着まで10日程度かかる場合あり

固定資産税・都市計画税の 
全期・第1期

問  納税通知書の内容について
＝資産税課 7167－1125

納付について＝収納課 7167－1122

納期限までに必ずご納付を
口座振替のかたは預貯金残高にご注意を

16当初予算に係る事業については、市議会の議決により変更となる場合あり

ご冥福をお祈りします
柏市議会議員　橋口  幸生 氏

　柏市議会議員の橋口幸生氏が、病気のため3月2日に
亡くなられました。享年62歳。橋口氏は平成15年9月
から柏市議を務められました。
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金属製止水板の
設置工事費を補助
　浸水被害を防止・軽減するため、止
水板の設置に伴う工事費用の一部を補
助します。
対次の条件を全て満たすかた▶過去
に浸水被害があった区域で、浸水被害
の軽減対象となる市内の建物か土地
（市内の建物に隣接する市外の土地を
含む）の所有権か使用権等がある▶市
税を滞納していない
対象の工事／次の条件を全て満たす工
事▶設置する止水板が浸水に耐え得る
丈夫な金属製で、取り付けや取り外し
により繰り返し使用できる▶補助金の
交付決定前に着工していない
補助金額／工事費の2分の1※1,000円
未満切り捨て。上限50万円
申 4月10日㈮～5月29日㈮に、市の
ホームページからダウンロードした申
請書に必要事項を書き、必要書類を添
えて、〒277－8505　柏市役所河川
排水課へ郵送（必着）か直接持参（市役
所分庁舎1の2階）を※予算に達した時
点で受け付け終了
他補助対象となった建物・土地、止水
板は、10年間処分・売却などは不可
◎対象となる止水板や地域など、詳し
くは市のホームページを見るか問い合
わせを
問河川排水課 7167－1404

4月6日～15日は
春の全国交通安全運動
　新学期は子どもの交通事故が多くな
ります。運転者は歩行者優先の意識を
徹底しましょう。歩行者は信号を確認
し、走行する車の直前・直後の横断は
やめましょう。
スローガン／車から　ぼくたちみえな
い　手をあげよう
重点目標／▶通学路・生活道路の歩行
者の安全確保▶飲酒運転とながらスマ
ホの根絶と安全運転意識の向上▶自
転車等の交通ルール順守の徹底・ヘル
メットの着用促進
問防災安全課 7168－1605

固定資産の縦覧・閲覧

　令和8年度の土地・家屋価格等縦覧帳
簿の縦覧ができます。これは、納税者が
所有する土地・家屋の価格が適正である
かどうかを判断するための制度です。
　また、本人所有の資産の価格等の内
容については、固定資産課税台帳を閲
覧して確認できます。
縦覧・閲覧期間／4月1日㈬～30日㈭
所資産税課（市役所本庁舎2階）、沼南
支所（沼南庁舎1階）
対固定資産税の納税者か代理人
持本人確認書類※代理人は委任状も必要
問資産税課 7167－1125

心配ごと相談が終了

　心配ごと相談は、3月31日㈫で終了
しました。今後の相談先など、詳しく
はお問い合わせください。
問柏市社会福祉協議会 7163－1234

キ
ッ
ズ

就学援助の申請を
随時受け付け

　市立小・中学校に在学している子ど
もがいて、経済的な理由でお困りの家
庭に対し就学援助を行っています。認
定された場合は給食費が免除されるほ
か、学用品費・修学旅行費などの一部
が援助されます。
◎申請方法など、詳しくは市のホーム
ページで
問学校教育課 7191－7367

キ
ッ
ズ

母と子のつどい
名称を変更

　母と子のつどいは「赤ちゃんのつど
い」に名称を変更しました。
　引き続き、柏市民健康づくり推進員
が、手遊び・触れ合い遊び、子どもや
保護者のための健康講座、季節のイベ
ントなどを行います。
◎参加方法など、詳しくは市のホーム
ページで
問健康増進課 7167－1256
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資格確認書等を送付します
医療機関等を受診する際は、マイナ保
険証か資格確認書を提示してください

昭和26年5月2日～
  昭和26年6月1日生まれのかたへ

75歳の誕生日から利用できる後期
高齢者医療資格確認書を送付し
ます

➡ 4月下旬に発送予定です

昭和31年4月2日～
昭和31年5月1日生まれの

柏市国民健康保険利用のかたへ

5月から利用できる資格情報のお知
らせか資格確認書を送付します

➡ 4月16日㈭に発送予定です

問保険年金課 7191－2594

ダミー予防接種を忘れずに受けましょう
　子どもがかかりやすい病気の中には、ワクチンで予防できるものもありま
す。生後2カ月までに送付する予防接種ノートを確認し、計画的に進めましょ
う。就学後に受ける予防接種は、接種時期に合わせて案内と予診票を送付し
ます。

種　類 対象年齢 回  数 標準接種時期

日本脳炎（2期） 9～12歳
各1回

9歳

2種混合（ジフテ
リア・破傷風） 11～12歳 11歳

HPVワクチン
（ヒトパピローマ
ウイルス感染症）

小学6年生～高校
1年生相当の女性

14歳以下で接種開始＝2回
15歳以上で接種開始＝3回 中学1年生相当

持母子健康手帳、本人確認書類、予診票
◎接種場所や接種期限など、詳しくは市のホームページを見るか
問い合わせを

問健康増進課 7128－8166

キッズ

市ホームページ
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保健予防課 7167－1254

こころの
健康相談 予

16日㈭・17日㈮・21日㈫・28日㈫午後2時〜4時、ウ柏。
心の健康について悩んでいるかたや家族。精神科医に
よる相談

アルコール等
悩みごと相談
予

14日㈫午後2時〜
4時、ウ柏。本人・
家族

アルコール・
リカバリー
ミーティング

7日㈫ 午 後2時 〜4
時、ウ柏。本人・家
族

HIV等検査
予

26日㈰午前9時〜10時30分、ウ柏。予約は市のホー
ムページで

医療安全支援センター（総務企画課内） 7167－1775

医療安全
相談 ㈪〜㈮午前9時〜正午・午後1時〜4時

衛生検査課 7167－1268

飲用井戸の
水質検査予

7日㈫・21日㈫午前9時〜11時、ウ柏。検査は有料
※PFOS・PFOAは検査不可

母子保健課 7167－1257

離乳食
相談会 予

市内在住で、生後4〜6カ月の乳児の保護者。予約
は市のホームページで

新生児訪問
予

生後2カ月以下の乳児がいる家庭に助産師や保健師
が訪問し、赤ちゃんの成長の確認や育児相談等を行
います※申し込みは生後14日以内に、母子健康手帳
別冊から申請フォームで

対象者には通知を順次送付
▶1歳6カ月児健診 ▶フッ化物歯面塗布 ▶3歳児健診

キ
ッ
ズ

柏市スポーツ少年団
団員を募集

　興味がある種目を見学・体験し、日
頃から楽しめるスポーツを見つけてみ
ませんか。
対市内・近隣在住・在学の5歳〜中学2
年生
種目／軟式・硬式野球、女子野球、バ
レーボール、ミニバスケットボール、
ソフト・硬式テニス、バドミントン、
卓球、空手道、柔道
申事前に各団体へ連絡の上、会場へ直接
◎各団体の活動日など、詳しくは市の
ホームページで
問同少年団本部事務局（ 福原 ） 080
－4113－3232、スポーツ課 7167
－1133

トーランス市派遣生
ホストファミリー説明会

　柏市の姉妹都市であるアメリカの
トーランス市から柏市を訪問する、派
遣生のホストファミリーになることを
考えているかた向けに、事前説明会を
行います。
時 4月25日㈯午後2時〜4時
所パレット柏
対市内か近隣在住のかた
申当日、会場へ直接
◎詳しくは市のホームページで
問国際交流センター 7157－0281

キ
ッ
ズ

ひとやすみ  子育ての
悩み話してみませんか

時 ①5月26日㈫②6月30日㈫③7月28
日㈫午前10時〜11時30分
所アミュゼ柏
対市内在住で0歳〜小学生を子育て中
の保護者、各7人
内 参加者同士で子育ての悩みを共有
しながら、解決策を探ります
申込期間／①＝4月1日㈬〜5月19日㈫
②＝5月1日㈮〜6月23日㈫③＝6月1
日㈪〜7月21日㈫
他子ども同伴不可。保育あり（ 生後3
カ月以上。要予約）
◎申し込み方法など、詳しくは市のホー
ムページを見るか問い合わせを
問こども相談センター 7167－1458

福祉のしごと
就職相談会
時 4月25日㈯午前11時〜午後3時※入
退出自由
所きららホール（船橋市）
内高齢者・障害者・子どもに関する社
会福祉施設や事業所から、個別ブース
で仕事内容などを聞きます
申当日、会場へ直接
◎参加事業所など、詳しくは千葉県福
祉人材センターのホームページで
問同人材センター 043－306－1277、
高齢者支援課 7168－1996

キ
ッ
ズ

かしわこそだてハンド
ブック表紙写真を募集

　お子さんのとっておきの写真で、9
月に発行予定の同ハンドブックの表紙
を飾りませんか。
申 4月1日㈬〜20日㈪に、インスタグ
ラムで指定のハッシュタグを付けたお
子さんの写真を投稿するか、市のホー
ムページで。採用予定者にははぐはぐ
柏のアカウント（ @haguhagu_kashi 
wa ）からダイレクトメッセージか、
メールで通知
◎応募方法など、詳しくは市のホーム
ページで
問こども政策課 7170－2692

18

4月
予＝予約制　　ウ柏＝ウェルネス柏

夜間・休日に
急病に
なったら

夜間・日曜日 
・祝日

内科・小児科ほか 7163－0119
※音声案内

日曜日・祝日 歯科 7164－8114（午前9時45分～正午）
健康ガイド
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住宅リフォーム無料相談会

時 5月10日㈰午後1時～5時
所南部近隣センター
対市内に住宅があるかた
内相談員に住宅リフォームの相談が
できます
持筆記用具、相談に関する資料
申当日、会場へ直接
問柏住宅リフォーム相談員協議会
7163－5531、住宅政策課 7167－
1147

旧吉田家住宅
土間コンサート
時 5月2日㈯午後1時～1時30分・午後
3時～3時30分
所旧吉田家住宅歴史公園
定各先着60人
内古き良き日本家屋の土間で奏でるギ
ターの演奏を楽しみます
申 4月2日㈭午前10時から、文化課へ
電話か市のホームページで
他素足での入館は不可。靴下の着用を
問文化課 7191－7403

あけぼの山公園・農業
公園のイベント

①テント設営会
時 4月11日㈯午前10時～11時・正午
～午後1時・午後1時30分～2時30分
内アルペンアウトドアーズのスタッ
フからテントの設営方法を学びます
②柏泉亭　春のお茶会
時 4月11日㈯午前10時～午後2時30分
※45分ごとの入れ替え制
定各先着15人※小学生以下は保護者
同伴
内本格的なお茶会の雰囲気を楽しみ
ます
費 800円
他素足での入場は不可
③陶芸教室　ペン立てを作ろう
時 4月18日㈯午前10時～正午・午後1
時30分～3時30分
定各先着25人※未就学児は保護者同伴
内粘土でペン立てを作ります
費 3,000円
持汚れてもよい服装、エプロン、タオ
ル
④あけぼの山フリーマーケット
時 4月19日㈰午前9時30分～午後3時
30分
内子ども用品や日用品・ハンドメイド
作品などの販売、キッチンカーの出店

《共通》
所①・③・④＝あけぼの山農業公園②
＝あけぼの山公園柏泉亭
申①・②・④＝当日、会場へ直接③＝
4月1日㈬正午から、あけぼの山陶芸
教室のホームページで
◎詳しくはあけぼの山農業公園のホー
ムページで
問あけぼの山農業公園 7133－8877

あけぼの山農業公園の
イベント No.1

①あけぼの山はなやぎコンサート
時 4月19日㈰・5月17日㈰・6月21日
㈰午前11時～11時45分
②親子で創作！  ネーチャークラフト
時 4月19日㈰午前10時～11時30分・
午後1時～2時30分
対小学生以上のかた、各先着15組
内どんぐりを使って森の生き物など
を作ります
費 1組1,000円※1人追加につき500円
持汚れてもよい服装、持ち帰り用の袋
③あけぼのハンドメイドフェスタ
時 4月25日㈯・5月24日㈰・6月14日
㈰※いずれも午前10時～正午・午後1
時～3時。1時間ごとの入れ替え制
対どなたでも※小学生以下は保護者
同伴
内小物やアクセサリーなどのハンド
メイドワークショップ
④稲の苔（こけ）玉・こけ田んぼつくり
時 4月26日㈰午前10時～11時30分・
午後1時30分～3時
定各先着20組※小学生以下は保護者1
人同伴
内こけ玉と稲が一緒になった手のひ
らサイズの田んぼを作り、育てながら
気軽に稲作を体験します
費 1組2,500円
持汚れてもよい服装、持ち帰り用の袋
⑤野菜ソムリエ・緒方湊（おがたみな
と）と夏野菜づくり！
時▶4月26日㈰・5月16日㈯・6月6日
㈯・7月4日㈯・9月12日㈯▶4月26日
㈰・5月23日㈯・6月20日㈯・7月11日
㈯・9月12日㈯※いずれも午前10時～
正午。各計5回
対小学生以上のかた、各先着15人
内野菜ソムリエがお薦めする夏野菜
を育てて、収穫をします
費 15,000円
持汚れてもよい服装、持ち帰り用の袋
⑥ロンドンドッグフェスティバル
時 5月2日㈯・3日㈰午前10時～午後4時
内ペットと楽しめるしつけトレーニン
グの講演、マルシェ、ドッグランなど

《共通》
申①・③・⑥＝当日、会場へ直接②・④・
⑤＝4月3日㈮正午から、あけぼの山
農業公園のホームページで
所 問 あけぼの山農業公園 7133－
8877
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　市民活動団体によるさまざまな展示を行っています。

イベント・内容 開催日
柏市民ギャラリー合同展示会（絵画・彫刻・写真など） 3日㈮～6日㈪

かしびカルチャー展覧会（絵画など） 10日㈮～13日㈪

芝柏絵画の会展 18日㈯～21日㈫

四季の風景を描く　淡彩会展 22日㈬～25日㈯

華道専正池坊東京支部　華展 27日㈪～29日㈬

所 問市民ギャラリー（パレット柏） 7157－0280

市民ギャ市民ギャララリーリー4月 

開催時間など

シニア 求　人 イベント お知らせシニア 求　人 イベント お知らせ



あけぼの山農業公園の
イベント No.2

①ガーデンコミュニティー活動
時 5月3日㈰・4日㈪午前10時〜正午
定各先着15人※小学生以下は保護者
同伴
内春の花を植え、たねダンゴを作り
ます
持汚れてもよい服装
②昆虫展
時 5月3日㈰〜5日㈫午前10時〜午後3
時
内標本や生きた昆虫の解説、ヘラクレ
スオオカブトとの記念撮影など
③昆虫観察会
時 5月3日㈰〜5日㈫午前10時30分〜
正午
対 4歳以上のかた、各先着10組※1組3
人まで。小学生以下は保護者同伴
持捕虫網、虫かご、飲み物
④モンスターズマーケット
時 5月4日㈪・5日㈫午前10時〜午後4時
内 宝探しなどのゲームやキッチン
カー・屋台の出店など
⑤健康と癒やしの森林浴
時 5月16日㈯午前10時〜午後0時30分
※雨天時は翌日に延期
対中学生以上のかた、先着15人
内園内を散策し、健康維持と癒やし
の効果がある森林浴を体験します
持長袖・長ズボンの服装、飲み物、雨
具、レジャーシート、虫よけ

《共通》
費②＝500円③＝1,000円⑤＝1,500円
申①・②・④＝当日、会場へ直接③・
⑤＝4月3日㈮正午から、あけぼの山
農業公園のホームページで
所 問 あけぼの山農業公園 7133－
8877

ピザ窯作り＆ピザ焼き
ワークショップ
時 4月26日㈰午前11時〜午後1時
所ふれあい自然楽校（船戸）
定先着20人
内ピザ窯作りを体験し、実際にピザ
を焼いて食べます
費 2,000円
持汚れてもよい服装、長靴、軍手
申 4月1日㈬午前9時から、ふれあい自
然楽校のホームページで
問ふれあい自然楽校 080－6123－
6232、農政課 7167－1143

ラコルタ柏の
社会福祉イベント  No.1

①生きづらさを抱えた若者の居場所
ふらっと4U
時 内 4月2日㈭・5月7日㈭・6月4日㈭
▶午前10時〜正午＝交流会▶午後1時
〜4時＝ゲーム・制作※入退出自由
②スマホ相談会
時 4月9日㈭・5月14日㈭・6月11日㈭
午前10時〜11時30分
持スマートフォン
③柏おもちゃ図書館　かたつむり広場
時 4月12日㈰・5月10日㈰・6月14日
㈰午前10時〜午後2時30分
内障害がある子もない子も一緒に遊
び、親同士も交流できます
④健康体操　100歳まで歩ける身体（か
らだ）づくり
時 4月17日㈮午前10時〜11時
内椅子とマットを使って簡単な体操
やストレッチを行います
⑤道子とノゾムのシャンソンショー
時 4月18日㈯午後2時30分〜3時15分
内 70歳代と40歳代の歌手のデュエッ
トとトークを楽しみます
⑥うつ病当事者・家族会
時 4月21日㈫・5月19日㈫・6月16日
㈫午後1時15分〜4時45分
内うつ病の当事者や家族が、悩み相
談をしながら交流します
⑦かしわ東口カフェ22（にんにん）
時 4月22日㈬・5月22日㈮・6月22日
㈪午前10時〜正午
内認知症のかたやその家族、地域の
かたが世代を超えて交流します

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対▶①＝15〜39歳のかた▶市内在住・
在勤・在学のかた、②＝先着20人③＝
先着30人④＝20人⑤＝55人⑦＝先着
40人▶⑥＝うつ病のかたと家族、先
着18人
費④・⑥＝各500円⑤＝1,000円
申▶①〜③・⑥・⑦＝当日、会場へ直
接▶④＝4月7日㈫⑤＝4月8日㈬まで
に、ラコルタ柏のホームページで※応
募者多数の場合は抽選
◎詳しくはラコルタ柏のホームページ
で
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

ラコルタ柏の
社会福祉イベント  No.2

①サロンかしわっ葉
時 4月23日㈭・5月28日㈭・6月25日
㈭午前11時〜午後3時
内お茶を飲みながら気軽に会話します
②終活応援ルームのぞみ
時 4月24日㈮・5月22日㈮・6月26日
㈮午前10時〜正午
内終活ノートを使って終活の進め方を
学びます
持終活ノート「わたしの望みノート」
（あるかただけ）
③チョークアートで黒板インテリアづ
くり
時 4月27日㈪午前10時〜正午
内A5サイズの黒板にオイルパステルで
消えないアートを描きます
④10代20代の居場所　ほっとカフェ
時 4月28日㈫・5月26日㈫・6月23日㈫
午後1時30分〜4時30分※入退出自由
内進路や対人関係に悩むかた同士の
交流や、保護者のための相談
⑤更年期からの骨盤底筋ヨガ
時 5月8日㈮午前10時〜11時
内簡単なポーズと呼吸で無理なく体
を動かします
⑥みんなで平和の想（ おも ）いを紡ぐ
朗読講座
時 5月9日㈯・30日㈯午後1時30分〜4
時30分（計2回）
内被爆者の手記を基に座学と実技で
朗読劇の基礎を学び、演じます
持筆記用具

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤・在学で③＝18歳以
上のかた、8人⑤＝女性、30人⑥＝小
学5年生以上のかた、20人
費③＝1,500円⑤＝500円⑥＝1,000円
申▶①・②・④＝当日、会場へ直接▶
③＝4月19日㈰⑤・⑥＝4月29日㈬ま
でに、ラコルタ柏のホームページで※
応募者多数の場合は抽選
◎詳しくはラコルタ柏のホームページ
で
問柏市社会福祉協議会 7163－9001
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柏の自然観察講座

時①4月15日㈬②4月26日㈰※いずれ
も午前9時〜正午
集合・解散／①＝市役所本庁舎②＝柏
駅
定各先着20人
内①＝文京区柏学園（ 戸張 ）・大津川
②＝利根川堤防へバスで移動し、散策
しながら柏の自然を学びます
持帽子、飲み物、筆記用具
申 4月1日㈬午後1時から、3ページ下
の必要事項と希望日を書いて、かしわ
環境ステーションへ FAX7172－2100
か info@kankyostation.orgで
問 かしわ環境ステーション（ 午後1時
〜5時 ） 7170－7090、環境政策課

7167－1695

スポーツ推進委員
協議会のイベント

と　き ところ 種　目

4月18日㈯
午前9時〜
11時30分

①旭小
学校

ボッチャ・ ラダ ー
ゲッター・ペタンク・
ショートテニスなど

4月19日㈰
午前9時〜
11時30分

②藤心
小学校

ふわどっち・モルッ
クなど

柏第八
小学校

③オセロ・モルック・
ボッチャなど④グラ
ウンドゴルフ

4月26日㈰
午前9時〜
11時30分

⑤中原
小学校

風 船バレー、ふわ
どっちなど

※④は運動場。雨天中止
《共通》
対市内在住・在勤・在学で小学生以上
のかた※小学3年生以下は保護者同伴
持運動ができる服装・室内履き（④を除
く）、タオル、飲み物、用具一式（④だけ）
申当日、会場へ直接
他健康アプリ「ワニFit」のポイントを
付与
問①＝西部支部（福嶋） 7146－1279

（午後7時以降）、②＝南部支部（黒岩）
090－2423－2208、③〜⑤＝東部

支部（ 桜井 ） 7163－3798（ 午後7時
以降）、スポーツ課 7167－1133

健康ボウリング教室

開催日 時　間
5月12日〜6月16日
の毎週火曜日 正午〜午後2時30分

5月14日〜6月18日
の毎週木曜日

午前8時30分〜11時

正午〜午後2時30分5月15日〜6月26日
の毎週金曜日※5月
22日を除く

※いずれも計6回
所セブンパークアリオ柏（大島田1丁目）
定各回先着12人
費 1,000円
持運動ができる服装、靴下、飲み物
申 4月1日㈬午前10時から、3ページ下
の必要事項と希望の曜日・時間を書い
て、ラウンドワンスタジアムアリオ柏店
へ FAX7190－1204・電話するか直接
問 同店（ 川内 ） 070－1274－6865、
スポーツ課 7167－1133
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所 問パレット柏 7157－0280のイベントパレット柏パレット柏パレット柏 その他の
イベント

イベント・内容 と　き 対象・定員 費　用

①東葛医介塾3周年記念シンポジウム 4月8日㈬午後6時30分〜7時30分 先着80人
無料

②スマホパソコン無料相談 4月10日㈮午後1時〜4時 先着30人

③コーヒー学  A収穫精製と抽出 
B抽出ワークショップ深掘り

A＝4月16日㈭ B＝5月21日㈭
※いずれも午前9時30分〜11時30分

各先着16人 2,000円

④おたのしみ劇場 4月22日㈬午前10時30分〜11時 乳幼児と保護者、先着10組

無料

⑤午後クラ「春風に寄せて」 4月23日㈭午後1時30分〜2時15分 先着80人

⑥ストリートピアノ 5月4日㈪〜13日㈬
午後1時〜2時20分・午後7時〜9時 どなたでも

⑦おはなし会 5月6日㈬午前10時30分〜11時 乳幼児と保護者、先着10組

⑧美学講座「キレイな姿勢と歩き方」 5月11日㈪午後7時〜8時30分 先着20人 1,000円

申▶①・②・⑤・⑥＝当日、会場へ直接▶③＝4月2日㈭午前9時から、3ページ下の必要事項を書いて、パレット柏へ
palettekashiwa.mail@gmail.comで▶④＝4月2日㈭⑦＝4月16日㈭午前9時から、パレット柏のホームページで▶⑧
＝4月2日㈭午前9時から、パレット柏へ電話で

シニア 求　人 イベント お知らせシニア 求　人 イベント お知らせ



楽楽（らくらく）テニス
出張教室
時 4月3日㈮・10日㈮・17日㈮・24日
㈮午前9時30分〜11時
対 18歳以上のかた、各先着24人
費 1,000円
持運動ができる服装・靴、タオル、飲
み物、ラケット（貸し出しあり）
申当日、会場へ直接
他子ども同伴不可
所 問逆井運動場 7175－0750

中原ふれあい防災公園
地域防災桜まつり
時 4月11日㈯・12日㈰午前10時〜午
後7時
所中原ふれあい防災公園
対近隣在住のかた
申当日、会場へ直接
他公共交通機関のご利用を
問地域コミュニティ推進会（梅﨑）
090－1657－7370、 商 工 観 光 課
7128－4780

カシニワ
たねダンゴ作り体験
時 4月29日㈬午前9時30分〜午後0時
30分※20分ごとの入れ替え制。雨天
中止
所中原ふれあい防災公園
定先着100人
内花の種をまぶした泥ダンゴ作り
申当日、会場へ直接
他作成したたねダンゴは持ち帰り
問住環境再生課 7167－2528

キッズ

その他の
イベント

22

しこだ児童センター 7145−2522
ツインズ多胎児のつどい
＊自由に遊びながらおしゃべりできる
多胎児家族の交流の場です
時 4月3日㈮・5月1日㈮午前10時〜11
時 対多胎児と保護者、各先着5組 申
当日、会場へ直接
プラレールであそぼう
＊線路をつなげ電車を走らせて遊びま
す
時 4月19日㈰午前10時〜11時30分 対
乳幼児〜18歳、先着50人※未就学児
は保護者同伴 申当日、会場へ直接

高柳児童センター 7190−1348
ツインズ多胎児のつどい
＊自由に遊びながらおしゃべりできる
多胎児家族の交流の場です
時 4月18日㈯・5月16日㈯午前10時〜
11時 対 多胎児と保護者、各先着5組 
申当日、会場へ直接

布施遊戯室（布施近隣センター内）
7135−3960（午後1時〜 5時）

なかよし広場
＊親子で交流しながら、手遊びや体操
などを楽しみます
時 4月14日、5月12日・26日、6月9日・
23日の各火曜日午前10時〜11時45分 
対乳幼児と保護者、各先着10組 申当
日、会場へ直接
ミニわいわい
＊手遊びや工作などで親子で自由に遊
びます
時 4月21日㈫・5月19日㈫午前10時〜
11時45分 対乳幼児と保護者、各先着
10組 申当日、会場へ直接
なかよし広場スペシャル「みんなで作
ろうこいのぼり」
＊簡単なこいのぼりの工作や季節の歌
などを楽しみます
時 4月28日㈫午前10時〜11時45分 対
乳幼児と保護者、先着10組 申 4月1日
㈬午後1時30分〜 で

各児童センター
0才のじかん
＊子育ての情報交換をしたり、おしゃ
べりや手遊びなどで交流したりします
対 0歳児と保護者 申当日、会場へ直接
ところ・問い合わせ と　き

しこだ児童センター
7145－2522 毎週水・金曜日

午後1時30分〜
3時高柳児童センター

7190－1348

豊四季台児童センター
7144－5363

毎週火・木曜日
午後1時30分〜
3時

南部こどもの広場（ 南
部近隣センター内）

7173－1333 毎週火・木曜日
午後1時30分〜
2時30分永楽台児童センター（永

楽台近隣センター内）
7163－4050

光ケ丘遊戯室（ 光ケ丘
近隣センター内）

7170－7600

毎週火・金曜日
午後1時30分〜
2時30分

布施遊戯室（布施近隣
センター内）

7135－3960

毎週木曜日
午後1時30分〜
3時

※祝日や学校の長期休業中など、開催
しない場合あり

広告欄　　　　掲載されている広告については、直接広告主へお問い合わせください

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。詳しくは広報広聴課 04－7167－1175へ

シニア 求　人 イベント お知らせシニア 求　人 イベント お知らせ



公設市場一般開放デー

時 4月25日㈯午前8時30分〜11時
内農業協同組合による季節の青果の特
別販売、マグロ等の鮮魚や肉等の販売
交 柏の葉キャンパス駅東口から、徒
歩7分
他公共交通機関のご利用を
所 問公設市場 7131－2620

キ
ッ
ズ

親子の絆づくりプログ 
ラム  赤ちゃんがきた！

時 4月23日 ㈭・30日 ㈭、5月7日 ㈭・
14日㈭※いずれも午前10時〜正午。
計4回
対 令和7年11月15日〜令和8年2月23
日生まれの乳児と初めて子育てをして
いる母親、先着15組
内 育児の知識や親の役割などを学び
ながら、お母さん同士が交流します
費 1組1,000円
申 4月2日㈭午前10時から、しこだ児童
センターへ電話か市のホームページで
所 問 しこだ児童センター 7145－
2522

キ
ッ
ズ

ペアレントトレーニ
ング in かしわ

時 5月8日・22日、6月5日・19日、7
月3日・17日・31日、8月14日の各金
曜日午前10時〜11時45分（計8回）
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住で、年中〜小学2年生の子
どもの保護者、8人
内子どもへの接し方を学びます
申込期間／4月8日㈬〜20日㈪
他子ども同伴不可。保育あり（ 生後3
カ月以上。要予約）
◎申し込み方法など、詳しくは市の
ホームページを見るか問い合わせを
問こども相談センター 7167－1458
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読み聞かせや手遊び
など、日にちによって
さまざまなイベントを
行います

と　き
1日㈬ 午前11時〜11時30分

4日㈯ 午前11時〜11時30分

5日㈰ 午前11時〜11時30分

9日㈭ 午前11時〜11時30分

11日㈯ 午前11時〜11時30分

12日㈰ 午前11時〜11時30分

17日㈮ 午前11時〜11時30分

19日㈰ 午前11時〜11時30分

21日㈫ 午前11時〜11時30分

23日㈭ 午前11時〜11時30分

24日㈮ 午前11時〜11時30分

25日㈯ 午前11時〜11時30分

26日㈰ 午前11時〜11時30分

申当日、会場へ直接
所 問こども図書館 7108－1111

こども図書館こども図書館
4月のイベント

キッズ

イベント内容

＊ふれあい親子広場
　市内の公園や屋内施設などで、児童施設
厚生員と一緒に手遊びや体遊び、エプロンシ
アターなどを楽しみます。
申当日、会場へ直接
問しこだ児童センター 

7145－2522

と　き ところ（定員）

4月  2日㈭ 午前10時30分〜11時
30分・午後1時〜2時 沼南社会福祉センター （各先着15組）

9日㈭

午前10時30分〜11時
15分

道の駅しょうなん
15日㈬ 柏ふるさと公園
17日㈮ 中原ふれあい防災公園
23日㈭ 増尾城址（し）総合公園
28日㈫ 柏たなか北公園

5月  1日㈮ 北柏ふるさと公園
7日㈭ 中原ふれあい防災公園

12日㈫ 柏リフレッシュ公園
15日㈮ 道の駅しょうなん
21日㈭ 増尾城址（し）総合公園
27日㈬ 午前11時〜11時30分 こども図書館 

※ を除き雨天中止

　対象は未就園児と
保護者。気軽に参加
して、みんなでわい
わい楽しもう！

キッズ

イベント内容など

広告欄
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キ
ッ
ズ
かしわ塾　管・打楽器
（吹奏楽）音楽教室

時 6月13日㈯午前10時〜午後4時30分
所市立柏高等学校
対市内在住の小学6年生か中学生で、
管・打楽器の演奏経験があるかた、
300人
内高校生・先生による演奏指導
費 100円
持楽器、譜面台、室内履き、弁当、飲
み物
申 5月10日㈰までに、はがきに3ページ
下の必要事項と学校名・学年、楽器名、
保護者の氏名を書いて、〒277－8503　
柏市教育委員会文化課へ郵送（必着）
か市のホームページで※応募者多数の
場合は抽選
問文化課 7191－7403

講演会「高エネルギー
宇宙の観測と理論」
時 4月18日㈯午後1時〜4時
所柏の葉カンファレンスセンター（若
柴）
対中学生以上のかた、先着400人
内ガンマ線を使ったブラックホール
観測の現状と、理論分野での暗黒物質
研究の最前線について学びます
講東京大学宇宙線研究所助教授・辻直
美さん、東京大学カブリ数物連携宇宙
研究機構教授・松本重貴さん
他オンライン視聴可
◎申し込み方法など、詳しくは東京大
学宇宙線研究所のホームページで
問同研究所 080－4866－2631（午
前10時〜午後4時）、生涯学習課
7191－7393

キ
ッ
ズ
ラコルタ柏の
社会福祉イベント

①親子で遊ぼう！　お話の時間
時 4月14日㈫午前10時30分〜11時30分
対市内在住・在勤の乳幼児と保護者
内手遊びや絵本の紹介、保育士への
相談、保護者同士の交流
②母の日イベント！　感謝のミニブー
ケ作り
時 5月9日㈯午前10時〜11時30分
対市内在住・在学の3歳〜中学生、30
人※小学3年生以下は保護者同伴
内自分で選んだ花でミニブーケを作
り、ラッピングします
費 1,300円
持はさみ、タオル、持ち帰り用の袋
《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
申①＝当日、会場へ直接②＝4月29日
㈬までに、ラコルタ柏のホームページ
で※応募者多数の場合は抽選
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

田植え体験

時 5月9日㈯午前10時〜正午※雨天時
は翌日に延期
所あけぼの山農業公園
定 50組
内田んぼに稲の苗を植え、秋には稲
刈りをして収穫後精米5キログラムを
持ち帰ります
費 1組6,000円
持汚れてもよい服装、長靴、着替え
申 4月19日㈰までに、往復はがきに3
ページ下の必要事項と参加人数を書い
て、〒277－0822布施下127－1　ト
マトハウスへ郵送（必着）で※応募者
多数の場合は抽選
問 トマトハウス 7134－9920、農
政課 7167－1143

NECグリーンロケッツ東葛
ホストゲームにご招待

　東葛地域を拠点に活動するラグビーチームの
NECグリーンロケッツ東葛が、ホストゲームに
市民のかたを招待します。ぜひこの機会に、迫
力ある試合を観戦してみませんか。

試合開始日時／5月2日㈯午後2時30分
所県立柏の葉公園総合競技場
対市内在住のかた、先着3,000人
対戦相手／花園近鉄ライナーズ
◎申し込み方法など、詳しくは市のホームペー
ジで

問スポーツ課 7167－1133（4月1日から）
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キ
ッ
ズ

子育てをもっと楽しく
ペアレント・プログラム

時 4月28日、5月12日・26日、6月9日・
23日、7月7日の各火曜日午前10時〜
11時10分（計6回）
所高柳児童センター
対 3〜6歳の子どもの保護者、先着12人
内 子どもの行動から褒めるポイント
を見つける方法を学びます
申 4月2日㈭午後2時から、しこだ児童
センターへ電話で
他保育あり（要予約）
問しこだ児童センター 7145－2522

キ
ッ
ズ

ピヨピヨ親子
ショートテニス教室

時 5月5日㈫午前10時20分〜正午
所吉田記念テニス研修センター（花野井）
対テニス未経験の3歳〜小学生の子ど
もと保護者、先着88組
費 1組500円
持運動ができる服装・靴、タオル、着替え
申 4月6日㈪午前9時から、同研修セン
ターのホームページで
問同研修センター 7134－3030、ス
ポーツ課 7167－1133（4月1日から）

映画上映会　
はたらく細胞
時 5月23日㈯正午〜午後1時50分・午
後3時〜4時50分
定各先着200人
内 細胞を擬人化した人気漫画の実写
映画を鑑賞し、子どもから大人まで楽
しみます
費 1,000円※高校生以下800円
申 4月1日㈬午前10時から、アミュゼ
柏へ電話か直接
所 問アミュゼ柏 7164－4579

キ
ッ
ズあけぼの里山パーク

時 4月29日㈬午前10時〜午後3時
対 4歳〜小学生、先着40人
内 ブランコやハンモック・ターザン
ロープなどのアクティビティーを楽し
みます
費 2,000円
持手袋、タオル、飲み物、弁当、敷物、
虫よけ
申 4月3日㈮正午から、あけぼの山農
業公園のホームページで
所 問 あけぼの山農業公園 7133－
8877

手話講習会

①入門講座
時 5月13日〜来年3月10日の毎週水曜
日午後2時〜4時※8月12日・9月23日・
12月30日・来年1月6日を除く。計40
回
②基礎講座
時 5月13日〜来年3月24日の毎週水曜
日午前10時〜正午※8月・9月23日・
12月30日を除く。計40回

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤で①＝手話初心者の
かた、30人②＝手話で簡単な日常会
話ができるかた、20人
費テキスト代は実費
申込期限／4月17日㈮
他 4月22日㈬午前10時から、説明会
と手話による選考会あり（②だけ）
◎申し込み方法など、詳しくは市の
ホームページで
問障害福祉課 7167－1136・FAX7167
－0294

国際交流サロン
ドラマで多文化理解を
時 4月16日㈭午後8時〜9時
対web会議アプリ「 Zoom」が使える
かた、先着30人
内 ドキュメンタリードラマを視聴し
て、多文化への理解を深めます
申 4月1日㈬午前9時から、3ページ下
の必要事項を書いて、国際交流セン
ター（パレット柏）へ boshu-1@ki 
ra-kira.jpか直接
問国際交流センター 7157－0281
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不用品を　
有効利用しましょう

月5リボン館の
リサイクル講座

着物から
変わり衿（えり）
ブラウス

8日㈮午前10時〜午後
3時。先着8人。300円

紙すきはがき 16日㈯午前10時〜正
午。先着20人。無料

残り布でトート
バッグから巾着
に変身

19日㈫午前10時〜午
後3時。先着8人。300
円

段ボールを
使った生ごみ
堆肥化講座

23日㈯午前10時〜正
午。先着20人。無料

包丁研ぎ教室 24日㈰午前10時〜正
午。先着12人。200円

何でも修理教室
（家庭の小物類、

おもちゃ、時計）

24日㈰午後1時〜3時。
先着8人。部品代は実
費※腕時計は不可

必ず事前に申し込みを 4月2日㈭
午前9時30分から、同館へ電話で

所 問リサイクルプラザリボン館 
7199－5082

広告欄

シニア 求　人 イベント お知らせシニア 求　人 イベント お知らせ



はじめてのこもんじょ
入門編
時 5月9日・23日、6月13日・27日、7月
11日・25日、8月8日・22日の各土曜日
※いずれも午後2時〜4時。計8回
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対古文書を初めて学ぶかた、先着30人
内古文書を読む楽しさに触れながら、
解読するスキルを身に付けます
費 2,000円
持筆記用具
申 4月1日㈬午前9時から、文化課へ電
話か市のホームページで
問文化課 7191－7414

まちを歩いて
地図にする
時 5月13日㈬・20日㈬・27日㈬午前9
時30分〜11時30分（計3回）
所ラコルタ柏（教育福祉会館）ほか
対市内在住・在勤・在学のかた、15人
内あけぼの山農業公園と布施弁天を
歩いて、地域を見る視点と散策のこつ
や地図作成の基本などを学びます
持運動ができる服装、タオル、飲み物、
筆記用具
申 4月22日㈬までに、3ページ下の必
要事項を書いて info-chkm@city.
kashiwa.chiba.jpか市のホームペー
ジで※応募者多数の場合は抽選
問中央公民館 7164－1811

カシニワ・ウォーク

①大井・大島田の里山巡り
時 4月24日㈮午前9時10分〜午後3時
※雨天中止
集合／柏駅か沼南支所前
解散／バス停「榎木台」
内大井・大島田の里山やオープンガー
デンなどを巡ります
②カシニワ・フェスタ　オープンガー
デン巡り
時 5月9日㈯午前9時〜正午※雨天中止
集合／柏駅
解散／南柏駅
内カシニワ・フェスタ期間中にオープ
ンガーデンと地域の庭を巡ります
《共通》
対①＝11キロメートル程度②＝6キロ
メートル程度の道のりを歩けるかた、
各20人
費各500円
持運動ができる服装、飲み物、弁当（①
だけ）
申①＝4月12日㈰②＝4月23日㈭まで
に、3ページ下の必要事項と参加者全
員分の氏名（ふりがな）、集合場所（①
だけ）を書いて、柏市みどりの基金へ
midori-k@fancy.ocn.ne.jpか同

基金のホームページで※応募者多数の
場合は抽選。結果は①＝4月17日㈮②
＝4月30日㈭までにメールで通知
問柏市みどりの基金 7160－3120

タケノコ収穫体験

時 4月11日㈯・18日㈯・25日㈯午後1
時30分〜2時30分※天候や生育状況
により中止となる場合あり
所柏たなか農園（船戸）
定各先着10組※1組5人まで
費 1組3,000円
持汚れてもよい服装、長靴、軍手
申 4月1日㈬午前9時から、同農園の
ホームページで
他タケノコ3本を持ち帰り
問柏たなか農園 080－6123－6232、
農政課 7167－1143

█スポーツ講習会

種　目 と　き ところ 対　象 内　容 費　用 申し込み 問い合わせ

テニス

5月9日〜7月18日の毎週土曜日
午前9時〜10時30分・午前11時
〜午後0時30分※6月13日・20
日、7月4日を除く。各計8回

柏の葉
庭球場

市内在住の初心
者〜中級者、各
50人

テニスの
基本 8,000円

5月2日㈯午前10時〜10時30分
に、柏の葉庭球場へ直接※応
募者多数の場合は抽選

野口
080－9346

－9383

問スポーツ課 7167－1133・FAX7167－6644
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出張リボン館

時 所▶4月16日㈭・17日㈮＝田中近隣
センター▶4月23日㈭・24日㈮＝道の
駅しょうなん※いずれも午前9時30分
〜午後3時30分
内洋服・食器等のリユース品の販売
や、不要品・家庭で余った食品の寄付
の受け付け
申当日、会場へ直接
◎寄付の条件など、詳しくは問い合わ
せを
問リサイクルプラザリボン館 7199
－5082

かたくりの里のイベント

①フレイル予防　歌謡曲で体操しよ
う！
時 4月24日・6月26日・8月28日・10月
23日・12月25日・来年2月26日の各金
曜日午後1時〜1時40分（計6回）
対市内在住で60歳以上のかた、先着
40人
内歌謡曲に合わせて脳トレや体操を
して健康長寿を目指します
持運動ができる服装、飲み物
②陶芸入門講座
開催日／5月18日〜来年1月25日の毎
週月曜日（計25回）
対市内在住の60歳以上で陶芸初心者
のかた、先着24人
内茶わんや皿などを作ります
費 15,000円
持汚れてもよい服装・室内履き
《共通》
申 ①＝4月2日㈭②＝4月3日㈮午前9
時30分から、かたくりの里へ電話か
直接
◎休講日など、詳しくは問い合わせを
所 問かたくりの里 7176－6151

介護予防講座　
シニアリトミック
時 4月16日㈭午前10時30分〜11時30
分
対市内在住で60歳以上のかた、先着
15人
内リズミカルな音楽や掛け声に合わ
せ、頭と体を動かして楽しみます
費 100円
持運動ができる服装・室内履き、タオ
ル、飲み物
申 4月1日㈬午前10時から、いこい荘
へ電話か直接
所 問いこい荘 7192－1401

広報広聴課 7167－1175
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新玉ネギ� ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個
ツナ缶�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1缶
ポン酢�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ2
かつお節�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量

❶�新玉ネギを薄切りにした後、耐熱
ボウルに広げてツナをのせる

❷�ラップをふんわりかけ、レンジ
500ワットで3分間加熱

❸�水気を切り、ポン酢とかつお節を
かけて完成

材料（2人分）

作り方

新玉ネギとツナのレンジ蒸し

　玉ネギには、体の塩分バランス
を整えるカリウムが含まれていま
す。玉ネギの甘みで薄味でもおい
しく食べられます。
◎栄養や食生活の情報
など、詳しくは市の
ホームページで

市の栄養士監修

広告欄
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●水彩画「群青の会」
第1・3㈭13時、豊四季台近セ。初心者歓
迎。 3,000円。 住 吉 090－1617－
1598
●ペン字・筆ペン「五葉会」
第2・4㈯10時、新田原近セ。初心者歓迎。

1,000円、 1,250円。 柳 川 080－
1069－8319
●ボイストレーニング歩音（あると）
第4㈮13時、根戸近セ。初心者歓迎。ゴ
スペルを歌います。 2,000円。東（あずま）

090－9368－4638

サークルサークル会員募集会員募集サークル会員募集●川柳会新樹
第3㈮12時30分、藤心近セ。初心者歓迎。

500円、 3,000円。木下 7174－7141
●レクリエーションダンス「ときめき」
第2・4㈪10時、根戸近セ。 1,000円、

1,000円。見学・体験可。松戸 090
－1506－8789
●ロコモ体操「ロコモかたくり」
月2回㈫9時45分、アミュゼ柏。 1,000
円。宮之前（みやのまえ） 7133－9319
●グラウンドゴルフ「ふれあい友の会」
毎㈪＝名戸ケ谷運動広場、毎㈯＝柏五小
※いずれも9時30分。 100円。田中
7163－3994

●源氏を楽しむ会
第1㈭10時、西原近セ。 500円。体験可。
石渡 7154－5964
●木版画「創版会」
第2・4㈬9時30分、教福。初心者歓迎。

1,000円。石橋 7132－2605
●フランス語会話
毎㈭12時10分か18時30分、アミュゼ柏・
パレット柏。 5,000円。内海（うちうみ）

090－9019－8123（18時以降）
●酒井根ウクレレ同好会
月1回㈰13時、酒井根近セ。 1,000円。
楽器初回貸し出しあり。森山 090－
9398－0057

■詩吟講習
時 4/2・16の12時〜15時 所 豊四季台近
セ 内プロが基本から指導 費無料 申要予
約 問竹下 090－9800－7696
■釣り講習会（シロギス）
時 4/4の9時30分〜11時30分 所 明原ふ
るさとセンター 費無料 申要予約 問佐近

（さこん） 090－5313－1921
■合気道体験
時 4/4・11・18・25の19時15分〜20時30
分 所 中 原 中 費 無 料 問 青 柳 080－
5041－5911
■いきいき歌の会
時 4/8・5/13・6/10の14時〜16時 所柏
Studio WUU（柏1丁目） 内ピアノ伴奏で
童謡・叙情歌を歌います 費 1,500円 問田
森 090－4178－6242
■ワンコイン英会話体験会
時 4/9・16の10時〜10時30分 所アミュゼ
柏 内米国人講師と英会話 費 500円 申要
予約 問水谷 090－5498－0715
■南柏歌声広場　童謡・叙情歌を歌う
時 4/10・5/8の14時〜16時 所ウインズ
南柏 費 1,300円 問小倉 090－6932－
5806
■おひるねコンサート
時 5/9の14時〜16時30分 所けやきプラザ

（ 我孫子市 ） 費無料 問 小段（こだん）
090－7630－0218
■東葛しぜん観察会「こんぶくろ池の不思
議」
時 4/11の9時30分〜12時 所こんぶくろ池
自然博物公園 定先着30人 費 300円 申要
予約 問川瀬 090－8495－0050
■ラス・プラダスギターコンサート
時 4/16の13時30分〜15時30分 所アミュ
ゼ柏 費無料 問多賀谷 7192－2282

■オークス・オクテット演奏会
時 4/11の14時〜16時 所市民文化会館小
ホール 内木管楽器の八重奏 費無料 問山
本 7139－5137
■若い芽のコンサート
時 4/11の14時〜18時 所アミュゼ柏 内
入賞した子どもによるバイオリン ・チェロ
の演奏 費無料 問同コンサート運営委員
会 050－7107－4939
■ピアノサークル見学会
時 4/14の10時〜10時30分 所 豊四季台
近セ 費 無料 申 要予約 問 高木 080－
5683－1080
■水彩画体験会
時 4/14・28の10時〜12時 所県立柏の葉
公園センター 費無料 申要予約 問薦田（こ
もだ） 080－5401－0235
■雨引山・雨引観音ハイキング
時 4/11の7時20分〜17時 所柏駅集合 費
4,000円 申 要予約 問 堀 090－1426－
7816
■ピアノ&キーボード体験会
時 4/16の13時20分〜14時20分 所アミュ
ゼ柏 定先着8人 費 800円 申要予約 問久
田 070－8541－0704
■気功と整体教室
時 4/17の13時〜14時20分 所 西原近セ 
費 1,000円 申 要 予 約 問 藤 本 090－
1117－0943
■講演会「デクノボー宮沢賢治先生からの
メッセージ」
時 4/21の13時30分〜16時30分 所パレッ
ト柏 費 500円 申要予約 問仲澤 7147
－7880
■生涯学習講座
時 4/22〜7/29の10時50分〜16時20分※
1回90分。計5〜7回 内文学・書道・語学
など 費 4,000円 申要予約 所 問二松学舎
大学柏キャンパス（大井） 7191－8751

団体・サークル団体・サークルのの催し催し団体・サークルの催し■ピアノ伴奏でジャズを歌おう
時 4/26の12時〜14時20分 所アミュゼ柏 
対初心者 費 3,000円 申要予約 問石山
090－8509－8913
■人の話を聴くとは　傾聴初級編
時 4/28の13時30分 〜15時 費 1,000円 
申要予約 所  問日本産業カウンセラー協
会東関東支部（柏2丁目） 7168－7160
■かしわ市民憲法集会　安田菜津紀講演
時 5/5の13時〜15時30分 所市民文化会
館 大 ホ ール 費 499円 問 鈴 木 090－
5394－7310
■チームヒロシのGoGo祭
時 5/5の13時〜16時 所アミュゼ柏 内吹
奏楽による演奏 費無料 問石川 090－
2670－1050
■ふらっと午後のコンサート　初夏のひと
ときを音楽と共に
時 5/9の14時〜15時10分 所アミュゼ柏 
費 2,000円 申 要 予 約 問 村 瀬 090－
6560－7745
■楽しく歌う体験会
時 4/14の11時20分〜12時 所 豊四季台
近セ 内歌曲と叙情歌 費 500円 申要予約 
問高木 080－5683－1080
■流山子どもミュージカル公演「ロビンソ
ンロビンソン」
時 5/10の12時30分〜14時・16時30分〜
18時 所流山市文化会館 費 2,200円 申要
予約 問出川 050－6867－7954
■生きがいづくりのための陶芸入門講座
時 5/25〜10/26の㈪9時30分〜15時30分

（ 計15回 ） 所 柏寿荘 対 市内在住の60歳
以上、先着20人 費材料費は実費 申要予
約 問権田（ごんだ） 090－4940－9887
■柏市ソフトバレーボール大会
時 6/14・8/30の9時〜19時 所沼南体育
館 対市内在住・在勤・在学のかたを含む
チーム※1組4人 費 3,000円 申要予約 問
浅野 090－2520－6607

市民活動団体やサークルからの情報を
掲載しています

教福＝ラコルタ柏（教育福祉会館） 　近セ＝近隣センター
県プラ＝さわやかちば県民プラザ

＝入会金　 ＝月会費
＝年会費
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行政相談（国などへ
の意見・要望）

第1㈬午前10時～正午＝市役所相談室
広報広聴課 7167－1119

人権身の上相談 第1・3㈫午前10時～午後3時＝市役所相談室
広報広聴課 7167－1119

司法書士・土地家屋 
調査士による相談

（相続登記、成年後
見、遺言・贈与、土
地建物登記・測量・
境界等）

第2㈫午前10時～正午＝市役所相談室
先着6組
広報広聴課 7167－1119

不動産相談（売買・
賃貸借契約時のト
ラブル）

第1㈮午前10時～午後3時＝市役所相談室
広報広聴課 7167－1119

高齢者の就労・
社会参加相談

㈫～㈮午前10時～午後3時30分
Re：スタート55＋（パレット柏） 7157－0282

障害者差別に
関する相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪～㈮午前9時～午後5時
▶面接＝毎週㈬午前9時～午後5時、ラコルタ
柏（教育福祉会館）
千葉県東葛飾障害者相談センター
7179－1088・FAX 7165－2423

消費生活相談

㈪～㈮午前9時～午後4時30分
※窓口相談の受付時間は午後4時まで。第3
㈯は電話相談だけ
消費生活センター 7164－4100

ひきこもり相談
㈪～㈮午前9時30分～午後4時30分
千葉県ひきこもり地域支援センター
043－307－3812

家庭児童相談（心配
な児童の連絡を含む）

㈪～㈮午前8時30分～午後5時15分
こども相談センター 7167－1458

こども
やまびこ電話 柏

㈪～㈮午後1時～7時
少年補導センター 7166－8181

少年相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時
少年補導センター 7164－7571

妊娠・出産・育児に
関する相談

㈪～㈮午前9時～午後5時
母子保健課 7167－1257

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン語＝㈪、
韓国語＝第2・4㈫※いずれも午後1時～5時
外国人相談窓口（市役所本庁舎3階）
7168－1033

法律相談

▶㈪・㈬・㈭午前9時30分～午後3時30分＝
市役所相談室※第1㈬＝沼南庁舎相談室。4
月13日㈪・23日㈭は休み。4月22日㈬はオン
ライン可▶〈夜間〉第2㈬午後6時15分～8時
40分＝アミュゼ柏
�予約 翌週分を㈭午前9時から※裁判・調停中
のものは不可
広報広聴課 7167－1119

外国人のための
無料法律相談

第4㈬午後1時～5時
国際交流センター（パレット柏） 7157－0281

税理士による
税務相談

第2㈬・㈮午後1時～5時＝市役所相談室
予約当月分を4月1日㈬午前9時から
広報広聴課 7167－1119

社会保険労務士に
よる相談（ 年金・労
働問題、労働・社会
保険、成年後見等）

第4㈮午後1時～5時＝市役所相談室
予約当月分を4月1日㈬から
千葉県社会保険労務士会東葛支部 7136－
2560※受付時間は㈪～㈮午前10時～正午・
午後1時～3時

行政書士の暮らし
の手続き相談（成年
後見・相続・遺言等）

第4㈫午後1時～4時＝市役所相談室
予約当月分を4月1日㈬から
千葉県行政書士会東葛支部 7186－7396
※受付時間は㈪～㈮午前9時30分～午後1時

建築士・宅建士・
司法書士による
無料空家相談

随時＝各士業の事務所
対市内に空家を所有・管理しているかた
予約事前に住宅政策課へ電話の上、同課へ直接
住宅政策課 7167－1147

老いじたくあんしん
相談（高齢者のライ
フプラン・遺言・相
続等）

▶第2・4㈮午前9時～正午=市役所相談室
▶第3㈮午前9時～正午=沼南庁舎相談室
�予約当月分を4月1日㈬午前9時から
老いじたくあんしんねっと 050－5236－
3800

弁護士による多重
債務・消費者問題
無料相談

4月15日㈬午後1時～4時＝消費生活センター
予約当月分を4月1日㈬午前9時から
消費生活センター 7163－5853

こころの悩み
無料相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪・㈮午前10時～正午・午後1
時～5時
日本産業カウンセラー協会東関東支部（柏2丁
目） 7163－7830
▶面接＝㈪～㈮午前10時～午後5時
同支部 7168－7163（予約）

女性のこころと
生き方相談

毎週㈭、第1・3㈫、第2・4㈪※いずれも午前
10時～午後4時。第2㈭は午後2時～8時
男女共同参画センター（パレット柏）
7167－1127

交通事故巡回相談
（ 示 談や損 害 賠 償
の方法等）

5月26日㈫午前10時～11時・午前11時～正午
予約 5月22日㈮まで※裁判・調停中のものは
不可
防災安全課 7168－1605

母子・父子自立支援
相談（ひとり親支援 
・離婚前相談等）

㈪～㈮午前9時～午後4時
予約 事前にこども福祉課へ電話の上、同課へ
直接
こども福祉課 7167－1455

不登校・学校教育・
幼児教育相談

（電話・面接）

㈪～㈮午前9時15分～午後3時45分
教育支援室▶電話相談＝ 7131－6615
▶面接＝ 7131－6671（予約）

就学相談 ㈪～㈮午前9時～午後4時＝ウェルネス柏
児童生徒課 7128－2227

就職を希望する若者
のための就労相談

㈪～㈯午前9時30分～午後4時30分
対 15～49歳
かしわ地域若者サポートステーション
7100－1940

予約が必要な相談

予約が不要な相談

●祝・休日、年末年始は休み市民の相談室
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