
資料４ 健康増進計画の進捗管理について
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１ 第２次柏市健康増進計画・柏市食育推進計画（令和7年度～令和18年度）について

1. 青壮年期（20～64歳）の生活習慣の悪化

2. 子育て中の女性の健康に対する関心・取組の不十分さ

3. 地域による健康意識や行動，生活習慣の差

第１次計画
の課題

第２次計画
の策定
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１ 第２次柏市健康増進計画・柏市食育推進計画（令和7年度～令和18年度）について
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２ 健康増進計画の進捗管理について

柏市保健衛生審議会 健康増進部会進捗管理

健康づくり業務庁内連絡会
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柏市地域健康福祉計画

【健康福祉分野】

整合

整合

健康日本２１（第三次） 健康ちば２１（第３次）
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検討事項 Ｒ８ Ｒ９ … Ｒ１１ Ｒ１２ … Ｒ１６ Ｒ１７ Ｒ１８

健康増進部会

評価 ー ー ー アンケート 中間評価 ー アンケート 最終評価
次期計画
策定

進捗管理
（毎年）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

庁内連絡会
進捗報告
（毎年）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

⚫ スケジュール

⚫ 方法

① 健康づくり庁内連絡会にて，資料５ー１及び５－２を用いて，取り組み事業の進捗を報告

② 健康増進部会にて，庁内連絡の報告をもとに進捗の管理及び今後の取り組みについて協議

③ 協議内容について，取り組み事業等へ反映

２ 健康増進計画の進捗管理について
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学校給食課
５ 学校給食提供事業

１１ 学校における食育事業

保育運営課
４ 柏市立保育園の給食提供

９ 柏市立保育園における食育

母子保健課 ８ 母子保健食育

総務企画課
２ 給食施設指導事業

７ 栄養改善事業

健康増進課・学校教育課 ３ 健康づくり普及啓発事業

農政課 １０ 地産地消推進事業

高齢者支援課 １２ 買い物困難者への支援

交通政策課 １３ 公共交通空白不便地域へのコミュニティ交通運行

地域包括支援課 １ フレイル予防事業

【参考】ライフコースに沿った取り組み事業(栄養・食生活) ※資料５より作成
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【参考】関係機関別取り組み事業 ※資料５より作成

関係機関 事業番号・事業名
重点分野

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

アグリ・コミュニケーショ
ンかしわ委員会

１０ 地産地消推進事業 ●

医療センター

５９ がん検診事業（発症予防・健診・重症化予防）
６１ 新たなステージに入ったがん検診の総合支援事

業（発症予防・健診・重症化予防）
６９ がん検診事業（女性）
７０ 新たなステージに入ったがん検診の総合支援

事業（女性）

● ●

ENEOSサンフラワーズ 1４ 各種スポーツ教室の開催 ●

NECグリーンロケッツ東
葛

1４ 各種スポーツ教室の開催 ●

OpenStreet(株) 2６ シェアサイクル事業 ●

オークスベストフィットネ
ス

2２ 「小学校体育授業サポート事業」 ●

各町会
1３ 公共交通空白不便地域へのコミュニティ交通運

行
●
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【参考】関係機関別取り組み事業

関係機関 事業番号・事業名
重点分野

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

柏市医師会

3６ １歳６か月児健康診査・３歳児健康診査（睡眠・休養・こころ）
4４ たばこ対策推進事業
4６ 受動喫煙対策推進事業
5６ 予防接種事業（HPVワクチン，B型肝炎ワクチン）
5９ がん検診事業（発症予防・健診・重症化予防）
６０ 特定健康診査
6１ 新たなステージに入ったがん検診の総合支援事業（発症予

防・健診・重症化予防）
6２ プレ特定健康診査
6３ 糖尿病性腎症重症化予防プログラム
6４ 重症化予防事業
6５ プレコンセプションケア推進事業（発症予防・健診・重症化予

防）
6６ 地域・職域連携推進事業
6７ 【再掲】プレコンセプションケア推進事業（発症予防・健診・重

症化予防）
6８ １歳６か月児健康診査・３歳児健康診査（発症予防・健診・重

症化予防）
6９ がん検診事業（女性）
７０ 新たなステージに入ったがん検診の総合支援事業（女性）
7１ 骨粗しょう症検査
7２ プレコンセプションケア推進事業（女性）

● ● ● ●
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【参考】関係機関別取り組み事業

関係機関 事業番号・事業名
重点分野

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

柏歯科医師会

3６ １歳６か月児健康診査・３歳児健康診査（睡眠・
休養・こころ）

4４ たばこ対策推進事業
4６ 受動喫煙対策推進事業
4８ フレイル予防事業（歯と口の健康）
4９ 訪問口腔衛生指導事業補助金
5１ 歯周病検診事業
5２ 特殊歯科診療事業支援事業
5３ 母子歯科保健
5４ 健康かむかむ補助金事業
5５ 【再掲】母子歯科保健
6６ 地域・職域連携推進事業
6８ １歳６か月児健康診査・３歳児健康診査（発症予

防・健診・重症化予防）

● ● ● ●

柏歯科医師会附属歯科介
護支援センター

4８ フレイル予防事業（歯と口の健康） ●

柏市在宅リハビリテー
ション連絡会

1６ フレイル予防事業（身体活動・運動） ●

柏市社会福祉協議会
1６ フレイル予防事業（身体活動・運動）
2７ フレイル予防事業（こころの健康）
３０ 老人福祉センターの管理運営

● ●
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【参考】関係機関別取り組み事業

関係機関 事業番号・事業名
重点分野

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

柏市小中学校
３ 健康づくり普及啓発事業(栄養・食生活）
4４ たばこ対策推進事業
4６ 受動喫煙対策推進事業

● ●

柏市沼南商工会 6６ 地域・職域連携推進事業 ●

柏市私立認可保育園協議
会

5３ 母子歯科保健
5５ 【再掲】母子歯科保健

●

柏市私立幼稚園協会
5３ 母子歯科保健
5４ 【再掲】母子歯科保健

●

柏市スポーツ推進委員協
議会

1５ スポーツ推進委員活動 ●

柏断酒新生会 4２ アルコール健康障害対策事業 ●

柏市保健所管内調理師会
３ 健康づくり普及啓発事業(栄養・食生活）
７ 栄養改善事業

●

柏市内の市立学校 2４ 学校体育施設の開放事業 ●

柏市認定こども園協議会
5３ 母子歯科保健
5５ 【再掲】母子歯科保健

●

柏市ＰＴＡ連絡協議会

6５ プレコンセプションケア推進事業（発症予防・健
診・重症化予防）

6７ 【再掲】プレコンセプションケア推進事業（発症
予防・健診・重症化予防）

7２ プレコンセプションケア推進事業（女性）

● ●
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【参考】関係機関別取り組み事業

関係機関 事業番号・事業名
重点分野

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

柏市フィットネス振興会 1９ 保健事業利用費助成事業（運動事業） ●

柏市ふれあいブックス
タートの会

3２ ブックスタート事業 ●

柏市保健所管内調理師会 ７ 栄養改善事業 ●

柏市保健所管内集団給食
研究会

2 給食施設指導事業
６ 【再掲】給食施設指導事業
７ 栄養改善事業

●

柏市民健康づくり推進員
連絡協議会

3 健康づくり普及啓発事業(栄養・食生活）
1８ 健康づくり普及啓発事業（身体活動・運動）
2８ 健康づくり普及啓発事業（こころの健康）
4１ 健康づくり普及啓発事業（飲酒）
4５ 健康づくり普及啓発事業（喫煙）
５０ 健康づくり普及啓発事業（歯と口の健康）
5４ 健康かむかむ補助金事業
5８ 健康づくり普及啓発事業（重症化予防）
6５ プレコンセプションケア推進事業（発症予防・健

診・重症化予防）
6７ 【再掲】プレコンセプションケア推進事業（発症

予防・健診・重症化予防）
7２ プレコンセプションケア推進事業（女性）

● ● ● ● ● ● ●
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【参考】関係機関別取り組み事業

関係機関 事業番号・事業名
重点分野

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

柏市民生委員児童委員協
議会

6５ プレコンセプションケア推進事業（発症予防・健
診・重症化予防）

6７ 【再掲】プレコンセプションケア推進事業（発症
予防・健診・重症化予防）

7２ プレコンセプションケア推進事業（女性）

● ●

柏市薬剤師会
4４ たばこ対策推進事業
4５ 健康づくり普及啓発事業（喫煙）
4６ 受動喫煙対策推進事業

●

柏商工会議所 6６ 地域・職域連携推進事業 ●

柏レイソル 1４ 各種スポーツ教室の開催 ●

柏労働基準監督署 6６ 地域・職域連携推進事業 ●

柏労働基準協会 6６ 地域・職域連携推進事業 ●

株式会社カスミ 1２ 買い物困難者への支援 ●

㈱モビリティプラット
フォーム

2６ シェアサイクル事業 ●

グループSEC

6５ プレコンセプションケア推進事業（発症予防・健
診・重症化予防）

6７ 【再掲】プレコンセプションケア推進事業（発症
予防・健診・重症化予防）

7２ プレコンセプションケア推進事業（女性）

● ●
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【参考】関係機関別取り組み事業

関係機関 事業番号・事業名
重点分野

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

産科医療機関

3４ 妊娠届出受理と母子健康手帳交付事業（睡眠・
休養・こころ）

3５ 乳児家庭全戸訪問事業
3７ 産後ケア事業
4３ 妊娠届出受理と母子健康手帳交付事業（飲酒）

● ●

JA千葉厚生連 5７ 特定保健指導 ●

市内の運動施設 1９ 保健事業利用費助成事業（運動事業） ●

市民ウォーキング団体 1７ ウォーキング推進事業 ●

沼南タクシー
1３ 公共交通空白不便地域へのコミュニティ交通運

行
●

精神科医療機関
3１ こころの健康相談
4２ アルコール健康障害対策事業

● ●

全国健康保険協会千葉支
部

6６ 地域・職域連携推進事業 ●

染谷交通
1３ 公共交通空白不便地域へのコミュニティ交通運

行
●
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【参考】関係機関別取り組み事業

関係機関 事業番号・事業名
重点分野

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

ちば県民保健予防財団

5７ 特定保健指導
5９ がん検診事業（発症予防・健診・重症化予防）
６０ 特定健康診査
6１ 新たなステージに入ったがん検診の総合支援事

業（発症予防・健診・重症化予防）
6２ プレ特定健康診査
6９ がん検診事業（女性）
７０ 新たなステージに入ったがん検診の総合支援

事業（女性）

● ●

地域包括支援センター

1 フレイル予防事業(栄養・食生活）
1６ フレイル予防事業（身体活動・運動）
2７ フレイル予防事業（こころの健康）
4８ フレイル予防事業（歯と口の健康）
６０ 特定健康診査

● ● ● ● ●

千葉県医師会
5６ 予防接種事業（HPVワクチン，B型肝炎ワクチ

ン）
●

千葉県ウォーキング協会 1７ ウォーキング推進事業 ●

千葉県小中学校体育連盟
柏支部

2１ 「新体力テスト」の実施
2３ 「運動部活動指導者派遣事業」

●
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【参考】関係機関別取り組み事業

関係機関 事業番号・事業名
重点分野

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

千葉県助産師会

6５ プレコンセプションケア推進事業（発症予防・健
診・重症化予防）

6７ 【再掲】プレコンセプションケア推進事業（発症
予防・健診・重症化予防）

7２ プレコンセプションケア推進事業（女性）

● ●

千葉ジェッツ 1４ 各種スポーツ教室の開催 ●

千葉ロッテマリーンズ 1４ 各種スポーツ教室の開催 ●

認定栄養ケア・ステーショ
ン柏市連絡協議会

1 フレイル予防事業(栄養・食生活） ●

東葛北部地域産業保健セ
ンター

6６ 地域・職域連携推進事業 ●

特定保健指導委託機関 5７ 特定保健指導 ●

阪東自動車
1３ 公共交通空白不便地域へのコミュニティ交通運

行
●

民間企業 6６ 地域・職域連携推進事業 ●

YBC柏 1４ 各種スポーツ教室の開催 ●


