
有効期限を登録すると
更新手続き開始前に

LINEで通知が届きます！

通知のリンク先から、
申請に必要な書類の
郵送を依頼できます

ネットで簡単！とっても便利になりました

精神障害者保健福祉手帳、自立支援医療費受給者証（精神通院）をお持ちのかた・ご家族のかたへ

QRコード
挿入予定

登録はこちらから！
裏面「登録方法」を
ご確認ください。

精神障害者保健福祉手帳・自立支援医療受
給者証（精神通院）は，有効期限の３か月
前から更新手続きが可能です。

事前に登録すると

更新手続き開始１週間前に
柏市役所公式LINEから
通知が届くようになります。

登録方法は裏面をご覧ください

精神障害者保健福祉手帳，自立支援医療受給者証（精神通院）をお持ちのかた・ご家族のかたへ


