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1 くぼのやウィメンズホスピタル 柏市中央２－２－１２
TEL:04-7164-2230

・電話・WEB予約
 URL:https://www.kubonoya.or.jp/

・8:30～17:00

日・祝日 女性の検査、助
言・相談が可能

〇 〇 〇 ー ー ー ー ー
必須項目の血液検査（生化学)
空腹時採血（食後４時間以上）

2  くぼのやIVFクリニック
柏市柏２ー５ー１４
PRAXIS柏3階
TEL:04-7136-2601

・電話，WEB予約
 URL:https://www.kubonoyaivf.jp/

・午前8:30～11:30
 午後13:30～16:00

日・祝日
男性及び女性の
検査、助言・相談が
可能

〇 〇 〇 〇

必須項目の血液検査（生化学)
食事は検査の4時間以上前までにお済ませ
ください。
検査前の水分補給は、水またはお茶のみで
お願いいたします。

3 中野レディースクリニック 柏市柏２－１０－１１－１F
TEL:04-7162ｰ0345

・電話予約 日・祝日
男性及び女性の
検査、助言・相談が
可能

〇 〇 〇 〇

4 巻石堂病院 柏市柏３－１０－２８
TEL:04-7166-1131

・WEB予約
 URL:https://kensekido.com

・午前9:00～12:00
 午後13:00～16:00

日・祝日 女性の検査、助
言・相談が可能

〇 〇 〇 ー ー ー ー ー
月経直後にご来院ください。
ゼミ（動画）受講済みにして下さい

5 巻石堂クリニック柏の葉

柏市若柴２７６番地１
中央１６１街区１
柏の葉クリニックモール２F
TEL:04-7136-2760

・WEB予約
 URL:https://kensekido-clinic.jp/

・午前9:00～11:30
 午後13:30～16:30

火・日・祝日 女性の検査、助
言・相談が可能

〇 〇 〇 ー ー ー ー ー
月経直後にご来院ください。
ゼミ（動画）受講済みにして下さい

6 宗ウィメンズクリニック 柏市柏３－５－１６
TEL:04-7164-6105

・電話，WEB予約
 URL:https://www.so-womens-cl.com/

・月・金　午後
 火・木　午前午後
 土　　　午前
 院⾧在院時のみ

水曜日午後
土曜日午後
日曜日
祝祭日

男性及び女性の
検査、助言・相談が
可能

〇 〇 〇
〇

事前に容器を取
りに来て自宅採

取

必須項目の血液検査（生化学）
空腹時採血（食後4時間以上）
男性の尿・精液検査は事前に容器を取りに
来てください

7 四季ウィメンズクリニック 柏市篠籠田１１２４－１
TEL:04-7147-1222

・電話，WEB予約
URL:https://yoyaku.atlink.jp/fourseason
s-wcl/login?t=1753843265

・月・木・金　13:30～17:00
　火　9:00～12:00
　土　9:00～17:00
　予約制

火曜午後
水曜
日曜・祝日

女性の検査、助
言・相談が可能

〇 〇 〇 ー ー ー ー ー

月経直後にご来院ください。食事は検査の
4時間以上前に済ませ、水分補給は糖分を
含まないものにしてください。」

8 柏健診クリニック 柏市柏４－５－２２
TEL:04-7167-4119

・WEB予約
　URL:https://kashiwa-
kenshin.com/topics/gairai-web-
yoyaku.html

・月・火・水・木
 13:30～15:00

金・土・日・
祝日

女性の検査、助
言・相談が可能

〇 〇 〇 ー ー ー ー ー

検査当日の朝食は、朝７時までに軽めにお
済ませください。検査終了までは絶食でお願
いします。水分補給はお水またはお茶でお
願いします。

9 かしわの葉レディースクリニック

柏市若柴２２６番地４１
中央１４４街区１
アベニフ柏の葉１０２
TEL:04-7137-2525

・WEB予約
 URL:https://kashiwanoha-ladies.clinic/

・9:30～12:30
 14:30～17:30

水・日・祝日
土曜午後

女性の検査、助
言・相談が可能

〇
（女性の

み，同伴の
配偶者のみ

可）

〇 〇 ー ー ー ー ー

必須項目の血液検査（生化学)
検査前４時間は絶食（水，お茶は可）し
てご来院ください。
月経直後にご来院ください。
事前にホームページをご一読ください。

10 鈴木医院 柏市明原４－３－１９
TEL:04-7144-2972

・電話予約

・午前9:00～12:00
　初回のみ予約
　(9:00～10:30までが予約時間)

日・祝日
男性及び女性の
検査、助言・相談が
可能

〇 〇 〇 実施なし
健診の注意事項等は，初回受診時にご説
明します。

作成者:柏市こども部母子保健課　プレコンセプションケア推進事業担当（電話　04-7167-1257)

作成日:令和７年8月26日

〇

〇
（女性のみ）

〇 〇

〇 〇 〇

〇

〇 〇 〇

〇 〇
〇

受診日とは別の日に採血が必要な検査
（月経５日目以内，排卵後）

〇 〇 〇

〇 〇 〇
月経開始6日以内

〇

〇 〇
〇

月経周期が28日以上の方は，
月経開始10日目までに来院

〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇
生理１日目～５日目頃に行います。

〇
男性の尿検査では，２時間
以上排尿していない初尿を採
取する必要があります。そのた
め，来院の２時間前から排尿
を控えていただきますようお願い

いたします。

〇 〇
生理１日目～５日目頃に行います。

AMH
検査

甲状腺ホルモン検査

経膣超音波検査

※女性ホルモン検査

精液一般検査

男性ホルモン検査

令和7年度柏市プレコンセプション健診 協力医療機関一覧（R7.8.26時点）
※お受けいただきたい検査には，必須検査と選択検査があり，下記の表は，選択検査になります。（医師とご相談の上受けていただくものです）
　 下記の表に記載しておりませんが，必須項目の血液検査（生化学）は，検査前に食事制限が必要となる場合があるため，予約時に医療機関にご確認ください。
※女性ホルモン検査は，月経周期に合わせて行う必要があるため，予約時に医療機関にご確認ください。

No 所在地
予約方法
診療時間

休診日 登録区分

感染症検査
麻疹抗体

検査

検査項目

（選択）

医療機関一覧


