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第５章 計画の推進に向けて 

１ 計画の推進体制 

２ 計画の点検・評価・見直し 
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【参考】地域の状況に合わせた健康づくり

  

柏市民健康づくり推進員をご存じですか？～地域と行政の架け橋～ コラム 
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よりステキな人生を送るために 
～生涯を通じた，切れ目ない健康づくりを～ 

コラム 
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女性の不健康な「やせ(ＢＭＩ18.5 未満)」について コラム 

体験談 


