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生涯学習事業
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１．生涯学習講座

(1) 夏休み子ども教室

小学生が生涯学習を体験するきっかけとして，学生や団体と交流を図りました。高校生と大学生では受講
者とのかかわり方が微妙に違い，高校生は年齢が近いため親近感が増し，一緒に賑やかに取り組むのを楽
しむ様子が見られ，大学生は少し包容力が増して全体を見渡しながらの指導のもと，それぞれに交流が図ら
れました。講師の学生達からは良い経験になり，自身も楽しんで臨めたとの感想が寄せられました。

実施済

３

講座名 参加者 実施日 講師

１ ダンス 27名 7月30日(火) 麗澤大学DiR@T

２
環境レンジャーがピンチ！？
海の平和を守れるか！！

23名 8月1日(木) 麗澤大学JAPANESIA

３ 馬博士になろう！ 21名 8月2日(金) 麗澤大学馬術部

４
★Begginner
CHEERLEADING★

16名 8月7日(水)
流通経済大学付属柏
高校チアリーディング部

５
落ち葉でアート作品をつくろ
う！

21名 8月7日(水)
モラロジー道徳教育財
団社会貢献課

６ 書道 24名 8月8日(木)
流通経済大学付属柏
高校書道部

７
夏休み子ども教室「図書展
示」

━
7月30日(火)
～8月8日

(木)
（市立図書館提供）



(2) 学生講師講座
現役学生に講師を依頼し，講師自身の能力向上及び受講者の知識習得，また，一緒に体験すること

で交流を図ります。

・イチカシ英会話部と英語であそぼう！（講師：柏市立柏高校 英会話部）実施予定日3月25日(火)

・馬とふれあおう！（講師：麗澤大学 馬術部）実施予定日3月26日(水)

実施予定

(3) 社会課題講座
・かしわの魅力再発見 伝統工芸体験
ふるさと納税の返礼品を通して柏市の名産を知った上で，柏市にある日本伝統工芸の製作工程に

触れることにより，一層柏市への愛着を深め，柏市の魅力を発信するきっかけとしてもらうことを目的と
して実施中。(全５回)

回 コース
実施日
(予定)

講師

1
講話「柏市ふるさと産品
を知る」

1月16日(木)
柏市経済産業部 商工観
光課職員

2
3

体験
「襖絵で墨あそび」

1月30日(木)
2月13日(木)

千葉県伝統工品
「手描襖絵」
襖絵師 島田由子

4
5

体験
「ちょこっと加飾体験」

2月27日(木)
3月13日(木)

有）湯島アート柏工房
代表者 一色清

４



２．自主活動・地域活動支援講座
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(1) デジタル活用支援推進事業（スマホ講習会）

日常生活の中でデジタル化が日々進むなか，スマートフォンの初歩的な基本操作を学ぶことで，デ
ジタルに対する不安を解消し，得られる情報量の格差是正を図ります。【総務省補助事業】

内容 参加者 実施日 実施場所 講師

1

総務省 デ
ジタル活用
支援推進
事業 スマ
ホ講習会

18名 10月16日(水)

中央公民館

株式会社NTTドコモ

14名 10月23日(水) KDDI株式会社

19名 10月30日(水) ソフトバンク株式会社

8名 11月13日(水) 沼南近隣センター 株式会社NTTドコモ

6名 11月20日(水) 田中近隣センター KDDI株式会社

13名 11月27日(水) 永楽台近隣センター ソフトバンク株式会社

4名 12月11日(水) 手賀近隣センター 株式会社NTTドコモ

8名 12月18日(水) 西原近隣センター KDDI株式会社

6名 12月25日(水) 富里近隣センター ソフトバンク株式会社

━ 1月15日(水) 藤心近隣センター 株式会社NTTドコモ

━ 1月22日(水) 布施近隣センター KDDI株式会社

━ 1月29日(水) 新田原近隣センター ソフトバンク株式会社

━ 2月12日(水) 増尾近隣センター 株式会社NTTドコモ

━ 2月13日(木) 豊四季台近隣センター KDDI株式会社

━ 2月14日(金) 光ケ丘近隣センター ソフトバンク株式会社

５



(2) 初めてのスマートフォン教室
スマートフォンの初歩的な基本操作を学び，デジタルに対

する不安を解消し，得られる情報量の格差是正を図りました。

実施済

内容 参加者 実施日 講師

１
初めての
スマートフォン
教室

15名 5月2 8日(火) 楽天グループ
株式会社13名 6月 4日(火)

(3) 「学ぼう 情報発信と動画編集」講座
～つくる楽しさ，伝える喜び～

（基調講演）効果的な情報発信方法・魅力ある伝え方ととも
に，その危険性について学びました。

（動画編集）動画編集の基礎を学び，作成した動画を発表
したりなど，交流する中でスキルを習得しました。

(4) 「学ぼう 情報発信と動画編集」講座
(応用編)～つくる楽しさ，伝える喜び～

中央公民館講座を経て自主活動団体として活動している
動画編集チーム「Mitene」を講師に，上記（3）の講座修了生
が，デジタル映像制作から編集までのスキル向上を目指しま
した。
公民館では，団体のスキルアップ支援も併せて行っていま
す。

内容 参加
者

実施日 講師

１

「学ぼう 情報
発信と動画編
集」講座～つく
る楽しさ，伝える
喜び～

延べ
80名

6月 27日(木)
7月 4日(木)
7月11日(木)
7月18日(木)
7月25日(木)

基調講演：かしわ
インフォメーション
センター
動画編集：動画編
集チーム「Mitene」

内容 参加
者

実施日 講師

１

「学ぼう 情報発
信と動画編集」
講座(応用編)～
つくる楽しさ，伝
える喜び～

延べ
61名

8月22日(木)
8月29日(木)
9月 5日(木)
9月12日(木)

動画編集：動画編
集チーム
「Mitene」

６

実施済

実施済
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(5) 「ゆる～く学ぶ 知ることからはじまる私の街 in 西原

～あたたかさの秘密～」地域活動支援講座

地域の方に，超高齢社会である自身の住む街の現状への理解を深め，地域の各種福祉活動の知識を
得てもらうとともに，潜在的を含め，活動者候補となっていただくことを目的に企画。西原地域支えあい推進
員の協力を得，併せて柏市社会福祉協議会とも連携し，実施にむけて準備を進めています。

令和６年１０月１９日（土） 西原地域支えあいコアメンバー会議にて事業提案

令和６年１２月 １日（日） 西原地域支えあい会議にて，改めて中央公民館の事業趣旨を説明。

講座に反映できる要素を考慮したグループワークを実施。

今後の予定

令和７年 １月３０日（木） 講座で活用予定のカードゲーム（コミュニティコーピング）の体験会

令和７年 ２月 ９日（日） 西原地域ふるさと協議会にて，ちらしの配布を依頼（西原地域への周知）

令和７年 ３月 １日（土） 広報かしわにて周知

令和７年 ３月２１日（金） 講座第１回目開催予定

４月中下旬に２回目の講座を実施予定。フォローアップとして地域の施設等の見学・体験を予定

実施予定



ラコルタ柏交流事業

１．講座型
(1) コミュニティリンクワーカー養成講座

社会に生きづらさを感じている方に寄り添い，社会参加のための機会や場づくりと，社会と当事者を
繋ぐ人材の育成を目指した講座を実施しました。若者支援の活動をしているＮＰＯによる講義，コミュ
ニティコーピング（カードゲーム），また，コミュニティアート体験を通して，活動事例やコミュニケーショ
ンの取り方など学びました。アンケートでは，受講生の多くから今後の役立て方として，「繋がり，交流
を育む」取り組みを実践したいとありました。
フォローアップについては，あらかじめ日付を定めるのではなく，ラコルタ柏１階「あ・えーるテラス」
の運営日に受講生のスケジュールに合わせて参加できるよう改善を行いました。

8８

ラコルタ柏（柏市教育福祉会館）のコンセプト「誰もが集える みんながつながる 地域へ広がる」の
実現のため，交流の継続やコミュニティ形成を目指し，集いのきっかけづくりやしくみづくりを意識して，
教育と福祉の融合による講座等を交えながら事業を展開しています。

講座名
参加
者

実施日 講師

1

若者に寄り添い社会に
導く活動

17名
10月5日

(土)

特定非営利活動法人サンカ
クシャ
居場所事業マネージャー
早川 智大

リンクワーカーなりきり
体験

14名
11月2日

(土)
ラコルタ柏コーディネーター
影山 貴大

コミュニティアート体験 15名
12月7日
(土)

特定非営利活動法人テラス
２１ 代表 村田 修治
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(2) ガーデナー養成講座 in ラコルタ柏

３回の講座を通じて，ガーデンづくりの基礎を学び，土づくりや寄せ植えの体験をしました。
花壇づくりの基本知識の習得してもらい，ラコルタ柏の館周辺の花壇整備に携わる「ラコルタ柏ガーデン
の会」への参加につながることを目指している取り組みです。終了後，参加者の多くから，会への参加希望
をいただける成果が得られました。

内容 参加者 実施日 講師

１
ガーデナー養成講座
in ラコルタ柏

延べ19
名

10月 24日(木)
11月21日(木)
12月19日(木)

園芸ソムリエ・グリーンア
ドバイザー 山口 まり

※ ラコルタ柏ガーデンの会

過年度の公民館講座修了生を中心にした団体。
施設の魅力を高めてコンセプト実現につながるよう，会のメンバー

がボランティアで，ラコルタ館の周りの花壇づくり・除草・水やりなどを
行っています。ラコルタ柏フェスティバルにも参加しました。
公民館は，苗や道具等の購入をするほか，職員が月１回のミーティ

ングや作業に適宜参加し，活動を支援しています。
⇒通年型・しかけづくりの位置づけ Ｐ.13-14参照

実施中

実施済
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２．イベント型
(1) ラコルタ柏フェスティバル

第４回目も実行委員会が主催となり開催。

今回は，広報・周知に力を入れ，インスタグラム発信や柏駅東口サイ
ネージでの動画による開催案内なども行いました。
また，新たな試みとして，委員会での一時保育や当日のキッズコー

ナー設置などに取り組みました。

参加者 実施日

延べ1,934名 11月9日（土），10日（日）

実施済



(2) わくわく人形劇まつり
「第２９回柏市おはなし会Ｓ‘ わくわく人形劇まつり」

［柏子どもの文化連絡会と共催］

子どもたちが心豊かに成長することを願い，人形劇を中心としたおはなしの世界を通して日常生活では
できない体験，親子，友達同士が共感やふれ合いを図るという趣旨のもと実施しました。昨年度に引き続き，
オープンスペースでの盛大なオープニングやフィナーレを開催しました。各部屋では昨年度よりも多くの参
加者で賑わい，親子などでふれ合いながら有意義な時間を過ごし，豊かな情操を育むことができました。

1111

参加者 実施日

延べ1,622名 11月24日（日）

(3) パリ2024パラリンピックを10倍楽しもう！

３階オープンスペースで，パラリンピック開催年であることからパラスポーツへの理解を深めるとともに，

障害理解の輪を広げる目的で実施しました。パラアスリートのトークライブ及び体験コーナー（視線を使っ
たeスポーツ，ボッチャ及びコラージュ）を行い，アンケート回答者全員から
障害への理解を深めることができたという回答を得ることができました。

参加者 実施日 講師等

25名 8月23日(金)

・広島建設株式会社
パラアスリート 吉田知樹

・社会福祉法人ワーナーホーム
・柏市心身障害者福祉連絡協議会
・ＮＰＯ法人ｔｅ－ｔｔｅ Ｔｏｎｅｒｉｃｏ

実施済

実施済
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(4) 「NAラボ」～ラコルタ学びの深堀空間～

３階オープンスペースで，対話を通じて学校・世代の枠を超えた交流を図りながらより深い学びに達する

ことを目的に実施。第１・２回目はファシリテーターがゲームや玩具などを媒介にしながら，参加者の対話を
促して進めました。
タイトル等が分かりづらいという声があり，参加者も伸びないことから，第３回目は，周知の際のアピールポ
イント等を工夫して実施予定です。

(5) もしバナゲーム＋哲学対話 DE ワタシの「しょうがい」を体感してみない？
３階オープンスペースで実施。グループで死期を意識するカードゲーム「もしバナゲーム」を行った後，全

員で 「生きる」「歳をとる」「障害をもつ」等をテーマに対話を行いました。
マイナスイメージのある言葉への認識を前向きに変化させる目的で当初企画。老いや障害への認識変化を

目標にしましたが，事業構成・対話内容の変化により，半数の方が「わからない」という回答となりました。
なお，アンケートで，８割の方が企画については「良かった」と回答，講師等からも手ごたえを感じたという声
がありました。

テーマ 参加者 実施日 講師

進路・キャリア・学び 10名 8月27日(火)
ラコルタ柏コーディ
ネーター
影山 貴大

やりたいことの見つけ方 3名 12月26日(木)

未定 ━名 3月実施予定

参加者 実施日 講師等

17名 12月21日(土)
・ラコルタ柏事業推進委員会委員 所英明
・もしバナマイスター 俵はるみ

実施済
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３．通年型・しかけづくり

(1) ホワイトボード交流事業
季節ごとにテーマを決めて，テーマに沿って来館者にホワイトボードへ

自由に書き込んでいただいています。思いの発信だけでなく，来館者同士
の交流にもなっています。

実施中

(6)焼きドーナツに春をデコっちゃおう！
ホワイトボード交流事業（下記3-（1））で「ラコルタ柏と一緒にやり

たいこと」をテーマとした際に挙げられた提案を実現していく企画を

実施予定。第１弾目として“お菓子作り”を取り上げ，準備を進めていま

す。ラコルタ柏のコンセプト実現に繋げていきます。

実施予定

テーマ テーマ

あんなことしたいこんなことしたいおしえ
て

花火にまつわるエピソード

進級おめでとうございます 中盤線！なつやすみのおもいで

ゴールデンウィークの予定を教えて 〇〇の秋といったらなんですか

連休明けどのようにすごしますか 秋に思うことを書いてね

梅雨の楽しみかたを教えてください 秋にまつわるエピソード

ラコルタ柏と一緒にやりたいこと あなたの好きな秋の味覚はなんですか

夏の暑さ対策どんなことしてますか 今年やりのこしたことはないですか
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(2) 館内装飾

施設の魅力を高めてコンセプト実現につながるよう，公民館講座の

修了生等からなるボランティアが，季節に沿った装飾を館内で作成・
展示しているもの。アイデアの高め方・作品づくりなどを職員が支援し
ながら，ボランティア同士の学び合いの中で取り組んでいます。

(3) 【再掲】ラコルタガーデンの会

ラコルタ柏交流事業講座型の「ガーデナー養成講座 in ラコルタ柏」で注釈記載

実施中

実施内容 参加者 実施日

１ 装飾テーマ「春爛漫」 8名 4月 3日(水)

２ 館外学習 水戸芸術館「Nunoの布づくり」につ
いて学びました。

2名 4月24日(水)

３ 5月装飾テーマ「未来に泳ぎ出す鯉のぼり」 5名 5月 1日(水)

４ 6月装飾テーマ「梅雨」 6名 6月 5日(水)

５ 7月装飾テーマ「七夕飾り」，
「竹林の小径と竹灯」

6名 7月 3日(水)

６ 8月装飾テーマ「手賀沼大花火」 4名 8月 7日(水)

7 9月装飾テーマ「鶴を運ぶ兎たち」 5名 9月 4日(水)

8 10月装飾テーマ「実りの秋」 5名 10月 2日(水)

9 12月装飾テーマ「冬景色」 4名 12月 4日(水)
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(4)えがおのBUTUBUTU交換
３階オープンスペースに置いた「はじまりの品」を，来館者が自己の

不要品と交換（メッセージ付き）することを重ねていく事業。話題性や，
来館者間のつながり，参加感醸成などを目的としています。
交換であることの理解が得られないケースもあるので，案内チラシを
都度，工夫して実施。なお，時期・品物により，交換の回数には差が
生じています。

(5) ぬりえ体験

親子のコミュニケーションや高齢者の認知症予防対策等の支援

を目的に，ぬりえ台紙の配布を実施しています。

実施中

実施中

実施期間 交換品数

4月1日～4月30日 11品

6月3日～6月28日 11品

8月1日～9月1日 18品

10月1日～10月31日 17品

12月2日～12月27日 17品

配布枚数※R6.4～12 実施日

3,555枚 通年
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(7) 学習スペース
中央公民館の貸部屋のうち当日予約の入っていない部屋を学習スペースと

して無料開放することで，学生等の学習機会充実や居場所の提供をします。ま
た，ラコルタ柏の認知度向上への寄与も目的としています。

実施中

16

(6)お昼に届けるminiライブ
３階オープンスペースで，癒し，くつろぎを感じるパフォーマンスを，昼の短い時間（１５

～２０分程度）で披露してもらう事業。利用者の発表の場をつくるとともに，ラコルタ柏の魅
力を高めるため，６月から原則月１回実施。４回目までは公民館で出演者を調整して試行，
以降の出演者を募集しました。

実施中

実施日（予定日） 演者（予定者） 内容（予定）

６月14日(金) 岩城 里江子 アコーディオン

7月23日(火) 藤井 孝子 キーボード

8月29日(木) 藤田 リュウジ ギター弾き語り

9月11日(水) アサ 歌

10月25日(金) 石田 常文 コントラバス

11月5日(火) 柏中央カントリー ウエスタンダンス

12月24日(火) ａｋｅｙ ｐａｐａ－ｊｏｅ ギター弾き語り

(予定)1月31日(金) ライアー柏アンダンテ ライアー(ドイツの楽器)

(予定)2月5日(水) ウタ結イ 沖縄の三線とウクレレ

(予定)3月27日(木) 田中 進 ティンホッイスル(アイルランドのリコーダー)

参加者（利用件数）※R6.4～12 実施日

延べ7,441名（14,405件） 通年

利用件数＝部屋の利用区分 9：00～，13：00～，17：00～ に併せた利用人数


