
協 議 事 項 １ (1) 計 画 本 編について  

 

※本計画は，今後の柏市の健康づくりの施策の大きな方向性や方針を示

すこととし，具体的な事業については記載せず，関係各課・関係機関

と連携を図りながら取組を検討してまいります。  

 

 

・人が生まれ，育ち，働くという人生の流れ，人生全体を捉える  

 視点であること  

・「人生」「生涯」などの分かりやすい表現が必要である  

・自分事としての一生涯を考えられる大事なキーワードになるため，  

 市民が自分自身の人生のこととして考えられるような表現にして  

 ほしい  

 

 

 

 

資料３（Ｐ４２）  

第３章  第２次柏市健康増進計画の基本的な考え方  

７  施策の展開に向けて  

 

資料２  

 

「ライフコース」について  
 



 

 ・ライフステージとして一括りにせず，取組を考え，人それぞれに  

   多様な生き方の人生があることを明記する  

 ・その人の人生の在り方に寄り添った形で健康づくりの機会を  

   持てるように支えていくことが必要である  

 

 

 

資料３（Ｐ４２）  

第３章  第２次柏市健康増進計画の基本的な考え方  

７  施策の展開に向けて  

 

 

 

 

   

  ・女性は男性に比べ，就業・結婚・出産などライフコースの  

   多様性が高く，ライフステージごとの影響を受けやすい  

  ・女性の健康を社会全体の課題として捉えていく必要がある  

 

 

 

 

 

    今回 ，事前意見をいただきましたので， 「 資料 １ 」 P５にて  

      ご説明いたします。  

 

「ライフステージ」について  
 

「女性の健康」について  
 


