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【問い合わせ】
保育運営課 7128−5517・FAX 7164−0741

【問い合わせ】
図書館本館 7164−5346・FAX 7164−5905

市ホームページ

　市内の80園以上の認定こども園・保育園・幼稚園が合同
で就職説明会を開催します。園ごとのブースでは、各園の
魅力などを現場で働く職員から聞くことができ、市内の園
情報を一度に収集できます。就職を考えているかた、復職
したいかたなど、ぜひこの機会にご参加ください。
時10月26日㈯午後1時～4時※入退出自由
所柏の葉カンファレンスセンター（若柴）
対 �保育士・保育教諭・幼稚園教諭の資格があるか、目指し
ているかた

申当日、会場へ直接
◎�参加事業所など、詳し
くは市のホームページ
をご覧ください

保育現場で一緒に働きませんか
柏市合同就職説明会を開催

【問い合わせ】
介護について＝
高齢者支援課 7168−1996・FAX 7167−1282
障害福祉について＝
障害福祉課 7170−1752・FAX 7167−0294

　市内の50の介護・障害福祉サービス事業所から、仕事内
容や雇用形態などについて、個別ブースで直接話を聞くこ
とができます。複数の事業所が一度に集まるので、事業所
ごとに比較することもできます。福祉の仕事が初めてのか
た、復職を考えているかたなど、この機会に自分に合った
働き方を見つけてみませんか。
時10月19日㈯午後1時～5時※入退出自由
所柏の葉カンファレンスセンター（若柴）
申当日、会場へ直接
他キッズスペースあり
◎�参加事業所など、詳しくは市のホームページをご覧くだ
さい

柏で働きませんか
福祉のしごと相談会を開催

市ホームページ

【問い合わせ】
手賀沼エコマラソン実行委員会事務局
7167−8345

スポーツ課 7167−1133・FAX 7167−6644
手賀沼

エコマラソン
ホームページ

手賀沼エコマラソンの
交通規制にご協力を

　手賀沼エコマラソン当日は、コース周辺で自動車・自転
車等の通行が図のとおり規制されます。ご理解・ご協力を
お願いします。
【交通規制日時】　10月27日㈰午前9時～午後1時35分
他手賀大橋の規制は片側2車線のうち1車線だけ
◎�詳しくは手賀沼エコマラソンのホームページをご覧くだ
さい

ららぽーと柏の葉で
図書館の本が貸し出し可能に

　インターネット等で予約した本の受け取りや返却などが
できるサービスカウンターとして、図書館サービスポイン
ト柏の葉を新たに設置します。買い物などのついでに、気
軽にご利用ください。
【開設日】　10月24日㈭
【開室時間】
午前10時～午後5時※月曜日、年末年始、ららぽーと柏の
葉の休館日は休室
【開設場所】　ららぽーと柏の葉4階（若柴）
【利用内容】
予約した本の受け取り、本の予約・返却、利用者カードの
作成
他書架や閲覧席はありません

フィニッシュ

スタート 9:00～11:309:00～11:30

10:00～12:4510:00～12:45

10:00～12:0010:00～12:00
10:30～13:3510:30～13:35

コース（時間は交通規制時間） 行き 帰り

10:30～
12:55
10:30～
12:55

10:00～
11:30
10:00～
11:30

行き行き 帰り帰り

今年の夏は114人の
かたが来場しました

昨年は124人のかたが
来場しました
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【問い合わせ】
動物愛護ふれあいセンター 7190−2828・FAX 7193−1211

犬猫へのマイクロチップ
装着費用の一部を補助

　ご家庭で飼育している犬猫にマイクロチップを装着・登
録することで、災害時などに離れ離れになってしまっても、
登録情報から飼い主を特定することができます。市では、
大切な家族である犬猫を守るため、マイクロチップ装着費
用の一部を補助します。
対 �次の条件を全て満たすかた▶市内在住▶令和6年10月1
日㈫以降に動物病院でマイクロチップを装着させた▶環
境大臣指定登録機関にマイクロチップの情報登録が完了
していて、申請時に登録証明書がある▶申請日時点で犬
の登録が柏市にあり、過去1年以内に狂犬病予防接種を
受けた

【受付頭数】　先着500頭
【補助金額】　1頭当たり上限2,000円（1世帯2頭まで）
【申請開始日】　10月1日㈫
◎�申請方法など、詳しくは市のホームペー
　ジをご覧ください

クラウドファンディングにご協力を

　市では、マイクロチップ装着費用と飼い主のいない猫の
避妊去勢手術費用の補助事業の推進のため、ふるさと納税
ポータルサイト「ふるさとチョイス」で寄付を募集します。
【受付期間】　
10月7日㈪〜
来年1月4日㈯

市ホームページ

　市では、がん検診費用の一部を助成しています。事前登
録をして受診券を使用することで、医療機関で直接検診を
受けるよりも費用を抑えることができます。

　市のがん検診は事前登録制です。今年度に受診を希望す
るかたは、期日までにご登録ください。
【検診の種類】　
胃がん、大腸がん、肺がん、乳がん、子宮頸（けい）がん
【登録申込期限】　10月31日㈭
◎�対象者や登録方法など、詳しくは市のホームページをご
覧ください

受診希望のかたは、10月31日㈭までに登録を

通常の検診費用のおよそ3割の負担で受診できます

市ホームページ

市ホームページ

【問い合わせ】
健康増進課 7168−3715・FAX 7164−1263

　　がんは早期発見・治療で
9割のかたが治ります

　自覚症状がない早期がんのうちに発見・治療することで、
90パーセント以上のかたが治るといわれています。そのた
め、無症状のうちから定期的にがん検診を受診することが
大切です。既に職場などで検診を受診したかたも、不足項
目を市のがん検診で補うことができます。2人に1人ががん
になるといわれる時代だからこそ、検診の習慣をつけま
しょう。

子どもと
未来の柏
のために NO.123

問環境政策課 7168−1037
FAX 7163−3728

市内の空間放射線量率について
　市では、市内主要道路と駅周辺の歩道の空間放射線量率について、携帯型
環境放射線量測定器を用いた車載走行・歩行による測定を定期的に行っていま
す。
　今年度の測定結果は、表のとおり目標値（毎時0.23マイクロシーベルト未満）
を下回っています。
◎測定結果など、詳しくは市のホームページをご覧ください

■表記の説明
ゲ＝�ゲルマニウム半導体検出器
検出下限値＝使用する検査機器で検出できる最小値

品目・検査方法など、詳しくは市のホームペー
ジをご覧ください

■市内の農産物
問農政課 7167−1143・FAX 7162−0585
ゲ[北部]� ジャガイモ[中央]�
キャベツ、トウモロコシ、ナス
[南部]�キュウリ[手賀沼周辺]�
ナシ

検出下限
値未満

放射性物質の測定結果放射性物質の測定結果
7月6日～9月3日検査分

測定の単位：マイクロシーベルト/時間

測定高さ ポイント数 平均値 最大値 最小値

市内主要道路と駅周
辺測定（5〜6月測定）

100cm 14,097カ所 0.057 0.098 0.027

■測定結果

検診を
受けよう
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　国内の食品ロス量は年間476万トンもあります。これを国民1人当たりに換算すると、年間でおにぎりおよそ365個分の食
品を捨てていることになります。捨てるごみの量が多いと、それを焼却する際に発生する温室効果ガスの量も増え、地球温
暖化の原因となります。
　10月は食品ロス削減月間です。この機会に、一人一人が毎日おにぎり1個分の食品ロスを減らせるよう、いつもの暮らし
に少しの気配りをプラスして、環境に優しい生活を始めてみませんか。

　家計簿のように、捨てた食品の種類や量を「食品ロス
チェックシート」に記録することで、あなたの「もった
いない」行動が目に見えて把握できます。つい買いすぎ
てしまうといった悩みも解決できるかもしれません。

減らそう！　食品ロス

【問い合わせ】
廃棄物政策課 7167−1140・FAX 7163−3728

食品ロス
チェックシート

「もったいない」を減らす4つのポイント「もったいない」を減らす4つのポイント

あなたが捨てている食品の量を見てみよう

1 買い物は「てまえどり」で
廃棄される食品を減らす

　すぐに食べるものは賞味期限が
近くても問題ありません。必要な
分だけを手前から取って買うこと
で、売れ残って廃棄される食品を
減らすことができます。

3 「3010(さんまるいちまる)運動」で
食べ残しを減らす

2

4

消費者庁
ホームページ

野菜の皮や
切れ端を
スープに

家庭で余った食品は
「フードドライブ」へ寄付

　リサイクルプラザリボン館に、家庭で余った食品
を寄付することができます。寄付された食品は、こ
ども食堂などで活用されます。
◎�寄付の条件など、詳しくはお問い合わせください

市ホームページ

　宴会での食べ残しも大きな課題
です。食べ切れるだけ注文し、開
始後30分間と終了前10分間にみ
んなで食事を楽しむ時間を設け
て、食べ残しを減らし
ましょう。

できることから
始めてみよう！

食べきり・使いきり・水きり
「3きり」で無駄をなくす

　普段は捨ててしまいがちな食材の切れ端や余った
料理も、「食べきり」「使いきり」を意識して少しの
工夫を加えるだけで、新たなおいしい料理に生まれ
変わります。
　発生した生ごみは「水きり」を行う
ことで軽くなり、臭いも軽減されます。

柏市ごみ減量
マスコットキャラクター
クリンちゃん

使いきり
レシピを紹介
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　柏市文化祭は、10月12日㈯～11月24日㈰にかけて、市内各施設を会場に開催する芸術文化の総合祭典です。
この機会に、さまざまな芸術文化に触れてみませんか。

柏市文化祭　〜芸術の花咲く柏の文化祭〜

【問い合わせ】
文化課 7191−7403・FAX 7190−0892

●柏市文化連盟参加部門の催し
ジャンル イベント と　き ところ

オープニ
ングセレ
モニー

お茶席 10月12日㈯午前11時
～午後2時

アミュゼ柏式典・舞台 10月12日㈯午後2時～
3時30分

展示 10月12日㈯～14日㈪
午前10時～午後6時

総合
展覧会

書道 10月16日㈬～18日㈮
午前10時～午後8時

市民ギャラ
リー（パレッ
ト柏）

創作・写真 10月19日㈯～21日㈪
午前10時～午後6時

絵画 10月22日㈫～24日㈭
午前10時～午後6時

華道 10月25日㈮～27日㈰
午前10時～午後6時

陶芸 10月28日㈪～30日㈬
午前10時～午後6時

芸能祭

邦楽
(詩吟・三曲)

10月13日㈰午後0時30
分～4時

アミュゼ柏
邦楽(能楽・日
舞・和の集い)

10月14日㈪午後0時30
分～3時20分

洋舞（バレエ）10月19日㈯午後2時30分～4時45分
市民文化会館
大ホール

民謡・民舞 10月20日㈰午前11時
～午後5時

各種
文化行事

川柳大会 10月26日㈯正午～午
後4時30分

ラコルタ柏
（教育福祉会
館）

茶道 11月3日㈰午前10時～
午後3時

俳句大会 11月8日㈮午前11時30
分～午後5時

将棋大会 11月16日㈯午前10時
～午後4時30分

※�オープニングセレモニーの展示の最終日は午後4時まで。
総合展覧会の初日は午後1時から、最終日は午後4時まで。
各大会は開始30分前から受け付け

●ひまわりプラザの催し
ジャンル イベント と　き

総合展覧会

書道

10月27日㈰～11月4日㈪午前9時～
午後5時短歌

花展

盆栽・野草 11月2日㈯～4日㈪午前9時～午後5時

芸能祭
音楽 10月27日㈰午後0時30分～4時30分

民謡・舞踊 11月3日㈰午前10時～午後3時

※�総合展覧会の最終日は午後4時まで

●地区文化祭
【開催地区】
西原、富勢、松葉町、豊四季台、中央、新富、旭町、新田原、
富里、永楽台、光ケ丘、増尾、南部、酒井根、高柳、藤心
◎開催日時など、詳しくは市のホームページを
　ご覧ください

●一般市民参加部門の催し
ジャンル イベント と　き ところ

総合
展覧会

市民展 10月31日㈭～11月8日
㈮午前10時～午後6時 市民ギャラ

リー（パレッ
ト柏）市民展、中・高

生ミライ芸術
展

11月9日㈯～11日㈪午
前10時～午後6時

市民展 10月27日㈰～11月4日
㈪午前9時～午後5時

ひまわりプ
ラザ

ユネスコ展 11月1日㈮～5日㈫午前
10時～午後5時 アミュゼ柏

各種
文化行事

お茶会 10月27日㈰午前9時30
分～午後3時 ひまわりプ

ラザ
俳句大会 11月10日㈰午後1時～

5時

芸術祭

ステージフェ
スタ（民謡・邦
楽・洋楽）

11月23日㈯午後1時～
4時

アミュゼ柏

ステージフェ
スタ（ダンス）

11月24日㈰午後1時～
4時30分

※�市民展（市民ギャラリー）の初日は午後1時から。市民展・
ユネスコ展の最終日は午後4時まで。ステージフェスタ
は開始30分前から受け付け


