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May 2024柏市が皆さまにお伝えしたいこと

5

柏市は今年70周年を迎えます
ここにテキストが入ります

子育て支援を
ワンストップで

遊びの広場が
オープン

柏市制施行70周年記念事業
プレイバック柏　そして、新しい物語へ…

P15

【注目情報】



柏柏のの木木がが、、つつぎぎのの若若いい芽芽ににババトトンンをを渡渡ししてていいくくよよううにに。。

みみんんななでで、、柏柏ををつつなないいででいいここうう。。

ここれれままででもも、、ししななややかかにに変変わわっっててききたたよよううにに。。

つつづづくくたためめにに、、私私たたちちににででききるるここととががああるる。。

ひひととりりひひととりりのの、、ああししたたををよよくくすするる知知恵恵とと工工夫夫でで。。

柏柏市市はは、、つつづづくくををつつななぐぐ、、ままちちににななりりまますす。。

#0 9「つづくを、つなぐ。」かしわスナップ

EDGE HAUS（エッジハウス ）代表 油原祐貴さん（写真右）が仲間と

目指す未来と伝えたい手賀沼の魅力とは。インタビュー記事はこちらから。
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※
詳
し
く
は
本
誌
P
15
を
ご
覧
く
だ
さ
い

旧
そ
ご
う
柏
店
で
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

～
柏
駅
前
の
新
し
い
物
語
へ
～

柏
市
長

　
柏
市
は
本
年
11
月
15
日
に
市
制
施
行
70
周

年
を
迎
え
ま
す
。
そ
ん
な
柏
市
を
皆
さ
ん
と

一
緒
に
お
祝
い
し
た
い
と
思
い
、
さ
ま
ざ
ま

な
記
念
事
業
を
計
画
し
ま
し
た
。
そ
の
第
一

弾
は
、
こ
の
５
月
に
旧
そ
ご
う
柏
店
の
建
物

で
行
う
イ
ベ
ン
ト
「
プ
レ
イ
バ
ッ
ク
柏
　
そ

し
て
、
新
し
い
物
語
へ
…
」
で
す
。

　
そ
ご
う
柏
店
の
閉
店
か
ら
7
年
、
市
で
は
、
再
開
発

か
ら
半
世
紀
が
経
過
し
た
柏
駅
東
口
駅
前
の
再
整
備
に

着
手
す
る
た
め
、
こ
の
土
地
を
取
得
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
今
年
の
６
月
か
ら
２
年
ほ
ど
か
け
て
建
物
が

解
体
さ
れ
る
予
定
で
、
今
回
が
あ
の
建
物
に
入
る
こ
と

が
で
き
る
最
後
の
機
会
と
な
り
ま
す
。

　
そ
ご
う
柏
店
は
柏
駅
前
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
多
く
の
市

民
に
親
し
ま
れ
、
最
上
階
に
構
え
る
回
転
展
望
レ
ス
ト
ラ

ン
は
ま
さ
に
そ
の
象
徴
で
し
た
。
柏
の
市
街
地
か
ら
都
心

の
ビ
ル
群
ま
で
望
む
こ
と
が
で
き
て
、
多
く
の
人
た
ち
に

と
っ
て
の
思
い
出
の
場
所
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
場
所
を
舞
台
に
、
柏
駅
前
の
軌
跡
を
た
ど
る
写

真
展
や
お
子
さ
ん
向
け
の
縁
日
な
ど
を
行
い
、
昭
和
の
懐

か
し
い
あ
の
頃
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、
旧
そ
ご
う
柏
店
と
の
別

れ
を
惜
し
み
つ
つ
、
柏
の
ま
ち
に
対
す
る
誇
り
や
愛
着

を
胸
に
、
こ
れ
か
ら
始
ま
る
柏
駅
前
の
「
新
し
い
物
語
」

を
皆
さ
ん
と
一
緒
に
創
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
未
来
の
柏
駅
前
、
ど
ん
な
風
景
を
想
像
し
ま
す
か
。

vol.28
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圧倒的な存在感！
かしわの木がモチーフのオブジェ

　乳幼児から中学・高校生、若者世代までの子どもたちと、妊婦・子育て家庭が利用できる
総合的な施設「TeToTe（てとて）」が柏駅前にオープンしました。今号では、すでにオープ
ンしたTeToTe内の1階から3階の機能を中心に、市内の地域子育て支援拠点を紹介します。
問こども政策課  7170－2692・ FAX7165－0081

運動が苦手でも大丈夫
ボルダリングで全身運動！

柔らか素材
「クッション積み木」

ネット型遊具は、
まるで木の上で
遊んでいる気分に

1階と2階をつなぐ
「伝声管」
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1階

柏髙島屋

柏市役所

旧そごう柏店本館

16

6

柏駅
西口

東口

柏市役所

TeToTe柏髙島屋

■所在地　柏4丁目9番7号

　こ
れ
ま
で
、
柏
駅
周
辺
に
子
ど

も
が
遊
べ
る
場
所
が
少
な
か
っ
た

の
で
、
柏
駅
の
す
ぐ
近
く
に

インタビュー

壁付遊具に
思わず夢中に！

心も体も開放的に「遊びの広場」

遊びの広場にはベンチも

市内で5・6歳の
子どもを育てる
糸島唯さん

買
い
物
つ
い
で
や

雨
の
日
に
も

遊
び
に
行
き
た
い

T
e
T
o
T
e
が
で
き
て
と
て
も

う
れ
し
い
で
す
。
靴
を
ぬ
い
で
入

る
室
内
は
ガ
ラ
ス
張
り
で
日
差
し

が
入
る
の
で
明
る
く
清
潔
感
が
あ

り
ま
す
。
入
り
口
か
ら
入
る
と
す

ぐ
に
「
か
し
わ
の
木
」
が
目
に
入

り
、
そ
の
エ
リ
ア
の
ネ
ッ
ト
型
遊

具
か
ら
は
ネ
ッ
ト
越
し
に
下
の
フ

ロ
ア
が
見
え
る
の
で
、
子
ど
も
た

ち
は
ス
リ
ル
を
味
わ
い
な
が
ら
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。

　ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
で
思
い
切
り
体

を
動
か
し
た
り
、
頭
と
手
を
使
い

な
が
ら
積
み
木
を
組
み
立
て
た
り

と
、
遊
び
の
種
類
が
豊
富
な
の
も

い
い
で
す
ね
。

　乳
児
エ
リ
ア
で
は
ベ
ン
チ
に

座
っ
て
子
ど
も
を
見
守
る
こ
と
が

で
き
る
の
で
、
親
も
リ
ラ
ッ
ク
ス

し
て
過
ご
せ
ま
す
。
仲
の
良
い
マ

マ
友
に
も
、
ぜ
ひ
紹
介
し
た
い
場

所
で
す
。

乳幼児～小学校低学
年向け

　乳幼児から小学校低学年向けの屋内公園のような場所です。思い切り体を動かせる遊
具から、自分のペースで遊べる知育玩具、乳児が安心してハイハイできるスペースなど
予約なしに無料で楽しむことができます。また、吹き抜けがあることで天井が高く、開
放的な空間となっていて、お子さんだけでなく、ご家族も快適に過ごすことができます。

【開所日時】火〜日曜日午前9時〜午後5時
問子育て支援課 7168－1034・FAX7165－0081

柏駅から
徒歩3分
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こども政策課長
眞塩さやかさん

市
内
の
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
の
シ
ン
ボ
ル
に

【開所日時】
月～土曜日午前9時～午後5時※祝日を除く
対市内在住で、保育園等に在籍していない生後6カ月〜未就学児
費子ども1人当たり1時間500円
申利用希望日の1カ月前の午前9時～3営業日前の午後
5時までに、はぐはぐポケット中央へ電話か直接
他事前に予約して利用登録を。移転前のはぐはぐポ
ケット中央で登録済みのかたは登録不要
問はぐはぐポケット中央 7128－6586 市ホームページ

市ホームページ

駅前すこやかプチルーム　※予約制

【開所日時】
月・水・金曜日午前10時～午前11時30分、午後2時～午後4時
※30分ごとの入れ替え制。祝日を除く
申市のホームページで
◎栄養士・歯科衛生士の在籍日など、詳しくは市
のホームページをご覧ください
問地域保健課 7167－1257・FAX7164－1263

　保健師、助産師、栄養士、歯科衛生士にゆっくり育児相談
ができます。「子どもの体重が気になる」「授乳がうまくできて
いるか不安」など、小さなことでもお気軽にご相談ください。

妊娠子育て相談センター ＆駅前すこやかプチルーム

遊びがいっぱい。
子どもも安心して待っていられます

5月1日㈬ 開所

・授乳室（1階）
・おむつ替えスペース（1・2階）
・子ども用トイレ（1・2階）
・飲食スペース （2階）

お子さん連れに優しい設備が充実

　T
e
T
o
T
e
は
子
育
て
支
援

機
能
を
集
約
し
て
い
る
た
め
、
妊

娠
期
か
ら
中
学
・
高
校
生
ま
で
子

ど
も
た
ち
の
成
長
に
合
わ
せ
た

サ
ー
ビ
ス
を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
提

供
で
き
る
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　例
え
ば
、
2
階
に
あ
る
妊
娠
子

育
て
相
談
セ
ン
タ
ー
に
来
た
か
た

は
、
子
ど
も
の
一
時
預
か
り
の
雰

囲
気
や
遊
び
の
広
場
で
遊
ぶ
子
ど

も
た
ち
を
目
に
す
る
こ
と
が
で
き

る
の
で
、
利
用
す
る
イ
メ
ー
ジ
が

付
き
、
保
護
者
の
か
た
の
さ
ら
な

る
利
用
に
つ
な
が
る
と
期
待
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で
保
育

園
等
に
園
庭
が
な
く
、
遊
び
場
に

困
っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち
の
遊
び

の
場
と
し
て
も
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

　4
・
5
階
に
は
小
・
中
学
生
、

高
校
生
が
利
用
で
き
る
ス
ペ
ー
ス

と
し
て
、
本
と
の
出
会
い
の
創
出

や
放
課
後
な
ど
に
気
軽
に
立
ち
寄

れ
る
居
場
所
の
設
置
を
現
在
準
備

し
て
い
ま
す
。

　こ
の
T
e
T
o
T
e
が
、
柏

市
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
の
シ

ン
ボ
ル
と
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
と

感
じ
て
も
ら
え
る
場
所
に
な
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
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　保護者に代わって、園児をバスで対象の認定こども園へ送迎します。送迎保育ステーションで送り
迎えができるので自宅から園までの距離があるかたにも便利です。

◎申し込み条件など、詳しくは市のホームページをご覧ください
問保育運営課 7167－1137・FAX7164－0741

◎開所時間は各センターにより異なります。詳しくは市のホームページをご覧ください

市ホームページ

　乳幼児一時預かり施設「はぐはぐポケット中央」の開設日・開設時間を拡大し、よりお子さんを預け
やすい環境になりました。家庭内での子育てでゆっくり外出する機会や自分の時間がないパパさんや
ママさん、たまにはお子さんを預けて心と体をリフレッシュしてみませんか。

乳幼児一時預かり

妊娠子育て相談センター ＆駅前すこやかプチルーム

3階

2 階

1階

【開所日時】月〜土曜日午前10時〜午後6時30分※祝日を除く。土曜日は午後4時まで

妊娠子育て相談センター　※予約優先

　市内に4カ所ある妊娠子育て相談センターの一つで、主に母子健
康手帳の交付や面談を行っています。面談時には保健師・助産師な
ど専門職に相談もできますので、妊娠・出産・子育てに関して分か
らないことや不安なことなどがあれば、お気軽にご相談ください。

ココがポイント！ココがポイント！
・駅前で朝の送り出しや帰りのお迎えができる
・広い園舎・園庭のある認定こども園で保育を受けられる
・同ステーションでお子さんの園での様子を聞き、相談することができる

送迎保育ステーション保育の送り迎えが駅近で便利に

妊娠中や産前産後の心配事なら

子育てを頑張るパパ・ママをサポート

専門の職員が子どもを見守る 安心・快適な環境専門の職員が子どもを見守る 安心・快適な環境
・保育士や専門の研修を修了した子育て支援員1人がお子さん2人を保育します
・おもちゃもたくさん。広いスペースでのびのび遊べます
・来訪者をインターホンで確認してから開錠するので、防犯面も安心
・理由は問わず、1時間からお子さんをお預かりします

市ホームページ

相談センターでできること相談センターでできること
・母子健康手帳の交付　　　　・母子保健情報の提供
・妊娠や出産、産後の相談　　・子育てに関する相談
・転入後の妊婦健診、乳児健診の受診票の交付　など

4月30日㈫ 開所

【対象施設】手賀の丘幼稚園・保育園（五條谷）、柏みどりこども園（東中新宿3丁目）
※まつばようちえん（松葉町5丁目）は7月に開始予定

7 令和6年（2024年）5月号広報かしわ



子ども子どもとと出かけてほっと一息出かけてほっと一息
　地域子育て支援センターや児童センターなど、市内にはTeToTeの他にも多くの子育て支援施設があります。
「初めて行くのでなじめるだろうか」「どんな場所なのか分からない」など、行くことをためらっているかたも

いるのではないでしょうか。どの施設も子育てするパパとママの味方です。
各施設の魅力を知り、気軽に遊びに行ってみませんか。

問子育て支援課 7168－1034・ FAX7165－0081

　地域子育て支援センターは、未就学児と一緒に保護者や妊婦のかたが気軽に利用できる施設で、市内15カ所
の保育園等に設置されています。予約なしでふらっと立ち寄れる場所も多く、親子で楽しく遊ぶ以外にも、他
の親子と友達になったり、情報交換をしたりすることができます。

地域子育て支援センターの保育士

　アットホームな空間なので、子どもを遊ばせている間に自然と親同士
の話も弾みます。初めてでどう過ごしていいか分からなくても、常駐し
ている保育園の先生が声を掛けてくれます。
　大人気の運動の時間では、月に2回、先生がレクチャーを交じえて器
械運動などを教えてくれるので、普段できない運動を体験できます。

保育園にお子さんが登園していなくても遊べる場所です。
看護師、栄養士といった専門知識を持つスタッフもい
るので、発達や離乳食に関する相談もできます。
定期的に園庭開放も行っていますので、いつでも気軽
に遊びに来てください

【開所日時】月～金曜日午前9時～正午・午後1時～3時※土・日曜日、祝日を除く
◎開所日時などは各センターにより異なります。詳しくは市のホームページをご覧ください 市ホームページ

跳び箱登りにチャレンジ！

0 歳～未就学児

パパとママのアットホームな居場所

地域子育て支援センター ＠ひかり隣保館保育園

運動の時間

8



土・日曜日も開所！ 遊んで学べる

児童センター・遊戯室 ＠しこだ児童センター

　市内に7カ所あり、学年・学校の違いを超えて、子どもたちが一緒に自由に遊べる児童センターや遊戯室。親
子の交流はもちろんのこと、放課後のお子さんの遊び場としてもぜひご利用ください。

　乳幼児とパパ・ママのための場所「はぐはぐひろば」は市内に2カ所あります。そのうちの一つ「はぐはぐひ
ろば沼南」には滑り台やトンネルなどの大型遊具をはじめ、車・電車好きのお子さんにお勧めのプレイテーブ
ルなど、豊富な遊具がそろっています。

遊んで学べる
イベントが盛りだくさん

0歳対象

人気講座の
「0才のじかん」

カードゲームで避難訓練

しこだ児童センター
には、卓球台やバス
ケットゴールがあり、
いつでも自由に遊
べるので、ぜひ遊び
に来てください！

　手遊びや体操、読み聞かせなど、遊びながら親
子で交流できます。

　圧倒的な広さと豊富な遊
具に加え、1階に飲食スペー
スもあるので長時間遊びた
いかたにもお勧めです。お
弁当を持って、親子でゆっ
くりのんびり過ごしてみて
はいかがですか。

　「防災について楽しく学ぼう」では、スタッフや大学生ボラ
ンティアと一緒にゲームを通して災害時に取るべき行動や備え
について学べます。他にも、とんかちで大工を体験したり焼き
芋を作ったりと、遊びと学びを一緒に体験できます。

【開所日時】
火～日曜日午前9時～午後5時※祝日を除く
◎開所日時や設備などは各センター等によ
り異なります。詳しくは市のホームページ
を見るか、各イベントは本誌22・23ページ
をご覧ください

【開所日時】月～土曜日午前
9時～午後5時※祝日を除く

児童センターのスタッフ

ひろば内には相談室もあり、子どもを遊ば
せながら専門の子育て支援アドバイザー
に相談もできます。妊婦さんも大歓迎です

はぐはぐひろば沼南のスタッフ同ひろばホームページ

市ホームページ

市内でトップクラスの広い遊
び場！

0 歳～未就学児

0 歳～ 18 歳

ゆっくりのんびり遊べる はぐはぐひろば沼南

小・中学生対象

9 令和6年（2024年）5月号広報かしわ
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【問い合わせ】
柏市価格高騰支援給付金コールセンター
7165−0250・FAX 7165−0256

（午前9時～午後5時。土・日曜日、祝日を除く）

　市では、4月1日付で人事異動を行いました。部長級以上の異動は次のとおりです。

■特別職
役　職 氏　名

副市長 染谷　康則

上下水道事業管理者 飯田　晃一

役　職 氏　名
危機管理部長 熊井　輝夫

総務部長 鈴木　実

広報部長 稲荷田　修一

健康医療部理事
（保険年金・介護保険・
地域包括担当）

𠮷𠮷田　みどり

こども部長 依田　森一

経済産業部長 込山　浩良

都市部長 坂齊　豊

都市部理事
（建築・都市開発担当） 沢　吉行

役　職 氏　名
都市部理事
（柏市まちづくり公社） 有賀　浩一

土木部長 内田　勝範

上下水道局理事
（工務担当） 小川　靖史

生涯学習部長 宮本　さなえ

学校教育部長 福島　紀和

　期限までに申請がない場合は給付が受けられませんの
で、対象となるかたは期限内の提出をお願いします。
対 �令和5年12月1日時点で柏市に住民登録があり、世帯全員
の令和5年度分の住民税均等割だけ課税された世帯※課
税者の扶養親族等だけの世帯を除く

【給付額】　1世帯当たり7万円
※�1世帯当たり10万円から既に対象となった給付額（他の市
区町村分も含む）を差し引いた額

【こども加算】
　令和5年12月1日時点で柏市に住民登録があり、世帯全員
の令和5年度分の住民税均等割が非課税か均等割だけ課税
された世帯（課税者の扶養親族等だけの世帯を除く）のう
ち、平成17年4月2日以降に生まれた児童がいる世帯には、
児童1人当たり5万円の加算があります。

注意 ���修正申告等で課税状況や扶養関係が変更となった世
帯は、申請が必要な場合あり

【申請方法】
5月31日㈮までに、確認書か申請書に必要事項を書いて、
同封の返信用封筒で郵送（当日消印有効）
◎申請方法など、詳しくは市のホームページをご覧ください

　柏をより魅力的な街にするために、職員同士
はもちろん、市民や企業と共に未来へつづくま
ち・柏をつくる職員を募集します。
■募集内容
募集職種 採用予定人数 受験資格
一般事務
（上級）A

各20人程度
大学卒業（見込み）以上で、平成
10年4月2日以後に生まれたか
た一般事務

（上級）B

一般事務
（上級・初級）
【障害者対象】

3人程度

身体障害者手帳、療育手帳、精
神障害者保健福祉手帳のいずれ
かの交付を受けていて、昭和60
年4月2日以後に生まれたかた※
上級＝大学卒業（見込み）以上、
初級＝高等学校卒業以上

保健師
（上級） 10人程度�

各専門職種についての資格・免
許（見込み）を有し、昭和60年4
月2日以後に生まれたかた

社会福祉士
（上級） 16人程度�

心理相談員
（上級） 5人程度

申 �5月1日㈬～17日㈮に、市のホームページで※受験案内は
市のホームページからダウンロード可

◎試験内容など、詳しくは受験案内をご覧ください

柏市価格高騰支援給付金の
申請期限が迫っています

令和7年4月採用
市の職員を募集

【問い合わせ】
人事課 7167−1113・FAX 7166−6026

未来へ
“つづく”
まちづくり

低所得世帯向け

【問い合わせ】
人事課 7167−1113・FAX 7166−6026

市ホームページ市ホームページ

副市長
染谷　康則（新任）

上下水道事業管理者
飯田　晃一（新任）

■部長級

市の人事異動
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　5月13日㈪から、市の一部の窓口が移転します。
部署名 業務内容 場　所

危機管理政策課 危機管理の統括
市役所本庁舎3階

防災安全課 防災、防犯、交通安全
の推進

市民活動支援課
市民公益活動の促進、
地域コミュニティーの
支援、近隣センターの
統括 市役所本庁舎2階

スポーツ課
スポーツ活動の普及、ス
ポーツ関連団体の支援、
スポーツ施設の管理

◎�その他の部署の配置図など、詳しくは市のホームページ
をご覧ください

市の一部の窓口が移転します

【問い合わせ】
資産管理課 7167−1114・FAX 7163−3728

市ホームページ市ホームページ

　がん治療による脱毛や乳房切除など、外見の変化による
がん患者の精神的負担を和らげるため、補整具（ウィッグ
や胸部補整具、エピテーゼ）の購入・レンタル費用の一部を
助成します。
対 �柏市に住民登録があり、現在がん治療を受けているか、
過去に受けていて補整具を必要とするかた

【申請期限】
▶令和5年4月1日～令和5年10月20日に購入・レンタルした
かた＝令和6年10月19日㈯
▶令和5年10月21日以降に購入・レンタルしたかた＝購入・
レンタル日の１年後
（例）令和5年10月21日に購入の場合、令和6年10月20日まで
◎�申請方法など、詳しくは市のホームページを
　ご覧ください

がん患者のウィッグ等の
購入・レンタル費用を助成

【問い合わせ】
健康政策課 7167−1171・FAX 7167−1732

　市内67カ所のカシニワを一斉公開します。バラが咲き誇るオープンガーデン、開
放感あふれる地域の庭、新緑に囲まれた里山など魅力的なカシニワのほか、各種イ
ベントも開催します。

【開催期間】　5月8日㈬～12日㈰

　第10回のフェスタ開催を記念して、カシニワを巡りキーワードを完成さ
せて楽しむワードラリーを開催します。

【開催期間】　5月8日㈬～12日㈰
◎�参加時の注意事項や参加賞の引き換えなど、詳しくは柏市みどりの基金の
ホームページかガイドブックをご覧ください

　カシニワの魅力を知ることができるパネル展示のほか、
竹細工小物やバードコールなどのクラフト体験ができま
す。お気軽にご参加ください。

時5月9日㈭・10日㈮午前10時～午後2時
所道の駅しょうなん
申当日、会場へ直接
他クラフト体験は資材がなくなり次第終了
問住環境再生課 7167−2528・FAX 7167−7668

カシニワ・フェスタ「つづく、つながる カシニワの輪」を開催

同基金
ホームページ

【問い合わせ】
柏市みどりの基金 7160−3120・FAX 7160−3121

【配布場所】
柏市みどりの基金（北柏ふるさと
公園内）、行政資料室（市役所本
庁舎1階）、近隣センター※同基
金のホームページでも閲覧可

カシニワの魅力満載！
ガイドブックを配布中カシニワ・ワードラリーカシニワ・ワードラリー

先着の特別賞や参加賞あり

カシニワ制度PRイベント

市ホームページ

道の駅しょうなん
で初開催

カシニワ制度
マスコット
キャラクター
「ニワやん」
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【開催日時】　7月27日㈯・28日㈰午後3時～9時※荒天中止
【開催場所】　柏駅東口・西口周辺

①東口ステージイベント
時7月27日㈯・28日㈰午後3時～9時
対市内で活動している個人・団体
【申込期間】　5月1日㈬～5月20日㈪
内音楽・ダンス・スポーツ等、告白大作戦、採点カラオケバトル
②東口パレード
時7月27日㈯・28日㈰午後3時～3時45分
対市内で活動している団体
【申込期間】　5月1日㈬～5月20日㈪
③みこしのかつぎ手
時7月28日㈰午後4時～7時
対中学生以上のかた、先着100人
【申込開始日時】　5月7日㈫午前10時
◎�申込方法など、詳しくは柏まつり実行委員会のホームページをご覧く
ださい

柏まつりのステージ参加者等を募集

【問い合わせ】
①・②＝柏商工会議所青年部 7162−3305・FAX 7162−3323
③＝柏まつり実行委員会 7162−3315・FAX 7162−3323
市民活動支援課 7167−1126・FAX 7167−6644

同マラソン
ホームページ

ふるさとチョイス
同実行委員会
ホームページ

　柏の夏の風物詩である手賀沼花火大会を8月
3日㈯に開催します。安全・安心な花火大会の
開催のため、寄付のご協力をお願いします。

クラウドファンディングによる寄付を募集
【寄付方法】
　7月21日㈰まで、ふるさと納税ポータルサ
イト「ふるさとチョイス」で寄付を募集してい
ます。寄付にご協力いただいたかたは、所得
税等の寄付金控除を受けることができます。
また、柏市外にお住まいのかたは柏市ふるさ
と納税返礼品を選択できます。
◎詳しくはふるさとチョイスのホームページ
を見るかお問い合わせください

手賀沼花火大会を
寄付で応援しませんか

【問い合わせ】
商工観光課
7128−4780・FAX 7162−0585

柏まつり

手賀沼手賀沼
花火大会花火大会

【開催日】　8月3日㈯
【開催場所】　手賀沼

　爽やかな風を感じ、手賀沼周辺の景観を楽しみながら走ることができる
マラソン大会を開催します。第30回の開催を記念して、新種目「5マイル
マラソン」の参加者を募集します。
【開始日時】　10月27日㈰午前10時
【集合場所】　柏ふるさと公園
■対象者

ハーフマラソン 5マイルマラソン
（8キロメートル程度）

18歳以上で健康▶アマチュア▶
2時間30分以内で完走できる

高校生以上で健康▶アマチュ
ア▶1時間以内で完走できる

①市民枠 市内在住・在勤・在学のかた、
先着2,500人

市内在住・在勤・在学のかた、
先着200人

②一般枠 ①以外のかた、先着5,000人 ①以外のかた、先着300人
費▶ハーフマラソン＝7,000円▶5マイルマラソン＝5,000円(高校生
3,000円)
申 �①＝5月10日㈮②＝6月1日㈯午後8時から、ランネットのホームページで
他 �参加費は申し込み完了後、1週間以内に振り込みを。参加者には10月
上旬ごろに案内を送付

■運営ボランティアを募集
　円滑な大会運営のために、当日ご協力いた
だけるボランティアを募集します。
時 �10月27日㈰午前6時30分～午後2時30分
対 �次の条件を全て満たすかた▶高校生以上で
健康▶10月14日㈪の説明会に出席できる

内 �当日の受付、給水・誘導、警備など
申 �7月2日㈫までに、はがきに「ボランティア
希望」と明記し、3ページ下の必要事項と同
エコマラソンのボランティア経験歴・希望
従事内容・当日の移動手段を書いて、〒277
−0004柏下73　手賀沼エコマラソン実行委
員会事務局へ郵送（当日消印有効）・ファク
ス・ e.teganuma@iaa.itkeeper.ne.jp・
電話するか手賀沼エコマラソンのホーム
ページで

手賀沼エコマラソンの参加者を募集

【問い合わせ】
手賀沼エコマラソン実行委員会事務局（火・水・木曜日午前9時～午後5時）
7167−8345・FAX �7167−8358

スポーツ課 7167−1133・FAX 7167−6644

新種目
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　民生委員が高齢者の自宅を訪問し、日常生活での心配事
を伺い、保健福祉サービスに関する情報を提供します。

【訪問期間】　5月15日㈬～6月30日㈰
対 �令和6年4月1日時点で、市内在住の75歳以上のかた※見守
り活動として、対象以外の高齢のかたを訪問する場合あり

民生委員による
声かけ訪問が始まります

【問い合わせ】
地域包括支援課 7167−2318・FAX 7167−8381

　令和6～8年度までを対象とする「第9期柏市高齢者いきい
きプラン21」を策定しました。この計画は3年ごとに見直し
を行い、介護保険制度改正の内容等を踏まえて、必要な介
護保険料などを定めています。
◎�新たな年間保険料額など、詳しくは市のホームページを
ご覧ください

65歳以上の介護保険料額が変更

【問い合わせ】
高齢者支援課 7167−1022・FAX 7167−1282

市ホームページ

　市内で活動する84の市民公益活動団体によるイベントを開催します。
地域で何か活動を始めてみたいと思っているかたや、地域の市民活動を
応援したいかたは、柏のさまざまな市民活動を体験してみてください。

柏市民活動フェスタを開催

同フェスタ
ホームページ

【開催日時】　5月19日㈰
▶屋外会場＝午前10時～午後4時30分
▶パレット柏＝午前9時30分～午後5時30分
※雨天時はパレット柏だけ開催

【問い合わせ】
市民活動サポートコーナー 7163−1143・FAX  7163−1147
市民活動支援課 7167−1126・FAX  7167−6644

屋 会外 場
柏駅東口ダブルデッキ 柏駅東口ファミリー広場 柏駅東口ハウディモール

おすすめイベント

　子どもや子育てに関する展示やワー
クショップ、ゲームなどを楽しむこと
ができます。

　15団体が音楽や踊りのパフォーマン
スを披露します。

　団体の活動紹介のほか、食品の寄付
ができるフードドライブコーナーなど
があります。

　体験やセミナーなど18のイベントを
開催します。

パ ッ 柏レ ト

【申込開始日時】　5月1日㈬午前10時
◎詳しくは同フェスタホームページをご覧ください

● 生涯現役セカンドライフ応援セミナー
時午前10時～正午
定先着50人

内 �セカンドライフに合った働き方や社会参
加活動について学びます

● 柏の「こうなったらいいな」をカタチにする
時午後1時～4時
対15歳以上の学生、先着30人

内 �若者が柏市のまちづくりの具体的な活動
を考え発表します

● メリメロ音楽会
時午後1時50分～2時20分
定先着50人

内 �ハンドベルを改良したトーンチャイムを
練習し演奏します

申当日、会場へ直接

スタンプラリーで記念品をゲット！予約不要予約不要予予約約不不要要予約不要

要予約要予約要要予予約約要予約
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　市では、市内事業者の新たな取り組みを支援します。申請方法など、詳しくは市のホームページをご覧ください。

　柏市制施行70周年を記念して、オリジナルデザインの婚
姻届を作りました。結婚を予定しているかたはこの機会に
ぜひご活用ください。また、婚姻手続きに関する疑問にお
答えする冊子もお渡しします。
【配布開始日】
5月10日㈮※なくなり次第終了
【配布場所】
市民課（市役所本庁舎1階）、沼南支所（沼南庁舎1階）、柏
駅前行政サービスセンター、柏の葉サービスコーナー、出
張所

事業者向け　チャレンジ支援補助金の受け付けを開始

【問い合わせ】
市民課 7167−1128・FAX 7160−1036

婚姻手続き
早わかりBOOK

市ホームページ

　脱炭素社会を目指すため、市では、窓の断熱改修などの
設置費の一部を助成しています。
対 �市内在住で次の条件を全て満たすかた▶市税を滞納して
いない▶令和6年4月1日以降に設置工事をする

【対象設備】
窓の断熱改修、家庭用燃料電池システム（エネファーム）、
定置用リチウムイオン蓄電システム、電気自動車、プラグ
インハイブリッド自動車、V2H充放電設備、集合住宅用充
電設備
【申請期間】　5月1日㈬～来年2月28日㈮
※予算に達した時点で受け付け終了
◎�申請方法や補助額など、詳しくは市のホームページを見
るかお問い合わせください

柏市ゼロカーボンシティ促進
総合補助金の受け付けを開始

【問い合わせ】
環境政策課 7167−1695・FAX 7163−3728

対 �次の条件を全て満たすかた▶市内に事務所か事業所
がある法人か個人▶市税を滞納していない

【対象設備】　
既存照明のLED化、太陽光発電設備の設置など
内対象の設備等を導入し、脱炭素化を推進する事業

【申請期間】�
5月1日㈬～来年2月28日㈮
他設備等の購入前に申請を

【問い合わせ】　
環境政策課 7167−1695・FAX 7163−3728

ゼロカーボン事業

市ホームページ

対 �市内に事業所がある団体
内 �柏市制施行70周年記念事業のコンセプトに沿った地
域振興に関する事業

【申請期間】�
�5月15日㈬～6月14日㈮

【問い合わせ】　
広報広聴課 7136−1477・FAX 7166−8289

市制施行70周年記念事業

市ホームページ

柏市制施行70周年記念
婚姻届を配布

オリジナルデザイン
の婚姻届

《共通》
対 �市内に本社のある中小企業・個人事業主・団体など※令和5
年度に同補助金を受給したかたは不可

【申請期間】�
�5月27日㈪～6月28日㈮

【問い合わせ】　
商工観光課 7128−4780・FAX 7162−0585

内 �新たな製品・商品の開発など

内 �業務の効率化や生産性向上のためのITツールの導入
など

内 �労働時間上限適用に対応するための雇用確保など

新商品開発等事業

DX推進事業

2024問題対策事業

市ホームページ
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ピックアップ

柏駅前のシンボルだった、あのビルに入ることができる最後のチャンス！柏駅前のシンボルだった、あのビルに入ることができる最後のチャンス！
解体前に、3日間限定で、柏駅前の発展の軌跡をたどる写真展や解体前に、3日間限定で、柏駅前の発展の軌跡をたどる写真展や
昭和の雰囲気がただよう縁日を開催します。昭和の雰囲気がただよう縁日を開催します。

サンプラザ中野くん・パッパラー河合
スペシャルライブ

時5月20日㈪午後6時～7時
所旧そごう柏店本館前ステージ

内ライブ前に吹奏楽団の演奏等あり
申当日、会場へ直接

市ホームページ

旧そごう柏店本館
（柏1丁目1−21）

各回400人

5月8日㈬
市のホームページで
※応募者多数の場合は抽選

◎詳しくは市のホーム
　ページで

5 18㈯

19㈰
午前10時～正午 
午後1時～3時
午後3時30分～5時30分

20㈪
午後2時～4時
午後4時30分～6時30分
午後7時～9時

開催日時

開催場所

定　員

申込期限

申込方法

プレイバック柏プレイバック柏プレイバック柏プレイバック柏
柏市制施行70周年記念事業柏市制施行70周年記念事業柏市制施行70周年記念事業柏市制施行70周年記念事業

そして、新しい物語へ…そして、新しい物語へ…そして、新しい物語へ…そして、新しい物語へ…

①・③＝中心市街地整備課 7167−2354・FAX 7167−2266
②・④＝広報広聴課 7136−1477・FAX 7166−8289問い合わせ

3 ペンキS
シ ュ ー ト

hoot B
バ ト ル

attle！

《共通》

1・2 の参加者限定！

4  あの円盤から柏を見渡してみよう

対 �❶・❷に参加するかたで▶❸=小学1〜3年生、各回20人▶❹=どなたでも
申❸=❶・❷の申し込み時に参加希望の申告を❹=当日、会場へ直接
他❹は希望者多数の場合は、参加できない場合あり

内 �全身白タイツを着たターゲットに向けて色の付いた水を発射する的
当てゲームです

内 �かつてレストランがあった14階の展望台から、柏駅前の風景を眺め
ることができます

1 えきまえ
　こどもえんにち

2 つづくをつなぐ
　柏の写真展

　駄菓子や射的など、およそ40
の屋台が出店。ボーネルンド社
の遊具で自由に遊べます。

　柏駅周辺の今と昔を展示。「あ
のころ」の柏の雰囲気を感じるこ
とができます。

どなたでも観覧可

参加費
無料

事前
予約制

④
③

③

④

③
④

④
①

①
②

②



下水道が使えます

　5月1日㈬から、次の区域の1.33ヘク
タールで新たに公共下水道が使えます。
対象区域／次の区域の各一部▶逆井字
林台、大室字中野台・字大木戸
他該当区域の図面を閲覧可
所 問下水道工務課（上下水道局庁舎3
階） 7167－1429

感震ブレーカーの設置
費用の一部を助成
　市では、地震の際に通電火災を防ぐ
感震ブレーカーの設置費用等の一部を
補助しています。
対市内在住で、一戸建て住宅を所有
し居住しているかた
申請期間／5月1日㈬〜10月31日㈭
補助金額／購入設置費用の3分の2※
上限3,000円
◎対象機器や申請方法など、詳しくは
市のホームページで
問火災予防課 7133－8792

木造住宅の耐震診断費
の一部を助成
対次の条件を全て満たす住宅を市内に
所有しているかた▶平成12年5月31日
以前に着工された在来工法の木造住宅
（一戸建てか併用住宅）▶地上階数が2
以下※混構造、スキップフロア、平成
12年6月1日以降に増築したなどの住
宅を除く
補助金額／耐震診断費の3分の2（1,000
円未満切り捨て）※上限60,000円
申請期間╱5月7日㈫〜12月25日㈬
他市に登録した木造住宅耐震診断士が
行うものだけ。診断前に申請を
問建築指導課 7167－1145

防災行政無線の試験放送

　5月22日㈬午前11時ごろ、試験放送
を行います。市内190カ所の防災行政
無線から、一斉に放送が流れます。
放送内容／チャイム→「これはJアラー
トのテストです（3回）」→「こちらは防
災かしわです」→チャイム
他▶災害の発生や気象状況等により
中止する場合あり▶近隣市でも同時に
行う場合あり
問防災安全課 7167－1115

危険な塀等の除却 
工事費の一部を助成
対次の条件を全て満たすコンクリー
トブロック塀等を所有するかた▶道路
か敷地からの高さが1.2メートルを超
える▶通学路・建築基準法上の道路等
に面して設置されている▶市税の滞納
がない
申請期間／5月7日㈫〜12月2日㈪
他申請前に建築指導課へ相談を
◎補助金額など、詳しくは市のホーム
ページを見るか問い合わせを
問建築指導課 7167－1145

6市合同　弁護士による
消費者問題無料相談会
　東葛6市（柏・松戸・流山・鎌ケ谷・
野田・我孫子）に在住・在勤のかたは、
事前予約をして相談できます。

と　き ところ 問い合わせ

5月
18日㈯

柏市消費生活
センター 7163－5853

20日㈪ 松戸市消費生
活センター

047－366－
7329

21日㈫ 流山市消費生
活センター 7158－0999

22日㈬ 野田市役所 7123－1084

24日㈮ 鎌ケ谷市役所 047－445－
1240

25日㈯ 我孫子市消費
生活センター 7185－1469

※いずれも午前10時〜午後4時。1回45
分まで
申 5月1日㈬午前9時から、各問い合わ
せ先へ電話で※野田市は5月7日㈫から
問消費生活センター 7163―5853

ファミリーサポートセンター
協力会員を募集
　地域の子どもの預かりや送迎などを
する協力会員を募集します。
対市内在住で、基礎研修会に参加で
きる心身共に健康なかた

援助時間 報酬
（1時間）

月〜金曜日午前7時〜午後8時 700円
土・日曜日、祝日、年末年始、
月〜金曜日の午前6時〜7時・
午後8時〜10時

800円

■基礎研修会
と　き ところ

5月23日㈭午前9時30分〜午後
3時30分

いきいき
プラザ

7月4日㈭午前9時30分〜午後
3時30分
7月4日㈭午前9時30分〜午後
0時35分・7月5日㈮午前9時
30分〜11時35分（計2回）

※いずれか1回
◎基礎研修会の申し込み方法など、詳
しくは問い合わせを
問かしわファミリー・サポート・セン
ター 7190－5225

中高年向け
再就職支援セミナー・出張相談
時 6月24日㈪午前10時〜正午
所我孫子市民プラザ
対 40〜65歳のかた、先着30人
内就職活動の進め方や応募書類の書き
方、面接対策などを学びます
申 5月20日㈪午前8時30分から、我孫
子市役所企業立地推進課（ 7185－
2214）へ電話で
他同日午後1時30分〜4時に、参加者
を対象に相談会あり（要予約）
問産業政策・スタートアップ推進課
7167－1141

ゴミゼロ運動で
街をきれいに
　きれいで住みよいまちにするため、
市内各地域でのゴミゼロ運動に参加し
ませんか。
期間／5月26日㈰〜6月30日㈰
◎開催日時など、詳しくは市のホーム
ページを見るかお住まいの町会・自治
会等に問い合わせを
問環境サービス課 7167－1139

納期限は5月31日㈮
▼納税通知書は5月2日㈭に発送

軽自動車税の全期
問 �納税通知書の内容について
　　＝市民税課 7168－1612
納付について
　＝収納課 7167－1122

納期限までに必ずご納付を
口座振替のかたは預貯金残高にご注意を
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令和5年度の情報公開と
個人情報保護実施状況
　情報公開制度では、公文書の開示の
ほか、付属機関等の会議の公開や市が
出資している法人等の情報公開を推進
しています。
■情報公開の状況

区　分 計（件）
公文書の開示請求 441
審査請求 1
工事に係る金額入り設計書
における情報提供 989

付属機関等の会議開催数 663

　個人情報保護制度では、個人の権利
利益の保護に努めるとともに、取り扱
い件数を市のホームページで公開して
います。
■個人情報取り扱いの状況

区　分 計（件）
保有個人情報の開示請求 42
保有個人情報の訂正・利用
停止請求 0

審査請求 0
※市議会の取り扱い件数を除く
問行政課 7167－1112

5月末までに
自動車税の納付を
　自動車税の納付は、金融機関やコン
ビニでの支払いのほか、eL（エル）マー
クの付いた通知書はクレジットカー
ド、インターネットバンキ
ング、各種スマートフォン決
済アプリなども利用できます。
納期限／5月31日㈮
◎詳しくは納税通知書に同封の案内で
問柏県税事務所 7147－1231

トーランス市青少年の
ホストファミリーを募集
　市の姉妹友好都市であるアメリカ
のトーランス市から柏市を訪問する、
女性の団長と高校生男女8人のホスト
ファミリーを募集します。家族ぐるみ
で国際交流をしてみませんか。
期間／▶前半＝7月10日㈬〜21日㈰
▶後半＝7月21日㈰〜30日㈫のいず
れか（10日間程度）
対次の条件を全て満たす家庭、18世帯
▶市内の指定する場所へ送迎ができる
▶受け入れにかかる費用を負担できる
申 5月21日㈫までに、「トーランス・ホ
ストファミリー申し込み希望」と明記
し、申込書に必要事項を書いて、柏市
国際交流センターへ boshu-1@
kira-kira.jpで※申込書は同センター
のホームページからダウンロード可
問国際交流センター 7157－0281

パソコンの訪問支援を
利用してみませんか
　パソコンに関するトラブルの相談、
インターネット・メールの設定や操作
などの支援を受けることができます。
費 1時間1,300円※追加は30分ごとに
650円
申 3ページ下の必要事項と希望日時を
書いて、柏市シルバー人材センターへ
FAX 7163－4150・電話するか同セン
ターのホームページで
他会社等のデータ・資料作成の相談可
問同センター 7166－6681、産業政
策・スタートアップ推進課 7167－
1141

友好都市派遣青少年を
募集
　ホームステイをしながら中国の歴
史・文化に触れ、学生生活を体験して
現地の同世代と交流しませんか。
派遣期間／8月22日㈭〜27日㈫
派遣先／承徳市（中国）
対市内在住・在学で平成14年4月2日
〜平成21年4月1日生まれのかたなど、
8人
費 13万円程度
申 5月7日㈫〜28日㈫に、説明会で配
布する応募用紙に必要事項を書いて、
〒277－0005柏1丁目7－1－301　柏
市国際交流センターへ郵送（必着）か
直接持参（パレット柏）を
選考方法／書類と面接
選考日／7月7日㈰
他 5月5日㈰午前10時からパレット柏
で説明会あり。応募者は必ず出席を
◎応募条件など、詳しくは同センター
のホームページで
問国際交流センター 7157－0281

赤十字活動資金の募集に
ご協力を
　赤十字では災害救護等の人道的活動
を行い、その活動資金は皆さんの善意
によって支えられています。赤十字活
動資金募集のため、町会・区・自治会
等の役員のかたや奉仕団員が伺います
ので、ご協力をお願いします。
問福祉政策課 7167－1131
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■公開される審議会等
申傍聴希望者は当日5分前までに、会場へ直接

名　称 と　き ところ 定員 問い合わせ

柏市健康福祉審議会 5月16日㈭午後
2時〜4時

柏地域医療連携セン
ター1階研修室 各

先着
5人

福祉政策課
7167－1131

柏市総合計画審議会 5月16日㈭午後
5時〜7時

市役所本庁舎5階第
5・6委員会室

経営戦略課
7167－1117

柏市交通政策審議会
地域公共交通部会

5月24日㈮午前
10時〜正午

上下水道局庁舎4階
401・402会議室

先着
10人

交通政策課
7167－1219

柏市子ども・子育て
会議

5月24日㈮午後
2時〜4時

いきいきプラザ2階
研修室

先着
5人

こども政策課
7170－2692

柏市教育政策審議会 5月30日㈭午前
10時〜正午

沼南庁舎5階大会議
室

先着
10人

教育政策課
7197－2630

その他の
審議会など

保険証を送付します
医療機関等で診療を受けるときは、
新しい被保険者証を提示してください

昭和24年6月2日〜
  昭和24年7月1日生まれのかたへ

75歳の誕生日から利用できる後期
高齢者医療被保険者証を送付し
ます

➡ 5月17日㈮に発送予定です

昭和29年5月2日〜
昭和29年6月1日生まれの

柏市国民健康保険利用のかたへ

6月から利用できる被保険者証（高
齢受給者証）を送付します

➡ 5月20日㈪に発送予定です

問保険年金課 7191－2594
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5月は消費者月間

　近年、インターネットでの投資詐欺や
通販トラブル、ワンクリック請求、ゲーム
の高額課金などの相談が増えています。
　市のホームぺージでは、トラブルの
事例や契約時の注意点などを紹介して
います。困り事や心配事があるときは
迷わず相談しましょう。
消費生活相談
時月〜金曜日午前9時〜午後4時30分
※第3土曜日は電話相談だけ受け付け
対市内在住・在勤・在学のかた
相談専用電話／ 7164－4100
パネル展示
時 所▶5月1日㈬〜15日㈬＝パレット
柏▶5月20日㈪〜31日㈮＝ラコルタ柏
企画展示
期間／5月1日㈬〜31日㈮
所図書館本館ほか
問消費生活センター 7163－5853

男女共同参画フォーラムの
実行委員を募集

活動期間／6月〜来年3月
活動場所／パレット柏
対▶市内在住・在勤・在学のかた、2
人▶市内で男女共同参画に関わる活動
をしている団体、7団体
申 5月17日㈮までに、3ページ下の必
要事項（団体は名称・代表者名）と応募
動機を書いて、男女共同参画センター
へ FAX 7165－7323・ danjosanka 
ku1@city.kashiwa.chiba.jpするか直
接（ パレット柏 ）※応募者多数の場合
は選考
他同フォーラムで分科会を行う場合は
市が分科会運営費用を負担※1団体に
つき上限30,000円
問男女共同参画センター 7167－1127

看護の日・看護週間
中央行事
時 5月12日㈰正午〜午後3時
所ペリエホール（千葉市）
内講演会、進路相談、体験コーナー、
メークポイントのレクチャーなど
◎申し込み方法など、詳しくは千葉県
看護協会のホームページで
問総務企画課 7167－1255

はかり（ 質量計）の
定期検査

　取引・証明用にはかりを使っている
事業者へ、市指定の検査機関が検査に
伺います。
検査期間／来年1月ごろまで※事前に
指定検査機関が訪問日時を通知
対▶市内全域で250キログラムを超え
るはかり▶常磐線以北の区域で250キ
ログラム以下の質量計・分銅・おもり
検査機関／中山計量事務所柏計量検査
センター
手数料／市手数料条例による
他来年2月ごろ、定期検査台帳に記載
のない事業者を対象に、はかりの使用
実態調査を行います
問消費生活センター 7163－5853

キ
ッ
ズ

児童手当の受給に
ついて確認を

　所得上限限度額超過のため児童手当 
・特例給付を受給していないかたでも、
令和5年の所得が限度額を下回れば受
給できます。5月中か、市・県民税額
決定通知書や納税通知書を受け取った
日の翌日から15日以内に申請してく
ださい。また、児童の監護状況や加入
年金に変更があった場合、受給者が公
務員になった場合は届け出が必要です。
問こども福祉課 7128－9923

かしわこそだてハンド
ブックの広告を募集

　市では、子育て支援情報誌「かしわ
こそだてハンドブック」を広告代理店
のサイネックスと協働で発行します。
同社が市内の各事業所を訪問しますの
で、広告を募集する際はご協力をお願
いします。
問▶広告掲載について＝サイネックス
成田支店 0476－23－6140▶同ハン
ドブックについて＝こども政 策 課
7170－2692

宝くじ助成金で
防災資機材を購入

　豊町西町会自主防災会では、自治総
合センターから交付されたコミュニ
ティ助成事業助成金で地域の防災活動
に必要な資機材を整備しました。
問防災安全課 7167－1115

口腔(こうくう)がん
検診

　口腔がんの多くは歯肉、舌などにで
きます。早期発見・治療のための検診
を受けましょう。
時 6月23日㈰午前9時30分〜正午
所柏地域医療連携センター
対市内在住のかた、200人
費 500円
申 5月7日㈫〜28日㈫に、はがきに3
ページ下の必要事項と生年月日、性別
を書いて、〒277－0845豊四季台1丁
目1－118　柏歯科医師会へ郵送（当日
消印有効）か同会に加入している医院
へ直接※応募者多数の場合は抽選
問柏歯科医師会 7147－6500・健康
増進課 7168－3715

キ
ッ
ズ

ひとやすみ  子育ての
悩み話してみませんか

時 5月27日㈪午前10時〜11時30分
所アミュゼ柏
対市内在住で、0歳〜小学生を子育て
中の保護者、7人
内 参加者同士で子育ての悩みを共有
しながら、解決策を探ります
申 5月23日㈭までに、こども相談センター

（ウェルネス柏3階 ）で配布する申込書
に必要事項を書いて、〒277－0004柏
下65－1　 柏 市 役 所こども相 談 セン
ターへ郵送（必着）・ FAX7162－1077・
電話するか直接持参を※申込書は市の
ホームページからダウンロード可。応
募者多数の場合は選考
他子ども同伴不可。保育あり（ 生後3
カ月以上。要予約）
問こども相談センター 7167－1458

障害理解をすすめる出前
授業の担い手説明会

　出前授業で話をする障害者のかた
と、その授業をお手伝いできるかたを
募集します。
時 5月31日㈮午前10時〜正午
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住のかた、30人
申 5月20日㈪までに、ラコルタ柏のホー
ムページで※応募者多数の場合は抽
選。当選者には後日メールで通知
問柏市社会福祉協議会 7163－9001
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心臓ペースメーカー講演会

時 5月19日㈰午前10時45分〜午後1時
30分
所アミュゼ柏
対心臓ペースメーカー装着者・装着予
定者、100人
内 医師による講演、医師・機器メー
カー技師への質問
費 1,000円※同伴者は無料
申 5月8日㈬正午までに、心臓ペース
メーカー友の会へ電話で※応募者多数
の場合は抽選
問 同会（ 加藤 ） 7191−6983（ 午前 
9時 〜 正 午 ）、障 害 福 祉 課 7167−
1136・FAX7167−0294

鷲野谷の杜（もり）と
染谷家住宅を巡る小さな旅
時 5月25日㈯午前9時〜午後2時30分
※荒天中止
集合・解散／市役所本庁舎
対 4キロメートル程度の道のりを歩け
るかた、20人
内鷲野谷星神社、医王寺・薬師堂など
を巡り、染谷家住宅で箏（ こと ）と尺
八の演奏を聞きます
費 500円
持運動ができる服装、雨具、弁当、飲み
物
申 5月10日㈮までに、3ページ下の必
要事項を書いて、柏観光プロダクショ
ン へ info@kashiwa-tourism.jp
で※応募者多数の場合は抽選。結果は
5月15日㈬までに通知
問同プロダクション（ 及川 ） 080−
5389−2964・文化課 7191−7414

キ
ッ
ズ
医ケアっこサロン
「結（ゆい）」

時 5月25日㈯午前10時〜11時50分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在学で医療ケアを受けて
いる子どもと家族
内医療的なケアの必要なお子さんやそ
の家族同士で交流します
持飲み物、バスタオル
◎申し込み方法など、詳しくはラコル
タ柏のホームページで
問柏市社会福祉協議会 7163−9001

聞こえない・聞こえに
くいかたの手話講習会
時 6月14日・28日、7月12日・26日、
9月13日・27日、10月11日・25日、
11月8日・22日、12月13日・20日、
来年1月10日・24日、2月14日の各金
曜日午前10時〜正午（計15回）
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住の18歳以上で、耳が聞こえ
ない・聞こえにくいかたと家族、15人
内 初心者向けの実技指導と各種制度
の紹介
費テキスト代は実費
申 5月31日㈮までに、はがきに3ペー
ジ下の必要事項と職業、ファクス番号

（ あるかただけ ）を書いて、〒277−
8505　柏市役所障害福祉課内コミュ
ニケーションセンターかしわへ郵送

（ 当日消印有効 ）かファクスで※応募
者多数の場合は抽選
問コミュニケーションセンターかしわ

・ FAX7163−2945、障害福祉課
7167−1136・FAX7167−0294

かしわ元気塾　
加齢による耳の変化
時 7月7日㈰午前10時〜11時
所柏地域医療連携センター
定 70人
内 医師による耳についての講演や言
語聴覚士による補聴器についての講演
申 5月31日㈮までに、はがきに3ページ
下の必要事項とメールアドレス（あるか
ただけ）を参加者全員分書いて、〒277
−0845豊四季台1丁目1−118　柏市役
所地域医療推進課へ郵送（ 必着 ）・
info-chkry@city.kashiwa.chiba.jpす
るか直接※応募者多数の場合は抽選
他 8月上旬からオンライン配信あり
問地域医療推進課 7197−1510

柏がもっと好きになる
エリアごとの歴史講座
「高柳を知りたい！」歴史講座
時 6月1日・15日、7月6日・20日、8月
3日の各土曜日午前9時〜正午（計5回）
所高柳近隣センター
「戸張を知りたい！」歴史講座
時 10月5日・19日、11月9日・30日、
12月14日の各土曜日午前9時〜正午

（計5回）
所パレット柏
《共通》
対高校生以上のかた、各先着30人
内 座学やまち歩きなどを通して、地
域の歴史を学びます
費 3,000円
申 5月1日㈬午前9時から、ジセダイ歴
史文化継承研究所のホームページで
問 同 研 究 所（ 石 井 ） 090−3570−
3805・文化課 7191−7414

所 問パレット柏 7157−0280のイベントパレット柏パレット柏パレット柏 その他の
イベント

イベント・内容 と　き 対象・定員 費　用

①スマホパソコン無料相談 5月10日㈮午後1時〜2時・午後2時
〜3時・午後3時〜4時 各先着10人

無料②おたのしみ劇場 5月22日㈬午前10時〜10時30分 乳幼児と保護者、先着10組
③午後クラ「ピアノと鍵盤ハーモニカのコンサート」 5月23日㈭午後1時30分〜2時15分 先着80人
④おはなし会 6月5日㈬午前10時30分〜11時 乳幼児と保護者、先着10組

⑤ほんとうの数学「指数関数と対数関数編」 6月8日㈯・7月13日㈯午後0時15分
〜2時45分（計2回） 先着30人 各

1,000円
⑥美学講座「心と身体（からだ）がウキウキになる術」 6月10日㈪午後3時30分〜5時 先着13人

申▶①・③＝当日、会場へ直接▶②・⑥＝5月2日㈭④＝5月16日㈭午前9時から、パレット柏へ電話で▶⑤＝5月2日㈭午
前9時から、3ページ下の必要事項を書いて、パレット柏へ palettekashiwa.mail@gmail.comで
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5月
予＝予約制　　ウ柏＝ウェルネス柏

夜間・休日に
急病に
なったら

▶夜間＝内科・小児科 7163－0119※音声案内
▶日曜日・祝日＝歯科 7164－8114（午前9時45分～正午）

歯科以外 7163－0119※音声案内 
健康ガイド

保健予防課 7167－1254
こころの
健康相談 予

16日㈭・17日㈮・21日㈫・28日㈫午後2時〜4時、ウ柏。心の健康に
ついて悩んでいるかた、家族。精神科医による相談

アルコール等
悩みごと相談予

14日㈫午後2時〜4時、ウ
柏。本人・家族

アルコール・
リカバリー
ミーティング

7日㈫午後2時〜4時、ウ柏。
本人・家族

アルコール
家族会予

20日㈪午後1時30分〜3
時30分、ウ柏。家族 HIV等検査 予

12日㈰午前9時〜10時30
分、ウ柏※予約は市のホー
ムページで

医療安全支援センター（総務企画課内）
7167－1775

医療安全相談 ㈪〜㈮午前9時〜正午・
午後1時〜4時

衛生検査課 7167－1268

飲用井戸の
水質検査予

14日㈫・28日㈫午前9時〜
11時、ウ柏。検査は有料

地域保健課 7167－1257

新生児
訪問

生後2カ月以下の乳児がいる家庭に助
産師や保健師が訪問し、赤ちゃんの
成長の確認、育児に関する相談等を
行います※申し込みは生後14日以内
に、母子健康手帳別冊にある出生連
絡票を郵送か市のホームページで

推進員の
赤ちゃん
訪問

生後3・4カ月の乳児がいる家庭に柏
市民健康づくり推進員が訪問し、地
域の子育て情報等を提供

対象者には通知を順次送付 
▶8カ月児相談  ▶1歳6カ月児健診  
▶フッ化物歯面塗布  ▶3歳児健診  

ららぽーと柏の葉
ミュージックふぇすた

　市内や東葛飾地区で音楽活動をする
中学校・高等学校の吹奏楽部などによ
る演奏をお楽しみください。
時▶5月5日㈰午前11時〜正午・午後1
時〜2時＝市立柏高等学校▶5月11日
㈯午後2時〜2時40分・午後4時〜4時
40分＝柏中学校※荒天中止
所ららぽーと柏の葉本館（若柴）
申当日、会場へ直接
◎出演団体や6月の開催日程など、詳
しくは市のホームページで
問文化課 7191－7403

柏市しょうなん創業塾

時 6月1日〜29日の毎週土曜日午前10
時〜午後4時（計5回）
所柏市沼南商工会（風早1丁目）
対 市内で創業予定か創業間もないか
た、先着20人
費 3,000円
申 5月1日㈬午前9時から、3ページ下
の必要事項と職業、メールアドレス（あ
るかただけ ）、事業内容を書いて、柏
市沼南商工会へ FAX 7193－2726か
info@syonan.or.jpで
問柏市沼南商工会 7191－2803、産 
業政策・スタートアップ推進課 7167
－1141

あけぼの山農業公園
グリーンウィーク
時 内▶5月21日㈫〜24日㈮＝植物の
見本展示と手作り体験コーナー▶5月
25日㈯・26日㈰＝花苗・観葉植物など
の販売、植物にまつわるワークショッ
プ※いずれも午前10時〜午後3時。荒
天中止
申当日、会場へ直接
◎詳しくは同公園のホームページを見
るか問い合わせを
所 問 あけぼの山農業公園 7133－
8877

カシニワ・ウォーク

時 5月29日㈬午前9時〜正午※荒天中
止
集合・解散／逆井駅
対 5キロメートル程度の道のりを歩け
るかた、15人
内 カシニワ登録地の庭園やお寺など
アジサイの名所を巡ります
費 500円
持運動ができる服装・靴、飲み物
申 5月8日㈬までに、はがきに3ページ
下の必要事項と参加者全員の氏名（ふ
りがな）を書いて、〒277－0001呼塚
新田204－2　柏市みどりの基金へ郵
送（必着）・FAX 7160－3121・ mido 
ri-k@fancy.ocn.ne.jpするか同基金の
ホームページで※応募者多数の場合は
抽選。結果は5月17日㈮までに通知
問柏市みどりの基金 7160－3120

春野菜収穫体験

時 5月5日㈰・11日㈯午後2時〜4時（計
2回 ）※天候や生育状況により中止す
る場合あり
所柏たなか農園（船戸）
定先着20組
内カブ・コマツナ・ミズナなどの春野
菜を収穫します
費 1組2,000円※5人まで
持汚れてもよい服装、軍手、長靴
申 5月1日㈬午前9時から、3ページ下
の必要事項を書いて、柏たなか農園へ

kashiwatanaka.farm@gmail.
comで
他春野菜10株を持ち帰り
問柏たなか農園（松本） 080－6507
－1631・農政課 7167－1143

出張リボン館

時 所▶5月9日㈭・10㈮＝松葉近隣セン
ター▶5月15日㈬〜17日㈮＝南部近隣
センター▶5月25日㈯・26日㈰＝まちの
健康研究所「あ・し・た」(若柴)※いず
れも午前9時30分〜午後3時30分
内洋服・食器などのリサイクル品の販
売や不要品・家庭で余った食品等の寄
付の受け付け
申当日、会場へ直接
◎寄付の条件など、詳しくは問い合わ
せを
問リサイクルプラザリボン館 7199－
5082（月曜休館、祝日の場合は翌日休館）
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沼南体育館のイベント

①沼南ナイトヨガ教室
時 6月4日〜7月23日の毎週火曜日午
後7時15分〜8時15分（計8回）
②沼南ナイトピラティス教室
時 6月6日〜7月25日の毎週木曜日午
後7時15分〜8時15分（計8回）
③沼南初級ピラティス教室
時 6月12日〜7月31日の毎週水曜日午
前9時30分〜10時30分（計8回）
④沼南リラックスヨガ教室
時 6月14日〜8月2日の毎週金曜日午
前9時30分〜10時30分（計8回）
《共通》
対 18歳以上のかた、各先着45人
内①・④＝体をゆったり伸ばし、心身
共にリラックスします②・③＝体幹部
を強化し、姿勢を整えます
費各6,000円
持運動ができる服装・室内履き、タオ
ル、飲み物
申 ①＝5月9日㈭②＝5月8日㈬③＝5月
13日㈪ ④＝5月7日㈫ 午 前10時から、
柏市スポーツ施設のホームページで
他子ども同伴不可
所 問沼南体育館 7128−5587

中央体育館のイベント

①リラックスヨガ教室
時 5月28日〜7月16日の毎週火曜日午
前9時30分〜10時30分（計8回）
②ピラティス教室
時 5月28日〜7月16日の毎週火曜日午
前11時〜正午（計8回）
③ナイトピラティス教室
時 5月28日〜7月16日の毎週火曜日午
後7時30分〜8時30分（計8回）
④初級ピラティス教室
時 5月29日〜7月17日の毎週水曜日午
前11時30分〜午後0時30分(計8回)
⑤初級ヨガA教室
時 5月30日〜7月18日の毎週木曜日午
前9時30分〜10時30分(計8回)
⑥初級ヨガB教室
時 5月30日〜7月18日の毎週木曜日午
前10時45分〜11時45分(計8回)
⑦シニア体操教室
時 5月31日〜7月19日の毎週金曜日午
後1時30分〜2時30分(計8回)
《共通》
対 18歳以上のかた、各先着50人
内①＝体をゆったり伸ばし、心身共に
リラックスします②〜④＝体幹部を強
化し、姿勢を整えます⑤・⑥＝体をゆっ
たり伸ばし、心身を整えます⑦＝音楽
に合わせて体操し、全身の筋肉を刺激
します
費各6,000円
持運動ができる服装、タオル、飲み物
申 ①＝5月9日㈭②＝5月10日㈮③＝5
月11日㈯④＝5月13日㈪⑤・⑥＝5月8
日㈬⑦＝5月7日㈫午前10時から、柏市
スポーツ施設のホームページで
他子ども同伴不可
所 問中央体育館 7179−5755

スポーツ推進委員
東部支部のイベント
ファミリースポーツの日
時 5月19日 ㈰ 午 前9時30分 〜11時30
分※②だけ雨天中止
所柏第八小学校
種目／①体育館＝ふわどっち、風船バ
レーなどのニュースポーツ②運動場＝
グラウンドゴルフ
春のスポーツフェスタ
時 6月2日㈰午前9時30分〜11時30分
※④だけ雨天中止
所柏第三小学校
種目／③体育館＝ふわどっち、風船バ
レーなどのニュースポーツ④運動場＝
グラウンドゴルフ
《共通》
対市内在住・在勤で①〜③＝小学生以
上のかた④＝経験者のかた先着96人
※小学3年生以下は保護者同伴
持運動ができる服装・室内履き（ ①・
③だけ）、タオル、飲み物、用具一式（②・
④だけ）
申①〜③＝当日、会場へ直接④＝5月
1日㈬から、3ページ下の必要事項を
書いて、田中へ FAX 7163−3994で
問東部支部（桜井） 7163−3798（午後
6時〜9時）・スポーツ課 7167−1133

フレイル予防イベント　
フレイルって何？
時 5月22日㈬午後1時〜3時30分
所光ケ丘近隣センター
内 体の状態を測定し、フレイルにつ
いて学びます
持運動ができる服装、飲み物、かしわフ
レイル予防ポイントカード（あるかただけ）
申当日、会場へ直接
問光ケ丘地域包括支援センター 7160
−0003・地域包括支援課 7167−2318

　市民活動団体によるさまざまな展示を行っています。

イベント・内容 開催日
柊展（絵画・写真・立体） 5日㈰〜8日㈬
風の会　絵画展   9日㈭〜12日㈰
極彩四季（写真） 17日㈮〜20日㈪
柏水会展（絵画） 25日㈯〜28日㈫
柏水彩会展    29日㈬〜6月1日㈯

所 問市民ギャラリー（パレット柏） 7157−0280

市民ギャ市民ギャララリーリー5月の 

開催時間など

6月

不用品を有効利用しましょう
古布からおしゃ
れハット

5日㈬午前10時〜午後
3時。先着8人。350円

着物から変わり
フレンチスリー
ブブラウス

7日㈮午前10時〜午
後3時。先着8人。
100円

段ボールを使っ
た生ごみ堆肥化
講座

8日㈯ 午 前10時 〜 正
午。先着15人。無料

ネクタイからポ
シェット

21日㈮午前10時〜午
後3時。先着8人。300円

包丁研ぎ教室 23日㈰午前10時〜正
午。先着8人。100円

何でも修理教室
（おもちゃ、時計、

家庭の小物類）

23日㈰午後1時〜午後
3時。先着8人。修理代
は実費※腕時計は不可

着物からギャザー
パ ン ツ（フラッ
シュポケット付）

28日 ㈮ 午 前10時 〜
午 後3時。 先 着8人。
100円

必ず事前に申し込みを5月2日㈭
午前9時30分から、同館へ電話で
所 問リサイクルプラザリボン館
7199－5082（月曜休館、
祝日の場合は翌日休館）

リボン館
のリサイクル講座
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旧吉田家住宅歴史公園
のイベント
企画展　吉田の印（しるし）
開催期間／5月12日㈰〜7月7日㈰
内 吉田家が持つ数多くの商標の展示
などを通して、江戸時代から続いた
しょうゆ作りの歴史を振り返ります
入場料／210円
秘蔵ガイド+ランチ
時 6月4日㈫午前11時〜午後2時
定 8人
内 普段見られない場所をガイド付き
で見学し、書院でランチを味わいます
費 6,500円
申 5月12日㈰までに、3ページ下の必
要事項を書いて、同公園へファクスか
同公園のホームページで※応募者多数
の場合は抽選。結果は5月21日㈫まで
に連絡
所 問 旧吉田家住宅歴史公園 ・ FAX

7135－7007

柏の自然観察講座

時 所▶5月28日㈫＝増尾城址（ し ）総
合公園、名戸ケ谷ビオトープ▶6月17
日㈪＝沼南の森、金山地区※いずれも
午前9時30分〜午後4時
集合・解散／ラコルタ柏（教育福祉会
館）
対市内在住で18歳以上のかた、各20人
内 柏の自然について学び、現地へバ
スで移動して自然観察をします
持帽子、飲み物、弁当、筆記用具
申 5月1日㈬〜15日㈬に、3ページ下の
必要事項と希望日を書いて、かしわ環
境ステーションへ FAX7172－2100か
info@kankyostation.orgで※応募者
多数の場合は抽選。結果は5月17日㈮
に通知
問同ステーション（午後1時〜5時）
7170－7090・環境政策課 7167－
1695

キ
ッ
ズ親子体操教室

時 6月1日〜22日の毎週土曜日①午前
10時 〜10時40分 ② 午 前11時 〜 正 午

（各計4回）
対①＝3歳②＝4〜6歳の子どもと保護
者、各先着20組
費①＝1,200円②＝1,400円
持運動ができる服装・室内履き、タオ
ル、飲み物
申 5月11日㈯午前10時から、柏市ス
ポーツ施設のホームページで
所 問中央体育館 7179－5755

キ
ッ
ズ
子育てをもっと楽しく
ペアレント・プログラム

時 5月23日〜7月4日の毎週木曜日午前
10時〜11時10分※6月13日を除く。計6回
対 3〜6歳の子どもの保護者、先着12人
内 子どもの行動から褒めるポイント
の見つけ方を学びます
申 5月2日㈭午後2時から、しこだ児童
センターへ電話で
他保育あり（要予約）
所 問しこだ児童センター 7145－2522

22

キッズ

その他の
イベント

豊四季台児童センター 7144−5363
はぐはぐスペシャル「初夏の遠足ごっこ」
時 5月15日㈬午前10時30分〜11時15
分 対乳幼児と保護者、先着14組 申 5
月2日㈭午後2時〜 で

しこだ児童センター 7145−2522
ツインズスペシャル「何でもおしゃべ
り会」
時 5月19日㈰午前10時〜11時30分 対
多胎児と保護者、先着5組 申 5月1日
㈬午前10時〜 で
釜のめし・おもちゃ図書館
時 5月26日㈰午前10時〜午後1時 対
乳幼児〜18歳※未就学児は保護者同
伴 申当日、会場へ直接
子育てミニ講座「ことばの悩みありま
せんか？」 保護者
時 5月26日㈰午前10時〜11時（個別相
談は午前11時〜正午） 対先着10人（個
別相談は先着5人） 申 5月1日㈬午前10
時〜 で

高柳児童センター 7190−1348
わくわくスペシャル「音楽で楽しもう」
時 5月9日㈭午前11時〜11時40分 対
乳幼児と保護者、先着25組 申 当日、
会場へ直接
ファミリーデー「みんなで遊ぼう　プラ
レール」
時 5月26日㈰午前10時30分〜11時30
分 対乳幼児〜小学生、先着25人※未
就学児は保護者同伴 申当日、会場へ
直接
ツインズスペシャル「たなばたあそび」
時 6月9日㈰午前10時〜11時30分 対
多胎児と保護者、先着5組 申 5月2日
㈭午後2時〜 で

永楽台児童センター（永楽台近隣センター内）
7163−4050

つくってあそぼう「幾何学模様の手提
げ袋」
時 5月25日㈯午後2時〜4時 対小学生
〜18歳、先着16人 申 5月2日㈭午後2
時〜 で

光ケ丘遊戯室（光ケ丘近隣センター内）
7170−7600（午前9時〜正午・午後1時〜5時）

ママのぽけっとおはなし会
時 5月23日㈭午前11時〜11時40分 対
乳幼児と保護者、先着20組 申 当日、
会場へ直接

南部こどもの広場（南部近隣センター内）
7173−1333

おもちゃの広場であそぼう
時 5月25日 ㈯ 午 前9時30分 〜10時30
分・午前10時45分〜11時45分 対乳幼
児〜小学生、各先着10人※未就学児
は保護者同伴 申 5月2日㈭午前10時〜

で

布施遊戯室（布施近隣センター内）
7135−3960（午後1時〜5時）

ファミリーデー「みんなで遊ぼう　プラ
レール」
時 6月9日㈰午前10時〜11時 対 乳幼
児〜小学生と保護者、先着8組 申 5月
1日㈬午後3時30分〜 で保護者 ＝主に保護者対象

シニア 求　人 イベント お知らせ インフォメーション Informationシニア 求　人 イベント お知らせ インフォメーション Information



キ
ッ
ズ

親子の絆づくりプログラム
赤ちゃんがきた！

時 6月11日〜7月2日の毎週火曜日午
前10時〜正午（計4回）
所高柳児童センター
対令和6年1月3日〜4月11日生まれの
乳児と初めて子育てをしている母親、
先着12組
内育児の知識や親の役割などを学び
ながら、お母さん同士が交流します
費 1,000円
申 5月2日㈭午前10時から、しこだ児
童センターへ電話で
問しこだ児童センター 7145－2522

読話教室

時 5月〜来年3月の毎月第4月曜日午後
2時〜4時※8月を除く。計10回
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤で耳が聞こえない・
聞こえにくいかたと家族、15人
内唇の動かし方を見て、相手の言葉
を理解する技術を学びます
費テキスト代は実費
持手鏡
申 5月17日㈮までに、はがきに3ペー
ジ下の必要事項と職業、ファクス番号
（あるかただけ）を書いて、〒277－
8505　柏市役所障害福祉課内コミュ
ニケーションセンターかしわへ郵送
（当日消印有効）かファクスで※応募
者多数の場合は抽選
問コミュニケーションセンターかしわ
・ FAX7163－2945、障害福祉課

7167－1136・FAX7167－0294

初めてのスマートフォン
教室
時 5月28日㈫午前10時〜11時30分、
6月4日㈫午後2時〜3時30分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤・在学で18歳以上の
かた、各15人
内スマートフォンの基本操作を学びま
す
持スマートフォン、充電コード、筆記
用具
申 5月13日㈪までに、往復はがきに3
ページ下の必要事項と希望日、メール
アドレスを書いて、〒277－0005柏5
丁目8－12　柏市中央公民館へ郵送
（必着）・ FAX 7163－9364・ info-
chkm@city.kashiwa.chiba.jpするか
市のホームページで※応募者多数の場
合は抽選
問中央公民館 7164－1811
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読み聞かせや手遊び
など、日にちによって
さまざまなイベントを
行います

と　き
5日㈰午前11時〜11時30分

9日㈭午前11時〜11時30分

11日㈯午前11時〜11時30分

12日㈰午前11時〜11時30分

18日㈯午前11時〜11時30分

19日㈰午後2時〜2時30分

22日㈬午後2時〜2時30分

24日㈮午前11時〜11時30分

25日㈯午前11時〜11時30分

26日㈰午前11時〜11時30分

28日㈫午前11時〜11時30分

31日㈮午前11時〜11時30分

申当日、会場へ直接
所 問こども図書館 7108－1111

こども図書館こども図書館
5月のイベント

キッズ

イベント内容
楽しく子育て楽しく子育て「「ルンルンクラブルンルンクラブ」」

対象年齢 ところ・申し込み先 開始日 定  員

0歳児

しこだ児童センター 7145－2522 5月24日㈮ 先着15組

布施遊戯室（布施近隣センター内） 7135－3960 5月27日㈪ 各
先着10組南部こどもの広場（南部近隣センター内） 7173－1333 5月29日㈬

1歳児
豊四季台児童センター 7144－5363 5月21日㈫ 先着15組

高柳児童センター 7190－1348 5月24日㈮ 先着10組

期間／5〜7月※いずれも午前10時〜11時15分。各計6回
対 0歳児＝令和5年4月2日〜令和6年4月1日生まれの第1子と保護者
1歳児＝令和4年4月2日〜令和5年4月1日生まれの子どもと保護者

内親子で遊んだり情報交換をしたりして、仲間づくりをします
申 5月1日㈬午後2時から、各施設へ電話で※重複申し込みは不可
他 0歳児は土・日曜日の開催あり
◎日程など、詳しくは市のホームページで
問しこだ児童センター 7145－2522

楽しく楽しく子育て子育て「「ルンルンクラブルンルンクラブ」」
キッズ

広告欄　　　　掲載されている広告については、直接広告主へお問い合わせください

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。詳しくは広告代理店「株式会社ジチタイアド」 092－716－1401へ
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※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。詳しくは広告代理店「株式会社ジチタイアド」 092－716－1401へ

遺言書作成と生前贈与

時 5月20日㈪午前9時30分〜11時30分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住のかた、先着30人
内遺言書の作成と生前贈与を学びます
費 500円
申 5月1日㈬午前9時から、老いじたく
あんしんねっとへ電話で
問老いじたくあんしんねっと（松本）
080－6507ー1631・高齢者支援課
7168－1996

認知症介護者交流会・カフェ

時 5月28日㈫午後1時〜2時30分
所豊四季台近隣センター
対認知症のかたの介護経験があるか
たと認知症のかた、先着20人
内介護の悩みなどを語り合いながら
情報交換をして交流します
申 5月1日㈬午前9時から、柏西口地域
包括支援センターへ電話で
問柏西口地域包括支援センター 7142
－8008・地域包括支援課 7167－2318

富勢ヨガ教室

時 6月14日〜8月2日の毎週金曜日午
前10時30分〜11時30分（計8回）
所富勢運動場
対 18歳以上のかた、先着20人
内体をゆったり伸ばし、心身共にリ
ラックスします
費 6,000円
持運動ができる服装、タオル、飲み物
申 5月11日㈯午前10時から、柏市ス
ポーツ施設のホームページで
他子ども同伴不可
問中央体育館 7179－5755

市民後見人養成研修

　認知症や知的・精神障害があるかた
のために、市民後見人として活動して
みませんか。
①入門講座
時 6月15日㈯・22日㈯午前9時〜午後
0時30分（計2回）
対 市内在住で心身共に健康なかた、
先着20人
内成年後見制度の基本的な知識を学
びます
②実践研修
研修期間／9月〜来年8月※1月を除く。
計14回
対昭和30年4月1日〜平成11年3月31
日生まれで、入門講座を修了し市民後
見人として活動できるかた、12人
内市民後見人として活動するための
実践的な内容を学びます
《共通》
所いきいきプラザ
申①＝5月1日㈬午前9時から、社会福
祉協議会へ電話で②＝6月28日㈮まで
に、5月1日㈬から同協議会で配布す
る申込書に必要事項を書いて、〒277
－0005柏5丁目11－8　柏市社会福祉
協議会へ郵送（必着）・ s-kouken@
kashiwa-shakyo.or.jpするか直接持
参を※申込書は同協議会のホームペー
ジからダウンロード可
選考方法／②は書類と面接
◎研修内容など、詳しくは募集要項を
見るか問い合わせを
問柏市社会福祉協議会 7163－7676

定期救命講習会

①普通救命講習Ⅰ
ところ と　き

西部消防署 5月20日㈪ 午前9時〜正
午・午後1時30
分〜4時30分沼南庁舎 8月7日㈬

②普通救命講習Ⅰ
ところ と　き

西部消防署 6月16日㈰ 午前9時〜11
時・午 後1時
30分〜3時30
分

柏地域医療
連携センター 7月9日㈫

東部消防署 9月19日㈭

③普通救命講習Ⅲ
ところ と　き

柏地域医療
連携センター 5月27日㈪ 午前9時〜正

午・午後1時30
分〜4時30分西部消防署 7月6日㈯

東部消防署 9月3日㈫

④上級救命講習
ところ と　き

沼南庁舎
6月7日㈮

午前9時〜午
後3時7月16日㈫

西部消防署 8月25日㈰

⑤上級救命講習
ところ と　き

東部消防署 6月29日㈯
午前9時〜午
後5時柏地域医療

連携センター 9月10日㈫

《共通》
対市内在住・在勤・在学で中学生以上
のかた、各回先着30人
内心肺蘇生法、AED（自動体外式除細
動器）の使用方法などを学びます
申 5月2日㈭午前9時から、救急課へ電
話か市のホームページで
他②・④は事前にオンライン講習あり
問救急課 7133－0118
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あけぼの山農業公園
昆虫展
時 5月3日㈮〜6日㈪午前10時〜午後4時
※最終日は午後3時まで
内 昆虫標本や生きた昆虫の展示、ヘ
ラクレスオオカブトとの記念撮影、顕
微鏡観察コーナーなど
費 500円※3歳以下は無料
他一部有料イベントあり
所 問 あけぼの山農業公園 7133－
8877

国際交流イベント

①国際交流サロン　日本での外国人の
受け入れ
時 5月16日㈭午後8時〜9時
対web会議アプリ「 Zoom」が使える
かた、先着30人
②和菓子作り体験
時 5月21日㈫午前10時30分〜午後0時
30分
対市内・近隣在住のかた、先着15人
内 アジサイの花をかたどった練り切
りを作ります
費 1,000円
持エプロン、三角巾、ハンカチ、マスク
③チャド　戦火を乗り越え希望を再び
時 6月1日㈯午後2時〜3時30分
定先着50人
内 太陽光発電技術によるアフリカの
チャドの発展や人々の様子を聞きます
費 400円

《共通》
所①＝オンライン②・③＝パレット柏
申 5月1日㈬午前9時から、3ページ下の
必要事項を書いて、国際交流センター

（パレット柏）へ boshu-1@kira-ki 
ra.jpか直接
◎詳しくは同センターのホームページで
問国際交流センター 7157－0281

キ
ッ
ズ

ラコルタ柏の
社会福祉イベント

①親子で楽しむリトミック
時 5月17日㈮午前10時〜11時
対 市内在住・在勤の1歳児と保護者、
12組
②助産師による、アロマでベビーマッ
サージ
時 5月21日㈫午前10時〜正午
対市内在住・在勤の生後6カ月程度の
乳児と保護者、8組
持バスタオル、飲み物
③もっと抱っこしたくなるママのため
の座談会
時 5月24日㈮午前10時30分〜11時30分
対市内在住・在勤の妊婦、生後4カ月
以上の乳幼児と保護者、10組
④保育園ってどんなところ?
時 5月29日㈬午前10時〜11時
対市内在住・在勤の妊婦、未就園児と
保護者、10組
⑤親子のほっとスペース「1歳の時間」
時 6月12日㈬午前10時30分〜11時15分
対 市内在住・在勤の1歳児と保護者、
18組
⑥やってみよう！  親子体操！
時 6月12日㈬午後4時〜5時
対 市内在住・在勤の3〜5歳児と保護
者、15組

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
費②＝2,000円③＝500円
申 ①＝5月7日㈫②＝5月12日㈰③＝5
月14日㈫④＝5月19日㈰⑤・⑥＝6月2
日㈰までに、ラコルタ柏のホームページ
で※応募者多数の場合は抽選。当選者
には後日メールで通知
◎詳しくはラコルタ柏のホームページ
で
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

ラコルタ柏の
社会福祉イベント

①夜ヨガ
時 5月17日㈮午後6時30分〜7時30分
②折り紙教室
時 5月18日㈯午前10時〜正午
③楽しく作ろうアクアリウム
時 6月1日㈯午後1時30分〜3時
持はさみ、持ち帰り用の袋
④体内時計  「時間」命を刻む神秘のリ
ズム
時 6月14日㈮午前10時〜11時30分
内 体内時計の仕組みを知り、簡単な
エクササイズで心身共にリラックスし
ます
⑤父の日に感謝の気持ちをお花にこめ
て
時 6月14日㈮午後2時〜3時
内フラワーアレンジメントを作ります
持持ち帰り用の袋、花ばさみ（あるか
ただけ）

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対▶市内在住・在勤・在学のかた、①
＝20人③・④＝各30人⑤＝15人▶②
＝市内在住・在学で小学生以上のかた、
30人
費 ①・ ③＝各500円 ② ＝100円 ④ ＝
200円⑤＝2,200円
申①＝5月7日㈫②＝5月8日㈬③＝5月
20日㈪④・⑤＝6月4日㈫までに、ラコ
ルタ柏のホームページで※応募者多数
の場合は抽選。当選者には後日メール
で通知
問柏市社会福祉協議会 7163－9001
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柏市社会福祉協議会の
正職員
対次の条件を全て満たすかた、1人▶
平成8年4月2日以降の生まれ▶大学・
短期大学か専門学校（ 修業年限2年以
上）を卒業（見込み）▶自動車の運転免
許がある▶ワード・エクセルなどのパ
ソコン操作ができる
勤務場所／いきいきプラザほか
勤務内容／相談支援業務など
勤務時間／月〜金曜日午前8時30分〜
午後5時15分※祝日、年末年始を除く
採用日／来年4月1日
◎申し込み方法など、詳しくは同協議
会のホームページで
問柏市社会福祉協議会 7163−9000

ボランティア入門講座

時 6月1日㈯午前10時〜正午
所沼南社会福祉センター
対市内在住・在勤・在学でボランティ
ア活動に関心があるかた、20人
内活動の紹介や心構えを学びます
申 5月24日㈮までに、3ページ下の必要
事項を書いて、柏市社会福祉協議会ボ
ランティアセンターへ FAX7165−1355・

volunteer@kashiwa-shakyo.
or.jp・電話するか同センターのホーム
ページで※応募者多数の場合は抽選
問ボランティアセンター 7165−0880

かしわフレイル予防
サポーター養成講座
時 6月3日㈪・4日㈫午後1時〜4時（計
2回）
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住で、かしわフレイル予防サ
ポーターの活動ができるかた、先着
20人
内 加齢による衰えの兆候を早期に発
見し、日常生活の見直しを促す活動を
地域で行うかたを養成します
申 5月1日㈬午前9時から、3ページ下
の必要事項を書いて、地域包括支援課
へ info-chkh@city.kashiwa.chi 
ba.jpか電話で
問地域包括支援課 7167−2318
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█市民体育大会
種 目 と　き ところ 対　象 内容 費用・持ち物 申し込み 問い合わせ

弓道 5月19日㈰ 午 前
9時〜午後7時

中央体育館
弓道場

柏市弓道連盟会員
か市内在住のかた
※学生を除く

近的
競技

500円
弓具一式

5月11日㈯までに、3ページ下の必要事
項を書いて、佐藤へ chiyadodon@
docomo.ne.jpか電話で

佐藤 090−1421−
6307（午後6時以降）

█スポーツ講習会
種 目 と　き ところ 対　象 内　容 費用・持ち物 申し込み 問い合わせ

美容体操
5月22日㈬ 午 前11
時10分 〜 午 後0時
50分

中央体育
館 女性

ストレッチ、
ロコモ体操
など

運動ができる服装・室内
履き、タオル、飲み 物、
ヨガマット（あるかただけ）

当日、会場へ
直接

慶田（けいだ）
7132−7380

ターゲット・
バードゴルフ

5月26日㈰午前9時
〜正午※雨天中止

逆井運動
場

市内在住のか
た

初心者向け
の体験講習

運動ができる服装、タオ
ル、飲み物

5月6日㈪〜19
日㈰に、寺嶋
へ電話で

寺嶋 090−1774−
4298（午後2時以降）

陳氏太極拳
6月1日 ㈯ 午 前9時
30分〜11時45分・
午後1時〜4時

県立柏の
葉公園体
育館

市内在住・在
勤・在学で12
歳以上のかた

体験講習ほ
か

1,500円※学 生500円な
ど、割引制度あり

当日、会場へ
直接

前川 090−9302−
6513

█柏市女性スポーツ協会春季大会
対市内在住・在勤の女性（学生を除く）で、スポーツ保険に加入しているかた

種　目 と　き ところ 内　容 費用・持ち物 申し込み 問い合わせ

ソフトテニス 5月27日㈪午前9時〜午後5時
※予備日6月10日㈪

富勢運動場
庭球場 団体戦 1人1,500円※会

員は1,000円
5月10日㈮までに、
福山へ電話で 福山福山 080−5180−6195080−5180−6195

バレーボール 6月18日㈫午前9時〜午後7時 中央体育館 9人制バレー
ボール 1チーム4,000円 5月10日㈮までに、

野本へ電話で
野本野本 090−9977−6711090−9977−6711

（午後6時以降）（午後6時以降）

問スポーツ課 7167－1133・FAX7167－6644
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将来に備える
老いじたく講座
時 6月28日㈮午後1時30分〜4時30分
所いきいきプラザ
対市内在住のかた、先着48人※オン
ライン参加可
内成年後見制度や相続、遺言、家族信
託などについて司法書士から学びます
持筆記用具
申 5月1日㈬午前9時から、3ページ下
の必要事項と参加方法を書いて、柏市
社会福祉協議会へ chuukaku@ka�
shiwa-shakyo.or.jp（オンラインだけ）
か電話で
問柏市社会福祉協議会 7162－5011

フレイルチェック講座

時 5月16日㈭午前10時〜11時40分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住で60歳以上のかた、先着
20人
内心と体の状態を測定し、健康長寿の
ポイントを学びます
申 5月1日㈬午前9時から、3ページ下
の必要事項を書いて、地域包括支援課
へ info-chkh@city.kashiwa.chiba.
jpか電話で
問地域包括支援課 7167－2318

シルバーサロン入会相談会

時 6月3日㈪午後1時〜3時30分
所パレット柏
対市内在住で60歳以上のかた
内入会方法と就労事例を紹介します
申当日、会場へ直接
問柏市シルバー人材センター 7166
－6681、産業政策・スタートアップ
推進課 7167－1141

介護予防講座
「やさしいヨガ教室」
時 5月22日㈬・29日㈬午後1時〜2時
（計2回）
対市内在住の60歳以上で軽い運動が
できるかた、先着15人
内やさしいヨガポーズと呼吸法で心
身共にリラックスし、心と体のバラン
スを整えます
費 200円
持運動ができる服装、タオル、飲み物、
ヨガマット・かしわフレイル予防ポイ
ントカード（あるかただけ）
申 5月1日㈬午前10時から、沼南老人
福祉センター「いこい荘」へ電話か直接
所 問いこい荘 7192－1401

スクエアステップで
フレイル予防
時 6月7日㈮午前10時〜11時
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤で60歳以上のかた、
20人
費 500円
持運動ができる服装、飲み物
申 5月28日㈫までに、ラコルタ柏のホー
ムページで※応募者多数の場合は抽
選。当選者には5月31日㈮までにメー
ルで通知
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

27 令和6年（2024年）5月号広報かしわ

チンゲンサイ�・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 150ｇ
ミキシング用鶏がらスープ�・・・・・ 100ml
鶏がらスープ�・・・・・・・・・・・・・・・・・ 200ml

塩� ・・・・・・・・2ｇ　砂糖�・・・・・・・・��3ｇ
しょうゆ�・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
こしょう、ごま油、ネギ油�・・・各少々
無塩バター�・・・・・・・・・・・・・・・・・・8ｇ

水溶き片栗粉� ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
生クリーム�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・50ml

❶�チンゲンサイをゆでて湯を切り、ミキシング用鶏がらスープと一緒にミ
キサーにかけペーストにする

❷�鍋に鶏がらスープ、合わせたＡの調味料、❶を入れて火にかける
❸�味を整えたら、水溶き片栗粉でお好みのとろみ加減に調整。最後に生ク
リームを入れ一煮立ちさせて完成

チンゲンサイの
ポタージュ

チンゲン
サイ ！

市内で
採れる

旬の野菜
・果物を使った簡単レシピをご紹介

材料（2〜4人分）

作り方

A

監修：文菜華（東上町）

市内飲食店のシェフが考案
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●茶道「茶千会（ちゃせんかい）」
第1・3㈯9時、豊四季台近セ。初心者歓迎。

1,000円、㊊3,000円。上島（かみしま）
7146－5199

●法政大学千葉県東葛校友会
月1回不定期15時、パレット柏。法政大
学卒業生・在籍したかた。 3,000円。久
保田 090－5444－7497
●英会話「柏トーストマスターズクラブ」
第1・2・4㈯19時30分、パレット柏ほか。
英語によるスピーチ練習。 3,000円、㊊
2,000円。森 080－4421－4322

サークルサークル会員募集会員募集サークル会員募集●油絵「洋画研・ひまわりの会」
第1・3㈪13時、パレット柏。初心者歓迎。

3,000円、㊊4,000円。田川 7146－
7488
●太極拳「健気会」
第1〜4㈭13時、沼南体育館。初心者歓迎。
㊊2,500円。桑島 080－1238－2192
●英会話「スティーブ クラス」
月3〜4回㈯10時30分、パレット柏。初
心者歓迎。1回1,500円。草野 090－
6659－5967
●還暦からの山と酒を楽しむ会
不定期13時、南柏ふるさとセンター。60
歳以上。㊊2,000円。虎井 080－1172
－5160

●劇団コダカラ
第1・3㈰15時、アミュゼ柏ほか。㊊1,000
円。藤井 070－4458－7310
●バドミントン「シャトルフレンズ」
毎㈮9時、中央体育館ほか。㊊2,500円。
平谷 090－1022－3064
●ダンス・ストレッチ「豊四季サークル」
毎 ㈬11時、 旭 町 近 セ。 1,000円、㊊
2,500円、 3,240円。佐藤 090－7633
－2931
●裏千家茶道愛好会2022
月2回㈯12時、光ケ丘近セ。小学4年生以
上。初心者歓迎。 3,000円、1回1,000円、

5,000円。浦田 7136－1353

市民活動団体やサークルからの情報を
掲載しています

近セ＝近隣センター
ひまプラ＝ひまわりプラザ

教福＝ラコルタ柏（教育福祉会館）
県プラ＝さわやかちば県民プラザ

＝入会金、㊊＝月会費、
＝年会費

■やってみよう空手体験会
時 5/6の9時30分〜11時 所柏六小 費無
料 持運動ができる服装 問田島 090－
9138－3594
■ピアノ伴奏で童謡・叙情歌を元気に歌
って免疫力を高めましょう
時 5/8、6/12、7/10の14時〜16時 所 柏
Studio WUU（柏1丁目） 費 1,500円 問田
森 090－4178－6242
■詩吟「漢詩・俳句・短歌」で歴史を歌う
時 5/9・23、6/13の13時〜15時 所東中
新宿町会会館 費無料 申要予約 問田中

080－1147－9762
■吉本あゆみの二胡（にこ）研究発表会
時 5/11の13時30分〜16時30分 所 アミ
ュゼ柏 費 無料 問 吉崎 080－1055－
3896
■乳がん婦人科系がん患者の茶話会
時 5/12、7/7の13時〜14時30分 所パレ
ット柏 費 無料 申 要予約 問 村井 080
－3608－1628
■柏の葉公園吟行会
時 5/18の11時〜16時 所県プラ 内吟行句
の作成・披講 費 1,000円 問石山 080－
3448－0087

■クリクリアートマティス展
時 5/10〜31の9時〜21時※10日は14時か
ら、31日は16時まで。㈫休み 所リフレッシ
ュプラザ柏 内絵画・油絵・造形展示 費無
料 問神田 090－7176－7285
■つり講習会（フナ）
時 5/11の9時30分〜11時30分 所明原ふ
るさとセンター 費無料 申要予約 他後日
実地講習あり 問佐近（さこん） 090－
5313－1921
■市民大学「手賀沼大学」開校式
時 5/12の13時〜17時 所我孫子市民プラ
ザ 定先着200人 内基調講演、シンポジ
ウムなど 費 500円※大学生以下無料 問
手賀沼大学事務局 7146－6800
■写真展「こんな素敵な野草たち」
時 5/17〜21の9時30分〜16時30分※17
日は13時から、21日は16時まで 所県立
柏の葉公園センター 費 無料 問 澤村
080－6645－7601
■手賀沼太鼓サミット
時 5/18の13時〜19時30分 所 北星照ラ
ス（ 我孫子市 ） 費 無料 問 小齋 090－
3907－3437
■柏交響楽団定期演奏会
時 5/25の14時〜16時 所 市民文化会館
大ホール 費 980円※前売り900円 問同
楽団事務局 090－8443－0181

団体・サークル団体・サークルのの催し催し団体・サークルの催し■シニアのためのリトミック
時 5/24・6/20・7/11の9時30分〜10時
20分 所パレット柏 内音楽を使った脳ト
レと運動 費 1回2,000円 申要予約 問田
口 080－5537－0338
■揚羽（あげは）カラオケ大会
時 5/26の13時〜17時 所藤ケ谷区民館
費 1,000円 申 要 予 約 問 小 泉 080－
6613－7487
■千葉中美アートワーク展
時 5/27〜31の10時〜18時※27日は14
時から、31日は15時まで 所アミュゼ柏  
費無料 問廣田 7163－6556
■手賀沼アロハ ロコ フェスタ
時 6/1・2の11時〜16時 所道の駅しょう
なん 費無料 問星 090－4916－3923
■流通経済大学付属柏中学校・高等学校
吹奏楽部定期演奏会
時 6/2の14時30分〜16時30分 所 市民文
化会館大ホール 費無料 問湯本 7131－
5611
■晩年を輝かせるための学び合い　よい
遺伝子をスイッチ・オンにしましょう
時 6/11の10時 〜12時50分 所 教 福 費
600円 申要予約 問横山 7149－8882
■宮沢賢治に学ぶ有機農業の世界
時 6/18の15時〜18時 所パレット柏 費
500円 申要予約 問仲澤 7147－7880
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広告欄　　　　掲載されている広告については、直接広告主へお問い合わせください

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。詳しくは広告代理店「株式会社ジチタイアド」 092－716－1401へ

エリアを
絞った 情報発信 地域

での 知名度向上
自治体発行の

信頼度の高い広報媒体

「広報かしわ」 ？？サービス・集客に広告を
掲載してPRしませんか

広報紙広告ならではの
メリット

財源確保 検索
※株式会社ホープの広告事業は、2021/12/1付で「株式会社ジチタイアド」に分社化しております。ジチタイアド092-716-1401 福岡県福岡市中央区薬院1-14-5MG 薬院ビル7F（

代
表
）

お問い
合わせは

他エリア自治体広告も
お任せください！

株式
会社

自社広告
2022.03_自社広告_2024年度柏市広報紙(2枠結合) 180×40／ジチタイアド担当：壇佳
校了の場合、内容に間違いがないことをご確認のうえ左記欄にご捺印いただき、
FAX( 092-716-1467 )または担当までメールでご返送お願いいたします。
※株式会社ホープの広告事業は、2021/12/1付で「株式会社ジチタイアド」に分社化しております。

2024年度柏市広報紙(2枠結合) 180×40

シニア 求　人 イベント お知らせ インフォメーション Informationシニア 求　人 イベント お知らせ インフォメーション Information
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●祝・休日、年末年始は休み市民の相談室

Information インフォメーション シニア 求　人 イベント お知らせ

行政相談（国などへ
の意見・要望）

▶第2㈬午前10時～正午＝市役所相談室
▶第3㈪午前10時～正午＝沼南庁舎相談室
広報広聴課 7167－1119

人権身の上相談 第1・3㈫午前10時～午後3時＝市役所相談室
広報広聴課 7167－1119

不動産相談（売買・
賃貸借契約時のト
ラブル）

5月の相談はお休みです

消費生活相談
㈪～㈮午前9時～午後4時30分
※第3㈯は電話相談だけ受け付け
消費生活センター 7164－4100

自死遺族のための
わかちあいの会

「ひだまり」

5月12日㈰午後1時30分～4時＝アミュゼ柏※
開始時間までに会場へ
千葉いのちの電話 043－222－4416

障害者差別に
関する相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪～㈮午前9時～午後5時
▶面接＝毎週㈬午前9時～午後5時、ラコルタ
柏（教育福祉会館）
千葉県東葛飾障害者相談センター
7179－1088・FAX 7165－2423

高齢者の就労・
社会参加相談

㈪～㈮午前10時～午後4時
かしわ生涯現役窓口（パレット柏）
7157－0282

心配ごと相談

▶㈬＝いきいきプラザ 7163－2734
▶㈭＝沼南社会福祉センター 7193－2942
※いずれも午前10時～午後3時
柏市社会福祉協議会 7163－1234

ひきこもり相談

㈪～㈮午前9時30分～午後4時30分
※第1㈮は午後1時～4時30分
千葉県ひきこもり地域支援センター
043－307－3812

家庭児童相談 ㈪～㈮午前8時30分～午後5時15分
こども相談センター 7167－1458

こども
「やまびこ電話 柏」

㈪～㈮午後1時～7時
少年補導センター 7166－8181

少年相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時
少年補導センター 7164－7571

にこにこダイヤルか
しわ（妊娠・出産・
育児に関する相談）

㈪～㈮午前9時～正午・午後1時～5時
地域保健課 7162－2525

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン語＝㈪、
韓国語＝第2・4㈫※いずれも午後1時～5時
外国人相談窓口（市役所本庁舎3階）
7168－1033

法律相談

▶㈪・㈬・㈭午前9時30分～午後3時30分＝
市役所相談室※5月1日㈬・23日㈭はお休み▶
〈夜間〉第2㈬午後6時15分～8時40分＝アミュ
ゼ柏
�予約 翌週分を㈭午前9時から※裁判・調停中
のものは不可
広報広聴課 7167－1119

外国人のための
無料法律相談

第4㈬午後1時～5時
国際交流センター（パレット柏） 7157－0281

税理士による
税務相談

第2㈮午後1時～5時＝市役所相談室
予約当月分を5月1日㈬午前9時から
広報広聴課 7167－1119

登記相談（土地家屋
調査士による土地
建物登記・測量・境
界を含む）

第2㈫午前10時～正午＝市役所相談室
予約当月分を5月1日㈬から
千葉司法書士会柏支部 070－3873－5237
※受付時間は㈪～㈮午後1時～4時

司法書士による相談
（相続登記・会社登

記、成年後見、遺言・
生前贈与等）

▶第2㈫午後1時～3時＝市役所相談室
予約当月分を5月1日㈬から
千葉司法書士会柏支部 070－3873－5237
※受付時間は㈪～㈮午後1時～4時

社会保険労務士に
よる相談（ 年金・労
働問題、労働・社会
保険等）

第4㈮午後1時～5時＝市役所相談室
予約当月分を5月1日㈬から
千葉県社会保険労務士会東葛支部 7136－
2560※受付時間は㈪～㈮午前10時～正午・
午後1時～3時

老いじたくあんしん
相談（高齢者のライ
フプラン・遺言・相
続等）

▶第2・4㈮午前9時～正午=市役所相談室
▶第3㈮午前9時～正午=沼南庁舎相談室
�予約当月分を5月2日㈭午前9時から
老いじたくあんしんねっと 050－5236－
3800

こころの悩み
無料相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪・㈮午前10時～正午・午後1
時～5時
日本産業カウンセラー協会東関東支部（柏2丁
目） 7163－7830
▶面接＝㈪～㈮午前10時～午後5時
同支部 7168－7163（予約）

行政書士の暮らし
の手続き相談（成年
後見・相続・遺言等）

第4㈫午後1時～4時＝市役所相談室
予約当月分を5月1日㈬から
千葉県行政書士会東葛支部 7186－7396�
※受付時間は㈪～㈮午前9時30分～午後1時

女性のこころと
生き方相談

毎週㈭と第1・3㈫、第2・4㈪午前10時～午
後4時※第2㈭は午後2時～8時
男女共同参画センター（パレット柏）
7167－1127

交通事故巡回相談
（ 示 談や損 害 賠 償
の方法等）

6月5日㈬午前10時～正午・午後1時～3時
予約 6月3日㈪午後4時まで※調停中・裁判中
のものは不可
防災安全課 7167－1115

母子・父子自立支援
相談（ひとり親支援 
・離婚前相談等）

㈪～㈮午前9時～午後4時
こども福祉課 7167－1455

不登校・学校教育・
幼児教育相談（電話 

・面接）

㈪～㈮午前9時15分～午後3時45分
教育支援室▶電話相談＝ 7131－6615
▶面接＝ 7131－6671（予約）

就学相談 ㈪～㈮午前9時～午後4時＝ウェルネス柏
児童生徒課 7128－2227

若者、就職氷河期世
代のための就労相談

㈪～㈮午前9時30分～午後5時
かしわ地域若者サポートステーション
7100－1940

予約が必要な相談

予約が不要な相談

Information インフォメーション お知らせ イベント 求　人 シニア



脚立に上って照明の調整トンカチ使いもお手のもの

【問い合わせ】　広報広聴課 7167−1175・FAX 7166−8289

工事現場

調査員のトチュー

　沼南庁舎の2階にある郷土資料展示
室では、市が所蔵する美術作品の展覧
会が定期的に開催されています。展覧
会の準備は、企画内容を考えることか
ら始まり作品選定を行います。併せて
PRのためのチラシ制作、著作権の承
認申請、展示室内におけるレイアウト
図の作成なども必要になります。さらに、
作品保護のために温度・湿度・照度を
一定に保つことも重要なんだそうです。
　美術に関心が薄いかたにも楽しんで
もらえるように、毎回工夫を凝らして
いるそうで、今回のおすすめは室内の
一角に設置した解説動画の視聴コー
ナーです。

Q1 今は、どんな作品を展示しているの？

A 第30回を迎える今回の展覧会は、人間国宝である芹沢
銈介の作品の中でも「人」にちなんだ作
品を6月30日㈰まで展示しています
※月曜日は休館
詳しくは市のホームページをご覧ください

Q2 市が所蔵する美術作品はどんなものがあるの？

A 柏市民であった故・砂川七郎氏がコレクションしてい
た芹沢銈介のびょうぶやのれんなどのほかに、棟方志
功の版画、柏市にゆかりのある髙島野十郎の洋画など
およそ800点に上ります。7月にパレット柏で行われ
る「早川義孝展」でも市の所蔵絵画作品が見られます

>>>第13回 美術展覧会の設営

潜入!!

知りたい！

トチュー

25.4 mm 

トチュー調査員

市内のいろいろな場所に潜入して
はや一年がたちました。今回は展覧会
を準備する様子を見てきたよ。美術作
品の展示ってどんなふうに行われている
んだろう

貴重な作品を扱うときは

やっぱり白手袋なんだね
！

　展示作業も無事終わり、展覧会は絶賛開催中です。
すてきな美術作品を鑑賞しながら、いつもとは違う
ぜいたくなひとときを過ごしてみてはいかがでしょ
うか。入場は無料ですので、気軽にお友達やご家族
を誘ってみてもいいかもしれません。ご協力いただ
いた文化課の皆さんありがとうございました！

　実際に作品を展示する際は、細心の注意を払いなが
ら丁寧に行われます。室内では、ボールペンなどのイ
ンク系の筆記用具でなく鉛筆を使用することや、時計
や指輪などの装飾品を外して白手袋を着用することも、
全て作品を傷つけないようにするための配慮です。
　着物の作品では、柄の配置や配色などを存分に楽し
めるように、裁縫用の絹糸を使い、しわなく美しく展
示をしていたのが印象的でした。
　また、作品を紹介する「キャプション」を固定する
ために、トンカチで小さいピンを打っていく作業もな
かなかに繊細。真っすぐ打つにはコツがいるそうで、　
試しに一本打たせてもらいましたが、ピンが大きく曲
がってしまい大失敗でした。お手製のチラシと室内のレイアウト図

製作

16

6

手賀沼

大島田

沼南庁舎
郷土資料展示室

手賀大橋

沼南庁舎
郷土資料展示室

柏駅

市ホームページ
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Kashiwa Photo DiaryKashiwa Photo Diary
〜  まちの出来事を写真とともに  〜

＠柏ふるさと公園

芝生を爆走！
ティラノサウルスレース3/23

　障害の有無や性別などにかかわらずみんなで楽しめるイ
ベント、ティラノサウルスレースを開催。出場者は着ぐる
みを着たり、手作りしたなりきりグッズを身に着けたりして、
公園内を全力疾走。恐竜たちが一生懸命走る姿に、会場
は来場者の笑顔であふれていました。

大人気のフォトスポット　16万球の
色鮮やかなチューリップが開花

＠あけぼの山農業公園

4/14

　風車前のおよそ1.2ヘクタールに広がる6色の色鮮やか
なチューリップを前に、多くのかたが写真を撮ったり近
くで眺めたりするなどして、春のひとときを満喫してい
ました。

ディビジョン2 ・シーズン最多動員数を記録
NEC グリーンロケッツ東葛がホストゲームで勝利！

　ジャパンラグビー・リーグワン・ディビジョン2で上位争いを繰り広げるNECグリーンロケッツ東葛。ホー
ムで豊田自動織機シャトルズ愛知と対戦し42－26で勝利。尾又選手のトライで先制すると、幾度も果敢
なタックルでボールを奪い攻め続ける選手の姿に、8,682人が集まった会場は終始熱気に包まれていました。

3/24 ＠県立柏の葉公園総合競技場
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ふるさと　お　け便産品

　モンカフェの本店で、柏市豊住にあるケーキ屋「ラトリ
エ モンシェフ」の創業から15年。看板商品の焼きモンブラ
ンは、今や全国にも多くのファンがいる人気の焼き菓子です。
　オーナーの小澤さんは創業前、お菓子の販売メーカー
にパティシエとして勤務。当時から、「他にはない、何
かインパクトがあるお菓子を作りたい」と思い描き、栗
を原材料に使ったモンブランやムースなどの生ケーキは
あるけれど、焼き菓子は数少ないことに目を付け、栗の
焼き菓子作りへの挑戦を決意しました。
　数えきれないほどの試作を重ねて出来上がった商品は
一つ一つ手作業で焼き上げられ、栗のペーストを100パー
セント使っていて自信と誇りが感じられる逸品に。口に
すれば、甘すぎず、しっとりなめらかで濃厚な栗の味が
口いっぱいに広がり、生地の中にある蜜漬け渋皮栗がさ

らに食感を楽しませてくれ
る、上品な味わいに仕上
がっています。
　「お菓子は嗜好品なので
食べなくても生きていける。
でも、食事を終えた後や

　市で生産・加工された製品など、柏を象徴
する特産品を「柏市ふるさと産品」に認定し
ています。このコーナーでは、ふるさと産品
の魅力と生産者のこだわりを紹介します。

【販売場所】
MON CAFE（モンカフェ）

【住所】柏3丁目8−5 MH BLDG1階
【問い合わせ】

7192−7835
FAX 7192−7836

詳しくはこちら

ちょっと一息入れたい時など、食べた時に期待を超える
ものを作りたいんです」と語る小澤さん。本店の店名に
した「モン.シェフ」には、フランス語で「あなたのシェ
フ」という意味があり、お客さま一人一人の専属シェフ
になった気持ちで、心を込めたスイーツをこれからも作
り続けたいという思いが込められています。
　創業当時の原材料や工程を守り続けるだけでなく、お
菓子を作る情熱も当時そのままに、地元に愛される味を
これから先へつないでいく。

挑戦と情熱が形になったオリジナルスイーツ

電話での問い合わせが困難なかたはファクス
7166−8289もご利用ください

携帯電話や松戸局（047局）から本誌の市外局番のない
番号にかけるときは最初に「04」を付けてください

古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。70
古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています。
また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。70

古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています。
また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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広報かしわ宅配コールセンター
0120－276－673

受付時間／午前8時30分～午後5時15分
※ 土・日曜日、祝日、年末年始を除く

柏市公式
エックス（旧ツイッター）

柏市公式
LINEアカウント

柏市公式
ホームページ

焼きモンブラン4個入り　5名様
【応募方法】　
市内在住のかたで、次のいずれかで
▶市のホームページにある入力フォームで
▶はがきに「ふるさと産品お届け便」と明
記し、3ページ下の必要事項と、広報かしわ
5月号の感想を書いて、〒277−8505　柏
市役所広報広聴課へ郵送（必着）※応募は1
人1回。当選者の発表は賞品の発送をもって
代えさせていただきます

今月のプレゼント

市の情報をもっと知りたい！ 広報誌の配布に関する
問い合わせはこちら

柏市の人口
※R6.4.1現在　（　）内は前月比

 世帯数　198,819世帯（＋726世帯） 　  総人口　434,462人（＋439人）　  男　214,227人　  女　220,235人

応募はこちら

「焼きモンブラン」第13回

締め切り
5
10㈮

オーナーパティシエ　小澤 隆さん

ラトリエ　モン.シェフ（豊住4丁目）、
道の駅しょうなん等でも販売

同店ホームページ
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