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生活相談

04-7163-1234
9時〜17時（土・日・祝日除く）

心配ごと相談

04-7163-2734 04-7193-2942
10時〜15時（毎週水曜日） 10時〜15時（毎週木曜日）お気軽にご相談ください

相談案内相談案内相談案内
各種

かしわファミリー・サポート・センター　協力会員・両方会員を募集
　子育てを応援する協力会員、両方会員(協力会員と利用会員を兼ねる)を募集しています。子ども(生後6カ月から小
学6年生まで)の送迎や自宅での預かりなどを行い、報酬(700円〜800円/時)が支払われます。ぞうさんルームの協
力会員も募集しています。興味のある方は、ぜひご連絡ください。

募集

  日　時  　①5月23日㈭　②7月4日㈭
	 9時30分〜15時30分
	 ※いずれか1日にご参加ください。
	 ※�7月は、2日に分けて受講できるコースもあります。2日

目は7月5日㈮。時間についてはお問い合わせください。
  場　所  　いきいきプラザ
	 柏市柏5-11-8
  対　象  　市内在住で心身共に健康な方
  費　用  　無料
 持 ち 物 　筆記用具、昼食

令和6年度　第1回　ボランティア入門講座
　ボランティアの心構えや実際の活動について知ることができます。車いすの介助についても学びます。お気軽にご
参加ください。

申込・お問い合わせ：地域福祉課　ボランティアセンター
	 〒277-0005　柏市柏5-8-12　ラコルタ柏3階
	 ☎04-7165-0880　 04-7165-1355　 volunteer@kashiwa-shakyo.or.jp

募集

  日　時  　6月1日㈯10時〜12時
  場　所  　沼南社会福祉センター3階会議室1・2
	 柏市風早1-2-2
  対　象  　柏市在住、在勤、在学の方で、ボランティア活動に興味がある方
  定　員  　20人　※応募者多数の場合抽選。5月29日㈬までに電話またはメールで結果を
	 お伝えいたします
  費　用  　無料
 持 ち 物 　筆記用具
 応募方法 　�5月24日㈮までに社協HP専用フォーム、電話、FAX、メールで講

座名、氏名（ふりがな）、住所、電話番号をお知らせください

申込・お問い合わせ：在宅サービス課　かしわファミリー・サポート・センター
	 〒277-0924　柏市風早1-2-2　沼南社会福祉センター2階　☎04-7190-5225



03

福祉サービス利用援助相談
福祉サービス利用に関する相談や金銭管
理等の相談をしたい方

04-7165-1144
9時〜17時（土・日・祝日除く）

成年後見相談
認知症や知的障がい等のある方な
ど、成年後見制度の相談をしたい方

04-7162-5011
9時〜17時（土・日・祝日除く）

在宅福祉相談
高齢者、障がい者、産前産後の
方で、家事支援を受けたい方

04-7197-6400
9時〜17時（土・日・祝日除く）

成年後見に関する相談が無料でできます
こんなときは、かしわ福祉権利擁護センター (成年後見利用促進担当)へご相談ください
●今は自分で何でもできるけど、夫も亡くなり子どももいないので、この先自分が認知症になったらどうしよう
●認知症のお父さんが、金融機関の窓口で後見人をつけてくださいと言われたけど、どうしたら良いのか
●精神障がいのある子どもが、不要なものをいくつも契約してしまうので、何か良い方法はないだろうか
●知的障がいの子どもに、後見人が必要なことは分かっているけど、いつ後見人をつけたら良いだろう

相談以外にも
●�町会・自治会、当事者団体、事業所、シニアクラブ等向けに、成年後見制度の出前講座を開催してい
ます。費用はかかりません

●ホームページに成年後見制度の説明動画や講座の開催情報を掲載しています。ぜひ、ご活用ください

お問い合わせ：相談支援課　かしわ福祉権利擁護センター　成年後見利用促進担当
	 〒277-0005　柏市柏5-11-8　いきいきプラザ1階
	 ☎04-7162-5011（月〜金　9時〜17時）

ご案内

ボランティア相談

04-7165-0880
9時〜17時（土・日・祝日除く）

ボランティアをしたい方、
受けたい方

▲ホームページ

地域
包括支援
センター▶︎

地域
生活支援
拠点等▶︎お近くの地域包括支援センターや地域生活支援拠点等でもご相談できます

第７期柏市市民後見人養成研修
　認知症や知的・精神障がいなどにより判断能力が不十分な方の財産管理や契約等を身近な立場で支援する「市民後見
人」を養成する研修を開催します。入門講座では、成年後見制度や権利擁護の活動に関する基本的な知識を学習できま
す。更に具体的な知識・技術を学習し、実際に市民後見人として活動したい方は、実践研修も併せて受講してください。
  日　時  

【入門講座】
  6月15日㈯9時30分〜12時30分
  6月22日㈯9時30分〜12時30分

【実践研修】
  9月	 5日㈭9時〜16時
  9月	19日㈭9時〜16時
10月	 3日㈭9時〜16時
10月	17日㈭9時〜16時
11月	 7日㈭9時〜16時
11月	21日㈭9時〜16時
12月	 5日㈭9時〜12時
  定　員  

【入門講座】
20人※応募者多数の場合は先着順

【実践研修】
12名※入門講座を受講した方の中から書類選考

申込・お問い合わせ：相談支援課　かしわ福祉権利擁護センター　後見支援担当
	 〒277-0005　柏市柏5-11-8
	 ☎04-7163-7676　 04-7163-9199　 s-kouken@kashiwa-shakyo.or.jp

募集

  対　象  
【入門講座】
●柏市在住、市内に住民登録のある、心身ともに健康な方
●成年後見制度や権利擁護活動に興味や関心がある方
●反社会的勢力等に該当しない方

【実践研修】
●入門講座を受講した方
●市民後見人として活動する意欲のある方
●昭和30年4月1日から平成11年3月31日までに生まれた方
●�弁護士・司法書士・社会福祉士などの資格を有し、後見人と
して後見業務を行っていない（行う予定のない）方

  場　所  　�いきいきプラザ2階研修室　柏市柏5-11-8
  費　用  　無料
 持 ち 物 　筆記用具
 応募方法 　�5月1日㈬9時〜入門講座のみ受付開始。電話で氏

名、電話番号をお知らせください
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子育ての悩みごとはありませんか？

5月5日はこどもの日 柏社協の

地域子育て
支援
　拠点

事業

地域子育て支援
　利
用者支

援事業

みずたま相談室
〈直通ダイヤル〉みずたま相談室
☎04-7191-1925

親子スペース・多世代交流スペース親子スペース・多世代交流スペース

公式LINEやSNSでは、
イベント情報も発信しています。
ご覧ください。

▼HP ▼LINE ▼Instagram ▼X

多世代
交流
事業

地域で子育てを支える

かしわファミリー・サポート・センターかしわファミリー・サポート・センターかしわファミリー・サポート・センター

申込方法などホームページ
（2次元コード）をご覧ください。

かしわファミリー・サポート・センター

☎04-7190-5225
（平日9時～17時）

制服リユースマッチング事業

について

柏市制服
バンク

問い合わせ先

その他

を財源にした子ども支援を財源にした子ども支援を財源にした子ども支援歳末たすけあい
募金

柏社協への
寄付

子育て応援隊！！特集

　はぐはぐひろば沼南は、広いスペースの中に親子で楽しめる遊具がたくさんありま
す。お子さんが安心して遊べる場所として大人気です。
　毎月イベントもたくさん行っています。詳しくは、はぐはぐひろば沼南のHPをご
覧ください。

　「みずたま相談室」では子育て支援アドバイザーが常駐しています。来
所、電話、出張、オンラインなどでお気軽にご相談ください。詳しくは
右上の2次元コードから、はぐはぐひろば沼南のHPをご覧ください。

　ラコルタ柏（教育福祉会館）2階の「親子スペース」には、乳幼児向けのフリースペースと授乳室やおむつ替えス
ペースがあります。また、多世代交流スペースでは乳幼児から高齢者の方までが集えるイベントを開催しています。
　5月以降は、0才児の集いやベビーマッサージ、リトミック等々、イベントが目白押し!!お申込は、ラコルタ柏（教
育福祉会館）HPから是非ご応募ください。

はぐはぐひろば沼南HP▶︎

知っていますか？

開館時間 利用対象月〜土曜日 9時〜17時 未就学児とその保護者、プレパパ・プレママ

日曜・祝日 12月28日〜1月4日 初回と変更時

有 無料

授乳室、おむつ替え台、
飲食スペースもあります！

休館日 利用登録

駐車場 利用料
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子育て応援隊！！特集

　ファミリー・サポート・センターとは、「子育ての援助を受けたい人」と
「育児の援助を行いたい人」が会員となり、子育て中の親子を地域で支援す
る会員同士の助け合い事業です。なお、利用料金(報酬)は、1時間あたり
700円～800円です。

　柏社協では、市内小中学校、スクールソーシャルワーカー、市役所窓口、地域生活支援センターあい
ネット等相談機関でご相談を受けた対象世帯のお子さんへランドセルと体操服の配付や林間学校、修学
旅行費の支援を実施しています。
※対象となる世帯については、各相談機関から個別にお声掛けをしています。

　柏市では、就学援助制度
を受けられている方を対象
に、柏市立中学校の不要に
なった制服の譲渡を行って
います。

学校教育部学校教育課
☎︎04-7190-5779

男児� 10個
女児� 7個

中学生
修学旅行� 3名

中学生
修学旅行� 3名

男児� 11個
女児� 9個

小学生	 体操服� 27着
	 ハーフパンツ�27着
中学生	 体操服� 25着
	 ハーフパンツ�26着

小学校	 体操服� 76着
	 ハーフパンツ�65着
中学校	 体操服� 20着
	 ハーフパンツ�20着

柏市在住、在勤
生後6カ月～小学校6年生まで
柏市在住
心身ともに健康である方

　空いた時間に活動してみませんか？基礎研修会
（予約制）に参加すると協力会員に登録することが
できます。詳細はP.2「情報広場」をご覧ください。※両方を兼ねる両方会員もあります。

会員の種類

サポートの種類

ランドセル配付事業
令和4年度

令和4年度

体操服
〈個別支援〉

体操服
〈学校支援〉

令和5年度

令和5年度

体操服配付事業　※令和5年度から実施

林間学校、修学旅行支援事業
（就学援助制度を受けられる
世帯を対象に費用の立替）

※令和6年2月末日時点

協力会員募集中
利用会員

（利用したい人）

協力会員
（協力したい人）

【 預 か り 】
【 送　 迎 】

協力会員の自宅で預かり
小学校、保育園等の送り迎え

ぞうさん
ルーム【 】はぐはぐひろば沼南で預かり

※未就学児まで
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令和6年度　柏市社会福祉協議会予算

サービス区分 予算額（千円） 主な内容
法人管理運営事業 236,260 法人の管理運営
企画・広報事業 8,811 活動計画の推進、紙ひこうき発行など

地域福祉活動推進事業 315,445
地区社協支援、地域活動拠点、生活支援体制整備、こども
の居場所支援及び食材保管庫管理受託、総合福祉センター
事業、コミュニティカフェ運営事業

ボランティア活動推進事業 9,288 ボランティアセンター、福祉教育
福祉サービス利用援助事業 34,273 日常生活自立支援
子育て支援事業 52,916 ファミリー・サポート・センター、子育て支援拠点など
一般募金配分金事業 13,200 団体活動助成、災害対策など
歳末たすけあい配分金事業 9,525 援護金、地域課題解決助成、地区社協支援など
介護予防センター受託運営事業 6,954 いきいきプラザの管理、介護予防普及啓発など
老人福祉センター管理運営事業 116,277 柏寿荘、いこい荘、かたくりの里の管理運営
資金貸付事業 69,181 福祉資金、生活福祉資金貸付など
基金運営事業 10,021 交通遺児援護金、緊急援護金、子ども子育て活動支援など
社会福祉センター設置経営事業 21,184 社会福祉センター設置経営
さわやかサービス事業 63,360 生活援助、介護、産前産後支援サービス、移動サービス
成年後見事業 47,797 成年後見、市民後見推進、成年後見利用促進（中核機関）
地域包括支援センター受託運営事業 94,252 沼南地域包括支援センター、高柳相談窓口の管理運営
合計 1,108,744

支
出（
サ
ー
ビ
ス
区
分
別
）

勘定科目 予算額（千円） 主な内容
分担金収入 8,200 共通経費
会費収入 34,800 住民団体・賛助・特別会費
寄付金収入 3,500 寄付金
共同募金配分金収入 22,725 共同募金配分金
補助金収入 443,240 柏市からの事業及び運営補助金
受託金収入 403,860 柏市等からの委託事業、指定管理事業など
事業収入 41,311 利用料、貸付事業、介護保険事業収入など
積立資産取崩収入 17,301 事業運営に充てる積立金
その他繰越金等 95,469 前年度繰越金など
法人の内部取引 38,338 拠点区分間繰入金収入、事業区分間繰入金収入など
合計 1,108,744

収
入（
勘
定
科
目
別
）

　新型コロナウイルス感染症は昨年5月に第5類感染症に
移行し、制限が緩和されました。しかし、高齢者の心身機
能の低下や少子化、雇用環境の悪化などで地域福祉が弱ま
っています。国は「こどもまんなか社会」や「認知症基本
法」などの政策を進めていますが、自治体や住民の積極的
な取り組みも不可欠です。柏市社協では今年度「第5期柏
市地域健康福祉活動計画」を策定し、新たな地域づくり・
社会参加の取り組みを実施します。このほか、地域いきい
きセンターの増設や権利擁護体制の強化などを通じて、つ
ながり・支えあいのある地域共生社会の増進に取り組みま
す。

基本方針 ( 要旨 ) 重点的な取り組み

①第5期柏市地域健康福祉活動計画の策定
②�新たな地域づくりの手法の展開（地域活動コーディネート
支援事業）

③要支援者等の重度化予防の伴走支援

（1）新たな取り組み

①地域いきいきセンターの増設
②市民後見人の養成及び活躍支援等の強化
③柏市社会福祉法人等ネットワークの推進
④社協体制の強化と利用料金の改定

（2）拡充・強化する取り組み

①「伝わる」広報戦略の検討
②�DX(デジタル技術）を活用した災害ボランティアセンター
運営の検討

③�今後の事業展開を踏まえた組織体制及び拠点等の検討

（3）調査・研究する取り組み

❶孤立させない・孤立感のない体制やしくみづくり
❷重層的な支えあい活動の推進と支援
❸協議体機能を活かした新たな連携や活動の創造
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 1 階  〈在宅サービス課〉
FAX共通：04-7193-3161
■沼南社会福祉センター .....
■千葉県共同募金会柏市支会...　☎04-7193-2941
■移動サービス......................
■さわやかサービス�������������������☎04-7197-6400

〈相談支援課〉
■沼南地域包括支援センター���☎04-7190-1900
　　　　　　　　　　　　　   04-7191-7336
 2 階  〈在宅サービス課〉
FAX共通：04-7190-5181
■はぐはぐ広場沼南�������������������☎04-7128-5665
■みずたま相談室（利用者支援事業）
   ����������������������������������������������������☎04-7191-1925
■かしわファミリー・サポート・センター
   ����������������������������������������������������☎04-7190-5225

福祉の窓口
柏市社会福祉協議会　担当窓口のご案内

1

2

3

4

5

6

7

8 10 11

9

柏寿荘●

●かたくりの里

●いこい荘

　皆さまからの寄付金・物品
は、地域福祉活動のために有
効活用させていただきます。
　「温かな思いやり」をありが
とうございました。

981,791円

合計金額

（令和5年12月～令和6年3月)

ITS㈱（30,000）、㈱いけす漁場龍宮城（10,000）、㈱imayama（4件：400,000）、今西扶
美枝（10,970）、浮ケ谷興産㈲（4件：40,000）、auショップ柏（20,000）、auショップセブ
ンパークアリオ柏（20,000）、柏ゴルフフェスタ実行委員会（47,700）、柏ソシアルダンス久
須美透・ニューフラワーDSC白岩みえ子（5,000）、柏市中新宿町会（14,960）、柏中央地区
民生委員児童委員協議会（5,727）、柏ひがし幼稚園保護者の会（5,000）、岸佑子（5,000）、
キッコーマン労働組合野田工場支部（5,000）、㈲くらや（14,768）、柴田桂子（5,000）、	
（一財）慈悲の会（4件：40,000）、（宗）大洞院（46,305）、為成勝五郎（10,000）、銚子商工信用
組合信友会（30,000）、日本キリスト教団柏教会（10,002）、日本キリスト教団北柏めぐみ
教会（5,000）、柏陶会（50,000）、長谷川秀夫（3件：30,000）、バプテスト学園柏めぐみ園
（30,000）、ベルク柏しこだ店お客様一同（61,774）、松田正敏（5,000）、松田カツ子（3,000）
マルハンメガシティ柏（62,920）、UQスポットセブンパークアリオ柏（10,000）、UQスポ
ットモラージュ柏（10,000）、UQスポットららぽーと柏の葉（10,000）、 からくり募金箱
（6,067）、福祉募金箱（2件：13,054）、匿名（12件：106,026）

[順不同・敬称略（単位：円)]寄付金

石戸博（白米）、市川静江(紙おむつ)、オーチャードガーデン㈱水代果樹園(キウイフルーツ)、	
黒沼明(紙おむつ)、栄町婦人部(ティッシュペーパーほか)、松浦実(子供用品)、吉岡登美子	
(たわし)、ワーカーズコレクティブういず（紙碗）、匿名（紙おむつ、総合栄養剤）

物品

寄付者のご紹介

 1 階  〈相談支援課かしわ福祉権利擁護センター〉
FAX共通：04-7163-9199
■相談支援���������������������������������☎04-7163-1234
■後見支援���������������������������������☎04-7163-7676
■成年後見利用促進�����������������☎04-7162-5011
■福祉サービス利用援助���������☎04-7165-1144
 2 階  〈総務課〉　
電話共通：04-7163-9000　FAX共通：04-7163-9300
■企画総務、会計財務
■民生委員児童委員協議会

1 介護予防センターいきいきプラザ
〒277-0005　柏市柏5-11-8（8時30分〜17時15分）

☎04-7199-3660　 04-7199-3632

4 沼南地域包括支援センター 高柳相談窓口
ヤオコー柏高柳駅前店3階（9時〜17時15分）

 2 階  〈地域福祉課〉
FAX共通：04-7168-5656
■地域支援�����������������������������������☎04-7163-9001
■体制整備�����������������������������������☎04-7163-1200
 3 階  〈地域福祉課〉
■ボランティアセンター�����������☎04-7165-0880
� 04-7165-1355

2 ラコルタ柏（教育福祉会館）
〒277-0005　柏市柏5-8-12（8時30分〜17時15分）

3 沼南社会福祉センター
〒277-0924　柏市風早1-2-2（8時30分〜17時15分）

①風早南部地域（月・水・木）
☎04-7160-6511　 04-7160-6515
②松葉町地域（月・木・金）
☎04-7136-8555　 04-7136-8556
③光ヶ丘地域（火・木・金） 
☎04-7128-9381　 04-7128-9382

④豊四季台地域（火・水・金）
☎04-7128-7110　 04-7128-7119

⑤富勢地域（火・水・金）
☎04-7128-9871　 04-7128-9876

⑥田中地域（月・水・木） 
☎04-7170-0467　 04-7170-0463

⑦南部地域（月・火・金）※第3月曜日はお休み
☎04-7136-2563　 04-7136-2569

⑧新富地域（火・木・金）
☎04-7193-8085　 04-7193-8086

⑨増尾地域（月・火・木・土）
☎04-7170-5580　 04-7171-6611

⑩新田原地域（月・水・金）
☎04-7157-2317　 04-7157-2318
※�第3月曜日は千代田ふるさとセンター
にて10時〜12時まで開所

⑪風早北部地域（火・水・金）
☎04-7197-4108　 04-7197-4109

地域いきいきセンター（10時〜16時）

12

3

4
老人福祉センター（9時30分〜16時）

●柏寿荘　〒277-0801　柏市船戸山高野535
　☎04-9131-9511　 04-7132-3440
●南部老人福祉センター「かたくりの里」　〒277-0034　柏市藤心293-1
　☎04-7176-6151　 04-7176-6152
●沼南老人福祉センター「いこい荘」　〒277-0923　柏市塚崎1356
　☎04-7192-1401　 04-7193-3303

R6.5.21
OPEN
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〈PR〉
「ひとりじゃないよ」つながる場の紹介

Colorful Lea Children 〜虹色個性の集まり場〜

稀少な染色体異常の子育てをする親のコミュニティ稀少な染色体異常の子育てをする親のコミュニティ

　“稀少染色体異常”を持つ子の親である私たちが、未来に希望を持って子育て
をしていける場を作りたい！
　多くの人にも我が子たちの個性を知ってもらい、限りなくフラットな世界を
広げていきたい！という想いが込められています。
　似た境遇で孤独や不安の中にいる方、情報や繋がりを探している方にこのコ
ミュニティの存在が届きますように。
　障がいや特性についての発信も行っていますので、ぜひInstagramやblogを
覗いてみてください♪

無料参加費 ※別途資料代等がかかることがあります
月1回は必ず、他は不定期日時
おしゃべり会はZoom、住所が近いメンバー同士での
交流もあり場所

colorful.happy329@gmail.com

わたしの望みノートが新しくなりました

　令和5年12月から、柏市社会福祉協議会が作成しているエン
ディングノート（わたしの望みノート）が改訂され、2冊のノー
ト（記入編・資料編）になりました。柏市社会福祉協議会で配
布、また柏市社会福祉協議会のホームページからもダウンロー
ドができるようになりました。
　わたしの望みノートを活用することで、これまでの人生を振
り返り、自分の想いや希望を整理し、これから先の人生を自分
らしく過ごしてみませんか?
　災害や事故、突然の病気などから、意思表示ができなくなる
こともあるので、自分自身と周囲の人の為にも、元気なうちか
ら活用することをお勧めします。

ダウンロードはこちらから▶︎


