
覚えておきたい行動パターン　 つ

新型コロナウイルスに関する情報は本紙8面をご確認ください

　年末年始に多くの医療機関が休診となる中、もし発熱してしまっ
たら…。自分や家族を守るために、いざというときの行動を確認し
ておきましょう。
問保健所保健予防課☎7167－1254・ 7167－1732、
　消防局救急課☎7133－0118・ 7133－4000

　微熱で苦しい様子が
見られないなど、症状
が軽い場合は、自宅で
様子を見ることも一つ
です。抗原検査キット
をお持ちのかたは自宅
で検査をすることも視
野に入れましょう。

自宅で療養する

月日 診療時間 問い合わせ先

12
月

29日㈭

午前9時～
午後5時

おおたかの森病院
☎7141－1117

30日㈮ 柏たなか病院
☎7131－2000

31日㈯ 岡田病院
☎7145－0121

1
月

1日㈰ 柏厚生総合病院
☎7145－1111

2日㈪ 名戸ケ谷病院
☎7167－8336

3日㈫ 市立柏病院
☎7134－2000

当番病院　※内科・外科・小児科など
月日 診療時間 問い合わせ先

12
月

29日㈭
 休診 
ウェルネス柏の施設整備のため、
年末は臨時休診します

30日㈮

31日㈯

1
月

1日㈰
午前9時～正午・午
後1時30分 ～5時・
午後7時～10時

医療センター
(ウェルネス柏内) 
☎7163－0813

2日㈪

3日㈫

医療センター　※内科・小児科
月日 診療時間 問い合わせ先

12
月

29日㈭

午前9時45分
～正午・午後
1時30分 ～4
時

釜崎歯科医院☎7147－4433
老沼医院歯科☎7131－3729

30日㈮ 永木歯科医院☎7163－5228
やすだ歯科医院☎7172－1607

31日㈯ にしまき歯科☎7167－6538
金剛寺歯科クリニック☎7175－8811

1
月

1日㈰

医療センター (ウェルネス柏内) 
☎7164－81142日㈪

3日㈫

歯科

当番病院で受診をする
　熱が高い、苦し
い様子が見られ
る、自力で病院へ
行ける場合は、年
末年始に診療して
いる当番病院へ連
絡の上、受診をし
ましょう。

3
パターン 3パターン 2パターン1

　発熱の症状にかかわらず緊急性が高いと感
じる次の場合には、救急車を呼びましょう。
・「意識がもうろうとしている」「会話ができな
い」など普段と様子が違う

・当番病院や医療センターが診療時間外で、
診療時間まで受診を待てないと感じる

・受診が必要だが自力で病院へ行くことが難
しい

救急車を呼ぶ

　インフルエンザだった場合、抗インフルエ
ンザ薬を適切な時期（およそ48時間以内）に開
始すると、効果的とされています。

　小学生以下の子どもや65歳以上のかた、妊
娠中のかたは症状にかかわらず受診を考えま
しょう。

Ｐ２・３…年末年始くらしのガイド／任期付職員を募集／特定
健診・75歳以上の健診の受診を／市長のスマイル通信　ほか

別冊　かしわ上下水道だより

年末年始に熱が出た！

問地域医療推進課☎7197－1510・ 7197－1511年末年始に受診できる医療機関

▶︎当番病院の場所・診療科目・最終受付時間などは、各医療機関へ問い合わせを▶︎午後10時以降の急病は、音声案内（☎︎7163－0119）で救急の当番病院を案内

事前に準備をしよう

　年末年始の診療時間・発熱時の診察受け入れ
状況などの確認や、基礎疾患があるかたは発熱
時の対応を医師と相談しておきましょう。

抗原検査キットを500円で購入できます。
詳しくは本紙8面をご確認ください

かかりつけの医療機関の
診療時間などをチェック

自宅療養に備え
必要なものを用意

●急な発熱に備えて、年末年始に受診できる医療機関を確認しておきましょう。

・解熱鎮痛薬
・冷却シート
・食料品
・抗原検査キット（新型コロナウイルス感染症
に心配があるかた）　など
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主な内容

電話での問い合わせが
困難なかたはファクス 7166−8289 もご利用ください携帯電話や松戸局（047局）から本紙の

市外局番のない番号にかけるときは最初に を付けてください「04」

未来へつづ
く先進住環境都市・柏～笑顔と元気が輪となり広がる交流拠

点～



2 広報 　　　　      No.1663　令和4年（2022年）12月15日

くらしのガイド年末年始

問環境サービス課 
　☎7167ー1139・ 7163ー3728

　年末年始は通常の収集と異なるので、事
前にごみ出しカレンダーの確認をお願いし
ます。また、カレンダーの記載と異なるご
みを排出された場合は収集できません。

ごみの出し方

　年末年始はごみの持ち込みが多く
なり、受け入れまでに大変長い時間
がかかります。また、施設周辺に交
通渋滞が発生し、近隣のかたにも迷
惑が掛かります。
　集積所に出せるごみは、できる限
り収集日に出すなど、計画的なごみ
の処理にご協力ください。

■各種施設の取り扱い時間
ごみの種類 営業期間 問い合わせ

柏
地
域

粗大ごみ収集の申し込み 年末 12月30日㈮まで　年始 1月4日㈬から　
1点につき1,100円（粗大ごみ処理券の購入を）

山本産業
☎7132−1878

ご
み
の
直
接
搬
入

可燃ごみ・不燃ごみ・有害ごみ・
草木ごみ・粗大ごみ・資源品 年末 12月30日㈮まで　年始 1月4日㈬から

搬入は祝日を除く月〜土曜日午前8時30分〜正午・午後1時〜4時。
10キログラムごとに198円
◎直接搬入の可否など、詳しくは電話か市のホームページで

北部クリーン
センター
☎7131ー7900

可燃ごみ・草木ごみ・資源品（古紙類、
古着・古布類だけ）・布団（枕、スプリ
ングなしマットレスも可）・座布団

南部クリーン
センター
☎7170ー7080

容器包装プラスチック類 年末 12月30日㈮まで　年始 1月5日㈭から
搬入は水曜日を除く月〜土曜日午前8時30分〜正午・午後1時〜4時

柏プラネット
☎7133ー4501

沼
南
地
域

粗大ごみ収集の申し込み 年末 12月29日㈭まで　年始 1月4日㈬から
1点につき880円（粗大ごみ処理券の購入を） クリーンセンター

しらさぎ
☎7193ー5389ごみの直接搬入

年末 12月29日㈭まで　年始 1月4日㈬から
搬入は祝日を除く月〜金曜日午前8時30分〜正午・午後1時〜4時、
土曜日午前8時30分〜正午。粗大ごみ1点につき440円

共
通

テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣
類乾燥機・エアコン（室内機・室外機）
の直接搬入

年末 12月29日㈭まで　年始 1月5日㈭から
※搬入は祝日を除く月〜土曜日（家電リサイクル券の購入を）
◎搬入時間など、詳しくは問い合わせを

新柏倉庫　
☎7128−5001

携帯電話・ノートパソコン等の使用済
み小型家電の回収

市役所本庁舎、沼南庁舎、出張所（富勢出張所を除く）に設置する専用回
収ボックスに投入を※投入できない期間は設置場所により異なる
◎詳しくは各施設へ問い合わせを

廃棄物政策課　
☎7167−1140

問ウイングホール柏斎場
　☎7131ー6649・ 7132ー4567ウイングホール柏斎場

月日 火葬 通夜 告別式

12 
月

30日㈮ ○ × ○

31日㈯ 休場日

月日 火葬 通夜 告別式

1
月

1日㈰〜3日㈫ 休場日

4日㈬ ○ ○ ×

5日㈭ ○ × ○○…使用可能　×…使用不可

近隣センター体育室

　○…あり（午後1時〜 3時）　×…なし

　子どもの居場所づくり・親子の触れ合いを目的に、 
土・日曜日、祝日に行われている近隣センター体育室
の無料開放は右記の通りです。
◎使用方法など、詳しくは近隣センターへお問い合わ
　せください

月日 開放

12月
25日㈰ ○

27日㈫〜31日㈯
×

1月 1日㈰〜5日㈭

問市民活動支援課 
　☎7167ー1126・ 7167ー6644

　12月27日㈫〜1月4日㈬は、年末年始のため各施設で休業日が異なりますので
ご注意ください。公共施設等の休業期間

場所 休業日

市
役
所
等

かしわインフォメーションセンター 12月28日㈬～1月3日㈫

市役所（本庁舎、別館、分庁舎 1・2）

12月29日㈭～1月3日㈫

沼南庁舎

近隣センター、出張所

柏駅前行政サービスセンター

パスポートセンター

柏の葉サービスコーナー

消費生活センター

シルバー人材センター

パレット柏

ラコルタ柏（教育福祉会館）

上下水道局

上下水道局料金センター

下水道使用料お客様センター

リフレッシュプラザ柏 12月31日㈯～1月4日㈬

健
康
・
福
祉
・
子
ど
も

はぐはぐひろば沼南・若柴

12月28日㈬～1月4日㈬
老人福祉センター（柏寿荘・南部・沼南）

沼南社会福祉センター

青少年センター

市立柏病院

12月29日㈭～1月3日㈫

ウェルネス柏（保健所・こども発達センター）

児童センター、遊戯室、南部こどもの広場、
はぐはぐポケット中央

妊娠子育て相談センター
（市役所、ウェルネス柏、沼南庁舎、柏駅前、す
こやかプチルーム）

柏地域医療連携センター

ほのぼのプラザますお

場所 休業日

公
園

日本庭園（あけぼの山公園） 12月27日㈫～31日㈯、
1月4日㈬

柏泉亭（あけぼの山公園） 12月27日㈫～1月4日㈬

あけぼの山農業公園
12月28日㈬～1月4日㈬

増尾城址（し）総合公園バーベキュー広場

旧吉田家住宅歴史公園 12月29日㈭～1月3日㈫

文
化

図書館本館・分館、こども図書館
※返却ポストを含む 12月28日㈬～1月4日㈬
旧手賀教会堂

アミュゼ柏

12月29日㈭～1月3日㈫
市民文化会館

市民ギャラリー

ひまわりプラザ

環
境

リサイクルプラザリボン館
12月28日㈬～1月4日㈬

かしわ環境ステーション

運
動

運動場（富勢・柏の葉公園・利根・逆井・宮田島）

12月28日㈬～1月3日㈫柏の葉庭球場

体育館（中央・沼南）

庭球場（新十余二・松葉）
12月28日㈬～1月4日㈬

野球場運動場（新十余二・松葉）

農
産

トマトハウス 12月30日㈮正午～1月4日㈬

さんち家 12月30日㈮～1月4日㈬

かしわで 12月31日㈯～1月4日㈬

道の駅しょうなん（直売所） 1月1日㈰～1月4日㈬

レンタサイクル（柏駅東口第二）

12月29日㈭～1月3日㈫レンタサイクル（北柏駅南口第一）

自転車保管所（篠龍田）

市内全域 12月30日㈮～1月3日㈫
※▶出生・婚姻・死亡届等は、年末年始も市役所守衛室（本庁舎地下1階）で受け付け

▶無休＝さわやかプラザ軽井沢、市役所本庁舎駐車場、市営駐車場、各駐輪場、
運動場（塚崎・大津ケ丘・手賀の丘）、しいの木台公園庭球場▶休館中＝郷土資料
展示室

◎問い合わせ先など、詳しくは市のホームページをご覧ください

し
尿

収
集

駐
車
・

駐
輪
場

時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 
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市の新しい取り組み
などをお知らせします市政情報

　先日、柏市文化祭の茶席で、飾られていた掛け軸に

目が留まりました。独特の字形の筆文字で、ただ「無

事」とだけ書かれていて、感染症はもちろん、世界情

勢や自然災害、ウクライナから避難されているかたな

ど、さまざまなことが頭に浮かび、「無事」の二文字の

重みやありがたみがしみじみと心に染みました。　　　　　　　　　　   

　ニュースなどで連日取り上げられていますが、新型コロナウイルス感

染症とインフルエンザの同時流行が心配されています。発熱症状のある

かたが病院へ殺到すると医療機関がひっ迫し、通常診療や手術・入院など

にも影響を与える可能性があります。　　　　　　　　　　　　　　　     

　そこで市では、発熱等による体調不良時の備えとして、速やかに新型コ

ロナの陽性判定ができる抗原検査キットを、市民のかた1人につき1個ま

でワンコインの500円で購入できるように助成することを決めました。

柏市薬剤師会にもご協力いただき、市内の協力薬局で購入できます。助

成期間は12月末までとしていますが、感染状況を踏まえ期間の延長も考

えています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     

　もし検査キットで陽性となった場合、高齢者などのリスクの高いかた

は医療機関を受診してください。またリスクの低いかたは、県の陽性者

登録センターに登録することで必要なサポートを受けることができます

ので、万が一の事態に備え、お早めにご準備することをお勧めします。　      

　新型コロナの第８波に突入していますが、ご自身が「無事」で過ごすた

め、そして家族の「無事」や社会を守るためにはワクチン接種が有効です。

接種はあくまでも任意ですが、重症化を防ぐためにも、大切なかたへの感

染を防ぐためにも、ワクチン接種を検討してみてはいかがでしょうか。            

　年末に差し掛かり、もうすぐ新たな年を迎えます。いろいろな困難を

乗り越え、希望を持って来年の「無事」をご一緒に祈りたいと思います。                       

※抗原検査キットの助成については本紙8面をご覧ください

「無事」を祈って
～コロナ・インフルエンザの同時流行に備えを～

市長のスマイル通信 vol.11

ホームタウンチームを応援しよう！

●新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載しているイベント等の中止や延期、開催方法が変更となる場合があります。開催の有無は市のホームページを見るかお問い合わせください

車検時の軽自動車税納税証明書の提示が
省略可能に

問市民税課☎7168－1612・ 7167－3203

　来年1月から、軽自動車の車検時に納税証明書の提示が省略可能になります。た
だし、バイクをお持ちのかたや車検の直前に納付されたかたなどは、これまでどお
り納税証明書の提示が必要な場合がありますので、ご注意ください。
◎詳しくは市のホームページを見るかお問い合わせください

特定健診・75歳以上の健診の受診を
問保険年金課☎7164－4455・ 7164－1263

　健診の受診期限が近づいています。まだ受診していないかたは、早めに受診しま
しょう。
受診期限／1月31日㈫
対▶特定健診＝柏市国民健康保険被保険者で40歳以上のかた▶75歳以上の健診
＝市内在住で千葉県後期高齢者医療保険の被保険者（65歳以上で同保険の被
保険者を含む）

費▶個別健診＝無料▶人間ドック・脳ドック＝市が10,000円を負担※差額は自己
負担

持受診券、健康保険証、お薬手帳（あるかただけ）
申実施医療機関へ電話で
他受診券を紛失した場合は再発行可。12月以降に国民健康保険に加入する場合は、
翌年度から受診可

◎詳しくは市のホームページを見るかお問い合わせください

ガールズ・ラグビーフェスティバル柏を開催
問ガールズ・ラグビーフェスティバル実行委員会（吉田）

☎090－3084－0391、スポーツ課☎7167－1133・ 7167－6644

　2019年のラグビーワールドカップ日本大会以降、市内で女子ラグビーの活動が
盛んに行われています。今回はラグビー女子日本代表との交流イベントや市内２
校を含む全国各地の高校女子ラグビー部を集めて交流試合を行いますので、一緒
に応援しませんか。
時 12月17日㈯正午～午後4時
所県立柏の葉公園総合競技場
対どなたでも
費無料　申当日、会場へ直接

かやぶきの教会堂でクリスマス
問文化課☎7191－7414・ 7190－0892

　かつてロシア正教の教会堂として使われていた旧手賀教会堂。昭和期のクリスマ
スの様子が分かるパネル展示や学芸員が紹介するギャラリートークを行います。当
時の司祭服などの染織品資料を特別展示しますので、ぜひ足を運んでみませんか。
パネル展示
時 12月13日～1月13日㈮午前10時～午後4時※特別展示は1月5日㈭～13日㈮。
月曜休館、祝日の場合は翌日休館、年末年始（12月28日～1月4日）は休館

ギャラリートーク
時 1月7日㈯～9日㈪午前10時30分～11時・午後1時～1時30分・午後2時30分～3時
対各回先着10人
申 12月16日㈮午前9時から、文化課へ電話か市のホームページで
《共通》
所旧手賀教会堂　費無料
◎詳しくは市のホームページをご覧ください

はぐはぐフォーラムを開催
問子育て支援課☎7168－1034・ 7162－1055

　子育て中のかたや子どもに関わるかたが、柏の子育てを知り、共に考え・学び・つ
ながるための子育て応援イベントを開催します。フォーラム月間では、市内各所で
団体主催のイベントも開催されますので、気軽に参加してみませんか。
当日イベント
時 1月29日㈰午前9時30分～午後4時30分　所パレット柏
内子育てに関する講演をはじめ、親子で楽しめるパネルシアターやダンスショー
などさまざまなイベントを開催します

フォーラム月間
　市内各所で20以上の団体・施設が主催となり、子育てイベントを開催します。
開催期間／1月10日㈫～2月10日㈮
《共通》
対子育て中のかた・子育てを応援したいかた
費無料※一部実費あり
◎会場や申し込み方法など、詳しくは市のホームページをご覧
ください

▲市のホーム
　ページはこちら

　ＮＥＣグリーンロケッツ東葛の新シーズン開幕戦が12月18日㈰に県立
柏の葉公園総合競技場で開催されます。この機会に、迫力ある試合を観戦
しませんか。
◎詳しくはＮＥＣグリーンロケッツ東葛のホームページをご覧ください
問共生・交流推進センター☎7167－0941・ 7165－7323

任期付職員を募集
問人事課☎7167－1113・ 7166－6026

　市では、来年度採用の職員を募集します。

採用日／4月1日以降　試験日／2月11日㈯　試験会場／市役所別館
受験案内・申込書の配布場所／人事課（市役所本庁舎2階）、保育運営課（市役所別
館3階）※市のホームページからダウンロード可

申 1月25日㈬までに、申込書に必要事項を書いて、404円分の切手を貼った長形3
号の封筒を同封して、〒277－8505　柏市役所人事課へ郵送（必着）で

◎試験内容など、詳しくは受験案内をご確認ください

職種 登録人数 受験資格 勤務内容

保育士（中級）
※育児休業代替
　任期付職員

25人程度
児童福祉法に規定する保育
士登録簿に現に登録されて
いるか、3月31日までに登
録される見込みのかた

市立保育園・こども
発達センターにおけ
る児童の保育等

■募集内容



時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 
●施設の利用、イベント等へ参加する際は感染防止対策にご協力ください

①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

はがき・ファクス
などの記入内容

柏駅前行政サービスセンター等
の休館と証明書発行業務の休止

　システムの入替作業・電気設備定期点
検のため、次のとおり休館・休止します。
休館日／1月7日㈯・28日㈯
休館施設／柏駅前行政サービスセン
ター、柏の葉サービスコーナー
休止業務／パスポートセンターでの戸籍
証明書発行、コンビニ交付サービスの戸
籍証明利用登録申請受け付け
◎詳しくは市のホームページで
問市民課☎7167−1128・柏駅前行政
サービスセンター☎7168−5500・柏
の葉サービスコーナー☎7134−6700・
パスポートセンター☎7167−9001

柏市消防出初式
時1月8日㈰午前10時～正午※荒天中止
所大堀川防災レクリエーション公園
内式典、はしご乗り演技、市立柏高等
学校吹奏楽部の演奏、一斉放水
問企画総務課☎7133−0115

都市計画の変更案の縦覧
縦覧期間／1月4日㈬～18日㈬
内生産緑地地区の変更案
意見書の提出
対住民・利害関係のあるかた
申1月18日㈬までに、都市計画課（市役
所分庁舎2の1階）で配布する意見書に必
要事項を書いて、〒277−8505　柏市
役所都市計画課へ郵送（当日消印有効）か
直接持参を
所 問都市計画課☎7167−1144

柏市スポーツ顕彰の候補者を募集
　市では、スポーツ活動で優秀な成績を
収めた個人・団体をたたえて、記念品の
盾を授与しています。
対市内在住・在勤・在学のかた

対象となる大会・成績／▶国際大会（オ
リンピック・パラリンピック・世界選手
権などの大会）＝入賞▶全国大会（予選・
選考会があるもの）＝第1～3位
対象期間／令和4年4月1日～令和5年3
月31日
授与式
時3月11日㈯午前10時～11時
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
◎対象となる大会や申請方法など、詳し
くは市のホームページで
問スポーツ課☎7167−1133

スポーツ振興くじ（ toto ）助成金
でバスケットゴールを購入

　日本スポーツ振興センターのスポーツ
振興くじ（ toto）助成金で購入したバス
ケットゴールを、中央体育館に設置しま
した。
問スポーツ課☎7167−1133

住民基本台帳の閲覧状況を公表
　令和3年4月1日～令和4年3月31日の
住民基本台帳の一部写しの閲覧状況を市
のホームページで公表しています。
他市民課（市役所本庁舎1階）でも閲覧可
問市民課☎7167−1128

監査の結果を公表
　定期監査・行政監査・工事監査の結果
を公表しています。
閲覧場所／行政資料室（市役所本庁舎1
階）、行政資料コーナー（沼南庁舎1階）、
市立図書館（本館・分館）、市のホームペー
ジ
問監査事務局☎7167−1179

只見町ふるさと雪まつりツアー
を中止

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止
のため、開催を中止しました。
問市民活動支援課☎7167−1126

マイナンバ―カードの 
出張申請サポート

時12月17日㈯・18日㈰午前10時～午
後4時
所イオンモール柏（豊町2丁目）
対柏市に住民登録があり、初めてマイ
ナンバーカードを申請するかた
内顔写真の撮影から申請書の記入まで
申請に必要な手続きをサポートします
申当日、会場へ直接
他マイナポイントの申し込みはサポー
ト不可
◎1月以降の開催日時など、詳しくは問
い合わせを
問 柏市マイナンバーコールセンター　
☎7165−0178

交通遺児援護基金
対陸上の交通事故で、保護者を亡くし
た17歳以下の遺児

種　類 内　容

①見舞金 当該事故発生後1年以内の遺児1人
につき10万円、2人目から5万円

②勉学奨
励金

4月に小・中学校に入学する遺児
1人につき3万円

③激励金 3月に中学校・高等学校を卒業す
る遺児1人につき6万円

④受験費
用助成金

対象となる高校・大学等の受験
料（高等学校等は5万円以内、大
学等は10万円以内）

申込期限／①＝遺児となった日から1年
以内②・③＝1月27日㈮④＝2月24日㈮
◎申し込み方法など、詳しくは問い合わ
せを
問柏市社会福祉協議会☎7163−1234

さわやかプラザ軽井沢で 
新年大抽選会

　さわやかプラザ軽井沢は年末年始も営
業します。1月1日㈰～3日㈫には、すて
きな景品が当たる「新年大抽選会」など

も開催します。
問さわやかプラザ軽井沢☎047−442
−6150・廃棄物政策課☎7167−1140

求職者支援訓練の受講者を募集
所県内の教育訓練機関
対ハローワークに求職登録をしている
かた
内基礎分野（パソコン等）、営業・販売・
事務分野、IT分野、デザイン分野等
申込期限／1月26日㈭
他職業訓練受講給付金を支給する場合
あり
◎訓練期間や申し込み方法など、詳しく
は千葉労働局のホームページで
問ハローワーク松戸☎047−367−8609 

・商工振興課☎7167−1141

柏・白井・鎌ケ谷環境衛生組合 
競争入札参加資格審査申請

　令和5・6年度分の申請を受け付けます。
受付期間／1月6日㈮～25日㈬
◎申し込み方法など、詳しくは同組合の
ホームページで
問同組合☎047−443−7497

かしわファミリー・サポート・ 
センターの協力会員を募集

　地域の子どもの預かりや送迎などをす
る協力会員として活動できるかたを募集
します。
対市内在住で、基礎研修会に参加でき
る心身共に健康なかた
■報酬

援助時間 報酬（1時間）
月～金曜日午前7時～午後8時 700円
土・日曜日、祝日、年末年始、
月～金曜日の午前6時～7時・
午後8時～10時

800円

基礎研修会
時 所▶1月28日㈯＝沼南社会福祉セン
ター▶2月27日㈪＝いきいきプラザ※
いずれか1日。いずれも午前9時30分～
午後3時30分
持筆記用具
◎申し込み方法など、詳しくは問い合わ
せを
問同センター☎7190−5225

お 知 らせ

市等官公庁からの
お知らせです

●必ず事前に申し込みを 12月16日㈮
午前9時30分から、同館へ電話で

残り毛糸でニッ
ト帽作り

13日㈮午前10時～午後
４時。先着6人。100円

着物からフリー
ブラウス作り

20日㈮午前10時～午後
4時。先着6人。200円

段ボールを使っ
た生ごみ堆肥化
講座

21日㈯午前10時～正
午。先着15人。無料

包丁研ぎ教室 22日㈰午前10時～正
午。先着6人。100円

なんでも修理教
室（おもちゃ、時
計、その他家庭
の小物類）

22日㈰午後1時～4時。
先着8人。無料

着物からポケッ
ト付きワイドパ
ンツ作り

27日㈮午前10時～午後
4時。先着6人。100円

◎持ち物等、詳しくは市ホームページで
所 問  リサイクルプラザリボン館
　　☎7199−5082（月曜休館、
　　祝日の場合は翌日休館）

不 用 品 を 有 効 利 用 し ま し ょ う ！

1 月 教の 室

催　し 開催日 開催時間

線で表すふたり展 14日㈯～17日㈫ 午前9時～午後6時
初＝正午　終＝午後2時

柏陶会　作品展 18日㈬～22日㈰ 午前10時～午後6時
初＝午後1時　終＝午後4時

東葛地区高等学校　合同書道展 23日㈪～27日㈮ 午前9時～午後7時
初＝正午　終＝午後6時

柏写友会・楽写会　合同写真展 28日㈯～2月1日㈬ 午前9時～午後5時
初＝正午　終＝午後4時

初＝初日開館時間　終＝最終日閉館時間
所 問市民ギャラリー（パレット柏）☎7157−0280

● ● 市民ギャラリー1月の催し ● ●

予＝予約制　　ウ柏＝ウェルネス柏
1月

夜間・休日に
急病に
なったら

▶夜間…内科・小児科☎7163−0119※音声案内
▶ 日曜日・祝日…歯科☎7164−8114（午前9時45分～正午）

歯科以外☎7163−0119※音声案内 
ガイド・こども健康ガイド健 康

保健所地域保健課☎7167－1257

新生児訪問

生後2カ月以下の乳児がいる家庭に助産師や保健師が
訪問し、赤ちゃんの成長の確認、育児に関する相談
等を行います※生後7日以内に、母子健康手帳別冊に
ある出生連絡票を郵送してください

対象者には通知を順次送付　
▶1歳6カ月児健診 ▶フッ化物歯面塗布 ▶3歳児健診

保健所保健予防課☎7167－1254
こころの
健康相談 予

17日㈫・19日㈭・23日㈪・24日㈫午後2時～4時、ウ柏。
心の病などで悩んでいるかた、家族。精神科医による相談

アルコール
家族教室

16日㈪午後1時30分～3時30分、中央保健センター。家
族のかただけ

医療安全支援センター（保健所総務企画課内）☎7167－1775
医療安全相談 ㈪～㈮午前9時～正午・午後1時～3時

保健所健康増進課☎7167－1256

かしわ歯科
相談室

26日㈭午後1時30分～3時、
ウ柏。歯科医師による相談。
当日、会場へ直接

保健所衛生検査課☎7167－1268
飲用井戸の
水質検査予

10日㈫・24日㈫午前9時～
11時、ウ柏。検査は有料
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納期限は12月26日（月）
固定資産税・都市計画税の第3期

問収納課 ☎7167－1122

国民健康保険料の第7期
後期高齢者医療保険料の第6期
問保険年金課 ☎7191－2594

介護保険料の第7期
問高齢者支援課 ☎7167－1022

《共通》
　新型コロナウイルス感染症の影響に
より、収入が減少し納付が困難なかた
は、納期限までに申請することで減免や
徴収猶予を受けられる場合があります。
◎詳しくは市のホームページを見るか
問い合わせを

納期までに必ずご納付を
口座振替のかたは預貯金残高にご注意を



①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

はがき・ファクス
などの記入内容

●費用で特に記載のないものは無料です　●対象や定員に制限がないものは、どなたでも参加できます　⃝申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします
●新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載しているイベント等の中止や延期、開催方法が変更となる場合があります。開催の有無は市のホームページを見るかお問い合わせください

講 座・講 演

市民みんなで環境について語る
公開勉強会

時①12月24日㈯②1月7日㈯※いずれ
も午後1時〜2時30分
所パレット柏
対市内在住のかた、各先着20人
内①＝気候変動とSDGsに取り組む世界
と日本②＝脱炭素社会形成と地方自治体
申12月16日㈮午後2時から、紙面右上
の必要事項を書いて、かしわ環境ステー
ションへ info@kankyostation.org
か電話で
問同ステーション（午後1時〜5時）☎
7170−7090・環境政策課☎7167−
1695

IT（パソコン）講座
①インターネット初級講座
時1月17日㈫午後2時〜4時
内マイクロソフトエッジの使い方を学
びます
②インターネット活用講座
時1月24日㈫午前9時30分〜11時30分
内グーグルクロームを使ってインター
ネットの活用方法を学びます

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤でパソコンで文字入力
ができるかた、各15人
申①＝1月4日㈬②＝1月9日㈪までに、
往復はがきに紙面右上の必要事項を書い
て、〒277−0005柏5丁目8−12　柏
市中央公民館へ郵送（必着）・ FAX 7163
−9364・ info-chkm@city.kashiwa.
chiba.jpするか市のホームページで※
応募は1講座につき1人1通。応募者多数
の場合は抽選。今年度各講座を初めて受
講するかたを優先
問中央公民館☎7164−1811

スクラッチ基礎講座
時1月17日㈫午前9時30分〜11時30分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対次の条件を全て満たすかた、10人▶市
内在住・在勤▶パソコン操作ができる▶
小学生の保護者
内プログラミングソフト「スクラッチ」
を使って、クレーンゲームを作ります
持USBメモリ、パソコン
申1月4日㈬までに、往復はがきに紙面右
上の必要事項を書いて、〒277−0005
柏5丁目8−12　柏市中央公民館へ郵送
（必着）・FAX7163−9364・ info-chkm�
@city.kashiwa.chiba.jpするか市のホー
ムページで※応募は1講座につき1人1通。
応募者多数の場合は抽選。今年度各講座
を初めて受講するかたを優先
問中央公民館☎7164−1811

成年後見制度のきほん
時1月17日㈫午後2時〜3時30分
所ひまわりプラザ
対成年後見制度に関心があるかた、先着
20人　
内知的障害や精神障害、認知症のかた
がどんな時に成年後見制度が必要になる
のかを社会福祉士から学びます
持筆記用具
申12月16日㈮午前9時から、サポート
センター沼南へ電話で
問サポートセンター沼南☎7191−3391・
かしわ福祉権利擁護センター☎7162−
5011

成年後見制度基本講座
時2月3日㈮午後2時〜4時
所沼南社会福祉センター
対市内在住のかた、先着40人　
内認知症や知的障害のかたの金銭管理
などを支援する成年後見制度を学びます

持筆記用具
申12月16日㈮午前9時から、かしわ福
祉権利擁護センターへ電話で
他web会議アプリ「Zoom（ズーム）」で
オンライン参加可
問かしわ福祉権利擁護センター☎7162
−5011

孫育て講座
時1月13日㈮午前10時〜正午
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対孫がいる・生まれる予定のある、祖父
母のかた、20人
内世代によって異なる子育ての考え方
や子育て支援について学びます
申1月5日㈭までに、紙面右上の必要事
項を書いて、柏市社会福祉協議会へ
tasedai@kashiwa-shakyo.or.jpで※応
募者多数の場合は抽選
問柏市社会福祉協議会☎7163−9001

協働まちづくりサロン「柏の協働の
まちづくりを対話ゲームで考える」
時1月18日㈬午後2時〜4時30分
所パレット柏
対市民活動や協働の街づくりに関心が
あるかた、先着15人
内対話をしながら街づくりを考えるカー
ドゲーム「ローカルダイアログ」を体験
申12月16日㈮午前10時から、紙面右
上の必要事項と団体名（市民活動団体に
所属しているかただけ）を書いて、市民
活動サポートコーナーへ sksc@city.
kashiwa.chiba.jpか電話で
問同コーナー☎7163−1143

子どもを暴力から守る
時1月19日㈭午前10時〜正午
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤で中学生以下の子ども
がいる保護者、30人

内講話やロールプレーイング形式の体
験、グループワーク
持筆記用具
申1月9日㈪までに、往復はがきに紙面
右上の必要事項を書いて、〒277−
0005柏5丁目8−12　柏市中央公民館
へ郵送（必着）・FAX 7163−9364・
info-chkm@city.kashiwa.chiba.jpす
るか市のホームページで※応募者多数の
場合は抽選
問中央公民館☎7164−1811

認知症サポーター養成講座 
「認知症について知ろう」

時1月20日㈮午前10時〜11時30分
所沼南社会福祉センター
対市内在住・在勤のかた、30人
内認知症に関する正しい知識や、本人・
家族への接し方を学びます
申1月16日㈪午後5時までに、紙面右上
の必要事項を書いて、沼南地域包括支援
センターへFAX 7191−7336か電話で※
応募者多数の場合は抽選
問沼南地域包括支援センター☎7190−
1900・地域包括支援課☎7167−2318

55歳からの 
かしわセカンドキャリア塾

時1月28日㈯、2月4日㈯・18日㈯※い
ずれも午後1時30分〜4時30分。計3回
所東京大学柏キャンパス（柏の葉5丁目）
対市内・近隣在住の55歳以上で、就労・
社会参加に意欲があるかた▶会場＝40
人▶オンライン＝30人
内充実したセカンドライフに関する講
演、就労や社会参加の情報提供など
申1月16日㈪午後4時までに、柏市生涯
現役促進協議会へ電話か同協議会のホー
ムページで※応募者多数の場合は抽選
問同協議会☎7157−0282・福祉政策
課☎7167−1171

交通事故巡回相
談（示談や損害賠
償の方法等）

2月1日㈬午前10時〜正午・午後1時〜3時
1月30日㈪まで※調停中・裁判中の

ものは不可
防災安全課☎7167−1115

こころの悩み
無料相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪・㈮午後1時〜5時
日本産業カウンセラー協会東関東支部（柏
2丁目）☎7163−7830
▶面接＝㈪〜㈮午前10時〜午後5時
同支部☎7168−7163（予約）

老いじたくあんし
ん相談（ 高齢者
のライフプラン・
遺言・相続等）

▶第2・4㈮午前9時〜正午=市役所相談室
▶第3㈮午前9時〜正午=沼南庁舎相談室
� 当月分を1月4日㈬午前9時から
老いじたくあんしんねっと☎7169−4165

母子・父子自立
支援相談

㈪〜㈮午前9時〜午後4時
こども福祉課母子・父子自立支援員
☎7167−1455

不登校・学校教育 
・幼児教育相談
（電話・面接）

㈪〜㈮午前9時15分〜午後3時45分
教育支援室▶電話相談＝☎7131−6615
▶面接＝☎7131−6671（予約）

就学相談 ㈪〜㈮午前9時〜午後4時＝ウェルネス柏
児童生徒課☎7128−2227

ニート・ひきこもり
の若者、就職氷
河期世代のため
の就労相談

㈪〜㈮午前9時30分〜午後5時
かしわ地域若者サポートステーション
☎7100−1940

予約が不要な相談
行政相談（ 国な
どへの意見・要
望）

▶第1・2㈬午前10時〜正午＝市役所相談室
▶第3㈪午前10時〜正午＝沼南庁舎相談室
広報広聴課☎7167−1119

不動産相談（ 売
買・賃貸借契約
時のトラブル）

第1㈮午前10時〜午後3時＝市役所相談
室
広報広聴課☎7167−1119

人権身の上相談 電話相談＝第3㈫午前10時〜午後3時
広報広聴課☎7167−1119

自死遺族のための
わかちあいの会
「ひだまり」

1月8日㈰午後1時３０分～4時＝アミュゼ
柏
千葉いのちの電話☎０４３－２２２－4416

消費生活相談
㈪〜㈮午前9時〜午後4時30分※第3㈯
は電話相談だけ受け付け
消費生活センター☎7164−4100

障害者差別に
関する相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪〜㈮午前9時〜午後5時
▶面接＝毎週㈬午前9時〜午後5時、ラコル
タ柏（教育福祉会館）
千葉県東葛飾障害者相談センター
☎7179−1088・FAX 7165−2423

高齢者の就労・
社会参加相談

㈪〜㈮午前10時〜午後4時
かしわ生涯現役窓口（パレット柏）
☎7157−0282

ひきこもり相談

㈪〜㈮午前9時30分〜午後4時30分※第
1㈮は午後1時〜4時30分
千葉県ひきこもり地域支援センター
☎043−209−2223

家庭児童相談 ㈪〜㈮午前8時30分〜午後5時15分
こども支援室☎7167−1458

こども
「やまびこ電話 柏」

㈪〜㈮午後1時〜7時
少年補導センター☎7166−8181

少年相談 ㈪〜㈮午前9時〜午後5時
少年補導センター☎7164−7571

にこにこダイヤル
かしわ（妊娠・出産・
育児に関する相談）

㈪〜㈮午前9時〜正午・午後1時〜5時
保健所地域保健課☎7162−2525

心配ごと相談

▶㈬＝いきいきプラザ☎7163−2734▶
㈭＝沼南社会福祉センター☎7193−
2942※いずれも午前10時〜午後3時
柏市社会福祉協議会☎7163−1234

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン語＝㈪、
韓国語＝第2・4㈫※いずれも午後1時〜5時
外国人相談窓口（市役所本庁舎3階）
☎7168−1033

予約が必要な相談

法律相談

▶㈪・㈬・㈭午前9時30分〜午後3時30分＝
市役所相談室※第1㈬＝沼南庁舎相談室。1
月25日㈬はお休み▶〈夜間〉第2㈬午後6時
15分〜8時40分＝アミュゼ柏
� 翌週分を㈭午前9時から※裁判・調停中
のものは不可
広報広聴課☎7167−1119

外国人のための
無料法律相談

第4㈬午後1時〜5時
国際交流センター（パレット柏）
☎7157−0281

税理士による税務
相談

▶第2㈮午後1時〜5時＝市役所相談室
▶第3㈮午後1時〜5時＝沼南庁舎相談室

当月分を1月4日㈬午前9時から
広報広聴課☎7167−1119

登記相談（土地家
屋調査士による土
地建物登記・測量・
境界を含む）

第2㈫午前10時〜正午＝市役所相談室
当月分を1月4日㈬から

千葉司法書士会柏支部☎070−3873−
5237※受付時間は㈪〜㈮午後1時〜4時

司法書士による相
談（相続登記・会
社登記、成年後見、
遺言・生前贈与等）

第2㈫午後1時〜3時＝市役所相談室
当月分を1月4日㈬から

千葉司法書士会柏支部☎070−3873−
5237※受付時間は㈪〜㈮午後1時〜4時

社会保険労務士
による相談（年金
・労働問題、社会
保険、成年後見
等）

第4㈮午後1時〜5時＝市役所相談室
当月分を1月4日㈬から

千葉県社会保険労務士会東葛支部☎7136−
2560※受付時間は㈪〜㈮午前9時〜午後4
時

行政書士の暮ら
しの手続き相談

（ 成 年 後 見・相
続・遺言等）

第4㈫午後1時〜4時＝市役所相談室
当月分を1月4日㈬から

千葉県行政書士会東葛支部☎7197−4726
※受付時間は㈪〜㈮午前9時30分〜午後1時

女性のこころと
生き方相談

毎週㈭と第1・3㈫、第2・4㈪午前10時〜午
後4時※第2㈭は午後2時〜8時
男女共同参画センター（パレット柏）
☎7167−1127

●祝・休日、年末年始は休み。新型コロナウイルス感染対策のため、変更となる場合があるので事前にご確認を1月
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 
●施設の利用、イベント等へ参加する際は感染防止対策にご協力ください

①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

はがき・ファクス
などの記入内容

講座・講演（続き）

講演会「紫式部と清少納言」
時2月4日㈯午前10時〜11時30分
所アミュゼ柏
対市内在住・在勤のかた、100人
内平安文学の源氏物語と枕草子を対比
しながら読み解きます
申1月10日㈫までに、往復はがきに紙
面右上の必要事項を書いて、〒277－
0852旭町8丁目5－58　村岡宗尚へ郵
送（当日消印有効）で※応募者多数の場
合は抽選
問柏市文化連盟（村岡）☎090－1695
－8663・文化課☎7191－7403

催 　 し

カシニワ・ウォーク「ロウバイの
花香る里めぐりツアー」

時1月18日㈬午前9時〜正午・午後1時
〜4時※荒天中止
集合・解散／増尾駅
対5キロメートル程度の道のりを歩ける
かた、各15人
費500円
持動きやすい服装、飲み物
申12月27日㈫までに、はがきに紙面右
上の必要事項と希望時間・参加者全員の
氏名（ふりがな）を書いて、〒277－0001 
呼塚新田204－2　柏市みどりの基金 
へ郵送（必着）・ FAX 7160－3121・
midori-k@fancy.ocn.ne.jpするか同基
金のホームページで※応募者多数の場合
は抽選。結果は1月11日㈬までに通知
問柏市みどりの基金☎7160－3120

市民かるた大会
時1月29日㈰午前9時30分〜午後3時
30分

所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤・在学のかた、60人
種目／①ばら取り一般②ばら取り上級③
競技一般の部④競技上級の部※①は初心
者向け。①・②は午前中で終了。③・④
は対戦トーナメント
費500円※中学生以下300円
申1月16日㈪までに、はがきに紙面右
上の必要事項と参加種目、小・中学生は
学校・学年を書いて、〒277－0005柏
5丁目8－12　柏市中央公民館内柏ユネ
スコ協会へ郵送（必着）で※応募者多数
の場合は抽選
問柏ユネスコ協会（西山）☎090－2331
－0488・文化課☎7191－7403

クラリネット・ギター・ 
パーカッションによるコンサート
　市内で活躍中の「KASHIWA　NOTE」
のメンバーによるみんなで楽しめるコン
サートを開催します。
時1月24日㈫午前11時〜11時30分・午
後2時〜2時30分
所ぶるーむカフェ（中原）
定各先着20人
申12月16日㈮午前10時から、文化課
へ電話か市のホームページで
他演奏終了後に楽器体験あり
◎詳しくは市のホームページで
問文化課☎7191－7403

求 　 人

消費生活相談員 
（会計年度任用職員）

対消費生活相談員の資格があり、パソ
コンの基本操作ができるかた、2人程度
勤務場所／消費生活センター
勤務内容／消費生活に関する相談や出前
講座の講師、消費者教育・啓発など
勤務時間／週3日以上で午前9時〜午後
4時45分

採用期間／4月1日〜令和6年3月31日※
更新あり
賃金（時給）／1,840円※賞与・交通費は
別途支給
申1月13日㈮までに、市のホームペー
ジからダウンロードした申込書と資格証
の写しを添えて、〒277－0004柏下
73　柏市消費生活センターへ郵送（必
着）か直接持参を
選考方法／書類と面接
問消費生活センター☎7163－5853

地域づくりコーディネーター・
市民協働支援員（会計年度任用職員）
対町会役員など、地域組織での活動実
績・支援経験があり、基本的なパソコン

操作ができるかた、①地域づくりコー
ディネーター＝6人②市民協働支援員＝
1人
勤務場所／市民活動支援課（市役所本庁
舎3階）ほか
勤務内容／町会等の活動参加や交流、実
情把握、相談・連絡調整業務、指導・助
言（②だけ）
勤務時間／①＝週3日②＝週4日で午前9
時〜午後4時※土・日曜日、祝日勤務あり
採用日／4月1日
賃金（時給）／①＝1,330円②＝2,300
円※賞与・交通費は別途支給
選考方法／書類と面接
◎申し込み方法など、詳しくは問い合わ
せを
問市民活動支援課☎7167－1126

パレット柏パレット柏 の催し   所 問 パレット柏☎7157－0280
催し・内容 と　き 対象・定員

①木曜日午後のクラシックコンサート
「みんなで楽しむユーフォニウム」

1月5日㈭午後1時30分
〜2時15分 先着60人

②おはなし会 1月11日㈬午前10時30
分〜11時

乳幼児と保護者、
先着8組

③スマホ・パソコン無料相談 1月13日㈮午前10時〜
午後4時 先着13人

④学問ノススメ「ほんとうの数学　年
始め 数学的思考脳の目覚まし体操」

1月14日㈯午前9時15分
〜11時45分

高 校 生 以 上 の か
た、先着25人

⑤美学講座「冬バテ　自律神経を整え
る」

1月16日 ㈪ 午 後3時30
分〜5時 先着13人

⑥癒される一杯「コーヒー学」

1月19日、2月16日、3月
16日、4月13日の各木曜
日 午 前9時30分 〜11時
30分

先着16人

⑦ニューイヤーコンサートwithワイン
「箏（こと）とベリーダンスと仲間たち」

1月20日㈮午後6時30分
〜8時 先着48人

⑧おたのしみ劇場 1月25日㈬午前10時〜
10時30分

乳幼児と保護者、
先着8組

費④・⑤＝1,000円⑥＝1,500円⑦＝2,000円
申12月16日㈮午前9時から、パレット柏へ①〜③・⑤・⑧=電話で④・⑥・⑦＝紙

面右上の必要事項を書いて、 palettekashiwa.mail@gmail.comか電話で
◎詳しくは問い合わせを
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柏市かわら版

　市では、10月15日〜11月15日にアンケートを行い569人のかたからご回
答をいただきました。今回は、そのアンケート結果(抜粋)をお知らせします。

1 広報かしわを読んでいる理由について教えてください（3つまで）

広報かしわのアンケート結果を公表します
問広報広聴課☎7167－1175・ 7166－8289

　今回のアンケートから、広報かしわを読み続けて
もらうためには、市の制度やお知らせを分かりやす
く掲載することはもちろんのこと、市民の皆さんが
知りたい情報をいち早く察知し、取り上げることが
不可欠だと分かりました。また、内容についてもア
ンケート結果を参考に検討していきます。
　市民の皆さんから必要とされる広報紙を目指し、
取り組んでいきます。貴重なご意見ありがとうござ
いました。 ▲アンケート

　結果はこちら

3  あなたが考える読み
続けたい広報紙とは
どのようなものか、
最もあてはまるもの
を教えてください

2  広報かしわで取り上げてほしい・もっと扱ってほしい内容を教えて
ください（3つまで）
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その他（4%）
未回答（1%）

イベント情報が
充実している（15%）

写真と文章の
バランスが良い（1%）

市の制度や
お知らせが
分かりやすい
（41%）

新たな情報を
入手できる
（14%）

広報紙のデザインが
良い（1%）

知りたい
情報を
入手できる
（23%）



①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

はがき・ファクス
などの記入内容

●費用で特に記載のないものは無料です　●対象や定員に制限がないものは、どなたでも参加できます　⃝申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします
●新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載しているイベント等の中止や延期、開催方法が変更となる場合があります。開催の有無は市のホームページを見るかお問い合わせください

シニア

フレイルチェック講座
時1月20日㈮午後1時30分～3時10分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住で60歳以上のかた、先着20人
内心と体の状態を測定し、健康寿命を
延ばすポイントを学びます
申12月16日㈮午前9時から、紙面右上
の必要事項を書いて、地域包括支援課へ

info-chkh@city.kashiwa.chiba.jp
か電話で
問地域包括支援課☎7167−2318

キッズ

ママのためのピラティス
時1月17日㈫午前10時～11時
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対子育て中の母親、10人
内体幹を鍛えてリフレッシュと体力向
上を目指します
費500円
持動きやすい服装、飲み物、タオル
申1月10日㈫までに、紙面右上の必要

事項を書いて、柏市社会福祉協議会へ
tasedai@kashiwa-shakyo.or.jpで

※応募者多数の場合は抽選
問柏市社会福祉協議会☎7163−9001

パパ同士で語ろう！ 
「性共育」ミニ講話＆座談会

時1月22日㈰午後1時30分～3時30分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対子育て中の父親・プレパパ、10人
内父親同士で話しながらパパの性共育
を学びます
費500円
申1月15日㈰までに、紙面右上の必要
事項を書いて、柏市社会福祉協議会へ

tasedai@kashiwa-shakyo.or.jpで

※応募者多数の場合は抽選
問柏市社会福祉協議会☎7163−9001

マタニティヨガ
時1月24日㈫午前10時30分～11時40分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対安定期に入った妊婦のかた、10人
内ヨガの動きや呼吸法などで心身をほ
ぐし、リフレッシュします
持動きやすい服装、飲み物、タオル、
母子健康手帳
申1月13日㈮までに、紙面右上の必要
事項を書いて、柏市社会福祉協議会へ

tasedai@kashiwa-shakyo.or.jpで
※応募者多数の場合は抽選
問柏市社会福祉協議会☎7163−9001

親子の絆づくりプログラム 
「赤ちゃんがきた！」

時1月12日～2月2日の毎週木曜日午前
10時～正午（計4回）
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対令和4年8月3日～11月12日生まれの
乳児と初めて子育てをしている母親、先
着10組
内育児の知識や親の役割などを学びな
がら、母親同士が交流します
費1,000円
申12月16日㈮午前10時から、しこだ
児童センターへ電話で
問しこだ児童センター☎7145−2522

■今日はぬりえを楽しむ日！
時1/24の10時〜17時 所パレ
ット柏 内 費展示・体験＝無料、
講座＝1,000円 問鈴木☎7144
−7318

■夢見る春プロ2023クラシッ
クコンサート
時1/9の14時30分〜16時30分 
所アミュゼ柏 費2,200円※17
歳以下無料 申要予約 問高橋☎
090−2526−8117

●�市民団体やサークルからの情報を
掲載しています

●�市民団体やサークルからの情報を掲載しています

団体・サークル
催 し   

団体・サークル
催 し   

団体・サークル
催 し   

団体・サークル
の催し

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、
ひまプラ＝ひまわりプラザ、教福＝ラコルタ
柏（教育福祉会館）、県プラ＝さわやかちば
県民プラザ
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と　き 催　し
17日㈯午前11時
～11時30分

英語の読み聞かせ、
歌

18日㈰午前11時
～正午 おはなし会イベント

22日㈭午後3時～
3時30分 読み聞かせ、手遊び

23日㈮午前11時
～11時30分 わらべうたあそび

申当日、会場へ直接
所 問こども図書館☎7108−1111

こども図書館こども図書館
12月後半の催し

●陶芸「 和楽陶友会 」
月2回13時、県プラ。初心者歓
迎。 2,000円、 1,500円。
見学可。江川☎7176−2686
●グリーンラークテニスクラブ
毎㈯・㈰、祝日13時、富勢・逆井・
柏の葉運動場。ダブルスの試合
ができるかた。 2,000円。井上
☎080−1386−0380

●社交ダンス「 すみれ会 」
月3回㈯15時、教福。 1,000
円、 3,000円。かしわフレイ
ル予防ポイント付与。西野☎
090−9824−7352
●柏英語で世界を語ろう
第1・3㈰10時、教福・アミュゼ
柏。英検準1級程度。関☎7165
−1303

●東中新宿バドミントンクラブ
月4～7回㈯・㈰、祝日、中原小。
初心者歓迎。 1,000円、 500
円。増渕☎070−4150−1556
●シニア向け折紙
第2・4㈮13時、あけぼのふる
さとセンター。 2,000円。孝
井（こうい）☎7148−7677

＝入会金、㊊＝月会費、
＝年会費サークル会員募集

　手賀沼周辺の玄関口としてたたずむ、特徴的な屋根が
目印の道の駅しょうなん「てんと」。千葉県内の道の駅と
しては初となるグッドデザイン賞を受賞しました。

道の駅しょうなん「てんと」が
グッドデザイン賞を受賞！

＠道の駅しょうなん10／7

広報広聴課
☎7167−1175・FAX7166−8289

　自身初のウィンブルドン選手権の優勝で偉業を達成したプロ車いすテニスプレーヤーの国枝選手。満面の笑顔で優勝カップを掲げ、会場を大いに沸かせました。

生涯ゴールデンスラム達成！
国枝慎吾選手の祝賀会を開催

＠ザ・クレストホテル柏(末広町)11／23

※特に記載がないものは会場・申し込み・問い合わせともに各施設へ児童センターへ行こう！児童センターへ行こう！

永楽台児童センター（永楽台近隣センター内）
☎7163－4050

●しめ飾り作り
わらをよってしめ縄から作ります
時12月27日㈫午後2時〜3時30分 対小
学生以上、先着16人 申12月16日㈮午
後2時〜☎で
●〈はぐはぐフォーラム〉たこたこ上がれ！
好きな絵を描いてオリジナルのビニール
たこを作り、たこ揚げをします
時1月12日㈭午前9時
30分〜11時30分 対
幼児と保護者、先着
20組 申当日、会場へ
直接

しこだ児童センター☎7145－2522
●ツインズ～多胎児のつどい～
自由に遊びながらおしゃべりできる多胎
児家族の交流の場です。プレママ・プレ
パパも参加できます
時1月6日㈮午前10時～11時30分 対多
胎児と保護者、先着5組 申当日、会場
へ直接
●子育てミニ講座「発達障害ってなに？
～疑似体験を通して～」
発達相談員から、子どもの発達や心配事
などについての話を聞きます。質問や個
別相談もできます
時1月22日㈰午前10時～11時（個別相
談は午前11時～正午） 定先着10人（個
別相談は先着5人） 申12月16日㈮午後2
時～☎で

布施遊戯室（布施近隣センター内）
☎7135－3960（午後1時〜 5時）

●〈はぐはぐフォーラム〉なかよし広場
親子で交流しながら、手遊びや体操など
を楽しみます
時1月10日㈫午前10時〜11時45分 対  
乳幼児と保護者、先着6組 申12月16日
㈮午後1時30分〜☎で
●〈はぐはぐフォーラム〉なかよし広場
スペシャル「みんなでおにたいじ」
親子で交流しながら、簡単な工作、歌な
どを楽しみます
時1月24日㈫午前10時〜11時45分 対  
乳幼児と保護者、先着6組 申12月16日
㈮午後1時30分〜☎で

高柳児童センター☎7190－1348
●〈はぐはぐフォーラム〉わくわくスペ
シャル「ありえってぃおはなし会」
人形劇「だれのしっぽがいちばん？」、
パネルシアター、手遊びなど
時1月12日㈭午前10時30分～11時30分 
対乳幼児と保護者、先着17組 申当日、
会場へ直接

豊四季台児童センター☎7144－5363
●〈はぐはぐフォーラム〉はぐはぐスペ
シャル「節分まめまきごっこ」
節分にちなんだ遊びを親子で楽しみます
時1月18日㈬午前10時30分〜11時15
分 対乳幼児と保護者、先着14組 申12
月16日㈮午後2時〜☎で



　12月6日時点における市内の新規感染者数の推移については次のとおりで
す。市内で判明した新型コロナウイルスの感染者情報は市のホームページで
お知らせしています。
問保健所総務企画課☎7167－1255・ 7167－1732

市内の新型コロナウイルス感染者情報

■市内の新規感染者数の推移

　これから冬休みや年末年始にかけて、帰省等で普段会わない人と接触す
る機会が増えるかたも多いと思います。引き続き感染対策の徹底にご協力
をお願いします。
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　新型コロナウイルス感染症に関する最新情報については、
市のホームページで発信しています。

市のホームページは▶
こちら　

新型コロナワクチン接種に関する問い合わせはこちら

発熱等の症状があるかたはこちら

　新型コロナワクチンに関する最新情報は、市のホームペー
ジをご確認ください。

柏市新型コロナワクチンコールセンター
☎7179－2313・☎7179－2663

7128－7253
受付時間／午前8時30分～午後5時15分

※年末年始（12月29日㈭～1月3日㈫）を除く

厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
☎0120－761－770　受付時間／午前9時～午後9時

　今年の冬は、新型コロナウイルス感染症と季節性インフルエンザの同時流
行が心配されています。市では、発熱等の体調不良時の備えとして、新型コロ
ナウイルスに感染したか検査できる抗原検査キットの購入費を助成します。
助成期間／12月31日㈯まで※感染状況により期間を変更する場合あり
対象薬局／柏市薬剤師会の会員で当事業に協力する薬局
対市内在住で購入時点に症状のないかた
費 1個500円※助成対象は1人1個まで。世帯人数分はまとめて購入可
持購入対象者全員分の確認書類（柏市に居住していることが
分かるもの）

購入方法／対象薬局にある購入同意書を書いて、薬局にて購
入を※購入同意書は市のホームページからダウンロード可

◎対象薬局など、詳しくは市のホームページをご覧ください

問保健所保健予防課☎7167－1254・ 7167－1732

抗原検査キット購入時の
費用を助成します

千葉県陽性者登録センターに登録してください。
体調悪化時の相談先や宿泊療養の案内など、必要

な支援を受けられます。登録の際に使用できる検査キッ
トは厚生労働省の承認を受けたキットに限られますの
で、詳しくは最寄りの薬局の薬剤師等にご確認ください
問千葉県陽性者登録センター☎0120－829－125
※午前9時～午後6時　

A.

▲登録方法は
こちら

検査結果が陽性だったときは？

▲千葉県オン
ライン診療
センター

重症化リスクの低いかたなどを対象に、希望者は
オンライン診療が受けられます

実施期間／2月28日㈫まで
診療時間／午前9時～午後6時
◎詳しくは千葉県のホームページをご覧ください

陰性だったときは？

A.

▲市のホーム
　ページはこちら

購入できます
500円で

▲市のホーム
ページはこ
ちら

柏市受診相談センター
☎050－5527－6942・ 7167－1732
受付時間／午前9時～午後5時

千葉県発熱相談コールセンター
☎0570－200－139　受付時間／24時間

新型コロナウイルスに関する情報 ※12月6日時点の情報
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70
古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています。
また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

8

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。
　詳しくは広告代理店「株式会社サンケイちば企画」（☎043−202−8600）へ

有 料 広 告 掲載されている広告内容については、直接広告主へお問い合わせください

市内人口
432,745人（前月比140人増）
●男　213,652人　　●女　219,093人　
●世帯数　195,305世帯（前月比190世帯増）

（4.12.1 現在） ▲登録はこちら

柏市LINE公式アカウント
ID ／＠kashiwa_shi　
アカウント名／柏市役所

柏市の情報をLINEで取得しよう！
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