
4人に1人が
65歳以上の高齢者

3人に1人が
65歳以上の高齢者

2040年現在

新型コロナワクチンに関する情報は10面をご確認ください

　これからますます需要が高まるといわれている福祉の仕事。しかし、現場では慢性的な人手不足を
抱えています。今号では、介護施設と障害福祉施設で働くかたを取材し、福祉の現場の実態に迫ります。
問高齢者支援課☎7168－1996・ 7167－1282、障害福祉課☎7170－1752・ 7167－0294

　福祉の仕事は、人の助けを必要とするかたを支える仕事です。保育士や介護士など職種
も多岐にわたり、福祉サービスを利用するかたも子どもから高齢者まで幅広い年齢のかた
がいます。
　市内には、介護サービス事業所が500カ所以上、障害福祉サービス事業所が300カ所以上
あり、資格がなくてもできる仕事が数多くあります。

　福祉の仕事に対して、「きつい」「つらい」「重労働」などとネガティブな
イメージを持っているかたも少なくありません。しかし、実際に福祉の
仕事に転職したかたに話を聞くと、「休日が増えた」「家族との時間が増
えた」という声が多く上がります。

　介護施設では、高齢者人口の
増加に伴い、特に介護職員の確
保が課題となっています。柏市
では現在、4人に1人が65歳以上
の高齢者といわれていますが、
2040年には3人に1人が高齢者
になるなど、さらに高齢化が進
むことが予想されます。

利用者のかたと
コミュニケーションを
取るのが難しそう

力仕事が
多そう

夜勤などがあって
不規則な生活に
なりそう

2・３面では、福祉の仕事の魅力を紹介します

広
報 10.1

令和4年（2022年）
No.1658

発行  柏市　〒277−8505  千葉県柏市柏5丁目10番1号  ☎（04）7167−1111 （04）7166−6026  https://www.city.kashiwa.lg.jp/   編集  広報広聴課   発行日  毎月1・15日　

主な内容

未来へつづ
く先進住環境都市・柏～笑顔と元気が輪となり広がる交流拠

点～

電話での問い合わせが
困難なかたはファクス 7166−8289 もご利用ください携帯電話や松戸局（047局）から本紙の

市外局番のない番号にかけるときは最初に を付けてください「04」

P4・５…チャレンジ支援補助金の申請を受け付け　ほか

P10…新型コロナワクチンに関する情報
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

特  集 福祉の仕事をクローズアップ

介護職研修にかかる費用を
全額助成

助成額／初任者研修＝10万円（上限）、
実務研修＝15万円（上限）

　勤務はシフト制で、夜勤もあり
ますが、休日は週に2～3日ほどあ
ります。仕事終わりや休日には筋
力トレーニングやサッカーをし
てリフレッシュしています。

　資格を持っていなくても始
められる仕事や、専門知識や
資格が必要な仕事などさまざ
まな職種があり、施設の職員
が一丸となって介護の現場を
支えています。

特別養護老人ホーム
柏きらりの風

稲
いな

田
だ

玲
れ

恩
おん

さん

体育系の専門学校を卒業し、今年
の4月から介護施設で働き始めた
社会人1年目のルーキー

福祉の仕事といっても、職種も働き方もさまざま。　　　介護施設と障害福祉施設で働くかたに聞いた仕事のやりがいや現場のホンネを紹介します。

働き始めたキッカケ

初めは不安もあったけど…

利用者の笑顔がチカラに

　人と関わることが好きで、保育士や介護士など人の成長や生活に携わることができ
る仕事に就きたいと考えていました。通っていた学校の介護研修で介護の仕事に興
味を持ち、幼稚園も併設されているこの施設を選びました。

　就職前は利用者のかたの排泄（せつ）の介助に
慣れるか不安がありました。しかし、実際にはそ
ういった介助は1日の業務の一部分で、楽しくお
話ししながらの食事や移動のお手伝いがメイン
なので、想像していた程の大変さはありませんで
した。

　利用者のかたは、私よりもずっとたくさ
んの人生経験があり、今からやっておくと
将来役に立つことを教えてくれて、こちら
が学ぶことが多くあります。そういった、
たわいないお話をしながら、孫のようにか
わいがってくれる利用者のかたの笑顔を
見ることが仕事の活力になっています。

　市では、介護職の研修にかかる費用を助成しています。
対市内の介護サービス事業所に介護職員として直接雇用

され、3カ月以上継続して就労しているかた など
申 来年2月28日㈫までに、必要書類を添えて、〒277－

8505　柏市役所高齢者支援課（市役所別館2階）へ郵送
（必着）か直接持参を

◎対象条件など、詳しくは市のホームページ
を見るかお問い合わせください

問 高齢者支援課☎7168－1996・ 7167－
1282

季節に合わせた催しで盛り上がる
　施設内で利用者のかたに楽し
んでもらえるような催しを企画
しています。夏祭りでは、職員が
披露するソーラン節が風物詩と
なっています。踊りを覚えるの
は大変ですが、とても好評で、利
用者のかたも職員も一緒に盛り
上がります。

▲市のホームペー
ジはこちら

介護の職場で働くあなたを応援

ミャンマーから来た

技能実習⽣

⼀⼈⼀⼈の服薬の
管理をする看護師

安心安全な食事を
作る調理師

ON

OF F

柏市
独自
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特  集福祉の仕事をクローズアップ

社会福祉法人青葉会

玉
たま

利
り

美
み

紀
き

さん

2人の子どもを育てながら働く。
働きやすい職場を求めて2年半前
に障害福祉施設に転職

福祉の仕事といっても、職種も働き方もさまざま。　　　介護施設と障害福祉施設で働くかたに聞いた仕事のやりがいや現場のホンネを紹介します。

事務職の求人の中から見つけた

私の仕事はこんなコト

子育てに理解のある職場

　元々福祉の仕事を探していたわけではなく、事務
の仕事を希望する中で、この施設での求人を見つけ
応募しました。

　私の仕事は、利用者のかたの自立を
直接お手伝いする仕事とは異なり、施
設で働く職員の給与支払い手続きな
ど、いわゆる総務の仕事です。繁忙期
は残業もありますが、普段は定時で帰
ることができます。利用者のかたとは
施設の中ですれ違った際にあいさつを
する程度で、業務の中で直接関わるこ
とはありませんが、明るく話し掛けて

くれるかたもいて、ほっこりした気持ちになります。

　福祉の仕事ということもあってか、「人のために何かをしたい」という温か
いかたが多い職場だと感じます。また、私以外にも子育てをしているかたが
いるので、子どもの急な体調不良などで休んでも助け合える雰囲気があり、子
どもを持つ母としては非常に助かります。子育てと仕事の両立に不安がある
かたにも、仕事の選択肢の一つとしておすすめできる職場です。

　障害福祉施設には、障害があるかたの
就労支援や食事介助などの業務のほか
に、玉利さんのように施設で働く職員を
サポートする業務などさまざまな仕事
があります。勤務時間も、利用者のかた
との関わり方も職種によって異なりま
すが、その全てが障害福祉施設で欠けて
はならない大切な仕事です。

　勤務時間は午前8時30分～午後5時
30分で、暦通りにお休みも取れるの
で、とても働きやすい環境です。休日
は子どものサッカーを見に行ったり、
連休を取って家族とキャンプへ行った
りしています。

障害があるかたの
「働く」をお⼿伝い

職員として施設で
働く人材を募集・採用

　市内の介護・障害福祉サービスの計42事業所が集まり、仕事内容や就
労相談など、個別ブースで直接話を聞くことができます。自分に合った
働き方を見つけられる相談会に足を運んでみませんか。
時 10月22日㈯午後1時～4時※入退場自由
所柏の葉カンファレンスセンター（若柴）
対どなたでも
申当日、会場へ直接
他キッズスペースあり
◎出展する事業所や求人情報など、詳しくは市のホーム
ページをご覧ください

▲市のホームペー
ジはこちら

福祉の仕事に興味を
持ったあなたへ 福祉のしごと相談会へ行こう！

障害があるかたの
「食事」をお⼿伝い

同じ業務でも
いろいろな施設を
比較できた

資格がなくても
働ける仕事が
多くあった

来場者から好評の声も多数

O N

O F F



市の新しい取り組み
などをお知らせします
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市政情報

時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 
●施設の利用、イベント等へ参加する際は感染防止対策にご協力ください

　彫刻家・島田忠幸（しまだただゆき）さんによる、キリン・ゴリラ・アリクイ
などのアルミ素材の作品が、柏駅周辺7カ所に登場します。動物たちとの思
いがけない出会いをお楽しみください。
時 10月15日㈯〜11月18日㈮※初日は正午から、最終日は

午後7時まで
所柏髙島屋本館3階入り口（10月24日まで）、柏モディ2階テ

ラスほか

スポーツドリームかしわ2022を開催
問スポーツ課☎7167－1133・ 7167－6644

　市では、市民が気軽にスポーツを始めるきっかけづくりとして、体験型のスポー
ツイベントを開催します。
時 10月10日㈪午前11時～午後4時
所セブンパークアリオ柏（大島田1丁目）
対どなたでも
内 サッカーのキックターゲット、ラグビーのストラックアウト、

ボッチャなどのユニバーサルスポーツなど
費無料
申当日、会場へ直接
◎詳しくは市のホームページをご覧ください

インフルエンザ予防接種の費用の一部を助成
問保健所健康増進課☎7128－8166・ 7164―1263

　市では、小児と高齢者に対し、インフルエンザの予防接種費用を一部助成し
ます。インフルエンザは重症化すると生命の危機に陥る危険な病気です。流行する
前に接種を済ませましょう。
①小児予防接種

接種期限／来年1月31日㈫
接種場所／市内指定医療機関
対接種時に柏市に住民登録がある生後6カ月～小学6年生
助成金額／1,500円※差額は自己負担
他市内指定医療機関以外の医療機関で接種した場合は費用全額を支払い、後日償

還払いの手続きを
②高齢者予防接種

接種場所・期限／▶市内指定医療機関＝来年1月31日㈫▶県内接種協力医療機関
＝12月31日㈯

対接種時に柏市に住民登録があり、次のいずれかに該当するかた▶65歳以上▶60
～64歳で、日常生活が極度に制限される心臓・腎臓・呼吸器機能の障害があるか、
日常生活がほぼ不可能な免疫機能の障害があるかた

自己負担額／1,500円
他生活保護世帯のかたは自己負担を免除。保護受給証明書の持参を
《共通》
申事前に希望する医療機関へ連絡の上、母子健康手帳（①だけ）、健康保険証など予

防接種を受ける本人の住所が確認できるものを持って医療機関で接種
◎接種可能な医療機関など、詳しくは市のホームページを見るかお問い合わせく

ださい

子どものまいにちが見えるサイト
「ルクミー園探し」を開設

問保育運営課☎7128－5517・ 7164－0741

　市内の認定こども園・保育園の情報をより分かりやすく検索できる特設サイト
を開設しました。保育園等の雰囲気や子どもと保育者の関わり方などを知って、
お子さんに合った園探しに、ぜひ活用してみませんか。
◎詳しくは市のホームページをご覧ください

　市では、市内業者の商品・サービスの開発や販路拡大等の取り組みを支援
します。
対市内に本社がある中小企業・個人事業主・団体等
補助額／対象事業費の3分の2以内（上限50万円）
申 10月3日㈪から、市のホームページからダウンロードした

申請書に必要事項を書き、必要書類を添えて、〒277－
8505　柏市役所商工振興課へ郵送で (当日消印有効）※予
算に達した時点で受け付け終了

他審査の結果、対象とならない場合あり
◎対象条件や必要書類など、詳しくは市のホームページをご覧ください

チャレンジ支援補助金の申請を受け付け
問商工振興課☎7167－1141・ 7162－0585

▲市のホームペー
ジはこちら

▲市のホームペー
ジはこちら

▲市のホームページ
はこちら

開智国際大学吹奏楽部
ニューイヤーコンサート in柏

問開智国際大学☎7167－8655・ 7163－0096
    市民文化会館☎7164－9141・ 7163－4274

　開智国際大学や市立柏高等学校の吹奏楽部が、有名なクラシック曲や歌・踊り
を披露し、ウィーンのニューイヤーコンサートでも演奏される楽曲などを楽しめ
ます。「音楽の街かしわ」の特別なコンサートを、ぜひ会場でお楽しみください。
時来年1月7日㈯午後5時～7時　
所市民文化会館大ホール
対市内在住のかた、先着999人
演奏曲／We Are Confidence Man、おかあさんといっしょメドレー、ルパン三

世、ゲームセレクション、ウィリアム・テル序曲、ラデツキー行進曲ほか
費 950円
申 10月4日㈫午前9時から、開智国際大学のホームページからダウンロードした申

込書に必要事項を書いて、〒277－0005柏1225－6　開智国際大学吹奏楽部
チケット受付係へ郵送・ファクス・ kaichi.brass@gmail.comするか同大学事
務局か市民文化会館へ直接

◎詳しくは同大学のホーム
ページでご確認ください

■園の「ストーリー」掲載イメージ

市内およそ100カ所の
保育園等を検索できる

日々の保育の様子を園の「ストー
リー」として写真付きで見られる

専門家監修の「子どもにとって良い」
保育園等の選び方が分かる

保育園等の見学手続きが
オンラインでスムーズに

　今年のテーマは「いきものゆかし」。およそ50日間、街や店舗内に動
物の彫刻や絵画を展示するほか、柏駅周辺で作品展示が楽しめます。

問JOBANアートラインかしわ実行委員会☎7167－4455、文化課☎7191－7403・ 7190－0892

　画家・池平徹兵（いけひらてっぺい）さ
んが柏髙島屋ステーションモールのあち
こちに動物の絵を置き、見える人にだけ
見える「透明な小道」を作ります。
時 10月1日〜25日㈫午前10時〜午後8時
所柏髙島屋ステーションモール（末広町）

　柏にゆかりのある作家17人によ
る、日本画・油画・彫刻・金工・刺しゅ
う・折り紙の多ジャンル展示です。
時 11月9日㈬〜13日㈰午前10時〜
午後7時※初日は午後1時から、最終
日は午後6時まで
所市民ギャラリー（パレット柏）

透明な小道 共晶点島田忠幸の動物たち

詳しくは市のホーム
ページをご覧ください

▲市のホームペー
ジはこちら
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市政情報市の新しい取り組み
などをお知らせします

●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします
●新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載しているイベント等の中止や延期、開催方法が変更となる場合があります。開催の有無は市のホームページを見るかお問い合わせください

　柏市文化祭は、10月8日㈯～11月20日㈰にかけて、
市内各施設で開催する芸術文化の総合祭典です。この
機会に、さまざまな芸術文化に触れてみませんか。

問文化課☎7191－7403・ 7190－0892

持ち込みによる食品・井戸水等の放射性物質の無料測定
所 問消費生活センター☎7163－5853・ 7164－4327
　市では、市民の皆さんの「食の安全・安心」を確保するため、家庭菜園で栽培された野菜や自宅の庭に自生してい
る果実、飲料用に利用している井戸水など、自家消費される食品等を対象に放射性物質の測定を行っています。
◎測定の申し込みや条件など、詳しくは消費生活センターへお問い合わせください

■表記の説明　ゲ＝�ゲルマニウム半導体検出器
検�出下限値＝使用する検査機器で検出できる最小値のこと

品目・検査方法など、詳しくは市のホームページをご覧ください

放射性物質の検査結果
7月8日〜 9月7日検査分

■市内の農産物　問 �農政課☎7167－1143

ゲ［中央]ジャガイモ［南部]ズッキーニ［手賀沼
周辺]インゲン・ニガウリ［北部]ジャガイモ

検出下限値
未満

子 ど も と
未 来 の 柏
の た め に NO.111

「放射線対策ニュース」は偶数月1日号に掲載します
問環境政策課☎7168－1037・ 7163－3728

放射線量測定器の貸し出し
所 問環境政策課☎7168－1037・ 7163－3728、沼南支所☎7191－7314・ 7192－2926

近隣センター（根戸・北部・柏ビレジ・沼南・	手賀を除く）
　市では、身近な生活環境の空間放射線量を簡単に把握することができるよう、空間放射線量簡易測定器の貸し
出しを行っています。

●柏市文化連盟参加部門の催し
ジャンル イベント と　き ところ

オープニング
セレモニー

お茶席 10月8日㈯午前11時～午後2時
アミュゼ柏舞台 10月8日㈯午後2時～3時30分

展示 10月8日㈯～10日㈪午前10時～午後6時

総合展覧会

絵画展 10月13日㈭～15日㈯午前9時～午後6時

市民ギャラリ－
（パレット柏）

華道展 10月16日㈰～18日㈫午前10時～午後5時
陶芸展 10月19日㈬～21日㈮午前10時～午後6時
書道展 10月22日㈯～24日㈪午前10時～午後8時
手工芸・写真展 10月25日㈫～27日㈭午前10時～午後6時

芸能祭

邦楽（詩吟・三曲） 10月9日㈰午後0時30分～4時 アミュゼ柏邦楽（能楽・日舞・和の集い） 10月10日㈪午後0時30分～3時50分
洋舞（バレエ） 10月15日㈯午後3時30分～6時15分 市民文化会館

大ホール民謡・民舞 10月16日㈰午前10時30分～午後5時
マジック 11月13日㈰午後1時～3時 アミュゼ柏

各種文化行事

川柳大会 10月22日㈯午後0時30分～4時30分

ラコルタ柏
（教育福祉会館）

短歌 10月23日㈰正午～午後5時

香道 11月3日㈭午前10時～午後2時※1時間20
分ごとの入れ替え制

茶道 11月3日㈭午前10時～午後3時
将棋大会 11月5日㈯午前10時～午後4時30分
俳句大会 11月5日㈯午前10時～午後5時

※オ－プニングセレモニ－の展示の最終日は午後4時まで。総合展覧会の初日は午後1時から、最終日は午
後4時まで。将棋大会は午前9時30分から受け付け開始

●一般市民参加部門の催し
ジャンル イベント と　き ところ

総合展覧会

市民展
10月28日㈮～30日㈰午前10時～午後5時

市民ギャラリ－
（パレット柏）

10月31日㈪～11月2日㈬午前10時～午後5時
11月6日㈰～8日㈫午前10時～午後5時

市民展、中学生ミライ芸術展 11月3日㈭～5日㈯午前10時～午後5時

市民展（絵画・写真、手工芸等）10月30日㈰～11月6日㈰午前9時～午後5時 ひまわり
プラザ

ユネスコ展 10月31日㈪～11月4日㈮午前10時～午後5時 アミュゼ柏

俳句大会 11月13日㈰午後1時～5時 ひまわり
プラザ

ステ－ジフェスタ（民謡・邦楽・
洋楽） 11月19日㈯午後1時～4時30分 アミュゼ柏
ステ－ジフェスタ（ダンス） 11月20日㈰午後1時～4時30分

※市民展（市民ギャラリー）の初日は午後1時から。市民展・ユネスコ展の最終日は午後4時まで。ステ－ジ
フェスタは開始時間の30分前から受け付け開始

●ひまわりプラザの催し
ジャンル イベント と　き

総合展覧会

書道
10月30日㈰～11月6日㈰
午前9時～午後5時

墨絵
短歌
花展
野草 11月5日㈯〜6日㈰午前9時～午後5時

芸能祭 音楽 10月30日㈰午後1時～4時30分
民謡・舞踊 11月6日㈰午前10時～午後4時

※総合展覧会の最終日は午後4時まで

●地区文化祭
地区名 と　き

ところ
（近隣セン
ター）

問い合わせ

豊四季台 10月22日㈯・23日㈰ 豊四季台 ☎7144－1000

永楽台 10月23日㈰
永楽台（永楽
台近隣公園
含む）

☎︎7163－1201

松葉町 10月23日 ㈰・28日 ㈮
～30日㈰ 松葉

松葉町地域ふるさ
と協議会
☎7133－4938
松葉近隣センター
☎7133－2200

増尾 10月29日㈯・30日㈰ 増尾（体育館
含む全館） ☎︎7174－7211

南部 11月5日㈯・6日㈰　 南部 ☎︎7173－1000
富里 11月5日㈯・6日㈰ 富里 ☎︎7173－9531

酒井根 酒井根 ☎︎7175－2400
新富 11月12日㈯・13日㈰ 新富 ☎︎7145－1945
高柳 11月19日㈯・20日㈰ 高柳 ☎︎7193－1110
藤心 来年2月5日㈰ 藤心 ☎︎7176－3700

文 化 祭市柏

三井住友銀行の窓口収納の取り扱いを終了
問財政課☎7167－1120・ 7167－1210

　三井住友銀行の窓口での市税や上下水道料金・その他公金の納付書の取り扱い
が来年3月31日で終了します。お手元の納付書に指定の納付場所として記載され
ている場合でも、来年4月以降に同行の窓口で市税などの公金を納付する場合は、
同行が定める手数料を別途ご負担いただくことになりますので、ご注意ください。
他口座振替による納付は継続するため、口座変更の必要はありません
◎窓口納付が可能な金融機関など、詳しくは市のホームページをご覧ください

安全安心まちづくりキャンペーンを開催
問防災安全課☎7167－1115・ 7163－2188

　10月11日～20日の「千葉県安全で安心なまちづくり旬間」に伴い、啓発キャン
ペーンを開催します。防犯関連グッズの配布や、お子さんによる振り込め詐欺の
被害防止はがきの作成コーナーのほか、自転車乗車に関する擬似体験や子ども免
許証の発行、反射材キーホルダーの作成など、交通安全に関するブースもあります。
ぜひ、お立ち寄りください。
時 10月15日㈯午前11時～午後3時　所柏モディ前広場（柏1丁目）
費無料　申当日、会場へ直接

▲市のホームペー
ジはこちら



時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 
●施設の利用、イベント等へ参加する際は感染防止対策にご協力ください

予＝予約制　　ウ柏＝ウェルネス柏
10月

夜間・休日に
急病に
なったら

▶夜間…内科・小児科☎7163－0119※音声案内
▶�日曜日・祝日…歯科☎7164－8114（午前9時45分～正午）

歯科以外☎7163－0119※音声案内 

保健所地域保健課☎7167－1257

新生児
訪問

生後2カ月以下の乳児がいる家庭
に助産師や保健師が訪問し、赤ち
ゃんの成長の確認、育児に関する
相談等を行います※生後7日以内
に、母子健康手帳別冊にある出生
連絡票を郵送してください

対象者には通知を順次送付　▶1歳6カ月児
健診 ▶フッ化物歯面塗布 ▶3歳児健診

保健所保健予防課☎7167－1254

こころの
健康相談 予

18日㈫・20日㈭・24日㈪・25日㈫午後2時〜
3時・午後3時〜4時、ウ柏。心の病などで悩
んでいるかた、家族。精神科医による相談

アルコール等
悩みごと相談予

11日㈫午後2時～4時、ウ柏。本人・家族

アルコール
家族教室

17日㈪午後1時30分～3時30分、中央保健
センター。家族のかただけ

医療安全支援センター（保健所総務企画課内）☎7167－1775
医療安全相談 ㈪〜㈮午前9時～正午・午後1時～3時

保健所健康増進課☎7167－1256

かしわ歯科相談室 27日㈭午後1時30分～3時、ウ柏。歯科医師による
相談。当日、会場へ直接

保健所衛生検査課☎7167－1268
飲用井戸の水質検査予 11日㈫・25日㈫午前9時～11時、ウ柏。検査は有料

①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

はがき・ファクス
などの記入内容

後期高齢者医療保険証が 
変わります

　対象のかたへ変更後の保険証（青色）
を9月に発送しました。受領していない
かたは、お早めにお受け取りください。
受領方法／▶窓口＝公的機関発行の顔写
真付き身分証明書を持って、保険年金課

（市役所本庁舎1階）へ直接▶再送＝保険
年金課へ問い合わせを
問 千葉県後期高齢者医療広域連合コー
ルセンター☎0570－080－280・後期
高齢者窓口負担割合コールセンター☎
0120－002－719・保険年金課☎7191
－2594

おしゃべり広場に集まろう
　地域での支え合いのきっかけづくりと
して、知り合いの輪を広げませんか。
時 10月19日㈬午前10時〜正午
所 ラコルタ柏（教育福祉会館）
対 市内在住のかた、10人
申 10月13日㈭までに、紙面右上の必要
事項を書いて、柏市社会福祉協議会へ

tasedai@kashiwa-shakyo.or.jp
で※応募者多数の場合は抽選
問 柏市社会福祉協議会☎7163－9001

リ・ボーンマルシェ
時 10月15日㈯・16日㈰午前9時30分〜
午後3時
内 寄付された着物・陶器・衣類や、地元野
菜・米粉クッキー（16日だけ）などの販売
所 問 リサイクルプラザリボン館☎7199
－5082（月曜休館、祝日の場合は翌日
休館）

高齢者の障害者控除対象者認定 
申請の受け付けを開始

　確定申告等で税控除を受けられる障害
者控除対象者認定の申請を受け付けます。
対 次の条件を全て満たすかた▶介護認
定を受けている▶65歳以上▶障害者手
帳を持っていない▶本人か扶養親族が住
民税非課税でない
申請書配布場所／高齢者支援課（市役所
別館2階）、沼南支所（沼南庁舎1階）、
各地域包括支援センター※市のホーム
ページからダウンロード可
申 申請書に必要事項を書いて、〒277
－8505　柏市役所高齢者支援課へ郵送
か各配布場所へ直接持参を
他 介護認定があっても控除の対象とな
らない場合あり
問 高齢者支援課☎7167－1134

国保・後期高齢者の保険による 
傷病手当金の適用期間を延長

　新型コロナウイルス感染症の感染状況
に配慮し、傷病手当金の適用期間を延長
します。
適用期間／令和2年1月1日〜令和4年
12月31日
対 次の条件を全て満たすかた▶柏市国
民健康保険か千葉県後期高齢者医療保険
に加入している▶給与等の支払いを受け
ている▶同感染症に感染した・感染が疑
われる症状があり、連続して4日以上、
療養のため休暇を取得した▶給与等の全
部・一部が支払われていない
◎申請方法や支給額など、詳しくは市の
ホームページを見るか問い合わせを
問 保険年金課☎7191－2594

キャリアデザインセミナー
時 11月7日㈪午前10時〜正午
所 我孫子市民プラザ
対 55歳以上のかた、先着30人
内 多様な働き方、応募書類の書き方な
どを学びます
申 10月3日㈪午前8時30分から、我孫
子市役所企業立地推進課へ電話で
他 同日午後1時30分〜4時に、参加者を

対象に就労相談あり（先着4人）
問 同市役所企業立地推進課☎7185－
2214・商工振興課☎7167－1141

10月15日〜21日は 
違反建築防止週間

　工事に着手するときは、工事現場の見
やすい位置に建築確認済みであることを
示す表示板を掲示し、工事完了後は建築
物の検査を受けましょう。
問 建築指導課☎7167－1145

木造住宅簡易耐震診断相談会
時 10月23日㈰午前10時〜午後4時
所市役所分庁舎2
対平成12年5月31日以前に建築された
木造住宅（在来工法）を所有し、平成12
年6月1日以降に増築していないかた、
先着10人
内建築士による住宅の耐震診断
持住宅の設計図面、写真などの資料（あ
るかただけ）
申 10月3日㈪午前9時〜10月7日㈮午後
5時に、建築指導課へ電話で
問建築指導課☎7167−1145

年金・労務・成年後見等街頭相談会
時 ①10月10日㈪午前10時〜午後4時②
10月22日㈯午前10時〜午後3時
所 ①＝柏駅東口ダブルデッキ②＝県立
柏の葉公園
内 年金や成年後見制度、労務に関する
悩みを社会保険労務士に相談できます
申 当日、会場へ直接
問 千葉県社会保険労務士会東葛支部☎
7136－2560・広報広聴課☎7167－
1119

赤い羽根共同募金・ 
歳末たすけあい募金にご協力を

　募金は地域の福祉活動のほか、全国の
災害支援にも役立てられます。
他 中央共同募金会のホームページから
募金可
問 千葉県共同募金会柏市支会（柏市社会
福祉協議会内）☎7193－2941

防犯ポスター展
　防犯をテーマに、市内の小・中学生が
制作したポスターの優秀作品を展示しま
す。
開催期間／10月8日㈯〜20日㈭
所 柏髙島屋本館（末広町）
問 防災安全課☎7167－1115

講 座 ・ 講 演

犬の飼い方・しつけ方教室
時 10月19日㈬午前10時〜午後0時30分
対 市内在住で、犬の飼い主・これから飼
う予定のかた、10組
内 犬の正しい飼い方や飼い主のマナー
を学びます
費 1,100円
申 10月11日㈫までに、紙面右上の必要
事項と参加人数、犬の飼育の有無（飼っ
ている場合は犬の名前・種類・年齢・雄雌）
を書いて、〒277−0924風早2丁目4
−3　柏市動物愛護ふれあいセンターへ
郵送（必着）・ info-dbt@city.kashi
wa.chiba.jpするか電話で※応募者多数
の場合は抽選
他 犬の同伴不可。受講者は10月28日㈮
に開催する飼い犬同伴の実技講習に参加
可
所 問 動物愛護ふれあいセンター☎7190
−2828

初心者からの囲碁教室
時 10月14日㈮午後1時30分～3時30分
所 ラコルタ柏（教育福祉会館）
対 市内在住・在勤・在学のかた、16人
内 囲碁の楽しさを体験します
申 10月6日㈭までに、紙面右上の必要
事項を書いて、柏市社会福祉協議会へ

tasedai@kashiwa-shakyo.or.jp
で※応募者多数の場合は抽選
問 柏市社会福祉協議会☎7163－9001

災害ボランティア 
コーディネーター養成講座

時 10月29日㈯・11月5日㈯午前10時〜
午後3時、11月19日㈯午前9時〜午後2
時（計3回）
所 いきいきプラザ
対 市内・近隣在住で20歳以上のかた、
20人
内 市の防災対策や災害時ボランティア
センターを運営する際の実務・訓練など
持 筆記用具
申 10月14日㈮までに、紙面右上の必要
事項を書いて、柏市社会福祉協議会ボラ
ンティアセンターへ FAX 7165−1355・

volunteer@kashiwa-shakyo.or.
jpするか電話で※応募者多数の場合は
抽選
問 ボランティアセンター☎7165−0880

お 知 ら せ

市等官公庁からの
お知らせです
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■公開される審議会等 ※傍聴希望者は当日5分前までに、会場へ直接
名　称 と　き ところ 定員 問い合わせ

柏市第二清掃工場運営委
員会

10月6日 ㈭ 午 前
10時〜正午

南部クリーンセン
ター第二清掃工場
3階ホール

先着
15人

南部クリーンセ
ン タ ー ☎7170
－7080

柏市産業振興会議 10月13日㈭午前
10時〜正午

市役所分庁舎2の
2階第1・2会議室

先着
3人

商工振興課
☎7167－1141

柏市健康福祉審議会児童
健康福祉専門分科会

10月20日㈭午後
2時〜4時 市役所分室1の2階

第1会議室
各

先着
5人

こども政策課
☎7170－2692

柏市子ども・子育て会議 10月25日㈫午前
10時〜正午

※新型コロナウイルス感染症の影響で、変更になる場合があります。開催の有無はお問
い合わせください

ガイド・こども健康ガイド健 康

昭和22年11月2日〜
  昭和22年12月1日生まれのかたへ

後期高齢者医療被保険者証を送付しま
す。医療機関等で診療を受けるときは、新
しい被保険者証を提示してください

﹀10月中旬に発送予定です
昭和27年10月2日〜

昭和27年11月1日生まれの
柏市国民健康保険利用のかたへ
11月から利用できる被保険者証（高齢
受給者証）を送付します。医療機関等で
診療を受けるときは、新しい被保険者証
を提示してください

﹀10月中旬に発送予定です
問保険年金課☎7191−2594

昭和32年11月2日〜
昭和32年12月1日生まれのかたへ

介護保険被保険者証を送付します。被保
険者の証明であるとともに、介護サービス
を利用するときなどに必要になります。大
切に保管してください

﹀10月下旬に発送予定です
問高齢者支援課☎7167－1022



弁護士による多重
債務・消費者問題
無料相談

10月19日㈬午後1時〜4時＝消費生活セン
ター

当月分を10月3日㈪午前9時から
消費生活センター☎7163－5853

交通事故巡回相
談（示談や損害賠
償の方法等）

11月2日㈬午前10時～正午・午後1時～3時
来月分を10月31日㈪まで※調停中・

裁判中のものは不可
防災安全課☎7167－1115

こころの悩み
無料相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪・㈮午後1時〜5時
日本産業カウンセラー協会東関東支部（柏
2丁目）☎7163－7830
▶面接＝㈪～㈮午前10時～午後5時
同支部☎7168－7163（予約）

老いじたくあんし
ん相談（ 高齢者
のライフプラン・
遺言・相続等）

▶第2・4㈮午前9時～正午=市役所相談室
▶第3㈮午前9時～正午=沼南庁舎相談室

当月分を10月3日㈪午前9時から
老いじたくあんしんねっと☎7169－4165

母子・父子自立
支援相談

㈪～㈮午前9時～午後4時
こども福祉課母子・父子自立支援員
☎7167－1455

不登校・学校教育 
・幼児教育相談
（電話・面接）

㈪～㈮午前9時15分～午後3時45分
教育支援室▶電話相談＝☎7131－6615
▶面接＝☎7131－6671（予約）

就学相談 ㈪～㈮午前9時～午後4時＝ウェルネス柏
児童生徒課☎7128－2227

ニート・ひきこもり
の若者、就職氷
河期世代のため
の就労相談

㈪～㈮午前9時30分～午後5時
かしわ地域若者サポートステーション
☎7100−1940

予約が不要な相談
行政相談（ 国な
どへの意見・要
望）

▶第1・2㈬午前10時～正午＝市役所相談室
▶第3㈪午前10時～正午＝沼南庁舎相談室
広報広聴課☎7167－1119

人権身の上相談 電話相談＝第1・3㈫午前10時～午後3時
広報広聴課☎7167－1119

不 動 産 相 談（ 売
買・賃貸借契約時
のトラブル）

第1㈮午前10時～午後3時＝市役所相談
室
広報広聴課☎7167－1119

消費生活相談
㈪～㈮午前9時～午後4時30分※第3㈯
は電話相談だけ受け付け
消費生活センター☎7164－4100

障害者差別に
関する相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪〜㈮午前9時〜午後5時
▶面接＝毎週㈬午前9時〜午後5時、ラコル
タ柏（教育福祉会館）
千葉県東葛飾障害者相談センター
☎7179－1088・FAX 7165－2423

高齢者の就労・
社会参加相談

㈪～㈮午前10時～午後4時
かしわ生涯現役窓口（パレット柏）
☎7157－0282

ひきこもり相談

㈪～㈮午前9時30分～午後4時30分※第
1㈮は午後1時〜4時30分
千葉県ひきこもり地域支援センター
☎043－209－2223

家庭児童相談 ㈪～㈮午前8時30分～午後5時15分
こども支援室☎7167－1458

こども
「やまびこ電話 柏」

㈪〜㈮午後1時～7時
少年補導センター☎7166－8181

少年相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時
少年補導センター☎7164－7571

にこにこダイヤル
かしわ（妊娠・出産・
育児に関する相談）

㈪～㈮午前9時～正午・午後1時～5時
保健所地域保健課☎7162－2525

心配ごと相談

▶㈬＝いきいきプラザ☎7163－2734▶
㈭＝沼南社会福祉センター☎7193－
2942※いずれも午前10時～午後3時
柏市社会福祉協議会☎7163－1234

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン語＝㈪、
韓国語＝第2・4㈫※いずれも午後1時～5時
外国人相談窓口（市役所本庁舎3階）
☎7168－1033

予約が必要な相談

法律相談

▶㈪・㈬・㈭午前9時30分～午後3時30分
＝市役所相談室※第1㈬＝沼南庁舎相談室。
10月17日㈪・27日㈭はお休み▶〈夜間〉第2
㈬午後6時15分～8時40分＝アミュゼ柏

翌週分を㈭午前9時から※裁判・調停中
のものは不可
広報広聴課☎7167－1119

外国人のための
無料法律相談

第4㈬午後1時〜5時
国際交流センター☎7157－0281

税理士による税務
相談

第2㈮午後1時～5時＝市役所相談室
当月分を10月3日㈪午前9時から

広報広聴課☎7167－1119
登記相談（土地家
屋調査士による土
地建物登記・測量・
境界を含む）

第2㈫午前10時～正午＝市役所相談室
当月分を10月3日㈪から

千葉司法書士会柏支部☎070－3873－
5237※受付時間は㈪～㈮午後1時～4時

司法書士による相
談（相続登記・会
社登記、成年後見、
遺言・生前贈与等）

▶第2㈫午後1時～3時＝市役所相談室▶第3
㈫午前10時～午後3時＝沼南庁舎相談室

当月分を10月3日㈪から
千葉司法書士会柏支部☎070－3873－
5237※受付時間は㈪～㈮午後1時～4時

社会保険労務士
による相談（年金
・労働問題、社会
保険、成年後見
等）

第4㈮午後1時〜5時＝市役所相談室
当月分を10月3日㈪から

千葉県社会保険労務士会東葛支部☎7136－
2560※受付時間は㈪〜㈮午前9時〜午後4
時

行政書士の暮ら
しの手続き相談

（ 成 年 後 見・相
続・遺言等）

第4㈫午後1時〜4時＝市役所相談室
当月分を10月3日㈪から

千葉県行政書士会東葛支部☎7197－4726
※受付時間は㈪〜㈮午前9時30分〜午後1時

女性のこころと
生き方相談

毎週㈭と第1・3㈫、第2・4㈪午前10時～午
後4時※第2㈭は午後2時〜8時
男女共同参画センター（パレット柏）
☎7167－1127

①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

はがき・ファクス
などの記入内容

●費用で特に記載のないものは無料です　●対象や定員に制限がないものは、どなたでも参加できます　●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします
●新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載しているイベント等の中止や延期、開催方法が変更となる場合があります。開催の有無は市のホームページを見るかお問い合わせください

森林楽校（しんりんがっこう）
時 10月12日㈬・15日㈯午前9時30分〜
午後3時（計2回）
所沼南社会福祉センターほか
対 市内の森林整備に関心があるかた、
先着10人
内森林整備に必要な知識や技術などを
学びます
持長袖・長ズボン、軍手、弁当、飲み物
申 10月2日㈰午前10時から、紙面右上の
必要事項を書いて、手賀沼森友会へ
info@teganumaforest.orgか電話で
問手賀沼森友会（松清）☎090－4458
－6811・公園緑地課☎7167－1148

カシニワ講座「森でキャンプ」
時 10月29日㈯午前10時30分〜午後2
時30分※荒天中止
所寺谷ツの森（柏）
対市内在住の家族、8組
内里山の自然に親しみながら、テント
設営やアウトドアの技術などを学びます
費 1人500円※未就学児は無料
持弁当、飲み物、軽食作りの材料
申 10月14日㈮までに、市のホームペー
ジで※応募者多数の場合は抽選。結果は
10月24日㈪までに連絡
問住環境再生課☎7167－2528

認知行動療法サポーター養成講座 
（うつ、不眠、ストレスへの対処）

時 11月6日㈰、12月11日㈰※いずれも
午後1時〜5時。計2回
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対身近な不安に悩むかたと家族、支援
に携わるかたなど、先着30人
内考え方や行動の偏りに気付き、心の問
題解決を目指す認知行動療法を学びます
申 10月2日㈰午前9時から、市のホーム
ページで
問福祉総務課☎7167－1131

生活支援講座
来て、聴いて、学んで、もうダマされない
時 10月18日㈫午後1時30分〜3時
対市内在住のかた、先着15人
内警察や市の職員から、振り込め詐欺
の手口や予防策などについて学びます
認知症サポーターオープン講座
時 11月2日㈬午前10時30分〜正午
対市内在住・在勤・在学のかた、先着20人
内認知症に関する正しい知識や、本人・
家族への接し方について学びます

《共通》
所イオンモール柏（豊町2丁目）
持かしわフレイル予防ポイントカード
（あるかただけ）

申 10月3日㈪午前9時から、柏西口第2
地域包括支援センターへ電話で
問同支援センター☎7147－8001・地
域包括支援課☎7167－2318

市民活動講座 
「助成金獲得のための基本」

時 10月22日㈯午後1時30分〜4時
所パレット柏
対市内で活動する市民活動団体に所属
しているかた、先着20人
内助成金申請に必要な基礎知識や申請
方法について学びます
申 10月2日㈰午前10時から、紙面右上
の必要事項とメールアドレス、所属団体
を書いて、市民活動サポートコーナー（パ
レット柏）へ sksc@city.kashiwa.
chiba.jp・電話するか直接
問同コーナー☎7163－1143

女性のためのデジタル人材 
育成講座 AutoCADコース

時 10月22日〜来年3月18日の毎週土曜
日午前9時〜正午※祝日、年末年始を除
く。計19回
所アイワークかしわ（明原3丁目）

対�市内在住の女性で再就職・転職のため
にスキルアップを目指すかた、先着15人
内�製図理論やAutoCADの基本操作、作
図方法を学びます
申�10月3日㈪午前10時から、アイワー
クかしわへ電話で
◎費用など、詳しくは問い合わせを
問 アイワークかしわ☎7144－6681・
商工振興課☎7167－1141

催 　 し

コスモスウィーク
開催期間／10月1日〜11月3日㈭
内コスモスアレンジ・カボチャランタン
作り講座、地元産ブルーベリーのシュー
クリーム販売（土・日曜日、祝日だけ）、
模擬店、フリーマーケットなど
グリーンフェス
時 10月8日㈯午前9時30分〜午後3時※
荒天中止
内花苗や食虫・多肉植物の販売、ワーク
ショップ、栽培方法のアドバイスなど
農業公園まつり
時 10月9日㈰午前9時30分〜午後3時※
荒天中止
内野菜や花の販売、茶会、ワークショッ
プなど

《共通》
所あけぼの山農業公園、あけぼの山公
園
◎詳しくは同公園のホームページを見る
か問い合わせを
問あけぼの山農業公園☎7133－8877

ピアノとバイオリン 
デュオコンサート

時 11月4日㈮午後6時〜6時30分・午後
7時30分〜8時
所パレット柏
定各先着40人
内柏市を拠点に活躍中のピアニスト・眞

間麻美（しんまあさみ）さんとバイオリ
ニスト・小夜子（さよこ）さんによる演奏
申 10月3日㈪午前10時から、文化課へ
電話か市のホームページで
問文化課☎7191－7403

旧吉田家住宅歴史公園の催し
①春蘭展
時 10月7日㈮〜10日㈪午前9時30分〜
午後4時30分
内人里近い山野に自生する春蘭の葉面
の多彩な変化を観賞します
入場料／210円
②秋を彩る旧吉田家写真展
時 10月12日㈬〜12月7日㈬午前9時30
分〜午後4時30分
内秋をテーマに同公園などを撮影した
写真を展示します
入場料／210円
③オクトーバーフェストコンサート
時 10月29日㈯午後2時30分〜4時
定先着50人
内フルート・バイオリン・ビブラフォン・
箏（そう）の編成で、秋の曲を演奏します
費 2,500円※小学生以下1,500円

《共通》
申①・②＝当日、会場へ直接③＝10月2
日㈰午前9時30分から、旧吉田家住宅歴
史公園へ電話か同公園のホームページで
所 問同公園☎7135－7007

映画上映会 
「老後の資金がありません！」

時 10月28日㈮午前11時〜午後1時・午
後3時〜5時
定各先着400人
内ごく普通の主婦に、次々とお金の災
難が襲い掛かるコメディー作品の上映
費 1,000円
申 10月2日㈰午前10時から、アミュゼ
柏へ電話か直接
所 問アミュゼ柏☎7164－4579
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かわら版は次の面に続きます

●祝・休日、年末年始は休み。新型コロナウイルス感染対策のため、変更となる場合があるので事前にご確認を



時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 
●施設の利用、イベント等へ参加する際は感染防止対策にご協力ください

①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

はがき・ファクス
などの記入内容

柏de吹奏楽PARTY（ぱ〜り〜）
　柏駅前で吹奏楽が鳴り響くイベント。
午後4時30分からは、柏市民におなじみ
のあの曲も演奏します。
時 10月9日㈰午後0時25分〜5時30分
所 柏髙島屋本館（末広町）
内 市立柏高等学校、開智国際大学、柏市
民吹奏楽団等による生演奏が聞けます
◎詳しくは市のホームページで確認を
問 文化課☎7191－7403

JOBANアートライン 
アートアンブレラ

①ワークショップ
時 10月23日㈰午前10時〜午後3時※1
時間ごとの入れ替え制
定 各先着20組
内 忘れ物傘に自分で絵を描いて、世界
にひとつだけのオリジナル傘を作ります
②ライブペインティング
時 10月23日㈰午前11時〜11時30分・
午後1時30分〜2時
内 東京藝術大学の学生がその場で傘に
絵を描く様子と音楽ライブを観覧します
③展示会
時 10月23日㈰〜25日㈫午前10時〜午
後3時
内 電車内の忘れ物傘に同大の学生が絵
を描いたアートアンブレラを展示します

《共通》
所 パレット柏
申 ①＝10月3日㈪午前10時から、文化
課へ電話か市のホームページで②・③＝
当日、会場へ直接
問 文化課☎7191－7403

かしわMONOづくりマルシェ 
in 道の駅しょうなん

時 10月7日㈮午前10時〜午後4時
所 道の駅しょうなん
内 市内の障害福祉事業所などで製作し
た食品や小物雑貨などを販売します
問 障害福祉課☎7170－1752・FAX7167
－0294

テガヌマウィークエンド
「手賀沼歴史クイズラリー」

　手賀沼周辺に設置された複数のクイズ
に答えると、景品がもらえます。
開催日／10月の毎週土・日曜日、10月
10日㈪
◎参加方法など、詳しくは手賀沼まちづ
くりセンターのホームページで確認を
問 同センター☎070－8385－3599・
環境政策課☎7167－1695

柏の自然と生きものフェスタ
①講演会「柏の外来生物」
時 10月29日㈯午前10時〜11時30分
所 アミュゼ柏
②自然観察会「手賀の丘公園周辺」
時 11月3日㈭午前9時10分〜11時10分
集合／県立手賀の丘公園どんぐりの家

《共通》
対 18歳以上のかた、①＝75人②＝20人
申 10月14日㈮までに、紙面右上の必要
事項を書いて、かしわ環境ステーション
へFAX7172－2100か info@kankyo 
station.orgで※応募者多数の場合は抽選
問 同ステーション☎7170－7090（午
後1時〜5時）

サツマイモ収獲体験
時 10月8日㈯・22日㈯・29日㈯※いず
れも午前9時〜10時30分・午前10時30
分〜正午。荒天時や生育状況により中止
の場合あり
所 柏たなか農園（船戸）
定 各回先着30人※高校生以下は保護者
同伴
費 1,000円※高校生以下800円、未就学
児は無料
持 汚れてもよい服装・長靴、軍手、帽子
申 10月2日㈰午前9時から、紙面右上の
必要事項と参加希望日時・人数を書いて、
柏たなか農園へ kashiwatanaka.
farm@gmail.comで
他 小学生以上の参加者はサツマイモ1キ
ログラムを持ち帰り
問 柏たなか農園（松本）☎080－6507
－1631・農政課☎7167－1143

手話カフェ
時 10月16日㈰午前10時〜午後4時
所 ラコルタ柏（教育福祉会館）
対 耳が聞こえにくいかた、手話に興味
があるかた
内 手話や筆談などを交えながら参加者
同士が気軽に交流します
費 100円
申 当日、会場へ直接
問 柏市社会福祉協議会☎7163－9001

キャムデンとの交流の足跡
「 Camden Day 」

時 11月6日㈰午後1時〜2時30分
所 パレット柏
対 先着50人
内 友好都市・キャムデン町（オーストラ
リア）との交流25周年の足跡の説明、ク
イズなど
申 10月3日㈪午前9時から、紙面右上の
必要事項を書いて、柏市国際交流セン
ター（パレット柏）へ boshu-1@kira 
-kira.jpか直接
問 国際交流センター☎7157－0281

求 　 人

事務補助員（会計年度任用職員）
採用期間・人数／①来年1月12日〜4月
17日＝9人②来年1月12日〜3月31日＝
2人③来年1月12日〜2月17日＝13人
勤務場所／市民税課（市役所本庁舎2階）
勤務内容／税務資料の点検・分類整理、
パソコン作業（①・②だけ）
■勤務時間
来年1月12日㈭
〜20日㈮

月〜金曜日午前9時30分
〜午後4時30分

1月23日 ㈪ 〜2
月28日㈫

月〜金曜日午前9時30分
〜午後5時

3月1日㈬以降 月・水・金曜日午前9時
30分〜午後5時

※時間外・休日勤務の場合あり

賃金（時給）／990円※交通費は別途支給
申 10月3日㈪午前9時から、市民税課へ
電話で
選考方法／書類と面接
問 市民税課☎7128－5390

健 　 康

10月10日〜16日は 
精神保健福祉普及運動週間

　ウィズコロナによる新たな生活様式へ
の変化から、不安や緊張が続きやすく
なっていませんか。不調を感じたら一人
で悩まず、周囲へ相談しましょう。保健
所でも相談を受け付けています。
相談時間／月〜金曜日午前10時〜午後
4時※祝日、年末年始を除く
◎詳しくは厚生労働省のホームページで
問 保健所保健予防課☎7167－1254

あけぼの山農業公園と周辺を 
めぐるフットパスツアー

時 10月22日㈯午前9時30分〜午後2時
30分※荒天中止
集合・解散／あけぼの山農業公園
対 市内在住・在勤・在学の小学生以上で、
5キロメートル程度の道のりを歩けるか
た、20人※小学生は保護者同伴
内 コスモス畑や布施弁天などを巡り、
古民家カフェのランチや柏泉亭のてい茶
を楽しみます
費 2,000円
持 雨具、飲み物、健康保険証
申 10月9日㈰までに、紙面右上の必要
事項を書いて、あけぼの山農業公園へ
FAX 7132－5195か柏観光プロダクショ
ンへ info@kashiwa-tourism.jpで
※応募者多数の場合は抽選。当選者には
10月15日㈯までに通知
◎詳しくは同公園のホームページを見る
か問い合わせを
問 同公園☎7133－8877・同プロダク
ション（浜口）☎090－1666－1375

健康ボウリング教室
時 ▶10月25日〜12月6日の毎週火曜日

（11月22日を除く）・10月26日〜12月
7日の毎週水曜日・10月27日〜12月8
日の毎週木曜日正午〜午後2時30分▶
10月27日〜12月8日の毎週木曜日午前
8時30分 〜11時 ▶10月28日 〜12月9
日の毎週金曜日（12月2日を除く）午前8
時〜10時30分※いずれも祝日を除く。
各計6回
所 セブンパークアリオ柏（大島田1丁目）
定 各先着15人
費 2,000円
持 運動ができる服装、靴下
申 10月2日㈰午前10時から、紙面右上
の必要事項と希望曜日・時間を書いて、
ラウンドワンスタジアムアリオ柏店へ
FAX7190－1204・ ario-kashiwa@
round1.co.jp・電話するか直接
問 同店（津田）☎070－1274－6865・
スポーツ課☎7167－1133

健康状態がその場で分かる 
フレイル予防啓発イベント

時 10月14日㈮・15日㈯午前10時〜午
後4時
所 イオンモール柏（豊町2丁目）
内 食育や体力測定の体験
持 かしわフレイル予防ポイントカード

（あるかただけ）
他 同ポイントカードは会場で発行可
問 地域包括支援課☎7167－2318

スポーツ推進委員の催し
秋の西部スポーツフェスタ
時 10月15日㈯午前9時～正午
所 柏第四小学校
種目／▶運動場＝①グラウンドゴルフ※
雨天中止▶体育館＝②ペタンク・ラダー
ゲッター・ターゲットゲーム③ショート
テニス・ソフトバレー
対 市内在住・在勤・在学で①＝中学生以
上の経験者②＝小学生以上のかた※小学
3年生以下は保護者同伴③＝中学生以上
のかた
申 10月12日㈬までに、紙面右上の必要
事項と参加種目を書いて、福嶋へ FAX

7146－1279で
東部支部　ファミリースポーツの日
時 10月16日㈰午前9時～11時30分
所 柏第八小学校
種目／▶運動場＝④グラウンドゴルフ※
雨天中止▶体育館＝⑤ボッチャ、ラダー
ゲッター、ショートテニスなどのニュー
スポーツ
対 市内在住で④＝60歳以上の経験者、
先着24人⑤＝小学生以上のかた※小学
3年生以下は保護者同伴
申 当日、会場へ直接

《共通》
持 運動ができる服装・室内履き（①・④を
除く）、タオル、飲み物、用具一式（④だけ）
問 ①〜③＝西部支部（福嶋）☎7146－
1279④・⑤＝東部支部（桜井）☎7163
−3798（午後6時以降）、スポーツ課☎
7167−1133

呼吸法と気功ヨーガ
時 10月28日㈮午後2時〜3時15分
所 ラコルタ柏（教育福祉会館）
定 20人
内 呼吸法と簡単な動きで心身の調子を
整えます
費 500円
持 運動ができる服装、飲み物
申 10月20日㈭までに、紙面右上の必要
事項を書いて、柏市社会福祉協議会へ

tasedai@kashiwa-shakyo.or.jp
で※応募者多数の場合は抽選
問 柏市社会福祉協議会☎7163－9001

柏のよさを知る手賀沼フォトラリー
時 11月3日㈭午前9時〜午後0時30分
集合・解散／柏ふるさと公園
定 50人
内 手賀沼の歴史や伝説にゆかりある場
所を散策します
費 500円
持 帽子、飲み物、筆記用具
申 11月1日㈫までに、はがきに紙面右
上の必要事項を書いて、〒277－0826
宿連寺239－1－203　松戸良一へ郵送

（必着）かFAX7133－5079で※応募者多
数の場合は抽選
問 柏市レクリエーション協会（松戸）☎
090－4601－5306・ ス ポ ー ツ 課 ☎
7167－1133

催　し（続き）
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柏市かわら版

パレット柏パレット柏 の催し 所 問 パレット柏☎7157－0280
催し・内容 と　き 対象・定員

おたのしみ劇場 10月26日㈬午前10時〜
10時30分

乳幼児と保護者、
先着8組

木曜日午後のクラシックコンサート 11月3日㈭午後1時30分
〜2時15分 先着40人

申 10月2日㈰午前9時から、パレット柏へ電話で



①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

はがき・ファクス
などの記入内容

●費用で特に記載のないものは無料です　●対象や定員に制限がないものは、どなたでも参加できます　●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします
●新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載しているイベント等の中止や延期、開催方法が変更となる場合があります。開催の有無は市のホームページを見るかお問い合わせください

シニア

柏寿荘の講座
①健康維持増進講座「理学療法士によ
る講話と実技」
時 内 ▶10月12日㈬＝健康な体づくり・
けがをしないための生活習慣の実践法▶
10月25日㈫＝認知症予防と認知症のか
たへの接し方の基礎※いずれも午前10
時30分〜11時30分
費 各100円
持 運動ができる服装、タオル、飲み物、
かしわフレイル予防ポイントカード（あ
るかただけ）
②コサージュつきおしゃれ帽子を編もう
時 10月13日㈭・27日㈭午前10時〜正
午（計2回）
費 2,100円
持 14号棒針、6号か7号のかぎ針、室内
履き、かしわフレイル予防ポイントカー
ド（あるかただけ）

《共通》
対 市内在住の60歳以上のかた、①＝各
先着20人②＝先着10人
申 10月3日㈪午前9時30分から、柏寿
荘へ電話か直接
所 問 柏寿荘☎7131－9511

かたくりの里の講座
①生活情報講座「高齢者の権利擁護」
時 10月21日㈮午後1時〜2時15分
内 成年後見制度の概要と利用方法につ
いて学びます
申 当日、会場へ直接
②教養講座「土佐日記」
時 11月5日㈯・19日㈯、12月3日㈯※
いずれも午前10時〜正午。計3回
内 紀貫之の旅日記を読み解きます
費 300円
申 10月17日㈪までに、往復はがきに紙
面右上の必要事項を書いて、〒277－
0034藤心293－1　南部老人福祉セン
ター「かたくりの里」へ郵送で（必着）※
応募者多数の場合は抽選

《共通》
対 市内在住で60歳以上のかた、①＝先
着30人②＝40人

持 筆記用具、かしわフレイル予防ポイ
ントカード（あるかただけ）
所 問 かたくりの里☎7176－6151

キッズ

来年度の認定こども園・ 
私立幼稚園の園児を募集

　10月15日㈯から、市内の各認定こど
も園（1号認定こども）・私立幼稚園で願
書を配布します。
願書受付開始日╱11月1日㈫
他 配布開始日が10月15日以降になる認
定こども園・私立幼稚園あり
◎詳しくは入園を希望する園へ問い合わ
せを
問保育運営課☎7128－6881

親子体操教室
時 10月15日・29日、11月12日・19日
の各土曜日①午前10時〜10時40分②
午前10時50分〜11時50分※各計4回
対 ①＝3歳②＝4〜6歳の子どもと保護
者、各先着15組
内 年齢と発達に合わせた運動を親子で
行います
費 ①＝1,000円②＝1,200円
持 運動ができる服装・室内履き、タオル、
飲み物
申 10月2日㈰午前10時から、沼南体育
館へ電話か直接
所 問 沼南体育館☎7128－5587

親子で来てね！ 用水路で魚とり
時�10月23日㈰午前10時〜正午※雨
天中止
集合・解散／ヒドリ橋（手賀沼南側）定�
25人※小学生以下は保護者同伴
内�手賀沼の魚や水生昆虫などの生き物に
ついて学び、実際に捕まえて観察します
申�10月8日㈯までに、手賀沼流域フォー
ラムのホームページで※応募者多数の場
合は抽選
問�同フォーラム（半沢）☎090－7243
－6720・環境政策課☎7167－1695

ピヨピヨ親子 
ショートテニス教室

時 11月3日㈭午前10時20分〜正午
所 吉田記念テニス研修センター（花野井）
対 テニス未経験の3歳〜小学生の子ども
と保護者、先着60組
費 500円
持 運動ができる服装・靴、タオル、着替え
申 10月6日㈭午前9時から、同センター
のホームページで
問 同センター☎7134－3030、共生・
交流推進センター☎7167－0941

ラコルタ柏の催し
①手作りスイーツデコでハロウィーンパ
フェを作ってみよう
時 10月10日㈪午前10時〜正午
対 3歳〜小学生の子ども、20人※小学3
年生以下は保護者同伴
内 粘土で本物そっくりのパフェを作り、
ハロウィーンの飾り付けをします
費 300円
②花束づくりでお花屋さん体験
時 10月23日㈰午後1時30分〜3時
対 3歳〜小学生の子ども、15人※小学3
年生以下は保護者同伴
内 規格外の花をアレンジしながらSDGs

（エスディージーズ）を学びます
費 1,000円
持 ハンドタオル、花を持ち帰る袋

③ハロウィーンパン作り&肩こり改善ヨ
ガ
時 10月24日㈪午前10時〜11時30分
対 市内在住・在勤の未就学児と保護者、
10組
内 親子でハロウィーンのパンを作り、
焼いてる間にヨガでリフレッシュします
持 エプロン、三角巾、タオル、飲み物、
焼いたパンを持ち帰る袋
費 2,000円（ 2人まで）※1人追加につき
300円

《共通》
所 ラコルタ柏（教育福祉会館）
申 ①＝10月5日㈬②・③＝10月14日㈮
までに、紙面右上の必要事項を書いて、
柏市社会福祉協議会へ tasedai@ka 
shiwa-shakyo.or.jpで※応募者多数
の場合は抽選
問 柏市社会福祉協議会☎7163－9001
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■不動産鑑定士による相談会
時 10/5の13時〜16時 所 パレ
ット柏 費 無料 問 千葉県不動産
鑑定士協会（宇都宮）☎043－
222－7588
■陳氏太極拳体験講習
時 10/12・19の11時〜12時30
分 所 増尾近セ 費 無料 申 要予
約 問 前川☎7172－1645
■伝えよう・伝統文化詩吟
時 10/14の9時40分〜15時 所
アミュゼ柏 費 無料 申 要予約 
問 播磨（はりま）☎090－6024

－5500
■中村天風（なかむらてんぷう）
心身統一法講演会
時 10/15の10時～12時 所 柏諏
訪 神 社（ 柏5丁目） 費 1,000円 
申 要予約 問 藤本☎090－1117
－0943
■セミナー SDGsレク 身近な
物で元気up
時 10/16の10時〜12時 所 中央
体育館 内 指導者向けコミュニ
ケーション術 費 500円 申 要予
約 問 松戸☎090－4601－5306

■講演「新渡戸稲造生誕160周
年記念とがん哲学とは」
時 10/15の14時〜16時 所 ア
ミュゼ柏 費 無料 問 ホスピスケ
アを広める会☎7163－0634
■初心者向けジャズ歌レッスン

（ ピアノ伴奏 ）
時 10/15の15時〜17時30分 所
パレット柏 費 2,500円 申 要予
約 問 石山☎090－8509－8913
■お気軽ピアノ体験会
時 10/20の13時30分〜14時30
分 所 アミュゼ柏 対 初心者歓迎 

費 500円 申 要予約 問 久田☎
070－8541－0704
■障害年金個別相談会
時 10/20の13時30分〜16時30
分 所 教福 費 無料 申 要予約 問
みんなでサポートちば☎070－
1541－7661
■マンション管理セミナー・交流会
時 10/23の15時30分〜18時30
分 所 パレット柏 内 役員の担い
手不足を考える 費 無料 申 要予
約 問 千葉県マンション管理士
会☎043－244－9091

■リレー・フォー・ライフ・ジャ
パン2022ちば
時 10/29の11時〜18時 所 県
立柏の葉公園体育館 内 歩いて
がん患者支援 費 無料 持 室内履
き 問 小海☎043－246－8606
■柏の葉公園ウオーキングフェ
スタ
時 10/30の8時〜16時 所 県立
柏の葉公園総合競技場 費 800
円（ 前売り500円 ） 問 堀井☎
7132－6833

●�市民団体やサークルからの情報を
掲載しています

団体・サークル
催 し   

団体・サークル
催 し   

団体・サークル
催 し   

団体・サークル
の催し

●�市民団体やサークルから
の情報を掲載しています

近セ＝近隣センター、ひまプラ＝ひまわりプラザ、教福
＝ラコルタ柏（教育福祉会館）、県プラ＝さわやかちば県
民プラザ

「サークル会員募集」コーナーは毎月15日号に掲載します

と　き 催　し
13日㈭午前11時
〜11時30分 読み聞かせ、手遊び

15日㈯午前11時
〜11時30分

英語の読み聞かせ、
歌

申当日、会場へ直接
所 問こども図書館☎7108−1111

こども図書館こども図書館
10月前半の催し

布施遊戯室（布施近隣センター内）
☎7135−3960（午後1時〜 5時）

●なかよし広場
親子で交流しながら、手遊びや体操など
を楽しみます
時 10月11日・25日、11月8日・22日、
12月13日・27日の各火曜日午前10時
〜11時20分 対 乳幼児と保護者、各先
着6組 申 当日、会場へ直接
●ハッピーハロウィーン
簡単なハロウィーンの工
作や歌などを楽しみます
時 10月31日 ㈪ 午 前10
時〜11時 対 乳幼児と保護者、先着6組 
申 10月2日㈰午後1時30分〜☎で

光ケ丘遊戯室（光ケ丘近隣センター内）
☎7170−7600（午前9時〜正午・午後1時〜5時）

●ママのぽけっとおはなし会
パネルシアター「やさいの運動会」「や
さいの手遊び」、わらべ歌で遊ぼうなど
時 10月13日 ㈭ 午 前11時 〜11時30分 
対 乳幼児と保護者、先着15組 申 当日、
会場へ直接

しこだ児童センター☎7145−2522
●ミニミュージカル「白雪姫」
子どもから大人までの市民による手作り
ミュージカルを上演します
時 10月16日 ㈰ 午 前10時30分 〜11時
10分 対 乳幼児〜18歳、先着20人※未
就学児は保護者同伴 申 10月4日㈫午前
10時〜☎で
●ツインズスペシャル「防災について考
えてみよう！」
育児についての相談や情報交換をしたり
多胎児と防災について話し合ったりします
時 10月23日 ㈰ 午 前10時 〜11時30分
対 多胎児と保護者、先着5組 申 10月4
日㈫午後2時〜☎で

高柳児童センター☎7190−1348
●わくわくスペシャル「レッツエンジョ
イハロウィーン！」
親子でハロウィーンにちなんだ工作や触
れ合い遊びを楽しみます
時 10月13日㈭午前11時〜11時40分 対
乳幼児と保護者、先着10組 申 当日、会
場へ直接

永楽台児童センター（永楽台近隣センター内）
☎7163−4050

●楽しい折り紙
折り紙で動物などを作って楽しみます
時 10月16日㈰午後2時〜3時30分 対 幼
児〜小学生、先着10人※未就学児は保
護者同伴 申 10月2日㈰午後2時〜☎で

豊四季台児童センター☎7144−5363
●はぐはぐスペシャル「親子でハロウィー
ンを楽しもう」
親子でハロウィーンの簡単な工作やゲー
ム、触れ合い遊びなどをします
時 10月19日 ㈬ 午 前11時 〜11時40分 
対 乳幼児と保護者、先着10組 申 10月2
日㈰午後2時〜☎で
●ミニミュージカル「白雪姫」
子どもから大人までの市民による手作り
ミュージカルを上演します
時 10月23日㈰午前10時
30分〜11時10分 対 乳幼
児〜18歳、先着20人※未就学児は保護
者同伴 申 10月4日㈫午前10時〜☎で
●親子で友だちつくろう「2・3歳児あつ
まれ！」
親子で工作や運動をしたり、触れ合い遊
びをしたりします
時 10月26日㈬、11月2日㈬※いずれも午
前10時〜11時30分 対 平成30年4月2日
〜令和2年4月1日生まれの幼児と保護者、
各先着8組 申 10月5日㈬午後2時〜☎で

※特に記載がないものは会場・申し込み・問い合わせともに各施設へ

児童センターへ行こう！児童センターへ行こう！



小児への3回目接種を開始

　接種券の配布方法は接種状況により異なりますので、下図にてご確認く
ださい。なお、すでにお手元にある未使用の3・4回目接種券は、そのままオ
ミクロン株対応ワクチン接種に使用できます。
　市内医療機関や集団接種会場では、ファイザー社製のオミ
クロン株対応ワクチンを接種できます。また、接種予約は市
の予約システムか柏市新型コロナワクチンコールセンター
（☎7179－2313・☎7179－2663）でお取りください。
◎詳しくは市のホームページをご覧ください

■主な接種券配布の流れ

　集団接種では、ファイザー社製のオミクロン株対応ワクチンを接種できます。

　国は、２回目の接種から5カ月経過した5～11歳の小児
に対して3回目の接種を行うことにしました。接種券は2
回目接種から5カ月経過ごろに順次発送します。使用する
ワクチンは小児用ファイザー社製ワクチンです。
◎予約方法や接種可能な医療機関など、詳しくは市のホー
ムページをご覧ください

南部クリーンセンター セブンパークアリオ柏
（大島田1丁目）

イトーヨーカドー柏店
（柏2丁目）

期間 特定の土・日曜日 10月8日㈯以降の特定
の土・日曜日

10月14日㈮以降の水・
木・金・土・日曜日

時間

▶︎土曜日＝午後2時～
5時

▶︎日曜日＝午前9時～
正午・午後2時～5
時

▶土曜日＝午後2時〜
5時

▶日曜日＝午前10時
〜正午・午後2時〜
5時

▶︎水・木曜日＝午前10時
～正午・午後2時～5
時・午後7時～8時30分

▶︎金・土曜日＝午後2時～5
時・午後7時～8時30分

▶︎日曜日＝午前10時～
正午・午後2時～5時

対象 柏市に住民登録があり、接種を2回以上完了した12歳以上のかた
持ち物 接種券一体型予診票・本人確認書類・お薬手帳（あるかただけ）
※開始日が変更になる場合あり。予約時に確認を

発熱等の症状があるかたはこちら
　まずは、かかりつけ医などの最寄りの医療機関に電話で相談して
ください。どこに電話したらよいか分からないときは、下記にお問
い合わせください。
柏市受診相談センター　受付時間／午前9時～午後5時
☎050－5527－6942・ 7167－1732

千葉県発熱相談コールセンター　受付時間／24時間
☎0570－200－139

▲市内の発熱
外来一覧は
こちら

9月28日から接種券を順次発送　

事前予約制 集団接種会場

▲予約システムは
こちら

接種券
受領済み

接種券
受領済み

接種券
未受領

4回目
接種済み

5カ月経過ごろに
接種券を配布

お手元の
接種券を利用

4回目
接種済み

5カ月経過ごろに
接種券を配布

4回目
未接種

お手元の
接種券を利用

4回目
未接種

お手元の
接種券を利用

9月28日から接種
券を順次発送

60
歳
以
上

59
歳
以
下

3回目
未接種

3回目
接種済み

▲市のホームペー
ジはこちら

　オミクロン株対応ワクチンは従来型ワクチンを上回る重症化予防
効果が期待されています。接種は任意です。接種を希望するかたは、
事前に予約した上で接種してください。
問柏市新型コロナワクチンコールセンター☎7179－2313・☎7179
－2663、保健所健康増進課☎7128－7252・ 7128－7253

オミクロン株対応
ワクチン接種を開始 

12歳以上

5〜11歳

※9月21日時点の情報

　次の条件を全て満たすかたは、オミクロン株対応ワクチンを接種でき
ます。

・1・2回目の接種を完了した12歳以上
・前回接種から5カ月経過している

接種できるかた

広 

報

令和4年（2022年）

10.1
No.1658

市内人口
432,198人（前月比90人増）
●男　213,315人　　●女　218,883人　
●世帯数　194,625世帯（前月比126世帯増）

（4.9.1 現在） 

10

70
古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています。
また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。
　詳しくは広告代理店「株式会社サンケイちば企画」（☎043−202−8600）へ

有 料 広 告 掲載されている広告内容については、直接広告主へお問い合わせください

▲登録はこちら

柏市LINE公式アカウント
ID ／＠kashiwa_shi　
アカウント名／柏市役所

柏市の情報をLINEで取得しよう！
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