
　市では、新型コロナワクチンについて2回目の接種後8カ月を経過したかたを対象に、12月1日から追加（3回
目）接種を開始しました。今号では、3回目の接種券の発送時期・接種時期などについてお知らせします。
問 	柏市新型コロナワクチンコールセンター☎7179－2313・☎7179－2663・ 7128－7253
	 保健所健康増進課☎7128－7252・ 7164－1263

なぜ3回目接種が必要なの？

2回目の接種日を確認するには？

市外（大規模接種等）で1・2回目接種を受けた場合、
接種券は届きますか？

■接種券発送予定

2回目
接種時期 接種券発送時期

3回目
接種開始
時期

令和3年
4月以前

令和3年
11月25日（発送済み）

令和3年
12月

5月 12月24日（発送済み）
令和4年1月4日㈫

令和4年
1月

6月 1月下旬～2月上旬 2月

7月 2月下旬～3月上旬 3月

8月 3月下旬～4月上旬 4月

9月 4月下旬～5月上旬 5月

10月 5月下旬～6月上旬 6月

新型コロナワクチン
3回目の接種体制を整えています

　市では、2回目の接種後原則8カ月を経過した18歳以上
の全てのかたを対象に、3回目接種を行っています。接種
券は、2回目の接種から8カ月経過前に順次送付します。
　発送時期は、市内の感染状況等により、ワクチン供給量
の範囲内で前倒しすることがあります。

　ワクチンは、高い発症予防効果が期待されますが、その効果や特
に高齢者における重症化の予防効果が、時間の経過とともに徐々
に低下していくことが懸念されています。このため、国は感染拡
大防止と重症化予防の観点から、1・2回目接種を完了した18歳以
上の全てのかたに対して、3回目の接種機会を提供することが望
ましいとしています。

　ワクチン接種後に発行される予防接種済
証に1・2回目の接種日が記載されています。
また、3回目の接種券にも1・2回目の接種日は
記載されています。

　市では、1・2回目の接種履歴を一括管理しているため、接種場所にかかわらず接種券を発
送します。そのため、大規模接種や職域接種など、市外で1・2回目接種を受けたかたも、接
種した時期に応じて接種券は届きます。

接種券の発送について

接種日等を確認できます
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電話での問い合わせが
困難なかたはファクス 7166−8289 もご利用ください携帯電話や松戸局（047局）から本紙の

市外局番のない番号にかけるときは最初に を付けてください「04」

宝

主な内容
P3 〜 4…お正月の過ごし方に注意！／子育て世帯への

臨時特別給付金を一括支給に変更／健康ガイド／ 78人
に賞品が当たる 柏お年玉クイズにチャレンジ！
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接種証明書がアプリで
発行可能に

■３回目接種の予約方法

新型コロナワクチンに関する🅠&🅐

　3回目接種は、2回目の接種から原則8カ月を経過したかたを対象
に接種を開始します。なお、接種券が届いたかたは8カ月経過前でも
予約できます。

　3回目接種は、1･2回目の接種予約方法と異なり、各医療機関
での個別接種も市の予約システムやコールセンターで予約でき
るようになります。なお、1･2回目の接種の時と同じく、個別に
予約を受け付ける医療機関もあります。予約方法や接種可能な
医療機関については、接種券に同封の案内文か市のホームペー
ジ等でご確認ください。

3回目接種のスケジュールと接種方法

個別接種も
市の予約システムから
予約可能に

柏市オフィシャルウェブサイト

かしわメール配信サービス LINE配信サービス

接種できるワクチンの種類は？
　3回目接種において、個別接種ではファイザー社製ワク
チンを、集団接種では武田／モデルナ社製ワクチンを使用
する予定です。現在、市内ではこの2種類以外のワクチンを
接種することはできません。また、国ではこの2種類のワク
チンについて、1･2回目に接種したワクチンの種類に関わ
らず、3回目に接種するワクチンとして適当としています。

新型コロナワクチンに関する問い合わせはこちら
柏市新型コロナワクチンコールセンター

☎7179－2313・☎7179－2663・ 7128－7253
受付時間／午前8時30分～午後5時15分

厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
☎0120－761770　受付時間／午前9時〜午後9時

千葉県新型コロナワクチン副反応等専門相談窓口
☎03－6412－9326　受付時間／24時間

　新型コロナワクチンに
関する特設サイトで最新
情報を公開しています。

　「災害情報」のカテゴ
リを登録すると、新型
コロナワクチンに関す
る情報がメールで届き
ます。

　アプリ「LINE（ライン）」で
友達登録をすると市内陽性
者数などの情報が届きます。
ID ／ @kashiwa_shi 
アカウント名／柏市役所

　毎月1日と15日に発行。
新聞を購読していない世
帯には無料で宅配していま
す。申し込みは広報広聴課
へ電話か市のホームページ
で。

　マイナンバーカードをお持ち
のかたは、スマートフォン上で専
用アプリから本人確認の上、申請
すると、二次元コードとともに接種証明書を取得

できます。表示された接種日に
誤りがある場合は、柏市新型コロ
ナワクチンコールセンターへお
問い合わせください。

　国内向けの接種証明書につい
ては、予防接種済証等を撮影した
画像や写し等でも代用できます。

予約システム

市の
予約システムで
手続き

市の
コールセンター
に電話

予約方法

コールセンター

直接予約

市　民

集団接種 個別接種 個別に
予約を受け付ける
医療機関

🅠 今も1・2回目の接種はできるの？
市内の医療機関では、引き続き1・2回目の接種が可能です。接種可能
な医療機関については市のホームページで確認し、各医療機関に直接
予約してください

🅐

🅠 柏市に転入した場合の接種券は？
転入時の接種履歴に応じて、接種券発行申請書か接種券を柏市から送付します。詳
しくは、転入時に配布した案内文をご覧ください🅐

🅠 副反応が心配で接種するか迷っています
ワクチンを接種することで得られる効果はありますが、副反応が生じる場合もありま
す。副反応が心配なかたは、千葉県新型コロナワクチン副反応等専門相談窓口に問い
合わせるか、かかりつけ医にご相談ください

🅐

🅠 必ずワクチンを接種しなければいけないの？
ワクチンの接種は任意であり、受けるかたの同意に基づき接種します。また、医学的
な理由により接種を受けられないかたもいます。職場や周りのかたなどに接種を強
制したり、接種を受けていないことを理由に差別的な扱いをしたりすることのないよ
うお願いします

🅐

新型コロナウイルス関連情報はこちらから
　市では、さまざまな方法で新型コロナウイルス感染症に関する情報やワクチ
ン接種に関する情報をお知らせしています。
問広報広聴課☎7167－1175・ 7166－8289

■接種予定表
個別接種 集団接種

使用ワクチン ファイザー社製 武田／モデルナ社製
接種開始時期 １月 ２月

接種会場 市内医療機関 中央体育館※その他の会場につ
いては決定次第お知らせします

※使用ワクチンは変更となる場合があります

写真やコピーでも代用できます

広報かしわ

▲接種可能な
医療機関一覧
はこちら

▲市のホームペー
ジはこちら

▲市のホームペー
ジはこちら

▲登録はこちら

▲市のホームペー
ジはこちら

 ▲登録はこちら
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医療安全支援センター（保健所総務企画課内）☎7167－1775
医療安全相談 ㈪〜㈮午前9時～正午・午後1時～3時※1月3日㈪を除く
保健所保健予防課☎7167－1254

こころの健康相談 予
18日㈫・20日㈭・24日㈪・25日㈫午後2時〜4時、ウ柏。
心の病などで悩んでいるかた、家族。精神科医による相談

アルコール悩みごと相談予 11日㈫午後2時～4時、ウ柏。本人・家族

アルコール家族教室 17日㈪午後1時30分～3時30分、中央保健センター。家族
のかただけ

予＝予約制
ウ柏＝ウェルネス柏

発熱等の症状が
出たら

まずはかかりつけ医などの
最寄りの医療機関に
電話で相談を

急病になったら
受診時は健康保険証を

忘れずに

問い合わせ 受付時間

柏市受診相談センター☎7167－6777・ 7167－1732 午前9時～午後5時
※土・日曜日、祝日、1月1日～1月3日㈪を除く

千葉県発熱相談コールセンター☎0570－200－139 24時間

　新型コロナウイルス感染症に関し
て、相談した医療機関で診察・検査
ができないときや、どこに相談した
らよいか分からないときは、右記の
問い合わせ先にご連絡ください。

月日 内科・外科・小児科など 内科・小児科 歯科
1月1日 名戸ヶ谷病院（新柏2丁目）☎7167−8336

午前9時
～午後5時

医療センター
（ウェルネス柏内）
☎7163－0813

午前9時～正午
午後1時30分～5時
午後7時30分～9時30分

医療センター
（ウェルネス柏内）
☎7164－8114

午前9時45分～正午
午後1時30分～4時2日㈰ 市立柏病院（布施1丁目）☎7134−2000

3日㈪ おおたかの森病院（豊四季）☎7141−1117
▶診療項目・受付時間・受診方法は、事前に各医療機関へ問い合わせを　▶午後 9時 30分以降の急病は、☎ 7163－0119で録音テープによる電話案内をしています

保健所健康増進課☎7167－1256
かしわ歯科相談室 27日㈭午後1時30分〜3時、ウ柏。歯科医師による相談。当日、会場へ直接
保健所地域保健課☎7167－1257

新生児訪問
生後2カ月以下の乳児がいる家庭に助産師や保健師が訪問し、赤ちゃんの
成長の確認、育児に関する相談等を行います※生後7日以内に、母子健康
手帳別冊にある出生連絡票を郵送してください

推進員の
赤ちゃん訪問

生後3～4カ月の乳児がいる家庭に柏市民健康づくり推進員が訪問し、地
域の子育て情報等を提供

対象者には通知を順次送付　▶8カ月児相談　▶1歳6カ月児健診　▶2歳の歯☆ピカランド▶
フッ化物歯面塗布　▶3歳児健診
保健所衛生検査課☎7167－1268

飲用井戸の水質検査予 11日㈫・25日㈫午前9時～11時、ウ柏。検査は有料

健 康 ガ イ ド

積水化学女子
陸上競技部
（セキスイフェアリーズ）

　私は2017年から5回目の出場となりま
したが、なかなか思うような結果が出ず、
応援してくださる皆さんの期待に応えた
いという気持ちが常にありました。昨年
は過去最高順位でしたが、悔しさが残る
大会となり、優勝したいという強い気持
ちがチームを1つにまとめたのではない
かと思います。首位に立った時は後続の
状況が分からなかったのですが、4区の弟
子丸（でしまる）選手には、順位を気にせ
ずただ楽しんで走ってほしいという思い
を込めてたすきをつなぎました。来年は連覇を目指して頑張ります
ので、応援よろしくお願いします。

　実業団女子の駅伝日本一を
決めるクイーンズ駅伝が11
月に宮城県で行われ、ホーム
タウンチームである積水化学
女子陸上競技部が悲願の初優
勝を果たしました。
　1区の森選手が先頭の見え
る位置でたすきをつなぎ、2
区の卜部（うらべ）選手が区間
新記録の走りで順位を上げ、
3区の佐藤選手で首位に立つと、勢いそのままに2時間13分3秒という大
会新記録で優勝を成し遂げました。

　優勝にあと一歩及ばず、惜
しくも2位という結果だった
昨年大会から1年。あの時の
悔しさを原動力に、全国の頂
点に立つために何が必要か
各選手が考え練習に取り組
んだことが実を結びました。

▲アンカーの木村梨七（りな）選手が首位でゴール

第41回
全日本実業団
対抗女子駅伝
初優勝

大会新記録で悲願の初優勝

昨年の悔しさが原動力に

4人抜きで首位に浮上
3区・佐藤早

さ や か

也伽選手にインタ
ビュー

　冬場は新型コロナウイルス感染症のほか、インフルエンザなど
の感染症が流行する季節です。帰省や初詣など外出が多くなるこ
の時期は特に、こまめな手洗いや手指消毒・三密の回避といった基
本的な感染対策と、次の感染症予防ポイントを踏まえて楽しいお
正月を過ごしましょう。

お正月の過ごし方に注意！

この時期の感染症予防ポイント

室内では、適度な換気と適切な温度・湿度管理

帰省や旅行は混雑を避けて

子育て世帯への臨時特別給付金を一括支給に変更

　ウイルスは、低温・乾燥した空気中で増殖しやすく、体内に侵入し
やすくなります。また、体が冷えると抵抗力も弱まり、感染症にかか
りやすくなります。
　冬は寒さにより室内の換気をする回数が
減りがちですが、適度な換気と加湿器などに
よる湿度の調節をバランスよく行い、温度
18度以上、湿度40～60パーセント以上を維
持することが大切です。

　帰省や旅行は可能な限り混雑
する日時を避けましょう。帰省
中に体調不良になった場合は、
会食や外出を控え、かかりつけ
医や近くの医療機関を受診する
ようにしましょう。

　子育て世帯への臨時特別給付金を現金10万円での一括支給に変更します。
支給対象者のうち、一部のかたは申請が必要です。申請が必要なかたには、1
月7日㈮に通知文を発送します。支給対象者で通知文が届かない場合はお問
い合わせください。
支給対象者／所得制限内で、次のいずれかに該当する世帯のかた①令和3年9
月分の児童手当を受給した②平成15年4月2日～平成18年4月１日に生ま
れた子どもがいる③令和3年9月1日～令和4年3月31日に生まれた子ども
がいる

支給額／対象の子ども1人につき10万円
■申請が必要なかた
対次のいずれかに該当するかた▶児童手当や児童扶養手当を受給しておら
ず、②に該当する子どもがいる世帯▶公務員で、職場から児
童手当を受給している

申 1月11日㈫〜2月28日㈪に、申請書に必要事項を書いて、
〒277－8505　柏市役所こども福祉課へ郵送（必着）・直接
持参（市役所別館3階）するか市のホームページで

◎詳しくは、市のホームページを見るか通知文をご確認ください

問こども福祉課☎7168－0586・ 7162－1077

▲市のホームペー
ジはこちら



【賞品一覧】
🅰 国枝慎吾選手グッズ（サイン入り色紙とテニスボール）… …………… 2人
🅱 ENEOSサンフラワーズグッズ（サイン入り Tシャツ）………………… 2人
🅲 公設市場 お買い物券(1,000円相当)… …………………………………20人
🅳 道の駅しょうなん 直売所お買い物券(1,000円相当)… ………………10人
🅴 今採り農産物直売所かしわで お買い物券(1,000円相当)… …………10人

対市内在住のかた、78人　
申 1月12日㈬までに、はがきにクイズの答えと希望する賞品記号（🅰～🆅の

中から1つ）、広報かしわ1月1日号への意見・感想、郵便番号・住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・電話番号を書いて、〒277－8505　柏市役所広報広聴課
へ郵送（必着）か市のホームページで※応募は1人1通。正解者の中から抽
選で賞品をプレゼントします。当選者の発表は賞品の発送をもって代え
させていただきます

問広報広聴課☎7167－1175・ 7166－8289

応
募
方
法

セキスイフェアリーズの6人が
駅伝でつないだものは何でしょう？
3文字。駅伝ではこれを肩から斜めに掛けて走ります

問 
題
ヒント

柏お年玉クイズに
チャレンジ！

78人に賞品が当たる

　経済が冷え込むコロナ禍だからこそ、柏の銘品を皆さんに知ってもらうことで市内企業を
応援するため、多くの市内企業からすてきなプレゼントをいただきました。物作りの熱意が
たっぷり詰まった各賞品の魅力など、詳しくは市のホームページをご覧ください。

各賞品2人ずつ

🅶 柏の野菜詰め合わせ
カブ、ネギ、ホウレン
ソウなど、公設市場
に朝入荷されたばか
りの採れたて新鮮野
菜のセット

商品提供元／さかい

🅷 畳縁（たたみへり）
　 バッグ
老舗畳屋と市内在住の作
家との制作協力から生ま
れた、軽さと丈夫さが特徴
の畳の縁（へり）を使った
バッグ

商品提供元／大渕商店

J おみくじおりづる
　 マグネット5個セット
障害があるかたの収入アッ
プを目標に、多くの市民の
応援から生まれた鶴のマグ
ネット

商品提供元／障害者就労支援ネットワーク P&P

🅸 ビックリするほど鶏肉が
　 柔らかくなる不思議なタレ
無添加にこだわった、調理する
直前に絡めるだけでふっくら
ジューシーに焼き上がるニンニ
クしょうゆ味の調味料

商品提供元／キュービックプランニング

🅺 チョコレート4種のギフトセット
厳選したカカオ豆と砂
糖だけで作り、カカオ
そのものの味を生かし
た本格チョコレートの
詰め合わせ

商品提供元／ TribalCacao（トライバルカカオ）

🅼 塩辛・松前漬け
　 4点セット
市内の天ぷら屋「天之助」で
人気のゆず香る塩辛と、細
切りのイカ・昆布・たくあん
がたっぷり入った松前漬け
の詰め合わせ

商品提供元／フーサワ

🅻 抗菌・消臭グッズ
　 6本セット
高い抗菌作用を100％天
然由来成分で実現したミ
クロキラーと、空間消臭除
菌剤エアメッシュクリー
ンの詰め合わせ

商品提供元／アクティブ・21

🅽 ザ・クラフトパスタ
　 バラエティセット
小麦本来の香りが楽しめ
る、生パスタのようなモチ
モチ食感のパスタ4種類の
詰め合わせ

商品提供元／ニューオークボ

🅿 やがちゃんキムチ
　 詰め合わせ
アミエビ・カキ・ホタテの
うま味がぎゅっと詰まっ
た手作り無添加のキムチ
とチャンジャのセット

商品提供元／ワタマン

🆀 シュトーレン
13種類のドライフ
ルーツの豊かな香
りが口いっぱいに
広がるドイツの伝
統的なパン

商品提供元／エンゼル

🅾 柏ビール4種の
　 ギフトセット
ビアソムリエの醸造長が
こだわった厳選素材を使
い、ビールのイメージを
覆す驚くほど多彩な味わ
いが魅力の「柏麦酒」

商品提供元／こまいぬブルワリー

🆁 ハム・ソーセージ
　 詰め合わせ
伊藤ハムの主たる工場
として設立五十余年の
柏 に あ る 東 京 工 場 で
作った6種類のハムなど
のセット

商品提供元／伊藤ハム

🆃 カップスリーブ3枚セット
高度な裁縫技術を
習得した職人が作
る、上質感漂う牛本
革製のカップカバー

商品提供元／ Next-Creation 多機能型事業所 I'llbe（アイビー）

🆂 自家製ラー油5本セット
市内で育てた唐辛子と
四川山椒（さんしょう）
だけで仕上げた、突き抜
けるような心地よい辛
さが特徴のラー油

商品提供元／文菜華（ぶんさいか）

🆄 西京漬けミックス盛
　 14枚セット
独自ブレンドの味噌に
じっくりと漬け込み、う
ま味を凝縮させたキンメ
ダイなど7種類の詰め合
わせ

商品提供元／八代（やしろ）

🆅 レイソルカリー5個セット
柏レイソルのホーム
ゲームで販売され
る、レイソルサポー
ター大好物のキー
マカレー

商品提供元／かまや商事

◀︎商品内容
と応 募は
こちら

🅵 シカ革・イノシシ革製のイヤリング2個セット
県内で駆除された
シカとイノシシの
革を使い、丈夫さ
としなやかさを兼
ね備えたレザーア
クセサリー

商品提供元／手作り科学館 Exedra（エクセドラ）

植物油インキを使用しています。
また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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令和4年（2022年）
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No.1640 市内人口 柏の情報をスマホで！
無料宅配やメール
配信サービスの
申し込みも

宝

430,072人（前月比169人増）
●男　212,407人　　●女　217,665人　
●世帯数　191,789世帯（ 前月比189世帯増）

（3.12.1 現在） 
※令和2年国勢調査確定値を基準に集計しています
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