
　市では、子育て中のかたの声に応えて、駅から徒歩2分の場所に「はぐは
ぐポケット中央（＝はぐポケ）」を開設します。ママ・パパのリフレッシュ
などのために子どもを預けることができる施設です。

　子どもが生まれてから2年、四六時中一緒にい
ると「少しでいいから、自分の時間が欲しいな」と
思うことがあります。そんな時、１時間単位で預
かってくれる施設の存在はとてもありがたいです。
これまで一時預かり施設を利用したことはありま
せんでしたが、「はぐポケ」は駅に近いですし、利
用してみたいと思います！　慣れない施設に子ど
もを預けることに少し不安もありますが、気分転
換することで子どもとの毎日がもっと楽しく感じ
られるようになると思っています。

市内で子育て中の小崎真紀子さんと叶翔（かなと）くん▲

　子どもを一時的に預かる施設「はぐはぐポケット中央」が、11月1日㈮に
オープンします。少しだけ子どもと離れてリフレッシュする時間が欲し
いと思っているママ・パパ、ぜひ利用してみてください。
問子育て支援課☎7168－1034・ 7162－1055
　はぐはぐポケット中央☎・ 7148－3655

2面では、施設の利用・申し込み方法などを紹介します

開所時間／月～金曜日午前10時～
午後4時※年末年始を除く

所在地／旭町1－6－5　SHIMAビ
ル5階

対次のいずれかに該当する、生後6
カ月～未就学の子ども、1時間あ
たり先着10人▶市内在住で、保
育園・認定こども園に在籍してい
ない▶市内在住で、幼稚園の預か
り保育を利用できない▶保護者が
第2子以降の里帰り出産で市内の
親族宅等に長期滞在している

費1時間500円　他事前に利用登録が必要

柏駅

コンビニコンビニ

郵便局郵便局

あさひふれあい通りあさひふれあい通り

柏髙島屋
ステーションモール
新館

柏髙島屋
ステーションモール
新館

西口西口

はぐポケはぐポケ

P2・3…トップアスリートによる講演会／手賀沼エコマラ
ソンの交通規制にご協力を／市長室だより　ほか

別冊　クルクルクリーンかしわ
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主な内容

電話での問い合わせが
困難なかたはファクス 7166−8289 もご利用ください松戸局（047局）か携帯電話から本紙の

市外局番のない番号にかけるときは最初に を付けてください「04」

未来へつづ
く先進住環境都市・柏～笑顔と元気が輪となり広がる交流拠

点～
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

1面からの続き「一時預かり施設を利用しよう!」

　「はぐポケ」は、これまでの保育園で実施されてきた一時預かりと異なり、子育てに関する情報を得られ
たり親子で立ち寄ったりできる施設です。子連れが難しい用事やリフレッシュの際に、一時的にお子さん
を預かり、ママ・パパの子育てを応援します。ここでは、
施設の利用方法などを紹介します。

分類 タイトル 定員

分科会1 ブランクがすべての人に珍しくなくなる時代を見据
えて「自分らしいキャリアを作る4つのヒント」

各先着30人分科会2 豊かさとはどういうこと？「働き方改革によって何
が変わったの？」

分科会3 DVを受けている母親が子どもを守れないわけ

分科会4 恋愛って取り扱い注意？！「男女、LGBT、どんなカッ
プルにもデート DVが起きるのはなぜ？」 先着35人

分科会5 「女性活躍」が言われていますが、その実態は 先着30人

分科会6 どう作っていく男女共同参画社会「職場の声を聞い
て共創しませんか」 先着15人

市 政 情 報重要なお知らせや市の新しい取り組みなどを掲載しています

柏市男女共同参画フォーラムを開催
問男女共同参画センター☎7167−1127・ 7165−7323

　働き方、女性の活躍、ジェンダー、DVなどを男女共同参画の視点で見つめ直しま
す。自分や家族の幸せについて考えてみませんか。
■講演会
時 11月16日㈯午後0時30分～2時10分　定 先着100人
テーマ／子育てと仕事を両立させ、自分らしい働き方を実現するためには、ワー

ク・ライフ・バランスを意識する必要があります。若手女流落語家の春風亭
鹿の子さんが、笑顔で過ごすことの大切さを落語で伝えます。

■分科会
時 11月16日㈯午後2時40分～4時40分

《共通》
所 パレット柏
申 10月16日㈬午前9時30分から、講演会参加の有無、希望する分科会番号・氏

名（ふりがな）・年齢・電話番号を書いて、男女共同参画センターへファクスす
るか電話で※講演会は手話通訳・要約筆記あり。必要なかたは10月31日㈭
までに申し込みを

他 保育あり。1歳～未就学児、先着15人。10月31日㈭までに同センターへ電話で

手賀沼エコマラソンの交通規制にご協力を
問手賀沼エコマラソン実行委員会事務局☎7167−8345

スポーツ課☎7167−1133・ 7167−6644

　10月27日㈰に手賀沼エコマラソンが行われます。当日はコース周辺で自動車・
自転車等の通行が別図のとおり規制されます。ご協力をお願いします。
交通規制時間／午前9時～午後1時35分
他 手賀大橋の規制は片側2車線のうち1車線だけ
◎詳しくは、手賀沼エコマラソンのホームページをご覧ください

フィニッシュ

スタート
9:00~11:309:00~11:30

10:00~12:4510:00~12:45

10:00~12:0010:00~12:00
10:30~13:3510:30~13:35

コース（時間は交通規制時間）
9:30~
12:55
9:30~
12:55

9:30~
11:30
9:30~
11:30

トップアスリートによる講演会
問柏市体育協会☎7192−8411（火・木・金曜日の午前9時～午後5時）

スポーツ課☎7167−1133・ 7167−6644

　元サッカー日本代表の北嶋秀朗（ひであき）さんが、選手や指導者としての自身の
経験を基に、スポーツの魅力を語ります。来年に迫った東京オリンピック・パラリン
ピックを前に、スポーツの魅力を再認識してみませんか。
時 12月22日㈰午前9時45分～11時45分
所 市民文化会館小ホール
対 市内在住・在勤・在学で高校生以上のかた、100人
費 無料
申 11月7日㈭までに、スポーツ課（市役所本庁舎3階）・中央

体育館・沼南体育館・近隣センターで配布する申込書に
必要事項を書いて、柏市体育協会へ 7192−8002で
※申込書は市のホームページからダウンロード可。応
募者多数の場合は抽選 ▲北嶋秀朗さん

子ども2人に対し、1人のスタッフが対
応します

スタッフの人数は？

保育の必要性の認定を受けているな
どの条件を満たせば、対象となる場
合があります。詳しくはお問い合わ
せください

無償化の対象になるの？

市内には、保育園で一時預かりを行っ
ている施設があります。詳しくは、
市のホームページを見るかお問い合
わせください

他に一時預かり施設は
どこにあるの？

ミルクも含め、食事・おやつは各自でご
用意ください（薬の預かりは不可）

1人の子どもにつき、1カ月8回まで利
用できます

ご飯はどうなるの？ 

何回でも使っていいの？

専用の駐車場・駐輪場はありませんの
で、車・自転車でお越しの場合は、近隣
の有料駐車場や駐輪場をご利用ください

駐車場・駐輪場はあるの？

　一時預かりを利用するには、事前登録が必要です。登録は10月
16日㈬午前10時から受け付けます。

◎利用登録の受付時間など、詳しくは市のホームページを見るか
問い合わせを

まずは利用登録
利用する子どもと一緒に施設に行き、スタッフと簡単
な面談を実施
持 ▶市内在住のかた＝子ども医療費助成受給券
　▶第2子以降を出産するために里帰り中のかた＝妊

娠中か出産した子どもの母子手帳

利用したい日・時間を予約
申 利用希望日の1カ月（休業日に当たる場合はその前

日）前から3営業日前までに電話か直接

利用日当日
子どもを預ける際に、利用する時間分の料金を支払う。
予約時間10分前から受け付け・預かり準備が可能。お
迎えは、予約した時間終了まで※当日の延長は不可

▲市のホームページはこちら

ⓒAC KUMAMOTO

義援金を受け付けています
　市では、台風第15号への義援金を市内に設置されている募金箱や銀行振り
込みで受け付けています。義援金は全て、日本赤十字社を通して被災された
かたにお届けします。
募金箱設置場所／市役所本庁舎1階受付、沼南支所総務課（沼南庁舎1階）、
　ウェルネス柏受付、柏駅前行政サービスセンターほか
募金箱設置期間／12月25日㈬まで
◎振り込みの方法など、詳しくは市のホームページをご覧ください
問社会福祉課☎7167−1131
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市 政 情 報

「かしわイベントカレンダー」を掲載していますが、
どの程度読んでいますか

広報紙に掲載されている情報だけでは不足している
場合、どのような手段で情報を取得していますか

「かしわイベントカレンダー」を読んで、
実際に出掛けたことはありますか

紙質について

②35％②35％

②40％②40％

②11％②11％

①32％①32％

④14％④14％
①3％①3％

③15％③15％

④4％④4％

④3％④3％ ⑤4％⑤4％

① 46％① 46％

③ 43％③ 43％ ③ 50％③ 50％

毎号読んでいる=46％
ときどき読んでいる=35%
あまり読んでいない=15%
全く読んでいない=4%

①
②
③
④

よく出掛ける=3%
ときどき出掛ける=40%
あまり出掛けない=43％
全く出掛けない=14%

①
②
③
④

①
②
③
④
⑤

②4％②4％

①
②
③
④

市のホームページ=32%
担当部署へ問い合わせ=11%
インターネットで検索=50％
友人や知人に聞く=3%
詳しく調べることはない=4%

見やすい=70％
暗くて見づらい=4%
どちらともいえない=26%
未回答=0% ① 70％① 70％

③26％③26％

④0％④0％

　初めて子育てする多くのかたは、お子さんの愛くるしい
仕草や笑顔で心が満たされる反面、さまざまな心配で悩む
こともあるのではないでしょうか。特に、お子さんが産ま
れてから子育て施設に通うようになるまでの間は、毎日お
子さん中心の生活を送り「自分のことは後回し」「子どもと
常に2人きり」の毎日に疲れや孤独を感じることがある、と
いう声を耳にします。お子さんと離れて自分の時間が少
しでもあれば、心身共にリフレッシュし、子育てのモチベー
ションを上げることができますが、核家族世帯では難しい
のが現状です。
　市では、こういった声の実態を把握するため、子育て中の
お母さん約100人に直接聞き取り調査を実施しました。分
かったことは、初めての育児に不安や孤独感、育児情報不足
にストレスを感じているかたが多いこと、保育施設を利用
していないかたの3人に1人が「子と離れ1人になる時間が欲しい」と考えてい
ることです。
　これまでも、保育園で「子どもの一時預かり事業」を行ってきましたが、通
常の保育をしている施設での受け入れとなるため、年間2，500件ほど利用を
お断りしていました。保育園は保育ニーズ増加への対応が最優先で、一時預
かり枠を増やすことが難しい状況にあります。
　そこで今回、柏駅の近くに一時預かり施設「はぐはぐポケット中央」を開設
することとしました。ここは、一時預かりを専門的に行う施設で、平日に1時
間単位で利用することができるため、日中1人で育児をする、いわゆる「ワン
オペ育児」のかたや、短時間でも自由な時間が欲しいと感じたかたが預けや
すいような施設にしました。
　子どもはかけがえのない大切な存在ですが、時には、周囲の手を借りて疲
れの軽減や気分転換を図ることで、お母さんたちが健やかで心豊かな毎日を
送っていただきたいと強く願っています。

子育てにも休憩を

107

スーツ K50
靴 K70

スーツ K30
靴 K65

スーツ K65
靴 K80

募集職種 採用
予定人数 受験資格

建築技師（上級）B 5人程度

大学卒業（見込み）以上の昭和55年4月2
日以後に生まれ、次のいずれかに該当する
かた▶試験職種の区分に応じた専門課程
を修了しているか、令和2年3月までに修
了する見込み▶建築士（一級か二級）資格
を有する▶建築施工管理技士（一級か二
級）資格を有する

一般事務（上級）
【身体障害者対象】

3人程度

身体障害者手帳の交付を受けていて、大学
卒業（見込み）以上で、昭和55年4月2日以
後に生まれたかた

一般事務（初級）
【身体障害者対象】

身体障害者手帳の交付を受けていて、高校
卒業（見込み）以上で、昭和55年4月2日以
後に生まれたかた

市の職員を募集
問人事課☎7167－1113・ 7166－6026

　市では、来年4月に採用予定の職員を募集します。

柏市教育委員会委員を任命
問教育総務課☎7191－7389・ 7190－0892

　10月4日で任期満了となった原田圭子委員の退任に伴い、10月5日付で氏田青津子
（うじたせつこ）さんが教育委員会委員に任命されました。

　教育委員会では、教育長による事業・行事の報告や教育委員会規則の制定・改廃
などを審議する会議を毎月開催しています。
時毎月最終木曜日午後2時〜3時30分　所沼南庁舎　定先着10人
申当日、会場へ直接　他日時の変更や議題によっては非公開となる場合あり
◎詳しくは問い合わせを

■募集職種・採用予定人数・受験資格

一次試験日／12月1日㈰
一次試験会場／市役所分室1
申11月5日㈫までに、人事課（市役所本庁舎2階）で配布する申込書に必要事項
を書いて、404円切手を貼った長形3号の封筒を同封して、〒277－8505　柏
市役所人事課へ郵送で（当日消印有効）※受け付けは郵送だけ。受験案内・申
込書は市のホームページからダウンロード可

◎試験内容など、詳しくは受験案内をご覧ください

教育委員会議の傍聴

　

　市では、8月1日〜31日に広報かしわアンケー
トを実施し、606人のかたからご回答いただき
ました。今回、そのアンケート結果（抜粋）をお
知らせします。貴重なご意見ありがとうござ
いました。

年内に内定！　認定こども園・幼稚園・保育園
合同就職説明会を開催

問保育運営課☎7128－5517・ 7164－0741

　市では、夏・冬に加えて11月に初めて、市内の認定こども園・幼稚園・保育園
60園以上が出展する合同就職説明会を行います。年内の内定を考えている学
生や子育てが一段落したかた、ぜひこの機会にご参加ください。
時11月9日㈯午後1時〜4時※入退場自由
所柏の葉カンファレンスセンター（若柴）
対保育士・幼稚園教諭・保育教諭を目指してい
るか、資格・免許があるかた

内各園のブースで、魅力や情報
を紹介

費無料
申当日、会場へ直接
◎参加園など、詳しくは市のホ
　ームページをご覧ください

▲現場で働く職員から直接話を聞くこ
とができます

▲詳しい情報は
　こちらから

広報に関するアンケート結果を公表 問広報広聴課☎7167－1175・ 7166－8289

　今回のアンケートでは、「かしわイベント
カレンダー」を8割のかたが読んでいるもの
の、実際に出掛けるかたは4割にとどまると
いう結果になりました。市内のイベントを
より分かりやすくし、お出掛けの参考になる
紙面にする等、いただいたご意見を今後の
広報業務の参考にさせていただきます。
◎その他の結果など、詳し
くは市のホームページを
ご覧ください

アンケート結果はこちら▶
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はがき・ファクスなどの記入内容

①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

柏 市かわら版市等官公庁からのお知らせです

お 知 ら せ

放置自転車の防止にご協力を　

　放置自転車はベビーカーや車椅子の通
行の妨げになるほか、目の不自由なかた
にとって大変危険です。通勤・通学だけ
でなく、ちょっとした買い物でも、駐輪
場を利用しましょう。
スローガン／放置ゼロ　キレイな街で　
おもてなし
問交通施設課☎7167−1304

合併処理浄化槽設置費の補助

対単独処理浄化槽かくみ取り便所から
合併処理浄化槽に転換するかた
補助対象地域／公共下水道の事業計画区
域以外の区域
申12月27日㈮までに、環境政策課（市
役所本庁舎4階）で配布する申請書に必
要事項を書き、必要書類を添えて、同課
へ直接持参を※申請書は市のホームペー
ジからダウンロード可
他工事は補助金の交付決定後に着手し、
当該年度内に完了を
◎補助条件・金額など、詳しくは問い合
わせを
問環境政策課☎7167−1695

柏インター西土地区画整理組合の
設立の認可に係る事業計画を縦覧

期間／10月18日㈮〜31日㈭※土・日曜
日、祝日を含む
意見書の提出
対土地区画整理事業に利害関係がある
かたは意見書を提出できます
申11月14日㈭までに、〒277−8505　
柏市役所市街地整備課へ郵送（当日消印
有効）するか直接持参を
所 問市街地整備課（市役所分庁舎1の3
階）☎7167−1149

柏中央地区都市再生整備計画 
事業の事後評価原案を公表

期間／10月17日㈭〜31日㈭
意見書の提出
申 10月31日㈭までに、必要事項を書
いて、〒277−8505　柏市役所都市
計画課へ郵送（当日消印有効）するか
toshikeikaku@city.kashiwa.chiba.jpで
◎公表内容など、詳しくは市のホーム
ページで
所 問都市計画課（市役所分庁舎2の1階）
☎7167−1144

「花戸原遺跡」発掘調査の 
現地説明会

　北柏駅北口土地区画整理地内で進めら
れている発掘調査中の現場をまわり、出
土した遺物の展示・解説を行います。
時11月2日㈯午前10時〜正午（20分ご
との交替制。雨天中止）

所北柏駅北口第一駐輪場横（根戸）
申当日、会場へ直接
他車での来場は不可
問文化課☎7191−7414

図書館本館が休館

　蔵書点検のため休館します。
休館期間／11月25日㈪〜12月5日㈭
他休館中は、返却ポストだけ使用可
問図書館本館☎7164−5346

年金・労務・成年後見 
何でも相談会

時10月19日㈯・20日㈰午前10時〜午
後3時
所県立柏の葉公園
内年金や成年後見制度の仕組み、労務
に関する悩みを、社会保険労務士に相談
できます
申当日、会場へ直接
問千葉県社会保険労務士会東葛支部☎
047−345−9992・広報広聴課☎7167
−1119

労災職業病なんでも相談会

時10月26日㈯午後1時〜4時
所船橋市勤労市民センター
内弁護士、労働安全衛生管理者、ソー
シャルワーカーに相談できます
申当日、会場へ直接
問千葉中央法律事務所☎043−225−
4567・商工振興課☎7167−1141

生涯現役　お仕事相談会

時11月5日㈫午後1時30分〜3時30分
所アミュゼ柏
対55歳以上で、働く意欲のあるかた
内小売・サービス業等についての就業相談
申当日、会場へ直接
問柏市生涯現役促進協議会☎7157−
0282・福祉政策課☎7167−1171

認知症介護者交流会

時11月6日㈬午前10時〜11時30分
所リフレッシュプラザ柏
対認知症のかたを介護している家族、
先着15人
内介護者同士で介護の悩みなどを語り
合い交流します
申10月16日㈬午前8時30分から、柏南
部地域包括支援センターへ電話で
問同包括支援センター☎7160−0002・
地域包括支援課☎7167−2318

「エンディング（終活）ノート」を
書いてみよう

時11月8日㈮午後3時30分〜5時
所リフレッシュプラザ柏
対市内在住のかた、先着30人
内自分らしい最期をどう迎えるか、家

族を困らせないための「思い」の残し方
を学びます
持筆記用具
申10月16日㈬午前9時から、柏南部地
域包括支援センターへ電話で
問同包括支援センター☎7160−0002・
地域包括支援課☎7167−2318

食の商談会 
「 Eat meeting kashiwa 」

　市内の生産者や食材等卸売業者が、自
慢の食材・食品を展示して紹介します。
時11月22日㈮午後2時〜4時30分
所柏商工会議所（東上町）
対飲食業関係者やこれからお店を開業
するかた
◎申し込み方法など、詳しくは柏商工会
議所のホームページで
問柏商工会議所☎7162−3315・商工
振興課☎7167−1141

外国人による日本語スピーチ 
コンテストの出場者を募集

時来年2月2日㈰午後1時〜3時30分
所パレット柏
対東葛地域在住・在勤・在学で日本語を
母国語としない外国人、15人
申12月2日㈪までに、国際交流センター
で配布する申込書に必要事項を書いて、
〒277−0005柏1丁目7−1−301　柏
市国際交流センターへ郵送（当日消印有
効）・ boshu-1@kira-kira.jpするか直
接持参を※申込書は同センターのホーム
ページからダウンロード可。応募者多数
の場合は選考。結果は12月20日㈮まで
に通知
問国際交流センター☎7157−0281

講 座・講 演

基礎から学ぶパソコン講座

時11月2日〜12月7日の毎週土曜日午前
10時30分〜午後3時30分（計5回。11月
23日を除く）

所かしわ地域若者サポートステーショ
ン（柏下）
対39歳までの無職のかた、先着8人※
学生を除く
内ワード・エクセル・パワーポイントを
基礎から学びます
持弁当
申10月16日㈬午前9時30分から、同ス
テーションへ電話で
問同ステーション☎7100−1940・商
工振興課☎7167−1141

災害時のための 
犬猫のしつけ方教室

時11月2日㈯午前9時30分〜午後0時30分
対市内在住のかた、 20人
内災害時に犬猫と同行避難を行う際に
役立つ、犬猫のしつけ方など
費1組1,100円
持筆記用具
申10月23日㈬までに、はがきに紙面右
上の必要事項と参加人数、犬猫の飼育の
有無（名前・種類・年齢・雄雌）を書いて、
〒277−0924風早2丁目4−3　柏市動
物愛護ふれあいセンターへ郵送（必着）・
電話するか市のホームページで※応募者
多数の場合は抽選
他犬猫の同伴は不可
所 問動物愛護ふれあいセンター☎7190
−2828

夫婦力がアップする！ 
「一緒に産後へGO 」

時11月3日㈰午前9時45分〜11時45分
所パレット柏
対市内在住・在勤の妊娠しているかたや
子育て中の夫婦、先着15組※1人での参
加も可
内夫婦の絆を深める方法を学びます
申10月16日㈬午前9時から、男女共同
参画センターへ電話で
他保育あり。1歳以上の未就学児、先着
5人。10月25日㈮までに、同センター
へ電話で
問男女共同参画センター☎7167−1127

食と健康についての講演会

時11月8日㈮午後2時〜3時30分
所ウェルネス柏
対市内在住のかた、先着80人
内講演会「食べることは生きること　野
菜と糀（こうじ）で腸活を！」
申10月16日㈬午前9時30分から、紙面
右上の必要事項を書いて、柏市保健所管
内調理師会へファクス・電話するか直接
問柏市保健所管内調理師会☎・FAX7163
−5767（火・水曜日午前9時30分〜午
後5時）、保健所健康増進課☎7167−
1256

公開される審議会等 ※傍聴希望者は当日5分前までに、会場へ直接
名　称 と　き と こ ろ 定 員 問い合わせ

柏市総合教育会議 10月17日㈭午後2時
〜2時45分

市役所本庁舎３階
庁議室

先着
10人

企画調整課
☎7167−1117

柏市立児童相談所設
置に関する懇談会

10月25日㈮午後6時
30分〜8時30分

市役所別館4階
第5会議室

先着
20人

こども福祉課
☎7128−5290

柏市子ども・子育て
会議

10月28日㈪午後2時
〜4時

ウェルネス柏
4階研修室

先着
10人

子育て支援課
☎7168−1034

柏市生涯学習推進協
議会

10月29日㈫午後1時
30分〜3時30分

沼南庁舎5階
501会議室

先着
3人

生涯学習課
☎7191−7393

柏市地域包括支援セ
ンター運営協議会

10月30日㈬午後1時
30分〜3時30分

ウェルネス柏
４階研修室

先着
5人

地域包括支援課
☎7167−2318

柏市緑政審議会 10月30日㈬午後3時
〜5時

市役所別館4階
第5会議室

先着
10人

公園緑政課
☎7167−1148

納期限は10月31日（木）
市・県民税の第3期

問収納課 ☎7167－1122

国民健康保険料の第5期
後期高齢者医療保険料の第4期
問保険年金課 ☎7191－2594

介護保険料の第5期
問高齢者支援課 ☎7167－1022

納期までに必ずご納付を
口座振替のかたは預貯金残高にご注意を

催　し 開催日 開催時間

柏市文化祭
（市民展）

手工芸・絵画 4日㈪〜7日㈭
午前10時〜午後5時
初＝午後1時　終＝午後4時絵画 8日㈮〜11日㈪

写真・書道・華道・短歌 12日㈫〜15日㈮

全陶展　千葉支部展 16日㈯〜20日㈬ 午前9時〜午後6時
初＝午後1時　終＝午後5時

輪の会・芽の会　合同展 21日㈭〜24日㈰ 午前10時〜午後6時
初＝午後1時　終＝午後5時墨絵会展 26日㈫〜29日㈮

翔の会　油絵展 30日㈯〜12月4日㈬ 午前10時〜午後5時
初＝午後1時　終＝午後3時

休館日／11月25日㈪ 初＝初日開館時間　終＝最終日閉館時間
所 問市民ギャラリー（パレット柏）☎7157−0280

● ● 市民ギャラリー11月の催し ● ●
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はがき・ファクスなどの記入内容

①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

●費用で特に記載のないものは無料です　●対象や定員に制限がないものは、どなたでも参加できます　●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします

NPOの日常会計処理

時11月12日㈫午後3時20分～6時
所パレット柏
対NPO法人の会計担当・役員のかた、
先着30人
内日常の会計処理と活動計算書、財産
目録、決算報告書などの作成について学
びます
申10月16日㈬午前9時から、紙面右上の
必要事項と団体名を書いて、NPOクラブ
へファクス・ npo-club@par.odn.
ne.jpするか電話で
問NPOクラブ☎・FAX043−303−1688、
協働推進課☎7167－1127

かがやきセミナー 
「かしわの魅力を知ろう」

時①11月13日㈬②11月20日㈬午前10
時～午後2時（計2回）
集合場所／沼南保健センター※②はマイ
クロバスで移動
対市内在住・在勤のかた、20人※最少
催行人数6人
内市内の自然環境、旧所名跡、公共施
設などを歩いて巡り、その由来などを学
びます
費1,500円
持弁当

申10月30日㈬までに、往復はがきに紙
面右上の必要事項を書いて、〒277－
8503　柏市中央公民館へ郵送（必着）・
FAX 7163－9364するか info-chkm@
city.kashiwa.chiba.jpで※応募者多数
の場合は抽選
問中央公民館☎7164－1811

手賀沼外来水生植物駆除体験講座

時11月17日㈰午前9時30分～午後2時
30分
集合場所／生涯学習センターアビスタ

（我孫子市）
対市内在住のかた、先着30人
内手賀沼に繁茂している外来水生植物
の生態と現状について学び、船上から観
察しながら駆除します
申10月16日㈬午前9時から、紙面右上
の必要事項と学校名・学年を書いて、竹内
へ teganumaforum@yahoo.co.jpで
問竹内☎090－3907－8355・環境政
策課☎7167－1695

催 　 し

JAちば東葛農業まつり

時10月26日㈯午前9時30分〜午後2時
所 JAちば東葛柏地区経済センター（高田）

内野菜とつきたて餅の販売、紅白餅や
カブの無料配布など
申当日、会場へ直接
問 JAちば東葛柏地区経済センター☎
7140−1288・農政課☎7167−1143

北柏ふるさと公園 
DOG PARK 2019

時10月19日㈯午前10時～午後3時
所北柏ふるさと公園
内特設ドッグランなど
費1,000円
持犬鑑札、狂犬病予防接種注射済証、
混合ワクチン接種済証
申当日、会場へ直接
◎詳しくは、柏市みどりの基金のホーム
ページで
問柏市みどりの基金☎7160－3120

道の駅しょうなん 
燻製（くんせい）フェア

時11月2日㈯〜4日㈪午前10時〜午後3
時※荒天中止
内燻製作り体験、肉や加工品などのさ
まざまな燻製商品の販売
申当日、会場へ直接
所 問道の駅しょうなん☎7190−1131 
(午前9時〜午後5時)

サトイモ収獲体験

時11月16日㈯・17日㈰午前9時〜10時
30分・午前10時30分〜正午・正午〜午
後1時30分
所林農園（片山）
定各回先着50人
費1組1,000円（5人まで）※サトイモ（1
袋）1,500円の購入を
持汚れてもよい服装、長靴、軍手

申10月16日㈬午前9時から、紙面右上
の必要事項と参加人数、希望時間を書い
て、農菜土へファクスするか同ホーム
ページで
問農菜土☎・FAX7137−7318、農政課
☎7167−1143

11月のお茶会

時11月3日㈰午前10時〜午後2時
所あけぼの山公園柏泉亭
定先着50人
内秋の茶庭とお茶を楽しみます
費500円
申当日、会場へ直接
問あけぼの山農業公園☎7133−8877

テガヌマウィークエンド 
 「ヌマベ・ビラキ」

時11月3日㈰・4日㈪午前10時〜午後6時
※雨天時は11月16日㈯・17日㈰に延期
所手賀沼フィッシングセンター前（曙橋）
内カフェ、写真展、生き物観察会、漁
具作り、青空ヨガ、手賀沼遊覧船など
◎一部要予約。詳しくは、奥手賀ツーリ
ズムのホームページで
問奥手賀ツーリズム☎7157−0831・
農政課☎7167−1143

歌って健康！　歌声サロン

時11月7日㈭午後2時〜3時30分
定先着200人
内歌謡曲や懐かしい童謡などを、ピア
ノやバンドの生演奏で歌って楽しみます
費1,200円（前売り1,000円）
申10月16日㈬午前9時から、アミュゼ
柏へ電話か直接
所 問アミュゼ柏☎7164−4579

パレット柏パレット柏 の催し   所 問 パレット柏☎7157－0280
催し・内容 と　き 対　象

①0才からのおたのしみ劇場 10月23日 ㈬ 午 前10時 ～10時
30分

乳幼児と保護者、
先着15組

②みんなで楽しむ落語会 11月2日㈯午後1時30分～2時 どなたでも

③押し花はがきフレーム作り 11月3日㈰午後3時30分～5時
30分

どなたでも、先
着10人

④スマホ・パソコン無料相談 11月8日㈮午前10時～午後4時 どなたでも
費③＝1,100円
申①・②・④＝当日、会場へ直接③＝10月16日㈬午前9時から、パレット柏へ電話で

午前中催しがない日は、午前10時30分
から「こども図書館おはなし会」あり

と　き 催　し
19日㈯・20日㈰・
22日㈫午前11時～
11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

22日㈫午後3時～
3時30分

読み聞かせ、手遊び、
パネルシアター

23日㈬午後3時～
3時30分

読み聞かせ、手遊
び

25日㈮午前10時
30分～11時15分 わらべ歌遊び

26日 ㈯ 午 前11時
～11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

27日 ㈰ 午 前11時
～11時30分

読み聞かせ、手遊び、 
工作、パネルシアター

27日㈰午後2時～
2時45分

バイオリン・フルー
トによるアンサンブ
ル演奏、楽器体験

29日㈫午前10時
30分～11時

読み聞かせ、手遊
び、親子ふれあい
遊び、工作

※ちょっと大きい子＝4歳以上
申当日、会場へ直接
問こども図書館☎7108－1111

こども図書館こども図書館
10月後半の催し※特に記載がないものは会場・申し込み・問い合わせともに各施設へ児童センターへ行こう！児童センターへ行こう！

光ケ丘遊戯室（光ケ丘近隣センター内）
☎7170−7600

（午前9時～正午・午後1時～5時）

●ママのぽけっとおはなし会
パネルシアター「やさいのうんどうかい」

「やさいのてあそび」、わらべうたなど
時10月24日㈭午前11時〜11時40分 対
乳幼児と保護者、先着20組 申当日、会
場へ直接

しこだ児童センター☎7145−2522
●アルペジオ「ファミリーコンサート」
フルートとバイオリンのアンサンブルを
楽しみます
時10月20日㈰午前11時～正午 対どな
たでも（未就学児は保護者同伴）、先着
30人 申当日、会場へ直接
●秋の収穫祭
フルーツ狩りごっこ、魚釣りごっこ、簡
単な工作などを楽しみます
時 10月26日 ㈯ 午 前10時 ～11時30分 
対どなたでも（未就学児は保護者同伴）、
先着100人 申当日、会場へ直接

●釜のめし・おもちゃ図書館＆おはなし
アニマルわくわくデー
障害のある子もない子も手作り布おも
ちゃで一緒に遊んだり、パネルシアター

「だれがすんでいるかな？」などのおは
なし会を楽しんだりします
時10月27日㈰午前10時～正午・午後1
時～3時 対どなたでも（未就学児は保護
者同伴） 申当日、会場へ直接

高柳児童センター☎7190－1348
●ファミリーデー「ベリーズの人形劇」 
人形劇「かえるののどじまん」など
時10月27日㈰午前10時30分〜11時30
分 対乳幼児〜小学生（未就学児は保護者
同伴）、先着80人 申当日、会場へ直接

永楽台児童センター（永楽台近隣センター内）
☎7163−4050

●秋のグーチョキパーおはなし会
人形劇「さんびきのやぎ」など
時10月22日㈫午後1時30分～2時20分 
対幼児～小学生（未就学児は保護者同

伴）、先着40人 申当日、会場へ直接
●あそびの城
牛乳パックで「開くと変わる絵本」を作り
ます
時10月26日㈯午後1時～2時30分 対小学
生以上、先着20人 申当日、会場へ直接
●子どもフェスティバル「ハッピーハロ
ウィーン」
仮装コンテストとオペラ歌手によるハロ
ウィーンコンサートを楽しみます
時 10月27日 ㈰ 午 前10時 ～11時30分 
対どなたでも（未就学児は保護者同伴）、
先着80人 申当日、会場へ直接

豊四季台児童センター☎7144－5363
●とよしきもりもりハロウィーン
ダンボール迷路やゲーム・工作などをし
て、地域のかたと一緒にハロウィーンを
楽しみます
時10月26日㈯午前11時～午後1時15分 
対どなたでも（未就学児は保護者同伴）、
先着100人 他食べ物の販売あり 申当
日、会場へ直接

児童センターミュージカル
「Dreaming～きみとみるぼくの未来（ゆめ）～」

　子どもから大人までの市民による手作りミュージカルです。
時11月10日㈰午後2時～4時
所アミュゼ柏
対どなたでも（未就学児は保護者同伴）、先着300人
申当日、会場へ直接

新作ミュージカル 出演者とスタッフを募集
　来年3月15日㈰に豊四季台近隣センター体育館で上演予定です。

対18歳以下（未就学児は保護者同伴）
費500円
他11月17日㈰に役決めオーディ

ションあり

出演者
対音楽・歌が好きなかた、照明・

美術・衣装・大道具・小道具作
りに興味があるかた

ボランティアスタッフ

共 通
申11月13日㈬午後5時までに、豊四季台児童センターへ電話で
◎内容や練習日程など、詳しくは問い合わせを
所 問豊四季台児童センター☎7144－5363
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催 　 し（続き）

開智国際大学吹奏楽部 
ニューイヤーコンサート in 柏

　バイオリニストの天満敦子さんや市立
柏高等学校吹奏楽部との協演によるコン
サートを開催します。
時来年1月5日㈰午後5時〜7時
所市民文化会館大ホール
内チャルダッシュ、望郷のバラードなど
費950円
◎チケットの販売など、詳しくは開智国
際大学のホームページで
問同大学☎7167−8655・市民文化会
館☎7164−9141

健 　 康

初級ヨガ教室

時11月7日〜28日の毎週木曜日午前9
時30分〜10時30分（計4回）
対18歳以上のかた、先着50人

内ヨガの効用や楽しさを体験します
費2,400円
持運動ができる服装、タオル、飲み物
申10月22日㈫午前9時30分から、中央
体育館へ電話で
他子ども同伴不可
所 問中央体育館☎7179−5755

スポーツ推進委員　沼南支部
「秋のがんばるデイまつり」

時11月2日㈯午前9時〜正午
所高柳小学校
種目／①体育館＝ふわどっち、ボッチャ
など②運動場＝グラウンドゴルフ（荒天
中止）
対市内在住・在勤・在学で①＝5歳以上

（小学3年生以下は保護者同伴）②＝中学
生以上のかた
持運動ができる服装・室内履き（①だ
け）、タオル、飲み物、グラウンドゴル
フ用品（②だけ）
申①＝当日、会場へ直接②＝10月25日
㈮までに、紙面右上の必要事項と生年月
日を書いて、能登原へファクスするか

kashiwa.shounan.suposui@gmail.
comで
問沼南支部（能登原）☎・FAX7193−7142、
スポーツ課☎7167−1133

ふわどっち大会

時11月17日㈰午前9時〜正午
所中央体育館
対市内在住・在勤・在学で小学生以上の
かた（小学3年生以下は保護者同伴）
部門／①小学生の部②ファミリーの部
費①＝100円②＝1組200円
持運動ができる服装・室内履き、タオル、
飲み物
申10月28日㈪までに、往復はがきに紙
面右上の必要事項と希望部門、学校名、
学年（小学生だけ）を書いて、〒277−
8505　柏市役所スポーツ課へ郵送で

（必着）
問スポーツ課☎7167−1133

キ ッ ズ

親子体操教室

時11月9日〜30日の毎週土曜日①午前
10時 〜10時40分 ② 午 前10時50分 〜
11時50分（各計4回）
対①＝3歳②＝4〜6歳の子どもと保護
者、各先着30組

費①＝800円②＝1,000円
持運動ができる服装・室内履き、タオル、
飲み物
申10月16日㈬午前10時から、沼南体
育館へ電話か直接
所 問沼南体育館☎7128−5587

親子の絆づくりプログラム 
「赤ちゃんがきた」

時11月27日〜12月18日の毎週水曜日
午前10時〜正午（計4回）
所高柳児童センター
対令和元年6月19日〜9月27日生まれ
の乳児と初めて子育てをしている母親、
先着14組
内育児の知識や親の役割などを学びな
がら、お母さん同士が交流します
費1,000円
申10月16日㈬午前10時から、しこだ
児童センターへ電話で
問しこだ児童センター☎7145−2522

友好都市グアムを訪問する 
中学生を募集

期間／来年3月25日㈬〜29日㈰〈4泊5日〉
対市内在住・在学の中学生で次の条件を
全て満たすかた、6人▶事前のオリエン
テーション（7回程度）・帰国報告会など
に参加できる▶健康状態が良好▶翌年グ
アムの中学生（性別問わず）のホストファ
ミリーになれる▶市内で国際交流活動が
できる
内ホームステイをしながら、グアムの
中学生や現地の人たちと交流します
費12万円程度
申当日、説明会会場へ直接※保護者同伴
選考方法／書類と面接※申込書は説明会
で配布

他11月16日㈯午後6時30分〜7時30分
にパレット柏で説明会あり。応募者は必
ず出席を
問国際交流センター☎7157−0281

シ ニ ア

介護予防センターの講座

講座名 と　き
①口腔（くう）ケア講
座「音読を楽しみま
しょう」

11月13日㈬午前10
時30分〜11時30分

②いざ！　万葉集の
世界へ

11月14日㈭午前10
時〜正午

③フレイルチェック講
座「あなたの心と体を
フレイルチェック！」

11月15日㈮午後1時
30分〜3時30分

④楽しく身体を動か
そう！

11月20日㈬午後2時
〜3時

⑤笑顔あふれる幸せ
手品

11月21日 ㈭・28日
㈭午後1時30分〜3
時30分（計2回）

所①・④・⑤＝ほのぼのプラザますお②＝
柏地域医療連携センター③＝いきいき
プラザ
対市内在住で60歳以上のかた、①＝先
着20人②＝40人③・⑤＝20人④＝30人
費⑤＝200円
申①＝10月17日㈭午前9時から、ほの
ぼのプラザますおへ電話か直接②＝10
月29日㈫③・⑤＝10月31日㈭④＝10月
23日㈬までに、はがきに紙面右上の必
要事項と応募動機を書いて、〒277−
0051加賀3丁目16−8　ほのぼのプラ
ザますおへ郵送（必着）・ FAX 7171−
6611するか kaigoyobou@kashiwa-
shakyo.or.jpで※②〜⑤は応募者多数
の場合は抽選
問ほのぼのプラザますお☎7170−5570

市等官公庁からのお知らせです 柏 市かわら版

問スポーツ課 ☎7167−1133市民体育大会
種 目 と　き ところ 対　象 内　容 費用・持ち物 申し込み 問い合わせ

ペタンク 11月3日㈰午前8時〜
午後4時

大堀川防災レク
リエーション公
園

市内在住・在勤のペタンク愛
好家で小学3年生以上のかた、
先着120人

トリプルスに
よる対戦 500円

10月16日㈬午前9時から、紙面右上の必要
事項を書いて、山沢へファクスするか電話
で

山沢
☎・FAX7191−3129

グラウンド 
・ゴルフ

11月5日㈫午前8時40
分〜午後0時30分 逆井運動場 市内在住・在勤・在学で中学

生以上のかた
個人戦

（40ホール）
700円。飲み物・
敷物

10月29日㈫〜11月1日㈮に、田上（たがみ）
へ電話で

田上☎7189−7828
（午後2時以降）

ママさんバ
レーボール

11月12日㈫・16日㈯
午前9時〜午後7時

12日＝中央体育
館、16日＝沼南
体育館

市内在住の女性 ランク別リー
グ戦（9人制） 1チーム3,000円 10月25日㈮までに、紙面右上の必要事項

を書いて、小林へファクスするか電話で
小林
☎・FAX7132−2342

柔道 11月17日㈰午前9時
30分〜午後5時 中央体育館 市内在住・在勤・在学・在練者

で5歳以上のかた 個人戦 800円
11月2日㈯までに、市内各道場・団体で配
布する申込用紙に必要事項を書いて、〒
277−0061東中新宿1丁目22−1小林接骨
院内　柏市柔道連盟事務局へ郵送で（必着）

柏市柔道連盟事務局
☎7176−4049

ボウリング 12月1日㈰午前10時
30分〜午後1時

北小金ボウル
（松戸市）

市内在住・在勤・在学・CBF加
盟団体登録会員・北小金ボウ
ル会員のかた、先着40人

①ジュニアの
部②一般男子
の部③一般女
子の部

①＝2,000円②・
③＝2,200円。ボ
ウリング用具一式

（貸し出しあり）

10月16日㈬午前9時から、北小金ボウルで
配布している参加申込用紙に必要事項を書
いて、直接持参を

谷沢☎7131−9100
（午後7時以降）

テニス
来年1月16日㈭午前8
時15分〜午後4時※
予備日1月23日㈭

富勢運動場
市内在住・在勤で、男性60歳・
女性50歳以上か千葉県シニ
アテニス連盟会員のかた、男
女各60人

ペア変動制ミ
ックスダブル
スのリーグ戦

2,000円。 弁 当、
飲み物

11月30日㈯までに、往復はがきに紙面右
上の必要事項と生年月日を書いて、〒277
−0812花野井1339−9　山本信へ郵送（必
着）するか csta.kashiwa@gmail.comで
※応募者多数の場合は抽選

山本
☎090−4178−5767
(午後7時まで)

●必ず事前に申し込みを 10月16日㈬
午前9時30分から、同館へ電話で

着物からフリー
ブラウス作り

6日㈬午前10時〜午後
4時。先着10人。200円

帯からトートバ
ッグ作り

8日㈮午前10時〜午後
4時。先着10人。100円

残り毛糸でクッ
ション作り（ ひ
なぎく）

14日㈭午前10時〜午後
4時。先着10人。100円

古布からつば付
き帽子作り（ 6枚
はぎ）

15日㈮午前10時〜午後
4時。先着10人。300円

着物からポケッ
ト付きワイドパ
ンツ作り

19日㈫午前10時〜午後
4時。先着10人。100円

着物から巻きス
カート作り（ オ
ーバースカート）

20日㈬午前10時〜午後
4時。先着10人。100円

包丁研ぎ教室 24日㈰午前10時〜正
午。先着12人。100円

何でも修理教室
（おもちゃ、時計、
その他小物類）

24日㈰午後1時〜4時。
先着8人。無料

◎持ち物等、詳しくは市ホームページで
所 問 リサイクルプラザリボン館☎

7199−5082（月曜休館、祝日の場
合は翌日休館）

不 用 品 を 有 効 利 用 し ま し ょ う ！
11 月 の の 教 室

こちらは柏警察署です。

他人にキャッシュカードは渡さないで
！

問柏警察署☎7148−0110

　電話で「お金やキャッシュカード、預金通帳
を受け取りに行く」という話は詐欺です。柏市
民の合言葉「 ・簡単に、 ・信じない、 ・渡
さない」を思い出して、振り込め詐欺にだまさ
れないようにしましょう！
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介護支援サポーター登録説明会

時11月20日㈬午後1時30分～3時30分
所いきいきプラザ
対市内在住の65歳以上で、ボランティ
ア活動ができるかた、50人
申11月11日㈪までに、はがきに紙面右
上の必要事項と生年月日、ファクス番号

（あるかただけ）を書いて、〒277−
0005　柏市社会福祉協議会ボランティ
アセンターへ郵送（必着）・ FAX 7165−
1355するか tokimeki@kashiwa-
shakyo.or.jpで※応募者多数の場合は
抽選
他活動に応じて年額5,000円以内の奨
励金あり
問ボランティアセンター☎7165−0880

高齢者交通安全講習会

時11月25日㈪午前8時45分～正午
所柏自動車教習所（松ケ崎）
対市内在住で運転免許証を持つ60歳以
上のかた、先着15人
内交通事故防止対策と実技講習
持動きやすい服装、自動車運転免許証、
筆記用具
申10月16日㈬午前9時から、紙面右上
の必要事項を書いて、交通施設課へFAX

7163−3728するか電話で
問交通施設課☎7167−1304

●東葛北部在宅栄養士会
月1回、パレット柏ほか。
1,000円、 3,000円。中村☎
090−8000−6015
●パッチワーク「 こっとんぽ
えむ 」
月1回12時、パレット柏ほか。 

2,000円。大田☎080−3549
−6081
●背骨コンディショニング柏
サークル
毎㈭15時、アミュゼ柏。腰痛、

肩こり、内臓の不調など。1回
1,000円。内田☎050−3633
−4246
●フラダンス「 ハーラウ フラ
オ プウヴァイ オル 」
第2・4㈬15時、パレット柏。入門
クラス。1回2,000円。体験あり。
松丸☎080−8040−6011
●悠悠囲碁
毎㈬9時、布施近セ。初心者～
級位者。 1,000円、 500円。
武井☎7131−9286

●エアロビクスサークル
毎㈫13時、沼南体育館。ソフト
エアロビクス、筋トレ。 1,000
円、 2,000円。森☎080−5015
−5692
●ボランティア劇団「だいこん座」
毎㈬13時、ひまプラ。中高年
ボランティア団体。 1,000
円。 1,000円。坂本☎090−
9204−6357
●社交ダンス「 根戸ソシアル 」
毎㈭16時、根戸近セ。初級・
中級。 2,500円、 5,000円。
体験あり。山内☎090−6568
−2836

●らくらくピアノ
月2回㈮15時30分、田中近セ。

1,000円、 3,000円。河村
☎080−5523−7565
●絵手紙「 さくら会 」
第2・4㈬9時30分、根戸近セ。
初 心 者 歓 迎。 1,000円、
2,000円。大槻☎7174−0654
●藤ケ谷エスキーテニスクラブ
月2回㈬11時、沼南体育館。初
心者・シニア歓迎。無料。中澤
☎090−9369−9005
●ストレッチ・ヨガサークル

「 ひまわり 」
毎㈫・㈮10時15分、西原第4

町会ふるさとセンター。エクサ
サイズ。1回1,000円。戸田☎
7155−3187
●美容体操「 るり 」
毎㈮11時15分、高田近セ。初心
者歓迎。 1,000円、 2,500円。
坂内☎7143−9741
●遊遊囲碁
毎㈪12時、光ケ丘近セ。初心者

（ 5級以下）。 400円。井上☎
090−5559−7029
●洋服・バッグ作り
第2・4㈫9時、豊四季台近セ。
1回800円。尾堂（ おどう ）☎
090−1107−2429

＝入会金、㊊＝月会費、
＝年会費サークル会員募集

■写真展「 こんな素敵な野草
たち 」
時10/24〜30の9時〜17時 所
県立柏の葉公園センター 費無
料 問山本☎7133−5999
■英会話体験会
時 10/17・31の10時 〜10時

30分 所アミュゼ柏 内外国人
講師と少人数で英会話 費各回
500円 問澤田☎090−5498−
0715
■「 創版会 」木版画展
時 10/24～29の13時 ～17時 
所ハックルベリーブックス（柏

3丁目） 費無料 問林☎080−
6525−7760
■明るい子育て・上手な褒め
方を一緒に学びましょう！
時 10/29の10時 ～11時30分
所根戸近セ 費300円 申要予約
問鈴木☎090−5215−2002

■手賀沼親子ふれあい探鳥会
時12/7の9時15分～12時※雨
天中止 所手賀の丘公園集合 申
要予約 問野口☎7163−7898
■モンゴルとの文化交流を深め
よう−馬頭琴コンサート
時12/6の13時30分〜15時30
分 所 アミュゼ柏 費2,800円 
申要予約 問大洞院（花野井）☎
7132−5868

■整体（ 自然療法 ）
時 11/4の9時30分 ～16時30
分 所アミュゼ柏 対首・肩・腰
痛のかた 費無料 申要予約 問
小池☎090−2422−7875
■いずみ園祭～地域の皆様に
感謝を込めて～
時 10/27の11時 ～14時 所 い
ずみ園（逆井） 費無料 問小鹿☎
7176−8085

団体・サークル
催 し   

団体・サークル
の催し

● 市民団体やサークルからの
情報を掲載しています

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、ひまプラ＝
ひまわりプラザ、教福＝教育福祉会館、県プラ＝さわ
やかちば県民プラザ

　このコーナーでは、とっておきの1枚に
記事を添えて紹介します。

＠県立柏の葉公園

　事前キャンプ最終日にファンイベントを開催。当日

は約7,000人のファンが集まり、写真を撮るなどして

交流を楽しんでいました。

ラグビーニュージーランド代表・オール

ブラックスがファンたちと交流
9／14

＠吉田記念テニス研修センター

柏のホームタウンチームの選手たちと一緒に、子どもも大人も10種目以上のスポーツ体験を楽しみました。

9／23

と　き 催し名 ところ 問い合わせ
10月25日㈮ 秋の一般公開 東葛テクノプラザ（柏の葉5丁目） ☎7133−0139

10月25日㈮・26日㈯�東京大学柏キャンパス一般公開2019 「柏で感じる！　令和の科学」東京大学柏キャンパス（柏の葉5丁目） 東京大学柏地区共通事務センター
☎7136−3200

10月27日㈰ ハロウィンナイト 柏の葉T−SITE（若柴） ☎7197−1400

11月3日㈰
千葉大学センター祭 千葉大学環境健康フィールド科学センター（柏の葉6丁目）☎7137−8000
産総研柏センター一般公開 産業技術総合研究所柏センター（柏の葉6丁目） ☎7132−8861

11月9日㈯・10日㈰
ママwith HAPPY MEMORY DAYS ららぽーと柏の葉（若柴） ☎7168−1588
eatrip−食べて知る街−パン祭り 柏の葉T−SITE（若柴） ☎7197−1400

11月24日㈰ 池めぐりスタンプラリー＆ワークショップ こんぶくろ池自然博物公園 ☎7132−8800
※都合により開催日時などの変更あり

柏の葉・街まるごと
オープンキャンパス
2019

11月
30日㈯
まで

　東京大学や千葉大学などの研究施設が立ち並ぶ柏の葉は、この期間中、街がまる
ごとキャンパスに！　普段は入れない施設に入れるイベントがめじろ押しです。秋
の柏の葉でしか体験できない学びを探しに、キャンパスを巡りましょう。
問柏の葉アーバンデザインセンター☎7140−9686・企画調整課☎7167−1117
◎各イベントについては、各開催施設へ問い合わせを

スポーツフェスティバルを開催



10.15～
2019
October & November 

11.14
…有料

10月17日㈭

19日㈯

20日㈰

22日㈫

26日㈯

27日㈰

11月 1日㈮
2日㈯

3日㈰

9日㈯

10日㈰

●いこい荘まつり（9：30～。10/18まで）

●青空市・あけぼの市（9：30～。あけぼの山農業公園。10/20まで）
●朋生園祭（10：00～）
●柏の葉公園オータムフェスタ（10：00～。10/20まで）

●かしわ市場まつり（8：00～）
●グリーンフェス（9：30～。あけぼの山農業公園）

●柏ウェストサイドフェス（11：00～。あさひふれあい通り）

●JAちば東葛農業まつり（P5参照）
●消防フェスタ（9：30～。西部消防署富勢分署）
●図書館まつり（10：00～。図書館本館）

●柏ハロウィンワールド（10：00～。柏駅周辺）
柏レイソルホームゲーム

●芹沢銈介作品展「クール＆ラブリー」（郷土資料展示室。2/9まで）
●道の駅しょうなん　燻製（くんせい）フェア（P5参照。11/4まで）

11月のお茶会（P5参照）
トルエーラ柏ホームゲーム

●柏市場市民感謝デー（8：00～）
●いきいきふれあい祭り（10：00～。南部老人福祉センターかたく
りの里。11/10まで）

●青和園祭（10：00～）
●中原ふれあい防災公園収穫のつどい（10：00～）
柏レイソルホームゲーム

●児童センターミュージカル（P5参照）

今号のおすすめイベントはこちら

▲ガーデニング好きのかたや親子で楽しめ
るイベントが盛りだくさんです

▲リサイクル本市や高校生によるおはなし
会、プラネタリウムなどを楽しめます

グリーンフェス 図書館まつり10/20 10/26

と　き イベント・ところ
※天候により中止となる場合あり。情報は10月4日現在

バスケ

長期間
開催する
イベント

●ららぽーと柏の葉ミュージックふぇすた（14：00〜・16：00〜。10/19
だけ11：00〜・12：20〜・14：00〜・15：20〜。　 が開催日）

●木曜日午後のクラシック！(毎週木曜日13：30〜。パレット柏)

　このコーナーでは、市にゆかりあるスポーツ情報を幅広く取材し、
皆さんに興味を持って応援してもらえる内容を掲載します。

　10月4日にWリーグが開幕しました。
　今回はJX-ENEOSサンフラワーズの新キャプテンと
してチームをけん引している岡本選手にインタビュー

岡
お か も と

本彩
さ や か

也花 選手
生年月日　1991年4月19日（28歳）　身長　161cm
出身地　愛知県　ポジション　ガードフォワード
強み　スピードを生かしたドリブルでの攻め、3ポイントシュート

Wリーグの関東エリアの試合日程
時所▶10月26日㈯（対東京羽田ヴィッキーズ）＝毎日興業アリーナ久喜
（埼玉県）▶10月27日㈰（対東京羽田ヴィッキーズ）＝大田区総合体育
館（東京都）

◎詳しくは、JX-ENEOSサンフラワーズかWリーグ（バスケットボール
女子日本リーグ）のホームページをご覧ください

information

Ｑ キャプテンとして意識していることは？
Ａ チームメートはそれぞれ個性があって大変な面もあるけれど、前キャプ

テンに「自分らしく引っ張っていけばいい」とアドバイスを受けました。
それ以来、皆とよくコミュニケーションをとり、細かいことに気を配る
ようになりました

Ｑ 試合に勝つために努力していることは？
Ａ 周りが自分より背の高い選手ばかりなので、相手の動きをよく研究して

戦略を練っています。私は攻めることで悪い流れを断ち切ったり、チー
ムに勢いをつけたりする役目なので、今年は攻撃の幅を広げるためジャ
ンプシュートにも力を入れています

Ｑ 試合のモチベーションはどうやって上げているの？
Ａ 試合の前に必ず同じ曲を聞いて、曲はシーズンごとに変えています。試合

の後も、結果に合わせてプレイリストを作り、次の試合に向けて気持ち
を切り替えています

Ｑ 休日は何をしているの？
Ａ 朝はゆっくり体を休めて、午後から柏駅前で買い物することが多いです

ね。柏市にはおいしいお店が多いので、都内に出るよりも市内でお店を
新規開拓するのが好きです

問スポーツ課☎7167－1133

ⓒWリーグ

広
報

令和元年（2019年）

10.15
No.1587 市内人口

70
古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています。
また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。
詳しくは広告代理店「株式会社ホープ」（☎092－716－1401）へ

有 料 広 告 掲載されている広告内容については、直接広告主へお問い合わせください

QRコード

429,070人（前月比282人増）
●男　 212,617人 ●女　216,453人
●世帯数　190,058世帯（ 前月比155世帯増）

（1.10.1 現在） 

柏の情報をスマホで！
無料宅配やメール
配信サービスの
申し込みも
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