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P2・3…かしわ人生すごろく
P4…新春お年玉企画／かわら版／健康ガイド

柏
市
長

秋
山
浩
保

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
令
和
に
な
り
初
め
て
の
元
日
を
清
々

し
く
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
例
年
以
上
に
ス
ポ
ー
ツ
が
盛
り
上
が
っ
た

年
に
な
り
ま
し
た
。
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
開
催

に
日
本
中
が
沸
き
、
本
市
に
お
い
て
も
、
事
前
キ
ャ
ン

プ
と
し
て
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
代
表
「
オ
ー
ル
ブ
ラ
ッ
ク

ス
」
が
や
っ
て
来
ま
し
た
。
歓
迎
セ
レ
モ
ニ
ー
で
子
ど
も

た
ち
が
披
露
し
た
「
柏
ハ
カ
」
が
、
国
内
外
で
大
き
な
話

題
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
民
の
誇
り
で
あ
る
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
チ
ー
ム
・

柏
レ
イ
ソ
ル
が
、
見
事
期
待
に
応
え
Ｊ
2
リ
ー
グ
優
勝

と
Ｊ
1
リ
ー
グ
昇
格
と
い
う
明
る
い
話
題
を
届
け
て
く

れ
ま
し
た
。

　

さ
て
、
本
年
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
開
会
に
向
け
て
全
国
で
聖
火
リ

レ
ー
が
行
わ
れ
、
市
内
で
は
県
立
柏
の
葉
公
園
、
道
の

駅
し
ょ
う
な
ん
の
2
カ
所
が
コ
ー
ス
と
な
り
ま
す
。
ま

た
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
車
い
す
テ
ニ
ス
の
イ
ギ
リ

ス
代
表
チ
ー
ム
が
、
市
内
に
あ
る
吉
田
記
念
テ
ニ
ス
研

修
セ
ン
タ
ー
で
事
前
キ
ャ
ン
プ
を
行
い
ま
す
。

2
年
連
続
で
世
界
的
な
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
に
関
わ

れ
る
こ
と
は
、
市
と
し
て
大
き
な
誇
り
で
あ
り
、
子
ど

も
た
ち
が
世
界
へ
と
視
野
を
広
げ
る
絶
好
の
機
会
で
も

あ
り
ま
す
。
本
年
も
さ
ま
ざ
ま
な
交
流
の
中
か
ら
、
記

憶
や
心
に
残
る
も
の
が
生
ま
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
生
活
の
面
で
は
、
3
月
に
は
東
武
ア
ー

バ
ン
パ
ー
ク
ラ
イ
ン
の
大
幅
な
ダ
イ
ヤ
改
正
が
あ
り
ま

す
。
急
行
運
転
の
開
始
に
よ
り
ラ
ッ
シ
ュ
時
の
柏
駅
と

船
橋
駅
間
の
所
要
時
間
が
最
大
11
分
短
縮
さ
れ
る
ほ
か
、

最
終
列
車
に
お
い
て
都
心
か
ら
の
他
社
線
と
接
続
が
で

き
る
よ
う
時
間
の
繰
り
下
げ
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
こ
の

こ
と
に
よ
り
、
利
用
者
の
利
便
性
が
高
ま
り
、
生
活
が

よ
り
快
適
に
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
全
て
の
市
民
の
皆
様
が
こ
の
ま
ち
に
住

ん
で
良
か
っ
た
と
感
じ
ら
れ
、
未
来
へ
の
希
望
が
持
て
る

ま
ち
を
目
指
し
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。　

　

本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う

お
祈
り
申
し
上
げ
、新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　皆さんは、柏市に住んでどれくらいになりま
すか？ 今号では、柏にまつわる出来事を集め
て柏版人生すごろくを作りました。みんなで
遊ぶことはもちろん、1コマずつ読み進めて楽
しむこともできます。このすごろくを通して
柏の魅力を再発見してみませんか。
問広報広聴課☎7167－1175・ 7166－8289
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じゃぶじゃぶ池で
夏を満喫する

ケティオサウルスの
恐竜すべり台が
怖くて滑れない

誕生！
柏太郎と
命名

収穫体験で
採った野菜で
バーベキュー

定年後、シルバー
人材センターに登録。

勤務先の
近隣センターで
友達ができる

美術工芸品の
展示を見て
陶芸にはまる

市内を通る
聖火ランナーに
選ばれる

東京パラリンピックで
車いすテニスの

国枝慎吾選手を応援

柏市出身の隆の勝（たか
のしょう）と琴勝峰（こと
しょうほう）を応援する

手賀沼で初日の出を
待ち構えていたのに
うたた寝して
見過ごしてしまう

健脚自慢の友達と
市内のカシニワを巡り
四季を感じる

銀杯をもらう。
目指せ長寿
日本一！

旧吉田家住宅歴史公園で
桜を見ながら
長屋門カフェで
ハヤシライスを食べる

布施弁天で七五三の
写真撮影を行い
千歳飴をもらう パンザマストから

「夕焼け小焼け」の
メロディーが流れたので

自宅に帰る

給食で柏のかぶ
シチューを味わう

D51ふれあいまつりで
初めて蒸気機関車の
運転席に乗る

図書館本館で初めて
プラネタリウムを
見て感動する

1回休み

北柏ふるさと公園

手賀の丘公園

1回休み

1マス進む

1マス進む

2マス進む

キッズ
ステージ

セカンド
ライフ
ステージ

関東三大弁天の 1つ あけぼの山農業公園

柏だけの呼び方

小かぶの生産量 日本一

柏西口第一公園

柏市民ギャラリー
国の重要文化財

4 月に大相撲柏場所開催

絶景スポット

祝 100 歳

東京オリンピック開催
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　柏で生まれて、柏で一生を過
ごしたらどんな人生になると思
いますか。今回は柏で送る人生
をすごろくにまとめました。生
粋の柏っ子・柏太郎さんの人生
を体験してみませんか。

▲すごろくのマス
の詳細はこちら

⃝すごろくの順番を決めて、右隣のかたとじゃん けん ポンッ！
⃝じゃんけんの勝ち負けに応じて進むマスの数が変化
　勝ち＝３マス進む、あいこ＝２マス進む、負け＝１マス進む
⃝最初にゴールしたかたが、今年の一番福をゲット！

柏レイソルの選手に
憧れ、サッカーを

始める

休日に
友達と柏駅前で
タピオカドリンク

を飲む

市立柏高等学校に入学。
共に吹奏楽に青春をささげる
人生の伴侶と出会う

クルマ購入のため
マイナンバーカードを
使って印鑑登録証明書

を取得

初めてのマイカーは
手賀沼の夏の夜空を

彩る？？が
描かれた
柏ナンバーに

プロを目指しダブルデッキで
演奏するも3日で挫折

柏へのあふれる
愛情が抑えきれず
柏市役所に就職

夫婦で久々の
水辺デート

大掃除をしたら、まだ使える
不要品を発見！

リサイクルプラザリボン館へ
寄付する

手賀沼を 1周して
道の駅しょうなんで

かぶソフトクリームを食べる

彼女のために
桟敷（さじき）席を予約！
メッセージ花火で
プロポーズ

あけぼの山農業公園に
職員手作りの

イルミネーションを
家族で見に行く

広報かしわ元旦号のプレゼント企画で
さかサイ君グッズをゲット！

子どもが身長120cm
になったので、家族で
ウォータースライダー

デビュー

大迫力の柏ねぶたに圧倒される

柏ハカを踊って
動画投稿サイトに
載せたら世界中から
200万件超えの

アクセスが殺到する

すごろくの進め方（一例）

子どもが
救急救命士として
柏市消防局に就職

1マス進む

2マス進む

1回休み

学生
ステージ

社会人
ステージ

ホームタウンチーム

全国レベルのイチカシサウンド 70万人が訪れる柏まつり

今年のクイズはこれ！

手賀沼花火大会

18万球以上の輝き

只見町（ただみまち）ふるさと
雪まつりツアーに家族で参加し

巨大雪像を見る

ふるさと交流都市

柏の葉アクアテラス

レンタサイクルで出発！

ごみの減量やリサイクルが学べる

船戸市民プール

にじいろ救命女子

コンビニで取得できる

ストリートミュージシャンの聖地
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植物油インキを使用しています。
また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。
　詳しくは広告代理店「株式会社ホープ」（☎092－716－1401）へ

429,968人（前月比245人増）
●男　 213,064人　　●女　 216,904人　
●世帯数　190,709世 帯（ 前月比177世帯増）

（1.12.1 現在） 
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て
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保健所衛生検査課☎7167－1268
飲用井戸の水質検査予 7日㈫・21日㈫午前9時～11時、ウ柏。検査は有料
医療安全支援センター（保健所総務企画課内）☎7167－1775

医療安全相談 ㈪〜㈮午前9時～正午・午後1時～3時
保健所保健予防課☎7167－1254

こころの健康相談 予
16日㈭・21日㈫・27日㈪・28日㈫午後2時〜4時、ウ柏。
心の病などで悩んでいるかた、家族。精神科医による相談

アルコール酒害教室・ア
ルコール悩みごと相談 予
・アルコール家族教室

酒害教室＝7日㈫、悩みごと相談＝14日㈫、いずれも午後2時
～4時、ウ柏。本人・家族。家族教室＝20日㈪午後1時30分～3
時30分、ウ柏。家族のかただけ。

HIV等検査・相談 予
6日㈪午後1時〜2時・19日㈰午前9時〜10時30分、ウ柏※2月3
日㈪午後1時〜2時、16日㈰午前9時〜10時30分の検査も予約可

予＝予約制　ウ柏＝ウェルネス柏

急病になったら
受診時は健康保険証
（子ども医療券）を

忘れずに

月日 内科・外科・小児科など 内科・小児科 歯科
1月1日 おおたかの森病院☎︎7141－1117

午前９時～午後５時 医療センター
（ウェルネス柏内）
☎7163－0813

午前9時～正午
午後1時30分～ 5時
午後7時～ 10時

医療センター
（ウェルネス柏内）
☎7164－8114

午前9時45分～正午
午後1時30分～4時2日㈭ 柏たなか病院☎︎7131－2000

3日㈮ 岡田病院☎︎7145－0121
4日㈯ 各医療機関にお問い合わせください

午後7時～ 10時
5日㈰ 救急医療案内サービス☎︎7163－0119にお問い合わせください 午前9時45分～正午

時 1月26日㈰午前9時～午後2時
所 中央体育館柔道場
対 市内在住・在勤・在学のかた、80人
内 ①ばら取り一般②ばら取り上級※①は

初心者向け
費 500円（中学生以下300円）
申 1月19日㈰までに、はがきに「市民かるた

大会」と明記し、参加種目、住所、氏名、年
齢（小・中学生は学校・学年）、電話番号を
書いて、〒277－8503柏市教育委員会文
化課内　柏ユネスコ協会へ郵送で（必着）
※応募者多数の場合は抽選

問 柏ユネスコ協会（泉）☎090－8345－
1268・文化課☎7191－7403

柏市消防出初式
時 1月12日㈰午前10時～午後1時※荒天中止
所 モラージュ柏隔地駐車場（大山台2丁目）
内 はしご乗り演技、消防団員のポンプ操法演技、市立柏高

等学校吹奏楽部の演奏など
問 消防局企画総務課☎7133－0115

保健所健康増進課☎7167－1256

かしわ歯科相談室 23日㈭午後1時30分〜3時、ウ柏。歯科医師による相談。
当日、会場へ直接

保健所地域保健課☎7167－1257

ママパパサロン予 2月1日㈯午前9時30分〜11時45分・午後1時30分～3時45分、ウ柏。
初めての出産を迎える夫婦、各先着27組

推進員の
赤ちゃん訪問

生後3～4カ月の乳児がいる家庭に柏市民健康づくり推進員が訪問し、
地域の子育て情報等を提供

通知が届いていない場合はご連絡を
▶8カ月児相談（令和元年5月生まれ）　　　　▶1歳6カ月児健診（平成30年6月生まれ）　　  
▶2歳の歯☆ピカランド（平成30年1月生まれ） ▶フッ化物歯面塗布（平成29年7月生まれ）
▶3歳児健診（平成28年7月生まれ）　

健 康 ガ イ ド

時 ＝とき　所 ＝場所　対 ＝対象　内 ＝内容
費 ＝費用　申 ＝申込　問 ＝問い合わせ ユネスコ市民かるた大会（小倉百人一首）

柏の情報をスマホで！
無料宅配やメール
配信サービスの
申し込みも

▶︎当番医の場所・診療科目・受付時間などは、各医療機関へお問い合わせください　▶︎午後10時以降の急病は、☎︎7163－0119で録音テープによる電話案内をしています

今号のかしわイベント
カレンダーはお休みします

すごろく内にある「初めてのマイカー

は手賀沼の夏の夜空を彩る？？が
描かれた柏ナンバーに」の？？は
何でしょう？

「た〜まや〜」の掛け声でおなじみ

■賞品
🅰 大相撲・琴勝峰関　手形入り色紙…………………………………………… 10人
🅱 柏レイソル J1昇格記念スポーツタオル・Tシャツ（LLサイズ相当）……… 2人
🅲 ラグビーニュージーランド代表オールブラックスグッズ… …………… 3人
🅳 JX-ENEOSサンフラワーズグッズ… ……………………………………… 5人
🅴 公設市場 お買い物券(2,000円相当)… …………………………………… 10人
🅵 道の駅しょうなん お買い物券(1,000円相当)… ………………………… 10人
🅶 今採り農産物直売所かしわで お買い物券(1,000円相当)… …………… 10人
🅷 さかサイ君グッズ… ………………………………………………………… 5人

　今年は、柏市ふるさと納税の返礼品を皆さんに知ってもらうことを目的
に、市内の企業からすてきな商品をいただきました。企業の魅力ある商品
を、抽選でプレゼントします。

🅸 まくら㈱がつくった枕… … 3人
優しい肌触りと安定した寝心地が特
徴の枕

対 市内在住のかた、71人
申 1月10日㈮までに、はがきにクイズの答えと希望する賞品記号（ 🅰 

～ 🅼 の中から1つ）、広報かしわ1月1日号への意見・感想、郵便番号、
住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を書いて、〒277－8505　
柏市役所広報広聴課へ郵送（必着）するか市のホームページで※応
募は1人1通。正解者の中から抽選で、賞品をプレゼン
トします。当選者の発表は賞品の発送をもって代え
させていただきます

◎賞品の内容など、詳しくは市のホームページをご覧く
ださい

問 広報広聴課☎7167－1175

応
募
方
法

▲賞品の内容と
応募はこちら

🅼 柏ビール詰め合わせ… ……… 2人

品質や素材、地域密着にこだわって
作り上げた柏で初めてのクラフト
ビール

商品提供元／こまいぬブルワリー

商品提供元／まくら

🅹 唐草ペンダント（しずく）……… 1人

全て手作りで
付け心地が軽
い、上品なアク
セサリー

商品提供元／VENROSE彫金工房

🅺 ますだのかきもち
　 詰め合わせ　… ……………… 5人

一度食べたらクセになる、全3種類
（塩・しょうゆ・唐辛子）のかき餅

商品提供元／アグリサポートシステム

🅻 あけぼの山農業公園オリジナル
　 野菜スイーツセット… ……… 5人

柏市の３大野
菜かぶ・ねぎ・
ほうれん草を
使用した、オリ
ジナルスイー
ツ

商品提供元／あけぼの山パートナーズ


