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１  ツールの紹 介
しょうかい

                                

子 育 て
こ そ だ   

サイト「はぐはぐ 柏
かしわ

」の多 言 語
た げ ん ご

表 示
ひ ょ う じ

 

市
し

の手 当
て あ て

や制 度
せ い ど

の情 報
じょうほう

のほか、 親 子
お や こ

でおでかけでき るイベン ト・ 遊 び場
あ そ び ば

情 報
じょうほう

などが

たくさん掲 載 されてい る 柏 市
か し わ し

ホームページ である子 育 て
こ そ だ   

サイト「はぐはぐ 柏
かしわ

」を次
つぎ

の

手 順
て じ ゅ ん

で多 言 語
た げ ん ご

表 示
ひ ょ う じ

することが できます 。この ハンド ブックに 掲 載
け い さ い

され てい る 二 次 元
に じ げ ん

コードを読 み込 む
よ  こ  

と、はぐはぐ 柏
かしわ

サイト内
な い

ページから詳 細
し ょうさい

が確 認
か く に ん

できます。  

＜対 応
たいおう

言 語
げ ん ご

＞  

中 国 語
ち ゅ う ご く ご

・英 語
え い ご

・スペイン語
    ご

・・韓 国 語
か ん こ く ご

・ベトナム語
    ご

 

 

【スマートフォンでの操 作
そ う さ

方 法
ほ う ほ う

】  

１  右
み ぎ

の二 次 元
に じ げ ん

コードから子 育 て
こ そ だ   

サイトはぐはぐ 柏
かしわ

 

のトップページを表 示
ひ ょ う じ

する。  

 

２  ページ上 部
じ ょ う ぶ

の閲 覧
え つ ら ん

支 援
し え ん

を選 択
せ ん た く

する。  

 

 

 

３  「Foreign  Language 」を選 択
せ ん た く

する。  

 

 

 

 

４  切 替
き り か え

画 面
が め ん

から選 択
せ ん た く

したい言 語
げ ん ご

を表 示
ひ ょ う じ

する。  

【デスクトップの操 作
そ う さ

方 法
ほ う ほ う

】  

１  トップページ上 部
じ ょ う ぶ

から、  

「Fore ign  Language 」を選 択
せ ん た く

する。  

 

２  切 替
き り か え

画 面
が め ん

から表 示
ひ ょ う じ

したい言 語
げ ん ご

を   選 択
せ ん た く

する。  
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１  Accessing Information                                

Mult i l ingual  D isplay  on Chi ld-Ra is ing  S i te  “Hug -hug Kashiwa”  

In  ad d i t i o n  t o  a c ce s s i n g  i n f o r m a t i o n  o n  t h e  c i t y ' s  a l l o w an ces  an d  

s ys t em s ,  K as h i w a  C i t y  h o m ep a g e ' s  C h i l d - R a i s i n g  S i t e  "H u g - H u g  

K as h i w a "  can  b e  d i s p l a yed  i n  m u l t i p l e  l an gu a ges  b y  f o l l o w i n g  t h e  s t ep s  

b e l o w.  B y r e ad i n g  t h e  t w o - d i m en s i o n a l  co d e  i n c l u d ed  i n  t h i s  h an d b o o k ,  

yo u  c an  ch e ck  t h e  d e t a i l s  f r o m  t h e  H u g- H u g  K as h i w a  s i t e .  

 

＜E l i g i b l e  L a n g u a g e s ＞  

C h i n e s e ,  E n g l i s h ,  S p a n i s h ,  K o r e a n ,  Vi e t n a m e s e  

 

【A c c e s s i n g  f ro m  a  s m a r t p h o n e 】  

１  S c a n  t h e  2 - d i m e n s i o n a l  c o d e  o n  t h e  r i g h t  t o   

o p e n  t h e  “ H u g - H u g  K a s h i w a ”  h o m e p a g e .   

 

２  S e l e c t  “ v i e w i n g  a s s i s t a n c e ”  a t  t h e  t o p  o f  t h e  p a g e .  

 

 

 

 

３  S e l e c t  “ Fo r e i g n  L a n g u a g e ” .  

 

 

 

 

４  S e l e c t  t h e  d e s i r e d  l a n g u a g e .   

【A c c e s s i n g  f ro m  a  d e s k t o p 】  

１  S e l e c t  “ Fo r e i g n  L a n g u a g e ”  l o c a t e d  i n  t h e  

u p p e r  p a r t  o f  t h e  h o m e p a g e .  

 

２  S e l e c t  d e s i r e d  l a n g u a g e .  
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外 国 人
が い こ く じ ん

相 談
そ う だ ん

窓 口
ま ど ぐ ち

         ＜広 報 広 聴 課
こ う ほ う こ う ち ょ う か

 ０４－７１６７－１１１９＞  

柏 市
か し わ し

で は 、 市
し

役 所
や く し ょ

の 手 続 き
て つ づ   

で わ か ら な い こ と や 、 日 常
にちじょう

の 困 り
こ ま   

ご と の 相 談
そ う だ ん

を 外 国 人
が い こ く じ ん

アドバイザーが行 って
おこな    

います。相 談
そ う だ ん

は無 料
む り ょ う

です。できるだけ予 約
よ や く

してきてください。  

＜対 応
たいおう

言 語
げ ん ご

＞  

英 語
え い ご

・中 国 語
ち ゅ う ご く ご

・韓 国 語
か ん こ く ご

・スペイン語
    ご

 

※ その 他
  た

の 言 語
げ ん ご

で も 音 声
お ん せ い

翻 訳 機
ほ ん や く き

で の 対 応
た い お う

が でき ます 。   

＜対 応
た い お う

時 間
じ か ん

＞  

言 語
げ ん ご

 曜 日
よ う び

 時 間
じ か ん

 

英 語
え い ご

 木 曜 日
も く よ う び

 午 後
ご ご

１時
 じ

～午 後
ご ご

５時
 じ

 

中 国 語
ち ゅ う ご く ご

 水 曜 日
す い よ う び

・金 曜 日
き ん よ う び

 午 後
ご ご

１時
 じ

～午 後
ご ご

５時
 じ

 

韓 国 語
か ん こ く ご

 第
だい

２・第
だい

４火 曜 日
か よ う び

 午 後
ご ご

１時 ～午 後
ご ご

５時  

スペイン語
ご

 月 曜 日
げ つ よ う び

 午 後
ご ご

１時 ～午 後
ご ご

５時  

＜場 所
ば し ょ

＞  

柏 市
か し わ し

役 所 本
や く し ょ ほ ん

庁 舎
ちょうしゃ

３階
 か い

 広 報 広 聴 課
こ う ほ う こ う ち ょ う か

相 談
そ う だ ん

窓 口
ま ど ぐ ち

 （柏 市
か し わ し

柏
かしわ

５丁 目
ち ょ う め

１０－１）  

＜連 絡 先
れ ん ら く さ き

＞  

電 話 番 号
で ん わ ば ん ご う

：０４－７１６８－１０３３  

柏 市
か し わ し

国 際
こ く さ い

交 流
こうりゅう

センター（KCC）  

外 国 人
が い こ く じ ん

の た め の 無 料
む り ょ う

法 律
ほ う り つ

行 政
ぎょうせい

相 談
そ う だ ん

、 日 常
に ちじょう

生 活
せ い か つ

に 必 要
ひ つ よ う

な 日 本 語
に ほ ん ご

教 室
きょうし つ

の 開 催
か い さ い

な ど

柏 市
か し わ し

の国 際
こ く さ い

交 流
こ う り ゅ う

に関 す
か ん   

ることを行 って
お こ な     

います。  

【住 所
じ ゅ う し ょ

】  

柏 市
か し わ し

柏
かしわ

１丁 目
ち ょ う め

７番
ば ん

１－３０１号
ご う

 

DayOne タワー３階
か い

パレット柏 内
かしわない

 

【開 館
か い か ん

時 間
じ か ん

】  

月
げ つ

～土 曜 日
ど よ う び

 午 前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふ ん

～午 後
ご ご

５時
じ

１５分
ふ ん

 

【休 館
きゅうかん

日
び

】  

日
に ち

・祝 日
し ゅ く じ つ

・年 末
ね ん ま つ

年 始
ね ん し

 

【連 絡 先
れ ん ら く さ き

】  

０４－７１５７－０２８１  
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Fo re i g n er  C o n s u l t a t i o n  D es k    

   ＜P u b l i c  R e l a t i o n s  a n d  P u b l i c  H e a r i n g  D i v i s i o n  ０ ４ － ７ １ ６ ７ － １ １ １ ９ ＞  

I n  K a s h i w a  C i t y,  f o r e i g n  a d v i s o r s  p r o v i d e  a d v i c e  o n  t h i n g s  y o u  m a y  n o t  u n d e r s t a n d  a b o u t  

c i t y  h a l l  p r o c e d u r e s  a n d  e v e r y d a y  p r o b l e m s .  C o n s u l t a t i o n s  a r e  f r e e .  To  e n s u r e  t h e r e  i s  

s u p p o r t  i n  y o u r  l a n g u a g e ,  w e  a d v i s e  m a k i n g  a n  a p p o i n t m e n t  b e f o r e  c o m i n g .  

＜Av a i l a b l e  L a n g u a g e s ＞  

E n g l i s h ,  C h i n e s e ,  K o r e a n  &  S p a n i s h  

※ L a n g u a g e s  o t h e r  t h a n  t h e  o n e s  l i s t e d  a b o v e  a r e  a v a i l a b l e  t h r o u g h  a  v o i c e  t r a n s l a t o r .  

＜S c h e d u l e＞  

L a n g u a g e  D a y( s )  H o u r s  

E n g l i s h  T h u r s d a ys  1 : 0 0 p m～ 5 ： 0 0 p m  

C h i n e s e  We d n e s d a y / F r i d a y s  1 : 0 0 p m～ 5 : 0 0 p m  

K o r e a n  2 n d  &  4 t h  Tu e s d a ys  1 : 0 0 p m～ 5 : 0 0 p m  

S p a n i s h  M o n d a ys  1 : 0 0 p m～ 5 : 0 0 p m  

＜P l a c e＞  

K a s h i w a  C i t y  H a l l ,  M a i n  B l d g .  3 F  

 P u b l i c  R e l a t i o n s  a n d  P u b l i c  H e a r i n g  D i v i s i o n  C o n s u l t a t i o n  D e s k  （ 5 - 1 0 - 1  

K a s h i w a ,  K a s h i w a  C i t y ）  

＜C o n t a c t＞  

P h o n e：０４－７１６８－１０３３  

Ka s h iw a  C ro s s - C u l t u ra l  C en t er  （K C C）  

We  p r o v i d e  f r e e  l e g a l  a n d  a d m i n i s t r a t i v e  c o n s u l t a t i o n s  f o r  f o r e i g n e r s ,  h o l d  

J a p a n e s e  l a n g u a g e  c l a s s e s  n e c e s s a r y  f o r  d a i l y  l i f e ,  a n d  d o  o t h e r  t h i n g s  r e l a t e d  

t o  i n t e r n a t i o n a l  e x c h a n g e  i n  K a s h i w a  C i t y.  

【P l a c e 】  

1 - 7 - 1 - 3 0 1  K a s h i w a ,  K a s h i w a  C i t y  

D a yO n e To w e r 3 F,  I n s i d e  P a l e t t e  K a s h i w a  

【B u s i n e s s  H o u r s 】  

M o n . ～S a t .  8 : 3 0 a ～ 5 : 1 5 p  

【C l o s e d】  

S u n d a ys ,  N a t i o n a l  H o l i d a ys ,  Ye a r  E n d / B e g i n n i n g  

【C o n t a c t 】０４－７１５７－０２８１  
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２  妊 娠
に ん し ん

がわかったら                                     

母 子
ぼ し

健 康
け ん こ う

手 帳
て ち ょ う

をもらう       ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞  

母
はは

と子
こ

の健 康
け ん こ う

と成 長
せいちょう

を記 録
き ろ く

する手 帳
て ち ょ う

です。   

下
し た

の妊 娠
に ん し ん

子 育 て
こ そ だ て

相 談
そ う だ ん

センターで  

妊 娠 届
に ん し ん と ど け

を提 出
ていしゅつ

するともらえます。  

右
み ぎ

の二 次 元
に じ げ ん

コードから予 約
よ や く

をしてください。    

日 本 語
に ほ ん ご

を読 めない
よ     

かた向 け
む  

に、外 国 語 版
が い こ く ご ば ん

の母 子
ぼ し

健 康
け ん こ う

手 帳
て ち ょ う

を用 意
よ う い

しています。  

ご希 望
き ぼ う

のかたは妊 娠 届
に ん し ん と ど け

を提 出
ていしゅつ

するときにお知 らせ
 し   

ください。  

場 所
ば し ょ

 時 間
じ か ん

 

柏 駅 前
かしわえきまえ

（ファミリかしわ３階
かい

）  月
げつ

～金 曜 日
き ん よ う び

 午 前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午 後
ご ご

６時
じ

３０分
ふ ん

 

土 曜 日
ど よ う び

 午 前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午 後
ご ご

４時
じ

（祝 日
しゅくじつ

除
のぞ

く）  

柏 市
か し わ し

役 所
や く し ょ

（別 館
べ っ か ん

３階
  か い

）  月
げつ

～金 曜 日
き ん よ う び

 午 前
ご ぜ ん

９時
 じ

～午 後
ご ご

５時
じ

 

ウェルネス 柏
かしわ

（３階
  か い

）  月
げつ

～金 曜 日
き ん よ う び

 午 前
ご ぜ ん

９時
 じ

～午 後
ご ご

５時
じ

 

沼 南
しょうなん

庁 舎
ちょうしゃ

（１階
  か い

）  月
げつ

～金 曜 日
き ん よ う び

 午 前
ご ぜ ん

９時
 じ

～午 後
ご ご

５時
じ

 

妊 婦
に ん ぷ

健
け ん

診
し ん

を受 ける
う    

       ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞  

お母 さん
  か あ     

とおなかの赤 ちゃん
あ か        

のために、      

妊 娠 中
にんしんちゅう

は定 期 的
て い き て き

に産 科 医
さ ん か い

療
りょう

機 関
き か ん

で診 察
し ん さ つ

を受 けましょう
う      

。  

費 用
ひ よ う

は病 院
びょういん

により異 なります
こと           

。                

妊 婦
に ん ぷ

健
け ん

診
し ん

の費 用
ひ よ う

の一 部
い ち ぶ

を妊 婦
に ん ぷ

健
け ん

診
し ん

受 診 票
じゅしんひょう

で助 成
じ ょ せ い

していますが、  

自 己
じ こ

負 担
ふ た ん

が生 じる
しょう     

場 合
ば あ い

があります。  

妊 婦
に ん ぷ

健
け ん

診
し ん

受 診 票
じゅしんひょう

は母 子
ぼ し

健 康
け ん こ う

手 帳
て ち ょ う

と一 緒
い っ し ょ

にお渡 し
  わ た   

しています。  

受 診
じ ゅ し ん

時
じ

は必 ず
かなら  

母 子
ぼ し

健 康
け ん こ う

手 帳
て ち ょ う

と妊 婦
に ん ぷ

健
け ん

診
し ん

受 診 票
じゅしんひょう

を持 って
も    

きて

ください。  

英 語
え い ご

対 応
た い お う

が可 能
か の う

な産 科 医
さ ん か い

 

産 科
さ ん か

医
い

を探 して
さ が     

、出 産
し ゅっ さん

する病 院
びょういん

を決 めましょう
き      

。 柏
かしわ

市 内
し な い

で英 語
え い ご

対 応
た い お う

ができる

産 科 医
さ ん か い

はこちらです。  

  

↓予 約
よ や く

はこちら ↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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2 When Pregnancy is Known                   

R ece i v i n g  t h e  “ Ma t ern a l  a n d  Ch i l d  H ea l t h  H an db o o k        

  ＜C o m mu n i t y  H ea l t h  D i v i s i o n  ０４－７１６７－１２５７＞  

A n o t e b o o k  t o  r e c o r d  t h e  h e a l t h  

 a n d  g r o w t h  o f  m o t h e r  a n d  c h i l d .   

Yo u  c a n  r e c e i v e  i t  b y  s u b m i t t i n g  y o u r  p r e g n a n c y  

n o t i f i c a t i o n  a t  t h e  P r e g n a n c y  a n d  C h i l d c a r e  

C o n s u l t a t i o n  C e n t e r  b e l o w.  

M a k e  a n  a p p o i n t m e n t  u s i n g  t h e  2 - d i m e n s i o n a l  c o d e  o n  t h e  r i g h t .    

H a n d b o o k s  a r e  a v a i l a b l e  i n  o t h e r  l a n g u a g e s  f o r  t h o s e  w h o  c a n n o t  r e a d  J a p a n e s e .  

I f  y o u  a r e  i n t e r e s t e d ,  p l e a s e  l e t  u s  k n o w  w h e n  y o u  s u b m i t  y o u r  p r e g n a n c y  n o t i f i c a t i o n .  

P l a c e  H o u r s  

K a s h i w a  S t a t i o n  F r o n t （ Fa m i l y  

K a s h i w a ,  3 F）  

M o n , ～ F r i .  1 0 : 0 0 a～ 6 : 3 0 p  

S a t .  1 0 : 0 0 a～ 4 : 0 0 p  （ N o t  i n c l .  h o l i d a ys ）  

K a s h i w a  C i t y  H a l l  ( S e p a r a t e  

B l d g . ,  3 F )  

M o n . ～ F r i .  9 : 0 0 a～ 5 : 0 0 p  

We l l n e s s  K a s h i w a  （ 3 F）  M o n . ～ F r i .  9 : 0 0 a～ 5 : 0 0 p  

S h o n a n  B r a n c h  O f f i c e （1 F）  M o n . ～ F r i .  9 : 0 0 a～ 5 : 0 0 p  

 

P re n a t a l  H e a l t h  E x a m  ＜C o m m u n i t y  H e a l t h  D i v i s i o n  ０４－７１６７－１２５７＞  

F o r  t h e  s a k e  o f  y o u  a n d  y o u r  u n b o r n  b a b y,  v i s i t  y o u r  

o b s t e t r i c i a n  r e g u l a r l y  d u r i n g  y o u r  p r e g n a n c y.  

C o s t s  v a r y  d e p e n d i n g  o n  t h e  h o s p i t a l .              

A p o r t i o n  o f  t h e  c o s t  o f  t h e  p r e n a t a l  c h e c k u p  i s  s u b s i d i z e d   

v i a  a  p r e n a t a l  e x a m  v o u c h e r ,  b u t  y o u  m a y  h a v e  t o  p a y  o u t   

o f  p o c k e t .  P r e n a t a l  e x a m  c o n s u l t a t i o n  v o u c h e r s  a r e  d i s t r i b u t e d  

t o g e t h e r  w i t h  t h e  “ M a t e r n a l  a n d  C h i l d  H e a l t h  H a n d b o o k ” .  P l e a s e  

b e  s u r e  t o  b r i n g  t h i s  h a n d b o o k  a n d  t h e  “ P r e n a t a l  H e a l t h  E x a m  

F o r m ”  w h e n  y o u  v i s i t  t h e  h o s p i t a l .  

 

Ob s t e t r i c i a n s  w h o  sp ea k  E n g l i s h  

F i n d  a n  o b s t e t r i c i a n  a n d  d e c i d e  o n  t h e  h o s p i t a l  w h e r e  yo u  w i l l  g i v e  b i r t h .  

C l i c k  h e r e  t o  f i n d  o b s t e t r i c i a n s  i n  K a s h i w a  C i t y  w h o  c a n  s p e a k  E n g l i s h .  

病
びょう

院 名
い ん め い

 住 所
じ ゅ う し ょ

 電 話 番 号
で ん わ ば ん ご う

 

↓A p p o i n t me n t s ↓For  deta i ls 

↓For  deta i ls 
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東 京
とうきょう

慈 恵 会
じ け い か い

医 科
い か

大 学
だ い が く

付 属
ふ ぞ く

柏
かしわ

病 院
びょういん

 柏 市
か し わ し

柏 下
かしわした

163番 地
ば ん ち

１  04-7164-1111  

小 竹
こ た け

産 婦 人 科
さ ん ふ じ ん か

医 院
い い ん

 柏 市
か し わ し

南 柏
みなみかしわ

２－４－１９  04-7144-4701 

くぼのやウィメンズホスピタル  柏 市
か し わ し

中 央
ちゅうおう

２－２－１２  04-7164-2230 

巻
け ん

石 堂
せ き ど う

病 院
びょういん

 柏 市
か し わ し

柏
かしわ

３－１０－２８  04-7166-1131 

                                      (「ちば医 療
い り ょ う

なび」より)  

その他
    ほ か

の言 語
げ ん ご

で対 応
たいおう

可 能
か の う

な医 療
い り ょ う

機 関
き か ん

は，            

右
みぎ

の二 次 元
に じ げ ん

コードよりちば医 療
い り ょ う

なびで  

検 索
け ん さ く

条 件
じょうけ ん

を選 択
せ ん た く

すると確 認
か く に ん

できます。  

 

出 産
しゅっさん

・子 育 て
こ そ だ    

応 援
お う え ん

給 付
き ゅ う ふ

金
き ん

     ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１９９－８３５５＞  

母 子
ぼ し

健 康
け ん こ う

手 帳
て ち ょ う

をもらうときに面 談
めんだん

をした妊 婦
に ん ぷ

に対 して
た い     

、     

妊 娠
に ん し ん

１回
 か い

につき  ５万 円
 ま ん え ん

、  

赤 ちゃん
あ か       

が生 まれて
う     

から乳 児
に ゅ う じ

全 戸
ぜ ん こ

訪 問
ほ う も ん

時
じ

に面 談
めんだん

をした養 育 者
よ う い く し ゃ

に

対 して
た い    

対 象
たいしょう

のこども一 人
ひ と り

につき、５万 円
ま ん え ん

をお渡 し
 わ た  

しています。  

面 談
めんだん

では、保 健 師
ほ け ん し

等
と う

が出 産
しゅっさん

・子
こ

育 て
そ だ  

に関 する
か ん      

相 談
そ う だ ん

や子
こ

育 て
そ だ   

に関 する
か ん      

情 報
じょうほう

をお伝 え
 つ た  

します。  

 

ママパパサロン             ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞  

Zoom でのオンライン開 催 。  

講 座
こ う ざ

を通 してママ，パパになる準 備
じ ゅ ん び

をしましょう。       

【対 象
たいし ょう

】                                       

柏 市
か し わ し

に住 んで
す   

いて初 めて
は じ    

出 産
し ゅっ さん

する妊 婦
に ん ぷ

とそのパートナー  

【申 込
も うし こみ

】  

WEB予 約 制
よ や く せ い

 

  

さわやかサービス  ＜柏 市
か し わ し

社 会
し ゃ か い

福 祉 協
ふ く し き ょ う

議 会
ぎ か い

 ０４－７１９７－６４００＞  

産 前
さ ん ぜ ん

産 後
さ ん ご

のママへの家 事
か じ

の支 援
し え ん

や話 し相 手
は な  あ い て

などを行 います
お こ な         

。   

【対 象
たいし ょう

】                                          

おおむね出 産
し ゅっ さん

２か月 前
げ つ ま え

から産
さ ん

後
ご

６か月
  か げ つ

までのかた  

費 用
ひ よ う

や時 間
じ か ん

などの詳 細
し ょうさい

は右
み ぎ

の二 次 元
に じ げ ん

コードから確 認
か く に ん

してください。   

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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                              (From “ Chiba  Med ica l  Na v i ” )  

Med ica l  i ns t i tut i ons  that  can  p rov ide   

serv ices  in  ot her  languages  a re  l i s ted  on  Ch iba  

Med ica l  Nav i  v i a  the  tw o -d im ens iona l   

cod e  on  t he  r i ght .  

 

Receiving Chi ldbirth & Childcare Support Benefits      

              ＜Community  Hea l th  D iv i s ion  ０４ －７１９ ９－８３ ５５＞  

 50 ,000 yen  p er  p regna ncy  w i l l  b e  g i ven  to  

p regna nt  w om en who a re  in t erv i ewed when 

rece i v ing  a  “Mat erna l  and  Ch i ld  H ea l t h  Hand book” ,   

and  50 ,00 0 yen  per  e l i g ib le  ch i ld  to  careg i ve rs   

who a re  in t erv i ewed when v i s i t ing  a l l  i n fants  af te r   

the  baby  i s  bo rn .  

Dur ing  the  in t erv iew ,  a  pub l i c  hea l th  nu rs e  etc .  w i l l  p rov ide  

cons u l t a t ion  reg ard ing  ch i ldb i r th /ch i ld - rear ing ,  a s  we l l  as  

informat i on  re ga rd ing  ch i ld - rea r ing .  

 

Mom & Dad Salon ＜ C o m m u n i t y  H e a l t h  D i v i s i o n  ０４ －７ １６７－ １２ ５７＞  

Onl ine  event  v i a  Zoom.  

Prepar ing  t o  be  a  mom/dad  th roug h  th i s  cours e .   

【El ig ib i l i t y 】                                       

F i rs t - t ime  exp ect ant  mothers  l i v ing  in  

Kash iwa  C i ty  and  the i r  pa r tner .  

【How t o  app ly 】  

Reserva t ions  a re  v i a  the  WEB.  

  

Refresh Service    

     ＜Kashiwa C ity  Social  Welfare  Counci l  ０４－７１９７－６４００＞  

Th is  serv ice  p rov ides  he lp  w i th  household  chores   

and  em ot iona l  s uppor t  to  m ot hers  before/af ter  b i r th .     

【El ig ib i l i t y 】                             

Approx imat e ly  2  months  bef ore  ch i ldb i r th  t o  6  m onths  

af ter  ch i ldb i r t h .  P lease  check  the  two -d im ens iona l  code  

on  the  r i ght  fo r  deta i l s  such  as  cost  and  t im e .   

Ho s p i t a l  Na me  A d d r e s s  Ph o ne  

J i k e i  U n iv e r s i t y  K a s h i wa  

Ho s p i t a l  

1 6 3 - 1  K a s h i w a s h i t a ,  

K a s h i wa  C i t y  

0 4 - 7 1 6 4 - 1 1 1 1  

K o t a k e  Ob s t e t r i c s  an d  

G yn e c o l o g y  C l i n i c  

2 - 4 - 1 9  M i n a m i -

K a s h i wa ,  K a s h i w a  C i t y  

0 4 - 7 1 4 4 - 4 7 0 1  

K u b on o y a  Wo me n ’ s  

Ho s p i t a l  

2 - 2 - 1 2  C hu o ,  K a s h i w a  

C i t y  

0 4 - 7 1 6 4 - 2 2 3 0  

K en s e k i d o  Ho s p i t a l  3 - 1 0 - 2 8  K a s h i wa ,  

K a s h i wa  C i t y  

0 4 - 7 1 6 6 - 1 1 3 1  

↓F o r  d e t a i l s  

↓F o r  De t a i l s  

↓For  Deta i l s  

↓F o r  D e t a i l s  
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３  赤 ちゃん
あ か       

が生 まれたら
う    

                            

出 生 届
しゅっしょうとどけ

を出 す
だ す

               ＜市 民 課
し み ん か

 ０４－７１６７－１１２８＞

生 まれた
う    

日
ひ

から１４日
  に ち

以 内
い な い

に、赤 ちゃん
あ か ち ゃ ん

の名 前
な ま え

を決 めて
き    

        

父
ち ち

または母
はは

が 出 生 届
しゅっしょうとどけ

を 提 出
ていしゅつ

してください。  

【 提 出
ていしゅつ

場 所
ば し ょ

】  

柏 市
か し わ し

役 所
や く し ょ

市 民 課
し み ん か

・沼 南
しょうなん

支 所
し し ょ

戸 籍
こ せ き

住 民
じゅうみん

担 当
た ん と う

・柏 駅 前
かしわえきまえ

行 政
ぎょうせい

サービスセンタ

ー・ 出 張 所
しゅっちょうじょ

 

【持 ち物 】  

出 生
しゅっしょう

証 明 書
しょうめいしょ

・母 子
ぼ し

健 康
け ん こ う

手 帳
て ち ょ う

・在 留
ざいりゅう

カードまたはパスポートを持 って
も   

きてください。  

外 国 人
が い こ く じ ん

夫 婦
ふ う ふ

の場 合
ば あ い

は、結 婚
け っ こ ん

していることを証 明
しょうめい

するものも必 要
ひ つ よ う

です。  

 

在 日
ざ い に ち

公 館
こ う か ん

へ報 告
ほ う こ く

する  

子 ども
こ   

が生 まれた
う    

報 告
ほ う こ く

を在 日
ざいに ち

公 館
こ う か ん

に行 う
おこな  

必 要
ひ つ よ う

があります。  

申 請
し ん せ い

に必 要
ひ つ よ う

な書 類
し ょ る い

は各 大 使 館
か く た い し か ん

に確 認
か く に ん

してください。  

 

在 留
ざいりゅう

資 格
し か く

取 得
し ゅ と く

の申 請
し ん せ い

をする  

外 国 人
が い こ く じ ん

として日 本
に ほ ん

で生 まれた
う    

赤 ちゃん
あ か       

は、         

生 まれて
う    

から６０日 間
に ち か ん

は在 留
ざいりゅう

資 格
し か く

なしで日 本
に ほ ん

に在 留
ざいりゅう

できます。  

その期 間
き か ん

に出 国
し ゅ っ こ く

せずに、日 本
に ほ ん

に在 留
ざいりゅう

するときは  

生 まれて
う     

から３０日
に ち

以 内
い な い

に在 留
ざいりゅう

資 格
し か く

の取 得
し ゅ と く

を申 請
し ん せ い

してください。  

【問 い合 わせ先
と   あ    さ き

】  

各 地 方
か く ち ほ う

出 入 国
しゅつにゅうこく

在 留
ざいりゅう

管 理
か ん り

官 署
か ん し ょ

 

または  

外 国 人
が い こ く じ ん

在 留
ざいりゅう

総 合
そ う ご う

インフォーメーションセンター  

（電 話 番 号
で ん わ ば ん ご う

：０５７０－０１３９０４、ＩＰ・海 外
か い が い

：０３－５７９６－７１１２  平 日
へ い じ つ

午 前
ご ぜ ん

８時
じ

３

０分
ふ ん

～午 後
ご ご

５時
じ

１５分
ふ ん

）  

 

児 童
じ ど う

手 当
て あ て

をもらう       ＜こども福 祉
ふ く し

課
か

 ０４－７１２８－９９２３＞  

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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３  When the baby is born                            

Submitt ing a Birth Notif icat ion  

                   ＜Cit izens Div is ion ０４－７１６７－１１２８＞  

E i t h e r  t h e  f a t h e r  o r  mo t h e r  mu s t  s u b mi t  a  b i r t h  n o t i f i c a t i o n   

w i t h i n  1 4  d a y s  a f t e r  t h e  b a b y  i s  b o r n  a n d  a  n a me  h a s  b e e n  

d e c i d e d .   

【 P l a c e s  t o  s u b m i t  n o t i f i c a t i o n 】  

K a s h i w a  C i t y  H a l l ,  C i t i z e n s  D i v i s i o n /  S h o n a n  B r a n c h  O f f i c e ,  F a m i l y  

R e g i s t r a t i o n  &  R e s i d e n c y  D e p t .  H e a d /  K a s h i w a  S t a t i o n  F r o n t  A d m i n i s t r a t i v e  

S e r v i c e  C e n t e r / A n y  b r a n c h  o f f i c e  w i t h i n  K a s h i w a  C i t y  

【 W h a t  t o  b r i n g 】  

P l e a s e  b r i n g  t h e  b a b y ’ s  b i r t h  c e r t i f i c a t e ,  M a t e r n a l  a n d  C h i l d  H e a l t h  H a n d b o o k ,  

r e s i d e n c e  c a r d  o r  p a s s p o r t .  

F o r  f o r e i g n  c o u p l e s ,  p r o o f  o f  m a r r i a g e  i s  a l s o  r e q u i r e d .  

Report ing a Birth to a Government Agency in Japan  

I t  i s  n e c e s s a r y  t o  r e p o r t  t h e  b i r t h  o f  a  c h i l d  t o  a  g o v e r n m e n t   

a g e n c y  i n  J a p a n .  

P l e a s e  c h e c k  w i t h  e a c h  e m b a s s y  r e g a r d i n g  t h e  r e q u i r e d   

d o c u m e n t s  a n d  p r o c e d u r e s .  

A pp l y i n g  f o r  R es i d en cy  

A b a b y  b o r n  i n  J a p a n  a s  a  f o r e i g n e r  c a n  s t a y  i n  J a p a n  w i t h o u t  a   

r e s i d e n c e  s t a t u s  f o r  6 0  d a y s  a f t e r  b i r t h .  I f  y o u  d o  n o t  l e a v e  t h e   

c o u n t r y  d u r i n g  t h a t  p e r i o d  a n d  w i s h  t o  s t a y  i n  J a p a n ,  p l e a s e  a p p l y  f o r   

r e s i d e n c y  w i t h i n  3 0  d a y s  a f t e r  t h e  c h i l d ' s  b i r t h .  

【 I n q u i r y  C o n t a c t 】  

E a c h  r e g i o n a l  i m m i g r a t i o n  o f f i c e  

O r  

F o r e i g n  R e s i d e n t  G e n e r a l  I n f o r m a t i o n  C e n t e r  

（ P h o n e ：０５７ ０－０ １３ ９０４、Ｉ Ｐ・ I n t e r n a t i o n a l ：０３－５７ ９６－ ７１１２  We e k d a y s :  

8 : 3 0 a ～ 5 : 1 5 p ）  

 

R e ce i v i n g  C h i l d  A l lo wa n c e ＜ C h i l d  We l f a r e  D i v i s i o n  ０ ４ － ７ １ ２ ８ － ９ ９ ２ ３ ＞   

↓F o r  D e t a i l s  

 

↓F o r  D e t a i l s  
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日 本
に ほ ん

国 内
こ く な い

に居 住
きょじゅう

している中 学 校
ち ゅ う が っ こ う

３ 年 生
 ね ん せ い

までの       

子 ども
こ   

を育 てて
そ だ   

いるかたに 支 給
し き ゅ う

されます。       

 

【申 請
し ん せ い

に必 要
ひ つ よ う

なもの】  

子 ども
こ   

を育 てて
そ だ    

いるかた名 義
め い ぎ

の預 金
よ き ん

通 帳
つうちょう

の写 し
う つ   

・受 給 者
じ ゅ き ゅ う し ゃ

・配 偶 者
は い ぐ う し ゃ

のマイナンバーが

わかるもの・窓 口
ま ど ぐ ち

で申 請
し ん せ い

するかたの身 分
み ぶ ん

証 明 書
し ょ う め い し ょ

 

【注 意
ち ゅ う い

事 項
じ こ う

】  

・お子
 こ

さんが生 まれた
う    

ときや転 入
てんにゅう

して住 民
じゅうみん

となった翌 日
よ く じ つ

から１５日
に ち

以 内
い な い

に手 続 き
て つ づ   

を

してください。  

【申 請
し ん せ い

場 所
ば し ょ

】  

こども福 祉 課
ふ く し か

・沼 南
し ょ うな ん

支 所
し し ょ

福 祉
ふ く し

担 当
た ん と う

・柏 駅 前
か し わ え き ま え

行 政
ぎょうせい

サービスセンター・出 張 所
しゅっちょうじょ

 

※手 続 き
て つ づ    

の内 容
な い よ う

によっては、出 張 所
しゅっちょうじょ

などで受 付
う け つ け

できない場 合
ば あ い

があります。  

【支 給
し き ゅ う

時 期
じ き

】  

１０月
が つ

・２月
が つ

・６月
が つ

の年
ね ん

３回
か い

 

【支 給
し き ゅ う

額
が く

】  

０～３歳
さ い

未 満
み ま ん

 ３歳
さ い

～小 学 生
し ょ う が く せ い

 中 学 生
ち ゅ う が く せ い

 

１５，０００円
え ん

 １０，０００円
え ん

 

（第
だ い

１・２子
し

）  

１５，０００円
え ん

 

（第
だ い

３子
し

以 降
い こ う

）  

１０，０００円
え ん

 

所 得
し ょ と く

制
せ い

限
げ ん

限 度
げ ん ど

額
が く

以 上
い じ ょ う

・所 得
し ょ と く

上 限
じょうげ ん

限 度
げ ん ど

額
が く

未 満
み ま ん

 ５，０００円
え ん

 

医 療
い り ょ う

保 険
ほ け ん

（健 康
け ん こ う

保 険
ほ け ん

）の手 続 き
て つ づ   

 ＜保 険
ほ け ん

年 金 課
ね ん き ん か

 ０４－７１９１－２５９４＞  

お子
 こ

さんが 生 まれたら
う      

、健 康
け ん こ う

保 険
ほ け ん

の 加 入
か に ゅ う

と出 産
しゅっさん

育 児
い く じ

一 時
い ち じ

金
き ん

の手 続 き
て つ づ き

が 必 要
ひ つ よ う

です。  

●お子
 こ

さん の 健 康
け ん こ う

保 険
ほ け ん

の加 入
か に ゅ う

 

【対 象
たいしょう

】  

柏 市
か し わ し

の国 民
こ く み ん

健 康
け ん こ う

保 険
ほ け ん

に加 入
か に ゅ う

しているかた  

※職 場
し ょ く ば

の 健 康
け ん こ う

保 険
ほ け ん

に加 入
か に ゅ う

しているかたは 勤 務 先
き ん む さ き

へお問 合 せ
   と い あ わ     

ください。  

【持 ち 物
も  も の

】  

世 帯
せ た い

主
ぬ し

のマイナンバー がわかる もの、届 け 出
と ど け で

する 人
ひ と

の顔
か お

写 真 付 き
じ ゃ し ん つ      

本 人
ほ ん に ん

確 認
か く に ん

書 類
し ょ る い

など .  

【場 所
ば し ょ

】  

保 険
ほ け ん

年 金 課
ね ん き ん か

・沼 南
し ょ うな ん

支 所
し し ょ

保 険
ほ け ん

年 金
ね ん き ん

担 当
た ん と う

・柏 駅 前
か し わ え き ま え

行 政
ぎょうせい

サービスセンター・出 張 所
しゅっちょうじょ

 

  

↓詳 細
しょうさい

はこち ら 
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T h i s  a l l o w a n c e  i s  p r o v i d e d  t o  t h o s e  w h o  l i v e  i n  J a p a n   

a n d  a r e  r a i s i n g  c h i l d r e n  u n t i l  t h e  t h i r d  ye a r  o f  

j u n i o r  h i g h  s c h o o l .     

 

【R e q u i re d  D o c u m e n t s  f o r  A p p l i c a t i o n 】  

A c o p y  o f  t h e  b a n k b o o k  i n  t h e  n a m e  o f  t h e  p e r s o n  r a i s i n g  t h e  

c h i l d ,  a  d o c u m e n t  s h o w i n g  t h e  i n d i v i d u a l  n u m b e r  ( M y  N u m b e r )   

o f  t h e  r e c i p i e n t / s p o u s e ,  a n d  a n  i d e n t i f i c a t i o n  c a r d  o f  t h e  p e r s o n   

a p p l y i n g  a t  t h e  c o u n t e r.  

 

【 I m p o r t a n t  N o t e s 】  

・P l e a s e  c o m p l e t e  t h e  p r o c e d u r e s  w i t h i n  1 5  d a ys  f r o m  t h e  d a y  yo u r  c h i l d  i s  

b o r n  o r  t h e  d a y  a f t e r  yo u  m o v e  i n t o  t h e  c i t y  a n d  b e c o m e  a  r e s i d e n t .  

【W h e re  t o  s u b m i t  a p p l i c a t i o n 】  

C h i l d  We l f a r e  D i v i s i o n ,  S h o n a n  B r a n c h  O f f i c e  We l f a r e  S e c t i o n ,  K a s h i w a  

S t a t i o n  F r o n t  A d m i n i s t r a t i v e  S e r v i c e  C e n t e r ,  a n y  b r a n c h  o f f i c e  

※ D e p e n d i n g  o n  p r o c e d u r e  d e t a i l s ,  yo u  m a y  n o t  b e  a b l e  t o  r e c e i v e  i t  a t  a  

b r a n c h  o f f i c e .  

【A l l o w a n c e  p a y m e n t  s c h e d u l e 】  

3  t i m e s  a  ye a r :  O c t o b e r ,  Fe b r u a r y,  J u n e  

【A l l o w a n c e  a m o u n t 】  

A g e s ０ ～  

un d e r  ３  

３ Y r s  o l d ～E l e me n t a r y  S c h o o l  A g e  Jun i o r  H i g h  

S t u d en t s  

１ ５ ， ０ ０ ０ Ye n  １ ０ ， ０ ０ ０ y e n  

（ 1 s t / 2 n d  c h i l d ）  

１ ５ ， ０ ０ ０ y e n  

（ F r o m t h e  3 r d  ch i l d ）  

１ ０ ， ０ ０ ０y e n  

In c o me  e x c ee d s  t h e  l i m i t  a mo u n t  /  In c o me  i s  l e s s  t h an  t he  u p p e r  

in c o me  l i m i t   

５， ０ ０ ０ y en  

Medical  insurance (health insurance)  procedures   

      ＜Insurance/Pension Section ０４－７１９１－２５９４＞  

W h e n  y o u r  c h i l d  i s  b o r n ,  y o u  w i l l  n e e d  t o  e n r o l l  i n  h e a l t h  i n s u r a n c e  a n d  a p p l y  

f o r  t h e  C h i l d b i r t h  a n d  C h i l d c a r e  L u m p - s u m  G r a n t .  

● E n r o l l i n g  y o u r  c h i l d  f o r  h e a l t h  i n s u r a n c e  

【 E l i g i b i l i t y】  

T h o s e  w h o  a r e  e n r o l l e d  i n  K a s h i w a  C i t y ' s  N a t i o n a l  H e a l t h  I n s u r a n c e  

※  I f  y o u  a r e  e n r o l l e d  i n  w o r k p l a c e  h e a l t h  i n s u r a n c e ,  p l e a s e  c o n t a c t  y o u r  

w o r k p l a c e .  

【 W h a t  t o  b r i n g 】  

S o m e t h i n g  t h a t  s h o w s  t h e  h e a d  o f  h o u s e h o l d ’ s  “ M y  N u m b e r ” ,  a  p h o t o  I D  c a r d  o r  

d o c u m e n t ,  e t c .  o f  t h e  a p p l i c a n t .  

[ P l a c e ]  

I n s u r a n c e / P e n s i o n  D i v i s i o n  ( C i t y  H a l l ) / S h o n a n  B r a n c h  O f f i c e ,  I n s u r a n c e / P e n s i o n  

S e c t i o n ,  K a s h i w a  S t a t i o n  F r o n t  A d m i n i s t r a t i v e  S e r v i c e  C e n t e r / a n y  b r a n c h  o f f i c e .   

  

↓For  Deta i l s 
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●出 産
しゅっさん

育 児
い く じ

一 時
い ち じ

金
き ん

  

日 本
に ほ ん

の出 産
し ゅっ さん

費 用
ひ よ う

は平 均
へ い き ん

５０万 円
    ま ん え ん

です。  

国 民
こ く み ん

健 康
け ん こ う

保 険
ほ け ん

または社 会
し ゃ か い

保 険
ほ け ん

に加 入
か に ゅ う

していれば、  

子 ども
こ    

一 人
ひ と り

あたり５０万 円
    ま ん え ん

が支 給
し き ゅ う

されます。  

【持 ち物
も    も の

】  

出 産
し ゅっ さん

したかたの保 険 証
ほ け ん し ょ う

・世 帯
せ た い

主
ぬ し

名 義
め い ぎ

の口 座
こ う ざ

がわかるもの・出 産
し ゅっ さん

費 用
ひ よ う

の領 収
りょうしゅう

明 細 書
め い さ い し ょ

・直 接
ちょく せ つ

支 払
し は ら い

制 度
せ い ど

の合 意
ご う い

文 書
ぶ ん し ょ

（直 接
ちょく せ つ

支 払
し は ら い

制 度
せ い ど

を利 用
り よ う

しない場 合
ば あ い

も必 要
ひ つ よ う

）  

 

【場 所
ば し ょ

】  

保 険
ほ け ん

年 金 課
ね ん き ん か

・沼 南
し ょ うな ん

支 所
し し ょ

保 険
ほ け ん

年 金
ね ん き ん

担 当
た ん と う

・柏 駅 前
か し わ え き ま え

行 政
ぎょうせい

サービスセンター・出 張 所
しゅっちょうじょ

 

【その他
  た

】  

出 産
し ゅっ さん

に係 る
か か る

費 用
ひ よ う

を事 前
じ ぜ ん

に用 意
よ う い

するといった経 済 的
け い ざ い て き

な負 担
ふ た ん

を抱 える
か か    

ことなく、安 心
あ ん し ん

して出 産
し ゅっ さん

できるようにするため、柏 市
か し わ し

が出 産
し ゅっ さん

一 時
い ち じ

金
き ん

を出 産
し ゅっ さん

した医 療
い り ょ う

機 関
き か ん

に支 払 う
し は ら う

「直 接
ちょく せ つ

支 払 い
し は ら い

制 度
せ い ど

」が利 用
り よ う

できます。  

 

子 ども
こ    

医 療 費
い り ょ う ひ

助 成
じ ょ せ い

制 度
せ い ど

   ＜こども福 祉 課
ふ く し か

 ０４－７１２８－９９２３＞  

子
こ

どもにかかる医 療 費
い り ょ う ひ

の負 担
ふ た ん

を軽 減
け い げ ん

するため、医 療 費
い り ょ う ひ

を助 成
じ ょ せ い

しています。  

助 成
じ ょ せ い

を受 ける
う   

には、「医 療 費
い り ょ う ひ

助 成
じ ょ せ い

受 給 券
じ ゅ き ゅ う け ん

」の申 請
し ん せ い

手 続 き
て つ づ   

が必 要
ひ つ よ う

です。  

【対 象
たいし ょう

】                                     

０歳
さ い

～高 校
こ う こ う

３年 生
ね ん せ い

相 当
そ う と う

の年 齢
ね ん れ い

まで                      

【自 己
じ こ

負 担
ふ た ん

額
が く

】  

通 院
つ う い ん

・入 院
にゅういん

は３００円
え ん

、調 剤
ちょうざい

は無 料
む り ょ う

（住 民 税
じゅうみんぜい

所 得 割
し ょ と く わ り

非 課 税
ひ か ぜ い

世 帯
せ た い

は全 て
す べ て

無 料
む り ょ う

）  

【場 所
ば し ょ

】  

こども福 祉 課
ふ く し か

・沼 南
し ょ うな ん

支 所
し し ょ

福 祉
ふ く し

担 当
た ん と う

・柏 駅 前
か し わ え き ま え

行 政
ぎょうせい

サービスセンター・出 張 所
しゅっちょうじょ

 

乳 児
に ゅ う じ

家 庭
か て い

全 戸
ぜ ん こ

訪 問
ほ う も ん

事 業
じ ぎ ょ う

   ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞  

赤 ちゃん
あ か         

のいるすべての家 庭
か て い

に訪 問
ほ う も ん

して、お母 さん
  か あ     

と赤 ちゃん
あ か        

の心
こころ

と身 体
か ら だ

の健 康
け ん こ う

や、育 児
い く じ

に関 する
か ん      

相 談
そ う だ ん

、子
こ

育 て
そ だ     

に関 する
か ん      

情 報
じょうほ う

をお伝 え
  つ た   

します。  

●新 生 児
し ん せ い じ

訪 問
ほ う も ん

 

  

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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● Chi ldbirth  &Chi ldcare  Lump Sum Al lowance                     

T h e  a v e r a g e  c o s t  o f  g i v i n g  b i r t h  i n  J a p a n  i s  5 0 0 , 0 0 0  ye n .  

I f  y o u  a r e  e n r o l l e d  i n  N a t i o n a l  H e a l t h  I n s u r a n c e  o r  S o c i a l   

I n s u r a n c e ,  yo u  w i l l  r e c e i v e  5 0 0 , 0 0 0  ye n  p e r  c h i l d .  

【W h a t  t o  b r i n g 】  

I n s u r a n c e  c a r d  o f  t h e  p e r s o n  w h o  g a v e  b i r t h ,  i d e n t i f i c a t i o n  o f  t h e  

a c c o u n t  i n  t h e  n a m e  o f  t h e  h e a d  o f  t h e  h o u s e h o l d ,  r e c e i p t  s t a t e m e n t  f o r  

c h i l d b i r t h  e x p e n s e s ,  a g r e e m e n t  d o c u m e n t  f o r  t h e  d i r e c t  p a y m e n t  s y s t e m  

( r e q u i r e d  e v e n  i f  t h e  d i r e c t  p a y m e n t  s y s t e m  i s  n o t  u s e d )  

【P l a c e 】  

I n s u r a n c e / P e n s i o n  D i v i s i o n  ( C i t y  H a l l ) /  S h o n a n  B r a n c h  O f f i c e ,  

I n s u r a n c e / P e n s i o n  S e c t i o n ,  K a s h i w a  S t a t i o n  F r o n t  A d m i n i s t r a t i v e  S e r v i c e  

C e n t e r /  a n y  b r a n c h  o f f i c e  

【O t h e r  I n f o 】  

To  a l l o w  yo u  t o  g i v e  b i r t h  w i t h  a  p e a c e  o f  m i n d  a n d  w i t h o u t  h a v i n g  t o  b e a r  t h e  

f i n a n c i a l  b u r d e n  o f  p r e p a r i n g  c h i l d b i r t h - r e l a t e d  e x p e n s e s  i n  a d v a n c e ,  yo u  c a n  

u s e  t h e  ` ` D i r e c t  P a y m e n t  S ys t e m , ' '  i n  w h i c h  K a s h i w a  C i t y  p a y s  a  l u m p - s u m  

b i r t h  a l l o w a n c e  t o  t h e  m e d i c a l  i n s t i t u t i o n  w h e r e  yo u  g a v e  b i r t h .  

Child Medical  Expenses Subsidy Service  

            ＜Child Welfare Div is ion ０４－７１２８－９９２３＞  

To  r e d u c e  t h e  b u r d e n  o f  m e d i c a l  e x p e n s e s  f o r  c h i l d r e n ,  w e   

p r o v i d e  s u b s i d i e s  f o r  m e d i c a l  e x p e n s e s .  

To  r e c e i v e  t h e  s u b s i d y,  yo u  n e e d  t o  a p p l y  f o r  a   

" M e d i c a l  E x p e n s e  S u b s i d y  Vo u c h e r. "  

【E l i g i b i l i t y】                               

A g e s  ０～ 3 r d  Ye a r  H i g h  S c h o o l  s t u d e n t                 

【S e l f - p a y  a m o u n t 】  

H o s p i t a l  v i s i t s / h o s p i t a l i z a t i o n  a r e  3 0 0  ye n ,  p r e s c r i p t i o n s  a r e  f r e e   

( f r e e  f o r  a l l  h o u s e h o l d s  e x e m p t  f r o m  r e s i d e n c e  t a x )  

【P l a c e 】  

C h i l d  We l f a r e  D i v i s i o n  ( C i t y  H a l l ) /  S h o n a n  B r a n c h  O f f i c e , We l f a r e  S e c t i o n /  

K a s h i w a  S t a t i o n  F r o n t  A d m i n i s t r a t i v e  S e r v i c e  C e n t e r /  a n y  b r a n c h  o f f i c e  

Infant Home-Visit  Service     

     ＜Community Health Div is ion ０４－７１６７－１２５７＞  

We  v i s i t  e v e r y  h o m e  w i t h  a  b a b y  a n d  p r o v i d e  i n f o r m a t i o n  o n  t h e  m e n t a l  a n d  

p h ys i c a l  h e a l t h  o f  m o t h e r s  a n d  b a b i e s ,  c o n s u l t a t i o n  o n  c h i l d c a r e ,  a n d  

i n f o r m a t i o n  o n  c h i l d c a r e .  

● N e w b o r n  v i s i t a t i o n   

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s 
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【対 象
たいし ょう

】  

生
せ い

後
ご

３か月
   げ つ

未 満
み ま ん

の赤 ちゃん
あ か          

とお母 さん
 か あ    

 

 

【申 込
も うし こみ

】  

申 請
し ん せ い

フォームからの入 力
にゅうりょく

または出 生
し ゅっせ い

連 絡 票
れ ん ら く ひ ょ う

のはがき（母 子
ぼ し

健 康
け ん こ う

手 帳 内
て ち ょ う な い

に添 付
て ん ぷ

）を

生 後
せ い ご

７日
   に ち

以 内
い な い

にお出 し
  だ   

ください。市 外
し が い

の里 帰 り先
さ と が え   さ き

で訪 問
ほ う も ん

をご希 望
   き ぼ う

のかたも、出 生
し ゅっせ い

連 絡 票
れ ん ら く ひ ょ う

は 柏
かしわ

市
し

にお出 し
だ

ください。  

●こんにちは赤 ちゃん
あ か       

訪 問
ほ う も ん

（保 健 師
ほ け ん し

または助 産 師
じ ょ さ ん し

）  

【対 象
たいし ょう

】                                   

里 帰 り
さ と が え    

などにより、柏 市
か し わ し

で新 生 児
し ん せ い じ

訪 問
ほ う も ん

を受 けて
う   

いない  

生
せ い

後
ご

４～５か月
     げ つ

の赤 ちゃん
あ か        

のいる家 庭
か て い

 

 

柏 市
か し わ し

離 乳 食
り に ゅ う し ょ く

教 室
きょうしつ

に参 加
さ ん か

する    ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞  

離 乳 食
り に ゅ う し ょ く

の目 的
も く て き

や進 め方
す す     か た

、調 理
ち ょ う り

方 法
ほ う ほ う

の実 演
じ つ え ん

、           

離 乳 食
り に ゅ う し ょ く

の 形
かたち

や固 さ
か た   

の確 認
か く に ん

、個 別
こ べ つ

相 談
そ う だ ん

などを行 います
おこな           

。  

【対 象
たいし ょう

】  

生
せ い

後
ご

４か月
      げ つ

～生
せ い

後
ご

６か月
       げ つ

のお子
お こ

さんの保 護 者
ほ ご し ゃ

 

【申 込
も うし こみ

】  

地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

お電 話
お で ん わ

にてお申 込
  も う し こ み

ください。※先 着 順
せんちゃくじゅん

 

 

推 進 員
す い し ん い ん

の赤 ちゃん
あ か      

訪 問
ほ う も ん

      ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞  

柏
かしわ

市 民
し み ん

健 康 づくり
け ん こ う          

推 進 員
す い し ん い ん

が、地 域
ち い き

で生
せ い

後
ご

３か月
    げ つ

～        

４か月
     げ つ

ごろまでの赤 ちゃん
あ か       

がいるご家 庭
   か て い

に、  

お電 話
  で ん わ

、訪 問
ほ う も ん

、声
こ え

かけを行 い
おこな    

、地 域
ち い き

の役 立 つ
や く だ   

情 報
じょうほ う

などを  

お伝 え
  つ た  

しています。  

 

産 後
さ ん ご

ケア事 業
じ ぎ ょ う

            ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞  

  

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓申 請
し ん せ い

フォームはこちら 
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【El ig ib i l i ty 】  

Mother  and baby  under  3  months  o ld  

 

【A p p l i c a t i o n 】  

P l e a s e  f i l l  o u t  t h e  a p p l i c a t i o n  f o r m  o r  s u b m i t  t h e  b i r t h  n o t i f i c a t i o n  p o s t c a r d  

( a t t a c h e d  t o  t h e  m a t e r n a l  a n d  c h i l d  h e a l t h  h a n d b o o k )  w i t h i n  7  d a ys  a f t e r  b i r t h .  

I f  y o u  w i s h  t o  h a v e  t h e  v i s i t a t i o n  o u t s i d e  t h e  c i t y,  p l e a s e  s u b m i t  yo u r  b i r t h  

n o t i f i c a t i o n  f o r m  t o  K a s h i w a  C i t y.  

● H e l l o  B a b y  Vi s i t （ P u b l i c  h e a l t h  n u r s e  o r  m i d w i f e ）  

【E l i g i b i l i t y】                                

Fa m i l i e s  w i t h  b a b i e s  a g e d  4 - 5  m o n t h s  w h o  h a v e  n o t  r e c e i v e d   

n e w b o r n  v i s i t s  i n  K a s h i w a  C i t y  d u e  t o  r e t u r n i n g  t o  t h e i r   

h o m e t o w n ,  e t c .  

 

Part ic ipating in Kashiwa City  Baby Food Class  

       ＜Community Health Div is ion ０４－７１６７－１２５７＞  

We  w i l l  d e m o n s t r a t e  t h e  p u r p o s e  a n d  p r e p a r a t i o n  o f  b a b y  

 f o o d ,  w h a t  k i n d s  o f  f o o d s  t o  p r e p a r e ,  c o n f i r m  t h e  s h a p e  a n d   

c o n s i s t e n c y  o f  b a b y  f o o d ,  a n d  p r o v i d e  i n d i v i d u a l  c o n s u l t a t i o n .  

【 E l i g i b i l i t y】  

P a r e n t s / G u a r d i a n s  o f  i n f a n t s  4 ～ ６ m o n t h s  o l d  

【 A p p l i c a t i o n 】  

P l e a s e  c a l l  t h e  C o m m u n i t y  H e a l t h  D i v i s i o n  ※ F i r s t - c o m e  

b a s i s  

 

Infant Vis itat ion by a Health  Promotion Agent  

      ＜Community Health Div is ion ０４－７１６７－１２５７＞  

K a s h i w a  C i t i z e n  H e a l t h  P r o m o t i o n  a g e n t s  m a k e  p h o n e  c a l l s ,   

h o m e  v i s i t s ,  a n d  i n f o r m a t i o n  l e c t u r e s  t o  l o c a l  f a m i l i e s  w i t h   

b a b i e s  a g e s  3  t o  4  m o n t h s  t o  p r o v i d e  t h e m  w i t h  u s e f u l  i n f o r m a t i o n  

a b o u t  t h e  a r e a .  

 

Postpartum Care Program  

      ＜Community Health Div is ion ０４－７１６７－１２５７＞  

  

↓ A p p l i c a t i o n  F o r m  ↓ F o r  D e t a i l s  

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s  

↓For  Deta i l s  
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安 心
あ ん し ん

して子
こ

育 て
そ だ    

ができるよう、宿 泊
し ゅ く は く

・通 所
つ う し ょ

または訪 問
ほ う も ん

のサービスを利 用
り よ う

して  

お母 さん
   か あ      

の心
こころ

と身 体
か ら だ

のケアや育 児
い く じ

のサポートを行 います
お こ な        

。     

【対 象
たいし ょう

】                                       

生
せ い

後
ご

４か月
    げ つ

未 満
み ま ん

の赤 ちゃん
あ か        

とお母 さん
  か あ      

    

【申 込
も うし こみ

】  

利 用
り よ う

には審 査
し ん さ

があります。地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

に連 絡
れ ん ら く

してください。  

４  認 定
に ん て い

こども園
え ん

・保 育
ほ い く

園
え ん

・幼 稚 園
よ う ち え ん

など                   

認 定
に ん て い

こども園
え ん

・保 育
ほ い く

園
え ん

・幼 稚 園
よ う ち え ん

など    

                      ＜保 育
ほ い く

運 営 課
う ん え い か

 ０４－７１６７－１１３７＞  

日 本
に ほ ん

の幼 稚 園
よ う ち え ん

、保 育
ほ い く

園
え ん

などは４月
   がつ

から始 まります
は じ        

。  

お子
こ

さんの年 齢
ね ん れ い

やライフスタイルに合 わせて
あ     

、利 用
り よ う

する施 設
し せ つ

を考 えましょう
かんが              

。  

 

お子
 こ

さんの年 齢
ね んれい

は？  

  

            

 

                    利 用
り よ う

目 的
も く て き

は？  

 

  

             

 

 

                 

※幼 稚 園
よ う ち え ん

で預 かり
あ ず      

保 育
ほ い く

を利 用
り よ う

して仕 事
し ご と

をすることもできます。  

 

  

認 定
に ん て い

こども 園
え ん

 教 育
きょういく

・保 育
ほ い く

を一 体 的
い っ た い て き

に行 う
お こ な う

施 設
し せ つ

 

保 育
ほ い く

園
え ん

 主
お も

に保 育
ほ い く

を目 的
も く て き

とする 施 設
し せ つ

 

小 規 模
し ょ う き ぼ

保 育
ほ い く

 主
お も

に保 育
ほ い く

を目 的
も く て き

とする 施 設
し せ つ

（対 象
たいしょう

は０～２ 歳 児
さ い じ

）  

幼 稚 園
よ う ち え ん

 主
お も

に教 育
きょういく

を目 的
も く て き

とする 施 設
し せ つ

 

用 語
よ う ご

解 説
か い せ つ

 

  

３～５歳
さ い

 ０～２歳
さ い

 

家
い え

で保 育
ほ い く

できるが、  

日 中
に っちゅう

、集 団
し ゅうだん

保 育
ほ い く

に慣 れさせたい
な      

 

 仕 事
し ご と

などで保 育
ほ い く

を

必 要
ひ つ よ う

としている  

お子
こ

さんを  

家 庭
か て い

でみている  

認 定
に ん て い

こども園
え ん

（教 育
きょういく

利 用
り よ う

）  

幼 稚 園
よ う ち え ん

  

認 定
に ん て い

こども園
え ん

（保 育
ほ い く

利 用
り よ う

）

保 育
ほ い く

園
え ん

・小 規 模
し ょ う き ぼ

保 育
ほ い く

 

P３３の遊 び場
あ そ  ば

で

親 子
お や こ

で遊
あ そ

べます 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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To help  mothers  ra ise  the i r  ch i ldren  with  a 

peace  of  mind,  we prov ide  menta l/phys ical  care  

and ch i ldcare  support  to  mothers  through 

accommodat ion ,  day  care ,  and v is i tat ion  serv ices .  

 

[E l ig ib i l i ty]  

Mothers  wi th  infants  under  4 -months-o ld .  

[Appl icat ion]  

Serv ice  use  is  subject  to  rev iew.  P lease  contact  the  

Community  Heal th  D iv is ion .   

 

４  Nursery School, Certif ied Childcare   

 Centers/Kindergartens                          

Certif ied chi ldcare centers,  nursery schools,  

k indergartens,  etc.                                       

＜Childcare Management Div is ion ０４－７１６７－１１３７＞  

Kindergartens  and nursery  schools  in  Japan  star t  from Apr i l .  

Think about  wh ich  fac i l i ty  to  use  based on  your  ch i ld’s  age 

and l i festy le .  

                 Ho w  o l d  i s  y o u r  ch i l d ?   

  

  

 

 

 

             

 

 

                 

※Yo u  c a n  a l s o  s e n d  yo u r  c h i l d  t o  a  k i n d e rg a r t e n  w h i l e  w o r k i n g .  

 

  

C e r t i f i e d  C h i l d c a r e  A f a c i l i t y  t h a t  p r o v i d e s  i n t e g r a t e d  e d u c a t i o n  a n d  c h i l d c a r e  

N u r s e r y  S c h o o l  A f a c i l i t y  p r i m a r i l y  f o r  c h i l d c a r e  p u r p o s e s  

S m a l l - s c a l e  

c h i l d c a r e  

F a c i l i t i e s  p r i m a r i l y  f o r  c h i l d c a r e  p u r p o s e s  ( t a r g e t e d  t o w a r d s  

c h i l d r e n  a g e d  0  t o  2 )  

K i n d e r g a r t e n  A f a c i l i t y  p r i m a r i l y  f o c u s e d  o n  e d u c a t i o n .  

Gloss ary  

Y o ur  p u r p o s e ?  

３ ～ ５ Y r s  o l d  ０ ～ ２ Y r s  o l d  

I  c a n  d o  h o m e c a r e ,  b u t  w a n t  m y  

c h i l d  t o  e x p e r i e n c e  g r o u p  c a r e  

d u r i n g  t h e  d a y.   

 I  n e e d  c h i l d  d a y c a r e  

d u e  t o  w o r k ,  e t c .   

I  t a k e  c a r e  o f  m y  

c h i l d  a t  h o m e .  

C e r t i f i e d  c h i l d c a r e  ( E d u c a t i o n a l  

u s e ) ,  k i n d e r g a r t e n  

C e r t i f i e d  c h i l d c a r e  ( d a y c a r e  

u s e ) ,  n u r s e r y  s c h o o l ,  s m a l l -

s c a l e  c h i l d c a r e  

 

U s i n g  t h e  

p l a y g r o u n d  

d e s c r i b e d  o n  P. 3 3  

↓For  Deta i l s 
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保 育
ほ い く

アシストコール・保 育
ほ い く

アシストデスク  

子
こ

育 て
そ だ   

に関 する
か ん    

相 談
そ う だ ん

や、それぞれのニーズにあった保 育
ほ い く

サービスなどの情 報
じょうほ う

をわか

りやすくご案 内
ご あ ん な い

しています。  

保 育
ほ い く

アシストコール（相 談
そ う だ ん

電 話
で ん わ

）  ０４－７１６８－１０４２  

保 育
ほ い く

アシストデスク（相 談
そ う だ ん

窓 口
ま ど ぐ ち

）  柏 市
か し わ し

役 所
や く し ょ

別 館
べ っ か ん

 保 育
ほ い く

運 営 課
う ん え い か

 

相 談
そ う だ ん

時 間
じ か ん

 午 前
ご ぜ ん

９時
じ

～１２時
じ

 午 後
ご ご

１時
じ

～午 後
ご ご

５時
じ

 

（土
ど

・日 曜 日
に ち よ う び

、祝 日
し ゅ く じ つ

、年 末
ね ん ま つ

年 始
ね ん し

を除 く
の ぞ    

）  

 

利 用
り よ う

の申 込
もうしこみ

 

【認 定
に ん て い

こども園
え ん

・保 育
ほ い く

園
え ん

など】  
）  

                      

 ●４月
  が つ

に入 園
に ゅうえん

する場 合
ば あ い

                              

 入 園
に ゅうえん

する前
ま え

の年
と し

の１１月
    が つ

頃
ご ろ

から申 請
し ん せ い

書 類
し ょ る い

の配 布
は い ふ

・受 付
う け つ け

が始 まります
は じ        

。  

 ●４月
  が つ

以 外
い が い

で入 園
に ゅうえん

を希 望
き ぼ う

する場 合
ば あ い

 

 入 園
に ゅうえん

を希 望
き ぼ う

する月
つ き

の１か月 前
     げ つ ま え

頃
ご ろ

に受 付
う け つ け

を終 了
しゅうりょう

します。  

【幼 稚 園
よ う ち え ん

】                                      

入 園
に ゅうえん

する前
ま え

の年
と し

の１０月
    が つ

頃
ご ろ

から申 込 書
も う し こ み し ょ

の願 書
が ん し ょ

・受 付
う け つ け

が始 まります
は じ        

。      

詳 細
し ょうさい

は各 園
か く え ん

に直 接
ちょく せ つ

お問 合 せ
  と い あ わ   

ください。  

 

幼 児
よ う じ

教 育
きょういく

の無 償 化
む し ょ う か

                             

３歳
  さ い

～５歳
  さ い

（小 学 校
し ょ う が っ こ う

就 学 前
し ゅ う が く ま え

）の３年 間
   ね ん か ん

は保 育 料
ほ い く り ょ う

が無 償
む し ょ う

となります。  

無 償 化
む し ょ う か

の対 象
たいし ょう

範 囲
は ん い

や上 限
じょうげ ん

額
が く

は年 齢
ね ん れ い

や保 育
ほ い く

の必 要 性
ひ つ よ う せ い

の有 無
う む

によって  

異 なります
こ と         

。  

食
しょく

材 料 費
ざ い り ょ う ひ

、通 園
つ う え ん

送 迎 費
そ う げ い ひ

、行 事 費
ぎ ょ う じ ひ

などは、無 償 化
む し ょ う か

の対 象 外
た い し ょ う が い

となります。  

 

 

 

  

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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Childcare Assistance Call/Desk  

We prov ide  easy -to-understand informat ion  and 

consul tat ions  about  ch i ld -rear ing  and ch i ldcare  serv ices  that  

meet  each fami ly’s  needs .  

Ch i ldcare  ass istance  

ca l l  (Te lephone adv ice)  

０４－７１６８－１０４２  

Ch i ldcare  ass istance  

desk（Consultat ion  

desk）  

Kash iwa Ci ty  Hal l ,  Separate  B ldg .  

(Betsu-kan) ,  Ch i ldcare 

Management  D iv is ion  

Bus iness  hours  9 :0０a～１2:00p,1 :00p～5:00p 

（Closed Sat ,  Sun ,  Hol idays ,  Year -

ed/Year -beginn ing ）  

 

Applicat ion for  Use  

【Cert i f ied Ch i ldcare/Nursery  School ,  e tc . 】  
 

                     

 ● If  enro l l ing  in  Apr i l                               

 Appl icat ion  documents  wi l l  be  d istr ibuted and  

accepted from around November  of  the  year   

before  admiss ion.  

 ● If  you  wish  to  enro l l  your  chi ld  after  Apr i l  

 Appl icat ions  c lose  approx imate ly  one  month   

before  the  month in  wh ich  you  wish  to  enro l l .  

【Kindergarten 】                                       

Appl icat ion  forms and recept ion  of  appl icat ions 

beg in  around October  of  the  year  before  admiss ion .  

 

Free Early Chi ldhood Education                        

Chi ldcare  fees  are  free  for  3  years  from 3  to   

5  years  o ld  (before  enter ing  e lementary  school) .   

The  scope and max imum amount  of  f ree  ch i ld  care  

vary  depending  on  age  and whether  ch i ldcare  is  

necessary .   

Fees  for  food mater ia ls ,  t ransportat ion  to  and f rom 

k indergarten ,  event  expenses ,  etc .  are  not  e l ig ib le  for  

exempt ion .   

  

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s 
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市 内
し な い

の認 定
に ん て い

こども園
え ん

・認 可
に ん か

保 育
ほ い く

園
え ん

・小 規 模
し ょ う き ぼ

認 可
に ん か

保 育
ほ い く

園
え ん

の一 覧
い ち ら ん

 

下
し た

の二 次 元
に じ げ ん

コードから確 認
か く に ん

してください。  

 

 

 

 

 

５  小
しょう

・中 学 校
ちゅうがっこう

                                   

市 立
し り つ

小
しょう

・中 学 校
ちゅ うがっこう

の入 学
にゅうがく

までの流 れ
なが    

    

                     ＜学 校 教 育 課  ０４－７１９１－７３６７＞  

日 本
に ほ ん

の小
しょう

・中 学 校
ち ゅ う が っ こ う

は４月
  が つ

から始 まります
は じ          

。  

①入 学
に ゅうがく

通 知
つ う ち

が届 く
と ど く

           ～入 学
に ゅうがく

する前
ま え

の年
と し

の９月
９ が つ

頃
ご ろ

～  

  郵 送
ゆ う そ う

で入 学
に ゅうがく

する学 校
が っ こ う

、入 学 前
に ゅ う が く ま え

健 康
け ん こ う

診 断
し ん だ ん

の日 程
に っ て い

などをお知 らせ
 し   

します。    

②入 学 前
に ゅ う が く ま え

の健 康
け ん こ う

診 断
し ん だ ん

をうける    ～入 学
に ゅうがく

する前
ま え

の年
と し

の１１月
   が つ

頃
こ ろ

～  

③入 学
に ゅうがく

説 明 会
せ つ め い か い

に参 加
さ ん か

する       ～入 学 前
に ゅ う が く ま え

の１～２月
が つ

頃
ご ろ

～  

   

 

 

 

日 本 語
に ほ ん ご

支 援
し え ん

について  

お子
 こ

さんの日 本 語
に ほ ん ご

が不 十 分
ふ じ ゅ う ぶ ん

で、学 校
が っ こ う

生 活
せ い か つ

や授 業
じゅぎ ょう

で困 らない
こ ま      

ようにするため、通 学
つ う が く

する学 校
が っ こ う

で日 本 語
に ほ ん ご

支 援 者
し え ん し ゃ

によるサポートを受 ける
う   

ことができます。通 って
か よ       

いる学 校
が っ こ う

に支 援
し え ん

の希 望
き ぼ う

をお伝 え
 つ た え

ください。  

 

日 本
に ほ ん

の小 学 校
し ょ う が っ こ う

の学 校
が っ こ う

生 活
せ い か つ

の様 子
よ う す

について，アニメーションで確 認
か く に ん

できます。  

                                           （文 部 科 学 省 ）  

 

                                                                 

                                       

↓認 定
に ん て い

こども園
え ん

  ↓認 可
に ん か

保 育
ほ い く

園
え ん

  ↓小 規 模
し ょ う き ぼ

認 可
に ん か

保 育
ほ い く

 

↓柏 市
か し わ し

小 学 校
し ょ う が っ こ う

一 覧
い ち ら ん

はこちら ↓柏 市
か し わ し

中 学 校
ち ゅ う が っ こ う

一 覧
い ち ら ん

はこちら 

↓「はじめまして！今 日
き ょ う

からともだち」 ↓「おしえて！日 本
に ほ ん

の小 学 校
し ょ う が っ こ う

」 

● 各 動 画
か く ど う が

 1 0 分
ぷ ん

程 度
て い ど

  

● 1 5 言 語
げ ん ご

に 対 応
た い お う
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List  of Cert if ied Kindergartens,  L icensed Nursery  

Schools,  and Small-Scale L icensed Nursery Schools in  

the City  

P l e a s e  s c a n  t h e  2 - d i m e n s i o n a l  c o d e s  b e l o w  f o r  d e t a i l s .  

 

 

 

 

５  Elementary /Junior High Schools                                 

P ro ces s  o f  A d mi s s i on  t o  a  Mu n i c i p a l  E l e men t a ry  o r  J u n i o r  H i g h  

S ch o o l      ＜S c h o o l  E du ca t i o n  D i v i s i o n ０４－７１９１－７３６７＞  

E l e m e n t a r y / J u n i o r  H i g h  S c h o o l s  i n  J a p a n  s t a r t  f r o m  A p r i l  

①R e c e i v i n g  a d m i s s i o n  n o t i c e  ~  a ro u n d  S e p t e m b e r  o f  t h e  y e a r  b e f o re  y o u  

e n ro l l  ~  

  We  w i l l  n o t i f y  y o u  b y  m a i l  o f  t h e  s c h o o l  yo u  w i l l  b e  e n r o l l i n g  i n  a n d  t h e  

s c h e d u l e  f o r  yo u r  p r e - e n r o l l m e n t  h e a l t h  c h e c k u p .    

②G e t  a  p re - e n ro l l m e n t  h e a l t h  c h e c k  ~ A ro u n d  N o v e m b e r  o f  t h e  y e a r  b e f o re  

e n ro l l i n g ~  

③P a r t i c i p a t e  i n  t h e  a d m i s s i o n  i n f o r m a t i o n  m e e t i n g  ~  A ro u n d  J a n u a r y  t o  

F e b r u a r y  b e f o re  a d m i s s i o n  ~  

 

  

 

 

 

About Japanese Language Support  

To  e n s u r e  t h a t  yo u r  c h i l d  d o e s  n o t  h a v e  p r o b l e m s  w i t h  s c h o o l  l i f e  o r  c l a s s e s  

d u e  t o  i n s u f f i c i e n t  J a p a n e s e  l a n g u a g e  a b i l i t y,  t h e y  c a n  r e c e i v e  s u p p o r t  f r o m  a  

J a p a n e s e  l a n g u a g e  s u p p o r t  p e r s o n  a t  t h e  s c h o o l  t h e y  a t t e n d .  P l e a s e  i n f o r m  

yo u r  c h i l d ’ s  s c h o o l  y o u  w i s h  t o  r e c e i v e  l a n g u a g e  s u p p o r t .  

 
Yo u  c a n  l e a r n  a b o u t  J a p a n e s e  e l e m e n t a r y  s c h o o l  l i f e  t h r o u g h  a n i m a t i o n .   

                                  （M i n i s t r y  o f  E d u c a t i o n  ）  

 

                                                               

                                       

 

  

↓ K i n d e r g a r t e n s   
↓ L i c e n s e d  

N u r s e r y  S c h o o l s ↓ S m a l l - s c a l e  N u r s e r y  S c h o o l s  

↓ C l i c k  h e r e  f o r  a  l i s t  o f  

K a s h i w a  C i t y  e l e m e n t a r y  s c h o o l s  

↓ C l i c k  h e r e  f o r  a  l i s t  o f  K a s h i w a  C i t y  

j u n i o r  h i g h  s c h o o l s 

↓ 「 H a j i m e m a s h i t e !  K y o u  k a r a  

To m o d a c h i 」  

↓ ” O s h i e t e ! ”  N i h o n  n o  S h o u g a k k o u  ( Te a c h  

m e  a b o u t  J a p a n e s e  E l e m e n t a r y  S c h o o l s )  

● R u n n i n g  t i m e :  A b o u t  1 0 m i n s   

● S u p p o r t s  1 5  l a n g u a g e s  
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転 校
て ん こ う

するとき                       

【柏 市
か し わ し

の学 校
が っ こ う

に転 入
てんにゅう

する場 合
ば あ い

】  

転 入
てんにゅう

・転 居
て ん き ょ

手 続 き
て つ づ   

のときに、住 所
じ ゅ う し ょ

で指 定
し て い

される学 校
が っ こ う

への  

「入 学
に ゅうがく

通 知 書
つ う ち し ょ

」をお渡 し
  わ た   

します。  

これまで通 って
か よ       

いた学 校
が っ こ う

から受 け取 った
う   と    

書 類
し ょ る い

（在 学
ざ い が く

証 明
し ょうめい

書 など）と一 緒
い っ し ょ

に転 校 先
て ん こ う さ き

の学 校
が っ こ う

へ提
て い

出
しゅつ

してください。  

 

【柏 市
か し わ し

の学 校
が っ こ う

から転 校
て ん こ う

する場 合
ば あ い

】
）

 

転 居
て ん き ょ

予 定
よ て い

日
び

が決 まったら
き ま     

速 やか
す み    

に通 って
か よ     

いる学 校
が っ こ う

へ相 談
そ う だ ん

し転 校
て ん こ う

に必 要
ひ つ よ う

な書 類
し ょ る い

（在 学
ざ い が く

証 明 書
し ょ う め い し ょ

など）を受 け取 って
う  と   

ください。 柏
かしわ

市 外
し が い

の学 校
が っ こ う

に転 校
て ん こ う

する場 合
ば あ い

は、入 学
に ゅうがく

方 法
ほ う ほ う

を転 校 先
て ん こ う さ き

の教 育
きょういく

委 員 会
い い ん か い

へお問 合
と い あ わ

せください。  

こどもルームを利 用
り よ う

する       ＜学 童
が く ど う

保 育 課
ほ い く か

 ０４－７１６７－１２９４＞  

こどもルームは保 護 者
ほ ご し ゃ

が共
と も

に働 いて
はたら      

いるなどの理 由
り ゆ う

で、昼 間
ひ る ま

帰 宅
き た く

しても保 育
ほ い く

する

人
ひ と

がいない小 学
し ょ う が く

１年 生
 ね ん せ い

から６年 生
 ね ん せ い

までの児 童
じ ど う

をお預 かり
 あ ず   

して、児 童
じ ど う

が安 心
あ ん し ん

して

過 ごせる
す    

よう見 守 る
 み ま も    

とともに、適 切
て き せ つ

な遊 び
あ そ   

や生 活
せ い か つ

の場
ば

を提
て い

供
きょう

し，児 童
じ ど う

の健 全
け ん ぜ ん

な

育 成
い く せ い

を図 る
は か   

ための施 設
し せ つ

です。  

【対 象
たいし ょう

】  

小 学
し ょ う が く

１年 生
 ね ん せ い

～６年 生
 ね ん せ い

 ※主
お も

に１年 生
 ね ん せ い

～３年 生
 ね ん せ い

が優 先
ゆ う せ ん

 

【入 所
に ゅ う し ょ

条 件
じょうけ ん

】  

保 護 者
ほ ご し ゃ

が仕 事
し ご と

や病 気
び ょ う き

、障 害
し ょうがい

、出 産
し ゅっ さん

、就 学
し ゅ う がく

、求 職
きゅうしょく

中 等
ちゅうとう

で保 護 者
ほ ご し ゃ

以 外
い が い

に児 童
じ ど う

の保 育
ほ い く

をできる人
ひ と

がいない場 合
ば あ い

                           

【保 育
ほ い く

時 間
じ か ん

、利 用 料
り よ う り ょ う

、申 込
も うし こみ

方 法
ほ う ほ う

など】               

右
み ぎ

の二 次 元
に じ げ ん

コードより確 認
か く に ん

してください。  

 

 

 

 

 

  

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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When Transferr ing Schools  

【W h e n  t r a n s f e r r i n g  t o  a  s c h o o l  i n  K a s h i w a  C i t y 】  

W h e n  c o m p l e t i n g  t r a n s f e r / r e l o c a t i o n  p r o c e d u r e s ,  w e  w i l l  g i v e   

yo u  a n  " A d m i s s i o n  N o t i f i c a t i o n "  f o r  t h e  s c h o o l  a c c o r d i n g  t o   

yo u r  a d d r e s s .  P l e a s e  s u b m i t  t h e  d o c u m e n t s  yo u  r e c e i v e d  f r o m   

yo u r  p r e v i o u s  s c h o o l  ( e . g . ,  c e r t i f i c a t e  o f  e n r o l l m e n t )  t o   

yo u r  c h i l d ’ s  n e w  s c h o o l .  

 

【W h e n  t r a n s f e r r i n g  f r o m  a  s c h o o l  i n  K a s h i w a  C i t y 】
）

 

O n c e  yo u  h a v e  d e c i d e d  o n  yo u r  p l a n n e d  m o v i n g  d a t e ,  p l e a s e  c o n t a c t  yo u r  

c h i l d ’ s  c u r r e n t  s c h o o l  a s  s o o n  a s  p o s s i b l e  t o  r e c e i v e  n e c e s s a r y  d o c u m e n t s  

( s u c h  a s  a  c e r t i f i c a t e  o f  e n r o l l m e n t ) .  I f  y o u  a r e  t r a n s f e r r i n g  t o  a  s c h o o l  

o u t s i d e  o f  K a s h i w a  C i t y,  p l e a s e  c o n t a c t  t h e  B o a r d  o f  E d u c a t i o n  o f  t h e  s c h o o l  

yo u r  c h i l d  i s  t r a n s f e r r i n g  t o  f o r  i n f o r m a t i o n  r e g a r d i n g  e n r o l l m e n t  p r o c e d u r e s .  

Using Kodomo Room     

  ＜After-school  Chi ld care Divis ion  ０４－７１６７－１２９４＞  

K o d o m o  R o o m  i s  f o r  c h i l d r e n  f r o m  1 s t  t o  6 t h  g r a d e  w h o  h a v e  n o  o n e  t o  t a k e  

c a r e  o f  t h e m  w h e n  t h e y  g e t  h o m e  d u r i n g  t h e  d a y  b e c a u s e  b o t h  p a r e n t s  w o r k .  

T h i s  f a c i l i t y  p r o v i d e s  a  p l a c e  f o r  c h i l d r e n  t o  p l a y  a n d  l i v e  t o  p r o m o t e  t h e  

h e a l t h y  d e v e l o p m e n t  o f  c h i l d r e n .  

 

【E l i g i b i l i t y】  

S t u d e n t s  g r a d e s  1 ～6  ※ P r i o r i t y  i s  g i v e n  t o  s t u d e n t s  g r a d e  1 ～ 3  

【A d m i s s i o n  c o n d i t i o n s 】  

 W h e n  t h e r e  i s  n o  o n e  o t h e r  t h a n  t h e  c h i l d ’ s  p a r e n t / g u a r d i a n  w h o  c a n  c a r e  f o r  

t h e  c h i l d  d u e  t o  t h e  p a r e n t ' s  w o r k ,  i l l n e s s ,  d i s a b i l i t y,  

c h i l d b i r t h ,  s c h o o l  a t t e n d a n c e ,  j o b  s e a r c h ,  e t c .                        

【C h i l d c a r e  h o u r s ,  u s a g e  f e e s ,  a p p l i c a t i o n  m e t h o d ,  e t c . 】               

P l e a s e  u s e  t h e  2 - d i m e n s i o n a l  c o d e  o n  t h e  r i g h t .  

 

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s 
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６  子 ども
こ    

の健 康
け ん こ う

                                

健 康 診 査
け ん こ う し ん さ

などをうける  

●新 生 児
し ん せ い じ

聴 覚
ちょうかく

検 査
け ん さ

         ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞

赤 ちゃん
あ か       

の聴 覚
ちょうか く

に問 題
も ん だ い

がないか早 く
は や   

見 つける
み    

ために         

推 奨
す いし ょう

されている検 査
け ん さ

で、出 産
し ゅっ さん

した病 院
びょういん

で入 院 中
にゅういんちゅう

に  

受 け
う  

られます。  

母 子
ぼ し

健 康
け ん こ う

手 帳
て ち ょ う

別 冊
べ っ さ つ

の受 診 票
じ ゅ し ん ひ ょ う

を使 う
つ か    

と、費 用
ひ よ う

の一 部
い ち ぶ

が  

助 成
じ ょ せ い

されます。  

 

●乳 児
に ゅ う じ

健
け ん

診
し ん

              ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞  

赤 ちゃん
あ か      

の発 育
は つ い く

や健 康
け ん こ う

について確 認
か く に ん

したり、心 配
し ん ぱ い

なことを相 談
そ う だ ん

したりできます。  

母 子
ぼ し

健 康
け ん こ う

手 帳
て ち ょ う

別 冊
べ っ さ つ

の「乳 児
に ゅ う じ

一 般 健 康 診 査
い っ ぱ ん け ん こ う し ん さ

受 診 票
じ ゅ し ん ひ ょ う

」を使 って
つ か      

委 託
い た く

医 療
い り ょ う

機 関
き か ん

で受
じ ゅ

診
し ん

すると下 記
か き

の２回 分
  か い ぶ ん

の費 用
ひ よ う

が助 成
じ ょ せ い

されます。            

【対 象
たいし ょう

】                                     

①生
せ い

後
ご

３か月
げ つ

～生 後
せ い ご

６か月
げ つ

                        

②生 後
せ い ご

９か月
げ つ

～生 後
せ い ご

１１か月
げ つ

 

 

●８か月 児
げ つ じ

相 談
そ う だ ん

           ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞  

身 体
し ん た い

計 測
け い そ く

を行 い
おこな    

、育 児
い く じ

全 般
ぜ ん ぱ ん

や                        

離 乳 食
り に ゅ う し ょ く

、お口 のケアなども相 談
そ う だ ん

できます。     

【実 施
じ っ し

日
び

】  

ご自 宅
 じ た く

に郵 送
ゆ う そ う

でお知 らせ
  し    

します。  

【実 施
じ っ し

場 所
ば し ょ

】  

ウェルネス 柏
かしわ

 

【対 象
たいし ょう

】  

生
せ い

後
ご

８か月
      げ つ

のお子
お こ

さんと保 護 者
ほ ご し ゃ

 

 

  

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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６  Your Child’s Health                                  

Receiving Health Exams,  etc.   

● N ew b o rn  H ea r i n g  Tes t          

          ＜C o m mu n i t y  H ea l t h  D i v i s i o n  ０４－７１６７－１２５７＞  

T h i s  t e s t  i s  r e c o m m e n d e d  t o  q u i c k l y  d e t e c t  a n y  p r o b l e m s  w i t h  

yo u r  b a b y ' s  h e a r i n g ,  a n d  c a n  b e  t a k e n  d u r i n g  yo u r  s t a y  a t  t h e  

h o s p i t a l  w h e r e  yo u  g a v e  b i r t h .  A p o r t i o n  o f  t h e  co s t  w i l l  b e   

s u b s i d i z ed  i f  yo u  u s e  t h e  co n s u l t a t i o n  v o u ch e r  i n c l u d ed   

i n  t h e  M a t e r n a l  an d  C h i l d  H ea l t h  H an d b o o k .  

 

● I n f a n t  H ea l t h  E x a m   

         ＜C o m mu n i t y  H ea l t h  D i v i s i o n  ０４－７１６７－１２５７＞  

We  c h e c k  yo u r  b a b y ' s  d e v e l o p m e n t  a n d  h e a l t h ,  a n d  d i s c u s s  a n y  c o n c e r n s  yo u  

m a y  h a v e .  

I f  y o u  u s e  t h e  " I n f a n t  G e n e r a l  H e a l t h  C h e c k u p  C o n s u l t a t i o n  Fo r m "  i n c l u d e d  i n  

t h e  M a t e r n a l  a n d  C h i l d  H e a l t h  H a n d b o o k  a t  t h e  t i m e  o f  t h e  e x a m  a t  a  

d e s i g n a t e d  m e d i c a l  i n s t i t u t i o n ,  t h e  c o s t s  f o r  t h e  f o l l o w i n g  t w o  v i s i t s  w i l l  b e  

s u b s i d i z e d .             

【E l i g i b i l i t y】                                     

①  I n f a n t s  a g e s  3 m o n t h s～6 m o n t h s                        

②  I n f a n t s  a g e s  9 m o n t h s ～11 m o n t h s  

 

●8 - mo n t h  I n f an t  C o n su l t a t i o n  

          ＜C o m mu n i t y  H ea l t h  D i v i s i o n  ０４－７１６７－１２５７＞  

We  w i l l  c h e c k  t h e  i n f a n t ’ s  b o d y  m e a s u r e m e n t s  a n d  c o n s u l t  w i t h   

yo u  a b o u t  g e n e r a l  c h i l d c a r e ,  b a b y  f o o d ,  o r a l  c a r e ,  e t c .    

【 I m p l e m e n t a t i o n  d a t e 】  

A n o t i c e  w i l l  b e  s e n t  v i a  p o s t a l  m a i l  t o  yo u r  h o m e .  

【P l a c e 】  

We l l n e s s  K a s h i w a  

【E l i g i b i l i t y】  

8 m o s - o l d  i n f a n t s  a n d  t h e i r  p a r e n t s / g u a r d i a n s   

↓For  Deta i l s

詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s  



 

27 

 

●１歳
さ い

６か月
が つ

児
じ

健 康 診 査
け ん こ う し ん さ

      ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞  

お子
 こ

さんの心
こころ

と身 体
か ら だ

の成 長
せいちょう

や発 達
は っ た つ

などの健 康
け ん こ う

状 態
じょうたい

を確 認
か く に ん

し、   

育 児
い く じ

・食 事
し ょ く じ

・歯 科
し か

などの相 談
そ う だ ん

を行 います
お こ な        

。                    

【実 施
じ っ し

場 所
ば し ょ

】                   

ウェルネス 柏
かしわ

 

  

●フッ化 物
か ぶ つ

歯 面
し め ん

塗 布
と ふ

        ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞  

自 宅
じ た く

に郵 送
ゆ う そ う

で届 いた
と ど    

はがきを持 って
も   

いくと              

市 内
し な い

の指 定
し て い

の歯 科
し か

医 院
い い ん

でフッ化 物
   か ぶ つ

を歯
は

に塗 って
ぬ   

もらえます。                  

【対 象
たいし ょう

】  

２歳
さ い

６か月
  か げ つ

になるお子 さん  

 

●３歳
   さい

児
じ

健 康 診 査
け ん こ う し ん さ

          ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞   

お子
 こ

さんの心
こころ

と身 体
か ら だ

の成 長
せいちょう

や発 達
は っ た つ

などの健 康
け ん こ う

状 態
じょうたい

を確 認
か く に ん

し、   

育 児
い く じ

・食 事
し ょ く じ

・歯 科
し か

などの相 談
そ う だ ん

を行 います
お こ な        

。  

【実 施
じ っ し

場 所
ば し ょ

】                   

ウェルネス 柏
かしわ

 

 

予 防
よ ぼ う

接 種
せ っ し ゅ

をうける         ＜健 康
け ん こ う

増 進 課
ぞ う し ん か

 ０４－７１２８－８１６６＞  

生
せい

後
ご

１か月
げつ

を迎 える
む か      

頃
こ ろ

に、予 防
よ ぼ う

接 種
せ っ し ゅ

の説 明
せ つめい

や予
よ

診 票
しんひょう

の入 った
は    

「予 防
よ ぼ う

接 種
せ っ し ゅ

ノート」

配 布
は い ふ

されます。生
せい

後
ご

２か月
げ つ

頃
ご ろ

になると接 種
せ っ し ゅ

ができますので、接 種
せ っ し ゅ

スケジュールを

立 て始
た     は じ

めましょう。接 種
せ っ し ゅ

を希 望
き ぼ う

されるかたは予 約
よ や く

が必 要
ひ つ よ う

になる場 合
ば あ い

がありますので

指 定
し て い

医 療
い り ょ う

機 関
き か ん

に連 絡
れ ん ら く

してください。「母 子
ぼ し

健 康
け ん こ う

手 帳
て ち ょ う

」と「予 防
よ ぼ う

接 種
せ っ し ゅ

ノート」を忘 れず
わ す      

に持 って
も   

いきましょう。  

 

  

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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● 1 8 - Mo n t h - O l d  H ea l t h  E x a m  

         ＜C o m mu n i t y  H ea l t h  D i v i s i o n  ０４－７１６７－１２５７＞  

We  c h e c k  yo u r  c h i l d ' s  h e a l t h  c o n d i t i o n ,  i n c l u d i n g  t h e i r   

g r o w t h  a n d  d e v e l o p m e n t ,  b o t h  m e n t a l l y  a n d  p h ys i c a l l y,  a n d   

p r o v i d e  c o n s u l t a t i o n s  o n  c h i l d c a r e ,  d i e t ,  d e n t i s t r y,  e t c .   

【 Fa c i l i t y】                   

We l l n e s s  K a s h i w a  

  

● Fl u o r i d e  Trea t m en t  S erv i ce  

         ＜C o m mu n i t y  H ea l t h  D i v i s i o n  ０４－７１６７－１２５７＞  

I f  y o u  p r e s e n t  t h e  p o s t c a r d  n o t i f i c a t i o n ,  y o u r  c h i l d  c a n  r e c e i v e   

f l u o r i d e  t o o t h  t r e a t m e n t  a t  a  d e s i g n a t e d  d e n t a l  c l i n i c  i n  t h e  

c i t y.                   

【E l i g i b i l i t y】  

2  ½  ye a r  o l d  c h i l d r e n  

 

● 3 - Yea r- O l d  H ea l t h  E x a m  

          ＜C o m mu n i t y  H ea l t h  D i v i s i o n  ０４－７１６７－１２５７＞   

We  c h e c k  yo u r  c h i l d ' s  h e a l t h  c o n d i t i o n ,  i n c l u d i n g  t h e i r  m e n t a l  

a n d  p h ys i c a l  g r o w t h  a n d  d e v e l o p m e n t ,  a n d  p r o v i d e  

c o n s u l t a t i o n  o n  c h i l d c a r e ,  d i e t ,  d e n t i s t r y,  e t c .  

【 Fa c i l i t y】                   

We l l n e s s  K a s h i w a  

 

Vaccination/Immunization    

          ＜H ea l t h  P ro mo t i o n  D i v i s i o n  ０４－７１２８－８１６６＞  

W h e n  yo u r  b a b y  i s  o n e  m o n t h  o l d ,  yo u  w i l l  r e c e i v e  a  ` ` v a c c i n a t i o n  n o t e b o o k ' '  

c o n t a i n i n g  v a c c i n a t i o n  i n s t r u c t i o n s  a n d  p r e - e x a m i n a t i o n  s l i p s .  Va c c i n a t i o n s  

c a n  b e  g i v e n  w h e n  yo u r  c h i l d  i s  a r o u n d  2  m o n t h s  o l d ,  s o  s t a r t  p l a n n i n g  yo u r  

v a c c i n a t i o n  s c h e d u l e .  I f  yo u  w i s h  t o  h a v e  yo u r  c h i l d  v a c c i n a t e d ,  p l e a s e  

c o n t a c t  t h e  d e s i g n a t e d  m e d i c a l  i n s t i t u t i o n  a s  yo u  m a y  n e e d  t o  m a k e  a  

r e s e r v a t i o n .  D o n ' t  f o rg e t  t o  b r i n g  yo u r  M a t e r n a l  a n d  C h i l d  H e a l t h  H a n d b o o k  

a n d  Va c c i n a t i o n  N o t e b o o k .  

 

 

 

  

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s  

↓For  Deta i l s 
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【予 防
よ ぼ う

接 種
せ っ し ゅ

のスケジュール】  下
し た

の ○ 内
な い

の 数 字
す う じ

は 接 種
せ っ し ゅ

回 数
か い す う

を 示 し て
し め     

い ます 。  

ワ ク チン 名
め い

 

０ か 月 ～ １ １ か 月
げ つ

 １ 歳
さ い

～ １ １ 歳
さ い

※ ２  

１  ２  ３  ４  ５  ６  ７  ～  1 歳
さ い

 2  3  ４  ～  ６  ９  １ １  

ヒ ブ  イ ン フ ル エ ン ザ 菌 ｂ 型   ①  ②  ③      ④         

小 児 用
し ょ う に よ う

肺 炎
は い え ん

球 菌
きゅうきん

  ①  ②  ③      ④         

B 型
が た

肝 炎
か ん え ん

  ①  ②     ③           

４ 種
し ゅ

混 合
こ ん ご う

  ①  ②  ③      ④         

ロ タウイ ル ス １ 価
か

  ①  ②               

ロ タウイ ル ス ５ 価
か

  ①  ②  ③              

BC G      ①             

水 痘
す い と う

（ 水
み ず

ぼ う そ う）          ①②         

麻
ま

し ん ・ 風
ふ う

し ん          ①      ②    

日 本
に ほ ん

脳
の う

炎
え ん

※ １            ①②  ③    ④   

２ 種
２ し ゅ

混 合
こ ん ご う

                ①  

※１  標 準 的
ひょうじゅんてき

には３ 歳
さ い

から接 種
せ っ し ゅ

しますが、生
せ い

後
ご

6 か 月
げ つ

か ら受 け られます
う      

。  

※２  女 子
じ ょ し

のみ中 学
ちゅうがく

１ 年 生
ねんせいごろ

頃 ヒ トパピ ローマウイルス 感 染 症
か ん せ ん し ょ う

（ＨＰＶ） の予 防
よ ぼ う

接 種
せ っ し ゅ

があり

ます。  

 

右
み ぎ

の二 次 元
に じ げ ん

コードより予 防
よ ぼ う

接 種
せ っ し ゅ

の詳 細
し ょうさい

を確 認
か く に ん

してください。     

                                           

「外
が い

国 籍
こ く せ き

のかたへ」の欄
ら ん

に、  

「柏 市
か し わ し

予 防
よ ぼ う

接 種
せ っ し ゅ

ノートの概 要
が い よ う

（外 国 語 版
が い こ く ご ば ん

）」と  

「予 防
よ ぼ う

接 種
せ っ し ゅ

と子 どもの健 康
け ん こ う

（外 国 語 版
が い こ く ご ば ん

）」  

を掲 載
け い さ い

していますのでご活 用
か つ よ う

ください。  

 

 

 

  

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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【Vaccinat ion/Immunizat ion  Schedule】   

Th e  c i r c l e d  nu mb e r s  b e l o w  in d i c a t e  t he  nu mb e r  o f  t i me s  

Va c c i n e  N a m e  
N e w b o r n ～ １ １ M o n t h s  o l d  A g e s  1 ～ １ １ ※ ２  

１  ２  ３  ４  ５  ６  ７  ～  1 歳
さ い

 2  3  ４  ～  ６  ９  １ １  

H i b  H e m o p h i l u s  

i n f l u e n z a  t y p e  B  
 ①  ②  ③      ④         

P e d i a t r i c  

p n e u m o c o c c u s  
 ①  ②  ③      ④         

H e p a t i t i s  B   ①  ②     ③           

4 - i n - 1  ( D Ta p / I P V )   ①  ②  ③      ④         

R o t a v i r u s  

m o n o v a l e n t  ( R V 1 )  
 ①  ②               

R o t a v i r u s  

p e n t a v a l e n t  ( R V 5 )  
 ①  ②  ③              

B C G      ①             

C h i c k e n  p o x          ①②         

M e a s l e s  ·  R u b e l l a          ①      ②    

J a p a n e s e  

E n c e p h a l i t i s ※ １  
          ①②  ③    ④   

2  Ty p e s  M i x e d  

( D T: D i p h t h e r i a / Te t

a n u s )  

               ① 

※１  T h e  s t a n d a r d  v a c c i n a t i o n  i s  f r o m  3  y e a r s  o l d ,  b u t  i t  c a n  b e  g i v e n  f r o m  6  

m o n t h s  o f  a g e .  

※２  O n l y  g i r l s  a r e  v a c c i n a t e d  a g a i n s t  h u m a n  p a p i l l o m a v i r u s  i n f e c t i o n  ( H P V )   

a r o u n d  t h e  f i r s t  y e a r  o f  j u n i o r  h i g h  s c h o o l .  

 

P l e a s e  c h e c k  t h e  v a c c i n a t i o n  d e t a i l s  u s i n g  t h e  t w o - d i m e n s i o n a l  

c o d e  o n  t h e  r i g h t .    

                                           

P l e a s e  u s e  t h e  ` ` O v e r v i e w  o f  K a s h i w a  C i t y  Va c c i n a t i o n  N o t e s  

( Fo r e i g n  l a n g u a g e  v e r s i o n ) ' '  a n d  ` ` I m m u n i z a t i o n s  a n d  C h i l d r e n ' s  

H e a l t h ' '  ( Fo r e i g n  l a n g u a g e  v e r s i o n )  i n  t h e  ` ` F o r  Fo r e i g n  N a t i o n a l s ' '   

s e c t i o n .  

  

↓For  Deta i l s  
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７  一 時 預
い ち じ あ ず

かりサービス                            

認 可
に ん か

保 育
ほ い く

園
え ん

での一 時
い ち じ

保 育
ほ い く

  ＜保 育
ほ い く

運 営 課
う ん え い か

 ０４－７１６７－１１３７＞  

保 育
ほ い く

園
え ん

の入 所
に ゅ う し ょ

基 準
き じ ゅ ん

に該 当
が い と う

しない程 度
て い ど

の仕 事
し ご と

や、            

病 気
び ょ う き

・ケガ、買 い物
か い も の

、リフレッシュなどで利 用
り よ う

できます。                            

対 象
たいし ょう

、実 施
じ っ し

園
え ん

、保 育 料
ほ い く り ょ う

等
と う

は右
み ぎ

の二 次 元
に じ げ ん

コードから確 認
か く に ん

してください。  

 

ショートステイ         ＜こども支 援 室
し え ん し つ

 ０４－７１６７－１４５８＞  

保 護 者
ほ ご し ゃ

が病 気
び ょ う き

、出 産
し ゅっ さん

、育 児
い く じ

の疲 れ
づ か   

などのとき、              

宿 泊
し ゅ く は く

や日 帰 り
ひ が え り

でお子
お こ

さんを預 かります
あ ず        

。  

 

 

病 児
び ょ う じ

・病 後 児
び ょ う ご じ

保 育
ほ い く

       ＜保 育
ほ い く

運 営 課
う ん え い か

 ０４－７１２８－５５１７＞  

病 気
び ょ う き

や回 復 期
か い ふ く き

のお子
 こ

さんについて、                      

保 護 者
ほ ご し ゃ

が仕 事
し ご と

の都 合
つ ご う

などにより家 庭
か て い

による保 育
ほ い く

や  

集 団
し ゅうだん

保 育
ほ い く

が困 難
こ ん な ん

な場 合
ば あ い

、看 護 師
か ん ご し

や保 育 士
ほ い く し

が保 育
ほ い く

を  

一 時 的
い ち じ て き

に行 います
おこな         

。  

 

かしわファミリー・サポート・センター    

    ＜かしわファミリー・サポート・センター  ０４－７１９０－５２２５＞  

子
こ

育 て
そ だ   

の援 助
え ん じ ょ

をして欲 しい
ほ   

人
ひ と

と援 助
え ん じ ょ

したい人
ひ と

をつなぎ          

地 域
ち い き

で助 け合 う
た す    あ    

活 動
か つ ど う

をしています。事 前
じ ぜ ん

に会 員
か い い ん

登 録
と う ろ く

が必 要
ひ つ よ う

です。    

 

ぞうさんルーム   

    ＜かしわファミリー・サポート・センター  ０４－７１９０－５２２５＞  

お子
 こ

さんを少 し
す こ   

預 けて
あ ず     

、買 い物
か   も の

やランチなどで               

リフレッシュしませんか？かしわファミリー・サポート ・センターの  

協 力
きょうりょく

会 員
か い い ん

がお子
こ

さんをお預 かり
あ ず     

します。  

事 前
じ ぜ ん

に会 員
か い い ん

登 録
と う ろ く

が必 要
ひ つ よ う

です。  

  

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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７  Temporary Care Service                           

Temporary Chi ldcare at  a L icensed Nursery School  

  ＜Childcare Management Div is ion ０４－７１６７－１１３７＞  

T h i s  s e r v i c e  c a n  b e  u s e d  f o r  p a r e n t s  w h o s e  s i t u a t i o n  d o e s   

n o t  m e e t  t h e  n u r s e r y  s c h o o l  a d m i s s i o n  c r i t e r i a ,  i l l n e s s / i n j u r y,   

s h o p p i n g ,  r e f r e s h i n g ,  e t c .  P l e a s e  c h e c k  t h e  t w o - d i m e n s i o n a l   

c o d e  o n  t h e  r i g h t  f o r  e l i g i b i l i t y,  p a r t i c i p a t i n g  s c h o o l s ,  

 c h i l d c a r e  f e e ,  e t c .  

 

Short Stay    

         ＜Children’s Support Room ０４－７１６７－１４５８＞  

W h e n  a  p a r e n t  i s  s i c k ,  g i v i n g  b i r t h ,  o r  t i r e d  f r o m  r a i s i n g  

c h i l d r e n ,   

w e  w i l l  t a k e  c a r e  o f  t h e i r  c h i l d  o v e r n i g h t  o r  f o r  t h e  e n t i r e  d a y.   

 

 

Chi ldcare for  Sick and Convalescent  Chi ldren   

  ＜Childcare Management Div is ion ０４－７１２８－５５１７＞  

N u r s e s  o r  c h i l d c a r e  w o r k e r s  w i l l  p r o v i d e  t e m p o r a r y  a t - h o m e   

o r  g r o u p  c h i l d c a r e  t o  c h i l d r e n  w h o  a r e  s i c k  o r  r e c o v e r i n g  f r o m   

h o s p i t a l i z a t i o n  a n d  w h o s e  p a r e n t s  a r e  u n a b l e  t o  t a k e  c a r e  o f   

t h e  c h i l d  d u e  t o  w o r k .   

 

Kashiwa Family  Support Center    

  ＜Kashiwa Family Support Center  ０４－７１９０－５２２５＞  

We  w o r k  t o  h e l p  e a c h  o t h e r  i n  t h e  c o m m u n i t y  b y  c o n n e c t i n g  

p e o p l e  w h o  n e e d  h e l p  w i t h  r a i s i n g  c h i l d r e n  w i t h  p e o p l e  w h o  

w a n t  t o  h e l p .  

M e m b e r  r e g i s t r a t i o n  i s  r e q u i r e d .     

 

Zousan Room    

         ＜Ka s h i w a  Fa mi l y  S u pp o r t  C en t er  ０４－７１９０－５２２５＞  

Wo u l d  yo u  l i k e  t o  l e a v e  yo u r  c h i l d  t h e r e  f o r  a  w h i l e  a n d  r e f r e s h   

yo u r s e l f  w i t h  s o m e  s h o p p i n g  o r  l u n c h ?  A m e m b e r  o f  t h e  K a s h i w a   

Fa m i l y  S u p p o r t  C e n t e r  w i l l  t a k e  c a r e  o f  y o u r  c h i l d .  

M e m b e r  r e g i s t r a t i o n  r e q u i r e d .   

 

  

↓For  Deta i l s  

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s  

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s  
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はぐはぐポケット中 央
ちゅうおう

   ＜はぐはぐポケット中 央  04-7148-3655＞  

理 由
り ゆ う

を問 わず
と   

、１時 間
 じ か ん

からお子
お こ

さんをお預 かり
 あ ず   

します。   

家
い え

の片 付
か た づ

けや買 い物
か い も の

などのリフレッシュ、子 ども連 れ
こ   づ  

では       

出
で

かけられない用 事
よ う じ

などのときにご利 用
り よ う

ください。  

 

８  遊 び場
あ そ   ば  

                                    

母
は は

と子
こ

のつどい            ＜地 域
ち い き

保 健 課
ほ け ん か

 ０４－７１６７－１２５７＞   

地 域 ぐるみ
ち い き       

の子 育 て
こ そ だ て

支 援
し え ん

として妊 娠 期
に ん し ん き

から１歳 半
  さ い は ん

頃
ご ろ

までの          

お子
 こ

さんと保 護 者
ほ ご し ゃ

を対 象
たいし ょう

に、親 子
お や こ

の交 流
こ う り ゅ う

やふれあいの場
ば

を  

提 供
ていきょう

しています。      

 

児 童
じ ど う

センター              

０歳
   さい

～１８歳
    さ い

の子 ども
こ   

や保 護 者
ほ ご し ゃ

が自 由
じ ゆ う

に遊 んだり
あ そ ん だ り

、         

交 流
こうりゅう

したりすることができる場 所
ば し ょ

です。  

市 内
し な い

７か所
  か し ょ

でさまざまなイベントを行 って
おこな      

います。  

 

はぐはぐひろば  

未 就 学 児
み し ゅ う が く じ

の親 子
お や こ

を対 象
たいし ょう

に、親 子
お や こ

で楽 しく
た の     

遊 んだり
あ そ       

、          

ほかの親 子
お や こ

と交 流
こ う り ゅ う

したり情 報
じょうほ う

交 換
こ う か ん

したりできる場
ば

です。          

子
こ

育 て
そ だ    

に関 する
か ん     

悩 み
な や み

の相 談
そ う だ ん

や育 児
い く じ

講 座
こ う ざ

なども行 って
お こ な     

います。  

 

地 域
ち い き

子 育 て
こ そ だ て

支 援
し え ん

センター  

保 育
ほ い く

園
え ん

に併 設
へ い せ つ

されている未 就 学 児
み し ゅ う が く じ

親 子
お や こ

が遊 べる
あ そ     

遊 び場
あ そ    ば

です。  

市 内
し な い

に１５か所
    か し ょ

あります。気 軽
き が る

に遊 び
あ そ    

にきてください。  

詳 細
しょうさい

は、右
み ぎ

上
う え

のはぐはぐひろばの二 次 元
に じ げ ん

コードから確 認
か く に ん

してください。  

  

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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Hu g - H u g  Po ck e t  C hu o    ＜Hu g - h u g  Po ck e t  C h u o  0 4 - 7 1 4 8 - 3 6 5 5＞  

R e g a r d l e s s  o f  t h e  r e a s o n ,  w e  w i l l  t a k e  c a r e  o f  yo u r  c h i l d   

f r o m  1  h o u r.  P l e a s e  u s e  o u r  s e r v i c e  w h e n  yo u  w a n t  t o  d o  

h o u s e h o l d  c h o r e s ,  g o  s h o p p i n g ,  o r  r u n  e r r a n d s  a n d  c a n n o t   

t a k e  yo u r  c h i l d r e n  w i t h  yo u .  

 

８  Play  areas                                   

Mo t h er  &  C h i ld  G a t h er i n g    

            ＜C o m mu n i t y  H ea l t h  D i v i s i o n  ０４－７１６７－１２５７＞   

A s  p a r t  o f  c o m m u n i t y - w i d e  c h i l d c a r e  s u p p o r t ,  w e  p r o v i d e  a   

p l a c e  f o r  p a r e n t s  a n d  c h i l d r e n  t o  i n t e r a c t  w i t h  e a c h  o t h e r  f r o m   

p r e g n a n c y  t o  a r o u n d  1 8  m o n t h s  o f  a g e .      

 

C h i l d ren ’ s  C en t er              

T h i s  i s  a  p l a c e  w h e r e  c h i l d r e n  a g e s  0  t o  1 8  a n d  t h e i r  p a r e n t s   

c a n  f r e e l y  p l a y  a n d  i n t e r a c t .  

We  h o l d  v a r i o u s  e v e n t s  a t  s e v e n  l o c a t i o n s  a r o u n d   

t h e  c i t y.  

 

Hu g - H u g  H i ro b a  

T h i s  i s  a i m e d  f o r  p a r e n t s  w i t h  p r e - s c h o o l  a g e d  c h i l d r e n  t o   

h a v e  f u n  p l a y i n g  a n d  i n t e r a c t i n g  w i t h  o t h e r  p a r e n t s  a n d  c h i l d r e n   

w h i l e  e x c h a n g i n g  i n f o r m a t i o n .  We  a l s o  o f f e r  c o n s u l t a t i o n  o n   

c h i l d - r e a r i n g  c o n c e r n s  a n d  c h i l d - r e a r i n g  c o u r s e s .   

 

C o m mu n i t y  C h i l d ca re  S u p p o r t  C en t er  

T h i s  i s  a  p l a yg r o u n d  a t t a c h e d  t o  t h e  n u r s e r y  s c h o o l  w h e r e  

 p a r e n t s  a n d  c h i l d r e n  o f  p r e s c h o o l  c h i l d r e n  c a n  p l a y.  

T h e r e  a r e  1 5  l o c a t i o n s  i n  t h e  c i t y.  P l e a s e  f e e l  f r e e  t o  c o m e   

a n d  v i s i t  u s .  

Fo r  d e t a i l s ,  p l e a s e  c h e c k  t h e  t w o - d i m e n s i o n a l  c o d e  o n  t h e  H u g - H u g  H i r o b a  i n  

t h e  u p p e r  r i g h t  c o r n e r.    

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s  

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s  
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９  相 談
そ う だ ん

窓 口
ま ど ぐ ち

                                     

ひとり親
お や

家 庭
か て い

の支 援
し え ん

をうける   ＜こども福 祉
ふ く し

課
か

 ０４－７１６７－１４５５＞  

離 婚 後
り こ ん ご

の支 援
し え ん

、養 育 費
よ う い く ひ

、生 活
せ い か つ

、就 職
しゅうしょく

活 動
か つ ど う

、お金
   か ね

、            

お子
 こ

さんのことなど、日 常
に ちじょう

生 活
せ い か つ

の不 安
ふ あ ん

や悩 み
な や   

に相 談 員
そ う だ ん い ん

が対 応
た い お う

しま

す。  

 

お子
こ

さんの発 達
は っ た つ

不 安
ふ あ ん

や障
しょう

がいのあるお子
 こ

さんについて                                       

                ＜こども発 達
は っ た つ

センター  ０４－７１２８－２２２３＞  

ことばが遅 い
お そ   

、落 ち着 き
お  つ  

がない、お友 達
 と も だ ち

とうまく遊 べない
あ そ       

など、    

就 学 前
し ゅ う が く ま え

のお子
 こ

さんの発 達
は っ た つ

の心 配
し ん ぱ い

について、相 談
そ う だ ん

に応 じて
お う    

必 要
ひ つ よ う

な  

サポートを行 います
お こ な       

。  

 

１０  救 急
きゅうきゅう

・夜 間
や か ん

・休 日
きゅうじつ

診 療
しんりょう

                          

夜 間
や か ん

の 急 病
きゅうびょう

      ＜柏 市
か し わ し

夜 間
や か ん

急 病
きゅうびょう

診 療 所
し ん り ょ う じ ょ

 04－７１６３－０８１３＞   

【診 療
し ん り ょ う

時 間
じ か ん

】  午 後
ご ご

７時
じ

～午 後
ご ご

１０時
じ

 

【場 所
ば し ょ

】  医 療
い り ょ う

センター（ウェルネス柏 内
かしわない

）  

夜 間
や か ん

・休 日
きゅうじつ

昼 間
ひ る ま

に小 児 科 医
し ょ う に か い

が待 機
た い き

している病 院
びょういん

      

右
み ぎ

の二 次 元
に じ げ ん

コードから確 認
か く に ん

できます。                

こどもの 救 急
きゅうきゅう

      ＜公 益
こ う え き

社 団
し ゃ だ ん

法 人
ほ う じ ん

日 本
に ほ ん

小 児
し ょ う に

科 学 会
か が っ か い

＞  

夜 間
や か ん

や休 日
きゅうじつ

などの診 療
し ん り ょ う

時 間 外
じ か ん が い

に病 院
びょういん

に受 診
じ ゅ し ん

するかどうか     

症 状
しょうじょう

をチェックして判 断
は ん だ ん

する目 安
め や す

を提 供
ていきょう

しています。  

 

  

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓詳 細
し ょうさい

はこちら 
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９  Consultation Desk                                    

Receiving Single-Parent Support   

      ＜Childrens Welfare Divis ion ０４－７１６７－１４５５＞  

Our  counse lors  wi l l  respond to  your  concerns  and worr ies  

about  da i ly  l i fe ,  such  as  post-d ivorce  support ,  

ch i ld  support ,  da i ly  l i fe ,  job hunt ing ,  money ,  and 

ch i ldren .   

 

Children with Developmental  

Concerns/Disabi l i t ies                                       

     ＜Child Development Center ０４－７１２８－２２２３＞  

If  you  have  concerns  about  your  preschool  

ch i ld 's  deve lopment ,  such  as  s low speech ,  

rest lessness ,  or  d i f f icu l ty  p lay ing  with  fr iends ,  we  

wi l l  prov ide  the  necessary  support  through 

consul tat ion .  

 

１０  Emergency Medical Treatment/Late Night   

  Medical Care/Holiday Hours                          

Sudden I l lness at  Night       

 ＜Kashiwa City  Night  Emergency Cl in ic  04－７１６３－０８１３＞   

【Hours 】  7 :00p～10:00p 

【Place】  Medica l  Center  ( Ins ide  Wel lness  Kash iwa ）  

Hospitals  with an On-Cal l  Pediatr ic ian  Both Day  

& Night on Hol idays   

P lease  check the  2 -dimensional  code on  the  r ight .                

Emergency Chi ld Medical  Services     

   ＜Japan Pediatr ic  Society＞  

We prov ide  gu idel ines  for  checking  you r  ch i ld’s   

symptoms and decid ing  whether  to  v is i t  a   

hospi ta l  outs ide  of  c l in ic  hours ,  such  as  at   

n ight  or  on  ho l idays .   

↓For  Deta i l s 

↓For  Deta i l s

詳 細
し ょうさい

はこちら 

↓For  Deta i l s  

↓For  Deta i l s  
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▼認 定
に ん て い

こども園
え ん

・保 育
ほ い く

園
え ん

・幼 稚 園
よ う ち え ん

等
と う

のマップはこちら▼       

 

 

 

 

 

 

 

 

▼その他
   た

の子 育 て
こ そ だ   

支 援
し え ん

施 設
し せ つ

のマップはこちら▼  
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▼Scan for Map to Certified Childcare 

Facilities/ Nursery Schools/Kindergartens▼       

 

 

 

 

 

 

 

 

▼Scan for other childcare support facilities▼  
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