
若者の居場所作りに関する
柏市中高生世代モニターミーティング

（第４回）

令和５年６月１１日（日）ＰＭ１：００～２：３０

ラコルタ柏（中央公民館）



モニターである皆さんの視点を中心にした

アイデア出し（第１回「あったらいいな☆こんな居場所」）

近隣事例（ひがまつテラス）の見学による

イメージの共有（第２回「松戸市青少年プラザを見学して」）

アンケートによる市内中高生の現状調査

（第3回「アンケート結果から見える多くの中高生が集う居場所とは」）

１ これまでの経過
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２ 第４回に向けて（ここからが重要です！）

◼居場所が必要な理由は何か，もう一度考えてみよう
⇒家（家庭）や学校では得られない環境とは何か。
⇒様々（多様）な人にとってできるだけ良い居場所と
するためにどうすればよいか。

◼自分以外の身近な誰かのことを考えてみよう
⇒例えば，教室で自分の席の周り（前後左右）に居る
友達がどのような居場所を求めるか想像してみる。

◼アンケートでの少数意見から何が見えますか
⇒問７，問９「5.自分の意見や希望を受け入れてもらえる」，
「7.悩みごとの相談にのってもらったり，一緒に遊んでくれる大
人がいる」等，どのような背景がみえるか。
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３ もう一度整理しよう

✓「他人事」を「自分事」に置き換えてみる。
（他の人の気持ちを想像する）

✓「自分が欲しいもの」 と 「居場所に必要なもの」を比べてみる。
✓何となく出てきた答えに「なぜ」を３回投げかけて磨いてみ
よう

【何を優先すればよいか？】
⇒楽しいこと？，自分を受け止めてもらうこと？，
チャレンジできること？，自分を見つめ直す静かな空間？
色々な人と会えること？・・・
自分なりの答えを考えてみよう。
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４ 考え方のヒント

「欲しいもの」と「必要なもの」と「大切なもの」

◆欲しいとは・・・

頭の中の興味や関心，他の誰かとの比較で自分に不足しているもの

⇒なぜ欲しいのか考えてみる(欲しい気持ちには種類がある)

◆必要とは・・・

無くてはならないもの，有ると便利なもの，人や環境によっても変化

⇒本当に必要か，どのぐらい必要か自分に問いかけてみる

◆大切とは・・・

⇒その人の気持ちや優先度によって大きく変化

私たちが今考えている「居場所」にとって大切なものとは？

（このページは野村ホールディングス・日本経済新聞社man@bowより一部を引用）
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５ 正解はありません・・たぶん

☆自分で考えて・・・
☆他の声を聴いて・・・
☆様々な場面を想像して・・・

正解があるかどうかはわかりません。
だから常に「考え」「聴き」「想像する」し，理想に近づこうと

することが大切だと考えます。

このことを一番考えているのは他でもない皆さん・・のはず。
大事な皆の「居場所」だから，更に深く考えてみませんか！？
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