
あなたのそばに，
地域包括支援センター

は
高 齢 者 の か た の た め の
地域の身近な相談窓口です

地域包括支援センターは，柏市が委託し運営している公的な機関です

まずはお近くの地域包括支援センターまでお問合せください！

地域の高齢のかたに
関する心配ごとの
相談も受け付けて
います！

最近，パートナーの
物忘れが心配…

介護を助けてくれる
サービスってないかなあ

介護保険ってどうやって使うの？

隣の家のおじいちゃん，
よく怪我をしているけど，
もしかして，虐待…？

向かいの家の
高齢ご夫婦の
生活が心配

最近，近所のおばあちゃん
見かけないけど，大丈夫かな
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柏市の地域包括支援センターの一覧は開いて
中をご覧ください

介護保険に関することや
ご家族の介護のこと，
認知症に関することなど，
なんでも相談ください！

地域包括支援センターでは，
高齢のかたの健康維持のための
支援や，地域のサロンなどの
紹介，運営のお手伝いも
しています！

いくつになっても元気で，
健康でいたい！

近所のサロンや老人会に
参加してみたい！

こんなサービスが
地域にあったらいいのになあ

いつまでも地域の人と
つながっていたい

地域包括支援センターでは，高齢のかたに関する
さまざまな相談を受け付けています

いつまでも住み慣れた地域で
安心して暮らせるような
地域づくりにも取り組んでいます！



相談はお気軽に，

お住まいの地域の

「地域包括支援センター」

までお電話ください！

【窓口相談時間】

月曜から土曜

午前8時30分～午後5時15分

※1 北柏第2及び柏西口第2は

午前10時～午後6時

※2 沼南高柳相談窓口は

午前9時～午後5時15分

柏市ホームページにて
住所から担当のセンターの
検索ができます

※ 記載の二次元コードはアクセス解析のためにCookieを使用しています。
アクセス解析は匿名で収集されており、個人を特定するものではありません。
この機能はCookieを無効にすることで、Cookieを用いた収集を拒否することができます。

柏南部第２地域包括支援センター

【担当地域】
増尾地域

柏市加賀3-16-8
ほのぼのプラザますお内

☎７１70－9300
FAX 7170－9301

北柏地域包括支援センター

【担当地域】
富勢地域

柏市布施1-3 介護老人
保健施設はみんぐ1階
（柏市立柏病院裏）

☎７１30－7800
FAX 7134－0664

柏南部地域包括支援センター

【担当地域】
藤心地域
南部地域

柏市南増尾58-3
リフレッシュプラザ柏1階

☎７１60－0002
FAX 7170－7130

柏西口第２地域包括支援センター

【担当地域】
新富地域
旭町地域

柏市豊町2-5-25
イオンモール柏3階

☎７１４7－8001
窓口相談時間
月曜から土曜
午前10時～午後6時 FAX 7147－8002

沼南地域包括支援センター

【担当地域】
風早北部地域
風早南部地域
手賀地域

柏市風早1-2-2
沼南社会福祉センター1階

☎７１90－1900
FAX 7191－7336

柏東口第２地域包括支援センター

【担当地域】
富里地域
永楽台地域

柏市中央2-9-12
リッツハウスC号室
（柏第三小学校入口近く）

☎７１92－6610
FAX 7192－6615

沼南地域包括支援センター
高柳相談窓口

【担当地域】
風早北部地域
風早南部地域
手賀地域

柏市高柳1-6-6
ヤオコー柏高柳駅前店3階

☎７１99－3660
窓口相談時間
月曜から土曜
午前9時～午後5時15分 FAX 7199－3632

光ケ丘地域包括支援センター

【担当地域】
光ケ丘地域
酒井根地域

柏市今谷南町4-20
（光ケ丘小学校近く）

☎7160－0003
FAX 7170－7130

柏西口地域包括支援センター

【担当地域】
豊四季台地域

柏市豊四季台1-3-1
（柏地域医療連携
センター近く）

☎７１42－8008
FAX 7142－8778

北柏第２地域包括支援センター

【担当地域】
松葉地域
高田・松ヶ崎地域

柏市大山台2-3
モラージュ柏2階

☎７１79－5500
窓口相談時間
月曜から土曜
午前10時～午後6時 FAX 7179－5506

柏北部地域包括支援センター

柏市小青田1-2-7
アスタリスク102号
（柏たなか駅西口近く）

【担当地域】
田中地域

☎７１４０－８８１８
FAX 7134－6501

柏北部第２地域包括支援センター

【担当地域】
西原地域
柏の葉地域

柏市西原2-9-4
ネオス1階
（西原近隣センター近く）

☎７１54－0200
FAX 7154－0211

柏東口地域包括支援センター

【担当地域】
柏中央地域
新田原地域

柏市東上町2-6
久大マンション1階
（柏銀座通り商店街）

☎７１68－7070
FAX 7168－7770


