
を

デリバリー（宅配・出前）
するときは

調理済み食品を１０℃～６０℃の温度帯で一定時間放置すると，

食中毒菌が繁殖することが知られています。

運ぶときの条件に注意して，安全に食品を運びましょう！

調理完了から

２時間以内に喫食!

キンキン

調理済み食品を運ぶときは・・

以上の条件を守って，食中毒を防ぎましょう！

あたたかい食べ物

６５℃以上を維持！

つめたい食べ物

１０℃以下を維持！

調理後食べるまで

２時間以内！

６５℃以上で
受領・運搬・提供!

常温品（一部例外有り）も
含め，すべての宅配食品に
ついての目安!

１０℃～６０℃で
⾧時間保管・・・

１０℃以下で
受領・運搬・提供!

やむを得ず
常温で運ぶ場合は
できるだけ迅速に!

令和７年４月 柏市健康医療部生活衛生課 ０４－７１６７－１２５９

（カレーなど） （サラダなど）


