
～抱えていること 話してみませんか？～

依存症悩みごと相談

受診が必要なのか，家族はどう対応したらよいのか，悩まれていることは
ありませんか？
専門医によるアルコールやギャンブル等依存についての相談です。

 
   : 依存症の問題を抱えているご本人，ご家族

 ： 毎月第２（火） 14時～/15時～
  ※変則あり

依存症悩みごと相談

費用
無料

要予約

▼最新の情報はこちら▼

〈申込み・問合せ〉
柏市 保健予防課 精神保健福祉担当
住所：柏市柏下６５‐１ ウェルネス柏３階
TEL：０４‐７１６７‐１２５４  FAX：０４‐７１６７‐１７３２

対象

実施日

※ご利用は，原則お一人様１回です。

保健予防課では，こころの健康を担当する精神保健福祉士や保健師等による相談を，
随時お受けしています。お気軽にご相談ください。
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