
▶ ４つ全てにチェックが入らなかった場合や、ほかに心配なことがある場合、

希望していない施術を勧められた場合などは、改めて医師から十分な説明

を受けた上で、もう一度、よく考えてから施術を受けるか決めましょう。

▶ もしも美容医療の施術を受けてトラブルが起こってしまった場合、迷わず、

すぐに相談できるよう、裏面の「相談窓口」を確認しておきましょう。

4つの は入りましたか？

きちんと説明を受け理解したか、美容医療を受ける前
に再チェック。説明を受けていなければ、医師に聞い
てみましょう。

ᾛ

ẁ צּ שּ אל ךּ ︣Ḯ

今すぐ必要ですか？ もう一度、あなた自身の気持ちを確認してください。

ẁ ךּ 自分でも説明できるくらいまで、医師の説明

をしっかりと聞いて理解しましょう。

Ḵ

ẁ「効果とリスクのバランス」について納得できていますかḮ ḭ当初期

待したとおりの効果がない場合もあることを理解しておきましょう。

Ḵ

ẁ קּ טḭּקּ ︡ ︡ Ḯ医師の勧めるלּ

施術方法が唯一の方法とは限りません。

Ḵ
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注目!!

ẑ ṇ ṇ ṇ ḭ
ṇ צּ אל ךּ ︣Ḯ

ẑּף ךּ ṇ

פֿ ︣ ễ ︣Ḯ

Ṍ Ṍ

（１）日本糖尿病学会が糖尿病治療薬の適応外使用に関する見解を
公表しました！

ṕ ṇ Ṗ
2 ︡ אל ךּ GLP-1 痩身目的で適応外使用し、消費者に自己

注射させるケースがみられます。 כֿ ḭ ḭ ︣
ḭ ךּ ︣Ḯ

Ễ ị ễ ṕ Ṗ ṇ http://www.kokusen.go.jp/news/data/n -20200903_1.html

ṕ Ṗ

2 GLP-1

2
Ễ ỉ ị http://www. jds.or.jp/modules/important/index.php?content_id=191

（２）国民生活センターが糖尿病治療薬を痩身目的で適応外使用し、
消費者に自己注射させるケースの注意喚起を行っています！

（３）女性のみならず男性にも、美容に関する相談は上位にみられ
ます！ ẑ Ễḱ ṇ ṕ2019 Ṗ

Ṍ Ṍ
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