
１ 部活動の位置付け

部活動は，学校の教育活動であるため，学校が計画するものである。そのため，

活動時間や活動方針については，実態に応じて学校が定めるべきものと整理でき

る。

２ 部活動の意義

【高等学校学習指導要領 第１章総則第６款１ウ】

部活動は，学級や学年を超えて同好の生徒が自主的・自発的に集い，個人や集

団としての目的や目標を持ち，主体的に活動するべきものである。

学校の教育活動

生徒本位という考え方の整理

教育課程
［学習指導要領に基づく領域］

教育課程外
［学校が計画する領域］

各教科 特別活動等

総合的な学習の時間 休み時間 登下校

放課後の課外活動等

部
活
動

生徒の自主的，自発的な参加により行われる部活動については，スポーツや
文化，科学等に親しませ，学習意欲の向上や責任感，連帯感の涵養等，学校教
育が目指す資質・能力の育成に資するものであり，学校教育の一環として，教
育課程との関連が図られるよう留意すること。その際，学校や地域の実態に応
じ，地域の人々の協力，社会教育施設や社会教育団体等の各種団体との連携な
どの運営上の工夫を行い，持続可能な運営体制が整えられるようにするものと
する。

活動の指針（学校）

目的，目標（生徒）
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