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ポイント 指標 指標 指標 ポイント

2
介護保険制度の

持続可能性の確保
・要介護度の維持・改善率（８０～８４歳）

・給付・認定の適正化

・多様な生活支援ニーズへの支援

・ケアマネジメントの支援

国の動向

・地域共生社会の実現と

２０４０年への備え

・介護予防・地域づくりの推進

・地域包括ケアシステムの推進

・介護現場の革新

社会背景

・少子高齢化の進行（介護が必

要な高齢者の増加，支え手とな

る現役世代の減少）

・新型コロナウイルス感染症
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1
【重点】
相談支援体制の充実

2
【重点】
安心して暮らせるまちづ

くりの推進
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・健康寿命の延伸

・地域共生社会の実現

 （重層的支援体制の構築）

すべての高齢者が，

安心して暮らす

元気な高齢者が，

これからもいきいきと

暮らす

基本理念

幸福感が

ある人の割合

介護が必要な高齢者が，

望む暮らしを選択する

政策目標

4

2 多様な社会参加の促進

権利擁護の充実

3

1
多様な主体の連携による

地域づくりの推進

2
【重点】
認知症施策の推進

困りごとのある高齢者が，

住み慣れた地域で

自立して暮らす

2

施策

・生活に満足していると答

えたかたの割合

・家族が就労を続けられる

割合

・近所での助け合い，地域

での見守りがあると感じる

人の割合

・初めて介護が必要になる

方の平均年齢

・健康状態がよいと感じる

人の割合（年代別）(新)

・地域の中で安心して生活

できている人の割合(新)

・重層支援会議及び支援会議の開催数

・身近な相談相手や相談場所がある人の割合

・重層的支援体制整備

・複合化・多様化する相談への対応

1
【重点】
介護サービス等の基盤整

備

3
【重点】
在宅医療・介護の連携の

推進

1

・地域の中で安心して生活できている人の割

合(新)（再掲）

・防災・防犯

・住まい・交通

・身近な相談相手や相談場所がある人の割合

（再掲）

・成年後見制度を知っている人の割合(新)

【重点】
フレイル予防・健康づく

りの推進

・高齢者虐待への対応

・成年後見制度の普及啓発

・かしわフレイル予防ポイントカードを利用

してフレイル予防に取り組む市民の数

・健康寿命の延伸

・市民主体の取り組み

・現役世代へのアプローチ

・保健事業と介護予防の一体的実施

・友人・知人と会う頻度が高い（月に１回以

上）人の割合

・社会参加

・生きがいづくり（いきいきとした暮らし）

・高齢者就労の促進

・住み続けたくない理由に「介護・医療環境

が整っていない」を選ぶ方の割合(新)

・人員不足と感じる事業所の割合(新)

・在宅生活の継続

・家族の就労の継続

・介護人材の確保・定着

・在宅医療を受けている人の生活満足度

・医療と介護の多職種連携強化

・在宅医療提供体制の整備

・市民啓発の充実

・相談支援体制の継続

・近所での助け合い，地域での見守りがある

と感じる人の割合（再掲）

・住民同士が支え合える地域づくり

・支えあい活動の活動支援・参加促進

・地域活動の担い手確保

・地域の実情に応じた取り組み

・認知症の相談先を知っている人の割合
・認知症理解の促進

・早期発見・早期対応

令和４年度柏市健康福祉審議会第２回高齢者健康福祉専門分科会


