
資料 ３ 

1 
（令和４年度柏市健康福祉審議会第１回高齢者健康福祉専門分科会） 

第９期柏市高齢者いきいきプラン２１の方向性について  

 

１  計画の位置付け  

(1) 老人福祉計画・介護保険事業計画との関係  

 こ の 計 画 は ， 老 人 福 祉 法 第 ２ ０ 条 の ８ に 基 づ く 「 老 人 福 祉

計 画 」 と 介 護 保 険 法 第 １ １ ７ 条 に 基 づ い た 「 介 護 保 険 事 業 計

画 ｣を一体のものとして策定しています。  

(2) 柏市の上位計画との関係  

 こ の 計 画 は ， 柏 市 第 五 次 総 合 計 画 （ ２ ０ １ ６ 年 度 （ 平 成 ２

８ 年 度 ）  ～ ２ ０ ２ ５ 年 度 （ 令 和 ７ 年 度 ） ） を 上 位 計 画 と し ，

「 柏 市 第 五 次 総 合 計 画 」 に お け る 高 齢 者 の 保 健 福 祉 に 関 す る

部門計画となるよう策定するものです。  

 ま た ， 本 計 画 は ， 地 域 健 康 福 祉 に 関 す る 理 念 と 方 向 性 を 定

め た 第 ４ 期 柏 市 地 域 健 康 福 祉 計 画 （ ２ ０ １ ９ 年 度 （ 令 和 元 年

度 ） 策 定 ） に お け る 高 齢 者 分 野 の 計 画 と し て も 位 置 付 け ら れ

るものです。  

ア  柏市経営戦略方針（柏市第五次総合計画後期基本計画）  

（分野別方針２  健康・サポート：目指す状態）  

(ｱ) 健康づくり及び保険事業・介護予防（またはフレイル予

防）の取組みを推進する体制が構築された，健康寿命の延

伸と健康格差の是正が図られた社会環境  

(ｲ) 地域や一人ひとりの実情に応じた地域包括ケアシステム

の推進体制が構築された，人と人，人と社会がつながり支

えあう取組が生まれやすい地域共生社会  
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イ  第４期柏市地域健康福祉計画  

 柏市地域健康福祉計画の基本理念を達成するために不可欠

な「地域共生社会の実現」に向け，横断的な整備体制（重層

的支援体制）を構築していきます。  

 

 

 

  

【基本理念】

【基本方針】

だれもが，その人らしく，住み慣れた地域で，共に，いきいきと暮らせるまち　柏

柱１

だれもが身近な地

域の問題に関心を

持ち共に支えあう

地域づくり

柱２

だれもが暮らしの

問題を相談でき解

決できる仕組みづ

くり

柱３

だれもが健康でい

きいきと暮らせる

地域づくり

柱４

だれもが安全・安

心に暮らせる環境

づくり

重層的支援体制

地域共生社会の実現
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２  柏市の将来の見通しと社会背景  

 柏市では，２０４０年まで高齢者数は増加を続け，高齢化率は

３０％を超え，要介護認定者数が急増します。一方で，総人口及

び現役世代は，２０２５年頃をピークに減少し，２０４０年には

高齢者１人当たり１．９人の現役世代で支える社会が到来します。

今後，高齢者を取り巻く課題はますます多様化・複雑化すること

が見込まれます。  

 

【 棒 グ ラ フ 】                     【 棒 グ ラ フ 】  

 上 か ら ， 後 期 高 齢 者 ， 前 期 高 齢 者 ， 生 産 年 齢 人 口 ，    上 か ら ， 要 介 護 ３ － ５ ， 要  

年 少 人 口                       介 護 １ － ２ ， 要 支 援 １ － ２             

【 折 れ 線 グ ラ フ 】  

 高 齢 化 率  

 

 そ の よ う な 中 ， 「 地 域 共 生 社 会 の 実 現 の た め の 社 会 福 祉 法

等 の 一 部 を 改 正 す る 法 律 」 が ２ ０ １ ９ 年 に 可 決 ， 成 立 し ， 子

ど も ・ 高 齢 者 ・ 障 害 者 な ど す べ て の 人 々 が 地 域 ， 暮 ら し ， 生

き が い を 共 に 創 り ， 高 め 合 う こ と が で き る 社 会 （ 地 域 共 生 社

会 ） の 実 現 と ， ２ ０ ４ ０ 年 へ の 備 え に 焦 点 が 当 て ら れ ま し た 。  

 さ ら に ， 国 で は ， 介 護 保 険 制 度 改 革 の 方 向 性 と し て ， 健 康

寿 命 の 延 伸 等 に 向 け た 「 介 護 予 防 ・ 地 域 づ く り の 推 進 」 ， 地

域 特 性 等 に 応 じ た 介 護 基 盤 整 備 等 に 向 け た 「 地 域 包 括 ケ ア シ

ス テ ム の 推 進 」 ， 人 材 確 保 ・ 生 産 性 の 向 上 に 向 け た 「 介 護 現

場の革新」等が検討されています。  

 ま た ， 柏 市 で は ， 第 ４ 期 柏 市 地 域 健 康 福 祉 計 画 中 間 年 度 見

直 し 版 に お い て ， 「 地 域 共 生 社 会 の 実 現 」 に 向 け ， 制 度 の 狭

間 に 落 ち る こ と が な い よ う 面 で の 支 援 体 制 が 可 能 な 横 断 的 な

体 制 （ 重 層 的 支 援 体 制 ） を 構 築 す る こ と を 示 す と と も に ， 今

年度より具体的な取り組みを開始しました。  
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３  計画の目指すもの  

(1) 基本理念  

 す べ て の 高 齢 者 が ， そ の 人 ら し く ， 住 み 慣 れ た 地 域 で 安 心

していきいきと暮らせるまち  柏  

(2) 基本理念の達成に向けて  

 今 後 も 少 子 高 齢 化 が 進 む 中 ， 「 支 え る 側 」 ， 「 支 え ら れ る

側 」 と い う 従 来 の 関 係 を 超 え て ， 現 役 世 代 だ け で な く 高 齢 者

も 支 え 手 と し て 活 躍 で き る 地 域 づ く り を 進 め ま す 。 行 政 ， 介

護 ， 医 療 ， 福 祉 等 の サ ー ビ ス 関 係 者 と 高 齢 者 を 含 め た 地 域 の

住 民 が 連 携 ・ 協 力 し て ， 地 域 包 括 ケ ア シ ス テ ム を 推 進 し ， 元

気 な 高 齢 者 も 介 護 が 必 要 な 高 齢 者 も 「 す べ て の 高 齢 者 が ， そ

の 人 ら し く ， 住 み 慣 れ た 地 域 で 安 心 し て い き い き と 暮 ら せ る

まち  柏」を実現してまいります。  

 ま た ， 第 ９ 期 計 画 で は ， 地 域 住 民 と 民 間 事 業 者 ， 行 政 と の

連 携 ・ 協 働 に よ る 地 域 福 祉 の 推 進 や ， 健 康 寿 命 の 延 伸 ， 中 長

期 を 見 据 え た 介 護 保 険 制 度 の 持 続 可 能 性 の 確 保 と い っ た 視 点

を 踏 ま え ， 第 ８ 期 計 画 と 同 様 に 高 齢 者 の 状 態 像 に 応 じ た 政 策

目 標 を 設 定 し ， そ れ ぞ れ の 課 題 や 方 向 性 を 踏 ま え た 取 り 組 み

を検討します。   
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【参考】第８期計画 政策目標 
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４ 今後の策定スケジュール（予定） 

 

 

 

 

 

令和４年度 令和５年度 

８

月 

９

月 

10

月 

11

月 

12

月 

１

月 

２

月 

３

月 

４

月 

５

月 

６

月 

７

月 

８

月 

９

月 

10

月 

11

月 

12

月 

１

月 

２

月 

３

月 

分科会の開催 

 

  ●    ●   ●  ●   ● ● ●  ●  

調査 調査内容の検討 調査実施 結果集計・ 

報告書作成 

            

総論 

 

政策目標，重点施策等の検討・作成         

各論 

 

            各論の検討・作成    

保険料等推計 

 

            保険料等推計    

パブリックコメント 

 

                 ●   

計画書策定 

 

                   ● 

 

 

 


