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　 柏市を練習拠点にする
ホームタウンチーム。3月、
Ｗリーグで10連覇を達成。
史上最多となる21回目の
優勝を果たすとともに、1
月の皇后杯との2冠制覇を
5年連続で達成しました。

　7月、全国高校7人制ラグビーフッ
トボール大会で優勝。県代表として
5年連続出場し、初の全国制覇となり
ました。

　吉田記念テニス研修センター（花野井）を
練習拠点にする車いすテニス選手たち。6
月、車いすテニスの世界国別対抗戦で日本
代表男子チームが優勝。11年ぶりに世界
一の称号を奪還しました。
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主な内容

電話での問い合わせが
困難なかたはファクス 7166−8289 もご利用ください松戸局（047局）か携帯電話から本紙の

市外局番のない番号にかけるときは最初に を付けてください「04」

未来へつづ
く先進住環境都市・柏～笑顔と元気が輪となり広がる交流拠

点～



重要なお知らせや市の新しい取り組みなどを掲載しています
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　皆さんは、柏ゆかりの車いすテニスプレーヤー・国枝慎吾
選手をご存じでしょうか。柏市をホームタウンとして、国
際的選手を育成している吉田記念テニス研修センターを練
習拠点とする国枝選手は、小学生の時に競技を始め、22歳で
世界ランキング1位になると、その後も年間グランドスラム
の達成を始め数々の快進撃を続けてきました。
　しかし、長年酷使してきた肘の痛みがひどくなり、2015
年31歳の時に手術に踏み切りますが、翌年のリオデジャネ
イロパラリンピックでは痛みが再発し、3連覇の夢はついえ
ました。
　これを機に、周囲からは引退もうわさされるようになっ
たようですが、この状況に「あらがいたい」という強い思い
で自身を奮い立たせたところに彼の心の強さを感じまし
た。再び世界の頂点を手にするために、フォームやラケッ
ト、さらには車いすまで、テニスに関わる全てのものを見
直して取り組んだ改革は、「Change or Die（変わらなけれ
ば、後がない）」という覚悟で挑まれました。痛みの引かな
い肘に対しては、バックハンドを打つときに肘に負担が掛からないフォー
ムの改造に取り組みますが、当初は痛みなく相手のコートに返球できれば
いい程度だったといいますから、新たなプレースタイルをものにするまで
には、想像を絶するような努力があったことと思います。しばらくは勝利か
ら遠ざかり、引退を覚悟した時期もあったようですが、自身の座右の銘「俺
は最強だ！」を胸に、練習を重ねてきたと語っていました。
　そして今年、3年ぶりに全豪・全仏オープンで優勝し、世界ナンバーワンに
返り咲くと、10月のジャカルタアジアパラ競技大会でも優勝と、かつての勢
いを取り戻し、不死鳥のごとく復活した姿を私たちに見せてくれたのです。
　この活躍で出場切符を手に入れた2020年東京パラリンピックでも、その
気高さ、不屈の精神で、世界のシンゴ・クニエダとして最強のプレーを見せ
てくれると信じています。皆さんも応援をお願いします。

再び最強になるための変革

スーツ K50
靴 K70

スーツ K30
靴 K65

スーツ K65
靴 K80
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

市 政 情 報

任期付職員を募集
問人事課☎7167－1113・ 7166－6026

試験日／2月3日㈰　試験会場／市役所分室1
申1月11日㈮までに、人事課（市役所本庁舎2階）で配布する申込書に必要事項を書
いて、392円切手を貼った長形3号の封筒を同封して、〒277－8505　柏市役所
人事課へ郵送で（当日消印有効）※受け付けは郵送だけ。受験案内と申込書は市
のホームページからダウンロード可

◎試験内容など、詳しくは受験案内で確認を

講演会「LGBTの課題解消に向けて
～10年後の世界一を目指して～」

問人権ネットワークPEaCE21☎7166－2625・ 7165－0723
社会福祉課☎7167－1131・ 7164－3917

　近年LGBTという言葉が少しずつ認識され始めました。しかし、内容まできちんと
理解できている人はどれほどいるでしょうか。この講演で一緒に学んでみませんか。
時 1月18日㈮午後6時～8時
所アミュゼ柏
定先着400人
講 LGBT理解増進会代表理事・繁内幸治さん
申 1月11日㈮までに、はがきに講座名・住所・氏名・電話番号・応募人数と要約筆記・手
話通訳の希望の有無を書いて、〒277－0081富里1丁目1－1M&Rビル3階　人権
ネットワークPEaCE21へ郵送（必着）するかファクスで※応募者多数の場合は抽
選。結果は落選のかただけ連絡

【おわびして訂正します】本紙12月1日号4面に掲載した、財政状況の記事「市税収入
と義務的経費の推移」内の「扶養費」は、「扶助費」の誤りでした。

南部近隣センターの機能移転のお知らせ
問地域支援課7167－1126・ 7167－8103

　南部近隣センターは、老朽化が進み、利用者の
ニーズも変化していることから、大規模な改修
工事を行うことになりました。工事期間中は体
育館を除く機能を別の場所に移転して業務を継
続します。
工事期間／1月～平成32年3月末

■南部クリーンセンター事務室入り口

他南部みんなの広場は12月28日㈮まで。図書館は、予約図書の貸し出しや返却・予約の受け付けなどの手続きだけ。土
南部小こどもルームは未就学児だけ

◎詳しくは、市のホームページをご覧ください

■募集内容

移転先・問い合わせ 利用時間 利用開始日

南部出張所 南部クリーンセンター事務室
☎7173－1000

月～金曜日午前8時30分～午後5時15分
※祝日を除く 1月4日㈮

図書館
南部分館

南部近隣センター体育館
☎7172－9194

火〜日曜日、祝日午前10時～午後5時
※祝日が第3月曜日の場合を除く 12月18日㈫

南部
みんなの
広場

南部近隣センター
体育館

しこだ児童セン
ター☎7145－

2522

体育室＝火・日曜日午後1時～4時45分
和室＝火・水・日曜日午後3時～5時 1月6日㈰

リフレッシュ
プラザ柏 木・金曜日午後3時～5時 1月10日㈭

土南部小
こどもルーム
（第2保育室）

火・木・金曜日午前10時～正午
※小学校の長期休み期間と短縮日課の日は除く 1月8日㈫

　市では、次の計画案等について、パブリックコメント（意見公募手続き）に
より市民の皆さんの意見を募集します。

●柏市公共施設等総合管理計画「個別施設再編方針」（案）
内市が所有する公共施設（建物）ごとの今後の再編の方向性について
閲覧方法／12月17日㈪から資産管理課（市役所本庁舎4階）、行政資料室
（市役所本庁舎1階）、行政資料コーナー（沼南庁舎1階）、各近隣センター、
市のホームページで

提出方法／1月16日㈬までに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・計画案名・意見
（様式は自由）を書いて、〒277－8505　柏市役所資産管理課へ郵送（必
着）・ファクス・直接持参するか市のホームページで

問資産管理課☎7167－1114・ 7163－3728

●柏市図書館のあり方（案）

内今後の柏市の図書館像や図書館を運営するための理念や方針などを示す
もの

閲覧方法／12月20日㈭から、生涯学習課（沼南庁舎3階）、行政資料室（市役
所本庁舎1階）、行政資料コーナー（沼南庁舎1階）、図書館本館・各分館、各
近隣センター、市のホームページで

提出方法／1月21日㈪までに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・件名・意見（様式
は自由）を書いて、〒277－8503柏市教育委員会生涯学習課へ郵送（必
着）・ファクス・直接持参するか市のホームページで

問生涯学習課☎7191－7393・ 7190－0892

パブリックコメント
ご意見を
募集します

職種 登録予定
人数 採用日 受験資格 職務内容

保育士（中級）
※育児休業代替
　任期付職員

10人
程度

4月1日㈪
以降

児童福祉法に規定す
る保育士登録簿に現
に登録されているか、
3月31日㈰までに登録
される見込みのかた

市立保育園やこ
ども発達セン
ターにおける児
童の保育等

駐車場

事務室
入り口

南部クリーンセンター南部クリーンセンター

リフレッシュ
プラザ柏
リフレッシュ
プラザ柏
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入り口はここ
※看板あり
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●新元号が公表されるまでは、「平成」と表記しています

文
化

図書館本館・分館、こども図書館※返却ポストを含む
12 月 28 日㈮～ 1 月 4 日㈮

郷土資料展示室

中央公民館、ひまわりプラザ
12 月 29 日㈯～ 1 月 3 日㈭

アミュゼ柏、市民文化会館、市民ギャラリー

環
境

かしわ環境ステーション 12 月 27 日㈭～ 1 月 6 日㈰

リサイクルプラザリボン館 12 月 28 日㈮～ 1 月 4 日㈮

体
育

中央体育館・沼南体育館

12 月 28 日㈮～ 1 月 3 日㈭運動場（富勢・逆井・宮田島・利根・柏の葉）

柏の葉庭球場

庭球場・野球場（新十余二・松葉） 12 月 28 日㈮～ 1 月 4 日㈮

農
産

かしわで・さんち家
12 月 31 日㈪～ 1 月 4 日㈮

トマトハウス

道の駅しょうなん・館内レストラン 1 月 1 日㈫・ 2 日㈬

道の駅しょうなん事務所 1 月 1 日㈫～ 3 日㈭

道の駅しょうなん直売所
1 月 1 日㈫〜 4 日㈮

野菜レストランSHONAN

駐
車
・

駐
輪
場

レンタサイクル（柏駅東口第二）

12 月 29 日㈯～ 1 月 3 日㈭
自転車保管所（篠籠田）

し
尿
収
集 旧柏・旧沼南地域

市
役
所
等

市役所本庁舎・別館・分庁舎、沼南庁舎

12 月 29 日㈯～ 1 月 3 日㈭

出張所、柏駅前行政サービスセンター、
柏の葉サービスコーナー

近隣センター

パレット柏

消費生活センター

水道部・水道料金センター

シルバー人材センター

リフレッシュプラザ柏 1 月 1 日㈫

かしわインフォメーションセンター 12 月 28 日㈮～ 1 月 4 日㈮

健
康
・
福
祉

沼南社会福祉センター・はぐはぐひろば沼南

12 月 28 日㈮～ 1 月 4 日㈮

青少年センター・はぐはぐひろば若柴

老人福祉センター（中央、柏寿荘、南部、沼南）

豊四季台老人いこいの家

ほのぼのプラザますお

市立柏病院

12 月 29 日㈯～ 1 月 3 日㈭

地域福祉センター

児童センター、遊戯室

ウェルネス柏（保健所、こども発達センター）

妊娠子育て相談センター

柏地域医療連携センター

公
園

日本庭園（あけぼの山公園） 12月25日㈫～ 31日㈪、1月4日㈮

柏泉亭（あけぼの山公園） 12 月 25 日㈫〜 1 月 4 日㈮

増尾城址（し）総合公園バーベキュー広場
12 月 28 日㈮～ 1 月 4 日㈮

あけぼの山農業公園

旧吉田家住宅歴史公園
12 月 29 日㈯～ 1 月 3 日㈭

どんぐりの家（手賀の丘公園）

くらしのガイド年末年始

■内科・外科・小児科など

月日 内科・外科・小児科など 内科・小児科

12月　
29日㈯

名戸ケ谷病院
☎7167−8336

午前９時～
午後５時

医療センター
（ウェルネス柏内）
☎ 7163 − 0813

午後 7 時～ 10 時
30日㈰ 柏市立柏病院

☎7134−2000

31日㈪ おおたかの森病院
☎7141−1117

午前 9 時～正午
午後 1 時 30 分～ 5 時
午後 7 時～ 10 時

1月　
1日㈫

柏たなか病院
☎7131−2000

2日㈬ 岡田病院
☎7145−0121

3日㈭ 柏厚生総合病院
☎7145−1111

■歯科
月日

12月29日㈯～1月3日㈭ 医療センター（ウェルネス柏内）
☎ 7164 − 8114

午前9時45分～正午
午後1時30分〜4時

受診時は健康保険証を忘れずに急病になったら問環境サービス課 ☎ 7167 ー 1139

■各種施設の取り扱い時間

旧
柏
地
域

粗大ごみ収集の申し込み 山本産業
☎7132ー1878

年末 12月29日㈯まで
年始 1月4日㈮から
1点につき1,080円（粗大ごみ処理券の購入を）

ご
み
の
直
接
搬
入

可燃ごみ・不燃ごみ・
有害ごみ・草木ごみ・
粗大ごみ・資源品

北部クリーン
センター
☎7131ー7900

年末 12月30日㈰まで
年始 1月4日㈮から
搬入は祝日を除く月〜土曜日と12月30
日㈰午前8時30分～正午・午後1時～4
時。10キログラムごとに194.4円（必ず
事前に電話を）

可燃ごみ・草木ごみ・
資源品（古紙類、古着・
古布類だけ）・布団（枕、
スプリングなしマッ
トレスも可）・座布団

南部クリーン
センター
☎7170ー7080

容器包装プラスチッ
ク類

柏プラネット
☎7133ー4501

年末 12月30日㈰正午まで
年始 1月4日㈮から
搬入は水曜日を除く月〜土曜日午前8時30
分～正午・午後1時～4時※12月30日㈰は正
午まで般入可。1月5日㈯は搬入不可

旧
沼
南
地
域

粗大ごみ収集の申し込み

クリーンセンター
しらさぎ
☎7193ー5389

年末 12月29日㈯まで
年始 1月4日㈮から
1点につき860円（粗大ごみ処理券の購入を）

ごみの直接搬入

年末 12月29日㈯まで
年始 1月4日㈮から
搬入は日曜日・祝日を除く毎日、午前8時30
分～正午・午後1時～4時、土曜日は午前8時
30分～正午。粗大ごみ1点につき430円

共
通

テレビ・冷蔵庫・冷凍
庫・洗濯機・衣類乾燥
機・エアコン（室内機・
室外機）の直接搬入

新柏倉庫　
☎7128−5001

年末 12月29日㈯まで
年始 1月4日㈮から※搬入は日曜日・祝日
を除く毎日、午前９時～正午・午後1時～５
時（家電リサイクル券の購入を）

携帯電話・ノートパソコ
ン等の使用済み小型家電
の回収

廃棄物政策課　
☎7167−1140

市役所本庁舎・沼南庁舎・各出張所（富勢出張
所を除く）に設置する専用回収ボックスに投
入を※投入できない期間が設置場所により異
なります。詳しくは各施設へ問い合わせを

※申し込みが必要な収集についても通常より時間がかかります

　12月29日㈯〜1月3日㈭は通常の収集と異なります。ごみ出しカレンダーの確認を
お願いします（カレンダーの記載と異なるごみを排出された場合は収集できません）。

ごみの出し方

施設・事業名 休業期間施設・事業名 休業期間

　出生・婚姻・死亡届等は、年末年始も市役所守衛室（本庁舎地下 1 階）で受け付
けています。公共施設等の休業期間

問ウイングホール柏斎場 ☎7131ー6649

問地域支援課 ☎7167ー1126

ウイングホール柏斎場

近隣センター体育室

月日 火葬 通夜 告別式

12
月

30日㈰ ○ ○ ○

31日㈪ ○ × ○

月日 火葬 通夜 告別式

1
月

1日㈫〜3日㈭ 休場日

4日㈮ ○ ○ ×

5日㈯ ○ ○ ○

　子どもの居場所づくり・親子の触れ合いを目的に、
土・日曜日、祝日に無料開放している近隣センター体
育室を、冬休み期間中は平日も一部開放します。
◎使用方法など、詳しくは各近隣センターへ問い合わ

せを

月日 開放

12月
25日㈫〜28日㈮ ○
29日㈯〜31日㈪ ×

1月
1日㈫〜3日㈭ ×
4日㈮ ○

▶当番医の場所・診療科目・受付時間などは、各医療機関へ問い合わせを
▶午後10時以降の急病は、☎7163ー0119で録音テープによる電話案内をしています

×…使用不可　○…使用可能

×…休館　○…開放（午後１時～３時）

※無休…さわやかプラザ軽井沢、運動場（塚崎・大津ケ丘・手賀の丘）、しいの木台
公園庭球場、市役所本庁舎駐車場、市営駐車場、各駐輪場

　年末年始はごみの持ち込みが多くなり、受け入れまでに大変長い時間がかかり
ます。また、施設周辺に交通渋滞が発生し、近隣のかたにもご迷惑が掛かります。
　集積所に出せるごみはできる限り収集日に出すなど、計画的なごみの処理にご
協力ください。
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はがき・ファクスなどの記入内容

①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

柏 市かわら版市等官公庁からのお知らせです

お 知 ら せ

柏市新成人のつどいを開催

　「柏市新成人のつどい」は、二十歳を
迎える皆さんの門出を祝い、大人として
の自覚を持つ契機となるよう、成人の日
に行う記念式典です。
時1月14日㈪ ▶第1部＝午前10時30分
〜11時15分▶第2部＝午後1時〜1時45
分▶第3部＝午後3時30分〜4時15分
所市民文化会館大ホール
対平成10年4月2日〜平成11年4月1日に
生まれて、次の中学校区に居住するかた

1 部 2 部 3 部

西原・田中・
富勢・松葉・
柏三・柏五

柏・豊四季・
柏二・柏四・
中原・光ケ丘

酒井根・逆井・
南部・土・大津ケ
丘・手賀・高柳・
風早

持案内はがき
他▶案内はがきの記載時間にかかわら
ず、いずれの部でも参加可▶11月1日以
降に柏市に転入したかた、市内小・中学
校に在学歴がある転出者で、参加を希望
するかたは問い合わせを▶公共交通機関
のご利用を
問生涯学習課☎7191−7393

合同就職説明会・復職支援講習会

①認定こども園・保育園・幼稚園合同就
職説明会
　市内の各園が合同で就職説明会を行い
ます。就職を考えている学生の皆さんや
子育てが一段落した皆さん、ぜひこの機
会に参加してみませんか。
参加園／認定こども園・保育園・幼稚園、
約50園
対保育士・幼稚園教諭・保育教諭を目指
しているか、資格があるかた
内各園のブースで仕事の魅力や情報を
紹介
申当日、会場へ直接
②保育士向け復職支援講習会
対保育士の資格があるかた、各回先着
30人
内講座「子どもが好き！　保育が好き！」
〜あなたの資格をもう一度生かしてみま
せんか？〜
申12月17日㈪午前9時から、保育運営
課へ電話で
《共通》
時1月26日㈯①午後1時～4時※入退場
自由②午後1時～2時、午後2時〜3時
所柏の葉カンファレンスセンター（若柴）
◎参加園など、詳しくは市のホームペー
ジで確認を
問保育運営課☎7128－5517

都市計画の説明会

時1月19日㈯午前10時〜11時30分
所千葉県柏区画整理事務所（若柴）
内柏北部中央・柏の葉キャンパス駅周辺
地区地区計画の変更案について
申当日、会場へ直接
他車での来場はご遠慮を
問都市計画課☎7167−1144

「柏の在宅医療ステッカー」 
デザインを募集

　市では、在宅医療について多くのかた
に関心を持ってもらうために作成する

「柏の在宅医療ステッカー」のデザイン
を募集します。
応募締め切り／1月31日㈭
対どなたでも
他入賞者には賞品を贈呈。デザインの
著作権は市に帰属します
◎申し込み方法など、詳しくは市のホー
ムページで確認を
問地域医療推進課☎7197−1510

封筒に掲載する広告を募集

　市で発送する封筒を活用して、商品や
サービス等をPRしませんか。
媒体／平成31年度「市県民税・軽自動車
税」納税通知書用封筒裏面
封筒の種類／長形3号
作製数／約19万部
募集枠／2枠
応募価格／1枠20万円から
応募締切日／1月15日㈫
◎詳しくは、市のホームページで確認を
問収納課☎7167−1123

予防接種ノートの広告を募集

掲載期間／4月から1年間（出生届の届け
出時などに配布）
発行部数／約3,500部
申1月11日㈮までに、市のホームペー
ジで配布している申込書に必要事項を書
き、登記簿謄本（法人格がない場合は身
分証明書）の写しと広告の原稿案を添え
て、〒277−0004柏下65−1　柏市保
健所健康増進課へ郵送（当日消印有効）
するか直接持参（ウェルネス柏3階）を
◎規格・掲載料金など、詳しくは市のホー
ムページで確認を
問保健所健康増進課☎7128−8166

PCB使用安定器掘り起こし調査

　未処理のPCB（ポリ塩化ビフェニー
ル）使用安定器の所在を把握するため、
アンケート調査を行います。対象のかた
に調査用紙を送付しますので、ご協力を
お願いします。
対昭和52年3月以前に建てられた事業
用建物を所有するかた
調査期間／1月7日㈪～1月25日㈮
他アンケート回収に訪問することはありま
せん。委託業者をかたる詐欺にご注意を
問産業廃棄物対策課☎7167−1696

かじサポ養成研修

　高齢者世帯の掃除や買い物などの日常
生活を支える「かじサポ」として働くこ
とができる資格を取得します。
時2月6日㈬・7日㈭午前10時～午後4時

（計2回）
所いきいきプラザ
対市内在住のかた、30人
内高齢者の理解と対応・接し方など
費500円
申1月11日㈮までに、はがきに紙面右
上の必要事項と生年月日・応募動機を書
い て、 〒277−0005柏5丁 目11−8　

柏市社会福祉協議会へ郵送（必着）する
かFAX 7163−9199で※応募者多数の場
合は抽選
問柏市社会福祉協議会☎7162−2557

自衛官・自衛官候補生を募集

　陸・海・空それぞれに得意分野を生か
せる職種があり、日本の平和と安全を守
る仕事に従事します。
対18～32歳のかた
申込期限／2月28日㈭
◎申し込み方法など、詳しくは問い合わせを
問自衛隊柏募集案内所☎7163－6884

柏・白井・鎌ケ谷環境衛生組合 
競争入札参加資格審査申請

　平成31・32年度分を受け付けます。
受付期間／1月15日㈫〜31日㈭
申同組合へ直接
◎詳しくは、同環境衛生組合のホーム
ページで
問柏・白井・鎌ケ谷環境衛生組合☎047
−443−7497

定期監査の結果を公表

　財務監査・行政監査の結果を公表します。
閲覧場所／行政資料室（市役所本庁舎1
階）、行政資料コーナー（沼南庁舎1階）、
市のホームページで
問監査事務局☎7167−1179

講 座・講 演

中央公民館のパソコン講座

①画像編集基礎講座
時1月12日㈯・19日㈯午前9時30分～
午後0時30分（計2回）
対市内在住・在勤で文字入力ができるか
た、20人
内デジカメ写真の取り込み、整理・編集、
写真を使ったフォトムービー作り等を学
びます
②はじめてのパソコン講座
時1月12日〜26日の毎週土曜日午後1
時30分～4時30分（計3回）
対市内在住・在勤でパソコンに初めて触
れるかた、15人
内パソコンの基本操作・文字入力、イン
ターネットの基礎を学びます

③エクセル中級講座
時1月21日㈪・28日㈪午後1時30分～4
時30分（計2回）
対市内在住・在勤でパソコンの基本操作
ができるかた、20人
内簡単な表の作成、エクセルの便利な
機能と表の利用の仕方を学びます
《共通》
持①・③＝USBメモリ
申①・②＝12月25日㈫③＝1月10日㈭
までに、往復はがきに紙面右上の必要事
項を書いて、〒277−0005柏5丁目8
−12　柏市中央公民館へ郵送で（必着）
※応募は1講座につき1人1通。応募者多
数の場合は抽選。今年度、各講座を初め
て受講するかたを優先。手話通訳や要約
筆記が必要なかたは申込時に記入を
他 OSはWindows10で、Office2016
を使用
所 問中央公民館☎7164−1811

介護教室

時1月19日㈯午前10時～正午
対市内在住のかた、先着25人
内体調の急変や緊急時の対応を学びます
申12月17日㈪午前9時から、介護老人
保健施設はみんぐへ電話で
所 問はみんぐ☎7134−0660

市民活動交流サロン「植物病を学ん
で、栽培に活（い）かしましょう！」

時1月19日㈯午後2時〜4時
所パレット柏
対市内在住・在勤・在学のかた、先着20人
内植物病について学びながら、参加者
同士が交流します
申12月16日㈰午前10時から、紙面右
上の必要事項を書いて、市民活動サポー
ト コ ー ナ ー へ sksc@city.kashiwa.
chiba.jp・電話するか直接
問同コーナー☎7163−1143・協働推
進課☎7167−0941

一歩踏み出す「成年後見制度」 
～大切な家族のために～

時1月31日㈭午後2時〜4時
所いきいきプラザ
対市内在住で、法定後見制度利用を検
討中のかたか、市内在勤の福祉関係者、
先着50人
内成年後見制度申し立ての準備に向け
て、事例を中心に制度について学びます
持筆記用具
申12月17日㈪午前9時から、かしわ福
祉権利擁護センターへ電話で
問かしわ福祉権利擁護センター☎7163
−7676

納期限は12月25日（火）
国民健康保険料の第7期

後期高齢者医療保険料の第6期
問保険年金課 ☎7191－2594

介護保険料の第7期
問高齢者支援課 ☎7167－1134

納期までに必ずご納付を
口座振替のかたは預貯金残高にご注意を

※傍聴希望者は当日5分前までに、会場へ直接
名　称 と　き と こ ろ 定 員 問い合わせ

柏市都市景観デ
ザイン委員会

12月26日㈬午後3
時30分〜5時

パレット柏
ミーティングルームD

先着
5人

都市計画課
☎7167−1144

公開される審議会等

催　し 開催日 開催時間

沼美展 4日㈮〜8日㈫ 午前10時〜午後6時
初＝午後1時　終＝午後5時

写真ゼミ「四季彩」作品展 9日㈬〜12日㈯ 午前10時〜午後6時
初＝午後1時

写真展「柏の鉄道・今むかし」 13日㈰〜16日㈬ 午前10時〜午後6時
初＝正午　終＝午後5時

炎の会展（油絵・水彩） 17日㈭〜20日㈰ 午前10時〜午後6時
初＝正午　終＝午後3時

東葛地区高等学校合同書道展 21日㈪〜25日㈮ 午前9時〜午後7時
初＝正午　終＝午後6時

押花絵作品展 26日㈯〜30日㈬ 午前10時〜午後7時
初＝午後2時　終＝午後5時

初＝初日開館時間　終＝最終日閉館時間
休館日／12月29日㈯〜1月3日㈭、1月31日㈭

所 問市民ギャラリー（パレット柏）☎7157−0280

● ● 市民ギャラリー1月の催し ● ●
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①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

●費用で特に記載のないものは無料です　●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします　●新元号が公表されるまでは、「平成」と表記しています

「持続可能な地域社会創り」 
を考える公開勉強会

時1月19日㈯午後1時〜2時30分
所パレット柏
対市内在住のかた、先着20人
内「環境未来都市かしわ」を目指し、市
民参加で実現するための方法を探ります
申12月17日㈪午後2時から、紙面右上
の必要事項を書いて、かしわ環境ステー
シ ョ ン へ FAX 7172−2100・ info@
kankyostation.orgするか電話で
問かしわ環境ステーション☎7170−7090

（午後1時〜5時）

大人のパーカッション 
ワークショップ

時3月9日㈯午前10時30分〜午後4時
30分
所アミュゼ柏
対市内在住・在勤・在学の18歳以上（高
校生は不可）で打楽器経験者のかた、30人
内基本的な演奏テクニックから応用テ
クニックまで幅広く学び、アンサンブル
レッスンを体験します
費300円
申1月31日㈭までに、往復はがきに紙面右

上の必要事項、得意な楽器の種類（ドラム、
ティンパニ、鍵盤打楽器など）、経験歴・
年数を書いて、〒277−8503　柏市教育
委員会文化課へ郵送（必着）するか
oubo-bunka@city.kashiwa.chiba.jpで
※応募者多数の場合は抽選
問文化課☎7191−7403

精神保健ボランティア養成講座

　心に悩みを持つかたへの寄り添い方を
学んで、活動を始めませんか。

と　き 内　容

①1月24日㈭午前10時
～午後3時

精神疾患を持つか
たの現状とボラン
ティアについて

②2月2日 ㈯ 午 前10時
～午後3時

コミュニケーショ
ンの取り方など

③2月4日 ㈪ ～28日 ㈭
で1日以上 （3時間程度）体験学習
④3月1日 ㈮ 午 前10時
～正午 実習の振り返り

所①・②・④＝いきいきプラザ③＝実習
先による
対講座終了後にボランティア活動がで
きるかた、20人
持筆記用具
申1月17日㈭までに、紙面右上の必要
事項と応募動機を書いて、ボランティア
センターへ FAX 7165−1355・ kvc@

kashiwa-shakyo.or.jpするか電話で※
応募者多数の場合は抽選
問ボランティアセンター☎7165−0880

催 　 し

ストリートパーティー

時1月6日㈰正午～午後4時
所柏駅東口ハウディモール
内お正月をテーマにした昔遊びなどを、
子どもと親世代が一緒に楽しみます
申当日、会場へ直接
他当日の運営メンバーを募集。詳しくは
柏アーバンデザインセンター（ UDC2）
へ問い合わせを
問同センター☎7166－5000・中心市
街地整備課☎7167－2354

写真展「柏の鉄道・今むかし」

時1月13日㈰〜16日㈬午前10時〜午後6時
※初日は正午から、最終日は午後5時まで
所市民ギャラリー（パレット柏）
内鉄道の開設により変わった駅や街並
みの写真を展示します
申当日、会場へ直接
問文化課☎7191−7414

新春のお茶会

時1月20日㈰午前10時～午後2時
所あけぼの山公園柏泉亭
定先着60人
内どなたでも楽しめる薄茶席です
費500円
申当日、会場へ直接
問あけぼの山農業公園☎7133−8877

東京大衆歌謡楽団コンサート

時1月24日㈭午後2時〜4時
定先着200人

内昭和歌謡を当時の空気そのままに生
演奏します
費3,000円（前売り2,500円）
申12月16日㈰午前9時から、アミュゼ
柏へ電話か直接
所 問アミュゼ柏☎7164−4579

求 　 人

難病患者訪問相談員（委託）

勤務場所／柏市内
対次のいずれかの資格がある家庭訪問が
可能なかた、3人程度▶看護師▶助産師
▶保健師
勤務内容／難病患者の自宅を訪問し、制
度の紹介や療養上の相談を受けます
勤務期間／4月1日〜平成32年3月31日
賃金／訪問1件当たり4,000円
申電話連絡の上、保健予防課（ウェルネ
ス柏3階）へ履歴書を持って直接
選考方法／面接
問保健所保健予防課☎7167−1254

北千葉広域水道企業団の職員（土木）

定1人程度
採用日／4月1日
◎詳しくは、北千葉広域水道企業団の
ホームページで
問同企業団☎047−345−3211・水道
部総務課☎7166−3181

柏市社会福祉協議会の契約職員

業務内容／相談窓口、ボランティアコー
ディネート、子育て支援、移動サービス
コーディネート、施設管理運営、総務会
計事務、事務補助など※配属先による
採用日／4月1日
◎詳しくは柏市社会福祉協議会のホーム
ページで
問柏市社会福祉協議会☎7163−9000

パレット柏パレット柏 の催し  � 問 パレット柏☎7157－0280
催し・内容 と　き 対　象

①みんなで楽しむ落語会 1月5日㈯午後1時30分～2時
どなたでも

②スマホ・パソコン無料相談 1月11日㈮午前10時～午後4時
③子育てパパママへ伝える
～自分とのコミュニケーション～ 1月13日㈰午前10時～11時30分 どなたでも、

先着30人
費③＝500円
申①・②＝当日、会場へ直接③＝12月16日㈰午前9時から、パレット柏へ電話で

と　き 催　し
12月16日㈰午前11時～11時30分 ちょっと大きい子のためのおはなし会
18日㈫午前10時30分～11時 親子ふれあい、読み聞かせ
20日㈭午前11時10分～11時40分 ビニールぶくろ指人形を作って遊ぼう！※先着30人
21日㈮午前10時30分～11時30分 わらべ歌遊び
21日㈮午後3時～3時30分 へんしんカードをつくろう！※当日先着30人
22日㈯午前11時～正午 中学生・高校生吹奏楽部による「音楽とおはなしの会」

23日㈰午前11時～11時40分
10周年記念こども図書館クリスマスおはなし会、
おはなし会、読み聞かせ、紙芝居、エプロンシア
ター、ミュージック、パネルシアター

24日㈪午前11時～11時30分 ちょっと大きい子のためのおはなし会
25日㈫午前10時30分～11時 読み聞かせ、手遊び、親子ふれあい遊び、工作

25日㈫午後3時～3時30分 わくわくどきどきおはなし会、読み聞かせ、手遊び、
パネルシアター

1月5日㈯午前11時～11時30分 ちょっと大きい子のためのおはなし会6日㈰午前11時～11時30分
9日㈬午前10時30分～11時 読み聞かせ、ふれあい遊び、歌
10日㈭午前10時30分～11時 読み語り、わらべうた、テーブル人形劇など
12日㈯午前11時～11時30分 ちょっと大きい子のためのおはなし会
13日㈰午前11時～11時30分 読み聞かせ、パネルシアター、手遊び
15日㈫午前10時30分～11時 読み聞かせ、楽しいこどもの歌

こども図書館こども図書館
12月後半・　　 
   1月前半の催し

　午前中催しがない日は、午前10時30分
から「こども図書館おはなし会」あり
※ちょっと大きい子＝4歳以上
申当日、会場へ直接
問こども図書館☎7108−1111

※特に記載がないものは会場・申し込み・問い合わせともに各施設へ　 保護者 ＝主に保護者対象児童センターへ行こう！児童センターへ行こう！
南部みんなの広場（南部近隣センター内）
☎7173－1333（午前10時〜午後5時）

●冬休み囲碁教室
基本的なルールを学び、陣取りゲームに
挑戦します
時12月25日㈫午後1時～2時40分 対小
学生～中学生、先着10人 申12月16日
㈰午前11時～☎で

永楽台児童センター（永楽台近隣センター内）
☎7163－4050

●しめ飾り作り
わらをよって、しめ縄から手作りします
時 12月27日 ㈭ 午 前10時 ～11時45分 
対小学生以上、先着20人 申12月16日
㈰午前10時～☎で
●昔のあそびをするんです
地域のかたと囲碁、将棋、福笑いなどに
挑戦します
時1月7日㈪午後1時～4時 対小学生以
上、先着40人 申当日、会場へ直接

南部近隣センター体育館
（問南部みんなの広場☎7173−1333）

●冬休み卓球教室
基本ルールを学び試合を楽しみます
時 12月26日 ㈬ 午 前10時 ～11時50分 
対小学生以上、先着15人 申12月16日
㈰午後2時～☎で

高柳児童センター☎7190－1348
●卓球であそぼう！
友だち同士や親子で卓球を楽しもう！
時12月20日㈭午後2時～4時（交代制） 
対小学生以上、先着40人 申当日、会場
へ直接
●スペシャル卓球day
卓球で思いきり体を動かして楽しみます
時12月21日㈮午後2時～4時（交代制） 
対小学5年～中学生、先着20人 申当日、
会場へ直接
●わくわくスペシャル「節分を楽しもう」
節分にちなんだ工作やゲームを楽しみます

時1月17日㈭午前11時20分～正午 対
乳幼児と保護者、先着20組 申当日、会
場へ直接

しこだ児童センター☎7145－2522
●うたってあそぼう
季節の歌や童謡、手遊びを楽しみます
時1月9日㈬、3月6日㈬午前10時50分
～11時20分 対乳幼児と保護者、各回
先着30組 申当日、会場へ直接
●ツインズ～多胎児のつどい～
双子ちゃん・三つ子ちゃんのママ・パパ
集まれ！　自由に遊びながらおしゃべり
します
時1月11日、2月1日、3月1日の各金曜
日午前10時～11時30分 対多胎児と保
護者、各日先着15組 申当日、会場へ直
接
●釜のめし・おもちゃ図書館
障害のある子もない子も手作り布おも
ちゃで一緒に遊びます
時1月27日㈰午前10時～正午・午後1時

～3時 対どなたでも（未就学児は保護者
同伴） 申当日、会場へ直接
●子育てミニ講座「発達障害ってなに？
～疑似体験を通して～」保護者
言語聴覚士の高畑和子さんから子どもの
発達や心配事などについての話を聞きま
す。質問や個別相談もできます
時1月27日㈰午前10時～11時（個別相
談は午前11時～正午） 対どなたでも、
先着20人（子ども同伴可。個別相談は先
着5人） 申12月18日㈫午後2時～☎で

光ケ丘遊戯室（光ケ丘近隣センター内）
☎7170−7600

（午前9時～正午・午後1時～5時）

●グループ「りん」の絵本と遊ぼう
絵本の読み聞かせ・歌・ミニ工作で三世
代触れ合いの時間を過ごします
時1月15日㈫午前10時30分～11時30
分 対乳幼児と保護者、先着15組 申当
日、会場へ直接

かわら版は次の面に続きます
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①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

求 　 人（続き）

教育相談訪問指導員

対次のいずれかを満たすかた、5人程度
▶小・中学校の教員免許状がある▶大学・
大学院で心理学を学んだ
勤務場所／柏第六・増尾西・大津ケ丘第
二小学校のいずれか
勤務内容／不登校児童・生徒への支援業
務、教育相談、家庭訪問
勤務時間／月〜金曜日午前9時〜午後4時
賃金（日額）／8,000円
申2月8日㈮までに、写真を貼った履歴
書を、〒277−8503　柏市教育委員会
児童生徒課へ郵送（必着）で
選考方法／書類と面接
問児童生徒課☎7191−7210

キ ッ ズ

お正月こどもワークショップ

時1月5日㈯午前10時30分～正午、午
後2時～3時30分
対小学生、各回先着20人
内スマートフォンでAIプログラミング
を体験します

費300円
持スマートフォン、飲み物
申12月16日㈰午前9時から、アミュゼ
柏へ電話か直接
所 問アミュゼ柏☎7164−4579

親子もちつき体験

時12月22日㈯・23日㈰午前10時〜正
午、午後1時30分〜3時30分
対市内在住・在勤の子どもと保護者、各
回9組
内柏産餅米で機械と臼・きねで餅つきを
します (完成品は持ち帰り)
費1組2,500円
持エプロン、三角巾、餅を入れる容器、
靴（室内用）
申12月16日㈰午前9時から、あけぼの
山農業公園へ電話か直接
所 問あけぼの山農業公園☎7133−8877

こども図書館で 
土器拓本しおりを作ろう

時12月26日㈬午前11時〜午後3時
所こども図書館
内縄文土器の模様を写して、オリジナ
ルのしおりを作ります
申当日、会場へ直接
問文化課☎7191−7414

子育てに悩む母親のための 
グループ「ひとやすみ」

時①＝1月28日㈪②＝2月25日㈪※い
ずれも午前10時30分〜正午
所中央公民館
対小学生以下の子どもの母親、各日先
着8人
内子育ての難しさやつらい気持ちを話し
たり、同じような思いを持つかたの話を
聞いたりします
申①＝12月17日㈪②＝1月28日㈪から、
こども福祉課（市役所別館3階）で配布する
申込書に必要事項を書いて、〒277−
8505　柏市役所こども福祉課へ郵送（必
着）・FAX7162−1077するか直接持参を※
申込書は市のホームページからダウン
ロード可
他保育あり（生後3カ月以上。要予約）
問こども福祉課☎7167−1458

健 　 康

生涯現役からだ測定会

　県内初の、適職の一例も分かる「から
だ測定」。同年代と比較した体力・処理
力を判定します。
時2月6日㈬午前10時〜11時・午前11
時〜正午・午後0時30分〜1時30分・午
後1時30分〜2時30分・午後2時30分〜
3時30分・午後3時30分〜4時30分
所東京大学柏キャンパス（柏の葉5丁目）
対市内・近郊在住で55歳以上のかた、
各回先着15人
持運動ができる服装・靴
申12月17日㈪午前10時から、柏市生
涯現役促進協議会へ電話するかかしわ生
涯現役ネットのホームページで
他働き方相談あり
問同協議会☎7157−0282・福祉政策
課☎7167−1171

シ ニ ア

介護予防講座

時1月11日㈮午後1時30分～3時
対市内在住で60歳以上のかた、30人
内柏南部地域包括センターの紹介・介護
保険制度・介護予防体操を学びます
持タオル、飲み物
申12月27日㈭までの午前9時30分～午
後4時に、南部老人福祉センター「かた
くりの里」へ電話か直接※応募者多数の
場合は抽選
所 問かたくりの里☎7176−6151

●必ず事前に申し込みを 12月16日㈰
午前9時30分から、同館へ電話で

自転車の手入れ
修理方法教室

13日㈰午前10時〜正午。
先着10人。50円

裂き織り教室（テ
ーブルセンター）

16日㈬午前10時〜午後
4時。先着10人。100円

古布からおひな
さま作り

17日㈭午前10時〜午後0
時30分。先着15人。300円

牛乳パックで高
い六角椅子作り

18日㈮午前10時〜午後
4時。先着10人。300円

包丁研ぎ教室 20日 ㈰ 午 前10時 〜 正
午。先着12人。100円

なんでも修理教
室

20日㈰午後1時〜4時。
先着8人。無料

ワ イ ド パ ン ツ
（ラップ付）作り

25日㈮午前10時〜午後
4時。先着10人。100円

残り毛糸でニッ
ト帽作り

31日㈭午前10時〜午後
4時。先着10人。100円

◎持ち物等、詳しくは市ホームページで
所 問 �リサイクルプラザリボン館
　　☎7199−5082（月曜休館、
　　祝日の場合は翌日休館）

不 用 品 を 有 効 利 用 し ま し ょ う ！
1 月 の の 教 室  

●相談日・予約受付日が祝・休日、年末年始に当たる場合は休みます。また、都合により休む場合がありますので、詳細は事前に
ご確認ください1月

市等官公庁からのお知らせです 柏 市かわら版

こちらは柏警察署です。

年末年始は空き巣が狙っています！
問柏警察署☎7148−0110

　年末年始は里帰りや旅行で、家を空けるかた
が多くなります。楽しい思い出も空き巣に入ら
れたら台無し。外出時は必ず施錠、自転車には
二重ロックをして、防犯対策をしっかりしま
しょう。

外国人のための
無料法律相談

第4㈬午後1時〜5時
当月分を1月4日㈮午前9時から

柏市国際交流センター☎7157－0281

女性のこころと
生き方相談

毎週㈭と第1・3㈫、第2・4㈪午前10時～
午後4時
男女共同参画センター（パレット柏）☎
7167－1127

こころの悩み
無料相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪・㈮午後1時〜5時
日本産業カウンセラー協会東関東支部（柏
2丁目）☎7163－7830
▶面接＝㈪～㈮午前10時～午後5時
同支部☎7168－7163（予約）

認知症相談

1月8日㈫午後1時〜4時＝各地域包括支援
センター

各センターへ直接
地域包括支援課☎7167－2318

老いじたくあん
しん 相 談（ 高 齢
者のライフプラ
ン・遺言・相続等）

第2・4㈮午前9時～正午=市役所相談室
� 当月分を1月4日㈮午前9時から
老いじたくあんしんねっと☎7169－4165

（ヨイロウゴ）

母子・父子自立
支援相談

㈪～㈮午前9時～午後4時
こども福祉課母子・父子自立支援員
☎7167－1455

不登校・学校教
育・幼児教育相
談（電話・面接）

㈪～㈮午前9時～午後4時
教育支援室▶電話相談＝☎7131－6615
▶面接＝☎7131－6671（予約）

ニート・ひきこも
りのための若者
の就労相談

㈪～㈮午前9時30分～午後5時＝保健勤労
会館
かしわ地域若者サポートステーション
☎7100−1940

予約が不要な相談
行政相談（国な
どへの意見・要
望）

▶第2㈬午前10時～正午＝市役所相談室
▶第3㈪午前10時～正午＝沼南庁舎相談室
広報広聴課☎7167－1119

不動産相談（売
買・賃貸借契約
時のトラブル）

1月の相談はお休みです

予約が必要な相談

法律相談

▶㈪・㈬・㈭午前9時30分～午後3時30分＝市
役所相談室※第3㈬＝沼南庁舎相談室▶〈夜間〉
第2㈬午後6時15分～8時40分＝アミュゼ柏※
1月2日㈬・3日㈭・14日㈪・24日㈭はお休み
� 翌週分を㈭午前9時から※裁判・調停中
のものは不可。1月第2週分は12月27日㈭か
ら受け付け
広報広聴課☎7167－1119

税理士による税務
相談

①第2㈮午後1時～5時＝市役所相談室②第3
㈮午後1時〜5時=沼南庁舎相談室

当月分を1月4日㈮午前9時から
広報広聴課☎7167－1119

登記相談（土地家
屋調査士による土
地建物登記・測量・
境界を含む）

第2㈫午前10時～正午＝市役所相談室
当月分を1月4日㈮から

千葉司法書士会柏支部☎070－3873－5237
※受付時間は㈪～㈮午後1時～4時

司法書士による相
談（相続登記・会
社登記、成年後見、
遺言・生前贈与等）

第2㈫午後1時～3時＝市役所相談室
当月分を1月4日㈮から

千葉司法書士会柏支部☎070－3873－5237
※受付時間は㈪～㈮午後1時～4時

社会保険労務士
による相談（年金 
・労働問題、労働
・社会保険等）

第4㈮午後1時〜5時＝市役所相談室
当月分を1月4日㈮から

千葉県社会保険労務士会東葛支部☎047－
345－9992
※受付時間は㈪・㈫・㈭・㈮＝午前9時〜午後
3時、㈬＝午前9時〜正午

行政書士の暮ら
しの手続き相談

（ 成 年 後 見・相
続・遺言等）

第4㈫午後1時〜4時＝市役所相談室
当月分を1月4日㈮から

千葉県行政書士会東葛支部☎7197－4726
※受付時間は㈪〜㈮午前9時30分〜午後1時

弁護士による多重
債務・消費者問
題無料相談

1月16日㈬午後1時〜4時＝消費生活センター
当月分を1月4日㈮午前9時から

消費生活センター☎7163－5853

就学相談 ㈪～㈮午前9時～午後4時＝ウェルネス柏
教育研究所☎7128－2227

消費生活相談
㈪～㈮午前9時～午後4時30分※第3㈯
は電話相談だけ受け付け
消費生活センター☎7164－4100

人権身の上相談 第3㈫午前10時～午後3時＝市役所相談室
広報広聴課☎7167－1119

自死遺族のため
のわかちあいの
会「ひだまり」

1月13日㈰午後１時３０分～３時３０分＝ア
ミュゼ柏
千葉いのちの電話☎０４３－２２２－４４１６

障害者差別に
関する相談

毎週㈬午前9時〜午後5時＝教育福祉会
館相談室
千葉県東葛飾障害者相談センター☎
7179－1088・FAX 7165－2423

高齢者の就労・
社会参加相談

㈪～㈮午前10時～午後4時
生涯現役促進協議会（パレット柏）☎
7157－0282

ひきこもり相談

㈪～㈮午前9時30分～午後4時30分※第
1㈮は午後1時〜4時30分
千葉県ひきこもり地域支援センター
☎043－209－2223

家庭児童相談
㈪～㈮午前9時～午後4時
家庭児童相談担当（こども福祉課内）☎
7167－1458

こども「やまびこ
電話 柏」

㈪〜㈮午後1時～7時
少年補導センター☎7166－8181

少年相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時
少年補導センター☎7164－7571

にこにこダイヤ
ルかしわ（妊娠・
出 産・育 児 に
関する相談）

㈪～㈮午前9時～正午・午後1時～5時
保健所地域保健課☎7162－2525

心配ごと相談

▶㈬＝教育福祉会館☎7163－2734▶㈭
＝沼南社会福祉センター☎7193－2942
※いずれも午前10時～午後3時
柏市社会福祉協議会☎7163－1234

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン語＝㈬、
韓国語＝第2・4㈭※いずれも午後1時～5時
協働推進課☎7167－0941
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はがき・ファクスなどの記入内容

①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

●費用で特に記載のないものは無料です　●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします　●新元号が公表されるまでは、「平成」と表記しています

ほのぼのプラザますおの講座 所 問ほのぼのプラザますお☎7170−5570
講座名 と　き 内　容

①かしわロコトレ！講座 1月9日㈬・25日㈮午前10時～正午（計2回） 体操を楽しみながら運動機能を強化します
②運動が苦手な人のための運動 1月11日㈮午前10時30分～11時30分 ストレッチや筋力を維持するための運動を無理なく行います
③口腔（くう）ケア講座「音読を楽しみましょう」1月12日、2月9日、3月9日の各土曜日午前10時30分～11時30分 口腔体操や会話を楽しみながら、短い文章を声に出して読みます
④からだと頭のウォーミングアップ 1月16日㈬午後2時～3時 タオルを使った体操や、脳トレなどを楽しみます 
⑤絵手紙にチャレンジ！ 1月24日㈭午前10時～正午 絵が苦手でも気持ちを伝える喜びと楽しさを体験します
⑥フレイルチェック講座

「あなたの心と体をフレイルチェック！」 1月31日㈭午後1時30分～午後3時30分 心と身体の状態に気付き、健康長寿のポイントを学びます

⑦みんなで歌って、からだ元気！ 2月1日㈮午前9時45分～11時45分 歌いながら体を動かし、心も体もほぐします
対市内在住で60歳以上のかた、①・⑥＝20人②＝35人③＝各回先着20人④・⑦＝30人⑤＝25人
持⑤＝絵の対象となる野菜や果物
申①＝12月26日㈬②・④＝12月20日㈭⑤〜⑦＝1月10日㈭までに、はがきに紙面右上の必要事項と応募動機を書いて、〒277−0051加賀3丁目16−8　ほのぼのプラ

ザますおへ郵送（必着）・FAX7171−6611するか kaigoyobou@kashiwa-shakyo.or.jpで※応募は1講座につき1人1通。応募者多数の場合は抽選③＝各開催日の前
月17日、1月開催分は12月18日㈫午前9時から、ほのぼのプラザますおへ電話か直接

●初めてのハワイの歌とウク
レレ
第1・3㈯10時か10時30分、ア
ミュゼ柏ほか。 2,000円。久
保田☎090−4019−7426
●ロコモ体操サークル
第1・2・4㈪10時、ひまプラ。
中 高 年 向 け の 健 康 体 操。
1,000円、 2,000円。初回体
験無料。山田☎7191−8290
●毛筆「 碧の会 」
第2・4㈫9時30分、高田近セ。
初心者歓迎。ペン、毛筆（漢字・
かな）。 1,500円、 2,000円。
田窪☎7143−3379

●仏画「 嘉の会 」
第2・4㈮9時30分、 中 公。 初
心者歓迎。 3,000円。蜷川（に
ながわ）☎7149−3018
●絵画サークル「 ルーヴル会 」
第1・3㈫13時、県プラ。初心
者歓迎。水彩画、油絵、パス
テル画、アクリル画。 1,000
円、 4,000円。坂田☎7176
−1091
●こすもダンスサークル
毎㈫19時、豊四季台近セ。多
少踊れるかた。 1,000円、
3,000円。島村☎080−1018
−1557

●龍泉院参禅会
第2㈯、第1・4㈰9時、龍泉院 

（泉）。無料。岡本☎080−5646 
−8509
●サンサン硬式テニスクラブ
毎㈮・毎㈯9時、新十余二庭 
球場。中級程度。 1,500円。
渡邉☎7166−7251
●全日本写真連盟柏支部
第1㈰13時30分、中公。 1,500
円。佐々木☎7163−6063
●しこだ太極拳
毎 ㈬9時、豊 四 季 台 近 セ。
3,500円。市村☎7147−7107
●エアロビクスカメリア
毎 ㈬10時45分、 県 プ ラ。
1,000円、 2,000円。佐藤☎
7139−8136

●木彫りサークル柏彫会
第1・3㈫13時、南部老人福祉
センター「かたくりの里」。60
歳以上。 500円、 500円。
宮阪☎7192−8432
●東中新宿バドミントンクラブ
㈯・㈰、祝日で月4〜7回、中
原小。初心者歓迎。 1,000円、

500円。増渕☎070−4150
−1556
●我孫子山の会
第1㈯18時、パレット柏ほか。
山を愛する60歳くらいまでの
か た。 1,000円、 500円。
木戸☎080−5678−0432
●川柳会「 江風 」
第2㈯10時、パレット柏。 700円。
体験歓迎。小泉☎7145−3632

●東葛北部在宅栄養士会
月1回、パレット柏ほか。栄養士・
管理栄養士。栄養士としてのス
キルアップと地域住民の健康づ
くりに協力。 1,000円、 3,000
円。中村☎090−8000−6015
●フランス語会話
毎㈭、アミュゼ柏。会話を目的
に基本文法・発音など、フランス
の生活習慣を学ぶ。 5,000円。
内海（うちうみ）☎090−9019−
8123
●STCテニスクラブ
毎㈬11時・毎㈮9時、逆井運動
場。女性。ダブルスの試合がで
きるかた。コーチレッスンあり。

2,000円、 2,500円。河田
☎080−3126−1113

＝入会金、㊊＝月会費、
＝年会費サークル会員募集

■一彩会展
時 12/18〜24の10時〜17時 所
県プラ 内風景・人物・イラスト
画等 費 無料 問 萩原（はぎはら）
☎080−8744－2448
■読み語り時代小説
時 1/20の13時30分〜14時30

分 所 今谷上町ふるさとセンタ
ー 費 500円 問 中塩（なかしお）
☎090－5531－4136
■NYTimes・WPost・Time
を読む
時 12/20〜3/21の18時〜21時  
所 パレット柏 費 月額1,500円 他

体験可 問 野口☎7132－7892
（19時以降）
■脳トレ健康麻雀入門講座
時1/9〜3/13の毎㈬9時〜11時 
費700円 申要予約 所 問セカン
ドライフファクトリー（柏6丁
目）☎7100−8023

■労働・生活・健康なんでも
相談会 in 柏会場
時 12/25の10時 〜14時 所 柏
駅東口ダブルデッキ・パレット
柏 費無料 問ちば派遣村 in 東
葛実行委員会☎7132−8710
■新春！ファミリーで楽しむ
コンサート「 音楽の庭 」
時1/20の14時30分〜16時30
分 所 アミュゼ柏 費2,500円

（割引あり） 申要予約 問高橋☎
090−2526−8117
■中央公民館「 1年9カ月」休館
について話し合いましょう！
時12/22の14時～16時 所中央
公民館 費無料 問上田☎090－
2206－1999

団体・サークル
催 し   

団体・サークル
の催し

●�市民団体やサークルからの
情報を掲載しています

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、ひまプラ＝
ひまわりプラザ、教福＝教育福祉会館、県プラ＝さわ
やかちば県民プラザ

＠あけぼの山農業公園

　カウントダウンで一斉に点灯。「和」をテーマにしたイルミネーションが、夜空を色とりどりの光で飾りました。25日㈫まで行っています。

このコーナーでは、とっておきの 1 枚に
記事を添えて紹介します。

　郷土資料展示室開室10周年を記念して、砂
川七郎コレクションとして寄贈された人間国
宝・芹沢銈介の作品を紹介します。
所郷土資料展示室（沼南庁舎2階）

時12月18日㈫～3月17日㈰
午前9時30分～午後5時

※月曜日・年末年始は休室

問郷土資料展示室☎7191－1450
（休室日は文化課☎7191－7403）

四季曼荼羅（まんだら）図

芹沢銈介作品展
「躍動する文字
  ～一点一画に込められた
　　　　　　　　　意匠～」

＠柏駅東口

　朝から多くの人でにぎわい、クリスマスマー

ケットやパン祭りで買い物をしたり宝探しを楽し

んだり、一足早いクリスマスを満喫しました。

一足早いクリスマス
Kashiwa Colorful Heart Christmas

11／25



問文化課☎7191－7414・ 7190－0892

館山一子が眠る逆井・観音寺に立つ歌碑です。終戦後、どっと押し寄せてきた
アメリカやソビエト（現ロシア）の海外思想に材を取った、一子の代表作とさ

れています。

一子は、地元で名主役を務めるほどの名家であった日暮家に生まれました。一子は、
右腎臓摘出手術を受けるなど、幼時から病弱であったといいます。増尾尋常高

等小学校（現土小学校）を卒業後、農業に従事して
いましたが、やがて両親に従って上京。20歳ごろに、
前田夕暮、尾山篤二郎、窪田空穂（うつぼ）らと出会
い、作歌を学びました。一子は空穂と石川啄木か
ら「生き方の追求」と「現実と正面から向き合う厳し
さ」について強い影響を受けたと後に語っています。

夫の田辺駿一とともに歌誌「黎明」を創刊する
など、一時は社会思想に傾倒し、昭和4年に

は処女歌集「プロレタリア意識の下に」を出版。階
級闘争と文学運動、女性の地位向上を取り上げた
歌人として、短歌界に新鮮で自由な風を送り込む
ことになります。一方で、政治的な弾圧を受ける
ことになり、一子にはつらい時代でもありました。

敗戦後、活動の場を柏に移した一子は生活に
根ざす歌人として輝きを放ちます。故郷逆

井で短歌会を結成し「郷土」を創刊。昭和27年には
土中学校の校歌を、昭和34年には母校土小学校
の校歌も作詞しました。また、柏市文化祭の歌会
には毎年講師として出席しました。多くの門弟を
育てた館山一子は、昭和42年11月14日、惜しまれ
つつその生涯を閉じました。

「国境をはるかに越えて迫りくる　波あり春の岸辺を洗う」

12.15～
2018＆2019
December & January

1.14
…有料

このコーナーでは、さまざまな分野で活躍した
「ふるさと柏」ゆかりの歴史上の人々を紹介します。

12月15日㈯

18日㈫

20日㈭

1月 5日㈯

6日㈰

12日㈯

13日㈰

14日㈪
成人の日

フットサル・トルエーラ柏ホームゲーム

●芹沢銈介作品展（P7参照）

●音楽とワインの夕べ（19：15～。パレット柏）

●みんなで楽しむ落語会（P5参照）

●ストリートパーティー（P5参照）

●柏市場市民感謝デー（8：00～）

柏エンゼルクロスホームゲーム

柏エンゼルクロスホームゲーム

●写真展「柏の鉄道・今むかし」（P5参照）
●消防出初式（10：00～。モラージュ柏隔地駐車場）

●新成人のつどい（P4参照）

　土村逆井に生まれる。歌誌「黎明（れいめい）」の
創刊や出版活動の中で頭角を現し、合同歌集「新
風十人」に名を連ね脚光を浴びる。戦後は逆井で、
郷土短歌会を立ち上げ、門下生の指導育成に努め

た。短歌を通して女性の地位向上や柏の文化振興に半生をさ
さげた。享年71歳。

明治29（1896）年～昭和42（1967）年

～柏の大地に根ざした女流歌人～

館
た て や ま

山 一
か ず こ

子

第8回

▲観音寺に立つ一子の歌碑

郷土13号▶
表紙

今号のおすすめイベントはこちら

長期間
開催する
イベント

●あけぼの山農業公園イルミネーション
　（16：30～。12/25まで）
●北柏ふるさと公園イルミネーション（16：30〜。1月中旬まで）
●木曜日午後のクラシック！（毎週木曜日13：30～。パレット柏）

▲芝ひろば、落書き遊び、けん玉やこま回
しなど、誰でも楽しめる遊びが盛りだく
さんです

1/6ストリートパーティー

▲救助隊の降下訓練や消防操法訓練演
技、はしご乗り演技は大迫力。吹奏楽の
演奏なども楽しめます

1/13消防出初式
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QRコード

市内人口

70
古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています。
また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。
　詳しくは広告代理店「株式会社ホープ」（☎092－716－1401）へ

有 料 広 告 掲載されている広告内容については、直接広告主へお問い合わせください

と　き イベント・ところ
※天候により中止となる場合あり。情報は12月7日現在

425,019人（前月比314人増）
●男　 210,700人　　●女　 214,319人　
●世帯数　186,294世 帯（ 前月比267世帯増）

（30.12.1 現在） 

柏の情報をスマホで！
無料宅配やメール
配信サービスの
申し込みも


