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主な内容
P3〜5…かしわ秋のイベント特集／手賀沼ふれあいウ
オーク2018を開催／柏市文化祭／高柳駅西口第一駐車
場を開設／放射線対策NEWS　ほか

電話での問い合わせが
困難なかたはファクス 7166−8289 もご利用ください松戸局（047局）か携帯電話から本紙の

市外局番のない番号にかけるときは最初に を付けてください「04」

次ページでは、音楽の街への取り組みや秋の音楽イベントを紹介します

　柏駅東口ダブルデッキで、きれいな
歌声や楽器の音色を響かせているか
たの姿を見掛けることはありません
か？ 市では市民団体と協力し、路上ラ
イブ活動のルールを定めたストリー
トミュージシャン登録制度を導入し
ています。ルールを守って楽しく音
楽ができる環境が、柏にはあります。

　秋といえば芸術の秋。芸術の中でも「音楽」は、
市が独自の文化として未来に残すため、特に力を
入れて取り組んでいる分野の一つです。今号では、
「音楽の街かしわ」である市の側面を紹介します。

問文化課☎7191－7403・ 7190－0892

　「柏で音楽といえば？」と聞
かれたら、真っ先に思いつくの
が市立柏高等学校（イチカシ）
の吹奏楽部ではないでしょう
か。全国でも有名なイチカシ
吹奏楽部は、「音楽の街かしわ」
になくてはならない存在です。

　柏駅周辺にはライブハウスが8
カ所もあるので、実際にライブへ
行き、ミュージシャンや観客と一
緒に盛り上がれる環境が整ってい
ます。日によってはプロのミュー
ジシャンが来ていることも。

　柏では、音楽を幅広い年代へ楽し
んでもらうために、年間を通したイ
ベントやコンサートを市内の各所で
開催しているので、多種多様な音楽
に触れる機会が多くあります。また、
演奏や歌声を披露できる場所がある
など、さまざまな「音楽」の要素があ
るため、「音楽の街かしわ」という認
識が広まってきています。
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午後クラ！
インタビュー

催し名 日　時 開催場所 内　容
午後クラ！～木曜日午後の
クラシックコンサート～
問パレット柏
　☎7157－0280

毎週木曜日
午後1時30分

～2時
パレット柏

生の声楽やピア
ノなど、本格的な
演奏

吉田ミュージック
問旧吉田家住宅歴史公園
　☎7135－7007

10月14日㈰
午後3時～5時

旧吉田家
住宅

歴史公園

国の重要文化財
の中での演奏

柏まちかどライブ DAY
問文化課☎7191－7403
※荒天中止

10月14日㈰、
11月11日㈰

午後1時～5時

柏駅東口
ハウディ
モール

開放的な空間で
のミニライブイ
ベント

音街かしわ2018
in ハロウィンワールド
問文化課☎7191－7403
※荒天中止

10月28日㈰
午後1時〜5時

柏駅東口
ダブル
デッキ

柏にゆかりのあ
るアーティスト
やミュージシャ
ンが出演

　市では、現在柏に根付いている「音楽」の文化を将来にわたりより広
めていくために、学校や民間団体等と協働で取り組みを進めています。

　市では「音楽の街かしわ」を広めるため
に、柏を拠点にしているホタルライトヒル
ズバンドと市立
柏高等学校吹奏
楽部を柏音楽大
使に任命しまし
た。

　市内外のかたへ気軽に柏の音楽を楽しんで
もらうことを目的に、スマートフォン向け無
料アプリ「LINE LIVE」で、市立柏高等学校吹奏
楽部の練習や、ミュージシャンが市内のライ
ブハウスで演奏する様子を配信しています。
※視聴には通信料がかかります

　音楽の好みや楽しみ方は、人それぞれ。
あなたも自分に合ったものをぜひ探して
みてはいかがでしょうか。

　今年初開催のこのイベントは、聴いて、観て、演奏まで楽しめる！
開催日／10月8日㈪※荒天中止
所柏駅東口ダブルデッキ
問文化課☎7191－7403・ 7190－0892
タイムテーブル

時　間 内　容
午前11時20分 オープニングイベント
午前11時25分～正午 千葉トレイルブレイザースによる演奏
正午〜午後0時20分 RADミュージックスクールによる演奏
午後0時20分～0時55分 開智国際大学による演奏
午後0時55分〜1時20分 山野楽器講師による演奏
午後1時20分～2時5分 Passo a Passoとスペシャル吹奏楽団による演奏
午後2時5分～3時35分 「憧れの楽器を体験しよう！」　 PICK UP!

午後3時40分～4時25分 市立柏高等学校による演奏

午後4時25分～4時40分
吹奏楽の名曲「宝島」の演奏体験

「一緒に演奏しよう！」 PICK UP!

　トランペット・サックス・パー
カッションなど、さまざまな楽器の
演奏体験ができるコーナー。5～10
人のグループに分かれて、10分程度
の初心者向けレッスンを受けるこ
と が で き
ます。

　市立柏高等学校吹奏楽部と一緒に、誰もが耳にしたことのある「宝島」の演
奏をします。当日は楽器を持ってきての参加や、打楽器などの無料貸し出し
があるので、どなたでも気軽に参加できます。

　開放的な空間で、誰でも気軽に音楽を楽しめるのが特徴。
週末の午後に、家族や友人と買い物ついでにぜひ足を運んで
みては。
所ららぽーと柏の葉2階センタープラザ（若柴）
問文化課☎7191－7403・ 7190－0892

開催日 発表団体 編　成
10月6日㈯ 県立柏南高等学校 吹奏楽
10月7日㈰ Passo a Passo トランペット・サックス
10月14日㈰ 日本体育大学柏高等学校

吹奏楽10月28日㈰ 県立我孫子高等学校
11月11日㈰ 流通経済大学付属柏高等学校

※いずれも午後2時～2時40分・午後4時～4時40分。雨天中止

屋外

屋外
屋内

屋外

屋外

屋外

PICK UP!

PICK UP!

ホタルライトヒルズバンド

柏は小さいお子さんからご年配
のかたまで、多様なジャンルの音
楽が体験できる環境や選択肢が
多くある、音楽にとても理解のあ
る街。音楽を通して、柏への愛着
や人と人との交流が生まれたら
嬉しいです。ぜひ皆さん、柏で音
楽を楽しんでくださいね▲かしわ

Music Lineは
こちら

このイベントは屋外なので、のびのび
と演奏できるのが特徴。音楽があるこ
とで人生がもっと豊かになると思うか
ら、音楽に触れるきっかけづくりとし
てぜひ聴きに来てもらいたいです

小さな子どもにクラシック等のいろいろな音楽を聴
かせてあげたくて、時間が合えば毎週来ています。
屋内のきれいな所で、近くにキッズスペースもある
ので、子連れでも気軽に来ることができます。無料
で本格的な音楽が楽しめるのが魅力ですね

1面からの続き「音楽の街かしわへようこそ！」

▲音楽イベントでの楽器体験の様子

ぱ〜り〜
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●新元号が公表されるまでは、「平成」と表記しています

市 政 情 報重要なお知らせや市の新しい取り組みなどを掲載しています

かしわ　　 のイベント特集

かしわ市場まつり2018
～楽しさいっぱい、新鮮王国。～

図書館まつり

サツマイモ・落花生収穫体験

柏ハロウィンワールド2018

朋生園祭

あけぼの山農業公園 自然観察会

あけぼの山農業公園まつり

沼南まつりひろげようふれあいの輪〜こどもに優しい〜

開催時間／午前10時～午後5時※荒天中止
所セブンパークアリオ柏（大島田1丁目）
内 商工業製品の展示・即売、文化団体の展示や体験コーナー、沼南戦隊☆テガレン

ジャーショー、よさこい踊り、吹奏楽、キッズダンス、消防署・自衛隊体験コーナーなど
交柏駅東口から沼南車庫行きバスで「セブンパークアリオ柏前」下車、徒歩3分
問沼南まつり実行委員会（柏市沼南商工会内）☎7191－2803、沼南支所総務課☎

7191－7314・  7192－2926

開催時間／午前8時～午後1時※荒天中止
所公設総合地方卸売市場
内まぐろ解体ショー、地元野菜・水産物と花の販売、模擬せり、縁日広場で市場の食

事、おさかなゲーム、ご当地キャラクターとの撮影会など
交柏駅西口から無料シャトルバスを運行（午前7時30分～午後1時10分）
他車での来場はご遠慮ください
問かしわ市場まつり実行委員会☎7131－2620・  7131－2845

開催時間／午前10時～午後3時※リサイクル本市だけ荒天時は10月28日㈰
内リサイクル本市、市立柏高等学校生徒によるおはなし会、ミニ歴史講演会など
◎詳しくは市のホームページで
所 問図書館本館☎7164－5346・  7164－5905

開催時間／午前9時～10時30分・午前10時30分～正午・正午～午後1時30分
所小川農園（鷲野谷）　定各回先着40人
費入場料1組1,000円（5人まで）※サツマイモ（5株）2,000円、落花生（3株）1,500

円のいずれか購入を
持汚れてもよい服装、長靴、手袋
申 10月2日㈫午前9時から、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号と参加人数・希

望時間を書いて、農菜土へファクスするか同ホームページで
問農菜土☎・ 7137－7318、農政課☎7167－1143・  7162－0585

開催時間／午前10時〜午後5時　所柏駅周辺
内ハロウィーンパレード、仮装コンテスト、音楽イベントなど
◎各イベントの内容など、詳しくは柏ハロウィンワールド2018のホームページで
問 柏ハロウィンワールド実行委員会☎7166－5000、協働推進課☎7167－

1127・  7167－6644

開催時間／午前10時～午後2時30分
内草花、紙すきなどの手工芸品の販売、模擬店、バザー、和太鼓の演奏など
所 問朋生園☎7163－6612・  7163－6682

開催時間／午前10時～11時30分・午後1時30分〜3時
定各回先着15人
内同公園周辺の植物について、自然観察指導員の説明を聞きながら散策します
持歩きやすい服装・靴、飲み物、筆記用具
申 10月2日㈫午前9時から、あけぼの山農業公園へ電話か直接
所 問あけぼの山農業公園☎7133－8877・  7132－5195

　夏の照りつける日差しから開放され、少しずつ秋の涼しい風を感じる季
節になりました。これからのお出掛け先として、秋を満喫できるイベント
に足を運んでみてはいかがですか。

開催時間／午前9時30分～午後3時※荒天中止
内地産の農産物販売、農業・商業団体による模擬店、ミニ動物園、お茶会、富勢中学

校吹奏楽部による演奏、よさこい演舞、おひるねアート体験、クイズラリーなど
交▶柏駅西口から、三井団地行きバスで「土谷津入口」下車、徒歩10分▶我孫子駅北

口から「あけぼの山公園入口」行きバスで終点下車、徒歩７分
他 10月6日㈯～21日㈰にコスモスウイークを開催
所 問あけぼの山農業公園☎7133－8877・  7132－5195

10/21㈰
10/14㈰

10/14㈰

10/27㈯

10/27㈯・28㈰

10/28㈰

いこい荘まつり
開催時間／午前9時30分～午後3時30分
内▶大正琴・フラダンス・マジックなどのステージ発表▶陶芸・絵画・手芸などの作品

展示▶とん汁の無料配布※各日先着150人▶お楽しみくじ（18日）・茶席（19日）
※各先着100人

申当日、会場へ直接
他 10月17日㈬午後1時からは準備のため臨時休館
所 問沼南老人福祉センター「いこい荘」☎7192－1401・  7193－3303

10/18㈭・19㈮

10/20㈯

10/21㈰

　今年のテーマは「イロトリドリ」。約１カ月間、
柏駅前の街をキャンバスにした、色とりどりの
景色や作品展示などが無料で楽しめます。

　大きなインコのオブジェ数十羽が頭上に舞い降
り、広場の風景が変わります。
期間／11月3日㈯まで
所柏モディ前（柏1丁目）
他荒天等により展示期間の変更あり

　道路をキャンバスに、自由にチョークで絵を描き
ます。
時 10月7日㈰午前11時〜午後4時※雨天中止
所柏駅東口ハウディモール

　金粉を全身にまとった舞踏集団・大駱駝艦（だいら
くだかん）による、圧巻の路上パフォーマンスを体感
できます。
時 10月8日㈪午後2時～2時20分、午後4時～4時20

分※荒天時順延
所柏駅東口ハウディモール

　日本画・油画・彫刻・ガラス・刺しゅうなど、15人の
作家の作品展示を見ることができます。
時 10月8日㈪～12日㈮午前10時〜午後７時※初日

は午後１時から、最終日は午後６時まで
所市民ギャラリー（パレット柏）

　「Smiling」の展示の下で、作品とインコについて
のトークイベントを楽しみます。
時 10月8日㈪午後2時～3時
所柏モディ前（柏1丁目）

　Smiling、ラッピングエレベーター、共晶点など、
イベントを開催中の参加アーティストとの交流や
アートラインかしわ実行委員の解説で楽しむツ
アーです。
時 10月８日㈪午後１時〜3時30分
集合場所／パレット柏
定先着20人
◎申し込み方法など、詳しくはアートラインかしわ

2018のホームページで

　現代美術家・朝倉弘平さんの作品をまとったエレ
ベーターが稼働します。
期間／10月26日㈮までの午前10時〜午後10時
所柏髙島屋ステーションモールＳ館（末広町）

　30人のアーティストが、歩行者天国で30のキャ
ンバスに絵を描きます。
時 10月7日㈰午前11時〜午後4時※雨天中止
所柏駅東口ハウディモール

問 JOBANアートラインかしわ実行委員会☎7167－4455
　企画調整課☎7167－1117・ 7167－6644

柏の葉公園オータムフェスタ2018
開催時間／午前10時～午後3時30分
内野外ステージコンサート、おとなとこどもの体験コーナー、ゲームコーナー、フ

リーマーケット、飲食等の販売など
他アンケート回答者に花苗プレゼント※各日先着300人
所 問県立柏の葉公園☎7134－2015・  7134－4613

10/20㈯・21㈰
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市 政 情 報

トップアスリートによる講演会
問柏市体育協会☎7192－8411（火・木・金曜日の午前9時～午後5時）・

7192－8002、スポーツ課☎7191－7399・ 7190－0892

　2020年に開催される東京オリンピックでは、3大会ぶ
りに野球が正式種目となり注目される中で、プロ野球選
手やオリンピック選手、トップアスリートなどを目指し
て子どもたちは日々練習に励んでいます。そんな子ど
もたちへのサポートや指導の在り方について、柏市出身
の元プロ野球選手で、野球解説者の小宮山悟さんによる
講演会を開催します。
時 12月9日㈰午前9時45分～11時45分
所さわやかちば県民プラザ
対市内在住・在勤・在学で高校生以上のかた、先着100人
費無料
申 10月2日㈫午前9時から、中央体育館・沼南体育館・各近隣センター・市役所本庁

舎1階ロビー・スポーツ課（沼南庁舎3階）で配布する申込書に必要事項を書い
て、柏市体育協会へファクスするか電話で※申込書は市のホームページからダ
ウンロード可

10月はピンクリボン月間です
問保健所健康増進課☎7168－3715・ 7164－1263

　ピンクリボンとは、乳がんの正しい知識を広め、
乳がん検診の早期受診を推進することを目的とす
る活動のシンボルマークです。
　「がんなんて、私はまだ大丈夫」そう思っていませ
んか？ 現在、乳がんは女性の11人に1人がかかる
病気で年々増加しており、女性であれば誰もがかか
る可能性があります。乳がんは、早期に発見し治療
することで、10年後の生存率は95パーセントとい
われています。
　早期のがんは自覚症状がないこ
とが多く、自分の力だけで発見す

ることは困難です。あなたと大切なかたのために、そして健康な
毎日を送るために、乳がん検診を受けましょう。
◎検診日程や予約方法など、詳しくは市のホームページを見るか

問い合わせを

東葛飾地方中学校駅伝競走大会の開催と交通規制
問指導課☎7191－7369・ 7191－1212

　市内の中学生がたすきをつなぎ力走
する東葛飾地方中学校駅伝競走大会を
今年も開催します。これに伴い、別図
のとおり交通規制を実施します。また、
中継所の周辺200メートル以内と歩道
のない場所での応援はできません。皆
さんのご理解・ご協力をお願いします。
開催日／10月20日㈯午前10時～正午

※荒天時は10月21日㈰
交通規制時間／午前10時30分～11時
コース／松戸市民劇場～野田市総合公

園陸上競技場（32キロメートル）

ラグビー体験イベントに参加して
トップリーグを観戦しよう！

問千葉県ラグビー協会（吉田）☎090－3084－0391
秘書課☎7167－1133・ 7166－0844

　柏の葉公園総合競技場で、就学前の子どもを対象にした、ラグビー体験イベント
を開催します。日本ラグビートップリーグの現役選手と一緒に、普段入ることの
できない天然芝のグラウンドで、走ったり寝転んだりしてみませんか。体験イベ
ントに参加したかたには、もれなく当日の午後に行われるトップリーグ公式戦の
観戦チケットをプレゼント。
時 10月7日㈰・13日㈯午前10時～11時30分
所県立柏の葉公園総合競技場
対市内在住の未就学児とその家族、各日先着50組
費無料
持動きやすい服装・靴、タオル、飲み物、帽子
申 10月2日㈫午前10時から、市のホームページで

高柳駅西口第一駐輪場を開設
問交通施設課☎7167－1304・  7163－3728

　来年4月1日㈪に、新たに高柳駅西口に駐輪場を開設します。
■高柳駅西口第一駐輪場　                    単位：円／台

収容台数 年間定期利用料金（自転車）
一般 高校生以下

①1・2階 417台 10,800円 5,400円
②3階 235台 8,400円 4,200円
※一時利用については1日100円（屋外スペース）
利用開始日／来年4月1日㈪
受付開始日／①＝12月10日㈪～来年1月25日㈮（抽選） 

②＝来年3月1日㈮から（先着）
他高柳駅東口第一・第二駐輪場の申し込みは、来年度

から先着順による申し込みへ変更
◎詳しくは市のホームページをご覧ください

介護の仕事の魅力発見！
柏市介護のしごと相談会を開催
問高齢者支援課☎7168－1996・  7167－1282

　市では、介護の仕事内容や働き方などを紹介する相談会を開催します。新たな
仕事に挑戦したい、介護職の資格があって復職を検討している、子育てが一段落し
て働きたいなど、その気持ちや能力を介護の現場で生かしてみませんか。会場で
は、市内32カ所の介護サービス事業所等のブースで、個別相談を受けられます。
時 10月13日㈯午後1時～4時
所柏の葉カンファレンスセンター（若柴）
対介護サービス事業所や法人で働くことに興

味があるかた
費無料
申当日、会場へ直接
他キッズスペースあり
◎詳しくは市のホームページをご覧ください

手賀沼ふれあいウオーク2018を開催
問保健所健康増進課☎7167－1256・  7164－1263

　秋の風が優しく流れる手賀沼周辺を、健康づくりのために友人や家族と一緒に
歩きませんか。
開催日／11月17日㈯※荒天中止
コース／①手賀沼一周（20キロメートル）②半周（10キロメートル）
　③探偵ウオーク（4キロメートル）
受付時間／①・②＝午前8時30分〜9時③＝午前9時30分〜10時
スタート・ゴール／▶柏会場＝柏ふるさと公園▶我孫子会場＝手賀沼公園
費事前＝300円（振込手数料は別途）、当日

＝500円※17歳以下は無料
持水筒、弁当、雨具、健康保険証
申 11月5日㈪までに、郵便局で振込取扱票

に必要事項を書いて費用を支払うか、当
日会場へ直接

◎詳しくは市のホームページでご覧くだ
さい

▲小宮山悟さん

▲初心者のかたにも丁寧に対応

▲昨年も多くのかたが参加
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高柳駅西口
第一駐輪場

至船橋至船橋

富士見町

流山市総合運動公園

交通規制区間
応援可能区間

富士見橋

中継所

柏二小豊四季駅 東武ア
ーバン

パークラ
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■交通規制区間

KashiwaniⓒKIC2009
ピンクリボン×カシワニ

▲市のホーム
ページはこちら

▲申し込みは
こちらから

　ラグビーの魅力を体感したあとは、
迫力いっぱいのプロの試合を見よう。
試合前には、ニュージーランド代表の
オールブラックスのパフォーマンス
でも有名な「ハカ」を同国の高校生が
披露（7日）。市立柏高等学校吹奏楽
部による演奏（13日）もあります。

開催日時 対戦カード

10月7日㈰13：00～ NECグリーン
ロケッツ 対 NTTコミュニケーションズ

シャイニングアークス

10月13日㈯13：00～ NECグリーン
ロケッツ 対 日野レッドドルフィンズ

他観覧には当日の観戦チケットが必要。市内在住の小学生は、事前申し込み
で観戦無料

◎申し込方法など、詳しくは市のホームページで確認を

▲民族舞踊である「ハカ」を踊る様子
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●新元号が公表されるまでは、「平成」と表記しています

市 政 情 報

ジャンル イベント と　き

総合展覧会

手工芸

10月28日㈰～11月4日㈰
午前9時～午後5時

書道
墨絵・俳句・ペン習字
絵画
写真
短歌
花展
盆栽・野草 11月3日㈯・４日㈰午前9時～午後5時

芸能祭 音楽 10月28日㈰午後0時30分～4時
民謡・舞踊 11月4日㈰午前10時～午後4時30分

各種文化行事 将棋大会 11月11日㈰午前10時～午後5時
※総合展覧会の最終日は午後4時まで。将棋大会は午前9時30分～ 10時に受け付けを

イベント と　き ところ

市民展

手工芸・華道 10月25日㈭～28日㈰
午前10時～午後5時

市民
ギャラリー

手工芸・絵画・
書道・短歌

10月29日㈪～11月1日㈭
午前10時～午後5時

絵画 11月2日㈮～5日㈪
午前10時～午後5時

写真 11月6日㈫～9日㈮
午前10時～午後5時

市民展（総合展覧会） 10月28日㈰～11月4日㈰
午前9時～午後5時 ひまわりプラザ

ユネスコ展 11月21日㈬～25日㈰
午前10時～午後5時 アミュゼ柏

お茶会 10月28日㈰午前10時～午後3時
ひまわりプラザ俳句大会 11月11日㈰午後1時～5時

ステージ
フェスタ

創作ダンス 11月3日㈯午後1時～3時
民謡・邦楽・洋楽 11月17日㈯午後1時～4時30分 アミュゼ柏ダンス 11月18日㈰午後1時～5時15分

※市民ギャラリーでの市民展は、初日は午後1時から最終日は午後4時まで。ひまわり
プラザでの市民展は、最終日は午後4時まで。ユネスコ展の最終日は午後4時まで

●柏市文化連盟参加部門の催し

●地区文化祭

●ひまわりプラザの催し

●一般市民参加部門の催し
ジャンル イベント と　き ところ

オープニング
セレモニー

舞台芸術 10月6日㈯午後2時～4時

アミュゼ柏展示芸術 10月6日㈯～8日㈪午前10時～午後8時

総合展覧会

華道展 10月10日㈬～13日㈯午前10時～午後5時

絵画展 10月13日㈯～16日㈫午前10時～午後8時 市民
ギャラリー

書道展 10月16日㈫～19日㈮午前10時～午後8時 アミュゼ柏

陶芸展 10月17日㈬～20日㈯午前10時～午後6時 市民
ギャラリー手工芸・写真展 10月21日㈰～24日㈬午前10時～午後6時

芸能祭

邦楽（詩吟・三曲） 10月7日㈰午後0時30分～4時
アミュゼ柏邦楽（能楽・日舞・

和の集い） 10月8日㈪午後0時30分～4時20分

洋舞 10月13日㈯午後2時30分～5時 市民文化会
館大ホール民謡・民舞 10月14日㈰午前10時30分～午後5時

洋楽（声楽・器楽） 10月20日㈯午後1時30分～4時

アミュゼ柏

マジック 11月11日㈰午後1時～3時

各種
文化行事

話し方教室 10月13日㈯午前11時～午後4時30分

川柳大会 10月27日㈯午前11時30分～午後4時30分

茶道 11月3日㈯午前10時～午後3時

香道 11月3日㈯午前10時・午前11時20分・午後
0時40分・午後2時

将棋大会 11月10日㈯午前10時～午後4時30分

俳句大会 11月10日㈯午前11時～午後5時
※オープニングセレモニーの展示芸術は、最終日は午後4時まで。総合展覧会は、初日は午

後1時から、最終日は午後4時まで

子どもと
未来の柏
のために NO.087 「放射線対策ニュース」は偶数月の1日号に掲載します

■持ち込みによる食品・井戸水等の検査について
問消費生活センター☎7163－5853・ 7164－4327

■旧柏地域にお住まいのかたへ草木ごみの分別に引き続きご協力を
問廃棄物政策課☎7167－1140・ 7163－3728

　市では、市民の「食の安全・安心」を確保するため、家庭菜園で栽培された野菜、自宅の庭に自生している果実
や飲料用に利用している井戸水などの自家消費される食品等を対象に、放射性物質の測定を行っています。
◎測定の申し込みや条件など、詳しくは消費生活センターへ問い合わせを　

　落ち葉の季節、草木ごみを出す機会が増えるかたも多いのではないでしょ
うか。現在も、市では草木ごみの量を調整しながら焼却しています。福島第
一原子力発電所の事故から７年が経過し、草木ごみに含まれる放射性物質は
減少傾向にありますが、当面の間は焼却灰の放射能濃度を管理するため、草
木ごみの分別が必要です。引き続き分別にご協力をお願いします。
●草木ごみの日（月2回、不燃ごみと同日）の午前8時30分までに他のごみと
分けて集積所へ

●草・葉は土をよく落とし、中身の見えるビニール袋に入れる
●木の枝は別図のとおり長さ・太さの制限を守り、ひもで束ねる

放射性物質の検査結果
7月13日～9月10日検査分

 ■市内の農産物　　　　　　  問農政課☎7167－1143
ゲ［北部］ジャガイモ、キュウリ、ウリ　［中央］
ナス、ジャガイモ　［南部］クリ　［手賀沼周辺］
キュウリ、モロヘイヤ、エダマメ

検出下限値未満

 ■小・中学校（提供した給食1週間分）  
問学校保健課☎7191－7376

ゲ自校調理16校 検出下限値未満

 ■保育園（提供した給食1週間分） 
 問保育運営課☎7128－5517

ゲ公立・私立合計49園 検出下限値未満

■表記の説明
ゲ＝�ゲルマニウム半導体検出器
検�出下限値＝使用する検査機器で検出できる最小値のこと
品目・学校名・検査方法などの詳しい内容は、市のホームページに
掲載しています。私立幼稚園の検査結果も見ることができます

　柏市文化祭は、10月6日㈯～ 11月25日㈰にかけて、
市内各施設を会場に開催する芸術文化の総合祭典です。
さまざまな芸術文化に触れてみませんか。

問文化課☎7191－7403・ 7190－0892

地区名 と　き ところ 問い合わせ

豊四季台 10月19日㈮～21日㈰ 豊四季台近隣センター
豊四季台

ふるさと協議会（佐藤）
☎090－8777－3755

永楽台 10月20日㈯・21日㈰ 永楽台近隣センター・
永楽台近隣公園 ☎7163－1201

藤心 10月27日㈯・28日㈰、
11月3日㈯・4日㈰ 藤心近隣センター ☎7176－3700

富勢
11月3日㈯ 富勢西小学校体育館

☎7132－310010月27日㈯・28日㈰、
11月11日㈰ 布施近隣センター

松葉町 10月28日㈰、
11月2日㈮～4日㈰ 松葉近隣センター 松葉町ふるさと協議会

☎7133－4938

南部
11月2日㈮～4日㈰ 南部近隣センター

☎7173－100011月3日㈯ 南部近隣センター体育館
11月4日㈰ 南部公園広場

西原 11月3日㈯ 西原小学校体育館 ☎7152－3557
高田・
松ケ崎

11月3日㈯午後1時～5時、
4日㈰午前9時～午後2時 高田近隣センター ☎7144－9292

増尾 11月3日㈯・4日㈰ 増尾近隣センター ☎7174－7211
富里 富里近隣センター ☎7173－9531
新富 11月10日㈯・11㈰ 新富近隣センター ☎7145－1945

光ケ丘 11月17日㈯・18日㈰ 光ケ丘近隣センター ☎7175－0033
酒井根 酒井根近隣センター ☎7175－2400
旭町 11月18日㈰～25日㈰ 旭町近隣センター ☎7144－8900
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 
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　市では、在宅医療・介護を含む、地域包括ケアシステムを早くからつくりあげ、全国から
注目されています。このコーナーでは、市内に暮らす「かしわ家」を例に、誰にでも起こりう
る問題と役立つ市の取り組みを、全９回にわたって楽しく分かりやすく紹介します。	

問地域医療推進課☎7197−1510

　私は世界で一番大切な人を胃がんで亡くしました。彼が最後に選んだ居場所は
大好きな家族がいる自宅でした。病院で相談するとすぐに自宅に来てくれる医師・
看護師などが決まりましたが、この選択や現実にはつらく悲
しいこともあります。10歳と12歳の娘にも全てを見てもら
い、大好きな父親とどんな姿であれ一緒に過ごしてほしかっ
た。大変ねと言われますが、残された日々を穏やかにゆった
りと過ごしました。
　しかしその時は自然な流れの中で訪れました。娘たちも
取り乱すことなく、「やっと、父ちゃんラクになれたね」と。
みんなやり切ったのでしょう。最期というものは、本人に
とっても、残される家族の未来のためにも、とても大事な時
間です。在宅にしてよかったと心から思います。

食道がん再発後の在一朗さんは、ご家族と在宅医療・介護チームの支えで、
安心して自宅で過ごしていましたが、徐々に病気は進み…

わたしの望みノート　
　2コマ目で在一朗さんが記
入している「わたしの望みノー
ト」は、柏市版のエンディング
ノートです。これからの人生を
いかに自分らしく過ごすか、現
在の自分の気持ちや想（おも）
い、終末期を含めた意思決定を
記すノートです。市内のふれあ
いサロンなどでノート活用の
ポイントや介護・医療・相続等
について考える「ノート記入体
験講座」も行われ、延べ1,000人
以上のかたが参加しています。家族や周囲の人と、これ
からについて話し合うきっかけの一つとしてこのノー
トをご活用ください。
問柏市社会福祉協議会☎7163－7676

柏市在住
40歳代女性

　長年過ごした自宅で主に家族が介護
者となり、患者さんが親しい人に見守ら
れ、自然に死を迎えるための支援です。
特に、住み慣れた環境で、自分が望む生
活をして、家族と過ごすことができる点
が病院との違いです。死をどのように
受け止めるかは、本人や家族の価値観に
よってさまざまです。看取ることに関
して、本人・家族や医師・各専門職と方向
性を共有することが大切です。

　看取りを終えた後、ご家族や携わった
医療者、看護・介護職員で亡くなったか
たの生前の様子やこれまでの事などを
話し合い、悲しみや喪失感を共有する場
を持つことがあります。これをグリー
フ（悲嘆）ケアといいます。大切な人を
亡くした時の深く複雑な悲しみにそっ
と寄り添い、想（おも）いを傾聴すること
で立ち直りを援助します。ご家族だけ
でなく、関わった専門職員にとっても必
要なケアとして注目されています。

▲わたしの望みノート



鳥見神社
　泉地区の鎮守
の森で、伊津美
神社ともいうそ
う。暑い日でも、
不思議と涼しい
風が吹き抜けて
いました。

手賀中学校のヒマラヤ杉
　手賀中学校の校庭
にたたずむ大きな木
で、樹齢90年以上と
いわれています。そ
の昔、電飾で飾り付
けをしたことがあっ
たとか。見に行くと
きは学校の外から見
てくださいね。

弘誓院（ ぐぜいいん ）
　樹木や仏像など、
文化財の宝庫。雌
雄の大きなイチョ
ウが11月ごろに黄
色く色付く姿は圧
巻です。たどり着
くまでに急な坂が
あるので、訪れる
際にはご注意を。

◎連動企画「フレイル予防ウオーキング」を開催。詳しくは、
本紙10面で確認を

手賀中学校

手賀
郵便局

県立手賀の丘
少年自然の家
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ぶ と

さ

ん ぽ

っら

　今回も地域のかたから、地域の昔話などたくさ
んのお話を聞かせていただきました。実際に歩い
てみると、市内でも特に田畑や林などの自然が豊
かで、ゆったりとした時間が流れる地域だと感じ
ました。
　今回紹介しきれなかった地図の外側にも、旧
手賀教会堂などの文化財や、鳥ビシャ・あんば様
等の伝統行事が行われる寺社など、歴史を感じ
られる場所が点在しています。
　暑さが落ち着くこの季節、秋の訪れを感じな

がらゆっくりとお散
歩してみてはいかが
でしょうか。歩道の
ない箇所があるので、
お散歩の際はくれぐ
れもご注意ください。

☞次回（11月1日号）は 

お楽しみに！

　このコーナーでは、地域のかたの情報を基に見つけた
珍しいものや歴史などを紹介します。新たな魅力探しに、
健康づくりに、あなたも「柏さんぽ」してみませんか？

問広報広聴課☎7167－1175

広報紙担当の
体験記ぶ カ シら

◀詳しい地図はこちら

4

3

6

3

1

〈手賀近隣センターへの行き方〉
交 柏駅東口から、手賀の丘公園

行きか布瀬行きバスで「手賀農
協前」下車、徒歩3分

3

スポット地域のかたのイチオシ

5

2

2

1
大正時代に建てられた標石 

柳戸塙（やなどはなわ）子どもの遊び場内に
ある、「道路原標」と呼ばれる標石。市内に
は他にも複数あるそう。隣には「銃猟禁止
区域」の看板が

3

秋は紅葉を楽しめる 
今井の桜

川沿い2キロメートルにわ
たって植えられた桜並木。
春には桜色のトンネルが見
られます

6

フツウの林に 
見えるけれど…

手賀の丘公園を北東に進む
と現れる、県指定文化財の
北ノ作古墳。この古墳の出
現で、県北西部も古くから
古墳文化が伝わっていた地
域だと判明したとか

4手賀の丘公園 
広い園内には変わった形の遊具がちらほら。
どこに何があるか探してみてください

1

農道の脇にひっそり 
一ツ井戸

昔は下柳戸地区に住む10戸
が、この井戸を共有して暮
らしていたそう

5

道の真ん中に山？ 
道の真ん中に突如現れるこんもりした小
山。前面には「畑地灌漑記念碑（はたちかん
がいきねんひ）」と刻まれた碑があり、脇や
頂上にも石碑や石像が並んでいます

2

手賀近隣
センター

21

▲（左から）山桐光裕さん、大野治郎さん、村田新衛さん
教えていただいた皆さん

282282



時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

はがき・ファクスなどの記入内容
①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

南部近隣センターが休館

　南部近隣センターの改築工事に伴い、
工事期間は、体育館を除く全ての施設が
利用できません。
休館期間／来年1月〜平成32年3月※図
書館分館は12月17日㈪から休館
他工事期間中は代替の施設紹介あり
◎詳しくは市のホームページで確認を
問地域支援課☎7167－1126

放置自転車 
クリーンキャンペーンを実施

スローガン／放置ゼロ　キレイな街で　
おもてなし
　11月30日㈮まで駅前放置自転車ク
リーンキャンペーンを行います。歩道に
自転車を置いていると、ベビーカーや車
いす等の通行の妨げになります。特に点
字ブロック上の駐輪は、目の不自由なか
たにとって大変危険です。通勤・通学だ
けでなく、短時間の買い物の際にも、駐
輪場を利用しましょう。
問交通施設課☎7167－1304

看護師復職フェア

時 11月17日㈯午後1時〜4時
所柏地域医療連携センター
対看護師・保健師・助産師・准看護師の
免許があるかた、30人
内採血、吸引等の看護技術実習など
持動きやすい服装、筆記用具
申 11月5日㈪までに、市のホームペー
ジからダウンロードした申込書に必要事
項を書いて、地域医療推進課へFAX7197
－1511するか info-chkry@city.ka 
shiwa.chiba.jpで※応募者多数の場合
は抽選。初めてのかたを優先
問地域医療推進課☎7197－1510

高齢者の「障害者控除」 
認定申請の受け付けを開始

　確定申告などで税の控除が受けられる
障害者控除認定の申請を受け付けます。
対 次の条件を全て満たすかた▶介護認
定を受けている▶65歳以上▶障害者手
帳を持っていない▶本人か扶養親族が
住民税非課税でない
申請書の配布／高齢者支援課（市役所別
館2階）、窓口サービス課（沼南庁舎1階）、
各地域包括支援センター※市のホーム
ページからダウンロード可
申 申請書に必要事項を書いて、〒277
－8505　柏市役所高齢者支援課へ郵送
するか各配布場所へ直接持参を
他介護認定があっても交付されない場合
あり
問高齢者支援課☎7167－1134

認知症介護者相談・交流会

時 10月30日㈫午前10時〜11時30分
所アミュゼ柏
対市内在住の認知症在宅介護者、15人
申 10月26日㈮午後5時までに、柏東口
地域包括支援センターへ電話か直接※応
募者多数の場合は抽選
問同支援センター☎7168－7070・地
域包括支援課☎7167－2318

市民活動フェスタ2019 
実行委員会のメンバーを募集

対市内在住・在勤・在学の18歳以上で、
市民活動・イベント企画運営に関心があ
るかた、20人
活動内容／月1回開催の実行委員会への
参加、同フェスタの企画・運営など
申 10月22日㈪までに、市民活動サポー
トコーナー（パレット柏）へ直接※応募
者多数の場合は抽選
◎活動日など、詳しくは問い合わせを
問市民活動サポートコーナー☎7163－
1143

事業者のための生涯現役高年齢者 
雇用促進セミナー

時 11月7日㈬午後3時〜5時30分
所ひまわりプラザ
対市内・近隣の事業者、50人
内 シニア人材の活用術や助成制度など
の支援について学びます
申10月31日㈬までに、かしわ生涯現役ネッ
トのホームページか、柏市生涯現役促進協
議会へ電話で※応募者多数の場合は抽選
問同協議会☎7157－0282・福祉政策
課☎7167－1171

10月15日㈪〜21日㈰は 
行政相談週間

　行政相談委員が国の行政などへの意
見・要望を受け付け、行政の制度や運営
の改善に生かしています。気軽にご相談
ください。
他 千葉行政監視行政相談センター（☎
043−246−9821）でも相談可
◎相談日など、詳しくは本紙「市民の相
談室」で確認を
問広報広聴課☎7167−1119

マンション問題等相談会

時 10月13日㈯午前10時〜午後4時
所中央公民館
対市内のマンション居住者・管理組合役
員・区分所有者など、10組
内マンション管理士による個別相談
持管理組合規約、相談に関する図面・写
真などの資料（あるかただけ）
申 10月10日㈬午後5時までに、住宅政
策課へ電話で※応募者多数の場合は抽選
問住宅政策課☎7167−1147

木造住宅簡易耐震診断相談会

時 10月28日㈰午前10時〜午後4時
所市役所分庁舎2
対平成12年5月31日以前に建築された木
造住宅（在来工法）を所有し、平成12年6月
1日以降に増築していないかた、先着10人
内建築士による住宅の耐震診断
持住宅の設計図面、写真などの資料（ある
かただけ）
申 10月9日㈫午前9時〜10月15日㈪午
後5時に、建築指導課へ電話で
問建築指導課☎7167－1145

戦没者追悼式

　先の大戦で亡くなられたかたのご冥福
を祈り、戦没者を追悼します。
時 10月19日㈮午後2時〜3時30分
所アミュゼ柏
申当日、会場へ直接
問社会福祉課☎7167－1131

無料調停相談

時 10月20日㈯午前10時～午後3時
所アミュゼ柏
内離婚・遺産分割、金銭などの民事上の
トラブルによる調停の利用について※現
在裁判中や調停中の事件の相談は不可
申当日、会場へ直接
問 家庭裁判所松戸支部☎047－368－
5141、広報広聴課☎7167－1119

生涯学習ボランティアの登録者を募集

対市内在住・在勤・在学で、次のいずれ
かに該当するかた▶生涯学習活動のボラ
ンティアをしている▶これから始めよう
としている
活動内容／市民の生涯学習活動に対する
助言・指導・相談など
申 10月19日㈮までに、行政資料室（市
役所本庁舎1階）・生涯学習課（沼南庁舎
3階）で配布する申込書に必要事項を書
いて、〒277－8503　柏市生涯学習課
へ郵送（必着）するか直接持参を※申込書
は市のホームページからダウンロード可
問生涯学習課☎7191－7393

講 座 ・ 講 演

中央公民館のパソコン教室

　 ①エクセル
中級講座

②ウィンドウズ10
ソフトウェア基礎講座

と
　
き

10月19日㈮・20
日㈯ 午前9時30
分〜午後0時30
分（計2回）

11月1日㈭・2日㈮午
前9時30分〜午後0
時30分（計2回）

内
　
容

エクセルの図形
機能を身に付け、
見栄えの良い絵
地図を描く手法
を学びます

ウィンドウズ10の基
本機能の操作や初期
設定の方法について
学びます

対市内在住・在勤で①＝パソコンの基本
操作ができるかた②＝文字入力ができる
かた、各20人
持①＝USBメモリ
申 ①＝10月11日㈭②＝10月15日㈪までに、
往復はがきに紙面右上の必要事項を書い
て、〒277－0005柏5丁目8－12　柏市中央
公民館へ郵送で（必着）※応募は1講座につ
き1人1通。応募者多数の場合は抽選。今年
度初めて受講するかたを優先。手話通訳や
要約筆記が必要なかたは申込時に記入を
他 OSはWindows10で、Office2016
を使用
所 問 中央公民館☎7164－1811

柏 市かわら版市等官公庁からのお知らせです

お 知 ら せ
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昭和18年11月2日〜
  昭和18年12月1日生まれのかたへ

後期高齢者医療被保険者証を送付しま
す。医療機関等で診療を受けるときは、新
しい被保険者証を提示してください

﹀10月中旬に発送予定です
昭和23年10月2日〜

昭和23年11月1日生まれの
柏市国民健康保険利用のかたへ
11月から利用できる被保険者証（高齢
受給者証）を交付します。医療機関等で
診療を受けるときは、新しい被保険者証
を提示してください

﹀10月中旬に発送予定です
問 保険年金課☎7191−2594

昭和28年11月2日〜
昭和28年12月1日生まれのかたへ

介護保険被保険者証を送付します。被保
険者である証明であるとともに、介護サー
ビスを利用するときなどに必要になりま
す。大切に保管してください

﹀10月下旬に発送予定です
問 高齢者支援課☎7167－1135

※傍聴希望者は当日5分前までに、会場へ直接
名　称 と　き ところ 定 員 問い合わせ

柏市総合教育会議 10月16日㈫午前
9時〜10時

庁議室（市役所本庁
舎3階） 各先着

10人

企画調整課
☎7167－1117

柏市在宅医療・介護
多職種連携協議会

10月31日㈬午後
7時〜9時

柏地域医療連携セ
ンター1階研修室

地域医療推進課
☎7197－1510

公開される審議会等

　毎月1回市民の皆さんを元気にす
る講座を開催します。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

さあ！みんなで骨元気！！
時11月24日㈯午後1時30分～3時30分
所 柏地域医療連携センター
定 200人
内 医師による、骨粗しょう症等の骨

や体に関する講話
申 10月31日㈬までに、はがきに紙

面右上の必要事項（参加者全員分）
を書いて、〒277－0845豊四季台
1丁目1－118　柏市役所地域医療
推進課へ郵送（必着）・ info-ch 
kry@city.kashiwa.chiba.jpする
か直接※応募者多数の場合は抽選

問 地域医療推進課☎7197－1510

予＝予約制
ウ柏＝ウェルネス柏10月健 康 ガ イ ド 夜間・休日に

急病に
なったら

▶夜間…内科・小児科☎7163－0119※音声案内
▶�日曜日・祝日…歯科☎7164－8114（午前9時45分～正午）

歯科以外☎7163－0119※音声案内 

※11面に「こども健康ガイド」を掲載しています

保健所健康増進課
☎7167－1256

かしわ
歯科
相談室

25日㈭午後1時
30分～3時、ウ
柏。歯科医師に
よる相談。当日、
会場へ直接

医療安全支援センター
（保健所総務企画課内）☎7167－1775
医療安全相談 ㈪〜㈮午前9時～正午・午後1時～3時

保健所衛生検査課☎7167－1268
飲用井戸の
水質検査予

9日㈫・23日㈫午前9時～11時、ウ柏。
検査は有料

保健所保健予防課☎7167－1254

こころの健康
相談 予

16日㈫・18日㈭・22日㈪午後2時〜
4時、ウ柏。心の病などで悩んでいる
かた、家族。精神科医による相談

アルコール酒害
教室・アルコール
悩みごと相談予

酒害教室＝2日㈫、悩みごと相
談＝9日㈫、いずれも午後2時
～4時、ウ柏。本人・家族

HIV等検査・
相談 予

15日㈪午後1時〜2時・29日㈪午後5
時30分〜6時30分、ウ柏※11月4日
㈰・19日㈪の検査も予約可

アルコール家族
教室

15日㈪午後1時30分～3時30
分、ウ柏。家族のかただけ



こころの悩み
無料相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪・㈮午後1時〜5時
日本産業カウンセラー協会東関東支部（柏2丁
目）☎7163－7830
▶面接＝㈪～㈮午前10時～午後5時
同支部☎7168－7163（予約）

女性のこころと
生き方相談

毎週㈭と第1・3㈫、第2・4㈪午前10時～午後
4時※第2㈭は午後2時〜8時
男女共同参画センター（パレット柏）☎7167
－1127

認知症相談

10月9日㈫午後1時〜4時＝各地域包括支援セ
ンター

各センターへ直接
地域包括支援課☎7167－2318

老いじたくあん
しん 相 談（ 高 齢
者のライフプラ
ン・遺言・相続等）

第2・4㈮午前9時～正午=市役所相談室
� 当月分を10月2日㈫午前9時から
老いじたくあんしんねっと☎7169－4165（ヨ
イロウゴ）

母子・父子自立
支援相談

㈪～㈮午前9時～午後4時
こども福祉課母子・父子自立支援員
☎7167－1455

不登校・学校教
育・幼児教育相
談（電話・面接）

㈪～㈮午前9時～午後4時
教育支援室▶電話相談＝☎7131－6615
▶面接＝☎7131－6671（予約）

就学相談 ㈪～㈮午前9時～午後4時＝ウェルネス柏
教育研究所☎7128－2227

ニート・ひきこも
りのための若者
の就労相談

㈪～㈮午前9時30分～午後5時＝保健勤労会館
かしわ地域若者サポートステーション
☎7100−1940

予約が不要な相談
行政相談（国な
どへの意見・要
望）

▶第1・2㈬午前10時～正午＝市役所相談室
▶第3㈪午前10時～正午＝沼南庁舎相談室
広報広聴課☎7167－1119

不動産相談（売
買・賃貸借契約
時のトラブル）

第1㈮午前10時～午後3時＝市役所相談室
広報広聴課☎7167－1119

予約が必要な相談

法律相談

▶㈪・㈬・㈭午前9時30分～午後3時30分＝
市役所相談室※第1㈬＝沼南庁舎相談室▶〈夜
間〉第2㈬午後6時15分～8時40分＝アミュゼ
柏※10月8日㈪・18日㈭・31日㈬はお休み
� 翌週分を㈭午前9時から※裁判・調停中
のものは不可
広報広聴課☎7167－1119

外国人のための
無料法律相談

第4㈬午後1時〜5時
当月分を10月2日㈫午前9時から

国際交流センター☎7157－0281

税理士による税務
相談

第2㈮午後1時～5時＝市役所相談室
当月分を10月2日㈫午前9時から

広報広聴課☎7167－1119

登記相談（土地
建物登記・測量・
境界）

第2㈫午前10時～正午＝市役所相談室
当月分を10月2日㈫から

千葉司法書士会柏支部☎090－3526－6805
※受付時間は㈪～㈮午後1時～4時

司法書士による相
談（相続登記・会
社登記、成年後見、
遺言・生前贈与等）

▶第2㈫午後1時～3時＝市役所相談室▶第3
㈫午前10時～午後3時＝沼南庁舎相談室

当月分を10月2日㈫から
千葉司法書士会柏支部☎090－3526－6805
※受付時間は㈪～㈮午後1時～4時

社会保険労務士
による相談（年金
・労働問題、労働
・社会保険等）

第4㈮午後1時〜5時＝市役所相談室
当月分を10月2日㈫から

千葉県社会保険労務士会東葛支部☎047－
345－9992※受付時間は㈪〜㈮午前9時〜
午後3時

行政書士の暮ら
しの手続き相談

（ 成 年 後 見・相
続・遺言等）

第4㈫午後1時〜4時＝市役所相談室
当月分を10月2日㈫から

千葉県行政書士会東葛支部☎7197－4726
※受付時間は㈪〜㈮午前9時30分〜午後1時

弁護士による多重
債務・消費者問題
無料相談

10月17日㈬午後1時〜4時＝消費生活センター
当月分を10月2日㈫午前9時から

消費生活センター☎7163－5853

●祝・休日、年末年始は休み。都合により休む場合があるので、事前にご確認を

消費生活相談
㈪～㈮午前9時～午後4時30分※第3㈯
は電話相談だけ受け付け
消費生活センター☎7164－4100

人権身の上相談
第1・3㈫午前10時～午後3時＝市役所
相談室
広報広聴課☎7167－1119

障害者差別に
関する相談

毎週㈬午前9時〜午後5時＝教育福祉会
館相談室
千葉県東葛飾障害者相談センター☎
7179－1088・FAX 7165－2423

高齢者の就労・
社会参加相談

㈪～㈮午前10時～午後4時
生涯現役促進協議会（パレット柏）☎
7157－0282

ひきこもり相談

㈪～㈮午前9時30分～午後4時30分※
第1㈮は午後1時〜4時30分
千葉県ひきこもり地域支援センター
☎043－209－2223

家庭児童相談
㈪～㈮午前9時～午後4時
家庭児童相談担当（市役所こども福祉課
内）☎7167－1458

こども「やまびこ
電話 柏」

㈪〜㈮午後1時～7時
少年補導センター☎7166－8181

少年相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時
少年補導センター☎7164－7571

にこにこダイヤ
ルかしわ（妊娠・
出 産・育 児 に
関する相談）

㈪～㈮午前9時～正午・午後1時～5時
保健所地域保健課☎7162－2525

心配ごと相談

▶㈬＝教育福祉会館☎7163－2734▶
㈭＝沼南社会福祉センター☎7193－
2942※いずれも午前10時～午後3時
柏市社会福祉協議会☎7163－1234

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン
語＝㈬、韓国語＝第2・4㈭※いずれも
午後1時～5時
協働推進課☎7167－0941

はがき・ファクスなどの記入内容
①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

●費用で特に記載のないものは無料です　●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします　●新元号が公表されるまでは、「平成」と表記しています

権利擁護講座 
「知ってみよう！成年後見人！」

時 10月26日㈮午後3時30分〜5時
所リフレッシュプラザ柏
対市内在住のかた、先着25人
内 成年後見制度の申し立ての流れや必
要書類、経費などについて学びます
申 10月2日㈫午前8時30分から、柏南
部地域包括支援センターへ電話か直接
問同支援センター☎7160－0002・地
域包括支援課☎7167－2318

明るい未来を考えよう！ 家の 
片づけから始める、生前整理講座

時 11月8日㈭午後2時〜4時
所いきいきプラザ
対市内在住のかた、先着50人
内 片付けのポイントや生前整理などを
学びます
申 10月2日㈫午前9時から、かしわ福祉
権利擁護センターへ電話で
問同センター☎7163－7676

「かじサポ」養成研修

　高齢者世帯の掃除や買い物などの日常
生活を支える「かじサポ」として働くこ
とができる資格を取得します。
時 11月15日㈭・16日㈮午前10時〜午
後4時（計2回）
所いきいきプラザ
対市内在住のかた、30人
内高齢者の理解と対応・接し方などを学
びます
費 500円
申 10月19日㈮までに、はがきに紙面右上
の必要事項と生年月日・応募動機を書いて、
〒277−0005柏5丁目11−8　柏市社会
福祉協議会へ郵送（必着）するか FAX7163
−9199で※応募者多数の場合は抽選
問柏市社会福祉協議会☎7162−2557

大野隆司先生の版画教室

時 12月1日 ㈯ 午 前10時 〜 午 後0時30
分・午後1時30分〜4時
所パレット柏
対市内在住・在勤で小学6年生以上のか
た、各回12人
費 300円
持水彩絵の具セット
申 10月31日㈬までに、往復はがきに紙
面右上の必要事項と学年（該当者だけ）、
希望時間を書いて、〒277－8503　柏
市教育委員会文化課へ郵送で（必着）※
はがき1枚に2人まで応募可。応募者多
数の場合は抽選
問文化課☎7191－7403

旧吉田家住宅歴史公園 
ボランティアガイド養成講座

対 同公園のボランティアガイドとして
活動できるかた、先着20人
費 3,000円
申 10月2日㈫午前9時から、旧吉田家住
宅歴史公園へ電話するか同公園のホーム
ページで
◎日程や内容など、詳しくは同公園の
ホームページを見るか問い合わせを
所 問 旧吉田家住宅歴史公園☎7135－
7007

求 　 人

小・中学校臨時職員（サポート教員）

対次の条件を全て満たすかた、30人程
度▶有効な小・中学校教員免許状を持っ
ているか取得見込み▶心身共に健康で児
童・生徒と一緒に体を動かす体力がある
勤務場所／柏市立小・中学校
勤務内容／授業補助、生徒指導の補助、
特別な支援を要する児童の補助

勤務時間／午前8時〜午後4時15分（1日
7時間。週5日）
賃金（時給）／1,540円※交通費は別途支給
申 10月24日㈬までに、教職員課（沼南
庁舎2階）で配布する志願書に必要事項
を書いて、〒277－8503　柏市教育委
員会教職員課へ郵送（必着）するか直接
持参を※志願書は市のホームページから
ダウンロード可
選考方法／書類審査通過者だけ筆記試
験・面接
◎提出書類など、詳しくは募集要項を見
るか、市のホームページで確認を
問教職員課☎7197－1115

健 　 康

柏の葉・東洋医学健康セミナー

時 10月27日㈯午後1時30分〜4時
所千葉大学シーズホール（柏の葉6丁目）
定先着130人
内「加齢と漢方」をテーマに、食養と生
薬、臨床の3つの観点から健やかな生活
を送るすべを学びます
費 200円
申 10月2日㈫午前9時から、紙面右上の
必要事項を書いて、千葉大学柏の葉診療
所へ kashiwanoha-clinic@chiba 
-u.jpするか電話で
問同診療所☎︎7137－8471・企画調整
課☎7167－1117

お酒と上手に付き合うための 
K－HAPPYプログラム

コース と　き
火曜日

（計3回）
11月6日、12月4
日、来年1月29日

午 後1時30分
〜4時30分（2
回目からは午
後2時〜4時）

金曜日
（計3回）

11月9日、12月7
日、来年2月1日

所ウェルネス柏

対お酒の量を減らしたいかた、各先着8人
持筆記用具
申 10月2日㈫午前9時から、保健所保健
予防課へ電話で
他 いずれも来年2月12日㈫午後1時30
分〜3時にフォロープログラムあり
問保健予防課☎7167－1254

いきいき健康ライフ講座

時 11月8日㈭午前10時〜正午
対 市内在住・在勤で20歳以上のかた、
25人
内ストレスを軽減する心のコントロール
方法と、自律訓練法を学びます
持筆記用具、動きやすい服装、タオル、
飲み物
申 10月22日㈪までに、往復はがきに紙
面右上の必要事項を書いて、〒277−
0005柏5丁目8−12　柏市中央公民館
へ郵送（必着）・FAX7163−9364するか

info-chkm@city.kashiwa.chiba.
jpで※応募者多数の場合は抽選
所 問中央公民館☎7164－1811

スポーツ推進委員北部支部 
「秋の支部祭」

時 10月21日㈰午前9時〜正午
所十余二小学校
種目／①ふわどっち、卓球、ショートテ
ニス②グラウンドゴルフ
対市内在住・在勤・在学で小学生以上の
かた（小学3年生以下は保護者同伴）、②
＝144人
持運動ができる服装・靴（①は室内用）、
タオル、飲み物
申①＝当日、会場へ直接②＝10月15日
㈪までに、紙面右上の必要事項と性別を
書いて、田中へFAX 7133－6740で※応
募者多数の場合は抽選
問 田中☎090－4715－8709・スポー
ツ課☎7191－7399
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

はがき・ファクスなどの記入内容
①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

スポレク祭柏「ふわどっち大会」

時 11月17日㈯午前9時〜正午
所中央体育館
対市内在住・在勤・在学で小学生以上の
かた、200人（小学3年生以下は保護者
同伴）
部門／▶小学1・2年生の部▶小学3〜6
年生の部▶ファミリーの部
費 1人100円
持運動ができる服装、靴（室内用）、タ
オル、飲み物
申 10月22日㈪までに、往復はがきに紙
面右上の必要事項と性別・参加希望の部
門・学校名・学年を書いて、〒277－
8503　柏市教育委員会スポーツ課へ郵
送で（必着）※応募は1人1通（ファミリー
の部は2人1通）。応募者多数の場合は抽
選。チーム分けや参加通知は11月7日㈬
に発送
問スポーツ課☎7191－7399

シニア

健康増進講座「フレイル予防 
〜歌謡曲で体操しよう！」

時 10月15日㈪午前10時30分〜正午
対市内在住で60歳以上のかた、先着35人
内歌謡曲に合わせて体操と口腔（くう）
体操を学びます
持動きやすい服装、タオル、飲み物
申 10月2日㈫午前9時30分から、南部老
人福祉センター「かたくりの里」へ電話で
所 問かたくりの里☎7176－6151

健康増進講座 
「元気にジルバを踊りましょう！」

時 10月22日〜11月12日の毎週月曜日
午後1時30分〜3時（計4回）
対市内在住の60歳以上で、軽い運動が
できるかた、先着20人
内 ジルバの初歩のステップを学び、軽
快な音楽に合わせて踊ります
費 400円
持運動ができる服装・靴（室内用）、タ
オル、飲み物
申 10月2日㈫午前10時から、沼南老人

福祉センター「いこい荘」へ電話か直接
所 問いこい荘☎7192－1401（午前10
時〜午後4時。日曜日・祝日を除く）

ほのぼのプラザますおの催し

講座名 と　き
①パソコンふれあい講座
「スマホ（ Android ）
の紛失に備える」

10月4日㈭午後1
時30分～3時

②パソコン講座「Ｗord 
～初歩を振り返る」

10月18日㈭午後
1時30分～3時

③歩くのが不安な人の
ための転倒予防

10月24日㈬午前
10時～11時30分

④絵手紙にチャレンジ 10月25日㈭午前
10時～正午

⑤柏レイソルアカデミ
ートレーナーによるワ
ンポイント体操講座

10月31日㈬午前
10時～11時30分

⑥目指せ！口腔（くう）
ケアで健康長寿

11月8日㈭午後1
時30分～3時30分

対市内在住で60歳以上のかた、①・②
＝各先着20人③＝体力の低下を感じる
かた、30人④＝25人⑤＝体力の低下を
感じるかた、18人⑥＝20人
持④＝絵の対象となる野菜⑤＝タオル・
バスタオル各1枚⑥＝タオル、飲み物、
筆記用具
申▶①・②＝当日、会場へ直接▶③〜⑤
＝10月10日㈬⑥＝10月12日㈮までに、
はがきに紙面右上の必要事項と応募動機
を書いて、〒277－0051加賀3丁目16
－8　ほのぼのプラザますおへ郵送（必
着）・ FAX 7171－6611するか kaigo 
yobou@kashiwa-shakyo.or.jp で
※③～⑥は応募者多数の場合は抽選
所 問 ほのぼのプラザますお☎7170－
5570

かたくり学級 
「いざというときのために」

時 11月6日〜27日の毎週火曜日午前10
時〜正午（計4回）
内 いざという時のための心構えについ
て学びます
対市内在住で60歳以上のかた、20人
申 10月28日㈰までに、往復はがきに紙
面右上の必要事項を書いて、〒277−
0005柏5丁目8−12　柏市中央公民館
へ郵送（必着）・FAX7163−9364するか

info-chkm@city.kashiwa.chiba.
jpで※応募者多数の場合は抽選
所 問中央公民館☎7164－1811

高齢者インフルエンザ予防接種

実施機関・期間／▶市内指定医療機関＝
来年1月31日㈭まで▶県内接種協力医
療機関＝12月31日㈪まで
対次のいずれかに該当するかた▶65歳
以上▶60〜64歳で、心臓・腎臓・呼吸
器の機能や、ヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫の機能障害1級に相当する※身体
障害者手帳の写しか医師の診断書が必要
費 1,500円
申事前に希望する医療機関へ連絡の上、
健康保険証を持って医療機関へ直接
他生活保護世帯のかたは自己負担を免除
※保護受給証明書の持参を
◎市外での受診についてなど、詳しくは
市のホームページを見るか問い合わせを
問保健所健康増進課☎7128－8166

高齢者交通安全講習会

時 11月5日㈪午前8時45分〜正午※荒
天時は11月19日㈪
所柏南自動車教習所（高柳）
対市内在住の60歳以上で、普通自動車
運転免許証を持っているかた、30人
内交通事故防止対策と実技講習
持動きやすい服装・靴、運転免許証、筆
記用具
申 10月15日㈪までに、はがきに紙面右
上の必要事項を書いて、〒277－8505　
柏市役所交通施設課へ郵送（当日消印有
効）するか直接持参を（市役所本庁舎4
階）※応募者多数の場合は抽選
問交通施設課☎7167－1304

ぶらカシ連動企画 
フレイル予防ウオーキング

時 10月24日㈬午前10時〜午後0時30分
集合場所／手賀近隣センター
対 市内在住で60歳以上のかた、先着25人
内 手賀近隣センターを中心に紹介され
たスポットのうち、数カ所を巡ります
費 100円
持 飲み物、帽子、タオル、健康保険証
申 10月2日㈫午前9時から、紙面右上の
必要事項を書いて、かしわウォーキング
支援者連絡会（梅原）へ FAX7172－7589
するか ayako-umem@hi3.enjoy.
ne.jpで
問 同連絡会（梅原）☎090－9804－8800・
ほのぼのプラザますお☎7170－5570

「かしわロコトレ！」講座

時 11月9日㈮・22日㈭午後1時30分〜3
時30分（計2回）
所柏地域医療連携センター
対市内在住で60歳以上のかた、30人
内 市オリジナルの体操を楽しみ、ロコ
モ予防を学びます
持飲み物、筆記用具
申 10月25日㈭までに、はがきに紙面右
上の必要事項と応募動機を書いて、
〒277－0051加賀3丁目16－8　ほの
ぼのプラザますおへ郵送（必着）・ FAX

7171－6611するか kaigoyobou@
kashiwa-shakyo.or.jpで※応募者多
数の場合は抽選
問ほのぼのプラザますお☎7170－5570

■詩吟講習会
時 10/4・18の12時 〜15時 所
豊四季台近セ 対経験不問 内プ
ロが基本から指導 費無料 申要
予 約 問 竹 下 ☎090－4453－
9439
■ご一緒に歌いましょう 懐かし
の童謡・抒情歌
時 10/4・24の14時〜16時 所
アミュゼ柏 費 1回1,000円 問
淵（ふち）☎090－1707－4594
■秋季合気道体験
時 所 10/6・13＝中原中、10/21 

・28＝光ケ丘中※いずれも18時
〜19時 費 無料 問 柏合気会中
原道場（青柳）☎7173－4401
■ニット創作クラブ体験会
時 10/10・25の10時〜12時 所
パレット柏 費 無料 申 要予約 
問山本☎090－9317－1116
■世界食料デー千葉北大会
時 10/13の14時 〜16時 所 ア
ミュゼ柏 費無料 問外山（とや
ま）☎080－8711－3426

■森林整備養成講座 森林楽校
時 10/10・13の9時30分〜15時

（計2回） 所 沼南福祉センター、
市内整備森林 費無料 申 要予約 
問松清☎090－4458－6811
■青葉祭
時 10/13の10時〜14時30分 所
WITH US（十余二） 内 自閉症
や障害があるかたによる製品の
販売、音楽イベント 費無料 問
青葉会☎7197－4080
■講演会「 ホスピス緩和ケア
病棟の変遷、現状 」
時 10/13の14時 〜16時 所 麗
澤大学（光ケ丘2丁目） 費 500
円 問三井☎7141－2440
■柏市民吹奏楽団演奏会
時 10/21の14時〜16時 所 市
民文化会館大ホール 費無料 問
松村☎090－9834－4094
■初級英語
時 10/26の10時45分〜11時45
分 所 パレット柏 費 500円 申
要予約 問柴田☎7100－2839

■行政書士会の相談
時 10/13の10時30分〜15時30
分 所スカイプラザ柏2階ピロテ
ィ （柏1丁目）費無料 問千葉県
行政書士会東葛支部市民相談部

（中島）☎090－3236－3935
■秋の大堀川大掃除
時 10/14の9時30分 〜12時30
分※雨天10/21 所高田緑地 費
無料 持汚れてもよい服装 他終
了後ビンゴ大会あり 問 河井☎
7179－5049
■多様性の理解と対応〜LGBT
を正しく理解するために〜
時 10/14の9時30分 〜11時30
分 所 パレット柏 対 高校生以
上、先着10人 費 無料 申 要予
約 問浅田☎7163－7413
■不動産鑑定士による相談会
時 10/14の10時 〜16時 所 ス
カイプラザ柏2階ピロティ（柏1
丁目） 内不動産価格に関する相
談 費無料 問千葉県不動産鑑定
士協会☎043－222－5795

■体力回復！ 高麗人参入り鶏
がゆを作ろう
時 10/14の10時 〜13時 内 冬
ガンサラダ・ナスキムチ付き 所
中公 費 2,000円 申 要予約 問
小玉☎080－6645－5971
■光ケ丘地域ふれあいまつり
時 10/20の10時30分 〜14時
30分 所 麗澤大学はなみずき

（光ケ丘団地） 費 無料 問 佐藤
☎7139－4054
■高齢者シンポジウム・葬儀後
の手続きいろいろ
時 10/20の14時〜16時 費無料 
所 問大洞院（花野井）☎7132－
5868
■創版会木版画展
時 10/24〜29の13時 〜17時 
所ハックルベリーブックス（柏
3丁目） 費 無料 問 林☎080－
6525－7760
■生涯学習セミナー「伝えよう！
ありがとう 」
時 10/27の9時30分 〜15時40
分 所モラロジー研究所（光ケ丘
2丁目） 費 2,000円（夫婦は1組
3,000円） 問望月☎7173－3167

■ひきこもり家族支援講座の
説明会
時 10/27の15時30分〜16時30
分 所パレット柏 内 子どもの気
持ちへの向き合い方 費無料 問
加藤☎7146－1349
■読み語り時代小説
時 10/28の13時30分〜14時45
分 所 今谷上町ふる里センター  
費 500円 問中塩☎090－5531
－4136
■これから始める健康麻雀
時 10/29〜来年1/21の毎㈪10
時〜12時（祝日を除く。計10回）
費 5,000円 申 要予約 所 問プチ
カル柏の葉（柏の葉2丁目）☎
7100－8439
■麗澤の森ウインターコンサート
時 11/25の15時 〜17時 内 加
藤登紀子さん出演 費 5,000円

（前売り） 所 問 廣池学園（光ケ
丘2丁目）☎7173−3111

健 　 康（続き）
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「サークル会員募集」コーナーは
毎月15日号に掲載します

市等官公庁からのお知らせです 柏 市かわら版

団体・サークル
催 し   

団体・サークル
の催し

●�市民団体やサークルからの情報を
掲載しています

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、
ひまプラ＝ひまわりプラザ、教福＝教育福
祉会館、県プラ＝さわやかちば県民プラザ

パレット柏パレット柏 の催し  � 問 パレット柏☎7157－0280
催し・内容 と　き 対象・定員

①想像を超える3つの 
夢の実現法教えます 10月13日㈯午後1時〜2時30分 どなたでも、先

着30人

②普通救命講習Ⅰ 10月30日㈫午後3時30分〜6時30分 中学生以上のか
た、先着20人

③子育てハッピー
　アドバイス 11月3日㈯午前10時〜11時30分 どなたでも、先

着100人

④世界でひとつだけの
　絵本づくり

11月4日〜18日の毎週日曜日午前10
時〜午後3時（ 18日は午前11時30分
まで。計3回）

小 学 生、 先 着
20人

費 ①・③＝各500円、④＝1,000円
申 10月2日㈫午前9時から、パレット柏へ電話で



はがき・ファクスなどの記入内容
①希望する講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
※電話が困難なかたはファクス番号 ⑥（往復はがきの場合）返信面の宛先

●費用で特に記載のないものは無料です　●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします　●新元号が公表されるまでは、「平成」と表記しています

介護予防講座 
「リズム体操ストレッチ」

時 10月30日、11月13日・27日、12月
4日・11日の各火曜日午前10時〜11時
30分（計5回）
所教育福祉会館
対市内在住で60歳以上のかた、25人
内 足先からゆったりと体をほぐして、
音楽に合わせて体操をします
持動きやすい服装、タオル、飲み物
申 10月9日㈫までに、往復はがきに紙
面右上の必要事項を書いて、〒277－
0005柏5丁目8－12　中央老人福祉セ
ンターへ郵送で（必着）※応募者多数の
場合は抽選
問中央老人福祉センター☎7163－9356

キ ッ ズ

わくわく人形劇まつり

時 10月21日㈰午前10時30分〜午後2
時10分
所中央公民館
内人形劇、絵本、パネルシアターなど
申当日、会場へ直接
問 柏子どもの文化連絡会事務局☎090
－7708－0691・中央公民館☎7164－
1811

手賀沼流域フォーラム 
「親子で来てね！用水路で魚とり」

時 10月20日㈯午前10時〜正午※雨天

中止
集合場所／ヒドリ橋（手賀沼南側）
対 どなたでも、先着50人（小学生以下
は保護者同伴）
申 10月2日㈫午前9時から、紙面右上の
必要事項を書いて、手賀沼水生生物研究
会へ fukuchang23@yahoo.co.jp
するか電話で
問 同 研 究 会（ 半 沢 ）☎090－7243－
6720・環境政策課☎7167－1695

来年度の認定こども園・ 
私立幼稚園の園児を募集

　願書配布は10月15日㈪から、願書の
受け付けは11月1日㈭から、市内の各認
定こども園（1号認定こども）・私立幼稚
園で行います。
◎詳しくは、入園を希望する園へ問い合
わせを
問柏市私立幼稚園協会☎7166－7719 

・保育運営課☎7167－1137
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予＝予約制　ウ柏＝ウェルネス柏
保セ＝保健センター　近セ＝近隣センター10月こ ど も 健 康 ガ イ ド

保健所地域保健課☎7167－1257
ママパパ
サロン 予

20日㈯午前9時30分～11時45分・午後1時30分～3時45分、ウ柏。初め
ての出産を迎える夫婦、各27組

離乳食教室 予
15日㈪午前10時30分〜11時30分、中央保セ。生後4～6カ月の乳児の
保護者。母子健康手帳・筆記用具の持参を※保育・試食なし。乳児同伴の
場合はバスタオルの用意を

8カ月児相談
（平成30年2月
生まれ）

1日・19日㈮・22日㈪・25日㈭、ウ柏
申 当日、会場へ直接
生後8カ月の子どもの保護者。母子健康手帳・靴（室内用）の持参を。保健
師・栄養士・歯科衛生士・助産師・保育士等による身体計測、育児相談等
※通知が届いていない場合は連絡を

推進員の
赤ちゃん訪問

生後3〜4カ月の乳児がいる家庭に柏市民健康づくり推進員が訪問し、地
域の子育て情報等を提供

通知が届いていない場合はご連絡を
▶1歳6カ月児健診（平成29年3月生まれ）　　  ▶3歳児健診（平成27年4月生まれ）
▶2歳の歯☆ピカランド（平成28年10月生まれ）▶フッ化物歯面塗布（平成28年4月生まれ）

※8面の「健康ガイド」でも健康相談等の案内を掲載

テーマ／星の質問箱
時 13日㈯・27日㈯①午後1時30分②午後3時30分

14日㈰・28日㈰�①午前11時②午後1時30分③午後3時30分

図書館本館の2階にある柏プラネタリウムは、子どもから大人までみんなで楽しめます

時 毎週木曜日午後4時～4時30分
20日㈯午後2時30分～3時

問 図書館本館☎7164－5346
　（月曜休館※祝日を除く）

しこだ児童センター☎7145－2522
●うたってあそぼう
季節の歌や童謡、手遊びを楽しみます
時 10月3日㈬・11月7日㈬午前10時50
分〜11時20分 対 乳幼児と保護者、先
着30組 申当日、会場へ直接
●ツインズ〜多胎児の集い〜
自由に遊びながらおしゃべりします
時 10月5日㈮・11月2日㈮・12月7日㈮
午前10時〜11時30分 対 多胎児と保護
者、各回先着15組 申当日、会場へ直接
●ママのぽけっとおはなし会
パネルシアター「やさいの運動会」「や
さいの手あそび」、わらべ歌など
時 10月18日 ㈭ 午 前11時 〜11時40分 
対乳幼児と保護者、先着30組 申当日、
会場へ直接

豊四季台児童センター☎7144－5363
●はぐはぐスペシャル「うんどうかい
ごっこ」
親子でサーキット遊び、玉入れなどをし
て遊びます
時 10月17日 ㈬ 午 前11時 〜11時50分 
対乳幼児と保護者、先着20組 申当日、
会場へ直接

高柳児童センター☎7190－1348
●ファミリーデー「くんせいに挑戦」
親子で段ボール薫製器を作り、薫製を
作って食べます
時 10月28日㈰午前10時〜午後1時 対
子どもと保護者、先着12組 費 1組500
円 申 10月2日㈫午後2時〜☎で

永楽台児童センター（永楽台近隣センター内）
☎7163－4050

●あそびの城
大きさの違うボールで遊びます
時 10月6日㈯午後1時〜2時30分 対小学
生以上、先着20人 申当日、会場へ直接
●永楽台子どもフェスティバル
ハッピーハロウィーン「仮装でGO ！」
仮装コンテストの参加者を募集します
時 10月28日㈰午前9時15分〜11時15
分 対乳幼児（保護者同伴）・小学生、各
先着10組※いずれも3人程度のグループ
か個人 申 10月2日㈫午前10時〜☎で
●講座「もしもの時の乳幼児応急手当」

� 保護者

にじいろ救命女子から、
乳幼児のけが・事故の予
防や応急手当を学び、乳

幼児用AEDを体験します
時 11月1日㈭午前10時〜11時
30分 対乳幼児の保護者（子ど
も同伴可）、先着20人 申 10月
3日㈬午前10時〜☎で

布施遊戯室（布施近隣センター内）
☎7135－3960（午後1時〜 5時）

●ハロウィーンがやってきた！
簡単なハロウィーンの工作
や歌などを楽しみます
時 10月29日 ㈪ 午 前10時
30分 〜11時30分 対 乳 幼
児と保護者、先着15組 申 10月2日㈫午
後1時30分〜☎で

※特に記載がないものは会場・申し込み・問い合わせともに各施設へ　 保護者 ＝主に保護者対象

児童センターへ行こう！児童センターへ行こう！

午前中催しがない日は、午前10時30
分から「こども図書館おはなし会」あり

と　き 催　し

3日㈬午前10時30
分〜11時

簡単な季節の工作、
読み聞かせ、親子
遊び、パネルシアタ
ーなど

6日㈯〜8日㈪午前
11時〜11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

11日 ㈭ 午 前10時
30分〜11時

読み語り、わらべう
た、テーブル人形劇
など

13日 ㈯ 午 前11時
〜11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

14日 ㈰ 午 前11時
〜11時30分

読み聞かせ、手遊
び、パネルシアター

※ちょっと大きい子＝4歳以上
申 当日、会場へ直接
問こども図書館☎7108−1111

こども図書館こども図書館
10月前半の催し

　東京大学や千葉大学などの研究施設が立ち並ぶ柏の葉は、 
この期間中、街がまるごとキャンパスに！　普段は入れない施設
に入れるイベントがめじろ押しです。秋の柏の葉でしか体験でき
ない学びを探して、キャンパスを巡りましょう。

※都合により開催日時などの変更あり
と　き 催し名・内容 ところ 問い合わせ

10月13日㈯午後1時〜3時 フレンドシップタイム「北ドイツ地方の歴史と文化」 柏の葉アーバンデザインセンター（若柴） 国際交流センター
☎7157－0281

10月26日㈮・27日㈯
午前10時〜午後4時30分

東京大学柏キャンパス一般公開2018
「柏でわくわく知の探検」 東京大学柏キャンパス（若柴） ☎7136－3200

10月27日㈯午前10時〜午後3時 国立がん研究センター東病院オープンキャンパス 国立がん研究センター東病院（柏の葉6丁目）☎7133－1111

10月27日㈯午前11時〜午後6時 柏の葉サイエンスエデュケーションラボ
研究者に会いに行こう！ パークシティ柏の葉キャンパス（若柴） ☎080－6520－3302（羽村）

11月3日㈯午前10時〜午後3時 千葉大学センター祭 千葉大学柏の葉キャンパス（柏の葉6丁目） ☎7137－8000
11月3日㈯・4日㈰午前10時〜午後4時 柏の葉T－SITEパン祭り 柏の葉T－SITE（若柴） ☎7197－1400

11月11日㈰午前9時〜11時 見て！知って！機動隊！！2018 千葉県警察第三機動隊正門（柏の葉6丁目） 柏の葉アーバンデザインセンター
☎7140－9686

11月12日㈪午前9時〜午後4時 柏の葉蚤（のみ）ノ市 柏の葉T－SITE（若柴） ☎7197－1400

11月17日㈯午後1時〜3時 柏市国際交流会　お琴体験 柏の葉アーバンデザインセンター（若柴） 国際交流センター
☎7157－0281

11月25日㈰・26日㈪午前10時〜午後4時 SentoSen　線と線、モノとモノ、人と人を結ぶマーケット 柏の葉T－SITE（若柴） ☎7197－1400
11月25日㈰午後2時〜4時 晩秋のコンサート さわやかちば県民プラザ ☎7140－8615

問柏の葉アーバンデザインセンター☎7140－9686 
・企画調整課☎7167－1117※各イベントに関し
ては、各開催施設へお問い合わせください

柏の葉・街まるごと
オープンキャンパス
2018

柏の葉・街まるごと
オープンキャンパス
2018 10月1日〜11月30日㈮
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市内人口 柏の情報をスマホで！
無料宅配やメール
配信サービスの
申し込みも

70
古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています。
また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。
　詳しくは広告代理店「株式会社ホープ」（☎092－716－1401）へ

有料広告有 料 広 告 掲載されている広告内容については、直接広告主へお問い合わせください

…有料　 …申し込みが必要なもの※天候により中止となる場合あり。情報は9月20日現在

日 月 火 水 木 金 土
30 1

●柏の葉・街まるごと
オープンキャンパス
2018(P11参照)

2 3 4 5 6
●柏市文化祭(P5参照)
●八朔相撲大会(8：50～。あけぼ
の山農業公園)	
●柏寿荘まつり (10：00～。10/7
まで )

7 8 体育の日
●柏de吹奏楽PARTY
♪！(P2参照)

9 10 11 12 13
●柏市場市民感謝デー (8：00～ )	
	

14
●沼南まつり(P3参照)
●吉田ミュージック (P2参照)
●あけぼの山農業公園まつり(P3参照)
●柏まちかどライブDAY(P2参照)	 	 	
	 	 	 	 	 	
	

15 16 17
●十二座神楽
（9:00〜。
神明社）

18
●いこい荘ま
つり(P3参
照)

19
●柏レイソル
ホームゲーム

20
●パレット柏健康フォーラム (10：
00～ )
●朋生園祭(P3参照)
●フリーマーケット・青空市（9:30
〜。あけぼの山農業公園。9/21
まで）
親子で来てね！用水路で魚と
り (P11参照)	
フットサル・トルエーラ柏ホーム
ゲーム

21
●かしわ市場まつり(P3参照)
●スポーツ推進委員　北部支部　秋の支部祭(P10参照)
●森の自然公園こんぶくろで、一日楽しもう！(9：30～。
こんぶくろ池自然博物公園)
●わくわく人形劇まつり(P11参照)
ユルベルトKASHIWAX（14:00〜。柏駅周辺の飲食店）

22 23 24 25 26 27	
●図書館まつり(P3参照)

サツマイモ収穫体験(P3参照)

28
●柏ハロウィンワールド (P3参照)

29 30 31 1 2 3

2018
October10.1～

424,162人（前月比193人増）
●男　 210,322人　　●女　 213,840人　
●世帯数　185,562世 帯（ 前月比141世帯増）

（30.9.1 現在） 

今号のおすすめイベントはこちら

4/5

▲柏市指定文化財である、古代神話をもとにした神
楽舞は一見の価値あり

10/17十二座神楽4/14

▲公園の紅葉を見ながら、親子で楽しめる催しや屋
台がたくさん！

10/14あけぼの山農業公園まつり 4/15

▲年に1度の沼南地域最大のお祭り。毎年3万人を超
える人で盛り上がります

10/14沼南まつり

●開室10周年記念企画展「かしわの食卓いま・むかし」(9：30～。
郷土資料展示室。11/18まで )

●木曜日午後のクラシック！(毎週木曜日13:30～。パレット柏)
●ららぽーと柏の葉ミュージックふぇすた2018（P2参照。
マークが開催日）

長期間開催するイベント




