
主な内容

発行／柏市　〒277-8505　千葉県柏市柏5丁目10番1号　☎（04）7167-1111　　（04）7166-6026　編集／広報広聴課　発行日／毎月1日・15日FAX

平成19年（2007年）
№1300

11月8日はいい歯の日／児童
虐待防止月間／市長室だより

コミュニティバス・乗合ジャン
ボタクシー運行開始／図書館
まつり

P2

P3

折り込み：フリートーク

新たなステージへ－自立都市かしわ－  

《柏市は中核市を目指しています》  

11.1
平成20年4月　中核市移行  

松戸局（047局）または携帯電話から本紙の市外局番のない番号にかけるときは最初に「04」を付けてください
柏市のホームページ「かしわシティネット」・アドレス　http://www.city.kashiwa.lg.jp/
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いつもの街、新しい私。アートに染まれ。──

　常磐線沿線を「アート」を合言葉に盛り上げていこ
う──。取手市の提案で始まった「JOBAN アートラ
イン」事業。これを受けて柏駅周辺でも昨年、「アー
ト」をテーマにしたイベント「JOBAN アートライン
プロジェクト柏2006」を行いました。柏駅周辺は、こ
れまで「東の渋谷」「若者の街」「ストリートミュージ
シャンの街」「裏カシ」などの代名詞で呼ばれ、にぎ
わってきました。さらに文化的で躍動感のある「柏ら
しさ」を出していくために、アートを通じてさまざま
な新しい出会いの機会をつくり、柏から新たなアート
の息吹が芽を出すきっかけを育んでいきます。今年も
JOBAN アートラインプロジェクト柏が活躍します。
文化の秋真っ盛り、街をステージに繰り広げられる“柏
らしい文化”に気軽に触れてみませんか。

問JOBANアートラインプロジェクト柏実行委員会 ☎7167－4455・企画調整課 ☎7167－1117

◆メインプロジェクト

◆特別参加

アミュゼ柏メインプロジェクト

芹沢銈介・棟方志功　釈迦十大弟子版画展

街に映す！映像プロジェクト

ライブペインティング2007

わくわく！トコトコ！アートスポット・ガイドツアー

アート・ワークショップ

柏“まちデザイン”サミット
　未来が見える！柏が変わる！～ヒルズ・秋葉原・
　駅ナカのトップが描く都市未来図～

池田理代子・漆原啓子ジョイントリサイタル

11月17日㈯午後1時～ 4時
※柏市長による基調講演「柏のいま、未来」と《柏
の未来図》についてのパネルディスカッション。
パネリストとして、東日本旅客鉄道の新井良亮さ
ん、森ビルの森浩生さん、鹿島建設の山口皓章さ
んをお招きします。コーディネーターはマーケテ
ィングコンサルタントの西川りゅうじんさんです

11月18日㈰午後3時から　3,500円

11月1日㈭～ 30日㈮午前10時～午後5時
こうじやギャラリー
（柏駅東口そごう柏店向かい・金子ビル2階）

consent GFX
11月10日㈯～ 18日㈰
午後7時～ 9時
丸井VAT館

30VS30@ハウディモール
11月25日㈰
午前11時～午後3時
柏駅東口ハウディモール
（柏駅前通り商店街）

11月3日㈯・23日㈮と11月中の毎週日曜日
午後1時～ 3時半　各日先着10人
当日午後0時～ 0時40分にかしわインフォメーショ
ンセンター（☎7168－8686）へ直接
※柏駅周辺で繰り広げられるさまざまなアートスポ
ットを歩いて訪ねるツアー

子どもも大人も一緒に作ろう　木の葉パズル
11月23日㈮午後1時～ 4時
柏第一小学校体育館
※曲げる、はめ込む、組み上げる。
柔らかなウレタンの木の葉は、
子どもばかりではなく、大人
だって夢中になってしまいま
す

アートフェスタ『ひみつきち』
住宅ユニットM1内での作品展
手作りアドバルーン＆空撮（鳥の目）
携帯の中身展
フードコート、映像コーナー、M1の説明ほか
11月10日㈯～ 25日㈰午前11時～午後8時
寺島文化会館前・ギフトショップ P&P・スカイプ
ラザ柏前（いずれも柏駅東口）

柏市美術展
11月21日㈬～ 26日㈪午前10時～午後8時
（21日は午後1時から。26日は午後6時まで）
柏市民ギャラリー（柏髙島屋ステーションモール8階）

裏カシ・アートプロジェクト
11月24日㈯正午～午後6時　柏神社
※五感に感じたアートをプレゼント。ゆったりとし
た時間を感じてください

ハウディモール（柏駅前通り）・アートプロジェクト

静と動との異空間
　野外彫刻展　一瞬の出来事

　舞踏・大駱駝艦（だいらくだかん。写真）

11月3日㈯午前11時～午後5時

11月4日㈰午後2時から・4時から（2回公演）

サンサン通り・アートプロジェクト

CoTiK produce『街頭演劇：Sessions on the Road』
11月4日㈰午後6時半から　寺島文化会館前
※芥川龍之介原作『藪の中』を再構成。原作が持つ
透徹（とうてつ）な寂寥（せきりょう）感はその
ままに、野外演劇ならではの演出で柏の夜をより
深い闇へといざないます

中村順二美術館企画展（月・火曜日は休館）

太田広子 のぼり旗と藍染展 11月11日㈰まで
中村順二の世界展 11月14日㈬～ 25日㈰
北田峰子 ステンドグラス展
※連絡先：大津ケ丘1丁目41－5・☎7191－2299

柏わたくし美術館企画展（木～土曜日は休館）
柏ゆかりの作家展

※連絡先：若柴1－358・☎7134－8293

11月4日㈰～ 12月6日㈭午後1時～ 5時
500円（18歳以下は200円）　要予約

ギャラリー生光（うこう）企画展

鋳金（ちゅうきん）・路川洵 詩（ポエム）・阿部生光展
　─鎮守─

ピノキオプロジェクト

ピノキオ市場
11月3日㈯・4日㈰

※子どもたちの「試
行錯誤と実践」の
学びをサポート。
ダンボールで商店
街を作ったり、巨
大ピノキオバルー
ンを作ったり、ま
ちなかで落書きを
楽しんだりします

◆ほかにもたくさんの企画展や作品展などを企画！日時・
場所・内容など、詳しくは JOBAN アートラインプロ
ジェクト柏実行委員会へ問い合わせるか http://www.
kashiwa-art.com を見てね！

11月28日㈬～ 12月9日㈰

※連絡先：北柏1丁目5－1・☎7145－5282
11月2日㈮～ 8日㈭午前10時～午後7時

柏二番街商店会・アートプロジェクト

MEMENTO MORI

※連絡先：☎7167－4455

11月10日㈯～ 25日㈰
※山田繭（東京芸術大学先端芸術表現科 /UBSLメン
バー）による空間芸術

ピノキオワークショップ

午前10時～午後4時半
柏の葉アーバンデザインセン
ター（UDCK）

午前10時半～午後5時
　ららぽーと柏の葉

ひらかれるステージ 2007

UBSL ～都市裏実験所
URBAN WORKS 2007 vol.3
　WORKING MIRACLES PROJECT
※東京芸大学生による前衛的なアートプロジェクト

地域活性化プラットフォーム事業・柏

◆連携プロジェクト

取手アートプロジェクト2007連携企画

※ジャズの音色の中、30人が30号のキャンバスに
挑みます

地域活性化プラットフォーム事業・柏

地域活性化プラットフォーム事業・柏
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乗合タクシー1

第1300号 平成19年（2007年）11月1日

　

◎
沼
南
地
区
で
運
行
開
始

　

沼
南
地
区
に
「
か
し
わ
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
」
と
「
か

し
わ
乗
合
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ

ー
」
が
11
月
下
旬
（
11
月
23

日
（
金
）
予
定
）
か
ら
運
行

を
開
始
し
ま
す
（
別
掲
「
バ

ス
等
路
線
図
」
参
照
）。

　

市
で
は
、
つ
く
ば
エ
ク
ス

プ
レ
ス
の
開
通
や
合
併
に
よ

る
市
域
の
拡
大
、
さ
ら
に
は

今
後
急
速
に
進
む
高
齢
化
社

会
に
対
応
し
て
い
く
た
め
、

「
全
市
的
な
移
動
の
し
や
す

さ
の
向
上
」
を
目
標
と
し
て

「
柏
市
バ
ス
交
通
網
整
備
計

画
」
を
策
定
し
、
重
点
整
備

地
区
を
中
心
に
順
次
、
整
備

し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

と
乗
合
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー

は
、
路
線
バ
ス
の
廃
止
に
伴

う
代
替
機
能
や
公
共
交
通
空

白
不
便
地
域
の
解
消
、
公
共

施
設
へ
の
移
動
手
段
と
し

て
、
主
に
自
家
用
車
を
利
用

し
な
い
か
た
の
、
日
中
の
移

動
の
手
段
を
確
保
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
既
に
逆
井
・
南
増

尾
な
ど
で
運
行
し
て
い
る
南

部
乗
合
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー

と
の
乗
り
継
ぎ
（
乗
り
継

岩井・若白毛
コース

高柳・金山・逆井・
南増尾コース

運行日 毎日
年末年始（12月29
日～ 1月3日）を除
く

料金
大人200円
小学生・障害者
100円※バス共通
カードの利用も可

大人200円
小学生・障害者100
円
乗り継ぎ料金100円
※回数券700円分を
　500円で販売

運行主体 東武バスイースト 染谷交通

ぎ
場
所
＝
南
部
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
）
に
よ
り
、
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
プ
ラ
ザ
柏
や
逆
井
駅

な
ど
へ
の
移
動
も
可
能
と
な

り
、
移
動
の
幅
が
広
が
り
ま

す
。
※
乗
合
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク

シ
ー
は
、
乗
り
継
ぎ
運
賃
の

設
定
有
り

　

◎
移
動
の
選
択
性
が
向
上

　

沼
南
地
区
で
運
行
し
て
い

る
路
線
バ
ス
（
お
お
む
ね
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
の
運
行

分
だ
け
。
一
部
の
系
統
を
除

く
）
に
つ
い
て
は
、
沼
南
庁

舎
横
に
整
備
し
た
バ
ス
乗
り

継
ぎ
場
に
、
か
し
わ
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
バ
ス
・
か
し
わ
乗
合

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー
と
と
も

に
集
ま
り
、
い
ろ
い
ろ
な
交

通
手
段
で
移
動
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
柏
駅
東
口
〜
手
賀

行
き
と
柏
駅
東
口
〜
布
瀬
行

き
の
路
線
バ
ス
を
統
合
し
、

効
率
的
な
運
行
を
す
る
こ
と

に
よ
り
増
便
を
図
っ
て
い
き

ま
す
。

　

◎
市
民
説
明
会

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
と
乗

合
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー
に
関

す
る
市
民
説
明
会
を
行
い
ま

す
。

　

と
き
・
と
こ
ろ　

11
月
11

日
（
日
）
午
前
10
時
半
か
ら

＝
沼
南
保
健
セ
ン
タ
ー
、
午

後
２
時
か
ら
＝
高
柳
近
隣
セ

ン
タ
ー

　

内
容　

利
用
方
法
や
運
行

コ
ー
ス
な
ど

　

問
交
通
政
策
室
☎
７
１
６

７
│
１
２
１
９

街
の
移
動
に
利
用
を

　

読
書
の
秋
。
図
書
館
本
館

で
は
初
め
て
図
書
館
ま
つ
り

を
行
い
ま
す
。こ
の
機
会
に
、

家
族
み
ん
な
で
本
に
親
し
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

　

展
示

　

と
き　

11
月
11
日
（
日
）

ま
で
の
午
前
９
時
半
〜
午
後

５
時
（
水
・
木
・
金
曜
日
は

午
後
７
時
ま
で
）

　

内
容　

図
書
館
を
舞
台
に

し
た
小
説
・
絵
本
、
歴
史
を

語
る
写
真
パ
ネ
ル
な
ど

問柏市公設総合地方卸売市場 ☎7131－2621 公園管理室 ☎7167－1309

中原ふれあい防災公園管理
運営協議会 ☎7173－7458

①11月28日㈬＝光ケ丘近隣センター②
12月5日㈬＝田中近隣センター。時間は
いずれも午前9時半～午後1時
市内在住・在勤のかた、①＝12人、②
＝16人
アジ等の食材を使った実習
1,000円
往復はがきに「魚の調理講習会希望」
と明記し、希望会場・住所・氏名・年
齢・電話番号と返信面のあて先を書い
て、〒277－8545　柏市公設総合地方
卸売市場へ、11月12日㈪までに郵送で
（必着）※応募者多数の場合は抽選

と き・
と こ ろ

対 象

内 容
費 用
申し込み

12月25日㈫～ 27日㈭2泊3日※午前7
時半に中央体育館を出発
会津高原たかつえスキー場（福島県）
市内在住の小学４～ 6年生、90人
28,000円（スキー用具・ウエアのレンタル代は別途）
往復貸し切りバス
往復はがきに「小学生スキー教室希望」と明記し、
住所・氏名（ふりがな）・性別・生年月日・年齢・
学校名・学年・電話番号と返信面のあて先を書い
て、〒277－8503　柏市教育委員会スポーツ課へ、
11月9日㈮までに郵送で（必着）※応募者多数の場
合は抽選
12月8日㈯午後1時半から、中央体育館で事前説明
会があります

と き

と こ ろ
対 象
費 用
交 通
申し込み

そ の 他

魚の調理講習会
市民収穫のつどい

問スポーツ課 ☎7191－7399

小学生スキー教室

問

11月10日㈯午前10時15分から（雨
天時は11日㈰）
中原ふれあい防災公園
酒井根東小学校による吹奏楽の
演奏、まきば広場で収穫したサトイ
モの豚汁やふかし芋（サツマイモ）
の販売、太極拳デモンストレーショ
ン
箸（はし）とごみ袋を持参してくだ
さい

晩秋の一日を楽しもう！

と き

と こ ろ
内 容

そ の 他

魚のおろし方にチャレンジ

災防
公 園

No 乗合タクシー
停留所名称

1 沼南庁舎バス乗継場
2 大津ケ丘中学校
3 大津ケ丘2・3丁目
4 大津ケ丘交番
5 大津ケ丘第2小学校
6 第2小学校入口
7 風早中学校
8 いこい荘
9 沼南商工会館
10 沼南社会福祉センター
11 根郷
12 神明神社
13 南部老人福祉センター
14 馬洗戸
15 香取神社
16 関根台
17 大久保台
18 高柳交番
19 高柳駅
20 藤ケ谷
21 御林
22 藤ケ谷駐在所
23 向台
24 藤ケ谷公民館
25 金山区民会館
26 金山
27 芝山
28 沼南体育館
29 藤ケ谷新田
30 中央青果市場
31 風早南部小学校

No バス停名称
（岩井コース）

1 沼南社会福祉センター
2 沼南商工会館
3 いこい荘
4 風早中学校
5 塚崎3丁目
6 大津ケ丘団地
7 大津ケ丘4丁目
8 大津ケ丘2丁目
9 大津ケ丘1丁目

10 沼南庁舎バス乗継場
11 大木戸団地
12 五條谷
13 渡船場入口
14 箕輪
15 手賀の杜
16 沼南高校北口
17 岩井
18 鷲野谷
19 染井新田
20 西小学校前
21 泉入口
22 泉
23 手賀中学校前
24 柳戸
25 手賀農協前
26 手賀の丘公園
27 手賀の丘公園中央
28 手賀の丘公園片山

No バス停名称
（若白毛コース）

1 沼南社会福祉センター
2 沼南商工会館
3 いこい荘
4 風早中学校
5 塚崎3丁目
6 大津ケ丘団地
7 大津ケ丘4丁目
8 大津ケ丘2丁目
9 大津ケ丘1丁目
10 沼南庁舎バス乗継場
11 共済組合前
12 雉子打
13 若白毛
14 沼南高校南口
15 幸田原
16 泉入口
17 泉
18 手賀中学校前
19 柳戸
20 手賀農協前
21 一ツ井戸
22 東台
23 八幡前
24 手賀
25 手賀東小学校
26 手賀東小学校入口
27 高野
28 新堀
29 布瀬

運
行
開
始

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

乗
合
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー

　

リ
サ
イ
ク
ル
本
市

　

と
き　

11
月
３
日
（
土
）・

４
日
（
日
）
午
前
９
時
45
分

〜
午
後
４
時
半
※
な
く
な
り

次
第
終
了

　

内
容　

市
立
図
書
館
で
不

用
に
な
っ
た
図
書
を
一
人
五

冊
ま
で
差
し
上
げ
ま
す

　

連
続
お
は
な
し
会

　

と
き　

11
月
３
日
（
土
）・

４
日
（
日
）
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
半（
途
中
休
憩
あ
り
）

　

定
員　

先
着
四
十
人

　

内
容　

大
型
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
、
人
形
劇
、
手
遊
び

な
ど
※
４
日
（
日
）
午
後
１

時
か
ら
わ
ら
べ
う
た
・
大
人

向
け
の
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
あ
り

　

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

　

と
き
・
内
容　

11
月
３
日

（
土
）
午
後
１
時
半
＝
お
子

さ
ま
ア
ワ
ー
、
３
時
半
＝
宇

宙
へ
の
い
ざ
な
い
（
大
人
向

け
）

　

ミ
ニ
機
関
車
運
転
体
験
会

　

と
き　

11
月
３
日
（
土
）・

４
日
（
日
）
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
（
荒
天
中
止
）

　

内
容　

幼
児
向
け
一
人
乗

り
機
関
車
運
転
体
験
会

　

問
図
書
館
本
館
☎
７
１
６

４
│
５
３
４
６

図書館まつり

本を楽しもう！

！



奇跡の出会い、鶴亀さんの旅

　

出
会
い
、
人
の
つ
な
が
り
の
不

思
議
に
は
人
知
の
及
ば
ぬ
と
こ
ろ

が
あ
り
ま
す
。

　

先
月
末
、
米
国
姉
妹
都
市
の

ト
ー
ラ
ン
ス
市
か
ら
フ
ラ
ン
ク
・

ス
コ
ッ
ト
市
長
さ
ん
は
じ
め
、

二
十
九
人
が
来
柏
さ
れ
ま
し
た
。

訪
問
団
に
は
今
回
も
鶴
亀
彰
氏
が

同
行
さ
れ
ま
し
た
。
鶴
亀
さ
ん
は

鹿
児
島
県
出
身
、
も
う
四
十
年
以

上
も
米
国
で
ビ
ジ
ネ
ス
・
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
の
仕
事
を
さ
れ
、
柏
市

と
ト
ー
ラ
ン
ス
市
の
交
流
事
業
で

大
変
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
か
た

で
す
。

　

鶴
亀
さ
ん
か
ら
前
回
、
ご
著
書

「
日
英
蘭
奇
跡
の
出
会
い
、
海
に

眠
る
父
を
求
め
て
」
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
こ
の
本
を
一
読
し
大
変

感
動
し
ま
し
た
。
鶴
亀
さ
ん
の
お

父
さ
ん
鶴
亀
鶴
一
さ
ん
は
、
旧
海

軍
軍
人
で
し
た
が
、
職
歴
、
戦
死

の
状
況
の
詳
細
は
つ
い
最
近
ま
で

ご
存
じ
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
そ

れ
が
あ
る
き
っ
か
け
で
、
お
父
上

は
潜
水
艦
伊
百
六
十
六
号
に
機

関
長
と
し
て
乗
務
し
、
マ
ラ
ッ
カ

海
峡
を
南
下
中
の
一
九
四
四
年
七

月
十
七
日
、
イ
ギ
リ
ス
海
軍
の
潜

水
艦
の
魚
雷
を
受
け
、
乗
組
員

八
十
七
人
と
と
も
に
戦
死
さ
れ
た

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
こ
こ
か

ら
鶴
亀
さ
ん
の
お
父
さ
ん
を
求
め

る
旅
が
始
ま
り
、
数
々
の
奇
跡
的

な
出
会
い
を
生
み
出
し
ま
す
。
伊

百
六
十
六
号
の
沈
没
地
点
を
つ
き

と
め
、そ
こ
で
父
上
の
声
を
聴
き
、

伊
百
六
十
六
号
が
撃
沈
し
た
オ
ラ

ン
ダ
海
軍
潜
水
艦
Ｋ
│
16
の
乗
組

員
の
遺
児
カ
チ
ャ
ー
さ
ん
と
友
情

を
結
び
、お
父
さ
ん
を
沈
め
た「
か

た
き
」
の
イ
ギ
リ
ス
潜
水
艦
の
キ

ン
グ
艦
長
本
人
と
の
出
会
い
を
果

た
し
、
最
後
に
は
、
か
つ
て
敵
味

方
に
わ
か
れ
て
戦
っ
た
人
々
の
間

に
三
世
代
に
わ
た
る
和
解
と
友
情

の
輪
が
築
か
れ
ま
し
た
。

　

鶴
亀
さ
ん
の
出
会
い
の
旅
の
発

端
は
、
柏
か
ら
の
ト
ー
ラ
ン
ス
へ

の
友
好
使
節
団
に
参
加
さ
れ
た
元

柏
商
工
会
議
所
専
務
理
事
平
川
進

氏
が
、
二
〇
〇
三
年
二
月
八
日
に

鶴
亀
さ
ん
宅
を
訪
問
し
、
偶
然
に

も
お
宅
に
あ
っ
た
写
真
パ
ネ
ル
の

中
に
海
軍
中
尉
の
制
服
姿
の
お
父

上
の
写
真
を
発
見
さ
れ
た
こ
と
で

す
。

　

私
が
、
当
時
の
ト
ー
ラ
ン
ス
市

長
ウ
ォ
ー
カ
ー
氏
宅
を
訪
問
し
て

い
た
同
時
刻
の
こ
と
で
す
。
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市
と
柏
歯
科
医
師
会
で

は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
い
つ

ま
で
も
生
き
生
き
と
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
各

年
代
を
対
象
と
し
た
「
食
と

口
の
健
康
づ
く
り
」
の
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お

い
し
く
食
べ
て
、
楽
し
く
会

話
を
す
る
た
め
に
、
健
康
な

歯
・
口
を
保
つ
こ
と
は
と
て

も
大
切
で
す
。
ま
た
、虫
歯
・

歯
周
病
と
い
っ
た
、
口
の
中

の
病
気
は
生
活
習
慣
と
の
関

連
が
深
く
、
口
の
中
の
健
康

づ
く
り
は
生
活
習
慣
病
予
防

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

昨
年
、
市
内
の
小
・
中
学

校
（
六
十
一
校
・
約
九
千
五

百
人
）
の
児
童
・
生
徒
を
対

象
に
「
モ
ー
ニ
ン
グ
ス
ロ
ー

フ
ー
ド
作
戦
（
※
）」
を
行

い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、「
ゆ

っ
く
り
よ
く
か
ん
で
食
事
を

し
て
い
る
人
ほ
ど
、
楽
し
い

会
話
が
増
え
る
」
と
の
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

ゆ
っ
く
り
よ
く
か
む
こ
と

は
、
早
食
い
を
防
ぎ
、
肥
満

防
止
や
が
ん
予
防
、
脳
の
発

達
に
も
効
果
が
高
い
こ
と
が

明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
よ
く
か
む
」
と
い
う
意
識

と
「
か
む
回
数
が
多
く
な
る

食
事（
具
だ
く
さ
ん
の
料
理
、

野
菜
な
ど
の
繊
維
質
、
か
み

ご
た
え
の
あ
る
食
品
な
ど
）」

を
と
る
こ
と
で
、
生
活
習
慣

病
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

ま
た
、
柏
歯
科
医
師
会
が

行
っ
た
歯
科
医
院
で
の
食
行

動
ア
ン
ケ
ー
ト（
約
八
千
人
）

に
よ
る
と
、
朝
食
を
毎
日
食

べ
な
い
人
の
割
合
が
、
二
十

代
で
45
％
、三
十
代
で
29
％
、

四
十
代
で
は
18
％
と
い
う
結

果
で
し
た
。

　

親
世
代
が
朝
食
を
毎
日
食

べ
な
い
と
、
子
ど
も
も
同
じ

生
活
習
慣
に
な
る
可
能
性
が

高
く
な
り
ま
す
。「
子
ど
も

の
こ
ろ
か
ら
、
家
族
み
ん
な

で
朝
食
を
ゆ
っ
く
り
、
よ
く

か
ん
で
食
べ
る
」
習
慣
や
機

問文化課 ☎7191－7403
東葛映画祭実行委員会 ☎090－8647－4308
商工課 ☎7167－1141

11月9日㈮ソプラノ歌手・前澤洋
子さんの歌声▷泣かせて下さい、
オペラ「ジャンニ　スキッキ」より
私のいとしいお父様、ビーマイラ
ブ、涙そうそうなど

　東葛地区が世界の映画文化
の発信基地となることを目標とし、 
今年も開かれます。そのプレイベン
トをぜひご覧ください。

12月14日㈮テノール歌手・宮本
英一郎さんの歌声▷さやかに星
はきらめき、「ウエストサイド・ストー
リー」よりマリア、オー・ソレ・ミ
オ、千の風になってなど

沼南公民館1階多目的ホール

柏市役所第2庁舎1階ロビー

派遣期間
対 象

費 用
選考方法
申し込み

その 他

ときめき
ロビーコンサート
ときめき
ロビーコンサート プレイベントin 柏

柏市国際交流協会 ☎7144－1300（水・日曜日、祝日は休み）
国際交流室 ☎7167－0941問

友好都市グアムを
訪問する中学生を募集

問

11月10日㈯＝午後1時半～ 9時、
11月11日㈰＝午後1時半～8時
アミュゼ柏
先着400人
10日㈯＝仮面ライダーＴＨＥ 
ＦＩＲＳＴ、阿波ＤＡＮＣＥ、11
日㈰＝プージェー、暗黒街の帝王
無料

東葛国際映画祭

と き

と こ ろ
定 員
内 容

入 場 料

午後0時15分～ 0時45分

♪入場無料♪ TOKATSU International
 Film Festival 2007

　グアムでホームステイをしながら、さま
ざまな人と交流をします。観光旅行で
は味わえない「グアム」を体験しよう。

来年3月25日㈫～ 30日㈰＜6日間＞
次のすべての条件を満たす中学生、8人①11月1日現在、本人と保護
者が市内に在住②事前のオリエンテーションに参加できる（6回程度）③  
健康状態が良好④参加費用を負担できる⑤平成18・19年度の同協会
の派遣事業に参加していない
90,000円（予定）
書類・作文と面接※12月15日㈯午後3時半から同協会で面接あり
11月17日㈯から同協会事務局で配布する申込書に必要事項を書き、
「グアムでの6日間をどう過ごしたいか」をテーマに原稿用紙800字以内に
まとめた作文を添え、〒277－0852旭町1丁目4－18後藤ビルⅢ3階　柏
市国際交流協会事務局へ、12月1日㈯までに郵送（必着）するか直接
11月17日㈯午後3時半から同協会で派遣説明会あり。派遣に興味のあ
るかた、応募したいかたは出席を

おいしく食べて生活習慣病予防
11月8日は「いい歯の日」

地
域
で
守
ろ
う

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
月
間

　

児
童
虐
待
は
、
子
ど
も
の

健
や
か
な
発
育
・
発
達
を
損

な
い
、
子
ど
も
の
心
身
に
重

大
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
時

に
は
生
命
さ
え
奪
う
痛
ま
し

い
事
件
に
つ
な
が
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
虐
待
を
未
然
に

防
ぐ
た
め
、柏
児
童
相
談
所
、

柏
警
察
署
、
社
会
福
祉
協
議

会
、
民
生
委
員
児
童
委
員
協

議
会
な
ど
市
内
十
四
の
関
係

機
関
と
市
の
関
係
部
署
か
ら

な
る
「
柏
市
要
保
護
児
童
対

策
地
域
協
議
会
」を
設
置
し
、

情
報
交
換
や
連
携
で
児
童
虐

待
防
止
に
向
け
た
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推

進
月
間
。
児
童
虐
待
へ
の
関

心
を
持
ち
、
早
期
発
見
・
防

止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

発
見
は
通
報
と
相
談
か
ら

　

子
ど
も
の
身
体
に
不
自
然

な
傷
が
あ
る
。
衣
服
が
非
常

に
汚
れ
て
い
る
。
ま
た
、
親

が
子
ど
も
を
放
置
し
た
ま
ま

た
び
た
び
外
出
す
る
、
叩
く

音
や
叫
び
声
が
よ
く
聞
こ
え

る
な
ど
、
子
ど
も
・
親
の
様

子
等
か
ら
「
な
ん
と
な
く
変

だ
な
？
」
と
感
じ
た
ら
、
虐

待
を
疑
い
、
家
庭
児
童
相
談

室
（
児
童
育
成
課
内
）
に
通

報
し
て
く
だ
さ
い（
別
掲「
児

童
虐
待
と
は
」
参
照
）。
疑

い
が
間
違
い
だ
っ
た
と
し
て

も
、責
任
は
問
わ
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
虐
待
は
、
ど
こ
の
家

庭
に
も
起
こ
り
う
る
こ
と
で

相談窓口 相談時間 　相談内容等 問い合わせ

①家庭児童相
談

午前9時～
午後4時

しつけ、登校拒否、虐待な
ど、18歳未満の子どもと家
庭の問題全般

家庭児童相
談室☎7167
－1458

②児童相談 午前9時～
午後5時

18歳未満の子どもに関する
相談、虐待相談・通告

柏児童相談
所☎7131－
7175

③学校教育相
　談・幼児教
育相談

午前9時～
午後4時

進路、不登校、親子関係、
学校でのトラブルに関する
相談

教育研究所
分室☎7145
－2110

④子育てにこ
にこ電話相
談

午前9時～
正午・午後
1時～ 5時

子育ての不安や悩みの相談
健康推進課
☎ 7 1 6 2 －
2525

⑤少年相談 午前9時～
午後5時

青少年の非行、いじめ、夜
遊びの問題

少年補導セ
ン タ ー ☎
7164－7571

⑥子ども家庭
110番 無休 虐待相談・通告

中央児童相
談所☎043－
252－1152

■子育てに関する相談窓口

す
。
子
育
て
に
疲
れ
て
悩
ん

で
い
る
な
ら
、
一
人
で
抱
え

こ
ま
な
い
で
専
門
的
な
機
関

（
別
掲
「
子
育
て
に
関
す
る

相
談
窓
口
」
参
照
）
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

　

問
家
庭
児
童
相
談
室
（
児

童
育
成
課
内
）
☎
７
１
６
７

│
１
４
５
８
、
柏
児
童
相
談

所
☎
７
１
３
１
│
７
１
７
５

児童虐待とは

○身体的虐待…殴る・ける・
投げ落とす・熱湯をかける
など身体に外傷を与え、生
命に危険を及ぼす暴力や行
為

○性的虐待…子どもにわいせ
つな行為したり、させたり、
見せたりすること

○ネグレクト（養育の放棄・
怠慢･放置）…適切な衣食住
の世話をしないなど、生理
的欲求や身の安全が満たさ
れずに放置された状態

○心理的虐待…言葉によるお
どし、脅迫、兄弟姉妹間の
極端な差別的な扱いなど、
子どもに深い心理的外傷を
与える行為

会
を
な
る
べ
く
多
く
し
ま
し

ょ
う
。

　

ま
た
、
身
近
な
地
域
の
か

か
り
つ
け
の
歯
科
医
院
で
定

期
的
な
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け

て
、
し
っ
か
り
か
む
こ
と
が

で
き
る
口
の
中
の
健
康
づ
く

り
に
取
り
組
む
こ
と
も
大
切

で
す
。

　

地
域
の
各
種
団
体
・
サ
ー

ク
ル
等
か
ら
の
依
頼
に
応
じ

て
栄
養
士
・
歯
科
衛
生
士
・

保
健
師
等
を
派
遣
し
、
健
康

講
座
な
ど
を
開
催
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

　

※
「
モ
ー
ニ
ン
グ
ス
ロ
ー

フ
ー
ド
作
戦
」
…
朝
ご
は
ん

を
家
族
み
ん
な
で
会
話
を
し

な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り
よ
く
か

ん
で
食
べ
る
こ
と
を
、
子
ど

も
た
ち
の
視
点
で
考
え
、
家

族
に
伝
え
る
取
り
組
み

　

問
健
康
推
進
課
☎
７
１
６

４
│
３
３
３
３

●家族みんなで「早寝・早起き・
朝ごはん」を心がけましょう

●家族みんなで、会話をしなが
らゆっくりとよく噛んで食べ
ましょう

●毎食、野菜を食べるように心
がけましょう

予防のポイント
生活
習慣病



　奥野真理子メゾソプラ
ノリサイタル「生きる歓
び歌にのせて」　11/24
の19時～20時半、ア
ミュゼ柏。2,999円。加
藤☎7132－2839
　津軽三味線演奏会　
11/4の13時 ～ 16時
半、リフレッシュプラザ
柏。無料。大内☎090－
4541－3678
　児玉さや佳ピアノリサ
イタル　11/28の19時
～20時半、アミュゼ柏。
2,000円（学生1,000円）。
児玉☎7173－0656
　柏市民による合唱の集
い参加希望団体募集　来
年6/22。柏市合唱連盟に
加盟希望の団体は12/31
までに申し込みを。松井
☎7149－1945（夜間）
　民話駅伝 in ちば　
11/25の13時～15時、
観音寺（逆井）。民話の紙
芝居・語り、伝統芸能「逆
井ばやし」。無料。武井☎
7173－6173
　木目込人形・来年の干
支（子）作り　11/11・
18・25の12時半～14
時半（計3回）、豊四季
台近セ。3,000円。笠井
☎7166－4451
　知って得する在宅介護
の知恵　11/9の10時～
12時、柏市民活動セン
ター。介護の悩みを話し
合いませんか。無料。要予
約。鈴木☎7191－0252
　ビート＆JAZZ2007
11/18の14時～16時、
沼公。出演はシルビーズ
＆齊藤鋭カルテット。無
料。齊藤☎7191－6683

　ポカポカの会・ヨガ無
料体験会　11/12・21
の15時15分～16時半、
11/16の10時～11時
半、アミュゼ柏。秋山☎
080－1296－4684
　結ワールド21・平和へ
の祈り　来年1/13の18時
45分～21時、アミュゼ柏。
講演、「マザーテレサ愛の
ことば」演奏。999円。澤
田☎・℻7132－0693
　カラオケ専科「あなた
のステージ」歌謡祭　11
/4の9時45分～18時
半、市民文化会館小ホー
ル。ゲスト・秋元順子。無
料。千葉☎7162－2855
　いきいきシンポジウム
「健康で長生するための
戦略」　11/11の13時半
～16時半、中公。講演と
グループ討論。無料。要予
約。佐野☎7172－3757
　サークルあんだんて／
和波孝禧＆土屋美寧子ヴ
ァイオリンとピアノのコ
ンサート　12/9の14時
～16時、沼公。2,000円。
乾☎・℻7191－0347
　ピアノ＆マリンバデ
ュオコンサートvol.2　
11/10の19時～21時、
スタジオWUU。2,500
円（ドリンク付き）。三宅
☎090－1732－1020
　柏市カラオケ連合会歌
謡祭チャリティー　11/
17の10時～18時、市
民文化会館小ホール。無
料。山口☎7172－0064
　ステンドグラスアート
一日体験　11/13の10
時～12時、中公。フォト
フレームを制作。2,000
円（材料費込み）。市川☎
090－4220－4426
　マブイまつり　11/4
の11時～15時、柏西
口第一公園。沖縄音楽・

琉球舞踊、バザー、模擬
店など。入場無料。田口☎
090－2445－6111
　家事家計講習会　11/16
リフレッシュプラザ柏、
20日つくしが丘ふるさと
会館、22日アミュゼ柏、
10時～12時。400円。坂
橋☎・℻7172－6087
　フルートアンサンブル
「笛吹きたちのコンサー
ト」　11/18の14時～
15時半、市民文化会館
小ホール。900円。橘☎
7163－7540
　地域で暮らしつづける
ために・星の数ほどシン
ポジウム　11/21の13
時半～16時半、中公。
300円（資料代）。永桶☎
7165－8707
　歩く市民づくり・秋の
交流会　11/23の9時～
15時半、新柏駅～下田
の森～柏リフレッシュ公
園。200円。11/10締切。
秋山☎7132－4460

　カラオケ「ひまわり讃
歌」　第1・2・3㈮12時半、
柏ビレジ近セ。女性。発
声・基礎から。 1,000円、
㊊1,500円。講師の指導。
長井☎7132－3151
　社交ダンス「シルヒー」
月4回㈮15時、豊四季台近
セ。多少踊れるかた。主に
スロー・モダン。 1,000
円、㊊4,000円。佐々木☎
070－6553－0448
　剣道「柏剣志会」　毎
㈪・㈮19時、南部中。㊊
2,000円。千葉県高齢剣
友会柏支部会員も募集。
60歳以上、年 2,000円。
水野☎7172－3521
　◎日時・場所は予定で
す。必ず確認の上、お出
かけください
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近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、沼公＝沼南
公民館、教福＝教育福祉会館、県プラ＝さわやかちば
県民プラザ、 ＝入会金、㊊＝月会費、年＝年会費

催し・講習会

会員募集

青和園祭

　とき11月10日㈯午前10時～午後
2時15分（雨天実施）　ところ青和園
（十余二）　内容草花・陶芸・手芸な
どの作品展示・販売、模擬店、作業
体験、バザーなど　交通柏駅西口か
ら「柏の葉公園」か「国立がんセン
ター」行きバスで「十余二」下車、
徒歩5分　問青和園☎7131－9360

ヘアーショーライブ「effect ＝
五円」

　とき11月3日㈯正午～午後4時半
※荒天時は翌日に順延　ところ柏駅
東口サンサン広場　内容美容師たち
が腕を競う、クリエーティブなヘア
ーショーとダンス　費用無料　問
ヘアーショーライブ実行委員会☎
7164－3223

市立柏病院の職員

　職種・対象・勤務時間別表参照　
人数若干名　勤務場所市立柏病院　

給与等市立柏病院の規定による（経
験者優遇）　選考方法書類審査と面
接　採用日随時　申し込み写真をは
った履歴書と資格免許証の写し（あ
るかただけ）を、〒277－0825布施
1－3　柏市立柏病院総務課へ、11
月22日㈭までに郵送で（必着）　そ
の他平成20年度看護師採用試験も
随時受け付け中　問市立柏病院☎
7134－2000（月～金曜日午前8時
半～午後5時）

はみんぐの非常勤職員

　勤務場所・職種・人数・勤務時間
別表参照　賃金柏市医療公社の規定
による　申し込み写真をはった履歴
書を、〒277－0825布施1－3　介
護老人保健施設はみんぐへ、11月
30日㈮までに郵送（必着）するか
直接持参を　選考方法書類審査と面
接　問介護老人保健施設はみんぐ☎
7134－0660

求 人

▶子育てサークルへの遊びの支援
　◎詳しくは問い合わせを

▶ミニなかよし広場（別表参照）
　市内の公園で、保育士と一緒
に手遊びや紙芝居、エプロンシ
アターなどを楽しみます。

と　き と　こ　ろ
11月  5日㈪ 
 12日㈪ 
 19日㈪
 26日㈪ 
 30日㈮ 
12月  3日㈪
  7日㈮
 10日㈪ 
 14日㈮ 
 17日㈪ 

北柏ふるさと公園（呼塚新田）
中原ふれあい防災公園（中原1丁目）
高田緑地（高田）
名戸ケ谷第二公園／らいおん（新柏1丁目）
西十余二第一公園（西原3丁目）
東中新宿子供の遊び場（東中新宿4丁目）
高野台児童遊園（根戸）
千代田町公園（千代田2丁目）
松ケ崎中央公園（大山台1丁目）
光ケ丘中央公園（光ケ丘団地2丁目）

問豊住保育園 ☎7174－7197・保育課 ☎7167－1137
※時間はいずれも午前10時半～11時半（雨天中止）
　費用は無料。申し込みは当日、会場へ直接

●対象はいずれも1歳6カ月～
3歳児と保護者。みんなで
「わいわい」楽しもう！

職　種 対 象 勤 務 時 間

正（准）
看護師

常
勤
4 5歳ぐ
らいまで

午前8時半～午後5
時15分（日勤）・午後
4時半～翌日午前9
時半（夜勤）の4週
8休※夜勤ができな
いかたは相談可

非
常
勤

不問 相談可
看護助
手

40歳ぐ
らいまで 相談可

介護福
祉士

常
勤
4 0歳ぐ
らいまで

午前8時半～午後5
時15分（日勤）※夜
勤なし。遅出あり

非
常
勤
4 5歳ぐ
らいまで 相談可

■市立柏病院の職員
勤務場所 職種・人数 勤 務 時 間

介護老人保
健施設はみ
んぐ

介 護 職
員、3人

月～日曜日午前8
時～午後5時（日
勤）・午後4時半
～翌日午前9時半
（夜勤）※交代制

はみんぐ居
宅介護支援
事業所

介 護 支
援 専 門
員、2人

月～土曜日午前8
時半～午後5時
半

はみんぐ訪
問看護ステー
ション

看護師、
2人 月～土曜日午前

8時半～午後5時
15分北柏デイサー

ビスセンター
介 護 職
員、2人

■はみんぐの非常勤職員

※勤務時間等は相談に応じます

子育て
支援
センター

　11月は散歩や散歩ごっこ、12月は
クリスマスの制作で楽しみます。
　とき・ところ・対象別表のとおり　費
用無料　申し込み当日、会場へ直接
と　き ところ 対象

11月 8日㈭ 高柳児童センター（高柳小へ） 2～3歳児
13日㈫ 沼南保健センター（中央公園へ）
15日㈭ 高柳児童センター 0～1歳児20日㈫ 沼南保健センター

12月 6日㈭ 手賀の丘公園どんぐりの家
0～3歳児11日㈫ 沼南保健センター

13日㈭ 高柳児童センター
※時間はいずれも午前10時～11時半

問子育て支援センター「ぽっかぽか」☎7191－1920

シニア倶楽部

と　き 内　容 交 通 そ の 他
11月10日
㈯午前10
時～午後
3時20分

逆井囃子（ばやし）、藤心小
の児童による演技、舞台発
表、作品展示、茶席・紙すき
体験、バザーなど

無料送迎バス＝〈行き〉午前9時15分柏駅東口企業バ
ス停留所発…午前9時半新柏駅…午前9時40分逆井駅
〈帰り〉午後3時半同センター発…逆井駅…新柏駅…柏
駅入口（巻石堂病院前）

車での来場はご
遠慮を。11月9日
㈮・11日㈰・12日
㈪は休館します

■南部老人福祉センターの催し「いきいきふれあいまつり」

※費用は③は1,000円（材料費）、その他は無料。③は昼食の持参を
催 し と き 対 象 内 容 申し込み

①ふるさとの話をし
ませんか～人生
の旅路を語る～

11月22日㈭午後1時半～
3時

市内在住で60歳以上
のかた、先着20人※出
身地以外のかたも可

中部地方のふるさとの話や体験談、民謡
などで交流を図ります※12月は近畿・中
国・四国、来年1月は九州・沖縄を予定

当日、会
場 へ 直
接

②ワンポイント体操
講座～膝（ひざ）
痛～

11月30日㈮・12月7日㈮
午後1時半～3時15分
（計2回）

市内在住の60歳以上
で、体力低下を感じる
かた、18人

膝痛の正しい知識・対処法・改善体操な
どを学びます

※ 別 掲
を参照③手先を使って介

護予防「季節の
飾りもの」

12月7日～来年2月15日の
第1・第3金曜日午前10時
～午後2時（計5回）

市内在住で60歳以上
のかた、35人

「干支（えと）ねずみ」「帯地で作るバッ
グと小物」「おひな様」を作りながら、老
化防止を目指します

②・③の申し込み往復はがきに②は「ワンポイント体操希望」、③は「手先を使って介護予防希望」と明記し、住所・氏
名・年齢・電話番号と返信面のあて先を書いて、〒277－0051加賀3丁目16－8　ほのぼのプラザますおへ、11月10日㈯
までに郵送で（必着）※応募は1人1通。応募者多数の場合は抽選

問ほのぼのプラザますお ☎7170－5570

■ほのぼのプラザますおの催し

問南部老人福祉センター ☎7176－6151



不登校と向き合う親の集い（進
路説明会）

　とき11月17日㈯午後2時～5時
ところ教育福祉会館　内容公立・定
時制・三部制・通信制の各高校、サ
ポート校、専門学校、技能連携校な
どさまざまな学校の説明、入試要項・
進路の情報提供※個別相談会あり　
費用無料　申し込み当日、会場へ直
接　問教育研究所☎7191－7387

支えあいサポーター養成研修

　地域の地区社協や市内の有償在宅
福祉サービス等で地域の助けあい・
支えあい活動を進めていく「支えあ
いサポーター」の養成研修です。今
回は、厚労省が推進する「認知症サ
ポーター養成講座」も加わります。
　とき・ところ11月27日㈫＝教育
福祉会館・28日㈬＝いきいきプラザ、

各日午前9時半～午後4時（計2回）　
内容高齢者擬似体験・車いすの操作、
柏市の福祉サービス、支えあい活動
の紹介など　対象市内在住のかた、
先着40人　費用無料　申し込み11
月2日㈮午前9時から、柏市社会福祉
協議会さわやかサービス担当へ電話
で　問柏市社会福祉協議会さわやか
サービス担当☎7193－4040

パソコン教室

　とき11月29日㈭・30日㈮午後1時
～4時　ところ高田近隣センター
対象市内在住の55歳以上で文字入力
ができ、ノートパソコン（ワードが
インストールされているウインドウ
ズ98以降のもの）を持参可能なかた、
各日12人　内容ワードを使った年賀
状の作成　費用無料　申し込み往復
はがきに「パソコン教室希望」と明
記し、希望日・住所・氏名・年齢・
電話番号・持参するパソコンのOS
名（XP・Vista等）と返信面のあて
先を書いて、〒277－0861高田693

－2　高田近隣センターへ、11月10
日㈯までに郵送で（当日消印有効）
※応募者多数の場合は抽選　問高田
近隣センター☎7144－9292

育児体験発表会

　とき12月1日㈯午前10時～正午　
ところ中央公民館　対象子育てに関
心があるかた、先着150人　内容4
人の保護者（幼稚園・保育園）によ
る育児体験発表　費用無料　申し込
み11月22日㈭までに、教育研究所
へ電話で※当日、会場へ直接でも可
その他保育あり（要予約・無料）　
問教育研究所☎7191－7387

犬の正しい飼い方・しつけ方教
室（基礎講座）

　とき12月8日㈯午前10時～午後0
時半　ところ健康管理センター　定
員50人　内容講義「犬のしつけの意
義」、モデル犬による実演・実習　
費用1家族1,000円（テキスト・傷害
保険料を含む）　申し込み往復はが
きに「犬のしつけ方教室受講希望」
と明記し、住所・氏名・電話番号・
犬飼養の有無（ある場合は犬種・年
齢・性別）、相談したい内容と返信
面のあて先を書いて、〒277－8505
柏市役所保健福祉総務課へ、11月
22日㈭までに郵送で（当日消印有効）
※応募者多数の場合は抽選　その他
飼い犬の同伴は不可　問保健福祉総
務課☎7167－1131

再就職のためのパソコン基礎講
座

　とき12月4日㈫～13日㈭午前9時
半～午後4時（土・日曜日を除く、計
8回）　ところニホン国際 ITカレッヂ
（松戸市）　対象市内在住で60～65
歳の就業希望者、30人　費用無料　
申し込み往復はがきに「再就職のた
めのパソコン基礎講座希望」と明記
し、住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号と返信面のあて先を書いて、
〒260－0013千葉市中央区中央3丁
目9－16　千葉県シルバー人材セン
ター連合会へ、11月15日㈭までに郵

送で（必着）※応募者多数の場合は
抽選　問千葉県シルバー人材センタ
ー連合会☎043－227－5112

健口かむかむ教室

　とき・ところ11月7日㈬＝新富近
隣センター、11月21日㈬＝南部近
隣センター。いずれも午前10時～正
午（受け付けは午前9時半から）　対
象健康や口腔（くう）ケアに興味・
関心がある、65歳以上のかた　内容
口腔内の健康を保つためのケアの仕
方、機能を維持する体操など　費用
無料　申し込み前日までに、柏歯科
医師会附属歯科介護支援センター地
域医療連携室へ電話で　問同センタ
ー地域医療連携室☎7162－6480

関東地区・吃（きつ）音を考え
るつどい

　とき11月23日㈮正午～24日㈯正
午　ところさわやかちば県民プラザ
対象吃音者（言葉がどもるかた）、
吃音児の保護者、関心があるかた※
宿泊者は定員40人　内容講演・分科
会など　費用全日程は9,000円※部
分参加・中高生以下は割引　申込期
限11月9日㈮　◎詳しくはホームペ
ージ（欄外1）を参照するか、メー
ル（欄外2）・ファクス（047－345
－6644）などで問い合わせを　問
千葉言友会事務局☎090－2417－
5104・090－5416－6992（夜間）

千葉大学フィールド科学センタ
ー祭「千葉大学を味わおー！」

　とき11月3日㈯午前9時半～午後3
時　ところ千葉大学環境健康フィー
ルド科学センター（柏の葉6丁目）　
内容講演会「漢方薬の味と効能」「ツ
ボと健康」等、農産物販売、森林セ
ラピー・そば打ち等の体験会、ケミ
レスタウン見学ツアー、特製ピザ・
カレー・そば等の模擬店　交通 TX
柏の葉キャンパス駅から徒歩5分　
問同センター☎7137－8006

⑦面→④面へと続きます第1300号 平成19年（2007年）11月1日

講座・講演

広場 ❶とき❷対象❸費用
❹申し込み❺その他

布施遊戯室（布施近隣センター内）☎
7135－3960（午後1時～5時）　▶作っ
てあそぼう“木の実の動物”＝いろいろ
な木の実を使って動物を作ります＝❶
11/10㈯午前9時半～11時半❷小学生以
上、先着20人❸無料❹11/2㈮午後3時～
☎で　▶おはなし会＝人形劇｢かさじぞ
う｣など＝❶11/17㈯午後3時～3時半❷
どなたでも（未就学児は保護者同伴）、先
着30人❸無料❹当日、会場へ直接

永楽台児童センター（永楽台近隣センタ
ー内）☎7163－4050　▶朗読劇をやっ
てみよう！＝役を決めて短編の朗読劇を
練習し、12/8㈯に永楽台児童センター
のクリスマス会で発表します＝❶11/10
～12/1の毎週土曜日午後1時～2時45分
（計4回）❷小学生＝先着15人、中学生以
上＝先着5人（計20人）❸無料❹11/2㈮
午前10時～☎で

光ケ丘児童センター☎7170－7600　
▶たのしいお茶会＝茶道の基本を学び、
お茶をたてていただきます＝❶11/10、
12/8、来年1/19日、2/16の各土曜日午後
1時半～3時（計4回）❷小学生以上、先着
15人❸350円❹11/2㈮午後2時～☎で

光ケ丘近隣センター〈問光ケ丘児童セン
ター☎7170－7600〉　▶親と子のおは
なし会＝絵本の読み聞かせ、本の紹介、
親子であそぼうなど＝❶11/13㈫午前10
時半～11時半❷幼児と保護者、先着20組
❸無料❹当日、会場へ直接

南部みんなの広場（南部近隣センター
内）☎7173－1333（午前10時～午後5
時）　▶おはなし会＝エプロンシアター
「ねずみのよめいり」や体操、親子交流
など＝❶11/16㈮午前10時半～11時半
❷幼児と保護者、先着20組❸無料❹当
日、会場へ直接

高田近隣センター〈問しこだ児童センタ
ー☎7145－2522〉　▶障がいのある
子もない子も一緒にあそぼう！「釜のめ
しクラブ」あそび会＝体育館で、いろい
ろなゲームを楽しんだり交流したりしま
す＝❶11/18㈰午前9時半～11時❷小学
生以上、先着50人❸無料❹11/2㈮午後1
時～☎で　▶パパとあそぼ！＝父親と幼
児の遊びを楽しく紹介します。パパも一
緒に遊びませんか？＝❶11/18㈰午前10
時半～11時半❷幼児と父親、先着25組
❸無料❹11/2㈮午後2時～☎で

豊四季台近隣センター〈問豊四季台児童セ
ンター☎7144－5363〉　▶スイートポテ
トをつくろう！＝みんなで楽しくスイートポ
テトを作ります＝❶11/17㈯午前10時～11
時半❷小学生、先着15人❸100円❹11/2㈮
午後2時～☎で

中央公民館〈問ちば県民共生センター東
葛飾センター☎7140－8602〉　▶作ろ
う！でっかいクリスマスツリー＝親子で楽し
める工作パーティーを行い、お話「もういち
ど考えて　子育て」を聞いて、男女差別の
ない社会の大切さを学びます。講師：川村
学園女子大学・内海崎貴子准教授、工作指
導：彫刻家・沼尻昭子さん、島久幸さん＝
❶12/1㈯午後1時半～4時半❷子どもと保
護者、先着20組（最大48人）❸無料❹「作ろ
う！でっかいクリスマスツリー参加希望」と明
記し、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・保
育の有無を書いて、ちば県民共生センターへ
ファクス（7140－8604）かメール（欄外3）で
❺一時保育あり（予約制）

中央公民館☎7164－1811　▶子ども体
験教室「ワクワク広場」＝別表参照＝❶
12/2㈰午後1時～4時❷・❸別表参照❹
①～⑥＝往復はがきに「子ども体験教室
希望」と明記し、希望教室番号・教室名、
住所・氏名・学年・電話番号と返信面のあ
て先を書いて、〒277－0005柏5丁目8－
12　柏市中央公民館へ、11/14㈬までに
郵送で（必着）※応募者多数の場合は抽
選⑦～⑪＝当日、会場へ直接

▶▶ミュージカル出演者・コーラス・演
奏者募集

来年3月に上演するミュージカルの出
演者等を募集します＝❷どなたでも❸
300円（18歳未満のかた）❹11/2㈮午
前10時～11/15㈭午後5時に、豊四季
台児童センターへ☎で

アドレス1http://www2m.biglobe.ne.jp/̃wata001/index.html2a.karibe@nifty.ne.jp3k-koza@mz.pref.chiba.lg.jp

催　　 し

■中央公民館の
　パソコン講座

※会場は中央公民館。費用は100円（CD－R代）。OSはWindows
　XPで、Office2007使用。講師はパソコンボランティア

問中央公民館 ☎7164－1811

申
し
込
み

各講座ごとに、往復はがきに希望講座名を明記し、住所・氏名・年齢・電話番
号と返信面のあて先を書いて、〒277－0005柏5丁目8－12　柏市中央公民館
へ、①～④は11月8日㈭、⑤～⑦は11月12日㈪までに郵送で（必着）※応募は
1講座につき1人1通。応募者多数の場合は、各締め切り日の翌日午前9時に中
央公民館で抽選。①～③は以前に受講したかたは応募できません

講 座 名 と　　き 対　　象 内　　容

①はじめてのパ
ソコン講座

11月16日㈮・17日㈯
午前9時半～午後0
時半（計2回）

市内在住・在勤
でパソコンの初心
者のかた、25人

パソコンの基本操作を学
びます

②年賀状作成講
座

11月17日㈯午後1時
半～4時半

市内在住・在勤
で、文字入力がで
きるかた、各25人

ワードなどを使って年賀状
を作ります

③ワード2007初
心者講座

11月18日㈰・25日㈰
午前9時半～午後0
時半（計2回）

案内状作成を通してワー
ド2007の基本を学びます

④はがきの作
成・差込印刷
（ワード）講座

11月20日㈫午後1
時半～4時半

ワードを使い、デジカメで
撮った写真の加工・編集
を行います

⑤デジタルアルバ
ム作成講座

11月23日㈮午後1
時半～4時半

デジカメ写真を使ってオリ
ジナルアルバムを作ります

⑥ワードで作る
年賀状講座

11月24日㈯・12月1日
㈯午前9時半～午
後0時半（計2回）

デジカメ写真を使いワード
でオリジナル年賀状を作り
ます（文面・あて名・印刷）

⑦ワードでイラス
ト入り年賀状
作り講座

11月29日㈭午前9
時半～午後0時半

ワードの図形描画を使っ
てオリジナル年賀状を作
ります

 教 室 名 対　象 費用
①クリスマスリース

市内在住の
小学生、各
15人

300円
②石のアート 200円
③竹のフィギュア 200円
④万華鏡 400円
⑤ダンスであそぶ 100円
⑥料理教室（太巻
きすし） 500円

⑦楽しい折り紙
市内在住の
小学生、各
先着20人

100円
⑧クリスマスカード 200円
⑨きめこみパッチ
ワーク 400円

⑩絵本つくり 100円

⑪囲碁ゲーム
市内在住の
小学生、先
着10人

無料

※低学年は保護者同伴



「女性に対する暴力をなくす運
動」街頭キャンペーン

　11月12日㈪～25日㈰は「女性に
対する暴力をなくす運動」期間です。
柏市・千葉県・千葉県警察本部では、
DV・ストーカー等女性への暴力防止
を訴えるキャンペーンを行います。
　とき11月15日㈭午前11時～正午
ところ柏駅東口サンサン広場　内容
柏市消防音楽隊の演奏（雨天中止）
と啓発物品の配布　問男女共同参画
室☎7167－1127

狩猟期間が始まります

　本年度はニホンジカの狩猟（網猟・
わな猟・銃猟）も一定の規制を設け
て解禁されます。狩猟者はマナーを
守った安全な狩猟をし、野外で活動
するかたは目立つ服装やラジオの携
帯などで、事故防止に努めましょう。
　期間11月15日㈭～来年2月15日
㈮　問千葉県自然保護課☎043－
223－2972

年末調整等説明会

　とき11月13日㈫午後2時～4時　
ところ市民文化会館大ホール※11月
12日㈪＝野田市役所、11月14日㈬

＝あびこ市民プラザ（各日午後1時
半～3時半）でも可　対象地域柏市
を含む柏税務署の管内区域　その他
年末調整等に必要な書類や用紙を会
場で配布。案内状が届いているかた
は出席票兼関係用紙請求書にあらか
じめ必要枚数の記入を　問柏税務署
☎7146－2321

ふれあい福祉・健康機器展

　とき11月23日㈮・24日㈯午前10
時～午後7時（24日は午後4時まで）
ところけやきプラザ（我孫子市）　
内容脳トレや学習ゲーム用具・最新
介護機器の展示、体型・血流測定と
運動アドバイス、バザーなど※同時
開催セミナー「最新の福祉用具とそ

の使いかた」あり＝11月23日㈮午
後1時半～3時。先着30人。同展実
行委員会へ電話で申し込みを　入場
料無料　その他来場者プレゼント①
各日午前10時・11時、正午、午後2時・
3時にお菓子袋（各回先着50人）②
抽選で便利グッズや健康・美容施設
の招待券・割引券　問千葉県福祉ふ
れあいプラザ「ふれあい福祉・健康
機器展」実行委員会☎7165－2881

中小企業 IT経営おたすけフェア

　企業経営に ICT（情報通信技術）
を活用し、自社の作業効率・生産性
を上げることは重要です。このフェ
アで、自社経営に IT化を導入する
きっかけを作りませんか。

　とき11月19日㈪正午～午後7時　
ところ柏商工会議所（東上町）　対
象市内事業所の事業主・役員・従業
員　内容▶セミナー（事前申し込み
が必要）＝①これだけは知っておき
たい IT経営② IT経営実践事例セミ
ナー③ネットDE商いのススメ④最
新 ICTソリューションと近未来テク
ノロジーの紹介▶IT導入相談コーナ
ー▶最新 ICT体験コーナー＝最新パ
ソコン等の体験、Windows Vista・
office2007操作デモ▶ IT経営おた
すけ企業展＝当所の ICT関連企業に
よる技術、商品等のPR　セミナー
の申し込み11月13日㈫までに、柏
商工会議所へ電話で　問柏商工会議
所☎7162－3305

市内在住で、基本健康診査・女性の基本35・人間ドッ
ク等の検査結果が生活習慣改善を要するかた。事前
に電話で予約の上、会場の近隣センター等へ
日ごろの健康チェックや保健師への気軽な相談を希
望するかた。血圧・体脂肪測定など。日程を確認の上、
当日、会場の近隣センター等へ直接

健康づくり相
談（予約制）

ふれあい健康
相談

1日㈭＝アミュゼ柏、14日㈬＝松葉近隣センター、28日㈬＝増尾近隣センタ
ー、30日㈮＝西原近隣センター。いずれも午前10時～11時半
2日㈮午後1時～2時半＝豊四季台近隣センター
65歳以上のかた。健康づくり・介護予防についてのワンポイント講座、自宅で
できる簡単体操など

いきいきはつ
らつ教室

日時は申込時に決定、健康管理センター・沼南保健センター。献立の立て方
や摂取量のアドバイス等の食事相談が必要なかた

食事（栄養）相
談（予約制）

8日㈭＝高柳近隣センター、15日㈭＝教育福祉会館。いずれも午後1時半～3
時。市内在住のかた。子どもは母子健康手帳、40歳以上のかたは健康手帳（持
っているかただけ）、歯磨き指導を受けるかたは歯ブラシの持参を

かしわ歯科相
談室

14日㈬＝豊四季台近隣センター、15日㈭＝沼南保健センター、21日㈬＝永楽
台近隣センター、22日㈭＝中央保健センター、27日㈫＝南部近隣センター、
30日㈮光ケ丘近隣センター。いずれも午後1時半～2時20分。生後3カ月～7
歳5カ月児。予診票（会場にもあり）・母子健康手帳・スリッパの持参を

ポリオの予防
接種

12日㈪・20日㈫・26日㈪・27日㈫午後2時～4時、柏健康福祉
センター。精神障害などで悩んでいるかた、家族心の健康相談（予約制）

悩みごと相談＝5日㈪・19日㈪、酒害教室＝6日㈫、いずれも
午後2時～4時。家族教室＝19日㈪午後2時半～4時半。柏健
康福祉センター。アルコール問題を抱えるかた、家族

アルコール悩みごと相
談（予約制）・酒害教室・
アルコール家族教室
女性のための健康相談
（婦人科・予約制） 9日㈮午後2時～3時半

22日㈭午後1時～1時半、柏健康福祉センター。発達の遅れ
が心配な1歳ぐらいまでの乳幼児。母子健康手帳の持参を
12日㈪午後1時～2時・午後5時半～7時半、26日㈪午後1時
～2時。柏健康福祉センター。匿名で受検可

未熟児等発達相談
（予約制）

毎㈬午前9時～11時、柏健康福祉センター

第1～第4㈫午前9時～10時半、柏健康福祉センター

腸内細菌検査（検便）

電話相談＝㈪～㈮・来所相談＝毎㈫柏健康福祉センター。
いずれも午前9時～午後5時DV相談（来所は予約制）

水質検査（飲用水必須
項目・プール水、予約制）

エイズ相談・HIV抗体
検査（予約制）

8日㈭午後1時～3時、柏健康福祉センター。不妊に悩むかた不妊相談（予約制）

▶1歳6か月児健康診査（平成18年4月生まれ）
1日㈭・6日㈫・7日㈬＝中央保健センター、2
日㈮＝沼南保健センター
▶3歳児健康診査（平成16年5月生まれ）
8日㈭・13日㈫・20日㈫＝中央保健センター、
16日㈮＝沼南保健センター
▶幼児のむし歯予防教室（平成17年11月生まれ）
9日㈮・15日㈭・22日㈭＝健康管理センター、
27日㈫＝沼南保健センター

12日㈪＝市役所、17日㈯＝イオン柏ショッピングセンター（豊町2丁目）。いず
れも午前10時半～11時45分・午後1時半～4時。13日㈫午前9時15分～10時
半、道路サービス事務所。16～64歳で健康なかた

献血キャンペー
ン

マタニティー
クッキング教
室（予約制）

12日㈪午前10時半～午後1時半、中央保健センター。妊婦と家族（子どもを除
く）。費用600円。エプロン・三角きん・ふきん・米半カップ・母子健康手帳の持
参を

月11

柏健康福祉センター（柏保健所） ☎7167－1255

健康推進課 ☎7164－3333・沼南保健センター ☎7193－2111

通
知
が
届
い
て
い
な
い

場
合
は
ご
連
絡
を

各日程は、各近隣
センターで配布して
いるチラシや市の
ホームページをご覧
になるか、電話で問
い合わせを

▶日曜日・祝日…歯科☎7164－
8114（午前10時～午後3時半）・
歯科以外☎7163－0119（午前9
時～午後5時）※音声案内

▶夜　間…内科・小児科☎7163
－0119（午後7時～午前8時）※
午後10時以降は音声案内

夜間・休日 に急病になったら

⑦面→④面へと続きます 第1300号 平成19年（2007年）11月1日

　対象市内在住のかたで構成する
非営利のグループ・家族　区画数
29区画程度　販売品衣類・雑貨・
古本など（危険物・食品・薬等は不
可）　出店料500円　申し込み往
復はがきに「ミニフリーマーケット出
店希望」と明記し、グループ名、代表
者の住所・氏名・電話番号、構成人
数、主な販売品目と返信面のあて先
を書いて、〒277－0872十余二348
－202　柏市リサイクルプラザリボン
館へ、11月18日㈰までに郵送で（必
着）※応募者多数の場合は抽選
柏市リサイクルプラザリボン館
☎7199－5082

ミニ・フリーマーケット
出店者募集！
12月9日（日）午前9時半～正午
柏市リサイクルプラザリボン館

問

雨天実施

問スポーツ課 ☎7191－7399■市民体育大会

問スポーツ課 ☎7191－7399■スポーツ講習会

種 目 と　き ところ 対　　象 内　容 費　用 申し 込 み 問い合わせ

ボウリ
ング

11月18日㈰午
前10時半～午
後2時

北小金ボ
ウル（松
戸市）

市内在住・在勤・在学
のかたか、CBF加盟団
体登録会員、先着56人

ジュニアの部、一般男
子・女子の部各部門
個人戦6ゲームトータル

ジュニア＝
2,300円、一
般＝2,500円

11月1日㈭から、北小
金ボウルへ直接

谷沢 ☎7131
－9100

グラウ
ンドゴ
ルフ

11月23日㈮午
前9時～午後1
時

富勢運動
場多目的
広場

市内在住・在勤・在学
で、中学生以上のかた 個人戦（40ホール） 600円 11月5日㈪までに、堀

内へ電話で
堀内 ☎7143
－3403（午
後2時以降）

柔道 11月23日㈮午
前9時から

中央体育
館柔道場

幼稚園・小・中学生学
年別、高校生の部、一
般無段・有段の部※中
学生以上は男女別

個人戦 600円

〒277－0827松葉町
3丁目24－3　柏市柔
道連盟事務局小坂
敏幸へ、11月9日㈮ま
でに郵送で（必着）

小坂 ☎7131
－0323

弓道 11月23日㈮午
前9時20分から

中央体育
館弓道場

市内在住・在勤の社会
人と柏市弓道連盟会員近的競技 500円 当日午前9時10分まで

に、会場へ直接
島田 ☎7105
－1237

バドミ
ントン

Ⓐ11月25日㈰
午前9時から
Ⓑ来年3月2日
㈰午前9時から

Ⓐ＝中央
体育館
Ⓑ＝沼南
体育館

1・2部＝オープン、3・4
部＝市内在住・在勤・
在学・在クラブのかた
（小・中学生は協会推
薦者だけ）※Ⓑは4部
はなし

Ⓐ＝混合ダブルス
1･2･3･4部Ⓑ＝柏オ
ープン：男女各ダブ
ルス男女1・2・3部

Ⓐ・Ⓑ各小・
中学生＝500
円、高校生＝
1,000円、一般
＝1,500円、在ク
ラブ＝1,800円

Ⓐは11月11日㈰、Ⓑ
は来年2月17日㈰まで
に、ラケットショップキ
ャビンへ直接か、冨
澤へファクスで

冨澤 ☎7135
－ 8 5 0 0・
℻ 7 1 3 5 －
8501

来年2月23日㈯
午前9時から

中央体育
館 千葉県在住の小学生 シングルス（初心者・

経験者・学年別） 1,000円 来年1月31日㈭まで
に、大津へ電話で

大津 ☎7173
－8662

合気道
来年1月27日㈰
午前9時～午
後3時

中央体育
館柔道場

市内か近郊在住・在
勤・在学の高校生・大
学生・一般のかた

合気道基本技・応用
技、その後錬成大会 500円 当日開始30分前まで

に、会場へ直接
庄子 ☎7133
－7039

種 目 と　き ところ 対　　象 内　容 費用 申し 込 み 問い合わせ

レスリ
ング

11月11日～12月16日
の毎週日曜日午前9
時半～正午

柏四中武
道場

幼年～中学生（男女不
問。高校生・一般のかた
も可）※見学だけでも可

レスリングの基本練
習、体力づくり 500円 事前に矢後へ電話

で
矢後 ☎7164
－2632・090
－8806－2359

レクリ
エーシ
ョン

11月17日㈯・24日
㈯、12月1日㈯・9日
㈰午後1時～2時半

永楽台近
隣センターどなたでも

懐かしい曲・新しい
曲に合わせてレクリ
エーションダンス

無料
11月10日㈯までに、
湯山へ電話するか、
当日、会場へ直接

湯山 ☎7173
－2228

登　山 11月27日㈫午後6時半～8時半
アミュゼ
柏

市内在住の山登り初心
者（中高年男女）、先着6
人

初級登山教室
登山の基礎を机上
と実技で学びます

1,000円 11月15日㈭までに、谷田へ電話で
谷田 ☎7139
－2827（午後7
時～9時）



★相談日が祝・休日に当たる
場合は休みます。また、都合
により休む場合がありますの
で、事前にご確認ください

市民相談

▶子育てにこにこ電話相談
　☎7162－2525（健康推進
課）㈪～㈮9：00～12：00・13：
00～17：00

▶こども「やまびこでんわ 柏」
　 （話を聞いてもらいたいとき）
　☎7166－8181（少年補導セ
ンター）㈯・㈰・㈷を除く毎日
13：00～19：00

▶家庭児童相談
①㈪～㈮9：00～16：00＝家
庭児童相談室（市役所児童
育成課内）②第2㈪10：00～
15：00＝沼南庁舎相談室
　家庭児童相談室 
　☎7167－1458

▶不登校相談〈電話・面接
（予約制）〉
　㈪～㈮9：00～16：00
　教育研究所適応指導教室 
☎7133－9400・教育相談
訪問指導員室（柏六小内 
☎7143－7724・増尾西小
内 ☎7175－7755・沼南庁
舎内 ☎7191－3366）

▶少年相談
　㈯・㈰・㈷を除く毎日9：00～17：00
　少年補導センター ☎7164－7571

▶消費生活相談
㈪～㈮9：00～16：30
消費生活センター 
☎7164－4100

▶緑の相談〈電話も可〉
　第2・第4㈯10：00～16：00
　柏市みどりの基金 ☎7160－3120

▶老いじたくあんしん相談（予約制）
　第2・第4㈮9：00～12：00
　市役所相談室
　予約は11月分を11月2日㈮9：00
から、老いじたくあんしんねっと
　（☎7169－4165、ヨイロウゴ）へ
　高齢者支援課 ☎7167－1135

▶リハビリ相談〈電話・面接（予約制）〉
　㈪～㈮10：00～16：00
　身体障害者福祉センター
　☎7163－9353

▶学校教育相談・幼児教育相
談・発達障害相談
　〈電話・面接（予約制）〉
　㈪～㈮9：00～16：00
　教育研究所分室 ☎7145－
2110・☎7145－7778

▶住宅リフォーム相談
①11月11日㈰13：15～16：
15＝高田近隣センター②11
月27日㈫10：00～16：00＝
市役所相談室
建築住宅課 ☎7167－1147

▶法律相談（予約制）
①㈪・㈭と第1・第2を除く㈬9
：30～15：30＝市役所相談室
②第1㈬9：30～15：30＝沼南
庁舎相談室③〈夜間〉第2㈬
18：20～20：25＝アミュゼ柏
予約はそれぞれ前週㈭9：00
から
裁判中のものはご遠慮を
広報広聴課 ☎7167－1119

▶身体障害者相談〈電話・面接〉
　第3㈫10：00～15：00
　教育福祉会館1階相談室
　☎7164－2911
▶知的障害者相談〈電話・面接〉
　第4㈫10：00～15：00
　教育福祉会館1階相談室
　☎7164－2911

▶心配ごと相談
①㈬・㈯10：00～15：00＝教育
福祉会館 ☎7163－2734②㈭
10：00～15：00＝沼南社会福祉
センター ☎7193－2942③第2・
第4㈪10：00～15：00＝柏ビレ
ジ近隣センター ☎080－6807－
5727※携帯電話のため一般電
話よりも通話料がかかります
柏市社会福祉協議会 ☎7163－
9001

▶外国人のための相談
　〈中国語・スペイン語・英語〉
　英語＝毎週㈪
　中国語・スペイン語＝毎週㈬
いずれも13：00～17：00
　国際交流室 ☎7167－0941

▶税務相談（予約制）
①第2㈮13：00～17：00＝市
役所相談室②第3㈮13：00
～17：00＝沼南庁舎相談室
予約は当月分を毎月第1㈪9：
00から
広報広聴課 ☎7167－1119▶不動産相談

第3㈮10：00～15：00＝市
役所相談室
広報広聴課 ☎7167－1119
▶登記相談
第2㈫10：00～15：00
市役所相談室
広報広聴課 ☎7167－1119

▶行政相談
①第1・第2㈬10：00～12：
00＝市役所相談室②第3㈪
10：00～12：00＝沼南庁舎
相談室
広報広聴課 ☎7167－1119

▶人権身の上相談
①第1・第3㈫10：00～15：
00＝市役所相談室②第2㈫
10：00～15：00＝沼南庁舎
相談室
広報広聴課 ☎7167－1119

▶心の健康相談（予約制）
①11月6日㈫13：30～15：30・
11月16日㈮12：45～14：45＝
教育福祉会館②11月27日㈫
13：30～15：30＝沼南保健セ
ンター
各回先着3人程度
①＝障害福祉課 ☎7167－1243
②＝沼南支所（保健福祉課） 
☎7191－1111㈹

▶ひきこもり相談
㈪～㈮9：00～17：00
障害福祉課 ☎7167－1243・
健康推進課 ☎7164－3333・
高齢者支援課 ☎7167－1135
・家庭児童相談室 ☎7167－
1458
※心配ごと相談でも受け付け
ます

▶ボランティア相談
　㈰・㈷を除く毎日9：00～17：00
　教育福祉会館1階ボランティ
アセンター ☎7165－0880

▶交通事故相談（予約制）
　11月1日㈭・15日㈭10：00～15：00
　市役所会議室
　交通施設課 ☎7167－1304

▶女性のこころと生き方相談（予約制）
　毎週㈭10：00～16：00
　男女共同参画室 ☎7167－1127

都市計画変更案などを縦覧

　とき11月6日㈫～20日㈫（市役所
は土・日曜日を含む）　ところ都市
計画課（市役所第1庁舎4階）　内容
①用途地域の変更案（千葉県都市計
画課でも縦覧可）②高度地区の変更
案③防火地域・準防火地域の変更案
④地区計画の決定案（北柏駅北口駅
前地区）・変更案（柏インター第一
地区）⑤生産緑地地区の変更案　意
見書の提出市内に住所がある個人・
法人と利害関係者は意見書を提出で
きます。〒277－8505　柏市役所都
市計画課へ、11月20日㈫までに郵
送（当日消印有効）するか直接持参
を　問都市計画課☎7167－1144・
千葉県都市計画課☎043－223－
3376

チューリップ花壇コンテスト

　とき球根・ビオラの植え付け＝11
月下旬、審査＝来年4月中旬　とこ
ろあけぼの山農業公園（菜の花畑）

対象市内在住のかた、10グループ　
内容グループで28平方メートルの区
画にチューリップの球根やビオラを
自由な図案で植えます※球根・ビオ
ラは配布　費用無料　申し込み往復
はがきに「花壇コンテスト参加希望」
と明記し、代表者の住所・氏名・年齢・
電話番号・グループ名・人数と返信
面のあて先を書いて、〒277－0825
布施2005－2　あけぼの山農業公園
へ、11月6日㈫までに郵送で（当日
消印有効）※応募は1グループ1通。
応募者多数の場合は抽選　問あけぼ
の山農業公園☎7133－8877

全国物価統計調査にご協力を

　11月21日㈬現在で、全国物価統
計調査が行われます。調査対象に選
ばれた小売店舗と飲食店・サービス
事業所には、11月上旬に千葉県知事
に任命された調査員が調査員証を携
行し訪問しますので、ご協力をお願
いします。調査内容は統計以外の目
的には使用されません。
　問情報政策課☎7167－1153

しこだ児童センターが一時閉館

　しこだ児童センターは、改修工事
のため一時閉館します。閉館期間中
は、豊四季台児童センターやほかの
児童センターをご利用ください。
　閉館期間11月12日㈪～来年1月3
日㈭開館予定1階は来年1月4日㈮か
ら、2階は来年2月9日㈯から　問児
童育成課☎7167－1595・しこだ児
童センター☎7145－2522

市立かしわ幼稚園の入園児を募
集

　来年4月に入園する幼児を募集し
ます。教育期間は1年間です。
　対象市内在住か来年4月までに転
入予定で、平成14年4月2日～平成
15年4月1日に生まれた幼児、140人
費用入園料＝5,000円、保育料（月
額）＝7,500円、教材費等（月額）
＝900円程度※入園時には園服等で
13,000円程度が必要　申し込み11
月5日㈪から市立かしわ幼稚園（篠
籠田）、学校教育課（沼南庁舎2階）、
児童育成課（市役所第1庁舎2階）、
各近隣センター・出張所で配布する
願書に必要事項を書き、住民票（家
族全員が記載されているもの）1通
を添えて、11月12日㈪～16日㈮午
前9時～午後4時に市立かしわ幼稚園
へ直接※後日面接あり　その他給食
はありません。通園バスがないため、
送迎の必要あり　問市立かしわ幼稚
園☎7143－1523

交通安全の集い

　とき12月7日㈮午後1時半～4時　
ところアミュゼ柏　定員300人（全
席指定）　内容交通安全教室、津軽
三味線・太鼓ショー、民謡歌手・根
本麻耶民謡ショー　費用無料　申し
込み往復はがきに「交通安全の集い

希望」と明記し、住所・氏名・年齢・
電話番号と返信面のあて先を書い
て、〒277－0835松ケ崎722－1　
柏警察署内交通安全協会事務局へ、
11月15日㈭までに郵送で（当日消
印有効）※応募は1人1通。1通につ
き2人まで。2人の場合は「2人希望」
と記入を。応募者多数の場合は抽選
問交通施設課☎7167－1304・柏交
通安全協会☎7148－0300

図書館本館が休館

　図書館本館は、蔵書点検のため休
館します。
　期間11月20日㈫～ 12月2日㈰　
その他分館は通常どおり開館※本
館・分館とも月曜日休館　問図書館
本館☎7164－5346

新潟県中越地震・能登半島地震
の義援金を送金

　平成16年9月の新潟県中越地震・
平成19年3月の能登半島地震の災害
義援金の受け付けは終了しました。
新潟県中越地震に対し皆さんから寄
せられた義援金はこの3年間で総額
5,504,626円、また能登半島地震へ
の義援金は163,376円となり、それ
ぞれ日本赤十字社を通じ、被災地に
送金しました。ご協力と善意に心か
ら感謝します。
　問保健福祉総務課☎7167－1131
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　今年9月末までに、市内では117件の火災が発
生し、昨年に比べ件数が増加しています。火災予
防には一人一人の心がけが大切です。火元を確か
めて発生を未然に防ぎましょう。

秋季柏市火災予防運動
「火は見てる　あなたが離れる　その時を」

問消防本部予防課 ☎7133－8792

■消防音楽隊の駅前コン
サート

とき11月9日㈮午前11時か
ら　ところ柏駅東口サン
サン広場　内容消防音楽
隊のコンサート、住宅用火
災警報器の展示、相談

■児童防火ポスター展
とき11月5日㈪までの午前
10時～午後8時（最終日は
午後3時まで）　ところそ
ごう柏店8階連絡通路

●早期発見のため、住宅用火災警報器等を設置
●寝具・衣類からの火災を防ぐため、防炎製品を使用
●火災を小さいうちに消すため、消火器等を設置
●お年寄りや体の不自由な人を守るために、隣近所の
協力体制をつくる

住宅防火  いのちを守る  4つのポイント

11月9日㈮～15日㈭

12月から利用できる保険証（高齢
受給者証）を交付します。医療機
関等で診療を受けるときは、新し
い被保険者証を提示してください

問保険年金課 ☎7167－1129
》11月下旬 に発送予定です

昭和12年11月2日
～昭和12年12月1日
昭和12年11月2日
～昭和12年12月1日

生まれの柏市
国民健康保険
利用のかたへ

問
かしわ環境ステーション ☎7170
－7090（午後1時～5時、日・月曜
日休館）

かしわ環境ステーション
フェスタ2007　［入場無料］

　ところかしわ環境ステーション　
内容・定員▶講演：午後1時15分から
「異常気象と温暖化問題」銚子地方
気象台・小柴厚さん、午後3時から「気
象と健康」千葉大学・喜多敏明准教
授（柏の葉診療所長）＝先着100人▶
南部クリーンセンターの見学＝午前10
時半～11時半、先着30人▶市民環境
団体・大学等のパネル展示　講演・
見学申し込みそれぞれ11月2日㈮午
後2時から、かしわ環境ステーションへ
電話するかファクス（7172－2100）・メ
ール（欄外1）で

11月23日㈮午前10時～午後4時半

■公開される審議会等 ※傍聴希望者は当日、会場へ直接
名　称 と　き ところ 定　員 問い合わせ

柏市都市計画審
議会

11月8日㈭午後1
時半～3時半

いきいきプラザ
2階研修室 先着10人 都市計画課 

☎7167－1144

柏市環境審議会 11月8日㈭午後1
時半～4時

講堂（市役所
第1庁舎4階） 先着9人 環境保全課 

☎7163－4422
柏市スポーツ振
興審議会

11月15日㈭午後
3時～5時

沼南公民館第
1会議室 先着5人 スポーツ課 

☎7191－7399



このコーナーで
は市民の皆さん
からの投稿を募
集中！詳しくは広
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街かど

市民生活の向上を目指して
総務相へ中核市指定を申し出

み
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で
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に
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し
た
よ

地
域
安
全
マ
ッ
プ
づ
く
り
教
室

　危ない場所を自分で考えてみよう――。10月
12日、光ケ丘小学校の4年生138人全員が参加
し、地域安全マップづくり教室が行われました。
生徒たちは学校周辺を歩き、「誰もが入りやす
い」、「周りから見えにくい」をキーワードに危
険な場所を探しました。午後は話し合ってマッ
プを作成。「この公園は入口が多いから入りや
すいよ」、「街灯が少ないと夜は見えにくいかな」
と、いつもとは違う視点で、通学路や遊び場を
見直していました。

野 外 ス テ ー ジ に 熱 狂！
音Fes かしわ2007

　ストリート・ブレイカーズが中心になり、柏駅東口
サンサン広場で10月14日から8日間にわたり繰り広げ
られた「音街かしわ2007」。その最後を飾るイベント「音
Fes かしわ」が、10月21日、大堀川防災レクリエーシ
ョン公園で行われました。暑いぐらいの日差しの中、
柏にゆかりのあるアーティストたちが次々と熱演。夕
暮れがせまる中、最後にサンプラザ中野BANDのリー
ドで、観客全員が総立ちとなり「Runner」を歌うという、
ぜいたくなステージで感動のうちに幕を閉じました。

古紙配合率100％再生紙と大豆油インキを使用しています100
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よい歯のコンクールで受賞
　　た か も り　　　　　

No.430

毎日を健康に楽しく

高森　キクエさん

　今年度の「高齢者のよい歯のコンクール」で
千葉県知事賞を受賞した。現在82歳。32本全て
が自分の歯で、生まれてから一度も虫歯になっ
たことがない。
　歯の健康の秘訣（ひけつ）は、「食べた後は必
ず歯みがきをして、間食をしないこと」。そして、
「1日30品目の食材を使って、朝・昼・晩三度の
食事をしています。歯が健康だと何でもおいし
く食べられるし、好き嫌いもありません」。歯だ
けでなく、体の中から健康になるように、栄養
のバランスをとることに心がけている。また、
年に一度はかかりつけの歯科医に行って検査を
受けたり、歯石を取ったりしている。
　歯の健康に気をつけだしたのは、運動が得意
で、おてんばだったという少女時代から。やは
りほとんどむし歯がなかったという父親が熱心
で、「子どもたち全員がよく口の中を調べられて
いました。食後の歯みがきと、間食をしないの

は子どもの時から」。カ
ルシウムをとるために、
魚を食べた後はその骨を
焼いて食べていた。「父
親の影響で、今でもよい
歯を保つ習慣を続けてい
ます」。
　明るく、活発な性格も
健康な理由の一つだろうか。主婦業の傍らで、
華道を48年間、茶道を33年間、師範として多く
のお弟子さんたちを指導してきた。その他にも
日本人形作りや着付け、和裁などの資格も持っ
ている。好奇心が強く、今は、刺しゅうが美し
い「御殿（ごてん）まり」作りの先生を探して
いるという。「チャレンジに終わりはありません」
と、笑顔で話す口元にはきれいな歯が輝く。

　布施在住。

市の人口（19.10.1 現在）388,350人(前月比163人増）　男　193，324人　女　195，026人　150,782世帯(前月比120世帯増）

華道の師範として48年
間指導している

　J リーグチームが、その知識と経験を生かし、
高齢者に介護予防の指導をする「Jリーグ介護予
防事業」。柏レイソルでも、10月11日から計4回
の運動教室を行いました。2回目の10月18日は、
最高齢76歳のかたを含む25人が参加。ボディー
スパイダーという器具やサッカーボールなどを使
い、筋肉やバランス感覚を鍛える訓練を行いまし
た。笑い声が絶えない楽しい教室で、参加者全員、
介護知らずの楽しい人生が過ごせそうですね。
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、

市
民
生
活
の
向
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目
指
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取
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組
み
を
進
め
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い
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ま
す
。

柏レイソルの介護予防事業
これからも笑顔で元気に


