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P2…………市営駐輪場の利用申し込み
P3…………パブリックコメント
P4…………市のしごといくらかかるの？
　　　　　 「自校単独調理方式」
P5…………地域活動の輪
　　　　　 「柏市青少年相談員連絡協議会」

　暮らしに役立つ情報がたくさん載ってい
る市のホームページを、このたび全面リニ
ューアルします。目指したのは、困ったこ
とが起きたとき、「問題を解決できる」一歩
進んだホームページ。簡単に目的の情報に
たどり着けるよう、情報の整理と検索機能
の強化を行いました。

問秘書広報課 ☎7167 ー 1175

3月1日   から火

　緊急または重要なお知らせがある時は、すぐに気
付けるよう、ページの上部に表示します。

　多様な検索方法によって、知りたい情報に素早く
たどり着けます。
▶キーワード検索＝関連する言葉を入力して情報を検
索します。よく検索されるキーワードは下段で候補を
提示し、入力を補助します
▶分野別検索＝くらし・ビジネス・施設・組織の各ジ
ャンルにマウスを合わせてクリックすると、メニュー
内の分類や記事が次々と右側に表示されます。目的の
情報を、ページを切り替えることなく探せます

▶生活シーン別検索＝人生の節目で必要な情報は、生
活シーンから検索することができます

　検索と情報のエリアを明確に分け、情報エリア内
の情報も定番のものと日々更新されるものが一目で
分かるように表示します。

市のホームページが変わります
目的の情報に素早くアクセス！

情報が簡単に探せます

緊急・重要情報がすぐに分かります

最新の情報が見やすくなります

http://w w w.city.kashiwa.lg.jp/HP

緊急のお知らせ・
重要な情報

特長 1

3つの検索機能

特長 2

明確な情報配置

特長 3

使ってみよう！新機能「RSS配信」
市の最新情報を、RSSという機能を使っ
て配信できるようにします。RSSリー
ダーやインターネット上のサービスを利
用することで、市のホームページにアク
セスしなくても、更新状況が自動で入手
できます

柏市 検索

定番定番 更新される情報

検索エリア
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番号 駐輪場 代表受付駐輪場

使用料

自転車 原動機付
自転車

（50cc以下）

自動
二輪車

（50ccを
超える）一般 高校生

以下

011 柏駅東口第一 柏駅東口第一 10,800 10,800 ── ──
012 柏駅東口第二 柏駅東口第二 10,800 10,800 ── ──
013 柏駅東口第三 柏駅東口第三 7,200 3,600 14,400 ──
014 柏駅東口第四 柏駅東口第四 5,400 2,700 10,800 ──
015 柏駅東口第五 柏駅東口第二 9,000 4,500 ── ──
016 柏駅東口第六 柏駅東口第三 5,400 2,700 10,800 16,200 
021 柏駅西口第一 柏駅西口第一 7,200 3,600 ── ──
022 柏駅西口第二 柏駅西口第二 7,200 3,600 ── ──
023 柏駅西口第三 柏駅西口第三 9,000 4,500 18,000 ──
024 柏駅西口第四 柏駅西口第八 5,400 2,700 10,800 16,200 
025 柏駅西口第五 柏駅西口第三 9,000 4,500 ── ──
026 柏駅西口第六 柏駅西口第六 7,200 3,600 14,400 ──
028 柏駅西口第八 柏駅西口第八 7,200 3,600 ── ──
029 柏駅西口第九 柏駅西口第三 9,000 4,500 ── ──
221 北柏駅北口第一

北柏駅北口第一
7,200 3,600 14,400 21,600 

222 北柏駅北口第二 9,000 4,500 ── ──
311 豊四季駅南口第一

豊四季駅北口第一
7,200 3,600 14,400 21,600

321 豊四季駅北口第一 7,200 3,600 14,400 21,600 
411 新柏駅東口第一

新柏駅東口第一
7,200 3,600 14,400 ──

421 新柏駅西口第一 7,200 3,600 ── ──
422 新柏駅西口第二 5,400 2,700 10,800 ──
511 増尾駅東口第一

増尾駅東口第一
5,400 2,700 10,800 ──

512 増尾駅東口第二 7,200 3,600 ── ──
521 増尾駅西口第一 増尾駅西口第一 7,200 3,600 14,400 ──
611 逆井駅東口第一

逆井駅西口第一
7,200 3,600 14,400 ──

621 逆井駅西口第一 7,200 3,600 14,400 ──
711 高柳駅東口第一

高柳駅東口第五
7,200 3,600 ── ──

712 高柳駅東口第二 7,200 3,600 ── ──
713 高柳駅東口第三 7,200 3,600 14,400 21,600 
715 高柳駅東口第五 一時利用専用
P01 大津ケ丘

沼南支所総務課
3,600 1,800 7,200 ──

P02 中ノ橋 3,600 1,800 7,200 ──

駐輪場 代表受付駐輪場
（問い合わせ）

使用料

自転車 原動機付
自転車

（50cc以下）

自動
二輪車

（50ccを
超える）一般 高校生

以下

南柏駅東口第一 南柏駅東口第一
（☎7172 ー 6113）

9,000 4,500 18,000 ──
南柏駅東口第二 5,400 2,700 10,800 16,200
北柏駅南口第一

北柏駅南口第一
（☎7162 ー 0031）

9,000 4,500 18,000 ──
北柏駅南口第二 4,800 2,400 10,800 16,200
北柏駅南口第三 10,800 10,800 ── ──

■表1 駐輪場一覧 （年額：円／台）

（年額：円／台）■表2 指定管理者駐輪場一覧

▶大津ケ丘と中ノ橋駐輪場の利用申請受け付けは、市役所と沼南支所総務課で行います。駐輪場では受
け付けできませんので、ご注意を▶申請書類の受け取りは原則として1人1枚、代理人による申し込みは同
居する家族に限り3人分まで▶高校生以下のかたは、学生証か保険証（写しも可）などの年齢確認がで
きるものの持参を▶柏駅東口第一・第二駐輪場は、抽選対象駐輪場のため、2月に決定した当選者の申
請受け付けだけ。当選者は、申請時に運転免許証などの本人確認ができるもの・平成23年度駐輪場定期
利用抽選結果通知書の持参を（電子申請の場合は、到達番号と氏名を係員にお伝えください）▶定員になり
次第締め切り、以後キャンセル待ちを受け付け

▶受付時間は午前6時〜午後8時▶北柏駅南口第三駐輪場は、抽選対象駐輪場のため、2月に決定した当
選者の申請受け付けだけ。当選者は、北柏駅南口第一駐輪場へ運転免許証などの本人確認ができるもの・
平成23年度駐輪場定期利用抽選結果通知書の持参を▶3カ月・6カ月契約も可能。料金等詳しくは、代
表受付駐輪場へ問い合わせを

柏駅西口第七駐輪場を一年間閉鎖
　柏駅西口第七駐輪場を、より収容力の高い立体駐輪場に

するための工事を行います。工事に伴い、駐輪場を一時閉

鎖します。閉鎖期間は4月1日㈮～来年3月31日㈯で、改

修後は自転車1,300台、原動機付自転車（50㏄以下）70

台、計1,370台が収容可能な地上三階建ての駐輪場になり

ます。※平成23年度は柏駅西口第三駐輪場が代表受付駐輪

場となります
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

時  2月24日㈭ 午後1時30分〜 3時30分
所  アミュゼ柏
定先着100人
出演者／柳家三壽・寿限無の会（落語）、

おやじダンサーズ（ダンス）、飛色玲歌
（マジック）他
費  無料
申  当日、会場へ直接
問  アミュゼ柏 
　☎7164－4552

時  2月26日㈯ 午前の部＝午前10時〜正
午・午後の部＝午後1時30分〜 3時
30分

所  あけぼの山農業公園
対  市内在住のかた、3本コース先着50人・

5本コース先着20人
内  栽培方法を学び、原木に穴をあけ種

駒を打ったものを持ち帰ります
費  3本コ－ス＝1,800円・5本コ－ス＝

3,000円
申  2月16日㈬午前9時から、あけぼの山

農業公園へ電話か直接
問  あけぼの山農業公園 ☎7133－8877

時  3月18日㈮ 午後1時30分〜 3時30分
所  北柏ふるさと公園
対  市内在住のかた、22人
内  小花の寄せ植えを作り植栽等の基本

を学びます
費  2,000円
申  往復はがきに「花の教室希望」と明記し、

住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番
号と返信面のあて先を書いて、〒277
－0001呼塚新田204－2 柏市みどりの
基金へ、2月22日(火)までに郵送で（当
日消印有効）※応募者多数の場合は抽選

問  柏市みどりの基金 ☎7160－3120

　子どもたちに語り継ぎたい「柏の貴重
な歴史（近代以降）」について、古文書・
写真資料を使って紹介します。
時  3月19日㈯ 午後1時30分〜 4時
所  アミュゼ柏
対  市内在住・在勤・在学のかた、先着100人
内  ▶第1部＝「柏・はじまり物語」古文書

と写真でたどる軌跡▶第2部＝「語り
継ぎたい柏の歴史」市民ボランティア
が写真で語る柏の昭和30・40年代

申   2月16日㈬ 午前9時30分から、図書館
本館へ電話か直接※3月18日㈮ まで

問  図書館本館 ☎7164－5346

椎茸（しいたけ）栽培講習会アミュゼ柏笑劇場
笑顔が幸せ連れてくる!! 花の教室「春を待つ小花の寄せ植え」 語り継ぎたい柏の歴史

～写真で語る柏の昭和30・40年代～

柏駅西口第六駐輪
場を移転
　4月1日㈮から柏駅西口

第六駐輪場を、これまで

より駅に近い場所に移転

します。新駐輪場は、自

転車400台、原動機付自

転車（50㏄以下）180台、

計580台が収容可能で、

駅から約350メートルと

近く、一時利用も可能で、

より便利に利用すること

ができるようになりま

す。定期利用は、3月2日

㈬から新駐輪場で受け付

けます。
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●図2　南柏駅周辺
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※南口第三は、抽選対象駐輪場※南口第三は、抽選対象駐輪場

●図3　北柏駅周辺 
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●図5　新柏駅周辺 
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●図6　増尾駅周辺 
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●図7　逆井駅周辺 
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●図8　高柳駅周辺 
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●図9　大津ケ丘周辺 
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●図10　中ノ橋周辺 
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●図11　柏の葉キャンパス 
駅周辺 

至流山おおたかの森駅

至柏たなか駅

（北側）

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス
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ららぽーと柏の葉ららぽーと柏の葉

第一

第一 第一

第二 第二第二

民間駐輪場

民間駐輪場
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●図12　柏たなか駅周辺 
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つ
く
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エ
ク
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プ
レ
ス
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第二民間駐輪場

パブリックコメント（意見公募手続き）

計画等 内容 問い合わせ・提出先

①柏市男女共同参画推進計画
　（改定案）

男女共同参画の推進に関する計画
（改定案）

男女共同参画室
☎ 7167－1127　  7167－1186

 http://danjo.city.kashiwa.lg.jp/

②第三次柏市芸術文化振興計画（案）芸術文化の振興に関する計画（案）
文化課
☎ 7191－7403　 7190－0892

info-bnk@city.kashiwa.lg.jp

　市では、次の計画について、「パブリックコメント（意見公
募手続き）」により皆さんの意見を募集します。

閲覧場所／各担当課・行政資料室（市役所本庁舎1階）・行政資料
コーナー（沼南庁舎1階）・各近隣センター・市のホームページで 
※①は参画eye でも閲覧可能

提出方法／意見を提出する計画名を明記し、意見（様式は自
由） と住所・氏名（ふりがな）・年齢を書いて、①＝3月4日㈮
までに〒277 ー 8505　柏市役所男女共同参画室（市役所本庁
舎4階）へ、②＝3月11日㈮までに〒277－8503　柏市教育委
員会文化課（沼南庁舎3階）へ、郵送（必着）・ファクス・メー
ルするか直接持参を ※①は参画eyeから投稿を

柏市 駐輪場
マップ

　自転車による交通事故が多発しています。

通勤・通学時間帯には、多くの児童等が通行

していますので、出入口等では必ずいったん

停止し、安全確認をお願いします。

※民間駐輪場を利用する場合は、各駐輪場で受け付けを
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　学校給食は、成長期にある子どもたちの健全な発
達を促し、食についての正しい理解と、望ましい食
習慣を養うこと等を目的としています。市では、す
べての市立小・中学校で完全給食を行っています。
主に柏地域では、自校単独調理方式（自校給食）、沼

南地域では、給食センター調理方式（センター給食）
で運営しています。今号から2回にわたり、学校給食
について費用の面から紹介します。1回目は、各学校
が独自に調理する自校単独調理方式についてです。
　　　　　　　　　 問学校保健課 ☎7191－7376

学校給食の運営❶

　小・中学校の給食費は、食材費だけを保
護者のかたに負担していただき、調理費等
は税金で賄っています。献立作成と材料の
調達は学校ごとに栄養士が担当していま
す。栄養のバランスが良い、安全である、
そして、なるべく地元産のものをというさ
まざまな条件のもとで、どのような献立を
作るか、どこからいくらで調達するか、ま
さに栄養士の腕の見せ所です。したがって、
自校方式の場合は、食材費は同じですが、
学校によって献立が異なります。

　「とにかく安く」を追求すると、当然食材
費は安くなります。しかし、安さよりも、
バランス重視で献立を作成しています。
　また、委託運営方式によるコストダウ
ンは、主に人件費の違いです。調理業務
における民間と公務員の給与差があるか
らです。調理業務を行う公務員の新規採
用は既に行っていません。コストの削減
を進めながら、子どもたちの健全な発達
などを考慮し、柏地域では自校給食を行
っています。

柏市長　秋山　浩保バランスの良い食を子どもたちに

自校単独調理方式とは

給食の委託運営による効果

自校給食の取り組み自校給食にかかる経費（平成21年度決算）

　各学校に給食室が設置されていて、各学校の栄養士が独自
の献立を作り、給食を調理しています。現在、柏地域の小・
中学校でこの方式を採用しています。工夫した献立作りや適
温で配膳（はいぜん）できるなどの良い点があります。

　市では、行政改革の一環とし
て平成14年度以降、小学校の給
食運営を市直営から委託運営へ
切り替え、平成22年度までに柏
地域の小学校33校のうち、21校
を委託運営にしました。今後も
計画的に委託化を進め、コスト
の削減に努めていきます。

　自分でメニューを選び、楽しく食事を取ることができ
るバイキング給食や、調達可能な食材は市内・県内産の
ものを使用し、地産地消を心がけるなど、さまざまな配
慮をしています。また、国が定める児童・生徒の給食摂
取基準を満たすよう、献立を作成しています。

※委託運営でも、設備費や消耗品費
などは税金で負担するため変わり
ません。右の数字は3校の合計

・保護者の皆さんからいただいている給
食費は、すべて食材費に充てられてい
ます。学校給食法で、学校給食にかか
る人件費や設備費などは行政が、それ
以外の経費は「給食費」として保護者が
負担するように定められています

・中学校は、全16校が委託運営のため、
正規・臨時職員人件費はかかりません

平成21年度に新たに委託運営に
切り替えた3校の削減額

小学校の給食（例）

主　 食 ： 大豆ごはん…………約41円
主　 菜 ： イワシのかば焼き…約76円
副　 菜 ：いものこ汁…………約50円
　　　　　おひたし……………約18円
デザート：いちご………………約33円
　　　　　牛乳…………………約46円

自校単独調理方式

学校給食の
運営の違い

調理方式 運営方法 長所 短所

自校単独
調理方式

市直営 ・適温で配膳することが可能
・学校の特色を生かした献立
　が作れる

・人件費が多大
・設備費などの費用がかかる

委託運営 ・設備費などの費用がかかる

給食セン
ター調理
方式

委託運営
・人件費や設備費などの経費
　の削減ができる
・材料等を大量に仕入れるた
　め、費用が安価

・適温での配膳が困難
・学校ごとの独自の献立を作
　ることができない

平成21年度
委託運営（委託費）

平成20年度
市直営（人件費）

約7,982
万円 約6,145

万円

合計で約1,800万円

小学3・4年生の場合
　エネルギー ：660キロカロリー
　タンパク質：13 〜 28グラム
　ナトリウム（塩分）：2.5グラム未満
　カルシウム ：350ミリグラム
他にも、鉄分やビタミンなどさまざまな項目で
基準が定められています

一食当たりの給食摂取基準（小学校）

年総額：約18億8,000万円
食材費：約8億9,000万円（給食費）
人件費・設備費等：約9億9,000万円（税金）

年総額：約8億7,000万円
食材費：約4億8,000万円（給食費）
委託費・設備費等：約3億9,000万円（税金）

年間180食を基準として算出
児童数：18,675人
※平成21年5月1日現在

年間176食を基準として算出
生徒数：8,282人
※平成21年5月1日現在

小学生一人一食当たり 中学生一人一食当たり

約329円

約265円約560円

約597円

約128円

約116円 食材費合 計

合 計 食材費

委託費

委託費

正規・臨時
職員人件費

約213円

保護者
負担

（給食費）

保護者
負担

（給食費）

保護者
負担

（給食費）

保護者
負担

（給食費）

税金税金

税金税金

設備費・光熱費・
消耗品費等

設備費・光熱費・
消耗品費等
約55円

約51円

設備費・光熱費・
消耗品費等

設備費・光熱費・
消耗品費等

約329円

約265円約560円

約597円

約128円

約116円 食材費合 計

合 計 食材費

委託費

委託費

正規・臨時
職員人件費

約213円

保護者
負担

（給食費）

保護者
負担

（給食費）

保護者
負担

（給食費）

保護者
負担

（給食費）

税金税金

税金税金

設備費・光熱費・
消耗品費等

設備費・光熱費・
消耗品費等
約55円

約51円

設備費・光熱費・
消耗品費等

設備費・光熱費・
消耗品費等

設備費・光熱費・消耗品費等には新しく設置したときの費
用は入っていません

（例）風早南部小学校給食用備品購入費
※児童数：287人（平成22年9月1日現在）
・オーブンや釜などの調理用備品一式 ……約3,200万円
・トレイや包丁などの消耗品一式……………約180万円
・おわんや皿などの食器類一式 ………………約55万円

柏第六小学校
2月3日の献立
　・節分の日にち

なみ、豆と鬼
の嫌いなイワ
シを入れた献
立を作りまし
た
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

心豊かに育て、子どもたち自分が楽しむ活動から

山
や ま

澤
ざ わ

　誠
まこと

増
ま し

子
こ

　雅
ま さ

美
み

　

私
が
青
少

年
相
談
員
を

始
め
た
き
っ

か
け
は
、
五

年
前
に
中
学

校
の
P
T
A

の
役
員
を
や
っ
て
い
た
と
き
、
急
に
相
談
員

に
欠
員
が
で
き
た
こ
と
か
ら
推
薦
さ
れ
た

た
め
で
す
。
第
十
五
期（
三
年
任
期
）の
途
中

か
ら
参
加
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

引
き
受
け
た
に
は
引
き
受
け
た
の
で
す

が
、「
青
少
年
相
談
員
っ
て
何
を
す
る
の
か

な
」
と
疑
問
に
思
う
程
度
の
理
解
度
で
し

た
。
し
か
し
、
自
分
た
ち
の
学
区
活
動
や

相
談
員
全
体
で
の
行
事
で
、
た
く
さ
ん
の

子
ど
も
た
ち
と
遊
び
、
心
と
心
の
交
流
を

繰
り
返
す
う
ち
に
少
し
ず
つ
青
少
年
相
談

員
の
姿
が
明
確
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
を
続
け
て
い
る
と
、
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
活
動
の

主
役
は
あ
く
ま
で
も
子
ど
も
た
ち
で
あ
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
私
は
、
以
前
か
ら
子
ど

も
と
遊
ぶ
の
が
好
き
で
、
時
に
は
遊
び
す
ぎ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
く
ら
い
で
す
。
ど
の

活
動
に
お
い
て
も
、
子
ど
も
た
ち
の
目
線
で

考
え
る
こ
と
を
忘
れ
ず
、
参
加
し
て
く
れ

る
子
ど
も
た
ち
が
今
よ
り
も
も
っ
と
楽
し

く
活
動
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

　

個
々
の
力
を
結
集
す
る
こ
と
の
大
切
さ

も
学
び
ま
し
た
。
み
ん
な
で
協
力
し
て
一
つ

の
事
業
を
作
り
上
げ
る
こ
と
で
、
一
人
一
人

の
負
担
も
減
り
ま
す
。
ま
た
、
多
く
の
相

談
員
の
力
で
築
く
と
い
う
こ
と
は
、
よ
り

多
く
の
子
ど
も
た
ち
の
参
加
を
受
け
入
れ

ら
れ
る
よ
う
に
も
な
る
の
で
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
、
与
え
る
だ
け
の

一
方
通
行
で
は
な
い
こ
と
に
も
気
付
か
さ
れ

ま
し
た
。
活
動
に
参
加
す
る
と
、
た
く
さ

ん
の
人
と
の
出
会
い
が
あ
り
、
新
し
い
友
達

も
増
え
、
自
分
に
と
っ
て
は
大
変
プ
ラ
ス
に

な
っ
て
い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
地
域
の

子
ど
も
た
ち
の
多
く
の
笑
顔
に
触
れ
ら
れ

る
こ
と
も
大
き
な
喜
び
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
柏
の
子
ど
も
た
ち
が
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、
心

豊
か
に
成
長
し
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
満
面
の
笑
顔

で
、
楽
し
げ
に
活
動
し
て
い
る
様
子
を
見
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

七
年
前
、

息
子
が
通
っ

て
い
た
小
学

校
の
教
頭
先

生
か
ら
の
電

話
が
始
ま
り

で
し
た
。「
柏
市
青
少
年
相
談
員
を
引
き
受

け
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
？
」。
そ
の
時
点

で
は
青
少
年
相
談
員
の
存
在
は
全
く
知
ら

ず
、「
な
ん
だ
か
分
か
ら
な
い
け
れ
ど
、
私

で
で
き
る
範
囲
の
こ
と
で
あ
れ
ば
ご
協
力
し

ま
す
。」と
返
事
を
し
た
こ
と
か
ら
今
に
至
っ

て
い
ま
す
。

　

何
を
す
る
の
か
分
か
ら
ず
に
始
め
、
体

験
の
中
で
い
ろ
い
ろ
と
学
び
、
今
で
は
こ
の

相
談
員
活
動
も
や
り
が
い
の
あ
る
活
動
と

な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
を
通
し

て
、
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
と
接
す
る
機

会
に
恵
ま
れ
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
や
「
お

も
し
ろ
か
っ
た
」
と
い
う
言
葉
に
、
充
実
感

や
次
の
活
動
へ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
自
分
た
ち
が
子
ど
も
た
ち
の
た
め

に
何
が
で
き
る
の
か
を
考
え
、準
備
を
重
ね
、

無
事
に
成
功
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
た
と
き
、

青
少
年
相
談
員
の
力
を
誇
ら
し
く
思
い
ま

す
。

　

し
か
し
、
家
庭
と
仕
事
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
両
立
は
難
し
い
と
き
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん

な
と
き
、
先
輩
相
談
員
の
か
た
の
「
時
間
は

つ
く
る
も
の
」
と
い
う
言
葉
を
思
い
出
し
ま

す
。「
忙
し
い
」と
逃
げ
て
い
た
ら
何
も
で
き

な
い
ま
ま
時
間
は
過
ぎ
て
い
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
と
に
か
く
や
っ
て
み
る
、
一
歩
踏
み
込

ん
で
み
る
こ
と
で
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
が

増
え
て
い
く
も
の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。
家

族
の
理
解
と
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
に
は
、
本
当
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。
自
分
一
人
で
は
な
く
、

多
く
の
人
の
力
添
え
が
あ
っ
て
こ
そ
、
こ
う

し
て
活
動
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
て
い
る
の

で
す
。
初
め
は
、「
一
期
三
年
っ
て
長
い
な
ぁ
」

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
で
は
も
う
三
期

目
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
に
と
っ
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
、
た

く
さ
ん
の
人
と
の
出
会
い
の
中
で
、
自
分
自

身
を
成
長
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
場
所
、

自
分
の
世
界
を
広
げ
ら
れ
る
場
所
で
す
。

子
ど
も
た
ち
の
経
験
が
豊
か
な
も
の
と
な

る
よ
う
、ま
ず
は
自
分
が
楽
し
ん
で
活
動
し
、

そ
の
楽
し
さ
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

え

れあ
う

なげ
る

支

ふ

つ

る

学校・家庭・地域のパイプ役

　青少年相談員連絡協議会は、柏市長と千葉県知事の委嘱を
受け、学校、家庭、地域社会とのパイプ役として、青少年の
健全な育成の手伝いをするボランティア団体です。青少年
が人や自然とのふれあいを深め、感動を分かち合うことがで
きるような、いろいろなイベントを企画・運営しています。

20の中学校区に分かれる学区活動と、春や夏のつどいを行
う専門部の活動があります。デイキャンプやスポーツ大会、
餅つき大会、工作教室などの学区活動等や中学生対象のオー
バーナイトハイク、小学生対象のわんぱくこども祭りなどの
企画運営をしています。

特徴的な
活動を紹介

オーバーナイトハイクは、
毎年8月に市内の中学生を対象
に、夜中に約8時間をかけて、
徒歩で市内各所を回るイベント
です。学区ごとに4つのグルー
プに分かれ、お互いに励まし合
いながら約30キロメートル先
のゴールを目指します。
　昨年は、市内の中学生973人
が集まり、過去最大の参加者となりました。天候に恵まれたこともあり、参
加した生徒達のほとんどが元気にゴールすることができました。なかでも3
年間連続で最後まで歩いた96人の3年生には、「3年完歩賞」が贈られました。

　わんぱくこども祭りは、青
少年センターで、市内の小学生
を対象に行っています。昨年の
参加者は子どもたちだけで816
人、保護者やスタッフを加える
と1,500人を超える大きなイベ
ントになりました。12畳分の大
きさのスマートボールや、巨大
なピンを大玉で倒すボウリング

など、会場の至る所でたくさんの子どもたちの笑顔や笑い声があふれて
います。さらに、昨年度からは、高学年の子どもたちに裏方のスタッフ
体験ができるプログラムも取り入れました。

夏のつどい「オーバーナイトハイク」春のつどい「わんぱくこども祭り」

柏市青少年相談員連絡協議会柏市青少年相談員連絡協議会
千葉県知事 柏市長

柏市青少年相談員連絡協議会

学区活動専門部

地域住民

委嘱 委嘱
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シンポジウム「こんぶくろ池から
のメッセージ」
時2月20日㈰午後2時〜5時
所千葉大学環境健康フィールド科学セン
ターシーズホール（柏の葉6丁目）
定先着50人程度
内▶基調講演「都市における自然保護の意
義」日本自然保護協会長・田畑貞寿さん、
千葉県立中央博物館元副館長・大場達之
さん▶「こんぶくろ池の自然の意義」▶パネ
ルディスカッション「こんぶくろ池からのメッ
セージ」
申当日、会場へ直接
問こんぶくろ池自然の森☎080−4380−
5290・公園緑政課☎7167−1148

楽しいパネルシアター講座
時3月1日〜 15日の毎週火曜日午前10時
〜11時30分（計3回）
対パネルシアターに興味があるかた、地域
で活動してみたいかた、先着15人
内パネルシアターの仕組みや作り方を知り、
楽しく演じるこつを学びます
費無料（材料費は実費）
持はさみ・油性の黒マジック・絵の具・鉛
筆
申2月16日㈬午前9時から、高柳近隣セン
ターへ電話か直接
他保育あり。1歳児以上、先着5人。希
望者は申込時に申し出を
所 問高柳近隣センター☎7193−1110

講座「メディアはどのように“で
きごと”を語るか」〜メディアの中の
「女らしさ」「男らしさ」〜
時3月5日㈯午後1時30分〜3時30分
所さわやかちば県民プラザ
対県内在住のかた、先着40人
内メディアが伝えるさまざまな情報は、社会
的に一定のねらいや観念によってつくられた
ものも多くあります。メディアの表現の中で
性のイメージがどのようにつくられているかを
読み解きます
講フェリス女学院大学文学部・諸橋泰樹教
授
申「メディアはどのように“できごと”を語るか
希望」と明記し、住所・氏名・電話番号を
書いて、ちば県民共生センター東葛飾セン
ターへ FAX 7140−8604・ k-koza@
mz.pref.chiba.lg.jpするか電話で
問ちば県民共生センター東葛飾センター☎
7140−8602・男女共同参画室☎7167
−1127

ソ−シャルビジネス実践講座〜夢
探しから、夢実現までを応援する〜
　環境・少子高齢化・コミュニティ再開発

などのさまざまな地域の課題を解決するため
のサービスを、身近な視点から考え、実践し
ます。
時3月1日〜29日の毎週火曜日午後1時30
分〜4時（計5回）
対ソーシャルビジネスの具体的な立ち上げを
模索しているかた、25人
内社会資源の調査・把握、事業計画作成、
支援政策・支援機関等へのアプローチ、
事業設立要件・法的手続きなどについて学
びます
申はがきに「ソ−シャルビジネス実践講座希
望」と明記し、住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号を書いて、〒277−0922大島田
440−1　柏市沼南公民館へ、2月24日㈭
までに郵送で（必着）※応募者多数の場合
は抽選
所 問沼南公民館☎7192−1111

国土交通大学校柏研修センター
「市民スプリングスクール」
時3月9日㈬午後1時〜4時30分
所国土交通大学校柏研修センター（柏の
葉3丁目）
対市内在住のかた、先着120人
内観光の振興・外客誘致・柏の街の楽し
み方など
申2月16日㈬午前10時から、同校柏研修
センターへ電話で※2月28日㈪まで
他車での来場はご遠慮を
問同校柏研修センター☎7140−8777（月
〜金曜日午前10時〜午後3時）・企画調
整課☎7167−1117

モラロジー生涯学習セミナー2011
「心がつくる人生」
時 3月5日㈯午前10時〜午後4時
所モラロジー研究所柏生涯学習センター
（光ケ丘2丁目）
内「心が人生をつくる」「利己心を弱め克服
する」「感謝の心で生きる」など
費 2,000円（昼食代を含む）
持テキスト「改訂　心がつくる人生」※当日、
会場での販売あり（280円）
他保育あり（要申し込み）
◎申込期限は2月22日㈫。申し込み方法な
ど、詳しくは問い合わせを
問廣池学園モラロジー事務所☎7173−
3290

講演「青年の我々は心に火を灯（と
も）しているか」
時3月11日㈮午後7時〜8時30分
所マリアチャペルマリベール柏（柏）
定先着200人
講テレビ番組に出演しスーダンで活躍中の
医師・川原尚行さん
申「青年の我々は心に火を灯しているか希

望」と明記し、住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号・メールアドレス（必須）・職業（「会
社員」などで可）を書いて、柏青年会議所
へ FAX 7166−0707するか mailto@
kashiwajc.jpで※2月20日㈰まで
問柏青年会議所☎090−9937−9812
（金本）

春季外国語会話講座
　外国人講師による会話講座。国際理解・
親善交流を目的に、日常会話の上達を目指
します。
時 内▶英語（月〜金曜日）、フランス語・ス
ペイン語（水曜日）、韓国語・中国語（木曜
日）＝午前9時30分〜午後3時▶子ども英
語＝月曜日午後4時〜 7時・夜間英語＝月
曜日午後7時〜8時
所柏コミュニティプラザ（柏6丁目）
費月会費4,000円（年会費5,000円、その
他費用あり）
◎詳しくは問い合わせを
問国際連合協会柏支部☎7164−1467
（月〜金曜日午前10時〜午後3時）

フリーマーケット
時2月27日㈰午前8時30分〜午後3時※
雨天中止
所マルエツ北柏店前広場（松葉町4丁目）
◎出店者・ボランティアも募集。詳しくは問
い合わせを
問あじさいの会☎7199−2564

柏ジュニアストリングオーケストラ
定期演奏会
時3月21日㈪午後1時30分〜3時30分
所沼南公民館
定先着500人※乳幼児同伴可
申当日、会場へ直接
問柏ジュニアストリングオーケストラ☎7139
−6069

こどもルーム指導員
人数／ 15人程度
勤務場所／市内のこどもルーム
勤務時間／①常勤＝月〜金曜日午後1時
30分〜 7時（長期休業中は午前8時〜午
後7時）・土曜日午前8時〜午後6時30分
のうち、それぞれ1日5.5時間を基本とする
※祝日・年末年始を除く②非常勤＝①のう
ち、週3日程度で指定する日（1日5.5時間
を基本とする）のローテーション勤務
賃金（時給）／910円※交通費は別途支給
採用予定日／ 4月1日㈮
申電話連絡の上、写真をはった履歴書を
持って、2月25日㈮までにこどもルーム担当
室（市役所別館3階）へ直接
問こどもルーム担当室☎7167−1294

南部クリーンセンター臨時職員
（技術員）
対中型一種以上の運転免許があるかた、3
人
勤務内容／ごみ収集車による家庭ごみ等
の収集・運搬作業
勤務時間／祝日を含む月〜金曜日午前8時
15分〜午後4時45分
勤務期間／ 4月1日㈮〜9月30日㈮（半年
契約）
賃金（時給）／1,070円※交通費は別途支
給
申電話連絡の上、写真をはった履歴書を
持って、3月1日㈫までに南部クリーンセン
ターへ直接
選考方法／書類と面接
問南部クリーンセンター☎7173−5111

医療公社（市立柏病院）の職員

職　種 対象
年齢 勤務時間

①正（准）
看護師

常勤 45歳ぐ
らいまで

午前8時30分〜
午後5時15分（日
勤）・午後4時30
分〜翌日午前9時
30分（夜勤）※4週
8休

非常勤 不問 相談可

②薬剤師 非常勤 不問 午前10時〜午後
2時

③事務職 常勤 30歳ぐ
らいまで

月〜金曜日午前8
時30分〜午後5
時・隔週土曜日午
前8時30分〜午
後0時30分※事
務日直・当直勤務
あり

④調理補
助 非常勤 55歳ぐ

らいまで

午前6時〜午後0
時30分（早番）・午
前9時〜午後3時
（中番）・午後3時
〜8時30分（遅番）
※時間は相談可

※�①・②は資格があるかただけ。募集人数は
③は1人、その他は各若干名

賃金等／市立柏病院給与規定による（経
験者優遇）
申電話連絡の上、写真をはった履歴書と資
格免許証の写し（①・②だけ）を、〒277−
0825布施1−3　柏市立柏病院総務課
へ、2月25日㈮までに郵送で（必着）
選考方法／書類と面接
問市立柏病院☎7134−2000
〈9面に保育園臨時職員の募集があります〉

時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ

求 人

催 し

※いずれも会場は中央公民館。費用は100円（CD−R代）。
OSはWindowsXPで、Office�2007・インターネットエクス
プローラ8を使用。講師はパソコンボランティア

問中央公民館�☎7164−1811

申
し
込
み

講座ごとに、往復はがきに希望講座名を明記し、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話
番号と返信面のあて先を書いて、〒277−0005柏5丁目8−12　柏市中央公民館へ、
①・②は2月21日㈪、③・④は2月24日㈭までに郵送で（必着）※応募は1講座につき
1人1通。応募者多数の場合は各締切日の翌日午前9時に中央公民館で抽選。以前受
講した講座は応募できません

中央公民館の
パソコン講座

講 座 名 と    き 対    象 内    容
①パソコン
初心者講
座

3月4日㈮・5日㈯午前
9時30分〜午後0時30
分（計2回）

市内在住・在勤でパソ
コンに初めて触れるか
それに近いかた、25人

パソコンの基本操作を学
び、文字入力やメール・イ
ンターネットを体験します

②エクセル
基礎講座

3月6日㈰・13日㈰午前
9時30分〜午後0時30
分（計2回）

市内在住・在勤で基礎
的操作・文字入力がで
きるかた、各25人

いろいろな表を作り、関数
やグラフを使ってエクセル
の基礎を学びます

③インター
ネット基
礎講座

3月7日㈪・14日㈪午前
9時30分〜午後0時30
分（計2回）

インターネットから情報を
集め、旅行案内を作りま
す

④ワード基
礎講座

3月9日㈬・16日㈬午前
9時30分〜午後0時30
分（計2回）

いろいろな文書を作りな
がら、ワードの基礎を学び
ます

3
不用 品 を有 効 利 用しましょう！
月 の の 教 室

●必ず事前に申し込みを 2月16日㈬
午前9時30分から、同館へ電話で

古着でつば付
帽子作り

2日㈬午前10時〜午後
4時。先着10人。400円

整理であなたの
人生を豊かに
する

5日㈯午前10時〜正午。
先着30人。100円

着物からフリー
ブラウス

9日㈬午前10時〜午後
4時。先着10人。300円

ネクタイからポ
シェット

11日㈮午前10時〜午後
4時。先着15人。250円

残り毛糸でクッ
ション

12日㈯・19日㈯午前10
時〜午後4時（計2回）。
先着10人。20円

自転車の手入
れ・修理方法
教室

15日㈫午前10時〜正
午。先着10人。50円

和布で簡単ブ
ラウス

18日㈮午前10時〜午後
4時。先着10人。200円

古布でぞうり作
り

25日㈮午前10時〜午
後4時。先着12人。200
円

包丁研ぎ教室 27日㈰午前10時〜正
午。先着10人。100円

何でも修理教
室（おもちゃ・時
計・ラジオ・家
庭用品など）

27日㈰午後1時〜3時。
先着8人。無料

着物からおしゃ
れポンチョ

29日㈫午前10時〜午
後3時。先着10人。50円

リュックにもな
るエコバッグ

31日㈭午前10時〜午後
4時。先着10人。100円

リサイクルプラザリボン館�
☎7199−5082
（月曜休館、祝日の場合は翌日休館）
問
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火災予防条例が一部改正
　市では4月1日㈮から、火災予防条例の
一部を改正します。毎年多くの見物客を集
めるイベントなどで、道路上に開設される露
店・屋台などは、消火活動に支障をきたす
可能性があります。そのため、事前に届け
出が必要になります。
届け出方法／お祭りやイベントの実行委員
会・事務局がまとめて開催場所を管轄する
消防署へ届け出
他届け出は3月1日㈫から
問消防局警防課☎7133−0117

介護予防事業の参加対象者（特
定高齢者）の名称を募集
　介護予防事業の対象者の呼び名として
国が指定していた「特定高齢者」の名称が、
市町村独自で決められるようになりました。
高齢者の皆さんに親しみやすく、末長く愛さ
れる名称を市民の皆さんから募集します。�
応募方法／はがきに「介護予防事業参加
対象者の名称応募」と明記し、名称（ふりが
な）とその理由、住所・氏名・年齢・性別・
電話番号を書いて、〒277−0004柏下65
−1　柏市役所福祉活動推進課（ウェルネ
ス柏3階）へ、2月28日㈪までに郵送（必着）・
FAX 7167−8381するか直接
他選考結果は3月上旬ごろ、市のホームペー
ジなどで公開
問福祉活動推進課☎7167−2318

子どもの遊び場などの清掃・除
草を行う市民団体を募集
委託期間／ 4月1日㈮〜来年3月31日㈯
所▶市内の子どもの遊び場など22カ所▶
町会等で維持管理を希望する公園
対次のいずれかに当てはまる団体▶市民公
益活動団体として登録をしている団体▶町
会・自治会など▶緑地の保全活動・清掃な
どを行っている団体
内▶子どもの遊び場などの清掃・除草▶遊
具点検、緑の活用・講座・住民参加イベン

トなど
申公園管理課（市役所分庁舎1の3階）で
配布する申込書類に必要事項を書いて、3
月11日㈮までに同課へ直接持参を
◎詳しくは問い合わせを
問公園管理課☎7167−1309

緑化基準を変更
　市では、4月1日㈮届け出分から緑化基
準を変更します。
変更内容／緑化率が一律10パーセントだっ
たものを用途地域ごとに細分化
◎詳しくは市のホームページを見るか問い合
わせを
問公園緑政課☎7167−1148

JICAシニアボランティア帰国報
告会
時2月27日㈰午後1時30分〜4時30分
所アミュゼ柏
内国際協力機構（JICA）のシニアボランティ
アとして世界各地で活躍したかたがたが、自
身の活動体験を通して感じたこと、学んだこ
とを報告します
申当日、会場へ直接
問千葉県JICAシニアボランティアの会☎
7131−5830・国際交流室☎7167−
0941

交通事故に遭わないために
　千葉県では、昨年184人のかたが交通
事故で亡くなりました。そのうち高齢者のか
たが90人と、全体の約半数を占めています。
柏市では10人、そのうち3人のかたが12月
に亡くなり、交通死亡事故多発警報が発令
されました。次の点に特に注意して、交通
事故をなくすようにしましょう。
▶横断場所を選ぶ＝横断歩道や横断歩道
橋、信号機のある所・見通しの良い場所を
選び、横断の際は必ず安全確認を。無理
な横断はやめましょう
▶夕方や夜間は特に注意＝夕方や夜間は
辺りが見えにくいので、運転手からできるだ
け早く気づいてもらえるよう、明るい色の服
や反射材などを身につけましょう。また自転
車は早めにライトをつけましょう
問交通施設課☎7167−1304

柏市手賀沼流域・江戸川左岸流
域関連公共下水道事業計画の変更
（案）の縦覧
時3月1日㈫までの午前9時〜午後5時
主な変更内容／事業期間の延伸、区域の
拡大
所 問下水道整備課（市役所分庁舎1の1
階）☎7167−1429

農業委員会委員の選挙人名簿を
縦覧
時2月23日㈬〜 3月9日㈬午前8時30分〜
午後5時
対市内在住の20歳以上で、次のいずれか
に当てはまるかた①10アール以上の農地の
耕作業務を営んでいる②①のかたの同居親
族・配偶者で、年間おおむね60日以上耕
作に従事している
所 問選挙管理委員会事務局（健康管理セ
ンター内）☎7167−1092

ハローワーク松戸ジョブパーク柏が
オープン
　ハローワークプラザ柏が柏東口金子ビル
（柏4丁目）に移転し、非正規労働者に対
するきめ細かな支援を行うキャリアアップハ
ローワークを併設して、ジョブパーク柏として
オープンしました。
開館時間／①ハローワークプラザ柏＝月〜
金曜日午前１０時〜午後７時②かしわキャリ
アアップハローワーク＝月〜金曜日午前１０
時〜午後７時・土曜日午前１０時〜午後5時
（いずれも祝日、年末年始を除く）
業務内容／職業相談や職業紹介、非正
規労働者の正社員就職支援など
問ハローワークプラザ柏☎7166−8609・
かしわキャリアアップハローワーク☎7166−
8611

法廷傍聴会
時2月23日㈬午後1時〜4時
定先着25人
内傍聴事前説明会、法廷傍聴、傍聴後
の解説

申2月16日㈬午前9時から、千葉県弁護士
会松戸支部へ電話で
所 問千葉県弁護士会松戸支部（松戸市）
☎047−366−1211

「110番」は正しい使用を
　110番は、社会の安全を守るための緊
急電話です。急を要する事件・事故は110
番、そのほかの相談は＃9110をご利用くだ
さい。命を守る110番がすぐにつながるよう、
皆さんのご協力をお願いします。
問柏警察署☎7148−0110

お雛（ひな）様を作ろう
時2月25日㈮午前10時〜正午
所旧吉田家住宅歴史公園
対市内在住のかた、先着7人
費1,000円
申2月16日㈬午前9時から、柏市シルバー
人材センターへ電話で
問柏市シルバー人材センター☎7166−
6681

ブログ＆ツイッター使いこなし術
〜ⅠCTスキルアップカレッジ〜
時3月1日㈫午後2時〜5時10分
所アミュゼ柏
定先着50人
内ブログ・ツイッターなどの仕組みや活用方
法を学びます
申2月17日㈭午前9時から、児童育成課へ
電話で※2月28日㈪まで
他保育あり。1歳以上の未就学児、定員あり。
希望者は申込時に申し出を
問児童育成課☎7167−1595

柏の公園フォーラム〜街の「笑
顔」「憩い」「つながり」「緑」を育
む場〜
　「これからの柏の公園」をテーマに、各地
の事例なども参考にしながら、地域の公園
の役割や活用について考えます。それを踏
まえ、現在策定中の柏市パークマネジメント
プランについても意見交換します。
時2月27日㈰午後2時〜5時
所京北ホール（柏駅東口）
定先着100人
内▶基調講演「公園をみんなで育てる〜
パークマネジメントについて〜」千葉大学園
芸学部・柳井重人准教授▶活動事例の紹
介「公園が街の中心」〜松葉第三公園・
プレーパークなど〜▶柏市パークマネジメント
プランについて▶ディスカッション
申当日、会場へ直接
問柏ソーシャルキャピタル協会☎080−
5373−6813・公園管理課☎7167−
1309

お 知らせ

市民や市内のサークルなどの、催し・
講習会や会員募集のコーナーです

催し・講習会

●ぐるーぷ彩展（水彩・油彩）
3/1 〜 6の10時〜 17時（6日は15時ま
で）、県プラ。無料。廣田☎7163－6556
●千葉県生涯大学校江戸川台校舎
フォトクラブ写真展
3/1 〜 7の10時〜 20時、そごう柏店
8階連絡通路。無料。渡辺☎7144－
6416
●東葛しぜん観察会「麗澤の森で早
春を感じよう！」
3/6の9時20分南柏駅集合〜12時（雨
天中止）。200円。飲み物持参。日野
原☎7193－2939
●風の音吹奏楽団「風のおたより〜
トンでもニャーい演奏会」
2/27の14時〜 15時30分、市民文化
会館小ホール。無料。小関☎090－
8273－4018

●けん玉無料体験
2/19＝豊四季台近セ、2/26＝中公。
いずれも10時〜 12時。小学生と保護
者。帯☎7146－9647
●講演会「電磁波から子どもを守ろ
う！  PART2」
3/4の13時30分〜 15時30分、消費生
活センター。先着50人。500円。当日、
会場へ直接。柳沢☎070－5567－7098
●社交ダンス講習会
3/2〜 5/25の毎㈬11時〜 12時（計11
回）、松葉近セ。ルンバの基本を習い
ます。1回500円。森☎7144－3760
●股関節柔軟体操会
2/25の10時〜 11時30分、アミュゼ柏。
500円。山崎☎080－3240－0229
●ふるさと紅白歌合戦コンサート
2/26の14時〜 16時、市民文化会館
小ホール。北酒場、襟裳岬など。当日、
会場へ直接。無料。佐藤☎7105－
1170

会員募集

●日本舞踊「あじさいの会」
月2回㈬15時、アミュゼ柏。年齢不問。
着物や踊りの好きなかた。入1,000円、
㊊2,000円。本多☎7169－0491
●すみれヨガクラブ
毎㈮17時、中公。ナイトヨガ。㊊2,000
円。随時体験可。秋田☎7164－3268
●柏クラシックアンサンブル
第2・4㈰と平日の午後。松野台ふるさ
と会館ほか。バイオリンが弾けるかた。
クラシック（室内楽）の名曲を演奏。㊊
1,000円。坂元☎7172－8109
●着付け
第1・3㈪か㈭か㈯の10時、根戸近セ
ほか。女性。入3,000円、㊊3,000円。
見学可。飯田☎7135－8081
●フラワーアレンジ「すずらんの会」
第2㈫か第3㈮10時、豊四季台近セ。
㊊3,500円。市川☎7147－2886

●社交ダンス「リーパル」
月4回㈯19時、中公。多少踊れるか
た。男性歓迎。入1,000円、㊊4,000円。
見学可。高野☎7133－4867
●松葉音楽クラブ
毎㈰12時、松葉近セ。ハワイアンのギ
ター・ハワイ民謡ボーカル経験者。裏
声・ハモリができるかた歓迎。㊊1,000
円。福士☎7131－6412
●柏市ママさん硬式テニス協会
毎㈬・㈮11時、富勢運動場テニスコー
ト。市内在住の女性。 入2,000円、
㊊1,000円。無料体験あり。井上☎
7134－7810
●フルートアンサンブル「アマビー
レ」
第2・4㈬10時、リフレッシュプラザ柏。
経験者。講師の指導あり。㊊3,000円。
田野☎7175－6206
●すみれ創ing
月3回㈭10時、アミュゼ柏。リフォーム
洋裁・スピード洋裁・小物。入1,000円、
㊊3,000円。見学可。松田☎7143－1911

●キッチンテルミー
第3㈭18時30分、アミュゼ柏。家庭料理・
パーティ料理。入1,000円、㊊1,000円。
体験可。江幡☎090－8116－1015
●人形劇「てんとう虫」
毎㈬10時、沼公。女性。㊊500円。
湯澤☎7193－5721
●社交ダンス「カサブランカ」
毎㈫15時、豊四季台近セ。中級のか
た。男女不問。入1,000円、㊊3,000円。
中村☎080－3024－5966
●ラージ卓球「さわやかクラブ」
毎㈭17時、酒井根近セ。入1,000円、
㊊500円。藤本☎090－2205－1453
●将棋「棋楽会」
月3・4回㈬9時・12時、アミュゼ柏。
60歳以上の男性。入1,000円、㊊300
円。井上☎7164－8822

※日時・場所は予定です。必ず確認
の上、お出かけください

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、沼公＝沼南公民館、教福＝教育福祉
会館、県プラ＝さわやかちば県民プラザ、入＝入会金、㊊＝月会費、年＝年会費

講 座・講演

納期限は2月28日（月）
固定資産税・都市計画税の第4期

問収納課 ☎7167－1122

国民健康保険料の第9期
後期高齢者医療保険料の第8期

問保険年金課 ☎7167－1129

介護保険料の第9期
問介護保険管理室 ☎7167－1134

口座振替のかたは預貯金残高にご注意を

※傍聴希望者は当日、会場へ直接
名　称 と　き ところ 定員 問い合わせ

柏市総合計画審議会 2月18日 ㈮ 午前
10時〜正午

第5・6委員会室（市
役所本庁舎5階）

先着
10人

企画調整課
☎7167−1117

柏市行政改革推進委員会 2月21日㈪午後1時30分〜3時
第2委員会室（市役
所本庁舎5階）

先着
5人

行政改革推進課
☎7167−1118

柏市健康福祉審議会地域
健康福祉専門分科会

2月24日㈭ 午前
10時〜11時30分

第5・6委員会室（市
役所本庁舎5階）

先着
10人

保健福祉総務課
☎7167−1131

柏市健康福祉審議会障害
者健康福祉専門分科会

2月24日㈭午後1
時〜3時

第3委員会室（市役
所本庁舎5階）

先着
5人

障害福祉課
☎7167−1136

公開される審議会等
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●永楽台児童センター（永楽台近隣セン
ター内）☎7163－4050
グーチョキパーおはなし会＝絵巻物「パンはこ
ろころ」など
時2月22日㈫午後3時30分〜4時20分�対幼
児〜小学生（未就学児は保護者同伴）、先着
80人�費無料�申当日、会場へ直接
エンジョイクッキング「肉まんを作ろう」＝皮か
ら肉まんを作り、みんなで食べます
時 2月26日㈯午前10時〜午後1時�対小学
生、先着18人�費200円�申2月16日㈬午前10
時〜☎で

●布施遊戯室（布施近隣センター内）☎
7135－3960（午後1時〜5時）
ひなまつり＝紙でひな飾りを作り、歌やエプロ
ンシアターを楽しみます
時2月24日㈭午前10時30分〜11時30分�対
幼児と保護者、先着15組�費無料�申2月16日
㈬午後2時30分〜☎で

●しこだ児童センター ☎7145－2522
あそびおたすけ隊「おひなさまづくりとゲー
ム」＝手づくりのおひなさまを作ってみんなで
遊びます
時2月26日㈯午前10時〜11時30分�対小学
生、先着15人�費無料�申2月16日㈬午後2時
〜☎で
釜のめし・おもちゃ図書館＝障がいのある子
もない子も手作りおもちゃで一緒に遊びます
時2月27日㈰午前10時〜午後3時�対どなた
でも（未就学児は保護者同伴）�費無料�申当
日時間内に、会場へ直接
幼児のつどい「楽しいひなまつり」＝親子で簡
単な工作をしたり、歌ったりしてひなまつりを楽
しみます
時3月1日㈫午前10時30分〜11時30分�対2
歳以上の幼児と保護者、先着20組�費無料�
申2月17日㈭午前10時〜☎で
つくってあそぼう「ぴょんぴょんヨーヨー」＝身
近な材料でうさぎの形のヨーヨーを作って遊
びます
時3月5日㈯午後1時30分〜3時30分�対どな
たでも（未就学児は保護者同伴）、先着20人�
費無料�申当日時間内に、会場へ直接

●光ケ丘児童センター ☎7170－7600
グループ「りん」の絵本と遊ぼう＝絵本の読
み聞かせ・歌・ミニ工作などで、三世代ふれあ
いの時間を過ごします
時3月1日㈫午前10時30分〜11時30分�対幼
児と保護者、先着20組�費無料�申当日、会場
へ直接

●高柳児童センター ☎7190－1348
パパとあそぼう！＝いす取りゲームやかくれん
ぼなど、体を使った遊びを親子で楽しみます
時2月27日㈰午前10時〜正午�対幼児と保護
者、先着30組�費無料�申当日、会場へ直接

●豊四季台児童センター ☎7144－5363
みんなでひなまつり＝親子でひな飾りを作っ
たり、ふれあい遊びをしたりします
時3月2日㈬午前10時30分〜11時30分�対幼
児と保護者、先着25組�費無料�申2月16日㈬
午後2時〜☎で

キッズルー
ム

キッズルー
ム＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

青少年サポーター
ビギナー講座

　ワークショップで人とのかかわりやコミュ
ニケーションを学んだり、子どもと一緒に忍
者修行のイベントに参加し、子どもと遊ぶ
ボランティアを体験したりします。

時 所 3月13日㈰＝しこだ児童センター、3月
20日㈰＝高柳児童センター。いずれも午前
10時〜午後4時30分
対15歳以上（中学生を除く）、各日先着20人
申2月16日㈬午後2時から、しこだ児童セン
ターへ電話で
問しこだ児童センター ☎7145－2522

子どもと
あそぼう

問こども図書館�☎7108−1111

※いずれも費用は無料。当日、会場へ直接。
「ちょっと大きい子」＝4・5歳以上向け

午前中催しがない日は、午前10時30
分から「こども図書館おはなし会」あり

と　き 催　し
19日㈯午前11時
〜11時30分

読み聞かせ・パネルシ
アター・語り

20日㈰午前11時
〜11時30分

ちょっと大きい子のた
めのおはなし会

22日㈫午後3時
〜3時30分 読み聞かせ・手遊び

26日㈯午前11時
〜11時30分

ちょっと大きい子のた
めのおはなし会

27日㈰午前11時
〜11時30分

英語の本の読み聞か
せ

こども図書館こども図書館
2月後半の催し

催　し と　き 対　象 内　容 申 し 込 み ところ・問い合わせ

①頭のてっぺん
から足の先ま
でよくばり介
護予防

2月23日㈬午後
1時〜2時30分

市内在住で60
歳以上のかた、
先着30人

かんたんヨガ、お口も
ストレッチ「かえるの
口腔（くう）体操」、頭
もストレッチ「脳トレ
クイズ＆ゲーム」

2月16日㈬〜23日㈬午前9時
30分〜午後4時に、柏寿荘へ
電話か直接

柏寿荘�
☎7131−9511

②介護予防講
座「10歳若
返る！�ボール
でコロコロ体
操」

3月1日〜29日の
毎週火曜日午前
10時30分〜正
午（3月15日を除
く。計4回）

市内在住で60
歳以上のかた、
15人

大小のボールを使っ
て楽しく体を動かしま
す。姿勢や動きの改
善など、さまざまな効
果があります

2月22日㈫までの午前9時30分
〜午後4時に、南部老人福祉セ
ンターへ電話か直接※応募者多
数の場合は抽選

南部老人福祉セ
ンター
☎7176−6151

③介護予防講
座「いきいき
健康教室」

3月2日㈬午後1
時〜3時

市内在住で60
歳以上のかた、
先着30人

医療講演「生活習慣
病の予防と実践」

2月16日㈬〜25日㈮午前9時
30分〜午後4時に、いこい荘へ
電話か直接※日曜日、祝日を除く

いこい荘
☎7192−1401

④歌とリズムで
遊びましょう

3月9日㈬午前
10時〜11時30
分

市内在住で60
歳以上のかた、
先着30人

講師の伴奏で季節の
歌を歌うほか、リズム
遊びなども行います

当日、会場へ直接
ほのぼのプラザ
ますお
☎7170−5570

各 施 設 の 催 し

シニア倶楽部シニア倶楽部
※いずれも無料。①・②は運動しやすい服装で、汗ふきタオル・飲み物の持参を 介護支援サポーターを募集

　介護支援サポーターとして登録し、指定の高
齢者施設などでボランティア活動に参加できる
かたを募集します。同サポーターは、活動時間に
応じてスタンプが付与され、年額5,000円を上
限に奨励金があります。登録を希望するかたは、
次の説明会にご参加ください。
時3月13日㈰午前9時30分〜11時30分
所中央公民館
対市内在住で65歳以上のかた、先着170人
費無料
申はがきに「介護支援サポーター説明会希望」
と明記し、住所・氏名・生年月日・電話番号・フ
ァクス番号（あるかただけ）を書いて、〒277−
0005柏5丁目8−12　柏市社会福祉協議会
ボランティアセンターへ、2月28日㈪までに郵送
（必着）するかFAX7165−1355で
問ボランティアセンター☎7165−0880

まちのえんがわづくり講座
地域・子ども・居場所

永楽台児童センター
所 問（永楽台近隣センター内） ☎7163－4050

子どもにとってのあそび
時2月24日㈭午前10時〜正午
内プレーパークの現場での子どもの様子、大人の関わり
講日本冒険遊び場づくり協会運営委員・余語征和さん

大人もあそんでみよう！ ワークショップ
時3月10日㈭午前10時〜正午
内あそび心を体験しながら、子どもの遊びを考えます
講遊び創造集団「たのしーのひ」代表・安藤耕司さん

子どもの居場所ってどんなところ？
時3月17日㈭午前10時〜正午
内居場所づくりの現場、子どもとの関わり
講ゆめ・まち・ねっと代表・渡部達也さん、渡部美樹さん

申いずれも2月16日㈬午後1時30分から、永楽台児
童センターへ電話で

所布施近隣センター
問布施遊戯室 ☎7135－3960（午後1時〜 5時）

子どものあそびの中からみえてくること
時3月14日㈪午前10時〜正午
内工作や遊びを通して子どもの居場所を考える
講あそびの学校主宰・菅原道彦さん
申2月17日㈭午後2時30分から、布施遊戯室へ電話で

所南部近隣センター

問
南部みんなの広場 ☎7173－1333

　（午前10時〜午後5時）

青少年とともにある地域
時3月2日㈬午前10時〜正午
内青少年の居場所作りを考える
講コドモ・ワカモノまちing代表理事・星野諭さん
申2月16日㈬午後1時から、南部みんなの広場へ電話で

所消費生活センター
問しこだ児童センター ☎7145－2522

地域のえんがわづくり講座
時2月25日㈮午後1時30分〜 4時
内「地域共生のいえづくり支援事業」の取り組みに学ぶ
講世田谷地域共生のいえ「岡さんのいえTOMOの会」・小
池良実さん

申2月16日㈬午前11時から、しこだ児童センターへ電話
で

所アミュゼ柏
問しこだ児童センター ☎7145－2522

いきいきとあそぶ子どもはまちの財産
時2月28日㈪午前10時〜正午
内子どもの遊びと地域での居場所づくりについて考えま
す

講東京少年少女センター理事長・神代洋一さん
申2月16日㈬午後1時から、しこだ児童センターへ電話で

　地域で子どもたちを育む活動を応援する講座を、
各会場で行います。子どもに関わる市民活動に興味
があるかたは、気になるテーマを選んで参加してみ
ませんか。
　■いずれの講座も各先着30人。費用は無料
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広報 　　　　     平成23年（2011年）2月15日 時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ

健康ルーム
＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

健康ルーム

日程

不登校について聞く・話す時間
＆ふらっと
時2月23日㈬午前10時〜正午
対①不登校やその傾向がある子どもの保護
者②小学生以上の不登校の子ども、各先
着10人
内①＝不登校について話し合ったり経験者
の話を聞いたりします②＝不登校の子ども
が自由にすごせる居場所�（卓上ゲームや卓
球など）
費無料
申2月16日㈬午前10時から、しこだ児童セ
ンターへ電話で
所 問しこだ児童センター�☎7145−2522

ほほえみ子育て講座
「子育ての悩みを話してみよう」
時3月3日㈭午前10時〜11時30分
対子育て中の保護者、先着30人
内ゆうび小さな学園代表・内堀照夫さんを
講師に迎え、あらゆる子育ての悩みについ
て、話を聞いたり相談したりします
費無料
申2月17日㈭午前10時から、永楽台児童
センターへ電話で
所 問永楽台児童センター（永楽台近隣セ
ンター内）☎7163−4050

◆ みんなの遊び場  交流広場 《番外編》
 「お む つ ケー キ 作り」

中央公民館の
家庭教育講座

　欧米から来た「おむ
つケーキ」を、かわい
い赤ちゃんへのプレゼ
ントに作ってみません
か。友だちづくりも楽
しみます。

時3月9日㈬午後2時〜4時
対乳幼児と保護者、15組
費1,000円
申往復はがきに「おむつケーキ作り希望」と明記し、住所・氏
名・親子の年齢・電話番号と返信面のあて先を書いて、〒
277−0005柏5丁目8−12　柏市中央公民館へ、2月28日
㈪までに郵送で（必着）※応募者多数の場合は抽選

所問中央公民館☎7164−1811

職　種 対象・人数 勤 務 時 間 賃金 勤務する保育園
（採用人数）

①時間外保
育職員 84人

月〜金曜日午前7時〜9時30
分・午後3時15分〜7時、土曜
日午前7時〜8時30分・正午〜
午後7時（交代制）※②はこの
時間帯で園の都合による

保育士有
資格者＝
950円、
無資格者
＝910円

桜台⑼・若葉⑶・あけぼ
の⑶・富勢⑵・東中新
宿⑵・豊四季⑷・豊住
⑴・土南部⑹・豊四季
乳児⑶・西原⑷・豊町
⑸・富士見⑸・酒井根
⑺・名戸ケ谷⑷・田中
⑶・旭町⑶・東町⑵・高
野台⑴・しこだ⑵・松葉
⑺・高柳⑶・高柳西⑸

②代替時間
外保育職
員

16人

桜台・若葉・富勢・東中
新宿・豊四季・増尾・豊
住・豊四季乳児・西原・
豊町・名戸ケ谷・旭町・
東町・しこだ・高柳・高
柳西（各1）

③予備保育
士

保育士の
資格か幼
稚園教諭
免許があ
るかた、
③＝6人、
④＝1人、
⑤＝1人、
⑥＝1人、
⑦＝30人

月〜金曜日午前8時30分〜午
後5時、土曜日午前8時30分〜
正午※月12日（半日勤務あり）

保育士有
資格者＝
950円・
幼稚園教
諭免許を
持つかた
＝910円

あけぼの・豊四季・土南
部・酒井根・名戸ケ谷・
旭町（各1）

④週休対応
保育士

月〜金曜日午前8時30分〜午
後5時※週2日 豊四季乳児⑴

⑤子育て支
援保育士

月〜金曜日午前9時〜午後4時
30分、土曜日午前9時〜正午※
月14日（半日勤務あり）

富勢⑴

⑥一時保育
保育士

月〜金曜日午前8時30分〜午
後5時、土曜日午前8時30分〜
正午※月12日（半日勤務あり）

豊町⑴

⑦補充保育
士

月〜金曜日午前8時30分〜午
後5時、隔週土曜日午前8時30
分〜正午※時短・隔日勤務あり
（応相談）

市内公立保育園23園

⑧パート給
食調理員 7人 月〜金曜日午前9時〜午後2時、

土曜日午前8時30分〜正午

900円

富勢⑵・酒井根⑵・東町
⑴・松葉⑴・高柳⑴

⑨パート代
替給食調
理員

4人

月〜金曜日午前8時30分〜午
後5時、土曜日午前8時30分〜
正午※この時間帯で園の都合
による

東町・豊四季乳児・松葉・
田中（各1）

⑩業務員 2人 月〜金曜日午前8時30分〜午
後5時（週2〜5日） 890円 富勢・土南部（各1）

保 育 園 臨 時
職 員 の 募 集

※いずれも賃金は時給、賞与あり、交通費は別途支給。
①・②は子育て経験・専門知識のあるかた、⑧・⑨は
経験のあるかたを優先。採用日は⑦は随時、その他
は4月1日㈮（①は面接合格後すぐも可）

申し込み
写真をはった履歴書・資格証明書の写し（あるかただけ）を持って、2月21日㈪ま
でに希望する保育園か保育課（市役所別館3階）へ直接※⑦は保育課で随時登
録を受け付け

問保育課�☎7167−1137

青年サポーター
ビギナー講座

子どもの体験活動をサポートしよう
　青年サポータービギナー講座を受講し、小
学生以上の子どもが宿泊するキャンプ（上の記
事参照）で自然体験や生活体験のサポートをし
ます。

対18歳以上（高校生を除く）、先着10人
費無料
申  2月16日㈬午後3時から、しこだ児童セン

ターへ電話で
問しこだ児童センター ☎7145－2522

●心の病を知る講演会（シンポジウム）

助けてといえる地域づくりに向けて

「心の病の理解と
地域における支援」

　当事者・家族、作業所職員、
地域の民生委員等をパネラーに
迎え、心の病のあるかたが地域
で普通に暮らしていくために必
要な心配りや支援について、提
言・意見交換を行います。

問ボランティアセンター ☎7165−0880

中央体育館の

 初級ヨガ教室

所 問
中央体育館　　
☎7164−9573

時 �3月3日〜 24日の毎週木曜日午前9時30分〜
10時30分（計4回）

対市内か周辺に在住のかた、先着50人
内 �日ごろの運動不足やストレスを解消したいかた
に。やさしいポーズと呼吸法で心身ともにリフレ
ッシュします

費2,400円
持運動ができる服装・汗ふきタオル・飲み物など
申2月16日㈬午前9時から、中央体育館へ電話で

児童センターの

チャレンジ大家族 手賀の丘に泊まろう
青少年ボランティア体験をしたいかたも募集　　

　春休みに手賀の丘少年自然の家で、みんなで一緒にご飯を作ったり、
お風呂に入ったりしませんか。いろんな人と出会い、遊び、泊まって大家
族体験！！　子どもの活動をサポートするボランティアを体験したい、中学
生以上のかたも大募集！

いずれも2,500円

いずれも2月19日㈯午前10
時から、しこだ児童センター
へ電話で※特別に支援が必要
なかたは申込時に相談を

問しこだ児童センター ☎7145－2522　

と　き ところ 対象（別表参照） 内　容

3月6日㈰

午前10時
〜正午

中央公民館
参加者・保護者 参加者交流レクリエーション・説明

会、保護者面談
午後1時
〜 2時

ボランティアス
タッフ体験者

ボランティアスタッフ体験の心構え
と当日の体験内容についての説明

3月25日㈮・26日㈯
〈1泊2日〉

手賀の丘少年
自然の家（現
地集合・解散）

参加者・ボラン
ティアスタッフ
体験者

同自然の家に宿泊。食事作り・野
外レクリエーションなど

対象

①参加者
小学1年生

各先着5人
小学2年生
小学3 〜 6年生 先着25人

② ボランティア　
スタッフ体験者 中学生〜 18歳 先着15人

費用

申し
込み

と　き ところ

① 3月6日㈰午前10時〜
午後3時 中央公民館

②
3月13日㈰ 午 前10時

〜午後4時
30分

しこだ児童
センター

3月20日㈰ 高柳児童セ
ンター

③ 3月25日㈮・26日㈯〈1
泊2日〉

手賀の丘少
年自然の家

※計3回。②はどちらかに参加

時2月26日㈯午後1時30分
〜 4時

所中央公民館
対市内在住・在勤のかた、

先着180人
費無料 
申当日、会場へ直接

日程

かしわ環境ステーション運営協議会会員募集中▶▶地域の環境情報を発信
しませんか。環境ステーション広報誌編集者募集中。詳しくは問い合わせを

問かしわ環境ステーション�☎7170−7090（午後1時〜 5時。土・日曜日、祝日は休館）

3月の催し

http://www.kankyostation.org/

●環境シンポジウム かしわの 未 来をスケッチしよう
「柏 市 内 の 里 山 に つ いて 考 える」
▶失われつつある市内の里山。市内・近隣地域での保全活動
を学び、今後の里山保全について考えます

時3月19日㈯午後1時30分〜 4時
所中央公民館　定先着100人　申当日、会場へ直接

毎月 15 日は
「かしわエコの日」

　エネルギーの無駄遣

いは、余分なC O 2の排

出につながります。冬の

室温は20℃に、寒いと

きには上着を1枚。家庭

や職場から始める温暖

化対策です。



市内人口
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401,077人（ 前月比78人増）
●男　199,371人　　●女　201,706人　
●世帯数　160,290世帯（前月比43世帯増）
（23.2.1 現在） テレモ自治体情報

「マイタウン柏市」
ホ ー ム ペ ー ジ に
アクセス

QRコード
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このコーナーでは市民の皆さんからの投稿を募集中！
詳しくは秘書広報課☎ 7167 － 1175 へ

　
日・開演時間 催し・入場料・問い合わせ

ホ
ー
ル　

6日㈰
12時45分

ジョイントコンサート
（ピアノ発表会）
全自　無料
郡山 ☎090ー3543ー9455   

12日㈯
14時

柏の葉音楽祭
〜吹奏楽と電子楽器の魅力〜
全自　無料
さわやかちば県民プラザ事業振興課 
☎7140ー8615

※月曜日は休館（21日は祝日のため開館・22日休館）

ギ
ャ
ラ
リ
ー

開催期間 催し・問い合わせ

8日㈫
〜 13日㈰

アトリエ たかひろ展
堀 ☎7163ー6467

15日㈫
〜 20日㈰

東�教育芸術祭
永瀬 ☎7122ー3734

21日㈪
〜 24日㈭

春季学生書道展
高橋 ☎7148ー1063

26日㈯
〜 4月3日㈰

柏市書作家連盟燦々書展
七戸 ☎7134ー2020

　
日・開演時間 催し・入場料・問い合わせ

大
ホ
ー
ル

20日㈰16時
21日㈪14時
26日㈯16時
27日㈰14時
29日㈫15時30分
30日㈬15時30分
31日㈭15時30分

中学校・高等学校吹奏楽部定期演奏会
※いずれも無料
　県立柏の葉高等学校 ☎7132－7521
　県立柏中央高等学校 ☎7133－3141
　県立柏南高等学校 ☎7173－2101
　二松学舎大学附属沼南高等学校☎7191－5242
　県立東�飾高等学校 ☎7143－4271
　柏市立酒井根中学校 ☎7174－8520
　県立鎌ケ谷高等学校 ☎047－444－2171

　
日・開演時間 催し・入場料・問い合わせ

12日㈯
14時

柏市音楽家協会 
定期演奏会「春への贈り物　光と影」
全自　一般 2,000円（高校生以下 1,000円）
森景 ☎7139ー4672

15日㈫
15時

ピアノでつづるウィーンよもやまばなし
全自　1,500円
T（てぃ）企画部 ☎047ー342 ー3189

　
開催期間 催　　し

3月3日㈭
　〜 6日㈰ 墨翆会展

7日㈪
　〜 10日㈭ パレッツM　油彩

11日㈮
　〜 14日㈪ 柏アマチュア美術展

15日㈫
　〜 18日㈮ ミューズ展

19日㈯
　〜 22日㈫ 柊展

23日㈬
　〜 26日㈯ ヴュ展

27日㈰
　〜 31日㈭

デジタルフォト魁
作品展

開館時間10時〜 20時。各催しの初
日は13時から、最終日は18時まで。
休館日なし

問市民ギャラリー（柏髙島屋ステ
ーションモール8階） ☎7148－
2211・文化課 ☎7191－7403

　
「テーマ：星の質問箱」
「物語：おおぐま と こぐま」

と　き

▶12日㈯・26日㈯
　13時30分・15時30分
▶13日㈰・27日㈰
　11時・13時30分・15時30分

ところ 図書館本館2階

入場料 無料

問中央視聴覚ライブラリー 
　☎7167－2224

　

おはなし会（本館）

と き
▶毎週木曜日15時30分〜16時
▶19日㈯14時〜14時30分（毎

月第3土曜日）

休館日 毎週月曜日
　　　（21日は祝日のため開館）

問図書館本館 ☎7164－5346

March3

70 古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています

目
指
す
は
勝
利
の
み

柏
レ
イ
ソ
ル
新
体
制
発
表
会

　

柏
レ
イ
ソ
ル
の
今
年
の
新
加
入
選
手
が
、
1
月
22
日
市
民
文
化
会
館
で

発
表
さ
れ
ま
し
た
。
昨
年
J
2
リ
ー
グ
を
制
し
、
J
1
リ
ー
グ
復
帰
を
果

た
し
た
柏
レ
イ
ソ
ル
。
新
た
な
門
出
に
立
ち
会
お
う
と
、
文
化
会
館
の
大

ホ
ー
ル
は
多
く
の
サ
ポ
ー
タ
ー
で
埋
め
尽
く
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
も
、
ス

ロ
ー
ガ
ン
は
勝
利
を
意
味
す
る
「
V
I
T
O
R
I
A
（
ヴ
ィ
ト
ー
リ
ア
）」。

ネ
ル
シ
ー
ニ
ョ
監
督
は
、「
J
1
で
の
戦
い
で
も
、
勝
て
る
チ
ー
ム
と
信
じ

て
い
ま
す
。
勝
つ
た
め
に
努
力
し
、
去
年
の
よ
う
な
よ
い
シ
ー
ズ
ン
に
し

ま
す
」
と
、
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。
新
た
に
加
入
し
た
選
手
た
ち
も
、

お
の
お
の
力
強
い
言
葉
で
レ
イ
ソ
ル
で

の
活
躍
を
誓
い
ま
し
た
。
勝
利
を
目
指

し
て
J
1
で
の
戦
い
に
挑
む
レ
イ
ソ
ル

に
、
皆
さ
ん
の
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　昨年12月に国の重要文化財に指定された旧吉田家住宅で1月26日、防災訓練が行われ
ました。国宝の法隆寺金堂壁画が火事で焼けたことを契機に、文化財を災害から守る
ため、1月26日が文化財防火デーと定められました。訓練は主屋のいろりから出火する
想定で行われ、非常ベルが鳴ると、ガイドボランティアが真剣な表情で避難を呼びか
けました。放水訓練では、放水銃で
主屋に向かい、本番さながらの勢い
で放水が行われました。 

大切な文化財を守れ！
旧吉田家住宅で本格的な防災訓練

われら健康応援団
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健康
われら 健康応援団
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　さまざまなストレスにより、ここ
ろの健康を損ねる人が増えています。
　仕事・病気・家庭・学校など、私
たちは生きていく上でさまざまな出
来事があり、それはどんな出来事で
あっても、多少のストレスがかかっ
ています。
　たとえば病気になった場合、持続する痛みや熱には「この状況か
らどうにか逃れたい」と強く願うことがあるでしょう。麻痺（まひ）
のように身体の一部に後遺症が残り、思ったように動けない自分
には「こんなはずじゃない」といらだち、焦ることもあります。また、
配偶者の死はその喪失感から、落ち込み、不安に襲われることも
少なくありません。
　日本の自殺者数は12年連続で3万人を超えています。平均すれ
ば１日に90人です。今、日本は国を挙げて自殺者数を減らす取り
組みを進めています。
　いつもと様子がちがうな、最近眠れていないみたいだな、落ち
込んでやる気が出ないようだな、と思ったら声をかけて話を聞い
てみてください。問題が解決できない時は、早めに専門家に相談
してください。焦らず、ゆっくりとした気持ちで寄り添ってくだ
さい。
　大きなことをするわけではありません。私たちにできる自殺予
防は、そのようなかたのこころの状態に気づき、少しでもほぐせ
るように、一緒に考えていくことです。
　市では、相談窓口が一目でわかるよう「あなたが困った時・・・
相談窓口」というリーフレットを配布しています。大切なのは一人
で悩まないことです。相談することが自殺予防の大きな一歩です。
いのちの大切さについて、みんなで考えてみませんか。詳しくは
保健所保健予防課までお問い合わせください。

３月は自殺予防対策強化月間です
〜気づき・つなぎ・見守り〜

【おわびと訂正】本紙2月1日号の10面記事「アッキーのつ
かめVITORIA」で紹介した相馬大士選手の氏名の読み仮名
は、「そうまたいし」選手の誤りでした。おわびして訂正
します。　　　　　　　　  問秘書広報課 ☎7167－1175




