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　柏市版事業仕分けは、市で行っている事業を対象として、
事業の目的、その目的を達成するための方法や費用などを、
公開の場で議論し、より良い市民サービスへの改善につなげ
ることを目的としています。また、その結果を事業の見直し
や職員の意識改革、市民の市政への参画促進につなげようと
するものです。一般的な事業仕分けと同じ手法を用いますが、
事業の廃止・縮小を前提としたものではなく、事業の必要性
を改めて考える機会とします。

　今回は初めての試みと
いうこともあり、市民の
視点で事業を評価でき、
行政の運営も知ってい
る、経済団体や市民団体
等の代表、学識経験者の
かたで構成しています。

　「市民サービス」をテーマとし
て、平成 21 年度に行った事業
の中から市民の皆さんに直接か
かわる事業、分かりやすい事業
を中心に、38 事業（別表「仕分
け対象事業一覧表」参照）が評
価者によって抽出されました。

時 8月20日㈮～ 22日㈰・27日㈮～ 29日㈰※時間等は別表「仕
分け対象事業一覧表」参照

所 ウェルネス柏
定 100人（座席数）※座席数を超える来場者があった場合は、
立ち見となり、傍聴希望者が多く会場に入れない場合は、
入場を制限

申 当日、会場へ直接
交 ▼柏駅東口から、ウェルネス柏行きバスで「終点」下車、徒
歩1分。柏駅東口から徒歩30分 ▼北柏駅南口から、ウェル
ネス柏行きバスで「終点」下車、徒歩1分。北柏駅南口から
徒歩20分

他 傍聴者は出入り自由。駐車場はありません。公共交通機関
をご利用ください

　柏市版事業仕分けの結果は、
市としての見直しの方向性を定
めるための参考として、予算編
成や今後の事務事業の改善に活
用します。仕分け結果をもとに
市が最終判断を行います。

　市では、柏市版事業仕分けを行います。市が行っている行政サービスに
ついて、第三者の視点から事業そのものの必要性や仕事の進め方を議論す
るものです。議論は市民のかたを傍聴人として、一般公開します。市政へ
の参加の第一歩として、関心のある事業の仕分けをぜひ傍聴してください。

問 行政改革推進課 ☎7167－1118

柏市版事業仕分け

予定時間 8月20日㈮ 8月21日㈯ 8月22日㈰

午前9時40分～10時20分 ファミリー・サポート・センター事業（地域の助け合い
による子どもの預かり・送迎活動） 住宅リフォーム相談事業 男女共同参画促進のための啓発事業の実施

午前10時30分～11時10分 ふるさとセンター（町会の集会所）整備事業 水道ハンドブックの配布 市民文化会館の管理運営業務

午前11時20分～正午 ふるさと運動補助金（ふるさと協議会への補助金） 地域の国際化（柏の葉国際交流ラウンジ事業） アミュゼ柏の管理運営業務

午後1時～1時40分 十坪ジム利用料等補助金 住民票等証明書自動交付機設置事業 青少年・女性を対象とした社会教育事業（生涯学習）

午後1時50分～2時30分 老人クラブ支援事業 消防団運営事業 清掃収集車の更新時低公害車化事業

午後2時40分～3時20分 福祉タクシー利用者助成金 あけぼの山農業公園花畑等（体験ゾーン）管理運営事業 にごり水防止のための水道管洗浄作業

午後3時30分～4時10分 青少年センターの管理 ─ ─

予定時間 8月27日㈮ 8月28日㈯ 8月29日㈰
午前9時40分～10時20分 広報かしわの発行 母子歯科保健事業（むし歯予防教室） 納税組合支援事業

午前10時30分～11時10分 明るい選挙啓発ポスターおよび標語の募集並びに表彰 市民交通傷害保険に関する事業 資源回収およびリサイクルプラザ維持管理事業

午前11時20分～正午 コミュニティバス、乗合タクシー運行補助事業 こどもルーム管理運営事業 学校体育施設開放事業

午後1時～1時40分 地球温暖化対策補助金（太陽光発電、低公害車等
の購入補助） 幼児ルーム管理運営事業 勤労会館事業（求職者・勤労者のためのパソコン等

講座）
午後1時50分～2時30分 救急車適正利用の普及啓発事業 サポート教員配置事業 大学との連携事業（大学コンソーシアム）

午後2時40分～3時20分 コミュニティ講座の実施 柏市芸術文化自主事業 ファシリティマネジメント事業（施設管理手法の見直し）

午後3時30分～4時10分 視聴覚ライブラリーの管理運営 ─ ─

※時間についてはおおよその目安です。仕分け作業の進行によっては多少ずれることがあります

柏 市版事業仕分けの目的

評 価者（仕分け人） 対 象事業

仕 分けの結果

今後のスケジュール（予定）
8月 事業仕分け

↓
9月 結果速報（市のホームページで見ることができます）

↓
12月 方針決定（行政改革実施本部）

↓

3月
平成23年度予算・事務事業の改善へ反映
方針・反映内容の公開（市のホームページで見ることが
できます）

■仕分け対象事業一覧表
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家屋の把握

家屋所有者への
調査依頼

家屋調査

家屋の評価額
の算出

家屋を新築したり増築したら…？ 家屋を取り壊したときは…？

家屋の減額措置は…？

分筆していない私道の固定資産税はどうなりますか？

Q Q

Q

Q

A A

A

A

土地について

家屋について

固定資産税
Q&A

　平成22年度の市の予算（一般会計当初予算額）約1,119億円のうち、
市税による収入が約605億円（約54パーセント）、固定資産税・都市
計画税の収入は約278億円（約25パーセント）で、予算の中でも大き
な割合を占めています。市民のかたにも身近な税金である固定資産税
の内容を、多く寄せられる質問と回答を中心にお知らせします。詳し
くは市のホームページで見ることができます。

問 資産税課 ☎7167－1125

　家屋の新築や増築をすると固定資産税の課税対象となり、調査が必要とな
ります。調査は、次のような手順で行います。 　登記されている家屋は滅失登記により把握できますが、未登記の家屋は、

所有者などからの連絡がないと取り壊されたことを市が把握することが困難
です。
　このため、登記されていない家屋を取り壊した場合、固定資産税が課税さ
れ続けるおそれがありますので、資産税課へ連絡をお願いします。

　一定の条件を満たした住宅に対する減額措置として、次のようなものがあ
ります。なお、減額措置が適用されるためには申請が必要です（一般の新築住
宅の減額措置を除く）。

　表示登記・航空写真と現地調査等による確認を行います。

　課税対象の家屋所有者へ手紙等で連絡し、家屋調査の日
程を調整します。

大規模な家屋や共同住宅などは、訪問調査にかえて書類
をお借りして評価額を算出する場合もあります

　所有者（ご家族等でも可）に立ち会っていただきます。調
査は平日の午前9時～午後5時の間に40分程度行います。
　調査の際は、建築時の書類や対象家屋を拝見させていた
だき、家屋の構造・仕上げ・住宅設備等の確認と固定資産
税の説明を行います。

　調査内容や借用書類に基づき、総務大臣が決定した「固定
資産評価基準」に基づき計算し、評価額を算出します。
　なお、すでに課税されている家屋は、3年に一度評価額を
見直します。

　本来、私道の非課税適用は分筆された土地が原則ですが、分筆されていな
い私道についても、不特定多数のかたに制限なく利用されているなど、一定
の要件を満たしていれば該当します。所有者の申請に基づいて、公衆用道路
として確認ができるものに限り、翌年度から非課税となります。

※減額措置は適用期間を経過した場合、本来の税額に戻ります。住宅改修工事に係る減額
措置は、新築住宅に係る減額措置と同時に適用はされません

新築住宅に
係るもの

一般の新築住宅の減額措置
認定長期優良住宅の減額措置（認定長期優良住宅として市から認
定を受けた住宅）

住宅改修工事に
係るもの

耐震改修工事（建築基準法に基づく耐震基準に適合した改修工事
が完了した住宅）
バリアフリー改修工事（高齢者等の居住家屋に手すりの設置や床
の段差の解消など、安全性の確保や高齢者等に対する介護を容易
にする工事が完了した住宅）
熱損失防止（省エネ）改修工事
（窓の二重サッシ化など一定の省エネ改修工事が完了した住宅）

ご 存 じ
ですか？
身近な税金

①評価額は70パーセント相当
　平成６年度に固定資産税の土地価格（評価額）の水準を一般の土地取引の際
に基準としている地価公示価格（毎年１月１日時点で国が土地の価格を公表）
の２～３割程度であったものを、70パーセント相当にする見直しが行われま
した。
②前年の課税標準額
　平成６年度の見直しにより税負担が急激に上昇することとなり、当時、柏市
でも税負担が一気に上昇することが想定されました。このような状況を避け
るために、課税の基準となる課税標準額は評価額よりも低く設定しています。
③今年の課税標準額
　前年の課税標準額と今年の評価額を比べ、その割合（負担水準：Ｂ）が低い
場合、現行制度では、今年の評価額の5％相当の金額を、前年の課税標準額
に加えた金額が今年の課税標準額となり、この結果、今年の税負担も上がる
ことになります。
今年の課税標準額＝前年の課税標準額（Ｃ）＋今年の評価額（Ａ）×5％

●個人事業主の皆様へ～償却資産は申告が必要です！～
　毎年1月1日現在、市内に償却資産をお持ちのかたは、1月31日までに市への申告をお願いします。賃借人（テナント）が賃借建物に施工した店舗
内装などは、賃借人から申告する必要があります。なお、償却資産とは工場、商店、共同住宅などを経営している法人や個人が所有する事業用資
産です。自動車税や軽自動車税、固定資産税（土地・家屋）が課税されている資産は、申告の必要がありません。

償却資産について

固定資産税
Q&A

　税負担を一気に上昇させるのではなく、納税者の負担軽減を図りながら、
本来の税負担に近づけていくための方策として、国は「負担調整措置」とい
う制度を設け、今日まで何回かの見直しが行われています。
　負担調整の仕組みは、課税標準額が評価額に対してどの程度の水準に達
しているのかによって、毎年、課税標準額を徐々に上昇させながら、評価
額に近づけていくものです。現在でも多くの土地が負担調整の途中にあり
ます。

負担水準（Ｂ）＝前年の課税標準額（Ｃ）÷今年の評価額（Ａ）

負担調整措置
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地価は下がっても、どうして土地の税額は上がるの？Q

A 　土地の価格と課税の基準となる金額を比べて、課税の基準となる金額の
割合が低く、本来負担すべき税額に達していない場合には、直近の地価が
下がっていても、本来負担すべき税額までゆるやかに引き上げている過程
にあるため、税額が上がるというケースが生じます。柏市では、平成21年
度に住宅の敷地である土地の約５割がいまだに引き上げる過程にあります。
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時 10月10日㈰午前9時～午後4時
所 沼南体育館

申  8月16日㈪午前9時から、沼南まつり実行委員会へ
電話で（午前9時～午後4時）※①・②は8月25日㈬
まで、③・④は8月31日㈫まで

問 沼南まつり実行委員会 ☎7191－2803

時  9月10日㈮午前8時45分～午後3時30分
所 公設総合地方卸売市場、南部クリーンセンター
集合場所・時間／市役所第2庁舎前＝午前8時45分、
柏の葉国際交流ラウンジ前＝午前9時15分

対 市内在住・在勤・在学の外国人と家族、先着20人
内 花木の競売やマイナス50℃の冷凍庫見学、ごみの
分別や処理について学びます

費 無料
持 昼食※市場内食堂利用可
申  8月16日㈪午前10時から「施設見学会希望」と明記
し、住所・氏名・電話番号・希望集合場所を書い
て、柏の葉国際交流ラウンジへ k-lounge@city.
kashiwa.chiba.jp、電話するか直接※8月31日㈫まで

問 柏の葉国際交流ラウンジ ☎7134－3321（午前10
時～午後5時、日曜日、祝日は休み）

時  8月25日㈬午後1時30分～ 3時30分
所 沼南公民館
定 528人
内 表情や話し方を変えることで広がる自分の可能性
を探り、新しい自分に出会うための話し方やプレ
ゼンテーションのこつを身に付けます

講 元NHKアナウンサー・
エッセイスト村松真貴
子さん

費 無料
持 手鏡
申  当日、会場へ直接
問 沼南公民館 ☎7192－
1111

8月のオープンカレッジ
新しい自分に出会えるために

外国人のための
「生活サポート！施設見学会」沼南まつりの参加者募集

※食品類の販売は食品衛生許可申請が必要。詳しくは問い合
わせを

柏市防災福祉「K－Net」に支援者登録を

　平成18年度からスタートした「柏市防災福
祉『K－Net』」は、災害時などに手助けが必要
なかた（要援護者）と、地域で手助けができる
かた（支援者）を結びつけ、安否や所在の確認
をするための制度です。4月1日現在、要援護
者の登録数は187町会、約5,200人です。し
かし、支援団体として登録されているのは67
町会と、十分な状況とは言えません。今後も、
支援者数を増やすため皆さんの協力をお願い
します。
　この制度の趣旨に賛同し、支援体制の整備
を検討したい町会・自治会等や支援者登録を
行いたいかたは、保健福祉総務課へ問い合わ
せください。

問 保健福祉総務課 ☎7167－1131

　職場や学校など、自宅から離れた場所で災害に遭遇すると、
公共交通機関が止まってしまうなど、帰宅することが困難に
なる可能性があります。また、被災者が一斉に徒歩で帰宅を
始めた場合、路上や駅周辺で大混雑が発生し、転倒事故等に
つながる恐れもあります。安全に徒歩で帰宅するための心得
を確認しましょう。

内容 対象 費用

①出店
市内事業者、市内に活動
拠点がある福祉・ボラン
ティア団体等

先
着
60
団
体

テント
1張り
10,000
円②展示 市内に活動拠点がある文

化団体、スポーツ団体等
③サッカー教室 市内在住の小学生、先着30人

無料④ペタンク 一般＝先着18人
団体＝先着10チーム

　市では、9月1日㈬の「防災の日」を前に、8月29日㈰に総
合防災訓練を行います。地震・火災・台風など、災害はい
つやって来るか分かりません。いざというときに「あのとき
こうしておけばよかった…」と悔やまずに済むよう、訓練に
参加し災害に備えましょう。また、普段から避難場所や経路、
心構えを家族や地域、職場で話し合うなど、日ごろの備え
を再確認してみましょう。

時 8月29日㈰午前9時～11時30分
所 酒井根小学校
訓練内容╱起震車体験、炊き出し、AED（自動体外式除細
動器）、がれき救出、応急手当、給水、初期消火・バケ
ツリレー、救助犬検索、陸上自衛隊による倒壊建物救出、
電力災害復旧、海上自衛隊による航空機被害状況確認、
高所救出、火災防御、倒壊建物撤去など

他 当日の午前8時30分に、酒井根地区の防災行政無線から
訓練開始の放送をします

問 防災安全課☎7167－1115

安全に帰宅するための基本5カ条
1. 身の安全を確保する
2. 災害用伝言ダイヤル171などで家族の安否を確かめる
3. 交通機関の情報や道路の被害状況を入手する
4. 慌てず騒がず、冷静に行動する
5. 徒歩帰宅者同士で、声を掛け合い助け合う

また、日ごろから、徒歩帰宅や一時避難に備えて、
必要な物を準備しておくことも大切です

・携帯ラジオをポケット（カバン）に
・職場にはスニーカーや手袋、懐中電灯を
・連絡手段や集合場所を家族で話し
合う

・実際に歩いて帰宅経路を確認し、
帰宅地図を作成

・自宅の耐震化や家具等の転倒防止
対策を

もしも外出中に災害に遭ったら
安全な徒歩帰宅に備えよう！

　8月29日㈰午前8時30分ご
ろ、南関東地域で大地震が発
生。市では震度6強を記録
し、市内全域で家屋の倒壊や
道路が損壊。数カ所で火災が
発生し、多数の死傷者や要救
助者が発生した。電気、ガ
ス、水道などのライフライン
施設に甚大な被害が生じ、供
給は停止、市民生活は困難を
極めている。

想定

備えることが
あなたを守る！

防災福祉　K－Netの仕組み

支援団体等 町会、自治会、
区等

災害時
要援護者

市役所

民生委員・児童委員、健康づ
くり推進員、赤十字奉仕団等

支援者登録
要援護者・支援者
の情報提供

要援護者登録

連携協力

支援者
見守り支援

元
沼
南
町
長
　
相
馬
　
正
義
氏

　

元
沼
南
町
長
の
相
馬
正
義
氏
が
、
８
月
１
日

亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。
享
年
九
十
歳
。
相
馬
氏

は
昭
和
43
年
3
月
か
ら
昭
和
54
年
1
月
ま
で
沼

南
町
議
、
昭
和
54
年
1
月
か
ら
平
成
7
年
1
月

ま
で
沼
南
町
長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

酒井根小で総合防災訓練
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公園はどのように
維持・管理されているの？

公園の種類

維持・管理に
かかる経費は？

　皆さんの身近にある公園。子ど
もの遊び場、町会のお祭り会場、
地域の交流の場など、その用途は
さまざまです。市内には、大・小
問わず600以上の公園がありま
す。皆さんが安全で安心して利用
するためには、そのすべてに管理
が必要です。今回は、公園維持に
かかわる経費について、皆さんに
お知らせします。
問 公園管理課 ☎7167─1309

総経費は約5億円
（市職員の人件費を除く）

　公園の規模・併設施設等にもよりますが、清掃は毎月3回程度、草刈
りは年に4・5回程度、剪定（せんてい）は3年に1回程度など、サイクルを
決め、業者や市民団体に委託をして、維持に努めています。その他、遊
具の点検、害虫の駆除なども行っています。

　ひとえに公園と言っても、その広さや利用目的等によって種類が異なりま
す（別表「市が管理する公園の種別」参照）。柏市の場合、市内にある公
園の7割強が街区公園で、街の中の小さな公園が多くあることが分かります。

　住宅地の整備が進むにつれ、その中に小さな公園が増えてきました。市がすべての
公園を同等に維持・管理するには、経費の面からも労力の面からも限界があります。
　そこで、昨年度から、市民の皆さんが「市内の公園の里親」となり、愛情を持って公
園の世話をするボランティア制度を開始しました。里親には、公園やその周辺の環境
美化活動、遊具等の点検や異常個所等の情報提供を行ってもらい、活動に必要な清掃
用具やゴミ袋などは、市が支援（貸し出しか提供）を行います。現在、29団体が市内各
地で活動中です。
　「身近な公園は自分たちの手で」。今後の公園の維持・管理には、皆さんの協力が欠
かせません。

●古い遊具の交換（修繕費）

●要望等への対応（委託経費など）

内訳

●収入も少しあります

をご存じですか？

市のしごと いくらかかるの？

公園の
維持と管理

　公園に関する要望の中でも、「木が大きくなったので枝を伐採してほしい」「草
がぼうぼうなので刈ってほしい」という草や木など緑に関するものが多く、公園の
管理とは、遊具もありますが、緑の管理が中心です。
　緑の管理は、頻度が多いほど良いのですが、主に財政面の理由で限定的なもの
になっています。あまりきめ細かな管理ができずに、皆さんにご迷惑をかけてい
る部分もあります。
　公園里親制度は、小規模な公園を中心に、地域の皆さんで身近な公園の緑の管
理等をやっていただけないでしょうかという内容です。行政の仕事を地域に押し
付けるのかというご意見もありますが、行政の定期的な管理と、地域のかたがそ
の実情にあわせて行う管理が一緒になってこそ、良い公園になるのではないかと
考えます。
　小規模公園は子どもや高齢者の憩いの場です。皆さんの力を借りて、より一層
良いものにしたいと考えています。

柏市長　秋山　浩保皆さんと市との両輪で

市民が憩う地域のお庭

※金額は1回当たり。件数は平成21年度実績値

←「公園里親制度」を実施している団体については5面をご覧下さい

ブランコ
（4人用）
120万円

照明灯
45万円

ベンチ
10万円

整備・改良
工事費 8％ その他 1％

委託経費
77％

修繕費
14％

清掃
8％

点検 4％ 除草
35％

剪定
30％

■市が管理する公園の種別

種類 内容 数 1公園当たりの
管理費用（平均）

街区公園 地域に密着した身近な小規模公園 441 29万7千円
近隣公園 柏ふるさと公園・手賀の杜中央公園など 14 500万円

地区公園 中原ふれあい防災公園、戸張地区公園、柏リフレッ
シュ公園（リフレッシュプラザ柏は除く） 3 510万円

総合公園 手賀の丘公園、増尾城址（し）総合公園 2 1,450万円
都市緑地 自然環境の保全・景観向上を目的とした緑地 61 54万3千円
都市緑道 災害時に避難路として活用できる緑道 34 65万5千円
特殊公園 あけぼの山公園、旧吉田家住宅歴史公園 2 1,660万円

その他
児童遊園（11）、子供の遊び場（38）、みどりの広場
（11）、市民緑地（2）、特別緑地保全地区（1）、ポケッ
トパーク（8）

71 25万7千円

公園の枝払い…………約25万円×240件
ベンチの板交換………8万円×50件
遊具の落書き消し……5万円×35件
砂場の砂を補充………2万円×40件
照明灯の電球交換……1万円×50件 など

バーベキューなどの施設使用料
や電柱等の占用料など

……約400万円

　皆さんからの要望等にはすべて現地調査
を行い、必要に応じて対応しています。

公園里親制度
（アダプト・プログラム）

例えば
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特徴的な
活動を紹介

「ありがとう」の言葉を糧に ひとりはみんなのために、みんなはひとりのために

旧吉田家住宅歴史公園
ボランティアガイド

市民の手で公園を支える

旧吉田家住宅歴史公園ボランティアガイド　大
お お の

野　一
いちろう

郎 新あかねグラウンドゴルフ同好会　服
はっとり

部　良
りょうこ

子

　

私
が
旧
吉

田
家
住
宅
歴

史
公
園
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
に
携

わ
る
こ
と
に

な
っ
た
き
っ
か
け
は
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
の
事
務
局
長
か
ら
の
依
頼
で
し
た
。

「
旧
吉
田
家
住
宅
歴
史
公
園
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
を
引
き
受
け
て
も
ら
え
な
い
だ

ろ
う
か
」と
電
話
が
あ
り
、
以
前
か
ら
時
間

が
あ
る
と
、
地
域
の
文
化
財
や
古
跡
・
名

刹
（
め
い
さ
つ
）
を
訪
ね
、
歴
史
や
文
化
に

親
し
ん
で
い
た
の
で
、
ガ
イ
ド
へ
の
誘
い

を
快
諾
し
ま
し
た
。

　

実
際
に
研
修
で
旧
吉
田
家
を
訪
れ
、
屋

敷
の
広
大
さ
、
書
院
の
贅（
ぜ
い
）を
尽
く

し
た
造
り
、
建
物
や
庭
を
造
る
際
の
家
相

や
運
気
に
つ
い
て
の
配
慮
等
を
詳
し
く
学

ぶ
と
、
代
々
受
け
継
が
れ
て
き
た
圧
倒
的

な
歴
史
の
重
み
が
、
ひ
し
ひ
し
と
肌
に
感

じ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
れ
ら
を
正

確
に
伝
え
ら
れ
る
だ
ろ
う
か
と
、
ガ
イ
ド

に
つ
い
て
の
不
安
が
心
に
重
く
の
し
掛
か

っ
て
き
ま
し
た
。　
　
　

　

し
か
し
、
戸
惑
っ
て
い
る
暇
は
あ
り
ま

せ
ん
。
三
カ
月
間
、
台
東
区
な
ど
の
施
設

を
訪
れ
必
死
で
ガ
イ
ド
の
技
術
・
知
識
を

身
に
付
け
ま
し
た
。
そ
の
か
い
あ
っ
て
昨

年
12
月
の
本
番
デ
ビ
ュ
ー
の
日
、
た
ど
た

ど
し
く
お
ぼ
つ
か
な
い
ガ
イ
ド
で
は
あ
り

ま
し
た
が
、
無
事
に
終
え
る
こ
と
が
で
き
、

ほ
っ
と
し
ま
し
た
。

　

半
年
以
上
経
過
し
た
現
在
で
は
、
余
裕

が
出
て
語
り
口
や
技
法
に
も
、
笑
い
を
交

え
る
ほ
ど
の
自
信
が
付
い
て
き
ま
し
た
。

ガ
イ
ド
が
終
わ
っ
た
後
の
、
拍
手
や
「
あ

り
が
と
う
」
の
言
葉
は
心
の
底
に
幸
せ
い

っ
ぱ
い
に
広
が
り
、
明
日
か
ら
の
ガ
イ
ド

の
糧
と
活
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
趣
味
で
英
会
話
サ
ー
ク
ル
に
参

加
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
身
に
付
け
た
英

語
で
、
外
国
人
の
来
園
者
に
も
ガ
イ
ド
を

し
て
い
ま
す
。
天
候
が
悪
い
時
期
な
ど
体

が
き
つ
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
旧
吉
田

家
住
宅
歴
史
公
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

は
、
私
に
と
っ
て
趣
味
と
実
益
を
兼
ね
る

一
石
二
鳥
の
楽
し
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
旧
吉
田
家
住
宅
歴
史
公

園
に
心
酔
し
、
柏
市
の
誇
り
と
し
て
世
の

中
に
広
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
一
層
ガ

イ
ド
の
研
さ

ん
に
励
み
、

皆
さ
ん
か
ら

愛
さ
れ
、
親

し
ま
れ
る
ガ

イ
ド
と
な
る

こ
と
を
心
に

誓
っ
て
い
ま

す
。

　

私
た
ち

新
あ
か
ね
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
同
好
会

は
、
十
五
年

以
上
前
か
ら

あ
か
ね
緑
地
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
活
動

を
始
め
た
ば
か
り
の
こ
ろ
は
、
ま
だ
草
木

も
深
く
今
の
よ
う
に
子
ど
も
た
ち
が
遊
び

回
れ
る
様
子
で
は
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

そ
の
こ
ろ
か
ら
、
ゲ
ー
ム
前
に
落
ち
葉
を

掃
き
、
枝
や
ご
み
を
拾
っ
て
か
ら
ゲ
ー
ム

を
始
め
て
い
ま
し
た
。

　

私
が
そ
の
活
動
に
参
加
し
た
の
は
、
五

年
前
か
ら
で
す
。
母
に
頼
ま
れ
て
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
の
道
具
運
び
を
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
同
好
会
の
皆
さ
ん
の
「
遊

ば
せ
て
も
ら
う
場
所
は
き
れ
い
に
」
と
の

気
持
ち
に
共
感
し
、
自
然
と
清
掃
に
も
参

加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
こ
ろ

は
母
の
介
護
で
二
十
九
年
間
続
け
た
仕
事

を
辞
め
、
何
も
し
て
い
な
い
と
い
う
罪
悪

感
や
喪
失
感
に
さ
い
な
ま
れ
て
い
た
こ
ろ

で
し
た
。
ま
た
そ
の
後
一
年
余
り
で
母
が

亡
く
な
り
、
気
分
が
落
ち
込
む
日
々
が
続

き
ま
し
た
。
で
も
、
気
力
を
振
り
絞
っ
て

練
習
に
参
加
す
る
と
、
み
ん
な
の
役
に
立

っ
て
い
る
と
い
う
気
持
ち
か
ら
、
元
気
を

取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

昨
年
3
月
に
、
広
報
か
し
わ
の
「
公
園

の
里
親
に
」
と
い
う
記
事
を
目
に
し
、
同

好
会
の
仲
間
に
提
案
し
た
と
こ
ろ
、「
毎

回
や
っ
て
い
る
こ
と
だ
か
ら
い
い
よ
」
と

返
事
を
も
ら
い
ま
し
た
。
里
親
に
登
録
し

て
、
初
め
て
緑
地
全
体
を
清
掃
し
た
時
に

は
、
た
ば
こ
の
吸
い
殻
・
空
き
缶
等
い
ろ

い
ろ
な
ご
み
が
あ
り
ま
し
た
。「
た
ば
こ

の
吸
い
殻
を
捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い
」
と

手
作
り
の
張
り
紙
を
し
た
り
、
切
り
株
に

つ
ま
ず
か
な
い
よ
う
に
ペ
ン
キ
を
塗
っ
て

目
立
た
せ
た
り
、
知
恵
を
出
し
合
っ
て
活

動
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

里
親
に
な
っ
て
か
ら
、
朝
晩
の
犬
の
散

歩
の
時
に
も
、
ご
み
を
拾
っ
て
い
ま
す
。

同
じ
よ
う
に
犬
の
散
歩
を
し
た
り
、
子

ど
も
を
遊
ば
せ
た
り
し
て
い
る
人
た
ち
に

「
き
れ
い
で
す
ね
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
と

す
ご
く
う
れ
し
く
、
私
の
宝
物
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
「
ひ
と
り
は
み
ん
な
の
た
め
に
、
み
ん

な
は
ひ
と
り
の

た
め
に
」
が
新

あ
か
ね
町
会
設

立
時
の
ス
ロ
ー

ガ
ン
で
す
。
こ

の
言
葉
を
忘
れ

ず
に
こ
れ
か
ら

も
活
動
し
て
い

き
た
い
と
思
い

ま
す
。

地
域
活
動
の
輪

　柏市公園里親は、普段使っている公園を、自分たちの手で魅力的な公園にする
ために、清掃などを行っているボランティアです。旧吉田家住宅歴史公園のボラン
ティアは、市指定文化財となっている公園内の建物の歴史や、公園の風情あふれ
る魅力を皆さんに伝える活動をしています。いずれも、市民の皆さんの憩いの場
となっている公園の、維持・管理に欠かせない力となっています。

え

れあ
う

なげ
る

支

ふ

つ

る

　現在、旧吉田家住宅歴史公園
のガイドは、22 人のボランティア
で行っています。主な活動は、風情
あふれる和風建築である旧吉田家住
宅の概略、建物の主となる「主屋」
「書院」「長屋門」「蔵」など 9棟の
市指定文化財の解説ガイドを行って
います。建物は、江戸末期にさかの
ぼる大型民家の屋敷構えを良好に伝

えるものとして貴重であり、その歴史をわかりやすく説明しています。実
際に目で見ながら説明を聞くことが、歴史や文化財にふれる第一歩となっ
ています。

　新あかねグラウンドゴルフ
同好会は、新あかね町会の平均
年齢 73歳のメンバー 14人で活
動しています。約 10,000 平方
メートルのあかね緑地で、市の
公園里親制度が始まる前から、
週 2回程度グラウンドゴルフの
練習を始める前に、自主的に園
内のごみや枝拾い、落ち葉掃き、枝葉集めを行っていました。平成 21年
の柏市公園里親制度の開始とともに里親として登録し、あかね緑地が自然
豊かな公園として地域住民にさらに愛されるよう、市と協働で積極的に清
掃活動を行っています。

新あかねグラウンドゴルフ同好会
あかね緑地で公園里親活動

●柏市公園里親
　公園里親は、公園を養子に例えて市民が里親となり、市内の公園や
緑地を愛情込めて世話をするボランティアです。現在 29 団体・316人が
登録し、市内各所で活動しています。あらかじめ、自分たちが利用して
いる公園など、活動する場所を決めて、清掃・除草作業や花壇の手入れ、
遊具等の異常を市に情報提供することが主な活動です。

●旧吉田家住宅歴史公園のボランティア
　旧吉田家住宅歴史公園の開園当初から、同公園の歴史と文化をより楽
しめるように、ボランティアが建物のガイドや、ミニ門松作り・おひな様
作りなどの季節行事を行っています。また、いろいろな取り組みを通じて
市民のかたに文化財の保護育成を呼びかけています。
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ

日本語教室
時毎週木曜日▶昼の部＝午後2時〜 4時
▶夜の部＝午後6時30分〜 8時30分（祝
日・年末年始を除く）
所中央公民館
対市内在住・在勤・在学の外国人のかた
内日常生活に困らないための入門・初級の
日本語を学びます
費無料（テキスト代は実費）
申中央公民館へ電話で
他近所に日本語が話せず日常生活に不自由
しているかたがいましたら、この教室を知ら
せてあげてください
問中央公民館☎7164−1811

ISO9001・ISO22000・エコアク
ション21活用による環境経営講座
時①ISO基礎講座▶ISO9001＝9月18日
㈯▶ISO22000＝10月5日㈫午前10時〜
午後5時②ISO9001内部監査員養成講座
＝10月11日㈪・12日㈫午前9時〜午後5時

（計2回）③「エコアクション21」活用による
環境経営講座▶基礎講座＝10月4日㈪午
前9時〜正午・午後1時〜 4時▶実務講座
＝10月11日㈪午前9時〜午後5時
定①＝各先着24人②＝先着20人③＝基

礎講座：午前・午後各先着24人、実務講座：
先着20人
費①＝各8,000円②＝13,000円③＝基礎
講座4,000円、実務講座8,000円（いずれ
もテキスト代を含む）
◎申し込み方法など、詳しくは問い合わせを
所 問野田地域職業訓練センター（野田市）
☎7121−1184

お楽しみコンサート
「炎のコバケン音楽に愛と夢を語る」
時10月12日㈫午後6時30分〜8時30分
所アミュゼ柏
定先着350人
出演／小林研一郎（指揮）ほか
費1,500円（全席自由）
申 問柏商工会議所☎7162－3325

学校図書館指導員
対市内か近隣に在住で、図書館・学校図

書館に勤務していたか、学校図書館ボラン
ティア等の経験があるかた、10月から若干
名・来年4月から若干名
勤務内容／市内公立小・中学校図書館で
の授業補助・蔵書整理
勤務時間／ 1日5時間で、火〜金曜日の
週2日か週4日
賃金（時給）／850円※交通費は別途支給
申写真をはった履歴書を、〒277－8503
柏市教育委員会指導課へ、8月27日㈮ま
でに郵送（必着）するか直接持参を
選考方法／ 9月1日㈬午前10時から、沼
南庁舎で書類と面接・作文で
問指導課☎7191−7369

柏市社会福祉協議会の臨時職員
対保健師・社会福祉士など、保健・福祉
の資格があり、普通自動車運転免許を持っ
ているかた、1人
勤務場所／ボランティアセンター
勤務内容／介護予防・ボランティアセンター

事業
勤務時間／午前9時〜午後5時（週5日）
賃金（時給）／ 1,200 〜 1,410円（資格
による）※交通費は別途支給
申写真をはった履歴書と資格免許証の写し
を、〒277−0005柏5丁目8−12　柏市
社会福祉協議会ボランティアセンターへ、8
月27日㈮までに郵送（必着）するか直接持
参を
問ボランティアセンター☎7165−0880

自衛官
職種・対象／①防衛医科大学校②防衛大
学校＝高卒（見込みを含む）で18 〜 20歳
のかた③看護学生＝高卒（見込みを含む）で
23歳以下のかた
受付期間／▶①・②（一般）・③＝9月6日
㈪〜 10月1日㈮▶②（推薦）＝9月6日㈪〜
9日㈭
◎詳しくは問い合わせを
問防衛省柏募集案内所☎7163−6884

求 人

催 し

※傍聴希望者は当日、会場へ直接
名　称 と　き ところ 定 員 問い合わせ

柏市行政改革推
進委員会

8月30日㈪午後1時
30分〜 4時30分

第3委員会室（市役
所第2庁舎5階） 先着5人 行政改革推進課 

☎7167－1118
柏市総合計画審
議会

8月31日㈫午前10
時〜正午

第5・6委員会室（市
役所第2庁舎5階）

各先着
10人

企画調整課
☎7167−1117

柏市緑政審議会 8月31日㈫午後1時
30分〜 4時 消費生活センター 公園緑政課

☎7167−1148
柏市都市計画審
議会

9月2日 ㈭ 午後1時
30分〜 4時

第5・6委員会室（市
役所第2庁舎5階）

都市計画課
☎7167－1144

公開される審議会等

催　し と　き 対　象 内　　容 費 用 申し込み ところ・
問い合わせ

①毎日を元気
にすごす「脳
とからだの
トレーニン
グ」

9月3日〜24日の毎週
金曜日午前11時10分
〜正午（計4回）

60歳以上の
かた、先 着
20人

脳と筋力のトレ
ー ニ ン グ で 思
い通り動ける体
を。転倒予防、
腰痛・肩こり解
消の、自宅でもで
きる運動を紹介

2,000円

8月23日㈪午前9
時から、リフレッシ
ュプラザ柏へ電話
か直接※9月1日㈬
まで

リフレッシ
ュプラザ柏
☎7173−
5900

②市民がつく
る安心して
暮らせる「か
しわ」

9月7日・14日、10月5
日・19日、11月9日、12
月7日・14日の各火曜
日午後1時30分〜4時
30分（9月7日は午後
3時まで。計7回）

市内在住で
60歳以上の
かた、30人

老化や認知症な
どの話を聞いて
高齢社会を理解
し、安心して暮ら
せる地域を一緒
に考える参加型
講演会

無 料

往復はがきに希望
講座名を明記し、
住所・氏名・年齢・
電話番号・応募の
動機と返信面のあ
て先を書いて、〒
277−0051加賀
3丁目16−8　ほ
のぼのプラザます
おへ、②は8月25
日㈬、③・④は8月
29日㈰までに郵
送で（必着）※応
募は1人1通。応募
者多数の場合は抽
選

ほのぼのプ
ラザますお
☎7170−
5570

③短歌で遊ぼ
う・頭と心の
リフレッシュ

9月8日〜12月8日の
第2・第4水曜日午前
10時〜正午（9月8日
は午後1時30分〜3時
30分。計7回）

市内在住の
60 歳 以 上
で、短 歌 が
未経験のか
た、15人

短歌を楽しみな
がら、頭と心を
若 し々く保ちまし
ょう

300円
（資料代）

④脳いきいき・
アートを楽し
もう

9月11日・25日、10月9
日・23日、11月6日・20
日、12月4日の各土曜
日午後1時30分〜3時
30分（9月11日は午後
3時まで。計7回）

市内在住で
60歳以上の
かた、16人

毎回違う画材を
使い、身近な素
材で美術創作を
楽しみ作品を完
成させます

各回500
円（ 材 料
費）※9月
11日は無
料

⑤布草履作り
講座

9月8日㈬・15日㈬午
前10時〜正午（計2
回）

市内在住で
60歳以上の
かた、20人

リサイクルと健
康を兼ね、布草
履を作ります

100円

8月16日㈪〜31日
㈫に、柏寿荘へ電
話か直接※応募者
多数の場合は抽選

柏寿荘
☎7131−
9511

各施設の催し

シニア倶楽部シニア倶楽部
※②は筆記用具、④はエプロン・手ふき用タオル、⑤は4センチメー

トル×1メートルの布40〜60枚（シーツ1枚分。できれば木綿）・
マイナスドライバー・はさみ・ものさし・5本指靴下の持参を

介護支援サポーターを募集
　介護支援サポーターとして登録し、指定
の高齢者施設などでボランティア活動に参
加できるかたを募集します。同サポーター
は、活動時間に応じてスタンプが付与され、
年額5,000円を上限とした奨励金がありま
す。登録を希望するかたは、次の説明会にご参加ください。
時9月7日㈫午後1時30分〜3時30分・9月9日㈭午前10

時〜正午※両日とも同内容
所ウェルネス柏
対市内在住で65歳以上のかた、各日先着100人
申はがきに「介護支援サポーター説明会希望」と明記し、

希望日・住所・氏名・年齢・電話番号を書いて、〒277−
0004柏下65−1　柏市福祉活動推進課へ、8月30日
㈪までに郵送（必着）するかFAX7167－8381で※定員を
超え参加できない場合、電話連絡あり

問福祉活動推進課☎7167−2318

介護予防講座「東京新名所・旧跡を巡る
ふれあいバスハイキング」

時9月14日㈫午前8時〜午後5時
集合・解散／南部老人福祉センター・

逆井駅前・柏駅前
対市内在住で60歳以上のかた、30人
内お台場・浜離宮の新名所・旧跡を訪ね自由散策し、心身

をリフレッシュしながら見聞を深めます
費2,200円
持歩きやすい服装・靴、水筒、健康保険証
申往復はがきに「ふれあいバスハイキング希望」と明記し、

住所・氏名・年齢・電話番号と返信面のあて先を書いて、
〒277−0034藤心293−1　南部老人福祉センター
へ、8月28日㈯までに郵送で（当日消印有効）※応募者
多数の場合は抽選

問南部老人福祉センター☎7176−6151

旬
を
楽
し
む

オ
リ
ジ
ナ
ル
レ
シ
ピ
を

作
ろ
う

時9月14日〜 10月12日の毎週火曜日午前9時45分〜 11時45分
（10月5日は午前10時〜午後1時、10月12日は午前9時30分
〜午後1時。計5回）
所藤心近隣センター
対市内在住の成人、20人
内野菜ソムリエから手軽でおいしいレシピ作りのコツや野菜の知識を

学び、仲間とオリジナル料理を作ります
費800円
申8月16日㈪午前9時から、藤心近隣センターへ電話か直接※8月

30日㈪まで。応募者多数の場合は抽選
他駐車場は台数に限りがあります

問藤心近隣センター ☎7176−3700

「柏産の秋野菜で健康
・きれい」
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手賀沼花火大会に募金いただき
ありがとうございました
　昨年は中止となった手賀沼花火大会が、
市内企業からの協賛金や多くの市民の皆さ
んからの募金により、今年は8月7日に2年
ぶりに行われました。
　市内企業からの協賛金は、一昨年より
124社多い552社から20,855,000円、ま
た市民の皆さんからは、街頭募金活動や市
内公共施設・大型店・イベント会場等に設
置した募金箱を通じ、2,379,558円のご協
力をいただきました。これらの協賛金と募金
は、花火の打ち上げに使わせていただきま
した。また一部は来年の花火大会に充てる
予定となっています。温かいご協力に厚くお
礼申し上げます。
問商工振興課☎7167−1141

来年度の市民ギャラリーの使用
申し込みを受け付け
　市民ギャラリー（柏髙島屋ステーション
モール8階）の平成23年4月1日～平成24
年2月29日の使用申し込みを、9月1日㈬か
ら受け付けます。
対美術作品等の発表を目的とし、次のいず
れかに該当するかた▶市内在住の個人か
団体▶市内に事務所や活動の拠点があり、
会員と出展者の過半数が市内在住のかた
の団体・サークル
使 用 料 ／ 1日16,800円 ※ 入 場 料の徴
収や展示品等の販売がある場合は1日
33,600円
申9月1日から文化課（沼南庁舎3階）・市民
ギャラリーで配布する所定の申込書に必要
事項を書いて、9月30日㈭までに文化課へ
直接持参を※申し込みは1個人か1団体に
つき1件だけ。郵送・メール等は不可。応
募者多数の場合は抽選。書類に偽りがあっ
た場合は無効
他▶改修工事のため平成24年3月は利用
できません▶申込書は市のホームページに
ある「柏市文化ナビ」の「柏市民ギャラリー」
からもダウンロード可▶9月8日・22日・29
日の各水曜日午後1時30分〜 5時は、市
民ギャラリーでも申し込みを受け付けます
問文化課☎7191－7403

水道管洗浄作業を行います
　次の区域の道路下に埋設されている水
道管から、消火栓や排水弁より水を排水す
る作業を行います。
対象区域／逆井1 〜 5丁目、逆井、逆井藤
ノ台、藤心1〜5丁目、東逆井1丁目、増尾
5・7・8丁目、増尾台1 〜 4丁目、花野井、
松葉町2 〜 7丁目地先
▶調査
時9月下旬まで

内仕切弁・消火栓等の機能調査、受水槽
設置個所の確認と受水槽管理者との協議、
排水個所・排水先の調査など
▶洗浄作業
時10月上旬～ 12月中旬
作業実施業者／東京設計事務所
他洗浄作業は、いくつかのブロックに区切り、
作業開始の1週間前に対象区域のかたへ
お知らせします
問配水課☎7166－3184

下水道排水設備工事責任技術者
の登録更新手続き
　下水道排水設備工事責任技術者で、資
格有効期限が来年３月３１日のかたは、９月
１日㈬～１５日㈬に登録更新の手続きが必
要です。手続きをしなかった場合は資格を
喪失しますので、期限内に済ませてください。
他申請書類は登録住所へ郵送
問下水道維持管理課☎7167－1434・日
本下水道協会千葉県支部事務局☎043－
245－6112

建築物防災週間
　8月30日㈪〜 9月5日㈰は建築物防災週
間です。火災・地震などの災害はいつ起こ
るか分からず、建物という財産だけでなく、
貴重な人命も失われてしまうことがあります。
この機会に、家具や家電の転倒防止など、
身近なところから防災について考えてみましょ
う。
問建築指導課☎7167－1145

木造住宅簡易耐震診断・住宅バ
リアフリー相談会
時9月5日㈰午前10時～午後4時
所藤心近隣センター
対 内▶一級建築士による住宅の耐震診断＝
昭和56年以前に建築された木造住宅（在来
工法）を所有するかた▶バリアフリー化の相談
＝住宅のバリアフリー化を考えているかた（住
宅の種類・建築年数は不問）、先着20人
持住宅の設計図面・写真など
申8月16日㈪午前9時から、建築住宅課へ
電話で※9月2日㈭まで
問建築住宅課☎7167−1147

区画整理審議会委員の選挙人名簿
を縦覧
　柏都市計画事業柏北部中央地区一体
型特定土地区画整理審議会委員の選挙を
行うにあたり、当該選挙人名簿を縦覧しま
す。選挙人名簿に記載漏れや誤りがある
場合は、縦覧期間内に文書で知事に異議
を申し出ることができます。
時8月21日㈯〜 9月3日㈮午前8時30分〜
午後5時15分（土・日曜日を含む）
所柏区画整理事務所（若柴）
対同区画整理事業施行区域内の土地の所
有者、借地権を持つかた
問柏区画整理事務所☎7134−1247

市民防災セミナー
「命の交信〜自然災害〜」
時9月2日㈭・9日㈭・16日㈭・29日㈬午
後1時30分〜3時30分（計4回）※9月29日

（館外学習）は午前9時〜午後4時
所豊四季台近隣センター※9月29日は千葉
県西部防災センター（松戸市）

対市内在住のかた、先着40人
内被災者の救援・看護活動など、実際に
即した講話と体験型学習で、災害に対する
正しい知識と対応を身に付けます。「自然
災害の脅威と人命」「災害と建物」「自助・
共助」など
費無料※館外学習の実費負担あり
申8月16日㈪午前9時から、豊四季台近隣
センターへ電話か直接
他駐車場はありません
問豊四季台近隣センター☎7144−1000

地域セミナー「南部里見発見伝」
時9月7日〜 10月19日の毎週火曜日と10
月13日㈬午前9時45分〜 11時45分（9月
28日を除く。計7回。館外学習＝10月5日・
13日）
所南部近隣センターほか
対市内在住のかた、先着40人
内「史跡・伝統文化・食・農・環境・防災・人・
暮らし」の8つのキーワードを基軸に、柏市
南部・沼南地域を新たな視点で発見し、明
日の豊かな暮らし方を探しに出かけます
費無料※館外学習の実費負担あり
申8月17日㈫午前9時から、南部近隣セン
ターへ電話か直接
他駐車場はありません
問南部近隣センター☎7173−1000

お 知らせ

市民や市内のサークルなどの、催し・
講習会や会員募集のコーナーです

催し・講習会

●沼南芸術文化協会「芸術祭」（展
示・舞台）
8/21・22の9時〜 17時（舞台は22日だ
け）、沼公。無料。大久保☎7191－
3652
●チャリティーハートフルコンサート
8/28の13時〜16時、アミュゼ柏。2,999
円（前売りは2,800円）。渡辺☎7169－
1358
●前澤洋子ソプラノコンサート
8/24の13時30分〜 15時、加賀ふるさ
と会館。先着50人。無料。中摩☎
7172－8338
●柏アサーション学遊会「自己表現
を身に付ける話し方講座」
9/1・8の10時〜 12時（計2回）、中公。
相手に伝わる話し方。2,000円。小林
☎090−8176－1641

●柏少年少女合唱団・夏の公開レッ
スン
8/28の15時〜16時30分、松葉近セ。3
歳〜小学生。リトミック・発声・一緒に歌
うコーナー等。無料。尾崎☎7105－8875
●キューバルンバの基本を習いま
しょう
9/5 〜 11/28の毎㈰13時30分〜 15
時、布施近セ。中級ぐらいのかた。1
回500円。秋山☎7134－5623
●取手松陽高校音楽科10期生によ
る演奏会
8/29の18時30分〜21時、アミュゼ柏。現
役音大生が声楽・ピアノ・バイオリン等を
演奏。無料。鈴木☎090−9319－5494

会員募集

●料理「味彩会」
第2㈰10時、中公。入1,000円、㊊1,200
円。佐川☎7133－1813

●柏ねぶた囃子会
月1回㈰10時、富勢東小。初心者歓
迎。入3,000円、年5,000円。見学可。
田中☎7151－0567
●空手「格心会柏支部」
毎㈮19時、沼南体育館。小学生。
㊊2,000円。武石☎090−4737－5574
●喜多流の謡曲を謡う会
月2・3回12時30分（曜日変更あり）、ア
ミュゼ柏。素謡を中心に。㊊500円（謡
い本2,000円程度の実費負担あり）。
澁谷☎090−4097－1120
●合気道「輝隅塾」
毎㈰11時、沼南体育館。女性。小
学生以上。護身術。入2,000円、1回
小学生500円、中学生以上1,000円。
島田☎7146－2642
●大正琴「みどりの会」
第2・4㈮10時、南部近セ。初心者歓
迎。男女不問。㊊3,000円。葉波☎
7172－7638

●社交ダンス「リリカの会」
毎㈫11時、中公。年齢不問。入1,000
円、㊊3,000円。本多☎7169－0491
●舞踊サークル・若美会
第1・3㈪か㈬か㈭10時（曜日により変
更あり。月2回）、根戸近セほか。年齢・
男女・経験不問。入3,000円、㊊3,000
円。吉岡☎7134－7396
●コスモス書道クラブ
第1・3㈭9時、根戸近セ。入1,500円、
㊊1,500円。本間☎7134－0644
●フラダンス「レイ・ククイ」
月3回㈫15時、高柳近セ。年齢・経
験不問。初心者歓迎。入500円、㊊
3,000円。見学可。柳詰☎7192－1678
●油絵「あざみ会」
月3回㈮9時、藤心近セ。初心者も歓
迎。入2,000円、㊊4,000円。加百☎
7174－8731
●楽しいハングル
毎㈮13時30分・㈯10時40分、NEサー
クル（明原4丁目）。㊊5,000円。山仲
☎080−3253－9340

●ソフトテニス同好会
毎㈬・㈮9時、富勢総合運動場。年齢・
男女・経験不問。入1,000円。年1回
合宿あり。坂本☎7167－7830
●硬式テニス「ジョイ松葉」
毎㈫9時30分・㈭13時、松葉庭球場。
女性。初級者歓迎。入2,000円、㊊
2,000円。川下☎7134－7154
●レクリエーションダンス「ときめき」
第2・4㈪10時、根戸近セ。入1,000円、
㊊1,000円。松戸☎7133－5079（18
時以降）
●裁縫「すみれ創ing」
月3回㈭10時、アミュゼ柏。リフォー
ム洋裁・スピード洋裁。入1,000円、
㊊3,000円。見学可。松田☎7143－
1911

※日時・場所は予定です。必ず確認
の上、お出かけください

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、沼公＝沼南公民館、教福＝教育福祉
会館、県プラ＝さわやかちば県民プラザ、入＝入会金、㊊＝月会費、年＝年会費

講 座・講演

問都市計画課 ☎7167−1144

　まちを歩いていて見ることができる柏の
素敵な景観（美しさ・親しみやすさ・そ
の場らしさ・懐かしさ・安心感などを感じ
るもの）を募集します。知っているもの（見
つけたもの）で、「あなたが好きなもの」「み
んなに教えてあげたい良いもの」を探して
教えてください。みんなで大切にしていき
たい景観として表彰します。

探そう、
　柏のステキ 柏市都市景観賞

の候補を募集

［募集対象］ �まち並み・建物・広場・看板・モニュメント・花壇・樹木・地域のイベントの
活動などにより創出・維持されているもの

●市内の道や公園から見えるもの※市が所有するものを除く

［応募方法］ �都市計画課（市役所第1庁舎4階）・沼南支所総務課（沼南庁舎1階）・各
近隣センターで配布している応募用紙に必要事項を書いて、〒277−8505　柏
市役所都市計画課へ、8月23日㈪〜 9月24日㈮に郵送（当日消印有効）・
info-tshkk@city.kashiwa.lg.jpするか直接持参を

●応募用紙は市のホームページからも入手可 ●自薦・他薦は問いません
●1人で複数応募可（応募用紙1枚で1件） ●メールの場合、件名は「都
市景観賞応募」とし、添付するデータサイズを含め4メガバイト以下 ●写真の
返却はしませんのでご注意ください

納期限は8月31日（火）
市・県民税の第2期
問収納課 ☎7167－1122

国民健康保険料の第3期
後期高齢者医療保険料の第2期

問保険年金課 ☎7167－1129

介護保険料の第3期
問介護保険管理室 ☎7167－1134

口座振替のかたは預貯金残高にご注意を
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●高柳児童センター ☎7190−1348
パパとあそぼう！＝親子で水遊びをします
時8月22日㈰午前10時〜正午 対幼児と保護
者、先着30組 費無料 持着替え 申当日、会場
へ直接
親子でストレスケア＝疲労度チェックや、脳を
リラックスさせるストレッチをします
時8月28日㈯午後2時〜3時 対5歳〜小学2
年生の親子、先着20組 費無料 申8月17日㈫
午後2時〜☎で

●布施遊戯室（布施近隣センター内）☎
7135−3960（午後1時〜5時）
子どもマナー教室＝食事のマナーやあいさつ
の基本を学びます
時8月27日㈮午前10時30分〜11時30分 対
小学生以上（保護者の参加も可）、先着20人 
費無料 申8月17日㈫午後2時30分〜☎で

●しこだ児童センター ☎7145−2522
釜のめし・おもちゃ図書館＝障がいのある子
もない子も、手作りおもちゃで一緒に遊びます
時8月22日㈰午前10時〜午後3時 対どなた
でも（未就学児は保護者同伴） 費無料 申当
日、時間内に会場へ直接
リコーダーを楽しもう＝初歩から練習して楽し
みます。苦手な子集まれ！
時8月24日㈫〜27日㈮午後3時〜4時 対小
学生、各日先着15人 費無料 申8月17日㈫午
後2時〜☎で
めざせ壁画アーティスト＝ペンキを使って児童
センター施設の壁面をペイントします
時8月26日㈭〜28日㈯午前
9時30分〜正午 対どなたで
も（未就学児は保護者同伴） 
費無料 申当日、時間内に会
場へ直接
あそびおたすけ隊「たのしい工作」＝ペットボ
トルで動くおもちゃを作ります
時8月28日㈯午前10時〜11時30分 対小学
生、先着20人 費無料 申8月18日㈬午前10時
〜☎で
子どもえんげき広場＝朗読やダンスをする1回
ごとの体験遊びです。表現が苦手な子も歓迎
時8月28日㈯午後2時〜4時※毎月第4土曜
日に開催 対小学生、先着20人 費無料 申8月
17日㈫午後10時〜☎で
作ってあそぼう！ 立体パズル＝牛乳パックで
立方体のパズルを作って遊びます
時9月4日㈯午後1時30分〜3時30分 対どな
たでも（未就学児は保護者同伴）、先着30人 
費無料 申当日、時間内に会場へ直接

●光ケ丘児童センター ☎7170－7600
筒馬と割りばしグライダー＝割りばしで飛行
機、紙筒で缶ぽっくりを作ります
時8月24日㈫午後1時30分〜3時 対5歳〜小
学4年生（小学2年生以下は保護者同伴）、先
着10人 費150円 申8月17日㈫午後2時〜☎
で
水彩色えんぴつで絵てがみを描いてみよう！
＝100色もある水彩色鉛筆を使って、はがきに
絵を描きます
時8月28日㈯午後2時〜3時 対小学生以上、
先着10人 費無料 申8月17日㈫午前10時〜
☎で

●豊四季台児童センター ☎7144−5363
お話の世界を楽しもう！＝読み聞かせボランテ
ィアによる大型ブック・紙芝居で、お話を楽し
みます
時8月24日㈫午後3時30分〜4時 対小学生、
先着30人 費無料 申当日、会場へ直接

●市立かしわ幼稚園 ☎7143－1523
みんなで遊ぼう！ 市立かしわ幼稚園の園庭
開放＝幼稚園の広い園庭で園児と楽しく触れ
合ったり、遊んだりします
時9月9日㈭、10月5日㈫・29日㈮、11月9日
㈫、12月1日㈬午前10時〜正午（雨天順延） 
対未就園児と保護者 費120円（名札代。初め
て参加するかただけ） 申当日、会場へ直接 他
10月29日は午前10時から幼稚園の遊戯室で
園児たちと一緒に人形劇「ヘンゼルとグレーテ
ル」を鑑賞。開演5分前には入場を。先着50人
（親子25組）。9月の園庭開放から申し込み
を受け付け※当日は人形劇終了後園庭開放

キッズルー
ム

キッズルー
ム＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
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問こども図書館 ☎7108－1111

※いずれも費用は無料。当日、会場へ直接。
「ちょっと大きい子」＝4・5歳以上向け

午前中催しがない日は、午前10時30
分から「こども図書館おはなし会」あり

と　き 催　し
21日㈯・22日㈰
午前11時〜11時
30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

24日㈫午後3時
30分〜4時 読み聞かせ・手遊び

26日㈭午前10時
30分〜11時

おはなし・親子遊び・
歌

27日㈮午前10時
30分〜11時・午
後2時〜2時30
分

演奏会とおはなし会
出演＝二松学舎大学
付属沼南高校吹奏楽
部

28日㈯午前11時
〜11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

28日㈯午後2時
〜2時30分

ハンドベル演奏出演
＝レスポワール30

29日㈰午前11時
〜11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

こども図書館こども図書館
8月後半の催し

ペーパークラフトで、
　恐竜を作りましょう！！

　カッターナイフの安全で正しい
使い方を学びながら、物作りの楽しさを
体験してみませんか。

※いずれも会場は中央公民館。費用は100円（CD−R代）。
OSはWindowsXPで、Office 2007、インターネットエクスプ
ローラ8を使用。講師はパソコンボランティア

問中央公民館 ☎7164－1811

申
し
込
み

講座ごとに、往復はがきに希望講座名を明記し、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話
番号と返信面のあて先を書いて、〒277−0005柏5丁目8−12　柏市中央公民館へ、
①〜③は8月23日㈪、④・⑤は8月25日㈬までに郵送で（必着）※応募は1講座につき
1人1通。応募者多数の場合は各締切日の翌日午前9時に中央公民館で抽選。以前受
講した講座は応募できません

中央公民館の
パソコン講座

講 座 名 と    き 対    象 内    容

①エクセル基
礎講座

9月3日㈮・10日㈮午
前9時30分〜午後0
時30分（計2回）

市内在住・在勤で基
礎的操作・文字入力が
できるかた、25人

エクセルの基礎を学び、エク
セルの機能を使って年間カレ
ンダーを作ります

②パソコン初
心者講座

9月6日㈪・13日㈪午
前9時30分〜午後0
時30分（計2回）

市内在住・在勤でパソ
コンに初めて触れるか
それに近いかた、25人

パソコンの基本的操作を学
び、文字入力やインターネット
を体験します

③ワード基礎
講座

9月6日㈪・13日㈪
午後1時30分〜4時
30分（計2回）

市内在住・在勤で基
礎的操作・文字入力が
できるかた、各25人

文書作成のための文字入力な
ど、ワードの基礎を学びます

④インターネ
ット基礎講
座

9月7日㈫・14日㈫午
前9時30分〜午後0
時30分（計2回）

インターネットの基本操作を
学び、自分に必要な情報を引
き出すこつを身に付けます

⑤デジタルカ
メラ講座

9月10日㈮・17日㈮
午後1時30分〜4時
30分（計2回）

デジタルカメラで撮影した写
真をパソコンに取り込み、加
工の仕方などを学びます

作って楽しい
*遊んで楽しい 夏休み子ども工作

教室

9
不用 品 を有 効 利 用しましょう！
月 の の 教 室

●必ず事前に申し込みを 8月17日㈫
午前9時30分から、同館へ電話で

牛乳パックで
六角正座イス

3日㈮午前10時〜午後
4時。先着10人。100円

木綿の古着か
らつば付き帽
子

8日㈬午前10時〜午後
4時。先着10人。400円

和布からドレー
プベスト

9日㈭午前10時〜午後
4時。先着10人。200円

古布でぞうり
作り

10日㈮午前10時〜午後
4時。先着16人。200円

老後に役立つ
整理入門

11日㈯ 午前10時〜正
午。先着30人。100円

自転車修理方
法教 室（パン
クなど）

14日㈫午前10時〜正
午。先着10人。50円

着 物からおし
ゃれポンチョ

14日㈫午前10時〜午後
3時。先着10人。50円

ネクタイからポ
シェット

16日㈭午前10時〜午後
4時。先着15人。250円

EMぼかしを使
った堆肥（たい
ひ）化講座

25日㈯午前10時〜正
午。先着25人。無料

スカート・ズボ
ンのサイズ直
し教室

25日㈯午後1時〜4時。
先着10人。100円

包丁研ぎ教室 26日㈰午前10時〜正
午。先着10人。100円

何でも修理教
室（おもちゃ・時
計・ラジオ・家
庭用品など）

26日㈰午後1時〜3時。
先着8人。無料

問リサイクルプラザリボン館 ☎7199－5082（月曜休館、祝日の場合は翌日休館）

リサイクルフェア2010
の作品を募集

リフォーム・リサイクル作品コ
ンテスト ＆ ときめきリフォーム
ファッションショー

時10月10日㈰午前9時30分～午後1時
所リサイクルプラザ

　リフォーム・リサイクル作品コンテスト
募集作品 不用品を利用した自作のリ
フォーム・リサイクル作品①古布利用
部門②古材利用部門※各部門1人2点
まで。作品は後日返却
応募資格 市内在住・在勤のかた
応募方法 工夫した点などの説明文を添
えて、9月10日㈮までにリサイクルプ
ラザリボン館へ直接持参を
●会場に展示し、来場者による投票など
で各賞を決定します。入選作品には粗
品を進呈

　ときめきリフォームファッションショー
募集内容 自作のリフォーム作品を着用し
発表

応募資格 市内在住・在勤のかた
応募方法 9月10日㈮までに、柏生活ク
ラブ・高橋（☎7149－0797）へ電話で
（午後6時以降）

▶とき 8月28日㈯午後1時〜 4時　▶ところ 沼南公民館
対小学4年生以上、先着20人
費250円（材料代）
持 �20 〜 30センチメートルのスケール（竹製を除く）、書けなくなったボールペン

1本、洗濯ばさみ6 〜 10本
申8月16日㈪午前9時から、沼南公民館へ電話で

問沼南公民館 ☎7192−1111

　お月見ウサギの壁掛け
時9月4日㈯①午前10時～正午②

午後1時～3時
所旧吉田家住宅歴史公園
対市内在住のかた、①・②各先着10

人（小学生以下は保護者同伴）
費500円
申8月16日㈪午前9時から、柏市シ

ルバー人材センターへ電話で

問
柏市シルバー人材センター 
☎7166－6681
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健康ルーム
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

健康ルーム

問スポーツ課 ☎7191－7399市民体育大会／スポーツ講習会
種目 と　き ところ 対　象 内　容 費　用 申 し 込 み 問い合わせ

ソフト
テニス

9月5日㈰・19日㈰午前
9時〜午後5時※午前8
時30分から受け付け。
予備日＝9月12日㈰

▶5日＝柏の葉庭
球場▶19日・予
備日（12日）＝逆
井運動場庭球場

市内在住・
在勤・在学
で、高校生
以上のかた

▶5日㈰＝団体戦（男子・
女子）▶19日㈰＝個人戦
（男子・女子年齢別）※
年齢は試合当日の年齢

▶団体戦＝1チーム加盟団体5,000円、
未加盟団体6,000円（高校生3,000
円）▶個人戦＝1ペア2,000円（高校生
1,000円）※未加盟団体は事前振り込み

団体名・代表者・連絡先、団体戦はチーム数、
個人戦はペアの氏名・種目・大会当日の年齢を
必ず書いて、8月25日㈬までに tama_ita@
yahoo.co.jpかFAX 7107−0607で

大澤 ☎0 9 0−
3092−2266※
申し込み先のファ
クス・メールでも可

種　目 と　き ところ 対　象 内　容 費用 申し込み 問い合わせ

少林寺拳法 8月29日㈰午前10
時〜11時30分 中央体育館 市内在住・在学の小・中学生のかた

（保護者同伴）
基本動作法・移動法による突き・蹴（け）り・受けの
基礎運動※運動ができる服装持参 無料 必ず鈴木まで問い合わせ

の上、当日、会場へ直接 鈴木 ☎7172−1125

問スポーツ課 ☎7191－7399家 庭 婦 人 ス ポーツ大 会
総合開会式 10月12日㈫午前10時から、中央体育館で
参 加 資 格 �市内在住・在勤の女性（学生を除く）。スポーツ保険等に加入しているかた※種目により、資格の制限あり。詳しくは

各種目ごとに問い合わせを

種　目 と　き ところ 内容など 費　用 申し込み 問い合わせ

なぎなた 10月12日㈫午後0時
30分〜5時 中央体育館 実技競技・試合競技 1人100円 9月15日㈬までに、渡

辺へ電話かファクスで

渡辺☎・FAX 7155
−1055（午後6時
以降）

ソフトテニス

10月14日㈭・19日㈫
午前9時〜午後5時
※予備日＝10月21日
㈭・26日㈫

柏の葉庭球
場

個人戦・団体戦※定
員は先着190人

会員1人1,000円、
一般1人1,500円

9月7日㈫午前9時30
分〜10時に、柏の葉
庭球場管理棟へ直接

井上  ☎ 7131−
4304（午後6時以
降）

ソフトボール
10月14日㈭午前9時
〜午後3時※予備日＝
10月19日㈫・21日㈭

富勢運動場
野球場

トーナメント戦かリ
ーグ戦（7回60分）

1チーム4,000円
と1人100円※個
人の場合は500円

9月1日㈬までに、栗田
へファクスで

栗田 ☎・FAX 7131
−9141

バドミントン 10月14日㈭・15日㈮
午前9時〜午後5時

中央体育館

ダブルス個人戦▶14
日＝3部・4部▶15日
＝1部・2部

会員1人800円、
一般1人1,500円

9月24日㈮までに、鈴
木へ電話かファクスで

鈴木 ☎・FAX7132
−4196

美容体操 10月21日㈭午前9時
30分〜午後4時

1チーム10分以内の
創作発表 1人100円

8月25日㈬午後1時〜
2時に、中央体育館へ
直接

田代☎・FAX 7146
−7631

バスケットボ
ール

10月22日㈮午前9時
〜午後3時 トーナメント戦 1チーム3,000円

と1人100円
8月31日㈫までに、鈴
木へ電話かファクスで

鈴木☎・FAX 7174
−7740

バレーボール 10月26日㈫午前9時
〜午後7時

全国家庭婦人バレー
ボール連盟が定める
競技規則による※1
チーム定員12人

1チーム4,000円
と1人100円

8月31日㈫までに、柴
田へ電話かファクスで

柴田 ☎・FAX 7174
−0808

卓球 10月28日㈭午前9時
〜午後5時

ランク別団体戦※定
員は300人 1チーム2,400円

9月8日㈬までに、茂
田へ電話・ファクスす
るか、9月8日午後1時
〜4時に、中央体育館
会議室へ直接

茂田 ☎・FAX7132
−6675

見えない・見えにくいかたの健康
講座

時9月10日・24日、10月8日・22日、11月5日・19
日の各金曜日午後1時30分〜 3時30分（計6回）
所身体障害者福祉センター
対市内在住の18歳以上で、視力低下のため見え
ないか見えにくいかた、先着10人
内健康を保つための食事や運動・暮らしの工夫に
ついての講義や実技
費無料
持運動のできる服装・上履き・タオル・飲み物
申8月16日㈪午前9時から、柏市社会福祉協議
会ボランティアセンターへ電話・ファクスするか直
接※9月7日㈫午後5時まで
問ボランティアセンター☎7165−0880・ FAX

7165−1355

体育指導委員東部支部
〜秋の支部祭〜

　体育指導委員東部支部が行う、ニュースポーツ
の教室です。

ところ 種　目

名戸ケ谷
小学校

①体育館 ふわどっちなどのニュー
スポーツ

②運動場 グラウンドゴルフ（24
ホール）

時9月12日㈰午前8時30分〜正午※②は雨天
中止
対市内在住・在勤・在学で小学生以上のかた（小
学生は保護者同伴）※②は先着144人
費無料
持運動のできる服装・汗ふきタオル・飲み物・上
履き（①の種目）
申「秋の支部祭参加希望」と明記し、住所・氏名・
年齢（学年）・電話番号・種目（体育館か運動場）、
グループで申し込む場合は参加者全員の氏名と代
表者の氏名・電話番号も書いて、中村へファクス
で※8月27日㈮まで
問中村（体育指導委員）☎・FAX 7169−1792、
スポーツ課 ☎7191−7399

「かむ子・のびる子・元気な子」
料理コンクール

募集内容／テーマは「健康かみかみ弁当」。次
の条件をすべて満たすもの▶子ども向きの弁当▶
家庭や集団で利用できる▶よくかんで味わえるメ
ニュー▶1人分で500円前後の食材▶千葉県の
農水産物を利用▶手軽に作ることができる
対県内在住・在勤・在学のかた
応募方法／所定の応募用紙に献立（2人分）を書
き、自分で作ったお弁当の写真を添えて、9月17
日㈮までに郵送で（当日消印有効）。詳しくは応募
用紙に添付の案内をご覧ください※応募用紙は千
葉県歯科衛生士会へファクスで申し込むか、HP

http://www.chiba-dha.netからダウンロード可
選考方法／書類審査で事前に10点を選考。11
月14日㈰午前10時〜午後2時に千葉県口腔（く
う）保健センター（千葉市）で行われるコンクールに
当日調理した弁当を持参してもらい、審査の上各
賞を決定
問千葉県歯科衛生士会 ☎・FAX 043−241−9903

（水・金曜日と第2・第4月曜日午後3時〜 5時）

中央体育館の 初 級 ヨガ 教 室
時9月2日〜 23日の毎週木曜日午前9時30分〜

10時30分（計4回）
対市内か周辺に在住のかた、先着50人
内日ごろの運動不足やストレスを解消したいかたに。

やさしいポーズと呼吸法で心身ともにリフレッシュ
費2,400円
持運動のできる服装・汗ふきタオル・飲み物など
申8月16日㈪午前9時から、中央体育館へ電話で

所 問中央体育館 ☎7164−9573

家庭教育講座　みんな の 遊び場★交流広場

 「まつり寿司づくり」
　子どもたちが喜ぶような楽しい弁当作りをしながら、仲間

作りも楽しみましょう。

時9月8日㈬午後2時〜4時

対未就学児の保護者、20人

費500円程度（材料費）

申�往復はがきに「まつり寿司づくり参加希望」と明記し、住所・氏

名・電話番号・子どもの年齢と返信面のあて先を書いて、〒277

−0005柏5丁目8−12　柏市中央公民館へ、9月1日㈬までに郵

送で（必着）※応募者多数の場合は抽選

他�保育あり。保育を希望する場合ははがきにその旨と、子どもの

名前も記入を

所問中央公民館 ☎7164−1811

調理実習

内�映画「ATOM（アトム）」の
上映

費無料
申当日、会場へ直接

時 �8月20日㈮①午前10時〜
正午②午後1時30分〜3時
30分

対�幼児〜小学生（保護者同伴
可）、各回先着100人

夏休み子どもシアターATOM（アトム）

所 問新田原近隣センター ☎7167−1276

 自死遺族支援公開講演会 

突然の別れと悲しみからの再生
−犯罪被害の現場から−

9月11日㈯午後1時30分〜 3時／アミュゼ柏

定先着150人
講作家・入江杏さん（世田谷事件に遭遇し、妹一家

を失う）
申千葉いのちの電話事務局へ電話するか、当日、

会場へ直接
他講演終了後、大切な人を自死で亡くされたかたの

ために、「わかちあいの会」「個別面接相談」を行
います

　保健福祉総務課 ☎7167−1131
問千葉いのちの電話事務局 ☎043−222−4416
　（月〜金曜日午前10時〜午後5時）
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このコーナーでは市民の皆さんからの投稿を募集中！
詳しくは秘書広報課☎ 7167 － 1175 へ

市内人口
399,911人（前月比185人増）
●男　198,821人　　●女　201,090人　
●世帯数　159,651世帯（前月比94世帯増） （22.8.1現在） テレモ自治体情報

「マイタウン柏市」
ホームページに
アクセス

QRコード

　市では、平成 21年度より妊
婦健康診査の公費助成（一部自
己負担）を14回に拡充し、母子
健康手帳とともに妊婦健康診査
受診票を交付しています。
　「妊娠かな…」と思ったら、早めに医師の診察を受け、妊
娠の届出をして「母子健康手帳」の交付を受けましょう。
妊娠は週数で状況が変わっていくものです。妊娠期間中を
心身ともに健康に過ごし安心して出産を迎えるために、妊
婦健康診査を定期的に受けることが大切です。
　妊婦健康診査は、おなかの赤ちゃんの成長や妊婦さんの
体の変化を身体測定や血液検査、血圧、尿検査などで定期
的に確認します。特に貧血や妊娠高血圧症候群等はおなか
の赤ちゃんの発育に影響し、母体の健康を損なうことがあ
ります。健診を受けることで病気等の早期発見・早期対応
につながります。
　また、健診では病気の有無だけでなく、妊娠・出産・育
児に関して医師や助産師等の専門家から、生活状況に応じ
たアドバイスを受けることができます。健診を通して、日
常生活等に気を配りながら出産・育児の準備をしていきま
しょう。また食事、睡眠、たばこ、お酒などの生活習慣も
見直す機会にしましょう。
　受診票の利用や受診方法、検査内容などについては、各
医療機関や保健所地域健康づくり課までお問い合わせくだ
さい。
　また、妊娠から出産後までの子育て情報は、市のホーム
ページや柏市子育てサイト「はぐはぐ柏」で見ることがで
きます。
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　アミュゼ柏
日・開演時間 催し・入場料・問い合わせ

5日㈰
13時30分

かしわふくろうの家10周年記念フォー
ラム
全自1,999円
細谷 ☎7132－6025

14日㈫
15時

ピアノでつづるウィーンよもやまばなし
全自1,500円
T（てぃ）企画部 ☎047－342－3189

19日㈰
14時30分

柏ギターサークル演奏会
無料
前川 ☎090－8048－2063

　市民ギャラリー
開催期間 催　　し
1日㈬
～4日㈯ 藤心彩友会水彩画展

5日㈰
～8日㈬ 彩の会展

9日㈭
～12日㈰ 水葉会油絵展

13日㈪
～16日㈭ 輪の会油絵展

17日㈮
～20日㈪

フォト・ふじごころ写
真展

21日㈫
～24日㈮ 墨絵会展

25日㈯
～28日㈫ 遊彩会作品展（油絵等）

29日㈬～
10月2日㈯ 炎の会総合展

開館時間10時～20時。各催しの初日
は13時から、最終日は18時まで　休
館日なし　入場料無料

問
市民ギャラリー（柏髙島屋ステーシ
ョンモール8階） ☎7148－2211・
文化課 ☎7191－7403

　プラネタリウム

「テーマ：月」「物語：竹取物語」

と　き

▶11日㈯・25日㈯13時30
分・15時30分

▶12日㈰・26日㈰11時・
13時30分・15時30分

ところ 図書館本館 2階

入場料 無料

問中央視聴覚ライブラリー 　☎7167－2224

　図書館
おはなし会（本館）

と き

▶毎週木曜日16 時～16 時
30 分

▶18日㈯14時～14時30分
（毎月第3土曜日）

休館日毎週月曜日
問図書館本館 ☎7164－5346

　さわやかちば県民プラザ

ホ
ー
ル

日・開演時間 催し・入場料・問い合わせ
12日㈰
13時30分

柏マジッククラブ発表会2010
無料
渋谷 ☎090－9395－2803

20日㈪
11時30分

舞踊おさらい会
無料
桜木 ☎047－447－5255

26日㈰
13時30分

食のフォーラム「今の食事で大丈
夫？～現代食卓考～」
無料
田中 ☎7163－5260

ギ
ャ
ラ
リ
ー

※月曜日は休館

開催期間 催し・問い合わせ

1日㈬～
5日㈰

フォトクラブ夢写真展
梶谷 ☎7152－0717

25日㈯～
10月3日㈰

県民フォトサロン展
秋澤 ☎7191－6570

29日㈬～
10月3日㈰

彩画会展
中村 ☎7176 ー 2231

　市民文化会館
日・開演時間 催し・入場料・問い合わせ

大
ホ
ー
ル

12日㈰
10時30分 合同舞踊発表会

無料
柏市民謡連盟 ☎090－3238－5724

26日㈰
14時 混声合唱団フォンテ 定期演奏会

全自800円
混声合唱団フォンテ ☎7143－2657

マタニティマーク

公費助成が14回に拡充
妊婦健康診査を受けましょう




