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柏市はテニス競技の開催地です。

　楽しいけれど悩みも多い子育て。市では、子育て中
のかたのために、一時保育や地域子育て支援センター、
ふれあい保育など、さまざまな事業を行っています。
仲間づくりや情報交換のために、参加してみませんか。

　保護者が週3日以内の仕事や通院、
週1日以内でリフレッシュしたい時
などに、下表の保育園で一時保育を
行っています（高柳西保育園はリフ
レッシュのための一時保育は行いま
せん）。なお、定員等によりご利用
いただけない場合もあります。

《公立保育園》
●保育時間　月～金曜日＝午前8時
30分～午後5時（半日も可）、土曜日
＝午前8時30分～午後0時30分（緊急
時だけ）※祝日・年末年始を除く

■一時保育を行う保育園
保育園名 住　所 電話番号

公　

立

若 葉 保 育 園 若葉町4−36 7167−7655 
豊 町 保 育 園 豊四季698−28 7174−8484
豊 四 季 乳 児 保 育 園 かやの町2−26 7144−7506
高 柳 西 保 育 園 しいの木台5−31−2 7108−1000

私　

立

ひかり隣保館保育園 十余二175−42 7135−3715
花 の 井 保 育 園 大室1285−12 7135−7010
柏 保 育 園 南柏中央6−5 クイーンビル2階 7171−6700
あ い み 保 育 園 大津ケ丘3−3−2 7191−8161
巻石堂さくら保育園 柏3−10−28 7166−7374
み な み 高 柳 保 育 園 高柳字中島1337−2 7192−3745
北柏駅前保育園わらび 北柏3−2−5 7166−7355
吉 野 沢 保 育 園 豊平町11−18 7145−4438

①子育てサロン・妊婦サロン
　0 ～ 3歳ぐらいのお子さんとお父
さん･お母さん、妊婦さんが、手遊び、
お話会、体操などをしながら情報交
換や友達づくりをします。
●とき･対象　5月7日㈭～来年3月中
旬の火曜日＝0歳児・妊婦、水曜日
＝1歳児、毎週木・金曜日＝2・3歳児。
時間はいずれも午前9時30分～ 11時
30分
●ところ　地域子育て支援センターこ
あら・同センターらっこ
●費用　無料
●申し込み　往復はがきに「子育て
サロン（または妊婦サロン）希望」と
明記し、保護者の住所・氏名・電話
番号・お子さんの氏名（ふりがな）、
性別、生年月日と希望する曜日を書
いて〒277─0053　柏市酒井根4─10
─33　酒井根保育園こあらか、〒277
─0825　柏市布施834─1　富勢保育
園らっこへ、希望利用開始日の2週
間前までに郵送で（必着）※私立保育
園の花の井保育園・ひかり隣保館
保育園・巻石堂さくら保育園・柏保

こあら らっこ 

と
き

毎週㈫～㈭
午後1時～3時

毎 週 ㈪ = 午 前 9 時
30分～11時30分
毎週㈮=午後2時30
分～4時

対
象

市内の子育てサー
クル先着12団体

市内の子育てサー
クル先着8団体

　病気の回復期で、保護者の勤務の都合
等により家庭での保育や集団保育が困難
なとき、一時的に保育支援をします。
●対象
①対象要件（次のすべてに該当するお子さん）

▼病気の回復期にある ▼生後57日目〜
小学校3年生 ▼ 保護者の勤務の都合、
傷病、事故、出産、冠婚葬祭等により
家庭における保育が困難である ▼市内
に住民登録している、市外から市内の
保育園に入園している、市外から市内の
子どもルームに入所しているお子さん
②病気回復期（医療機関への入院治療の必
要はないが自宅等で安静の必要がある）
㋐日常的な疾病（感冒、消化不良症等）

急性期を経過した以降
㋑伝染性疾患（麻しん、水痘、風しん

等）急性期を経過した以降
㋒慢性疾患（ぜんそく）発作がおさまっ

P2……第4期柏市
高齢者いきいきプラン21を策定
人間ドック・脳ドック
受診費用の一部助成

P3……「放課後子ども教室」参加者募集
監査結果の公表
市の人事異動

楽

育園・柏の葉キャンパス保育園（☎
7134─4774）・吉野沢保育園でも各
種事業を行っています。詳しくは直
接、お問い合わせください
②子育てサークル支援
　活動場所としてこあらルーム・
らっこルームを無料で開放します。

子育て支援事業に
ご参加を

●対象　市内在住の生後4カ月～小学
校就学前の児童※豊四季乳児保育園
は2歳児まで。高柳西保育園は1歳から
●費用（1日）3歳児未満＝2,300円、3歳
児以上＝1,100円※半日の場合は半額
●申請手続き　事前に電話の上、利
用日の2カ月前の初日から3日前（緊
急に保育が困難な場合を除く）、各
保育園へ直接

《私立保育園》
　対象・時間・費用などが異なりま
すので、直接、お問い合わせください。

た以降
㋓外傷性疾患（熱傷等）症状が固定し

た以降
●実施施設　巻石堂病後児保育ルーム
げんきだゾウ（巻石堂さくら保育園内）
●保育時間　月〜土曜日＝午前8時〜午
後6時※祝日・年末年始を除く
●費用　（市民、1日1人当たり）＝2,400
円（4時間以内は半額）、（市民以外、1日
1人当たり）＝3,600円（4時間以内は半
額）、そのほか給食等の実費あり
●利用手続き　実施施設、保育課、窓
口サービス課、各保育園、各子どもルー
ムにある利用調査票を事前に提出（緊急
時を除く）。実施施設に利用希望日を予
約する（希望日の2日前から予約可能）。
予約が取れたら、主治医の診察を受け
医師連絡票を記入してもらう
問保育課 ☎7167─1137・巻石堂病後

児保育ルームげんきだゾウ ☎7166
─7808

①育児相談（各市立保育園）
　子育てについての相談を電話で受け
付けています（来園相談も可）。
②育児講座（各市立保育園）
　子育ての情報提供やさまざまな育児
講座・催しなどを行っています。
③園庭開放（各市立保育園）
問下表参照

④ふれあい保育ミニなかよし広場
　「わいわい」
　定期的に公園に出向き、遊びを提供
しています。
問豊住保育園 ☎7174─7197
⑤機関紙「子育てサポートかしわ」
　年３回発行で、保育園で行う育児講座
や催しなどの情報を掲載します。
問保育課 ☎7167─1137

問地域子育て支援センターこあら 
☎7172─2001・同センターらっこ 
☎7131─0179

③フロア開放
　就学前の子どもと保護者のための
フロアです。お話会や映画会、お誕
生会などの行事を企画しています。
●とき　月～土曜日、午前10時～午
後4時
所 問地域子育て支援センターぽっか

ぽか ☎7191─1920

園　　名 電話番号 園　　名 電話番号 園　　名 電話番号
桜台 7167−5924 土南部 7173−7811 旭町 7143−8240
若葉 7167−7655 豊四季乳児 7144−7506 東町 7164−5967
あけぼの 7143−7654 西原 7154−7964 高野台 7133−6460
富勢 7131−0179 豊町 7174−8484 しこだ 7143−8882
東中新宿 7173−9087 富士見 7145−1721 松葉 7132−3200
豊四季 7145−3414 酒井根 7172−2001 高柳 7191−1344
増尾 7172−1347 名戸ケ谷 7164−8783 高柳西 7108−1000
豊住 7174−7197 田中 7133−3731

富勢保育園らっこルームでのサークル活動

■市立保育園一覧



時6月20日㈯・21日㈰午前10時～午後3
時（21日㈰は午後4時30分まで。計2回）

所市立柏高等学校
対市内在住で小・中学校の吹奏楽部、音

楽部、管弦楽部に所属する小学6年、
中学2・3年生※2日間参加できるかた

定250人程度

講市立柏高等学校吹奏楽部顧問、市内
中学校教諭、柏市教育委員会指導課
石田修一指導主事

費100円（楽譜代）
持楽器・譜面台・上履き
申はがきに住所・氏名・電話番号・学

校名・学年・楽器名・保護者名を書
いて、〒277−8503柏市教育委員会
文化課へ、5月15日㈮までに郵送で

（必着）※応募者多数の場合は抽選。

応募者全員に結果を通知
問文化課 ☎7191−7403

時5月10日㈰午前10時～正午※雨天決行
所あけぼの山農業公園内の体験用水田
対市内在住の家族、50世帯
内コシヒカリの苗を植え付け、9月に稲

刈りした後、精米したものを受け取

ります
費3,500円　
申往復はがきに「田植

え・稲刈り体験希
望」と明記し、住所・氏名・電話番
号・参加人数と返信面のあて先を書
いて、〒277−0822布施下127−1
トマトハウスへ4月19日㈰までに郵送
で（必着）※応募者多数の場合は抽選

問トマトハウス ☎7134−9920

2

田植え・稲刈り体験

平成21年（2009年）4月15日

「かしわ塾」
管・打楽器（吹奏楽）音楽教室

　

平
成
21
～
23
年
度
を
対
象
と
し
た
「
第
四
期
柏
市

高
齢
者
い
き
い
き
プ
ラ
ン
21
」が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
は
、
高
齢
者
の
健
康
・
福
祉
や
介
護

保
険
の
施
策
に
つ
い
て
、
利
用
者
の
推
計
、
サ
ー
ビ

ス
量
・
費
用
の
見
込
み
、
必
要
な
介
護
保
険
料
な

ど
を
算
出
す
る
た
め
、
三
年
ご
と
に
見
直
す
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

第
四
期
計
画
は
、
高
齢
化
が
進
展
す
る
中
で
も

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、

介
護
予
防
の
推
進
、
相
談
支
援
の
充
実
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
基
盤
の
充

実
を
重
視
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
六
十
五
歳

以
上
の
か
た
の
保
険
料
の
基
準
額
、
段
階
区
分
と

そ
の
内
容
を
変
更
し
ま
し
た
。
計
画
書
は
６
月
ご

ろ
完
成
の
予
定
で
す
。

人
材
確
保
の
た
め
に

　

国
は
、
将
来
に
わ
た
っ
て
福
祉
・
介
護
に
携
わ
る

人
材
が
安
定
的
に
確
保
さ
れ
、
安
心
し
て
必
要
な
介

護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、「
介

護
従
事
者
処
遇
改
善
臨
時
特
例
交
付
金
」
を
用
い
、

従
事
者
の
処
遇
改
善
の
一
つ
と
し
て
、
介
護
報
酬
の

改
定
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
利
用
料
（
費

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
を

用
の
一
割
）が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

区
分
を
十
六
段
階
に

　

介
護
保
険
は
、
助
け
合
い
の
考
え
方
に
立
っ
て
、

保
険
料
で
給
付
に
か
か
る
費
用
全
体
の
半
分
を
負

担
し
、
国
・
県
・
市
が
公
費
で
半
分
を
支
え
る
仕

組
み
で
す
。

　

平
成
21
～
23
年
度
の
六
十
五
歳
以
上（
第
一
号
被
保

険
者
）の
介
護
保
険
料
の
基
準
月
額
は
、
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
と
費
用
の
見
込
み
か
ら
算
出
し
、
百
四
十
円
増

（
三
・
九
パ
ー
セ
ン
ト
増
）
の
三
千
七
百
円
と
し
ま
し

た
。
な
お
、
今
回
の
計
画
で
は
、
収
入
に
応
じ
た
保

険
料
負
担
と
な
る
よ
う
、
保
険
料
の
区
分
を
九
段
階

か
ら
十
六
段
階
に
細
分
化
し
ま
し
た（
別
表
参
照
）。

4
月
・
6
月
の
仮
徴
収
額
等
に
つ
い
て

　

平
成
20
年
度
特
別
徴
収
対
象
者
（
年
金
天
引
き
）

の
４
月
・
６
月
天
引
き
額
は
、「
平
成
20
年
度　

介

護
保
険
料
額
決
定
通
知
書
」
で
通
知
し
た
よ
う
に
２

月
と
同
額
を
仮
徴
収
し
ま
す
。
平
成
21
年
度
介
護

保
険
料
は
、
６
月
に
決
定
し
通
知
し
ま
す
。

問
高
齢
者
支
援
課
☎
７
１
６
７
─
１
１
３
５
・
介

護
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
介
護
保
険
管
理
室
☎

７
１
６
７
─
１
１
３
４

柏
市
高
齢
者
い
き
い
き
プ
ラ
ン
21
を
策
定

段階 区　　　分
基準額
からの
割合

第4期保険料額
H21～23年度
（年額）

第3期保険料額
H18～20年度
（年額）

増減額
（年額）

1 老齢福祉年金受給者で世帯全員が
住民税非課税・生活保護受給者

基準額×
0.35 15,540円 17,090円 △1,550円

2 本人の課税年
金収入額と合
計所得金額の
合計が

80万円未満で世帯全員
が住民税非課税のかた

基準額×
0.45 19,980円 21,360円 △1,380円

3 80万円以上で世帯全員
が住民税非課税のかた

基準額×
0.70 31,080円 32,040円 △960円

特例
4

本人が住民税非課税で同じ世帯に住民税
課税者がいて本人の課税年金収入額と合
計所得金額の合計が80万円未満のかた

基準額×
0.90 39,960円

42,720円
△2,760円

４
（基準額）

本人が住民税非課税で同じ世帯に
住民税課税者がいるかた

基準額×
1.00 44,400円 1,680円

5

本
人
が
住
民
税
課
税
で
合
計
所
得
金
額
が

125万円未満のかた
基準額×
1.05 46,620円

49,130円
△2,510円

6 125万円以上
150万円未満のかた

基準額×
1.10 48,840円 △290円

7 150万円以上
200万円未満のかた

基準額×
1.20 53,280円 55,540円 △2,260円

8 200万円以上
300万円未満のかた

基準額×
1.30 57,720円

68,350円
△10,630円

9 300万円以上
400万円未満のかた

基準額×
1.40 62,160円 △6,190円

10 400万円以上
500万円未満のかた

基準額×
1.50 66,600円

76,900円

△10,300円

11 500万円以上
600万円未満のかた

基準額×
1.60 71,040円 △5,860円

12 600万円以上
700万円未満のかた

基準額×
1.70 75,480円 △1,420円

13 700万円以上
800万円未満のかた

基準額×
1.80 79,920円 3,020円

14 800万円以上
900万円未満のかた

基準額×
1.90 84,360円

85,440円

△1,080円

15 900万円以上
1,000万円未満のかた

基準額×
2.00 88,800円 3,360円

16 1,000万円以上のかた
基準額×
2.10 93,240円 7,800円

　

市
で
は
、
生
活
習
慣
病
な
ど
の
早
期
発
見
・
早

期
治
療
に
役
立
て
て
い
た
だ
く
た
め
、
市
の
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
四
十
歳
以
上
の
か
た
と

長
寿
医
療
（
後
期
高
齢
者
医
療
）
に
加
入
し
て
い
る

七
十
五
歳
以
上
の
市
内
に
在
住
し
て
い
る
か
た
を

対
象
に
、
一
日
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
の
受
診
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

①
柏
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者

定
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
か
た
、
一
日
人
間

ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
＝
各
二
千
五
百
人

●
平
成
21
年
４
月
１
日
現
在
で
、
年
齢
が
四
十
歳

以
上（
昭
和
44
年
４
月
２
日
以
前
生
ま
れ
）

●
平
成
20
年
度
以
前
の
保
険
料
・
保
険
税
を
滞
納

し
て
い
な
い
世
帯
の
か
た

②
長
寿
医
療（
後
期
高
齢
者
医
療
）加
入
者

定
平
成
21
年
４
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住
所
が
あ

り
平
成
20
年
度
以
前
の
保
険
料
・
保
険
税
に
滞
納

が
な
い
か
た
で
、
次
の
要
件
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
か
た
、
一
日
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
＝
各

四
百
五
十
人

●
七
十
五
歳
以
上
（
昭
和
９
年
４
月
１
日
以
前
生
ま

れ
）で
、
千
葉
県
後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て
い
る

●
六
十
五
歳
以
上
で
、
一
定
の
障
害
に
よ
り
千
葉
県

後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て
い
る

●
柏
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
て
、
平
成

22
年
３
月
ま
で
に
七
十
五
歳
に
な
る
（
昭
和
９
年
４

月
２
日
～
昭
和
10
年
３
月
31
日
生
ま
れ
）

健
康
維
持
に
役
立
て
て

【
①
・
②
共
通
】

助
成
額　

一
万
五
千
円
※
各
医
療
機
関
が
定
め
る

受
診
費
用
は
別
表
参
照

受
診
期
間　

６
月
～
来
年
１
月

そ
の
他

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

※
一
日
人
間
ド
ッ
ク
と
、
国
民
健
康
保
険
が
実
施
す

る
特
定
健
診
、
ま
た
は
市
が
実
施
す
る
七
十
五
歳
以

上
の
健
診
（
登
録
制
）
を
両
方
受
診
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん

問
保
険
年
金
課
☎
７
１
６
４
─
４
４
５
５

第
四
期

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
受
診
費
用
の
一
部
助
成

1
日
人
間
ド
ッ
ク

おおたかの森病院 豊四季113 ☎7141−1117 40,000円 
岡田病院 末広2−10 ☎7145−0121 38,000円
柏市立柏病院 布施1−3 ☎7134−2000 42,000円
柏健診クリニック 柏4−5−21 ☎7167−4119 35,700円
柏厚生クリニック あけぼの3−8−20 ☎7144−8868 39,900円
柏光陽病院 酒井根24 ☎7176−1133 38,000円
柏南病院 逆井1144 ☎7175−1811 38,000円
千葉・柏たなか病院 若柴110 ☎7131−4131 42,000円
名戸ケ谷病院 名戸ケ谷687−4 ☎7166−6122 40,000円
のぶさわ胃腸科クリニック 南柏中央2−9アイルスデール南柏☎7170−5755 35,000円
花野井クリニック 大室1218−6 ☎7137−3777 38,000円
平野医院 豊住1−1−45 ☎7175−2222 30,000円
深町病院 柏4−10−11 ☎7164−0111 38,000円
森永胃腸科外科 豊住4−4−30 ☎7166−3333 35,000円

■検査内容　身体計測、内科診察、胸部・胃部X線検査、血圧測定、心電図、
エコー検査（胆のう・肝臓・膵（すい）臓）、血液生化学検査、血清算定検査、
血清検査、血沈等検査、血液型、眼の検査、聴力検査、尿・便検査
※医療機関によって異なります。詳しくは、各医療機関にお問い合わせください

脳
ド
ッ
ク

おおたかの森病院 豊四季113
☎7141−1117

Ⓐ 30,000円
Ⓑ 42,000円 

柏市立柏病院 布施1−3
☎7134−2000 34,650円

柏健診クリニック（実施場
所北柏リハビリ総合病院）

柏4−5−21
☎7167−4119

（人間ドックと併用の
み実施）23,100円

柏厚生クリニック あけぼの3−8−20
☎7144−8868

Ⓐ 31,500円
Ⓑ 45,150円

柏光陽病院 酒井根24
☎7176−1133 38,000円

北柏リハビリ総合病院 柏下265 ☎7169−8000 31,500円

慈恵会医科大学附属柏病院 柏下163−1 ☎7164−1111 50,000円

千葉・柏たなか病院 若柴110 ☎7131−4131 31,500円

名戸ケ谷病院 名戸ケ谷687−4☎7166−6122 42,000円

■検査内容　ＭＲＩ（脳の断層撮影）、ＭＲＡ（脳の血管撮影）による脳
の検診※Ⓐは脳ドックのみ。Ⓑは心電図・血液検査・尿検査等が加
わります※検査項目など詳しくは各医療機関にお問い合わせください

受診までの流れ

1日人間ドック・脳
ドックを受診（自
己負担額を支
払う）

パンフレットをもらう。4月
15日㈬午前8時半から、
保険年金課（市役所第
２庁舎１階）と窓
口サービス課
（沼南庁舎１
階）、各出張所
で配ります

受診者には市から
決定通知書を5月
下旬に郵送します。
結果は全員
に通知しま
す

1

43

2

5

4月30日㈭まで
に、パンフレット
に付いている専
用はがきを郵送
（必着）するか、保険年金
課・窓口サービス課へ直接

実施医療機関に
電話などで予約
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講座名 と　　き 対　象 内　　容 費用など
柏 第 一 小 学 校

花と遊ぶ
5月16日からの原則第3土
曜日午前10時～正午（計
10回）

小学1～ 6年生、15
人※保護者の参加
歓迎 

伝統文化、生け花の初歩を学
ぶ。花との出会い。自分の感
性を育て、花と遊びます

1回500円（花
代）※生ける
器の持参を

こども倫理塾
5月16日からの原則第2土
曜日午前10時～正午（計
8回）

小学生、30人（保
護者同伴可）

子どもたちに生きる力をつけるし
つけの話と四季折々の行事や遊び

（短歌・ハンドベル・護身術）など
無料

セカンドステップに
よる心を育む講座

5月30日からの原則第2土
曜日午前10時～ 11時30
分（計10回）

小学1・2年生の親
子、15組

楽しみながらお互いの気持
ちを伝え合うコミュニケー
ショントレーニング

3,500円
（材料費）

英語であそぼう
絵本の世界

6月6日、7月4日、10月3日、11
月7日、12月5日、2月6日 の 土
曜日午前10時～正午（計6回）

小学1～ 4年生、20
人※兄弟・保護者
の参加歓迎

英語の歌やゲーム、英語絵
本の読み聞かせ、劇ごっこ
など

無料

親子手話教室 5月16日からの原則第4土
曜日午後1時～ 3時（計7回）

小 学1 ～ 4年 生 の
親子、20組 楽しみながら手話を覚えます

柏 第 二 小 学 校

作って遊ぶ
楽しい工作

5月16日からの原則第3土
曜日午前10時～正午（計
8回）

小 学1 ～ 4年 生 の
親子、15組

万華鏡、石のアートあそび、
竹フィギュア、クリスマスリー
スなどを作り楽しく遊びます

1回300円
（材料費）

お花と笑顔
5月23日からの原則第2土
曜日午後1時～ 3時（計9
回）

小学1年生～中学3
年生、20人※保護
者の参加歓迎

生け花の基本にふれて、１
本の枝、花の活用のしかた
を体験※道具の用意あり

1回500円
（花代）

カルタで遊ぼう
（小倉百人一首教室）

5月16日からの原則第1・
3土曜日午前10時～正午

（10回）

小学生、30人※保
護者の参加歓迎

カルタを通じ日本の古典文
化に親しむ

無料子ども
リサイクル教室

5月23日、6月6日、7月4日、
10月3日、11月7日の 土 曜
日午前10時～正午（計5回）

小学生、20人※保
護者の参加歓迎

楽しい工作をしながら、環
境を気づかう心を養います

子ども将棋教室 5月16日からの原則第3土曜
日午後1時～ 3時（計10回）

小学生、15人※保
護者の参加歓迎

駒の動かし方から、友だちや親
子で楽しめる将棋を始めます

折り紙・
クラフト教室

5月23日からの原則第4土曜
日午前10時～正午（計10回）

小学生、20人※保
護者の参加歓迎

飾り箱やコースター、宇宙
ステーション立方体など

無 料 ※ 折 り
紙の持参を

酒 井 根 西 小 学 校

作って遊ぶ
楽しい工作

6月6日からの原則第1土
曜日午前10時～正午（計
6回）

小 学1 ～ 4年 生 の
親子、15組

押し花アート、マジックリボン作
り、動くおもちゃ、クリスマスリー
スなどを作り、楽しく遊びます

1回300円
（材料費）

子どもおこと教室
5月16日からの原則第3土
曜日午前10時～正午（計
9回）

小学生、10人
おことに触れて、基本レッ
スン、かぞえうたや童謡の
弾きうたいなど

1回300円（ 教
材 費 ）※前・
後半一括納入。
ことつめ各自
購入1,500円

エコエコ
ものづくりクラブ

5月16日からの原則第3土
曜日午前10時～正午（計
10回）

小学生、30人
ミニエコ講座、ワラぞうりな
どのワラ工作や折り染め、昆
虫観察会、かかし作りなど

1回300円
（材料費）

たのたの
サイエンスくらぶ

5月16日からの原則第3土
曜 日 午 後1時30分 ～ 3時
30分（計9回）

小学生、30人
「もしも原子がみえたなら」
や「光の不思議」、サイエン
ス

4,500円
（材料費）

大 津 ケ 丘 第 一 小 学 校

子どもおこと教室
5月16日からの原則第3土
曜 日 午 後1時30分 ～ 3時
30分（計9回）

小学生、10人
おことに触れて、基本レッ
スン、かぞえうたや童謡の
弾きうたいなど

1回300円（ 教
材 費 ）※前・
後半一括納入。
ことつめ各自
購入1,500円

子ども
リサイクル教室

10月17日、11月21日、12月19
日、1月16日、2月20日の土曜
日午前10時～正午（計5回）

小学生、20人※保
護者の参加歓迎

楽しい工作をしながら、環
境を気づかう心を養います 無料

お花と笑顔 5月16日からの原則第3土
曜日午後1時～ 3時（計9回）

小学1年生～中学3
年生、20人※保護
者の参加歓迎

生け花の基本にふれて、１
本の枝、花の活用のしかた
を体験※道具の用意あり

1回500円
（花代）

英語で遊ぼう 5月16日からの原則第3土曜
日午前10時～正午（計9回）

小学3 ～ 6年生、
30人 小学生のための日常英会話 1,000円

（材料費）

講座名 と　　き 対　象 内　　容 費用など
花 野 井 小 学 校

カルタで遊ぼう（小
倉百人一首教室）　
水曜日

5月27日からの原則第2・
第4水曜日午後3時～ 4時
30分（計10回）

小学生、20人※保
護者の参加歓迎

カルタを通じ日本の古典文
化に親しみます 無料

お花と遊ぼう 5月23日からの原則第4土曜
日午前10時～正午（計10回）小学生、20人 季節の花を生けながら、礼儀

作法も学ぶ※道具の用意あり
１回 500円 か
1,000円（花代）

楽しい編み物
（水曜日）

5月20日からの前期・後
期水曜日午後3時～ 4時
30分　（計10回）

小学4 ～ 6年生、
20人 毛糸を使って、編み物の楽

しさに触れ、くさり編みか
ら始め、大作（マフラーなど）
を作ります

無料
楽しい編み物

（土曜日）

5月16日からの前期・後
期土曜日午前10時～ 11
時30分（計8回）

小学4 ～ 6年生、
20人

世界でひとつだけの
絵本作り

5月16日・30日、6月13日・
27日、7月11日の土曜日
午前10時～正午（計5回）

幼児と小学生の親
子、20組

5回で一冊の絵本作り ･ ス
トーリー作り等、遊びの中
から自己を表現します

800円
（材料費）

楽しいアートの書
5月23日からの原則第2
か第4土曜日午前10時～
正午（計10回）

小学1年生～中学3
年生、20人※保護
者の参加歓迎

「一文字リレー」等で楽しみな
がらきれいな文字を書くコツ
をつかみ、個性を生かした作
品作りに挑戦します

前・後期
各1,500円

（材料費）

柏 第 六 小 学 校
カルタで遊ぼう

（小倉百人一首教室）
木曜日

5月14日からの原則第2・第
4木曜日午後3時～午後4時
30分（計10回）

小学生、20人※保
護者の参加歓迎

カルタを通じ日本の古典文
化に親しみます

無料

おこと教室

5月16日からの原則第1か第3
土曜日10時～正午（計10回） 小学生、10人

※保護者の参加歓
迎

ツメのはめ方などの初歩か
ら「さんぽ」「ドレミのうた」
等の曲を弾くまでに挑戦5月16日からの原則第1か第3

土曜日午後1時～ 3時（計10回）

楽しいアートの書
5月16日からの原則第１
か第3土曜日午前10時～
正午（計10回）

小学1年生～中学3
年生、20人※保護
者の参加歓迎

「一文字リレー」等で楽しみな
がらきれいな文字を書くコツ
をつかみ、個性を生かした作
品作りに挑戦します

前・ 後 期 各
1,500円（ 材
料費）

えんげきの広場
5月30日からの原則第2土
曜日午前10時～正午（計
8回）

小学1年生～中学3
年生、20人※保護
者の参加歓迎

表現が苦手でも大丈夫。セリ
フを言ったり、ダンスをしたり、
朗読したり、皆で楽しく遊びま
す※１回ごとのワークショップ

無料

子どもマジック教室 5月23日からの原則第4土曜
日午前10時～正午（計10回）

小学生、30人※保
護者の参加歓迎

ロープ、カード、新聞、作った道
具で、やさしい楽しいマジック

前 半800円・
後半1,200円

（材料費）

楽しいけん玉教室
5月23日からの原則第4
土曜日10時～正午（計8
回）

小学3～5年生、
30人

けん玉のルーツや正しい持ち
方の基本から、世界一周・灯
台などの大技に挑戦します

無料

増 尾 西 小 学 校

魔法の布
ふろしき講座

6月6日・13日・20日、7月
18日の土曜日午前10時～正
午（計4回）

小学生の親子、15
組

ふろしきでいろいろな物をつ
つんだり、バッグを作ったり
します

無料※ふろし
きの持参を

わくわく科学教室
10月17日・31日、11月7
日・21日、12月5日の土曜
日午前10時～正午（計5回）

小学3 ～ 6年生、25
人※保護者の参加歓
迎

原子模型を使って原子と仲良
くなったり、結晶標本を作って、
結晶の美しさを体験します

500円
（材料費）

アニメ　セル画教室
1月16日・23日・30日、
2月6日の土曜日午前10時
～正午（計4回）

小学生、20人
「アニメーションの出来るま
で」とセル画作りを学びま
す

無料

お茶に親しむ
5月23日からの原則第2土
曜日午前10時～正午（計
8回）

小学生、10人

日本伝統文化のお茶に親し
む。お菓子の食べ方や抹茶
のいただき方などもてなす
心を体験します

1回300円
（茶菓代）

高 柳 西 小 学 校

子ども手工芸教室 6月20日からの原則第3土
曜日10時～正午（計10回）

小学3 ～ 6年生、25
人※保護者の参加歓
迎

布の染め花を作ったり、自分
で押した花で作品を作ります

1回300円
（材料費）

スポーツ吹矢を
楽しもう

5月16日からの原則第3土曜
日午前10時～正午（計10回）小学4～6年生、20人 基本動作を正しく覚え、楽しく

吹こう※2級・3級試験程度まで
500円

（用具代）
青 少 年 セ ン タ ー

未定 6月下旬からの各9回
※募集の詳細については、広報でお知らせします未定

「放課後子ども教室」 持上履き、下履き入れ、筆記用具、材料費（必要な講座のみ）
申往復はがきに「放課後子ども教室希望」と明記し、希望す

る学校名と講座名、住所、保護者と子どもの氏名（ふりが
な）、子どもの学校名、学年、電話番号、ファクス番号（あ
るかただけ）と返信面にあて先を書いて、〒277─8503　

柏市教育委員会生涯学習課へ、４月27日㈪まで
に郵送で（必着）※応募者多数の場合は抽選
他安全確保のため、保護者などが会場までの送

迎をしてください
問生涯学習課 ☎7191─7393

参 加 者 募 集

監
査
結
果
の
公
表

監
査
委
員　

渡
邉　

義
一

監
査
委
員　

酒
井　

成
浩

監
査
委
員　

古
川　

隆
史

監
査
委
員　

宮
崎　

浩
子

　

平
成
20
年
10
月
２
日
～
平

成
21
年
１
月
16
日
に
工
事
監
査

を
、
平
成
20
年
10
月
10
日
～
平

成
21
年
２
月
26
日
に
定
期
監
査

を
実
施
し
ま
し
た
の
で
、
そ
の

概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

な
お
、
監
査
の
結
果
に
つ
い

て
は
、
平
成
21
年
３
月
16
日
付

け
柏
市
監
査
委
員
告
示
第
二
号

に
て
公
表
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
監
査
結
果
の
全
文
に

つ
い
て
は
、
行
政
資
料
室（
市
役

所
第
二
庁
舎
一
階
）と
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
が
で
き
ま
す
。

【
工
事
監
査
】

　

水
道
部
配
水
課
が
担
当
す
る

大
津
ケ
丘
三
丁
目
十
一
か
ら
同

三
十
九
ま
で
の
配
水
管
（
石
綿
）

改
良
工
事
に
つ
い
て
、
技
術
的

観
点
か
ら
の
監
査
を
主
眼
と
し

た
た
め
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
建
設
技

術
監
査
セ
ン
タ
ー
に
調
査
を
委

託
し
、
派
遣
さ
れ
た
技
術
士
の

協
力
を
得
て
設
計
図
書
等
の
審

査
お
よ
び
現
場
で
の
実
地
調
査

を
す
る
と
と
も
に
、
関
係
者
か

ら
説
明
を
受
け
て
行
い
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
は
、
お
お
む
ね
適

正
と
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

【
定
期
監
査
】

　

ま
ち
づ
く
り
企
画
課
、
消
防

局
、
都
市
計
画
部
、
経
済
産
業

部
、
保
健
福
祉
部
に
お
い
て
平

成
20
年
９
月
末
日
ま
で
に
、
土

木
部
、
水
道
部
、
市
民
生
活
部
、

生
涯
学
習
部
に
お
い
て
平
成
20

年
10
月
末
日
ま
で
に
、
ま
た
、

農
業
委
員
会
事
務
局
、
監
査
事

務
局
、
財
政
部
、
秘
書
課
、
会

計
課
、
議
会
事
務
局
、
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
、
学
校
教
育

部
に
お
い
て
平
成
20
年
11
月
末

日
ま
で
に
執
行
し
た
、
財
務
に

関
す
る
事
務
が
適
正
か
つ
効
率

的
に
行
わ
れ
て
い
る
か
を
主
眼

と
し
て
、
予
算
執
行
状
況
等
に

つ
い
て
、
関
係
各
課
か
ら
資
料

の
提
出
を
求
め
る
と
と
も
に
、

関
係
職
員
か
ら
事
情
を
聴
取
し

て
実
施
し
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
は
、
お
お
む
ね
適

正
と
認
め
ら
れ
ま
し
た
が
、
以

下
の
事
項
に
つ
い
て
留
意
す
る

よ
う
に
要
望
し
ま
し
た
。

※
以
下
原
文
の
ま
ま

●
保
健
福
祉
部
障
害
福
祉
課

　

柏
市
ひ
ま
わ
り
園
に
つ
い
て

は
、
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

本
来
の
目
的
に
沿
っ
た
使
用
を

さ
れ
た
い
。

●
市
民
生
活
部
市
民
活
動
推
進

課
　

近
隣
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る
行

政
財
産
の
使
用
料
の
減
免
に
つ

い
て
は
、
適
切
な
手
続
き
を
さ

れ
る
よ
う
周
知
さ
れ
た
い
。

●
生
涯
学
習
部
中
央
公
民
館
・

沼
南
公
民
館

　

生
涯
学
習
に
関
す
る
講
座
の

実
施
に
つ
い
て
は
、
近
隣
セ
ン

タ
ー
の
行
う
講
座
と
の
連
携
を

図
ら
れ
た
い
。

問
監
査
事
務
局
☎
７
１
６
７
─

１
１
７
９

　

市
で
は
、４
月
１
日
付
け
で
、人
事
異
動
を
行
い
ま
し
た
。部
長

級
以
上
の
人
事
異
動
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

　

●
保
健
福
祉
部
理
事（
医
療
公
社
担
当
）　

吉
田
克
夫
●
児
童
家

庭
部
長　

石
挽
峰
雄
●
経
済
産
業
部
長　

上
野
和
久
●
都
市
計
画

部
長　

浜
田
和
男
●
都
市
緑
政
部
長　

海
保
洋
司
●
生
涯
学
習
部

長　

猿
渡
久
人
●
学
校
教
育
部
長　

野
中
和
彦

４
月
１
日
付
け 

市
の
人
事
異
動

人
事
課
☎
７
１
６
７
│
１
１
１
３
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時＝とき　所＝場所　対＝対象　定＝定員　内＝内容　講＝講師　費＝費用　持＝持ち物　申＝申込　交＝交通　他＝その他　問＝問い合わせ　

マンション問題等相談会
時5月16日㈯午前10時～午後4時
所消費生活センター
対マンション区分所有者や管理組合役員な
ど、先着10組
内マンション管理士によるマンション管理等
の相談
申4月20日㈪午前9時から、建築住宅課へ
電話で※5月13日㈬まで
問建築住宅課☎7167－1147

柏市緑政審議会
時4月28日㈫午前10時～正午
所第5・6委員会室（市役所第2庁舎5階）
定先着10人
申当日、会場へ直接
問公園緑政課☎7167－1148

中原ふれあい防災公園まきば広場
の市民ボランテイアを募集
時内4月25日㈯＝菜の花の刈り取り、5月2
日㈯＝野菜のうねづくり、5月6日㈬＝野菜
の苗植え、5月30日㈯＝四季の花壇の植え
替えなど。11月まで。いずれも午前9時30
分～正午。雨天翌日順延。作業内容の変
更あり。詳しくは問い合わせを
集合場所／同公園まきば広場
申同公園管理運営協議会へ電話するか、
当日、会場へ直接
問同公園管理運営協議会☎7173－7458

労災職業病なんでも相談会
時5月9日㈯午後1時～ 4時
所消費生活センター
内弁護士・社会保険労務士・ソーシャルワー
カーなどによる労働災害や職業病の相談
申当日、会場へ直接
問千葉中央法律事務所☎043－225－
4567

交通安全ボランティアを募集
　千葉県では、身近な地域でボランティアと
して交通安全活動を実践する「交通安全推
進隊」の隊員を募集します。

対県内在住・在勤・在学で、平成5年4月1日
以前に生まれたかた
活動方法／小学校区ごとにグループで月1
回以上
登録期間／ 7月1日㈬から1年間
申交通施設課（市役所第2庁舎4階）・県民セ
ンター（松戸市）・警察署で配布している応募
用紙か、千葉県のホームページHP http://
www.pref.chiba.lg.jp/の応募フォームで
◎詳しくは問い合わせを
問県生活・交通安全課☎043－223－2263

地域福祉（助け合い・支えあい）
を担う人材育成講座（前期）
　地域の健康・福祉を人間関係から改善
するため、ゲームを通して楽しみながらそれ
ぞれの立場を理解します。また円滑なグルー
プ活動のため、相互理解・合意形成に導
く会議の進め方であるファシリテーションの
基本的技術を学びます。
時5月14日・28日、6月18日、7月16日、
8月27日、9月17日の各木曜日午後1時30
分～ 4時30分（計6回）
所千葉大学シーズホール（柏の葉6丁目）
対50歳以上で、地域福祉活動を始めよう
としている市内在住のかたや福祉・医療従
事者、10人程度※全回受講できるかた
講千葉大学環境健康フィールド科学セン
ター・徳山郁夫教授
申住所・氏名（ふりがな）・年齢・職業・電
話番号を書き、「参加の動機（将来への抱
負）」「地域福祉への提言」「私の描く地
域福祉社会」のいずれかひとつをテーマに
選んだ800 ～ 1,500字程度のレポート（様
式は自由）を添えて、〒277－8505　柏市
役所保健福祉総務課（市役所第1庁舎2
階）へ、4月27日㈪までに郵送（必着）・
info-hkin@city.kashiwa.lg.jpするか直接
持参を※申込者全員に結果を郵送
問保健福祉総務課☎7167－1131

介護教室
時6月～来年2月の毎月第2土曜日午前10
時～正午（8月を除く。計8回）
所介護老人保健施設はみんぐ
定16人
内食事・排せつ介助など
申往復はがきに「はみんぐ介護教室希望」と
明記し、住所・氏名・電話番号と返信面
のあて先を書いて、〒277－0825布施1
－3　介護老人保健施設はみんぐへ、4月
30日㈭までに郵送で（必着）※応募は1人1
通。応募者多数の場合は抽選
問介護老人保健施設はみんぐ☎7134－
0660

ユネスコ公開講演会
時4月25日㈯午後2時30分～ 4時
所中央公民館
定 90人
内NHK解説委員による国際経済事情講
演。現下の世界的経済危機について解説
申はがきに「ユネスコ公開講演会希望」と明
記し、住所・氏名・電話番号を書いて、〒277
－0005柏5丁目8－12　柏市中央公民館
内柏ユネスコ協会へ、4月20日㈪までに郵
送で（当日消印有効）※応募者多数の場合
は抽選。結果は全員に通知
問文化課内柏ユネスコ協会事務局☎7191
－7403

囲碁の集い
時 内5月24日㈰①大会の部＝午前10時～
午後3時②指導碁の部＝午後1時～ 3時20

分、大盤解説と小林千寿先生のお話＝午後
3時30分～ 5時、先生と会食＝午後5時～
6時30分（希望者だけ。会費別途1,000円）
所布施近隣センター
講小林千寿先生、小林健二七段
費①＝2,500円（賞品・昼食代込み）②＝
5,000円（昼食代込み）
申はがきに「囲碁の集い希望」と明記し、希
望の部と住所・氏名・電話番号・段級を
書いて、〒277－0825布 施1196－5　
布施近隣センターへ、5月15日㈮までに郵
送するかFAX7132－3107で
問布施近隣センター☎7132－3100

医療公社の職員

勤 務
場 所

①はみんぐ訪問看護
ステーション

②北柏デイサー
ビスセンター

職 種 看護師 介護職員
人 数 常勤＝1人 非常勤＝各若干名

勤 務
時 間

月～土曜日午
前8時30分～
午後5時15分

応相談

賃金等／柏市医療公社の規定による
申①＝写真をはった履歴書と資格免許証の
写しを、〒277－0825布施1－3　はみん
ぐ訪問看護ステーションへ、②＝写真をはっ
た履歴書を、〒277－0831根戸467－18
北柏デイサービスセンターへ、4月30日㈭ま
でに郵送（必着）するか直接持参を
選考方法／書類と面接
問①＝はみんぐ訪問看護ステーション☎
7134－2122②＝北柏デイサービスセン
ター☎7140－8300

講 座・講演
求 人

催 し

5 月   MAY

文化施設の催し

スポーツ指導者
スキル・アップ講習会
　問スポーツ課 ☎7191−7399
日 程 ・ テ ー マ 時 間 ・ 内 容

第1回：スポーツ指導者に必
要な専門知識 ▶5月9日㈯

▶午後1時30分〜3時＝効果的なアイシングケア「氷・ビニール袋・ビ
ニールテープの使い方」　▶午後3時10分〜4時40分＝「効果的な
ストレッチングと筋力トレーニング」

第2回：スポーツ指導者に必
要な専門知識 ▶5月16日㈯

▶午後1時30分〜4時30分＝運動が変わるメンタルトレーニング
「メンタルトレーニングの効果と実践指導」

第3回：スポーツ指導者に必
要な専門知識 ▶5月23日㈯

▶午後1時30分〜4時40分＝「普通救命講習」AED（自動体外式
除細動器）を使った心肺蘇（そ）生※修了証を発行

第4回：運 動の組み立て方
（導入の重要性）▶5月30
日㈯

▶午後1時30分〜3時＝意欲を引き出すトレーニング方法「楽しん
で体力や技能を育てよう」　▶午後3時10分〜4時40分＝「エア
ロビクス（有酸素運動）」の活用：ウオーミングアップ・体力アップ・
クーリングダウン

所中央体育館　対スポーツ指導者・指導者希望のか
た、各回先着40人　費各回500円※第3回は無料
持室内用運動靴・タオル・筆記用具　申4月16日
㈭午前9時から、スポーツ課へ電話で※5月1日㈮ま
で。締め切り後も定員に空きがあれば受け付け

　 さわ や かちば 県 民 プラ ザ

ホ
ー
ル

日・開演時間 催し・入場料・問い合わせ
9日㈯
10時

The World of Brass 2009 in 県民プラザ
無料
県民プラザ事業振興課 ☎7140－8615

ギ
ャ
ラ
リ
ー

※7日㈭・11日㈪・18日㈪・19日㈫・25日㈪は休館
開催期間 催し・問い合わせ
10日㈰
～ 17日㈰

写友 「輝」 写真展
中家 ☎7139－1593

13日㈬
～ 17日㈰

和楽会・さわやか陶友会合同作品展
大村 ☎7134－2576

20日㈬
～ 27日㈬

Photo club「夢」 写真展
梶谷 ☎090－4055－4674

21日㈭
～ 24日㈰

墨趣会書道展
小林 ☎7152－6645

26日㈫
～ 31日㈰

ルーヴル会展（油彩）
本島 ☎7133－5637

　 市 民 文 化 会 館
日・開演時間 催し・入場料・問い合わせ

大
ホ
ー
ル

19日㈫
18時30分

女神たちが奏でる名曲の世界
全指S席5,000円　A席4,500円　B席4,000円
MIN－ONインフォメーションセンター 
☎03－3226－9999

31日㈰
16時

混声合唱団明響演奏会
全自2,800円（高校生以下1,000円）
混声合唱団明響 ☎7139－3553

　 アミュゼ 柏
日・開演時間 催し・入場料・問い合わせ
5日㈫
14時

作曲家シリーズVol. 4「シューベルト大好き！
～歌とピアノでシューベルトの名曲を～」
全自1,000円　作曲家シリーズ企画係 
concertinfo2007@yahoo.co.jp

9日㈯
14時30分

日本のうたコンサート～二十弦箏と共に～
全自2,000円
枡本 ☎047－346－1426

20日㈬
19時

小高根眞理子ヴァイオリンコンサート
全自3,000円　小高根 ☎7146－2068

　 市 民 ギャラリー
開催期間 催　　し

  4日㈪～  7日㈭ つながる6人展（絵画・
写真・額・陶芸など）

  8日㈮～ 11日㈪ 芽の会絵画展

12日㈫～ 15日㈮ のの会展（絵画）

16日㈯～ 19日㈫
NHK文化センター

「パステル画とスケッ
チ教室展」

20日㈬～ 23日㈯ あかつき会和紙絵展

24日㈰～ 27日㈬ フォトフレンズ柏
写真展

28日㈭～ 31日㈰ レモンの会展（油絵・
水彩・書道・版画など）

開館時間10時～ 20時。各催しの初日は
13時から、最終日は18時まで　休館日
なし　入場料無料

問
市民ギャラリー（柏髙島屋ステーショ
ンモール8階）☎7148－2211・文化
課 ☎7191－7403

　 プラネタリウム
「星空の歩き方」
「物語：髪の毛座」

と　き

▶9日㈯・23日㈯13時30分・
15時30分

▶10日㈰・24日㈰11時・13時
30分・15時30分

ところ 図書館本館2階

入場料 無料

問中央視聴覚ライブラリー
　☎7167－2224

　 図 書 館
おはなし会（本館）

と　き
▶毎週木曜日16時～16時30分
▶16日㈯14時～14時30分

（毎月第3土曜日）

休館日毎週月曜日
問図書館本館 ☎7164－5346

問柏市民活動センター ☎7163－1143（火～金曜日＝午前10時～午後9時、
土・日曜日と祝日＝午前10時～午後6時、月曜休館）

柏市民活動フェスタ2009 〜さあ翔
と
びたとう、あなたも仲間〜

柏市民活動情報サイト「かしわん、ぽっ？」●●● http://kashiwanpo.genki365.net/

柏まちめぐり健康ウオーキング
時5月10日㈰午前9時30分～午後3時
所集合＝柏神社（柏3丁目）、解散＝柏

市民活動センター
定先着50人
内柏一小から柏八小まで、数字のつく小

学校を巡って柏のまちを見聞する、約
13キロメートルの健康ウオーキング

費300円（保険・資料代）
持ウオーキングができる服装・履物・昼

食・飲み物
申4月17日㈮～30日㈭に、柏市民活動

センターへ電話で

柏市民活動フェスタ参加団体ポスター展
と こ ろ 期　間

沼南庁舎1階ホール 4月24日㈮まで
イオン柏ショッピングセンター
（豊町2丁目） 4月27日㈪まで

柏の葉アーバンデザインセンタ
ー（TX柏の葉キャンパス駅前） 5月16日㈯まで

柏市民活動センター 5月1日㈮～16日㈯
リフレッシュプラザ柏 5月2日㈯～15日㈮
内「柏市民活動フェスタ2009」の参加団体の活動

を紹介するポスター展
申当日、会場へ直接

5月17日㈰
柏駅東口周辺
とアミュゼ柏
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かしわファミリー・サポート・セ
ンターの会員を募集
対▶協力会員＝市内在住で積極的に援助
活動ができ、自宅で子どもを預かることがで
きるかた▶利用会員＝市内在住・在勤で6
カ月～小学4年生の子どもがいるかた
内子どもの送迎や預かりなど。援助時間は
午前6時～午後10時の範囲内
費各会員とも年額1,200円
■ 報酬の基準

援助時間 報酬の基準（1時間）
月～金曜日午前7時
～午後8時 700円

土・日曜日、祝日、年末
年始と上記時間外 800円

▶交通費・飲食代・おむつ代などは実費▶
報酬は利用会員から協力会員へ直接支払い
ます▶ひとり親のかたへ利用料の半額を助
成。所得審査等あり、相談を

■ 入会説明会・基礎研修会の日程
種　類 と　き

入会説明会 5月12日㈫ 午前10時～正午6月3日㈬

基礎研修会 5月18日㈪ 午前9時30分～
午後4時

▶会場はいずれもいきいきプラザ▶入会説
明会は協力・利用会員とも、1回出席を▶基
礎研修会は協力会員だけが出席を▶入会説
明会（協力会員は基礎研修会）のときに、会
費と会員（保護者）の写真（縦3.0センチメー
トル×横2.4センチメートル）2枚の持参を▶
いずれも当日、会場へ直接
問かしわファミリー・サポート・センター☎
7191－1925

バリアフリー基本構想のワーク
ショップ参加者を募集
　バリアフリーについてのワークショップを5
月～来年1月ごろの平日に不定期で5回（延
べ5日間）程度行います。市内のバリアフ
リー状況を点検したり、課題や改善に必要
な意見をまとめたりするなど、活動の成果を
市のバリアフリー基本構想に反映させます。
対市内在住のかた※17歳以下のかたは保
護者の同意が必要
申はがきに「バリアフリーワークショップ参加

希望」と明記し、住所・氏名・年齢・電話
番号を書いて、〒277－8505　柏市役所
まちづくり企画課へ、5月15日㈮までに郵送

（必着）・電話するか、 FAX7167－7668・
machidukuri@city.kashiwa.lg.jpで

他報酬等や交通費の支給はありません
問まちづくり企画課☎7167－1420

中央公民館フェスティバルの参
加団体・実行委員を募集
時9月26日㈯・27日㈰午前9時～午後5時
所中央公民館
対中央公民館を使用したことがあるか、現
在使用しているサークル・団体
内サークル・団体が日ごろ取り組んだ学習
の成果を展示・発表するとともに、市民を
対象とした体験教室を開きます
申はがきに「フェスティバル参加希望」と明記
し、団体名・代表者名・連絡先・簡単な
企画内容を書いて、〒277－0005柏5丁
目8－12　柏市中央公民館へ、4月24日
㈮までに郵送で（必着）
他実行委員も募集します。申し込みは中央
公民館へ電話か直接
問中央公民館☎7164－1811

柏市指定文化財・松ケ崎城跡を
公開
　説明板を設置し、4月16日㈭から見学が
できます。春のひととき、いにしえの時代に
思いを巡らせてみませんか。
交北柏駅南口から「北柏ライフタウン循環」
バスで「竹ノ台」下車、徒歩5分
問文化課☎7191－7414

文化振興基金助成金の交付団
体を募集
対象事業／次の要件をすべて満たす事業
▶主催する芸術文化活動の成果を広く市
民に公開する▶5年以上の間隔（5年・10
年など）で、周年的・記念的に行う▶内容
や規模が例年を越える▶4月1日～来年3月
31日に行う
対象団体／次の要件をすべて満たす団体
▶市内に活動拠点がある▶代表者とメン
バーの過半数が市内在住▶発表会などを
毎年1回以上定期的に主催し、5年以上の
継続実績がある▶規約がある▶会計が明

確▶市やその他の外郭団体から補助・助
成を受けていない▶政治・宗教・営利を目
的としない（流派・塾・教室等は不可）
助成額／事業に要する所定の経費の2分
の1で171,000円を上限
申文化課（沼南庁舎3階）で配布している申
請書に必要事項を書いて、事業開始日の1
カ月前（年度末の事業は来年2月26日㈮）ま
でに、同課へ直接
◎詳しくは問い合わせを
問文化課☎7191－7403

認知症介護相談・交流会
時4月25日㈯午後1時～ 2時30分
所老人保健施設はみんぐ
対家庭で認知症のかたを介護しているかた、
先着10人程度
内経験者との話し合い、情報交換
申前日までに、北柏地域包括支援センター
へ電話で
問北柏地域包括支援センター☎7130－
7800

甲種防火管理新規講習
時6月4日㈭・5日㈮午前9時30分～午後5
時（計2回）
所さわやかちば県民プラザ
対市内在住・在勤で、消防法に定められた
多くの人が出入りする建物で管理的・監督
的な立場にあるかた、先着170人
費4,000円（テキスト代など）
申請書の配布／消防局と市内の各消防
署・分署で※5月11日㈪まで。消防局の
ホームページHP http://fdk.city.kashiwa.
lg.jp/index.aspからもダウンロード可
申縦4センチメートル×横3センチメートルの
写真をはった申請書に必要事項を書き、費
用を添えて、5月11日㈪午前8時30分から
消防局へ直接※受け付けは1人につき1人
分だけ。郵送は不可
他5月12日㈫以降は市外のかたも受け付け
可。電話で定員に空きがあるか確認を
問消防局予防課☎7133－8792

調理師試験
時7月22日㈬午後2時～ 4時
所幕張メッセ国際展示場（千葉市）
願書配布場所／保健所

願書受付期間／ 5月19日㈫～ 21日㈭　
問保健所地域健康福祉課☎7167－1256

自死遺族支援「わかちあいの会ひだ
まり」
時5月10日・7月12日・9月13日、来年1月
10日・3月14日の各日曜日午後2時～ 4時
所勤労会館
内大切な人を自死（自殺）で亡くしたかたが、
それぞれの思いを語り合います
費500円（お茶・菓子代）
申当日、会場へ直接
問千葉いのちの電話事務局☎043－222
－4416（月～金曜日午前10時～午後5時）

※　　は市からのお知らせです　

※費用で特に記載のないものは無料ですかしわ市　　　  かわら版
お 知らせ

市民や市内のサークルなどの、催し・
講習会や会員募集のコーナーです

催し・講習会

●志田打楽器合奏団演奏会
5/15の19時・5/16の14時、いずれも
アミュゼ柏。1,500円（学生1,000円。
全席自由、当日券若干枚）。高橋☎
7174－9620
●健康体操無料講習会
4/22の10時〜 11時30分、旭町近セ。
体操しやすい服装でバスタオルの持
参を。宮崎☎090－6940－7891
●えびね展
4/25・26の9時〜 17時（26日は15時ま
で）、田中農業協同組合。無料。深
津☎090－5750－4279
●木の芽コンサート（手話付き）
5/10の13時30分〜 15時30分、手賀
の丘公園どんぐりの家。歌・楽器演奏。
ティータイムあり。無料。外西☎7191
－3239

●柏少年少女合唱団定期演奏会
5/3の13時30分〜 16時、市民文化会
館大ホール。合唱ミュージカル「ふしぎ
の国のアリス」など。800円。山崎☎
7135－2144
●ハンディのある人もない人も一緒
に楽しむ「水の輪こんさーと in 柏」
4/25の14時〜 16時20分、県プラ。
1,500円（小・中学生800円、幼児・介
助者は無料）。長岡☎7174－5703
●一緒に歌いましょう 懐かしの童
謡・抒情歌
4/29の14時30分〜15時30分、アミュゼ
柏。「上を向いて歩こう」「花」など。無
料。要事前予約。みどり☎7132－0012
●シニアのための社交ダンス講座
5/13 〜 6/24の毎週水曜日10時〜 11
時30分（計7回）、松葉近セ。シニアの
初心者。500円。川上☎7133－1476
●楽写会写真展
5/6〜 11の10時〜 20時（11日は16時

まで）、そごう柏店8階連絡通路。無
料。三好☎7164－7857
●市民ウオーク「美しい柏を求めて」
5/8の9時（小雨決行）、名戸ケ谷第二
公園集合。15時解散。200円。弁当・
飲み物・雨具・敷物等持参。当日、会
場へ直接。橋爪☎080－6686－8606
●「フォト2000」写真展
4/20〜 26の9時30分〜 17時（20日は
13時から、26日は15時まで）、中公。
発足10周年記念、33人の意欲作。
無料。関☎7172－2236
●がん患者・家族総合支援センター
との意見交換会
4/24の13時30分〜 15時30分。中公。
無料。要予約。鈴木☎7191－0252（18
時以降）
●レスリング無料体験会
4/19の10時〜 12時、風早北部小。3
歳〜中学生。男女不問。佐藤☎090
－3235－4557

●観音寺牡丹寺吟行句献句
4/30までに、〒277－0042逆井523　観
音寺俳句募集係へ郵送か直接。特選
＝住職揮毫色紙贈呈。5/15から入選
13句献句。無料。逸見☎7172－6463
●ハートフルコンサートの若い芽の
コンサート出演者募集
8/8の13時〜 16時、アミュゼ柏。20
代でクラシックを勉強しているかた。
無料。渡邉☎・FAX 7169－1358
●柏市民ウオーク春の交流会
4/26の8時JR柏駅南改札口前集合（雨
天中止）。15時解散。鎌倉の坂東観
音札所。300円（小学生以下無料）。当
日、会場へ直接。秋山☎7132－4460
●こんぶくろ池春の観察会
4/29の10時〜 11時30分（雨天実施）、
こんぶくろ池前。無料。大貫☎7174
－1712
●無料傾聴カウンセラー研修（計
64時間）の説明会
5/20の13時〜 15時、高柳近セ。20
〜 50歳の女性。修了後資格取得。

福井☎7175－5383
●甲野式和の身体操法研究会（半身
動作研究会野田流山柏会）
5/10の13時〜16時30分、中公。2,500
円。甲野式身体操法のけいこも実施中、
問い合わせを。池田☎7164－4151

会員募集

●健康体操・ストレッチ「ヘルス・
サークル」
毎㈬・㈯13時、中央体育館。男性
歓迎。入1,000円、㊊700円。体験可。
福井☎7167－1057
●大人のバレエ「クロワゼ」
毎㈮19時、新富近セ。女性。初心者・
経験者歓迎。気持ちよく身体を伸ばし
ます。㊊4,000円。市川☎090－6542
－6039

※日時・場所は予定です。必ず確認
の上、お出かけください

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、沼公＝沼南公民館、教福＝教育福祉
会館、県プラ＝さわやかちば県民プラザ、入＝入会金、㊊＝月会費、年＝年会費

納期限は4月30日（木）
納税通知書は4月1日に発送しています

固定資産税・都市計画税の全期・第1期
納税通知書の内容については

資産税課 ☎7167－1125
そのほかの内容については

収納課 ☎7167－1122

口座振替のかたは預貯金残高にご注意を

問

　厳しい経済情勢の中、中小企業の資金
繰りを支援するため、次のとおり市の融
資制度を拡充しました。

▶融資枠を100億1000万円に拡大　▶制度融資利用者は、市から利子補給
を受けることにより、実質1%の金利負担（保証料別途）。また平成21年1月1日以
後に申し込みをした融資で、平成21年中に発生した利子の利子補給制度に次の特
例措置あり ≫ ❶千葉県信用保証協会に支払う保証料率が
1.15%以上となる利用者は、実質0.5%の金利負担とな
るよう利子補給を増額 ❷挑戦資金と創業支援資金の利用者
は、実質0％の金利負担となるよう利子補給を増額

問商工振興課 ☎7167−1141

中 小 企 業 の 資 金 繰 り を 支 援
柏 市 融 資 制 度 を 拡 充

●申し込みは市内の金融機
関で。詳しくは市のホーム
ページを参照するか、商工
振興課へ問い合わせを

5
不用 品 を有 効 利 用しましょう！
月 の の 教 室

問
柏市リサイクルプラザリボン館

　☎7199－5082（月曜休館、月曜日
が祝日のときは開館し翌日休館）

※申し込みは4月16日㈭午前9時30分か
ら、同館へ電話で

スカート・ズボ
ンのサイズ直し
教室

2日㈯午前10時～午後3
時。先着10人。100円

古布からおしゃ
れハット

9日㈯午前10時～午後4
時。先着13人。350円

ぞうり作り 14日㈭午前10時～午後
4時。先着16人。200円

ネクタイからポ
シェット

15日㈮午前10時～午後
4時。先着15人。250円

勉強ができる整
理収納講座

16日㈯午前10時～正午。
先着30人。100円

自転車修理教室
（パンクなど）

19日㈫午前10時～正午。
先着10人。50円

犬のレインコー
ト作り

21日㈭午前10時～午後
4時。先着10人。300円

パッチワーク風
和布バッグ作り

22日㈮・29日㈮午前10
時～午後4時（計2回）。
先着10人。500円

包丁研ぎ教室 24日㈰午前10時～正午。
先着10人。100円

何でも修理教室 24日㈰午後1時～3時。
先着8人。無料

和布で簡単ブラ
ウス

26日㈫午前10時～午後
4時。先着13人。200円

男のエコクッキ
ング

30日㈯午前10時～午後
1時。先着10人。200円

青空フリーマーケット

交通▶柏駅西口から「市内循環」バスで
「柏市リサイクルプラザ前」下車、徒歩
3分※駐車場あり

時4月19日㈰午前9時30分～午後0時
30分※雨天中止　所柏市リサイクルプラ
ザ（駐車場）　内フリーマーケット、自転車
が当たるエコクイズ、エコクッキングによる

「キーマカレーサンド」の販売、綿あめ、ヨー
ヨーつり、子どもの自由遊び（皿回しなど）
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●豊四季台児童センター ☎7144−5363
作ってあそぼう！ こいのぼり＝親子でミニこ
いのぼりを作ったり、ゲームで体を動かしたりし
て遊びます
時4月28日㈫午前10時30分～11時30分 対
幼児と保護者、先着25組 費無料 申4月17日
㈮午前10時30分～☎で
母の日企画「お母さんにストラップを贈ろう」
＝ビーズでストラップを作り、メッセージカード
を添えて母の日のプレゼントにします
時5月9日㈯午前10時30分～11時30分 対小
学生以上、先着15人 費150円 申4月17日㈮
午後2時～☎で

●永楽台児童センター（永楽台近隣セ
ンター内）☎7163−4050
グーチョキパーおはなし会＝大型紙芝居「ア
レクサンダとぜんまいねずみ」など
時4月28日㈫午後3時30分～4時20分 対幼
児～小学生（未就学児は保護者同伴）、先着
80人 費無料 申当日、会場へ直接
かんたんおやつ作り〜知って驚き牛乳パワ
ー！＝ふわふわ豆腐団子、かぼちゃと木の実の
ヨーグルト蒸しパンを作ります
時5月10日㈰午前9時30分～午後1時 対小
学生以上、先着15人 費250円 申4月16日㈭
午前10時～☎で

●布施遊戯室（布施近隣センター内）☎
7135−3960（午後1時〜5時）
端午の節句＝こいのぼりの制作や歌・パネル
シアターを楽しみます
時4月30日㈭午前10時30分～11時30分 対
幼児と保護者、先着15組 費無料 申4月16日
㈭午後2時～☎で

●高田近隣センター〈問しこだ児童セン
ター ☎7145−2522〉
はじめてのクッキング＝簡単にできるピラフや
プリンなどを作って食べます
時5月16日㈯午前9時30分～午後1時 対小
学生、先着16人 費300円 申4月21日㈫午前
10時～☎で

●しこだ児童センター ☎7145−2522
釜のめしクラブ・おもちゃ図書館＝障がいのある
子もない子も手作りおもちゃで一緒に遊びます
時4月26日㈰午前10時～午後3時 対どなた
でも（未就学児は保護者同伴） 費無料 申当
日時間内に、会場へ直接
こいのぼりを作ろう＝ミニこいのぼりを作ります
時4月28日㈫・30日㈭、5月1日㈮・2日㈯午
後3時～4時 対どなたでも（未就学児は保護
者同伴） 費無料 申当日、会場へ直接

●中央公民館 ☎7164−1811
親子ふれあい広場＝親子で一緒に遊びなが
ら、仲間づくりや子育ての情報交換をします
時5月11日㈪、6月8日㈪、7月12日㈰、9月7日
㈪・26日㈯、10月19日㈪、11月16日㈪、12月
7日㈪、来年1月19日㈫、2月8日㈪、3月8日㈪
午前10時～11時30分（計11回） 対市内在住
で、今年4月1日現在で2歳か3歳の幼児と保護
者、先着32組 費無料 申往復はがきに「親子
ふれあい広場希望」と明記し、住所、親子の氏
名（ふりがな）、性別・生年月日（子どもだけ）、
電話番号と返信面のあて先を書いて、〒277－
0005柏5丁目8－12　柏市中央公民館へ、4
月28日㈫までに郵送で（必着）※応募者多数
の場合は抽選

妊婦一般健康診査受診票を交付
　市では今年4月1日から、妊婦一般健康診査
受診票（健診費用助成）を今までの5回分から
14回分に拡大しています。これに伴って、3月
31日までに妊娠届出や転入をしたかたへ、はが
きで案内をしています。手続きがまだのかたは、
母子保健コーナー（市役所第1庁舎2階）か沼
南保健センターで、交付手続きを済ませてくださ
い。なお、出産したかた、転出したかたは対象
外です。
問保健所地域健康福祉課☎7167－1257

母子寡婦福祉資金を貸し付け
　児童の進学などでまとまった資金が必要な場
合に、各種資金を無利子か有利子（年3パーセ
ント）で貸し付ける制度があります。
対母子家庭や寡婦のかた
申児童育成課へ直接※申請にあたり連帯保証
人が必要。資金ごとに要件があるため、必ず事
前に児童育成課の母子自立支援員へ相談を
問児童育成課☎7167－1595・☎7167－
1455（母子自立支援員）

小・中学生の就学を援助
　市内の小・中学校に在学していて、経済的
な理由により就学が困難な児童・生徒の保護
者に対し、援助を行っています（所得制限あり）。
認定された場合は給食費が免除されるほか、学
用品費・修学旅行費などが援助されます。申
込書（お知らせ）は、在学している学校から保護
者のかたへ配布します。
問学校教育課☎7191－7367

児童福祉施設入所児（者）負担金
を助成
対心身障害児（者）が児童福祉施設に入所（通
園）していて、利用負担金を支払っている本人
か保護者
申所定の申請書と、平成20年10月～平成21
年3月の利用負担金の領収書・印鑑・銀行の
預金通帳（ゆうちょ銀行は振り込み用の店番号・
預金種目・口座番号が必要）を持って、5月8
日㈮までに障害福祉課（市役所第1庁舎2階）
か窓口サービス課（沼南庁舎1階）へ直接※申
請書は電話で請求可
問障害福祉課☎7167－1136

わ

※会場は中央公民館。OSはWindowsXPで、Office 
2007を使用。講師はパソコンボランティア

問中央公民館 ☎7164－1811

申
し
込
み

往復はがきに「ワード基礎講座希望」と明記し、住所・氏名（ふりがな）・年齢・昼間連絡可
能な電話番号と返信面のあて先を書いて、〒277－0005柏5丁目8－12　柏市中央公民
館へ、4月23日㈭までに郵送で（必着）※応募は1講座につき1人1通。応募者多数の場合
は、4月24日㈮午前9時に中央公民館で抽選。以前に受講したかたは応募できません

中央公民館の
パソコン講座

講 座 名 と    き 対    象 内    容 費　用

ワード基礎
講座

5月11日㈪・18日㈪
午後1時30分～4時
30分（計2回）

市内在住・在勤で
文字入力ができる
かた、25人

ワードの機能の基礎を
学び、各種文書の作成
などを練習します

100円（CD
－R代）

問こども図書館 ☎7108－1111

※いずれも費用は無料。当日、会場へ直接。
「ちょっと大きい子」＝4・5歳以上向け

午前中催しがない日は、午前10時30
分から「こども図書館おはなし会」あり

と　き 催　し
18日㈯午前11時
～11時30分 ちょっと大きい子のた

めのおはなし会19日㈰午前11時
～11時30分
21日㈫ 午前10
時30分～11時

英語本の読み聞かせ・
歌・リトミック

25日㈯午前11
時～11時30分

読み聞かせ・パネルシア
ター・語り

26日㈰午前11
時～11時30分

ちょっと大きい子のた
めのおはなし会

こども図書館こども図書館
4月後半の催し

季　節を遊ぼう
時4月24日～ 6月26日の毎月

第2･第4金曜日午前10時
30分～ 11時30分

内月ごとに折り紙・塗り絵・ク
ラフトなどで、季節を感じる
飾りをのんびりと作ります。
手遊びなどもあり。4月の
テーマは「こどもの日」

対①しこだ児童センター▶小学
生以上＝先着20人、中学生
以上＝先着10人②高柳児童セ
ンター▶小学生以上＝先着40
人、中学生以上＝先着10人

費無料※活動により実費負担あ
り

申①は4月16日㈭午前10時から、
②は4月17日㈮午前10時から、
いずれもしこだ児童センター
へ電話で

月 しこだ児童センター 高柳児童センター
5月 第1回ネイチャークラブ　みんなであそぼう!
6月 昆虫ビンゴ
7月 林であそぼう
8月 水とあそぼう
9月 *お月見しよう
10月 *ウォークラリー
11月 川と親しもう（大堀川） 川と親しもう
12月 クリスマスパーティー

来年1月 *焼いもをしよう *焼いて食べよう
2月 木であそぼう
3月 *自然流忍者体験

※いずれも予定。*は午後からの活動

〜自然体験を通してたくさんの人と交流し、生きる力をはぐくもう〜

主な活動場所 と　き　※原則として

①しこだ児童センター 毎月第2日曜日午前10時〜正午

②高柳児童センター 毎月第3日曜日午前10時〜正午

会員は特典として、只見森
林の分校キャンプ（8月1日㈯
〜3日㈪）、手賀の丘キャンプ
（10月10日㈯・11日㈰）、ウイ
ンターキャンプ（来年2月13日
㈯・14日㈰）に優先的に参加
できます

問しこだ児童センター ☎7145－2522

定400人
費中学生以上＝2,000円、 小学生以下＝1,000円※3歳以

下の子どもが保護者のひざの上で鑑賞する場合は無料
申4月20日㈪から、 文化課（沼南庁舎3階）へ電話・FAX

7191−8484するか直接（午前9時〜午後5時。 土・日
曜日、 祝日を除く）

ほのぼのプラザますおの

世 代 間 交 流
いずれも

対市内在住の赤ちゃん～
高齢者、各回先着20人
費無料　申当日、会場へ
直接

所問ほのぼのプラザますお ☎7170－5570

らべ歌で
遊びましょう

時4月23日 ～ 7月23日
の毎月第4木曜日午
前10時30分～正午

内季節に合わせたわらべ
歌を歌ったり手遊びで
遊んだりします

7月18日㈯午後2時〜 4時  アミュゼ柏

問文化課 ☎7191−7403

　金管五重奏のズーラシアンブラス、 バイオリンとピア
ノの弦うさぎ…。 本格的なクラシックから童謡まで、 動
物たちが奏でる多彩な音楽の世界をお楽しみください。

曲 目 ウィリアムテル序曲・愛の挨拶・ドレミの歌・犬のおま
わりさん・ユーモレスクなど

「 音 楽 の 絵 本 」
子 ど も 芸 術 鑑 賞 会

親子向け
クラシックコンサート

大人も子どもも一緒に遊ぼう

児童センター ネイチャークラブ児童センター ネイチャークラブ

※対象は市内在住・在勤・在学のかた、各先着30人。費用は無料
催　し と　き ところ 内容など 申し込み

手賀沼船
上見学会

5月16日㈯午
前9時30分 ～
正午※雨天決
行・強風中止

集合＝手賀
沼親水広場

「水の館」前
（我孫子市）

春の手賀沼を船上から
観察。水の中の生き物
の採取体験あり 

4月16日 ㈭ 午 後2時 か
ら、かしわ環境ステーシ
ョンへ電話するか、希望
講座名を明記し、住所・
氏名・電話番号を書い
て、 FAX7172－2100・

info@kankyostation.
orgで

利根運河
の自然観
察会

5月27日㈬午
後1時 ～ 4時
※雨天中止

集合＝東武
野田線運河
駅改札口前

（野田市）

新緑の利根運河の草花
と生き物の観察※歩き
やすい服装で、飲み物・
筆記用具の持参を

問かしわ環境ステーション ☎7170－7090（午後1時～ 5時。
土・日曜日と祝日は休館。4月29日㈬～5月6日㈬は臨時休館）

月の催し

かしわ環境ステーション運営協議会会員募集中▶▶環境に興味がある
かたならどなたでも。一緒に活動しませんか。詳しくは問い合わせを
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ

健康ルーム健康ルーム
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

問スポーツ課 ☎7191－7399市民体育大会
種　目 と　き ところ 対　　象 内　容 費　用 申し込み 問い合わせ

バレーボール 5月17日㈰午前
9時～午後7時 中央体育館 市内在住・在勤・

在学のかた
男子・女子
6人制

1チ ー ム
4,000円

5月3日㈰までに、
先崎へ電話で

先崎 
☎7131－3496

催　し と　き 対　象 内　　容 費用・用意する物 申し込み ところ・
問い合わせ

①手先を使って
介護予防

5月1日㈮と5月8日～ 7月
24日の第2・第4金曜日午
前10時～午後2時（5月1日
は正午まで。計7回）

市内在住で60歳以
上のかた、30人

縮緬（ちりめん）で2本のつ
るし飾りを作りながら、脳
を活性化し、人とのふれあ
いを楽しみます

3,000円（材料費）。裁縫道具
等など※詳しくは初回に案内

往復はがきに希望講座名を
明記し、住所・氏名・年齢・
電話番号・応募の動機と返
信面のあて先を書いて、〒
277－0051加賀3丁目16－
8　ほのぼのプラザますお
へ、 ①・ ② は4月24日 ㈮、
③は4月28日㈫までに郵送
で（必着）※いずれも応募は1
講座につき1人1通。応募者
多数の場合は抽選

ほのぼのプ
ラザますお
☎ 7170 －
5570

②詩吟を歌おう

5月7日㈭と5月14日～ 7月
23日の第2・第4木曜日午
後1時30分～ 3時30分（5月
7日は午後3時まで。計7回）

市内在住で60歳以
上の初心者のかた、
20人

漢詩・短歌・俳句を読み歌
うことにより、歴史と文化
を知り心の豊かさを身につ
けます

300円（資料代）

③詩吟で介護予
防

5月13日㈬、5月20日～ 8
月5日の第1・第3水曜日午
前10時～正午（計7回）

市内在住の60歳以
上で、初めて詩吟を
体験するかた、20人

楽しみながら詩吟を体験す
ることで、健康に笑顔で過
ごします

100円（資料代）

④介護予防講座
「始めてみよ
う！ ス ポ ー
ツ吹矢入門」

5月11日～ 6月8日の毎週
月曜日午後1時～ 3時（5月
11日は午後3時30分まで。
計5回）

市内在住で60歳以
上の初心者、20人

腹式呼吸を使った安全なス
ポーツ吹矢の実技を学び、
ゲーム感覚で楽しみなが
ら、心身を鍛えます

100円（材料費）。タオル・飲
み物

4月25日㈯までに、南部老
人福祉センターへ電話か直
接（午前9時30分～午後4時）
※応募者多数の場合は抽選

南部老人福
祉センター
☎ 7176 －
6151

⑤布草履作り講
座

5月12日 ㈫・19日 ㈫ 午 前
10時～正午（計2回）

市内在住の60歳以
上のかた、20人

リサイクルと健康を兼ね、
布草履を作ります

100円（しん代）。幅4センチ
メートル、長さ1メートルの布
40 ～ 60枚（シーツ1枚分。で
きれば木綿）・ドライバー・は
さみ・ものさし・5本指靴下

4月16日㈭～ 5月2日㈯に、
柏寿荘へ電話か直接※応募
者多数の場合は抽選 柏寿荘 

☎ 7131 －
9511

⑥昔懐かしい唱
歌･童 謡 を 歌
う講座

5月19日～来年2月16日の
毎月第3火曜日午後0時30
分～ 2時30分（計10回）

市内在住で60歳以
上のかた、40人

昔懐かしい唱歌･童謡を歌
います 月額800円。スリッパ

4月16日㈭～ 30日㈭に、柏
寿荘へ電話か直接※応募者
多数の場合は抽選

⑦介護予防講座
「初めての菊
づくり教室」

5月27日、6月24日、7月
29日、8月19日、10月21
日の各水曜日午前10時30
分～正午（計5回）

市内在住の60歳以
上で、菊づくりが初
めてのかた、10人

土づくりから始める基礎的
な「三本立て菊づくり」を体
験します

1,500円（材料代）

4月24日㈮までに、いこい
荘へ直接（午前9時30分～午
後5時。日曜日・祝日を除く）
※応募者多数の場合は抽選

いこい荘
☎ 7192 －
1401

各施設の催し

シニア倶楽部シニア倶楽部

申し込みは4月16日㈭午前9時から、
各会場へ電話か直接
※③は応募者多数の場合は抽選

実費負担あり
車での来場は
ご遠慮を
保育あり費無料（実習・館外学習などがある場合は実費負担）

　 　

　 　

近隣センターの
コミュニティ講座

 あなたの体力年齢は?

体力年齢診断

中
央
体
育
館
の
体
操
＆
ヨ
ガ

■いきいき体操教室
時5月1日～ 6月19日の毎週金曜日午後1時30
分～ 2時30分（計8回）　内全身を動かし定期
的な運動習慣を身に付けて運動不足を解消。
老化防止、ストレス発散、ダイエットにも
■健康ヨガ教室
時5月5日～ 6月23日の毎週火曜日午前9時30
分～ 10時30分（計8回）　内心身を一体のもの
ととらえ、体と心の調和を図ります
《以上共通》
対市内か周辺に在住のかた、各先着50人　費
4,800円　持運動ができる服装・汗ふきタオ
ル・飲み物など　申4月16日㈭午前9時から、
中央体育館へ電話で

所問中央体育館 ☎7164－9573

新体力テストで診断  ！
20〜64歳：握力・上体起こし・長座体前屈・反復横と
び・立ち幅とび・20メートルシャトルラン（往復持久走）
65〜79歳：握力・上体起こし・長座体前屈・開眼片
足立ち・10メートル障害物歩行・6分間歩行

時 5月10日㈰午前9時30分〜正午※受け付けは午前10時
30分まで

所中央体育館
対市内在住・在勤・在学で、20 〜 79歳の健康なかた
持室内用運動靴・運動しやすい服装・タオル・飲み物など
申当日、会場へ直接

問スポーツ課 ☎7191−7399

 あなたの体力年齢は?

体力年齢診断

講　座 と　き 対　象 内容・その他 会場・
問い合わせ

市 民 講 座

①西原セミナー〜地
域と向き合う〜

5月14日・28日、6月4日・11
日・25日の各木曜日午前9
時30分〜11時30分（計5
回）

地域に関心があり、
地域と関わる活動
に興味があるかた、
先着25人

「小金牧開墾物語」「万華鏡の楽しさ
を子どもにも伝えよう」「かるたで地
域交流」※5月14日・28日は館外学習 

 

西 原 近 隣
セ ン タ ー
☎7154−
2000

②豊四季台市民講座
〜土と緑と太陽の
セミナー〜

5月14日〜6月25日の毎週
木曜日午後1時30分〜3時
30分（計7回）

市内在住・在勤の
かた、先着50人

自然保護運動、食と農、人と自然との
共生、命の尊さ、環境と文化などにつ
いて学びます※5月28日は館外学習 

 

豊 四 季 台
近隣センタ
ー ☎7144
−1000

③藤心まなび倶楽部
「認知症にやさし
いまち〜認知症サ
ポーターになろう」

6月2日〜23日の毎週火曜
日午前9時45分〜11時45分
（計4回）

地域と関わる活動
に関心があるかた、
15人

認知症疑似体験やコミュニケ−ショ
ン方法などについて学ぶことで、認知
症についての理解を深め、地域活動
につなげます

藤心近隣セ
ンター
☎7176−
3700

女 性 講 座

④高田女性セミナー
「五感を使って☆共
遊体験」

5月14日〜6月18日の毎週
木曜日午前9時30分〜11時
30分（6月4日は午前9時〜
午後4時30分。計6回）

市内在住・在勤の
女性、先着35人

源氏物語にみる色と香り、色の持つ
力、香りを聞く、和菓子作り、アルパの
演奏、国立劇場歌舞伎鑑賞（6月4日
の館外学習）  

高田近隣セ
ンター
☎714 4−
9292

子 育 て 講 座

⑤子育てセミナー「新
米ママさんの育児
力」

5月14日㈭・28日㈭、6月6日
㈯・11日㈭・25日㈭午前10
時〜11時30分（計5回）

市内在住で平成20
年4月2日〜平成21
年4月1日生まれの
乳児（第1子）と保
護者、先着20組

初めての子育てに対する不安や悩み
を楽しみに変え、体験や講義、仲間づ
くりを通して「地域の子育て」を考え
ます

永 楽 台 近
隣センター
☎716 3−
1201

⑥布施すこやかセミ
ナー「ともに生きる
☆ともに育つ」

5月19日〜6月9日の毎週火
曜日午前10時〜正午（計4
回）

幼児〜小学生の保
護者・関係者、先着
30人

食べる・寝る・遊ぶの楽しい関係、青
木悦先生に聞く「幻の子ども像」、愛
する家族に―文字レター、調理実習 

 申込者は5月12日㈫午前10時
〜11時の説明会に親子で参加を

布施近隣セ
ンター
☎ 7132−
3100

⑦子育てセミナーま
すお「受けとめよう 
子どもの思い」

6月2日〜16日の毎 週 火
曜日午前10時〜11時30分
（計3回）

市内在住で幼児〜
小学生の保護者と
子育てに関心があ
るかた、先着25人

「ほめて伸ばそう命の力」「心で聴く
子どものことば」など 2歳以上、
10人（人数により年齢を考慮）。説明
会＝5月26日㈫午前10時〜11時30分

増尾近隣セ
ンター
☎ 7174−
7211

5月2日㈯・3日㈰
  午前9時30分〜午後3時

フリ−マ−ケット・青空市

問あけぼの山農業公園 ☎7133－8877

▶出店など、
詳しくは問
い合わせを

無料



70 古紙配合率70％再生紙と大豆油インキを使用しています

No.49

No.49 

このコーナーでは市民の皆さんからの投稿を募集中！
詳しくは広報広聴課☎ 7167 − 1119 へ

市内人口

平成21年（2009年）No.1335

394,818人（前月比1,298人増）
●男　196,552人　　●女　198,266人　
●世帯数　156,015世 帯（ 前月比1,078世帯増） （21.4.1現在）

　春恒例の桜まつりが4月3日・4日、あけぼの山公園
で行われました。両日とも天候に恵まれ、気持ちの
良いぽかぽか陽気の中、満開の花の下で和太鼓演奏
や浦安の舞なども披露され、訪れた多くのかたが柏
の春を満喫していました。

8

テレモ自治体情報
「マイタウン柏市」
ホームページに
アクセス

QRコード

　わたしたちの学校、酒井根西小学校は緑豊かな柏の西に位置
しています。今回わたしたちが紹介するのは、学校から歩いて
約15分の、学区の北の端の住宅街にある「いぼ弁天」です。
　県道から坂を下ると、道路の下にひっそりと建っています。
県道を走る車の騒音も聞こえなくなり、まるで別な世界に来た
ような感じがします。「いぼ弁天」のほこらはがけの中程に静か
に建っています。その前には、わき水と思われる細長い池があ
ります。少しにごっていますが、春になるとオタマジャクシが
泳ぎ、夏にはトンボの姿も見られます。
　その池はデーダラボッチという巨人の右足の後だという伝説
があるそうです。左足は逆井の観音寺近くの池だと言われてい
るそうです。そんなお話を聞くと、どんな人だったのだろう？

大きさは？何をしたのだろう？
と、たくさんの疑問がわいてき
ました。いろいろ想像すると、
なんだかとても楽しくなってき
ます。皆さんも、ここを訪ねて、
デーダラボッチのことを考えて
みると、わくわくしてきますよ。
暖かくなってきましたので、ぜ
ひ見に来てください。

坂を下ると別世界

レイジョモ
柏レイソル

JOMOサンフラ
ワー

ズ

　期待の新人が初ゴール！
　いよいよ花咲く季節の到来です。くしくも
千葉県も柏レイソルも今年はチェンジの年を
迎えています。狙うはタイトル。鼻が利くサ
ポーターはすでに2月のちばぎんカップから
日立台へ集まり熱い声援を送っています。
　そして3月、迎えたホーム開幕戦もちばダービー。私のちば
ダービーの楽しみは試合もさることながら両チームのイメージ
カラーが同色の黄色であること。つまり大きなスタジアムが黄
色いサポーター一色に染まるのです。県内で見た広大な菜の花
畑より私にとって圧巻の風光明美、みなさんも一度ご覧あれ。
　ナビスコカップ予選リーグも同時進行しています。ここでの
私の楽しみは選手層が厚いレイソルですから普段スタメンから
漏れるトップクラスの選手もいるわけです。しかしナビスコで
は彼らにスタメンのチャンスが与えられ選手は水を得た魚にな
るわけです。このむき出しの闘志と迫力はたまりません。そし
て鼻をくすぐられるのはスタジアム内のフードコートからの匂
い。優柔不断な私にとって迷惑なのは、旨そうなメニューが多
すぎること。例えば人気の勝つカレーで舌鼓を打ち、試合では
太鼓に合わせて体を動かす。健康的ですよね！
　さて注目選手は背番号27MF大津祐樹。19歳の若さと昨年か
ら強化しつつあるフィジカル。ゴールへの粘り強さは成長の著

しさを感じます。ちなみに先日プ
ロ初ゴールをあげたばかり。さら
に気持ちの良いインタビューでの
受け答えはサポーターの好感度を
アップ。まるごとチェックしたい期
待の新人だ！ GOGO 柏レイソー
ル！！！（ＤＪナラヨシタカ記）

　国の文化審議会は3月19日文部科学省に答申し、市内
の財団法人摘水軒記念文化振興財団が所有する絵画「紙
本墨画淡彩弄玉仙図　岩佐勝似筆」（しほんぼくがたん
さいろうぎょくせんず　いわさかつもちひつ）が国の重
要文化財に、指定されることになりました。この絵は、
淡墨を主体とした柔らかい表現が特徴の人物画で、童女
を侍らせた中国の秦の女性が桐の樹の下で簫（しょう）を
奏で、上空に鳳凰が舞う様子が描かれています。美しく
描かれたこの絵は、4月28日㈫～ 5月10日㈰まで東京国立
博物館で展示される予定です。

岩佐勝似の代表作絵画
柏では初の国の重要文化財へ
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私たちが紹介します！
酒井根西小学校５年
小川　竜輝╱柳沢　瑞希
田村　葵╱佐藤　美智瑠

柏の春を満喫
あけぼの山公園の桜まつり


