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P4・5…6月定例会の議案／農家レストラン「さんち家」が
オープン／市・県民税の納税通知書を発送／市の財政状
況をお知らせします／放射線対策NEWS　ほか

主な内容

●柏市オフィシャルウェブサイト・アドレス　http://www.city.kashiwa.lg.jp/　（全ページスマートフォン対応）　
●松戸局（047局）または携帯電話から本紙の市外局番のない番号にかけるときは最初に「04」を付けてください

「そうだ！選挙に行こう」の続きは2・3面へ 　▶▶▶
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　将来を担う若い世代の声をこれまで以上に政治に取り入れるために、
6月19日以降に公示される選挙から、選挙権年齢が18歳に引き下げら
れます。市内でも、約7,500人が新たに選挙権を持つようになります。
これを機に、皆さんも選挙について考えてみませんか？

問選挙管理委員会事務局☎7167－1092

■年代別の有権者数と投票者数（平成27年8月9日執行・柏市議会議員一般選挙）

世代間による投票者数の開きは4倍以上！

柏市の選挙事情
　全国的に投票率が低迷する中、柏市の投票率も同様に低い傾向に
あり、有権者の3人に1人しか投票していない結果となっています。
　さらに平成27年に執行された柏市議会議員一般選挙における投
票率を年代別に比べてみると、60歳代は2人に1人が投票している
のに対し、20歳代は6人に1人しか投票していないことが分かりま
す。また、2つの世代の有権者数は1.4倍と大きくは変わりませんが、
投票者数にすると4.2倍もの差があります。
　全体の投票率が低くなっていることとともに、世代間による投票
率の差も大きな問題であるといえます。
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　１面からの続き「そうだ！選挙に行こう」　▶▶▶

　今回、主権者教育に力を入れている芝浦工業大学柏高等学校の3年生5人に、選挙について
インタビューし、若者の本音を聞きました。また、新たに選挙権を持つ若者やこれまであま
り選挙に関心がなかったかたに向け、あらためて投票の仕方をお伝えします。

あなたは投票に行きますか？
それは、なぜですか？

どうやって投票する人を選びますか？

なぜ若者の投票率は低いと思い
ますか？

どうすれば投票率が上がると思いますか？

　幼い頃、両親が投票に行くときに一緒に投票所に行っていました。
大人たちが投票している姿を見て「大人ってかっこいいな」と感じてい
て、自分も大人になったら投票に行きたいなと思っていました。
　数年前に大阪府で行われた住民投票で、賛成票と反対票が非常に

拮抗（きっこう）した状態だったのを見ていて、一票が社会を動かす
大きな力というか、その一票によって大きく変わっていくんだ！と
気付かされました。これからの社会を作るのは、若者である自分た
ちなので投票に行くべきだと思っています。

　祖父母と一緒に投票所に行っていたので、投票所の雰囲気は覚えています。僕の両
親は全く投票に行かないので、僕が両親に「投票に行ったほうが良い」と言っています。
　でも、自分がいざ投票する年齢になってみたら…行かないかもしれない。政治には
興味があるのでテレビや新聞でよく見ているけれど、自分にとって魅力ある政策を打
ち出す候補者がいないと投票には行かないと思います。

　自分は工学系を目指しているので、日本の技術をしっかりと海外にアピー
ルできる人を選ぶことが、自分の将来にも役立つと考えています。
　最近はスマートフォンで、新聞の電子版などの記事を読んで情報収集して
います。

　一票の大切さを理解していないん
じゃないかな。自分が投票しなくても選
挙は完結していろいろなことが決まっ
ていく。投票に行くよりもおもしろい
ものがたくさんあるし、他人任せでも
なんとかなると思っているからですか
ね。一人一人が意識しないと変わらな
いと思います。

　僕の親は毎回必ず選挙に行っているので、選挙に行くのが当
然で、行かなきゃいけないものだと思って育ってきました。
　以前、友達と選挙の話をしたときに、その友達が「どうせ投票
しても自分の意見が通らないから行く必要はない、と親から言
われているから、自分は行かない」と言っていました。
　親世代の個人の意見で、若い世代に悪い伝統として受け継が
れてしまっていることもあるので、上の世代のかたたちの意識
改革も必要なんじゃないかと思います。

　僕は、各政党のＣＭ動画などでその政党の色を見る
ようにします。各政党が出すマニフェストや選挙広報
などで選ぼうと思っていたのですが、政策っていろい
ろなものが絡み合っていて、一つ一つをひも解いて理

解して選ぼうとすると、大変なので…。
　なんとなく、難しいことを考えないで、印象に残る
ような映像やおもしろいＣＭを見て、選挙の雰囲気を
楽しみながら決めようかと思っています。

18歳のリアルな本音 in 芝柏高

Ｑ1.

Ｑ2.

Ｑ3. Ｑ4.

「行かないかも…。魅力ある候補者がいれば投票したい」

「自分の目標と合致する活動をしている人を探します」

「自分が行かなくても完結するから
だと思います」

「上の世代の意識改革も必要では！」

Ｃさん

Bさん

「行きます。若者である自分たちが投票に行くべき！ 」

Aさん

Aさん

「難しく考えると大変なので、政党が作るCM動画などを見ます」 

若者はこんなに考えている

高校3年生が
考える選挙

Bさん

▲左から田中さん、清水さん、小林（昂）さん、麻生さん、小林（毅）さん

明るい選挙キャラクター
選挙のめいすいくん

若い世代だけでなく、
みんなが選挙について
もっと考えることが
重要なんだね

Ｃさん
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届く
選挙が近づくと「投票所入場
整理券」が届きます。世帯の
有権者数分（1通で5人まで）
が入っていますので、事前に
確認してください

入場
投票所入場整理券に記載されて
いる投票日時と投票場所を確認
し、投票所へ行きましょう

受付
受付で入場整理券を渡
し本人確認を行います。
自分の名前が呼ばれる
か確認しましょう

交付
投票用紙を受け取り、
係員の指示に従いま
しょう

書く
記載台に置いてある鉛筆で書きましょう。
上部に候補者名等が貼ってありますので、
誤字などがないよう書き写しましょう

投票
投票箱に投かんしましょう

終了
入場から投票まで、
すいていれば3分く
らいで終了です

❶ ❷ ❸ ❹

❺
❻

❼

▶▶▶ ▶▶▶

▶
▶
▶

簡単図解！めいすいくんのスマートな投票

選挙について家庭で話し合うことが重要です
　全国的に問題となっている若者の投票率の低下は、柏市でも
問題となっています。そのため市では、街頭での啓発物資の配
布や小学校での模擬投票など、さまざまな啓発活動に取り組ん
でいます。
　このような啓発活動ももちろん大事ですが、若者に一番身近
なところで選挙についての意識付けができるのは家庭です。日
頃から選挙について話したり、家族で一緒に投票に行ったりす
ることが大切だと思います。
　今年の夏には参議院議員通常選挙、来年3月ごろには千葉県
知事選挙が控えています。特に国政選挙は、テレビや新聞など
でも大きく取り上げられますので、皆さんの家庭でも選挙につ
いて、話題にしてみてください。

　仕事や旅行の予定が入ってしまった時のため、
投票日前に投票ができる「期日前投票」という制度
があります。また、出張や長期の旅行中のかたが
滞在先で投票できる「不在者投票」や海外にいなが
ら投票できる「在外選挙」などがあります。
　詳しくは、投票所入場整理券を見るか市のホー
ムページで確認してください。

選挙管理委員会事務局
長妻敏浩事務局長

　仕事や旅行の予定が入ってしまった時のため、　仕事や旅行の予定が入ってしまった時のため、　仕事や旅行の予定が入ってしまった時のため、　仕事や旅行の予定が入ってしまった時のため、　仕事や旅行の予定が入ってしまった時のため、　仕事や旅行の予定が入ってしまった時のため、　仕事や旅行の予定が入ってしまった時のため、

投票日に

行けなく
ても

投票でき
ます

▲投票所入場整理券

※投票所には駐車場がない場合があります

● 選挙によって「候補者
名」「政党名」「候補者
名か政党名のどちら
か」など、書くことが
異なります

● 投票開始時間は、誤差がないようラジオの時報
などで確認しています
● 凶器は持ち込めません。このため、部活の帰り
などで、竹刀や金属バット等を持っている場合
は、受付にいる係員に確認してください
● 最初の投票者には「投票箱に何も入って
いないこと」を確認してもらいます。投
票箱の中を見るために1時間以上前から
待っているかたもいます

● 投票用紙は特殊な加工がされ
ていて、投票箱の中で自然に
開くため、スムーズに開票作
業ができます

● 不要なことを書いたり、何も書かな
かったりする（白票）と、せっかくの
投票が無効になってしまいます

▶▶▶

▶▶▶
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▶▶▶

▶▶▶

投票箱に投かんしましょう

● 投票用紙は特殊な加工がされ
▶▶▶

投票箱に投かんしましょう

▶▶▶

投票箱に投かんしましょう

▶▶▶

は、受付にいる係員に確認してください

● 投票所入場整理券を忘れ
てしまっても本人確認が
できれば投票できます
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⬅名前以外を
　書くと無効

候補者以外を➡
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もったい
ない

無効票

「立会人」
投票に不正がない
か監視しています
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ◎重要なお知らせや新しい市の取り組みなどを掲載しています市 政 情 報 

　6月11日㈯、柏の農業と食卓を元気にする農家レストラン「さんち家」がオープン
します。今採り農産物直売所「かしわで」（高田）直営の農家レストランで、材料に
使われる野菜は、生産者から毎朝届けられます。こだわりの採れたて新鮮野菜をふ
んだんに使った料理を味わいに、足を運んでみませんか。
営 業時間／▶ビュッフェスタイル＝ 午前11時～午後3時▶スイーツ＆ドリンクコー

ナー＝午前9時30分～午後5時▶おかず・弁当＝
午前9時～午後6時※水曜定休（祝日は除く）

柏市児童遊園設置条例の一部改正など
6月定例会　当初15議案を審議

農家レストラン「さんち家
や

」オープン
問農政課☎7167－1143

　市議会平成28年第2回(6月)定例会は、6月3日㈮に開会します。会期は6月22日
㈬までの20日間。今定例会では、当初15議案を審議します。

◇柏市児童遊園設置条例の一部を改正する条例の制定について
　柏市児童遊園として「新富げんきなひろば」を設置するものです。
　
◇財産の取得について（災害対応特殊救急自動車）
　災害対応特殊救急自動車を取得するものです。
東部消防署に配置予定。

　その他の主な議案は次のとおり。

◇ 松戸市ほか9市消防指令事務協議会規約の制定
に関する協議について
◇平成28年度柏市一般会計補正予算について

◆　◆　◆　
　議案の概要は、行政資料室（市役所本庁舎1階）、
行政資料コーナー（沼南庁舎1階）、各近隣セン
ター、富勢出張所、柏駅前行政サービスセンター
に置いてある「提出予定議案の説明資料」をご覧く
ださい。

6月定例会の日程
6月3日㈮ 招集日
9日㈭

質疑並びに一般質問

10日㈮
13日㈪
14日㈫
15日㈬
16日㈭

17日㈮ 常任委員会
（総務・市民環境）

20日㈪ 常任委員会
（教育民生・建設経済）

22日㈬ 議案等採決

＊�野菜を知り尽くした地元農
家の主婦がシェフ！

＊�野菜本来のおいしさを引き
出し生かす、こだわりのだ
し汁を使った料理で、地元
野菜の魅力を届けます

　毎日があっという間に過ぎていく子育て中に、「ワタシはこのままでいいのかしら」と、
モヤモヤ・イライラすることはありませんか？自分らしく生きるためのヒントがいっぱ
いの講座です。ママを楽しみながら自分らしいライフスタイルを見つけましょう。
時  6月16日～ 7月14日の毎週木曜日午前9時30分～11時30分（計5回）
所  男女共同参画センター（パレット柏）
対  市内在住・在勤・在学で未就学児をもつ女性、先着25人
内  社会人としての会話術や、子育てをキャリアに生かすプロフィールづくりなど
費  無料
申  6月2日㈭午前9時から、男女共同参画センターへ電話するか同センターのホー

ムページで
他  保育あり。1歳以上の未就学児、先着15人。6月9日㈭までに男女共同参画センター

へ電話で申し込みを

　市では、市民や大学のかた等と協力し、こんぶくろ池公園の整備を進めています。
7月上旬から、手づくり広場に隣接する藤池と樹林地の一部を新たに公園として開
放します。

開 園時間／▶夏期（5月～ 10月）＝
午前10時～午後5時▶冬期（11
月～ 4月）＝午前10時～午後4
時※月曜日休園
入 園時のお願い／次のことにご協

力をお願いします▶ロープ柵内
へは立ち入らない▶動植物の採
取・持ち出しはしない（ザリガ
ニ釣りも禁止）

　こんぶくろ池公園の整備や維持管理を行うボランティアを募集していま
す。自然が好きなかた、里山活動が趣味のかた、写真撮影やパソコン操作
が得意なかたなど、メンバーがそれぞれ多様な特技を生かして活動を行っ
ています。興味のあるかたは、ぜひ、見学に来てください。

申  住所・氏名・年齢・ボランティア希望と書いて、こんぶくろ池自然の森
へ info@konbukuroike.comするか電話で

問  こんぶくろ池自然の森☎7132－8800

ボランティア募集

　個人の市・県民税の納税通知書（普通徴収分）を6月13日㈪に発送します。納期限
（第1期・全期）は6月30日㈭です。また、平成28年度の市・県民税関係の証明書（課
税・非課税・所得・納税）は6月13日㈪から交付します。ただし、申告が済んでい
ないかたは、即日交付ができませんのでご注意ください。

●公的年金からの特別徴収制度の変更
　仮特別徴収税額の計算方法が別表のとおり変わります。
適用時期／平成28年10月1日以後に実施する特別徴収から

■前年度の制度との比較表
公的年金からの特別徴収税額の計算方法（年金特徴継続者）

仮特別徴収税額 本特別徴収税額
4月 6月 8月 10月 12月 来年2月

改正前 前年度分の本特別徴収額
（10・12・2月に徴収した税額）÷3　 （年税額－仮特別徴収税額）÷3

改正後 （前年度分の年税額÷2）÷3 （年税額－仮特別徴収税額）÷3
※ 年齢が65歳となり、新たに公的年金からの特別徴収が開始されるかたは、6・

8月に年税額÷2を普通徴収で、10・12月、来年2月に（年税額÷2）÷3を特別
徴収で納付

※10月以降に、転出・税額変更があった場合でも一定の要件の下で特別徴収を継続

市・県民税の納税通知書を発送
問納税通知書の内容について＝市民税課☎7167－1124

税の納め方について＝収納課☎7167－1122

　対象のかたには、5月末に受診券を送付しています。個別健診・集団健診・人間ドッ
ク・脳ドックの4つの受診方法から、1つを選んで受診してください。 
対  ▶特定健診＝柏市国民健康保険に加入していて、来年3月31日までに40～75歳に

なるかた▶75歳以上の健診＝市内在住で、千葉県後期高齢者医療の保険証を持っ
ているかた（65歳以上で千葉県後期高齢者医療の保険証を持っているかたを含む）

◎詳しくは受診券に同封の案内をご覧ください

◀農産物直売所「かしわで」隣に開店します

方　法 個別健診 集団健診 人間ドック・脳ドック
期　間 6月～来年1月31日㈫※集団健診だけ来年2月8日㈬・16日㈭も実施

場　所 実施医療機関 アミュゼ柏、中央・沼南保健センター、
ウェルネス柏 実施医療機関

検査項目
身体測定、血
圧測定、尿検
査、血液検査
など

身体測定、血圧測定、尿検査、血液検査な
ど（希望者は保健センター・ウェルネス柏で
結核・肺がん検診、大腸がん検診も受診可。
7月4日㈪・来年2月16日㈭を除く）

個別健診の検査項目に
加えてより詳しい検査を
実施（実施医療機関に
よって異なります）

費　用 無料
無料▶結核・肺がん検診は別途300円※
65歳以上は無料▶大腸がん検診は別途
400円※70歳以上は無料

1万円を市が負担
（差額は自己負担）

申し込み 実施医療機関へ電話で 保険年金課へ電話で 実施医療機関へ電話で

●12月と1月は大変混み合いますので、秋ごろまでに受診を
● 柏市国民健康保険と千葉県後期高齢者医療以外の医療保険に加入のかたは、加

入している医療保険へ問い合わせを

光ケ丘地域包括支援センターを新たに開設
問光ケ丘地域包括支援センター☎7160－0003

福祉活動推進課☎7167－2318

　委託事業者変更のため、光ケ丘・酒井根地域のかたを対象とした高齢者総合相談
窓口を、一時的に柏南部地域包括支援センターに設置していましたが、「光ケ丘地域
包括支援センター」として、同地域内に新たに開設しました。
担 当区域／▶次の区域の全て＝今

谷上町・今谷南町、豊住1 ～ 3
丁目、東中新宿、光ケ丘、光ケ
丘団地、東山、中新宿、中原1・
2丁目、酒井根、西山▶次の区域
の一部＝南柏中央、豊四季、つ
くしが丘、加賀1・2丁目、南増尾、
青葉台1・2丁目

◎ 詳しくは問い合わせを

豊住ふるさと
センター

有料老人
ホーム

光ケ丘
小学校

至光ケ丘

至南柏駅

至光ケ丘

至南柏駅

光ケ丘
小学校前 今谷南

子供の
遊び場

今谷南
子供の
遊び場

光ケ丘地域
包括支援センター（今谷南町4－20）

年に1度の健診を受けましょう
柏市国保特定健診・柏市75歳以上の健診

問保険年金課☎7164－4455

こんぶくろ池公園に藤池と周辺樹林地が仲間入り
問公園緑政課☎7167－1148

講座「ワタシが選ぶこれからのワタシ」を開催
問男女共同参画センター☎7167－1127

柏市国保特定健診
マスコット「はかる」くん

▲整備された公園内
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■ 甲状腺超音波検査費用の一部助成を行っています
    問保健所総務企画課☎7167－1255

　放射性ヨウ素の初期被ばくに対する市民の不安を軽減するため、甲状腺超音波検査費用の一部
助成を行っています。なお、この検査は現在の甲状腺の状態を知るためのもので、福島第一原子
力発電所の事故による放射線の健康影
響を評価するものではありません。
対次の条件を全て満たすかた▶事故当
時と検査日に柏市に住民登録をしてい
る（胎児の場合は母親）▶平成4年4月2
日～平成24年4月1日生まれ▶甲状腺
疾患で通院中でない※平成27年度に検
査を受け、B・C判定のかたは対象外

市政情報政 情市 報

子 ど も と
未 来 の 柏
の た め に NO.064 「放射線対策ニュース」は毎月1日号に掲載します

■ 旧柏地域にお住まいのかたへ～草木ごみの分別にご協力を～
    問廃棄物政策課☎7167－1140

　6月から初夏にかけて、草木ごみを出す機会が増えるかたも多いのではないでしょうか。現在も、
市では草木ごみは量を調整しながら焼却しているため、引き続き草木ごみの分別にご協力をお願い
致します。
● 草木ごみの日（月2回、不燃ごみと同日）の午前8時30分まで

に他のごみと分けて集積所へ
●草・葉は土をよく落とし、中身の見えるビニール袋に入れる
●木の枝は長さ・太さの制限を守り、ひもで束ねる

■表記の説明
N＝�NaI（Tl）シンチレーションスペクトロメータ
ゲ＝�ゲルマニウム半導体検出器
放セ＝放射性セシウム。単位はベクレル／キロ
グラム
検�出下限値＝使用する検査機器で検出できる
最小値のこと

品目・学校名・検査方法などの詳
しい内容は、市のホームページに
掲載しています。私立幼稚園の
検査結果も見ることができます

放射性物質の検査結果 4月13日～5月15日検査分

 ■保育園（提供した給食1週間分）ゲ　 問保育運営課☎7167－1137

公立・私立合計27園 検出下限値未満

 ■給食食材 ゲ　問  学校保健課☎7191－7376

サツマイモ、キャベツ、イワシ、サケ、米、牛乳など30品目 検出下限値未満

 ■小・中学校（提供した給食1週間分） ゲ  問学校保健課☎7191－7376

自校調理14校、給食センター 検出下限値未満

※ 生活保護受給世帯のかたの市負担額6,000円
◎ 申し込み方法など、詳しくは市のホームページを見る

か問い合わせを

■検査費用
年齢区分 検査費用総額 市負担額 自己負担額

4歳以上6歳未満 8,200円 3,000円 5,200円
6歳以上 6,820円 3,000円 3,820円

市の財政状況をお知らせします　平成27年度予算の執行状況
問財政課☎7167－1120

　市では、市民の皆さんが納めた税金がどのように使われているかを知っていただくた
め、半期ごとに市の財政状況を公表しています。今回は、平成27年度当初予算に4回の補
正予算などを追加した予算現額と平成28年3月31日現在の執行状況等をお知らせします。

●一般会計の状況
　一般会計は、福祉、教育、道路や公園の整備など、まちづくりに必要な基本的な行政サービスを行う会計で、主
に市民の皆さんの税金（市税）で賄われています。歳入では、主な借入金の手続きが平成28年4月以降になるため、
市債の収入率が低くなっています。一方、歳出では、工事等を翌年度に繰り越したため、土木費の執行率が低くなっ
ています。

ホームページで財政を分かりやすく説明
　分かりにくいと思われがちな財政を皆さんの
身近なものにするため、市のホームページで情
報発信を行っています。
● 平成28年度版「柏市のわかりや

すい予算」を公開しました
● 借金時計で、市の借金の状況

が一目で分かります

489億円（460億円）　市民1人当たり 119,223円

428万㎡（425万㎡）　市民1人当たり 10.45㎡

77万㎡（77万㎡）　市民1人当たり 1.87㎡

基金・有価証券など

土地（公園・運動場など）

建物（学校・近隣センターなど）

●市の財産（カッコ内は前年度）

0

2,000
（億円）
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1,933
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●債務残高の推移 借り入れを抑えて
債務残高を
減らしています

収入済額

歳入予算
現額

支出済額

歳出予算
現額

収入済額

歳入予算現額

支出済額

歳出予算現額

市税
615億円

交付金・交付税
90億円

国・県支出金
247億円

市債
119億円

その他
112億円

総務費
97億円

民生費
446億円

衛生費
123億円

土木費
150億円

教育費
141億円

公債費
135億円

市税
615億円

交付金・交付税
90億円

国・県支出金
247億円

市債
119億円

その他
112億円

593億円
（96％）

102億円
（113％）

186億円
（75％）

103億円
（92％）

593億円
（96％）

102億円
（113％）

186億円
（75％）

6億円（5％）

103億円
（92％）

998億円
（84％）

地方譲与税 8億円

消防費 54億円

46億円（85％） 36億円（80％）

その他 45億円

8億円（100％）

総務費
97億円

67億円
（69%）

391億円
（88%）

102億円
（83%）

108億円
（72%）

105億円
（74%）

133億円
（99%）

67億円
（69%）

391億円
（88%）

102億円
（83%）

108億円
（72%）

105億円
（74%）

133億円
（99%）

民生費
446億円

衛生費
123億円

土木費
150億円

教育費
141億円

公債費
135億円

998億円
（83％）

収入済額

予算現額

支出済額

予算現額

市税
639億円

交付金・交付税
115億円

国・県支出金
279億円

市債
115億円

その他
185億円

608億円
（95％）

130億円
（112％）

238億円
（85％）

156億円
（85％）

市税
639億円

交付金・交付税
115億円

国・県支出金
279億円

市債
115億円

その他
185億円

608億円
（95％）

130億円
（112％）

238億円
（85％）

4億円（3％）

156億円
（85％） 1,144億円

（85％）

地方譲与税 8億円

消防費 58億円

46億円（81％） 35億円（84％）

その他 41億円

8億円（107％）

総務費
140億円

102億円
（72%）

452億円
（92%）

103億円
（83%）

121億円
（62%）

138億円
（84%）

125億円
（99%）

民生費
492億円

衛生費
124億円

土木費
196億円

教育費
164億円

公債費
126億円

総務費
140億円

102億円
（72%）

452億円
（92%）

103億円
（83%）

121億円
（62%）

138億円
（84%）

125億円
（99%）

民生費
492億円

衛生費
124億円

土木費
196億円

教育費
164億円

公債費
126億円

1,122億円
（84％）

収入済額

歳入予算
現額

支出済額

歳出予算
現額

収入済額

歳入予算現額

支出済額

歳出予算現額

市税
615億円

交付金・交付税
90億円

国・県支出金
247億円

市債
119億円

その他
112億円

総務費
97億円

民生費
446億円

衛生費
123億円

土木費
150億円

教育費
141億円

公債費
135億円

市税
615億円

交付金・交付税
90億円

国・県支出金
247億円

市債
119億円

その他
112億円

593億円
（96％）

102億円
（113％）

186億円
（75％）

103億円
（92％）

593億円
（96％）

102億円
（113％）

186億円
（75％）

6億円（5％）

103億円
（92％）

998億円
（84％）

地方譲与税 8億円

消防費 54億円

46億円（85％） 36億円（80％）

その他 45億円

8億円（100％）

総務費
97億円

67億円
（69%）

391億円
（88%）

102億円
（83%）

108億円
（72%）

105億円
（74%）

133億円
（99%）

67億円
（69%）

391億円
（88%）

102億円
（83%）

108億円
（72%）

105億円
（74%）

133億円
（99%）

民生費
446億円

衛生費
123億円

土木費
150億円

教育費
141億円

公債費
135億円

998億円
（83％）

収入済額

予算現額

支出済額

予算現額

市税
639億円

交付金・交付税
115億円

国・県支出金
279億円

市債
115億円

その他
185億円

608億円
（95％）

130億円
（112％）

238億円
（85％）

156億円
（85％）

市税
639億円

交付金・交付税
115億円

国・県支出金
279億円

市債
115億円

その他
185億円

608億円
（95％）

130億円
（112％）

238億円
（85％）

4億円（3％）

156億円
（85％） 1,144億円

（85％）

地方譲与税 8億円

消防費 58億円

46億円（81％） 35億円（84％）

その他 41億円

8億円（107％）

総務費
140億円

102億円
（72%）

452億円
（92%）

103億円
（83%）

121億円
（62%）

138億円
（84%）

125億円
（99%）

民生費
492億円

衛生費
124億円

土木費
196億円

教育費
164億円

公債費
126億円

総務費
140億円

102億円
（72%）

452億円
（92%）

103億円
（83%）

121億円
（62%）

138億円
（84%）

125億円
（99%）

民生費
492億円

衛生費
124億円

土木費
196億円

教育費
164億円

公債費
126億円

1,122億円
（84％）

予算現額
1,341億円

予算現額
1,341億円

▶総務費（税務・戸籍などに）
▶民生費（福祉に）
▶衛生費（医療・ごみ処理などに）

▶土木費（道路・公園などに）
▶消防費（消防の運営・整備などに）
▶教育費（学校教育などに）

▶公債費（借りたお金の返済に）
▶その他（議会費・商工費など）

※予算現額＝当初予算額＋補正予算額＋前年度繰越額
※収入済額・支出済額の（　）内は予算執行率

◎ 今回の執行状況における収入済額・支出済額には、平成28年4・5月の出
納整理期間に収入や支出があったものは含まないため、決算額とは一致し
ません

歳入

歳出

▶市税（個人・法人市民税、固定資産税など）
▶地方譲与税（国税で国から一定の基準で譲与されるお金）
▶交付金・交付税（国からの交付金など）

▶国・県支出金（対象事業に対する国・県からの交付金）
▶市債（必要な事業のための借入金）
▶その他（使用料・手数料など）

◀農産物直売所「かしわで」隣に開店します

 ■市内の農産物　問  農政課☎7167－1143

N［手賀沼周辺］小松菜、つる菜、ルッコラ、リーフレタス 検出下限値未満

ゲ［北部］［中央］［南部］［手賀沼周辺］タケノコ

放セ134
検出下限値未満～3.6

放セ137
検出下限値未満～22
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　神奈川歯科大学では、要介護認定を受けてい
ない65歳以上のかた4,425人を対象とした研究を
4年間実施。その結果「歯がほとんどない人」は「歯

がある人」と比べて、認知
症発症リスクが1.9倍になる

ということが分か
りました。

問保健所地域健康づくり課☎7167－1256
地域医療推進室☎7197－1510 
柏歯科医師会☎7147－6500

◎柏歯科医師会のホームページ
では、情報誌「かむかむだより」
のほか、市内の歯科診療所の
検索、各種健診・訪問歯科事業
等の情報をご覧いただけます

　このコーナーでは、歯・口
こ う

腔
く う

の健康に役立つ豆知識や、市の特色ある取り組みを紹介します。
◎柏歯科医師会の皆さんと制作し、毎月1日号で連載

同会ホームページは
こちらから▼

市の取り組み
かむかむ大使が活躍しています
　健歯コンクールのために各小・中学校から選出された児童・生徒
が、柏歯科医師会から「かむかむ大使」として任命され、歯・口腔
の健康を守るために活動しています。朝礼で「健康な歯を守るメッ
セージ」を読んだり、歯・口腔につ
いての説明が記載された特製の下
敷きで友人や家族に歯・口腔の大
切さを呼び掛けたりするなどの活
動を行っています。自分だけでな
く、周囲のかたを一人でも多く「健
歯」に近づけるために、大切な役
割を担っているのです。

　姉　市丸節子さん（87歳・写真左）　平成21年度受賞
　妹　上岡禮子さん（84歳）　平成24年度受賞

Q どんなケアをしていますか？
A（市丸さん＝以下 市 ）朝と夜に歯磨きをしています。

歯ブラシのほかにも歯間ブラシを使っています
（上岡さん＝以下 上 ）毎食後の歯磨きと、朝と夜は

フロス、夜は歯間ブラシや部分清掃用の歯ブラ
シを使っています。半年ごとに健診に通って、
クリーニングもしてもらっています

Q 歯磨きだけではなく、食べ物にも気を付けてい
ることはありますか？

A 市 私は好きな魚を食べています
上 気にせず何でも食べます。特に肉やチョコレー

トなどの甘いものが好きですね
Q 何でも食べられることが健康につながっているのですね。

他に健康や長寿の秘
ひ

訣
け つ

はありますか？
A 市 膝が痛いこともありますが、歩くようにしています

上 ボランティアをしながら人と交流することです。また、シラス
やコウナゴなどの小魚も食べています

Q 歯があって良かったと感じることを教えてください
A 上 長生きできることです。歯が健康だと、人との会話や食事を楽し

めます。また、身体のバランスをとりながら自分で歩くことができるのも、歯があることで力
が入りやすいからですね。このように歯があることで活動的でいられることが、認知症予防に
もつながり、心も体も元気でいられるのだと思いますよ

歯の健康を守るため
には、定期健診がポイント。
皆さんも定期健診を受け、
健歯コンクール受賞者の
ようにきれいな歯を保ち

　ましょう。

歯が健康だと、
会話や食事がしっかりと

できるので、今回取材にご協力
いただいた皆さんのように、

人との交流や、食事を楽しめます。
つまり、健康寿命を延ばす

ことにつながって
いるのです。

　毎年6月に開催される同コンクールでは、むし歯がなく
（治療されている）、歯肉や歯並びがきれいな状態を「健歯」
とし、条件がそろったかたの中から最も素晴らしいかたを
各部門で表彰しています。

部　門
小学6年生
中学3年生
80歳以上の高齢者

　これまでの同コンクール受賞者は、どんなことに気を付けて生活して
いるのでしょうか。ここでは過去に受賞したかたを紹介します。

　滝 りんさん（22歳）　平成17年度受賞

Q 受賞から10年経ちますが、 
現在どんなケアをして 
いますか？

A毎日の歯磨きや、年に1回かか
りつけの歯科医院で健診とク
リーニングをしてもらってい
ます

Q いつから意識的に取り組んで
いるのですか？

A小さい頃から歯の磨き方を母に
指導してもらっていました。お
かげできょうだい4人、むし歯
が少なくきれいな歯を保ってい
ます。将来子どもができたら、
同じように気を付けてい
きたいですね

Q その美しい歯で得した 
ことはありますか？

A 写真を撮るときに、歯を
見せて笑顔で写ることが
できます

6月4日㈯～10日㈮は歯と口の健康週間

●柏市口腔衛生大会「健康かむかむ運動」
時 6月19日㈰午後1時～3時
所市民文化会館大ホール
定先着1,200人
内よい歯のコンクール表彰

式、市立柏高等学校吹奏
楽部の演奏など

費無料
申 当日、会場へ直接※午前

10時45分から先着100人
に優先入場券を配布（ 1人
1枚まで）▲オリジナルのたすきをかけて活動中

歯数・義歯使用と認知症発症の関係
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●健康かむかむ図画・
　ポスター展
時 6月21日㈫～27日㈪
所 そごう柏店5階連絡

通路（柏1丁目）
内歯の健康に関する図

画やポスター、標語
のコンクール入賞者
の作品を展示

問保健所地域健康づくり課☎7167－1256
地域医療推進室☎7197－1510
柏歯科医師会☎7147－6500

　このコーナーでは、歯・口
こ う

腔
く う

の健康に役立つ豆知識や、市の特色ある取り組みを紹介します。
◎柏歯科医師会の皆さんと制作し、毎月1日号で連載

☞次回は 

◀柏歯科医師会
高野裕子先生

▲現在獣医を目指して獣医学部
に在学

▲受賞から10年経過した今でも美しい
歯を維持

▲自分の歯を20本以上保ち、美しく維持されていることから
受賞につながりました

▲きれいに整った上岡さんの歯

　ましょう。つまり、健康寿命を延ばす
ことにつながって

◀柏歯科医師会



●市等官公庁からのお知らせです　●費用で特に記載のないものは無料です
●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いしますかしわ市 かわら版

①希望する講座・催し名
②〒・住所　　　　④年齢
③氏名（ふりがな）⑤電話番号

はがき・ファクスなどの記入内容
右記の要領で必要事項を記入。往復はがきの
場合は返信面の宛先を記入してください

「K－Net登録に関するお知らせ」
に返信を

　災害時に一人で避難することが困難な
高齢者や障害があるかたを対象に、安否
確認や避難支援等を地域で行う「柏市防
災福祉K－Net」登録に関するお知らせ
を1月下旬に発送しています。同意書を
提出していないかたは、同封の返信用封
筒で郵送してください。
◎お知らせが届いていないかたも登録
可。詳しくは、市のホームページで
問保健福祉総務課☎7167－1131・防
災安全課☎7167－1115

ポップサーカス柏公演に無料で招待

　同サーカス開幕を記念して、無料招待
券（ペア）をプレゼントします。
時▶7月9日㈯午後1時10分・7時▶7月
10日㈰午前10時20分・午後1時10分・
3時50分▶7月11日㈪午前10時20分
※招待日時は選択不可
所セブンパークアリオ柏（大島田）
定各50組100人
申 6月17日㈮までに、往復はがきに住
所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を
書いて、〒277－0902大井768－1シ
ティパル103　ポップサーカス柏公演
市民ご招待係へ郵送で（必着）※応募は1
組につき1通。応募者多数の場合は抽選
問同柏公演事務局☎7191－4080・商
工振興課☎7167－1141

下水道が使えます

　小青田字川端、大室字前畑・字原畑・
字小山台、豊四季字姫宮の一部の区域
11.63ヘクタールで、新たに公共下水道
が使えます。
　この区域にお住まいでくみ取り式トイ
レのかたは3年以内に、し尿浄化槽のか
たは1年ぐらいの間に、汚水を下水道に
流すための工事を市の指定工事店に依
頼してください。工事の手続きなどに
ついては下水道維持管理課（☎7167－
1434）へお問い合わせください。
　工事完了後、くみ取りを廃止する場合
は環境サービス課（☎7167－1139）へ、
し尿浄化槽を廃止する場合は環境政策課

（☎7167－1695）へご連絡ください。
他該当区域の図面を閲覧できます
所 問下水道整備課（市役所分庁舎1の1
階）☎7167－1429

文化祭のキャッチフレーズを募集

　10月8日㈯から始まる柏市文化祭の
キャッチフレーズを募集します。
対市内在住で、作品が採用された場合、
10月8日㈯にアミュゼ柏で行われる
オープニングセレモニーに出席できる
かた
申 6月30日㈭までに、7面右上の必要事
項とキャッチフレーズ・理由を書いて、
〒277－8503　柏市教育委員会文化課
へ郵送（必着）・FAX7190－0892するか

info-bnk@city.kashiwa.lg.jpで
※1作品15文字以内。1人3点まで
問文化課☎7191－7403

県立柏の葉公園周辺で 
交通規制を実施

　「全国みどりの愛護のつどい」の開催
に当たり、同公園とその周辺で交通規制
等を実施しますのでご協力をお願いしま
す。また、不審者や不審物を発見した際
は、最寄りの交番や警察署へ通報してく
ださい。
時 6月12日㈰午前9時30分～午後5時
所常磐自動車道上下線、国道16号、柏
の葉周辺道路
他同公園内も一部規制あり
問柏警察署☎7148－0110

柏まつりフリーマーケットの 
出店者を募集

時 7月30日㈯・31日㈰午後1時～7時
※2日間いずれも出店を
所柏銀座通り商店街
費▶1区画＝5,000円▶2区画＝1万円
申 6月11日㈯の▶市内在住のかた＝午
後1時～1時30分▶市外在住のかた＝午
後2時～2時15分に、柏銀座通り商店会

「磯潮」へ直接※整理券配布後、抽選
他飲食物の販売は不可
問柏銀座通り商店会（ミツワ堂）☎7164
－6431・商工振興課☎7167－1141

6月は不法投棄対策強化月間

　市では特別パトロールや防止カメラの
設置などの対策を行っています。生活環
境を破壊し、付近の住民の大変な迷惑と
なる不法投棄をなくし、きれいなまちを

目指しましょう。
土地管理者（所有者）のかたへ
　不法投棄の行為者が判明しない場合、
土地の管理者に処理する責任がありま
す。見回りを定期的に行うなど、不法投
棄されないよう管理してください。
問環境サービス課☎7167－1139

ハチの巣で困ったら

　ハチは夏から秋にかけて活動が活発に
なります。庭木を手入れしたり、茂みに
入ったりするときは、周りにハチがいな
いか十分に気を付けてください。刺され
たときは、医療機関へ相談してください。
ハチの巣の駆除
　市ではハチの巣の駆除を行っていませ
ん。土地の所有者・管理者に駆除してい
ただくことになります。特にスズメバチ
の場合は大変危険ですので、専門業者（有
料）への依頼をお勧めします。
◎専門業者の連絡先は、環境サービス課
へ問い合わせるか、市のホームページ、
NTTタウンページで確認を
問環境サービス課☎7167－1139

児童手当の現況届を忘れずに

　児童手当の受給対象で、現況届の提出
が必要なかたへ案内を送付しています。
お子さんの養育状況を確認するもので手
当を受けるためには提出が必要です。
提出期限／6月30日㈭
問児童手当・子ども医療費給付窓口（こ
ども福祉課内）☎7128－9923・窓口サ
ービス課☎7191－7392

お 知 ら せ
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保健所地域健康づくり課
☎7167－1256・1257

健康相談
随時電話で受け付け。保健師･栄養士・
歯科衛生士による健康づくり等に関
する相談※詳しくは問い合わせを

かしわ歯科
相談室

23日㈭ 午後1時30分～3時、ウ柏。
市内在住のかた。当日、会場へ直接

保健所衛生検査課☎7167－1268
飲用井戸の
水質検査予

14日㈫・28日㈫午前9時～11時、ウ
柏。検査は有料

予＝予約制
ウ柏＝ウェルネス柏6月健 康 ガ イ ド

医療安全支援センター
（保健所総務企画課内）☎7167－1775
医療安全
相談

㈪～㈮午前9時～正午・午後
1時～3時

保健福祉総務課☎7167－1131

柏献血ルーム
（柏2丁目）

毎日午前10時～午後1時・午
後2時 ～5時30分。16～64
歳の健康なかた※日曜日、祝
日は午前10時～午後5時30
分。60～64歳で献血をした
かたの場合は69歳まで

保健所保健予防課☎7167－1254

こころの健康相談 予 16日㈭・21日㈫・27日㈪午後2時～4時、ウ柏。心の病
などで悩んでいるかた、家族。精神科医による相談

アルコール酒害教室・ア
ルコール悩みごと相談 予

酒害教室＝7日㈫、悩みごと相談＝14日㈫、本人・家族。
いずれも午後2時～4時、ウ柏

アルコール家族教室 20日㈪午後1時30分～3時30分、ウ柏。家族のかただけ

アルコール・デイケアクラブ
（登録制）

8日㈬・15日㈬・22日㈬午前9時30分～11時30分、ウ柏。
アルコール問題を抱えるかた。学習会・ミーティング・スポー
ツなど

HIV等検査・相談 予 5日㈰午前9時～10時30分、27日㈪午後5時30分～7時、
ウ柏※7月11日㈪・25日㈪の検査も予約可

夜間・休日に
急病に
なったら

▶夜間…内科・小児科☎7163−0119※音声案内
▶ 日曜日・祝日…歯科☎7164−8114（午前9時45分～正午）

歯科以外☎7163−0119※音声案内 

昭和16年7月2日～
  昭和16年7月31日生まれのかたへ

後期高齢者医療被保険者証を送付しま
す。医療機関等で診療を受けるときは、新
しい被保険者証を提示してください

》6月中旬に発送予定です
昭和21年6月2日～

昭和21年7月1日生まれの
柏市国民健康保険利用のかたへ
7月から利用できる保険証（高齢受給者
証）を交付します。医療機関等で診療を
受けるときは、新しい被保険者証を提示
してください

》6月中旬に発送予定です
問保険年金課☎7191−2594

昭和26年7月2日～
昭和26年8月1日生まれのかたへ

介護保険被保険者証を送付します。被保
険者である証明であるとともに、介護サー
ビスを利用するときなどに必要になりま
す。大切に保管してください

》6月下旬に発送予定です
問介護保険課☎7167−1135

※10面に「こども健康ガイド」を掲載しています

かわら版は次の面に続きます

「柏は美容の街～博士を素敵に
イメチェンしよう！～」

放送日／6月1日～15日㈬
内美容・理容室の数がとても多いお

しゃれな街・柏。カシケン博士のボ
サボサの髪の毛をきれいに整える
べく、美容を学ぶ若者や理容の世
界チャンピオンに突撃します！
視聴方法／▶放送開始日からJ:COM

チャンネル東関東（地デジ11ch）、
市役所本庁舎・沼南庁舎ロビー、
近隣センター等▶翌日から市のホー
ムページで

問広報広聴課☎7136－1477

広報番組『これってナンダイ!?
市立柏研Q所（カシケン）』

▲市ホームペー
ジで視聴

園名・所在地 電話番号 摘み
取り 直売

アルベリー農園（泉）※旧そよはた農園 ☎080－5055－7224 ○ ○
イイダべリーズファーム（布施） ☎7131－7302 ○ ○
柏染谷農場（船戸） ☎7131－5598 ○ ○
北柏ブルーベリー農園（北柏） ☎090－7825－9731 ○ －
篠田ファーム（逆井） ☎7172－0809 ○ ○
神宮ブルーベリー園（増尾） ☎090－1124－0448 ○ ○
成嶋農園（布施） ☎080－8826－3837 ○ ○
フラットフラワー・
ブルーベリーガーデン（布施） ☎7131－5665 ○ ○

フルーツガーデンイトウ（高柳） ☎7191－0632 ○ ○
ブルーベリー農園 青い風（松ケ崎） ☎7131－1811 － ○
ブルーベリーの丘（布瀬） ☎7191－9808 ○ ○
ベリーガーデン山中（船戸山高野） ☎090－5581－3151 ○ ○
染谷ファーム（大室） ☎090－3339－8731 － ○
染谷農園（高田） ☎7143－8366 ○ ○
てっちゃんファーム（大青田） ☎080－6634－3826 － ○

時 6月中旬～9月上旬　申各園へ電話で※生育状況により摘み取りができない場
合あり。時期・品種・価格など、詳しくは各園へ問い合わせを

問農政課☎7167－1143



時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

選挙人名簿を縦覧

時 6月3日㈮～7日㈫午前8時30分～午
後5時
対次のいずれかに該当するかた▶平成8
年3月3日～平成8年6月2日の生まれで、
3カ月以上柏市に住民登録がある▶平成
27年12月2日～平成28年3月1日に住
民登録をし、引き続き6月1日現在も居
住している
所 問選挙管理委員会事務局（中央体育館
管理棟）☎7167－1092

講 座・講 演

経理実務講習会

時 6月14日～7月12日の毎週火曜日午
後6時30分～8時30分（計5回）
所柏商工会議所（東上町）
対個人事業主のかた、先着30人
内現金出納帳の記入、年末調整など
費 1万円※柏商工会議所会員は2,000円
持筆記用具、電卓
申 6月2日㈭午前9時から、柏商工会議
所へ電話で
問柏商工会議所☎7162－3305・商工
振興課☎7167－1141

エクセル応用講座

時 6月19日㈰・26日㈰午前9時30分～
午後0時30分（計2回）
対市内在住・在勤で、エクセルの基礎を
理解しているかた、20人
内町会会計報告書の作成
費 100円
申 6月9日㈭までに、往復はがきに7面
右上の必要事項を書いて、〒277－
0005柏5丁目8－12　柏市中央公民館
へ郵送で（必着）※応募は１人１通。応
募者多数の場合は抽選。手話通訳や要約
筆記が必要なかたは記入を
所 問中央公民館☎7164－1811

介護教室

時 6月18日㈯午前10時～正午
対市内在住のかた、先着20人
内介護保険制度の仕組みを学びます
申 6月2日㈭午前9時から、介護老人保
健施設はみんぐへ電話で
所 問はみんぐ☎7134－0660

ボランティア入門講座

時 ①6月24日㈮午後1時30分～3時30
分②6月下旬～8月上旬のいずれか1日

（計2回）
所 ①＝教育福祉会館②＝各ボランティ
ア団体・施設
対市内在住で18歳以上のかた、30人
内 ①＝ボランティアの心構えや活動紹
介②＝活動体験
申 6月13日㈪までに、7面右上の必要事
項を書いて、柏市社会福祉協議会ボラン
ティアセンターへFAX 7165－1355する
か電話で※応募者多数の場合は抽選
問ボランティアセンター☎7165－0880

「かじサポ」養成講座

　高齢者世帯へ日常生活をサポートする
「柏市訪問型生活支援サポーター（通称
かじサポ）」の養成講座を行います。
時 7月20日㈬・21日㈭午前10時～午後
4時（計2回）
所いきいきプラザ
対市内在住のかた、40人
内認知症の理解と対応、接し方など
費 500円
申 6月15日㈬までに、はがきに7面右上
の必要事項と生年月日・性別・応募動機
を書いて、〒277－0005柏5丁目11－
8　柏市社会福祉協議会へ郵送（必着）す
るかFAX 7163－9199で※応募者多数の
場合は抽選
他修了後は同サポーター資格を取得。訪
問介護事業所などで活動できるよう支援
問柏市社会福祉協議会☎7162－2557・
福祉活動推進課☎7167－2318

催 　 し

梅干クラブ

時①下漬け＝6月21日㈫②本漬け＝7月
1日㈮③天日干し＝7月25日㈪・26日
㈫・28日㈭のいずれか1日④分配＝9月
23日㈮（計4回）※①・②は午後1時30分
～4時
対市内在住・在勤のかた、先着30人
内 3種類の梅干し作り。完成品（生梅5
キログラム分）は分配時に持ち帰り
費 4,000円
申 6月2日㈭午前9時から、あけぼの山
農業公園へ電話か直接※以前参加したか
たは申し込み不可
所 問あけぼの山農業公園☎7133－8877

カレー畑と枝豆の収穫体験

カレー畑（ジャガイモ・ニンジン）
時 6月25日㈯・26日㈰午前10時～午後
2時
所山崎農園（布瀬）
定各先着50組（1組5人まで）
内ジャガイモとニンジンの収穫体験
費 入場料1組500円、1セット2,000円

（ジャガイモ10キログラム程度・ニンジ
ン5本・玉ネギ4玉）
枝豆
時 7月2日㈯・3日㈰午前10時～午後2時
所鹿倉農園（金山）

定各先着100組（1組5人まで）
費入場料1組500円、12株1,500円

《共通》
持長靴、手袋、汚れてもよい服装
申 6月2日㈭午前9時から、7面右上の必
要事項と参加人数を書いて、農菜土へフ
ァクスするか同ホームページで
他雨天中止
問農菜土☎・FAX7137－7318、農政課
☎7167－1143

市民読書交流会

時 7月2日㈯午前10時～正午
対好きな本を紹介したいかた、先着20人
内参加者が本を1人5分程度で紹介した
後、自由に語り合い交流を深めます
持おすすめ本1冊（ジャンル不問）
申 6月2日㈭午前9時30分から、図書館
本館へ電話か直接
所 問図書館本館☎7164－5346

求 　 人

北千葉広域水道企業団職員

職種／土木・電気・水質（いずれも上級）、
各1人程度
◎来年4月採用。詳しくは、同企業団の
ホームページで確認を
問同企業団☎047－345－3211

行政書士の暮
らしの手続き相
談（成年後見・
相続・遺言等）

第4㈫午後1時～4時＝市役所相談室
当月分を6月2日㈭から

千葉県行政書士会東葛支部☎7197－2545
※受付時間は㈪～㈮午前9時30分～午後1時

女性のこころと
生き方相談

毎週㈭と第1・3㈫、第2・4㈪午前10時～午
後4時
男女共同参画室（パレット柏）☎7167－1127

若者の就労相談

㈪～㈮午前9時30分～午後5時＝アイワーク
かしわ（明原3丁目）
かしわ地域若者サポートステーション
☎7100－1940

不登校・学校教
育・幼児教育相
談（電話・面接）

㈪～㈮午前9時～午後4時
教育支援室☎7131－6615（電話相談）
☎7131－6671（予約）

就学相談 ㈪～㈮午前9時～午後4時＝ウェルネス柏
教育研究所☎7128－2227

予約が不要な相談

行政相談（国など
への意見・要望）

①第1・2㈬午前10時～正午＝市役所相談室
②第3㈪午前10時～正午＝沼南庁舎相談室
広報広聴課☎7167－1119

不動産相談（売
買・賃貸借契約
時のトラブル）

第1㈮午前10時～午後3時＝市役所相談室
広報広聴課☎7167－1119

登記相談 第2㈫午前10時～正午＝市役所相談室
広報広聴課☎7167－1119

高齢者の就労・
社会参加相談

㈪～㈮午前10時～午後4時
市民活動サポートコーナー（パレット柏）
☎7157－0282

消費生活相談
①㈪～㈮午前9時～午後4時30分
②第3㈯午前9時～午後4時30分（電話相談）
消費生活センター☎7164－4100

ボランティア
相談

㈪～㈯午前9時～午後5時
ボランティアセンター☎7165－0880

人権身の上相談 第1・3㈫午前10時～午後3時＝市役所相談室
広報広聴課☎7167－1119

母子・父子自立
支援相談

㈪～㈮午前9時～午後4時
こども福祉課母子・父子自立支援員
☎7167－1455

ひきこもり相談

㈪～㈮午前9時～午後5時
障害者相談支援室☎7167－1243・保健
所保健予防課☎7167－1254 ・福祉活動
推進課☎7167－2318

こども「やまびこ
でんわ 柏」

㈪～㈮ 午後1時～7時
少年補導センター☎7166－8181

家庭児童相談
㈪～㈮午前9時～午後4時
家庭児童相談担当（市役所こども福祉課内）
☎7167－1458

少年相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時
少年補導センター☎7164－7571

にこにこダイヤル
かしわ（育児相談）

㈪～㈮午前9時～正午・午後1時～ 5時
保健所地域健康づくり課☎7162－2525

心配ごと相談

①㈬午前10時～午後3時＝教育福祉会館
☎7163－2734
②㈭午前10時～午後3時＝沼南社会福祉
センター☎7193－2942
柏市社会福祉協議会☎7163－1234

障害者差別に
関する相談

毎週㈬午前9時～午後5時＝教育福祉会館
相談室
千葉県東葛飾障害者相談センター☎7179
－1088

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン語＝㈬、
韓国語＝第2・4㈮。いずれも午後1時～5時
協働推進課☎7167－0941

予約が必要な相談

法律相談

①㈪・㈬・㈭午前9時30分～午後3時30分＝市
役所相談室。ただし②第1㈬午前9時30分～
午後3時30分＝沼南庁舎相談室③〈夜間〉第2
㈬午後6時15分～8時40分＝アミュゼ柏※6月
23日㈭はお休み
 翌週分を㈭午前9時から。裁判・調停中
のものはご遠慮を
広報広聴課☎7167－1119

税理士による税務
相談

第2㈮午後1時～5時＝市役所相談室
当月分を6月2日㈭午前9時から

千葉県税理士会柏支部（税務支援センター）
☎7164－1719※受付時間は㈪～㈮午前9時
～午後5時

司法書士による
相談（相続登記・
会社登記、成年
後見、多重債務等）

①第2㈫午後1時～3時＝市役所相談室
②第3㈫午前10時～午後3時＝沼南庁舎相談室

当月分を6月2日㈭から
千葉司法書士会柏支部☎７１６６－２０１５
※受付時間は㈪～㈮午後１時～４時

社会保険労務士
による相談（年金
・労働問題、労働
・社会保険等）

第4㈮午後1時～5時＝市役所相談室
当月分を6月2日㈭から

千葉県社会保険労務士会東葛支部☎047－345
－9992※受付時間は㈪～㈮午前9時～午後3時

老いじたくあんし
ん相談（高齢者
のライフプラン・
遺言・相続等）

第2・4㈮午前9時～正午=市役所相談室
 当月分を6月2日㈭午前9時から
老いじたくあんしんねっと☎7169－4165（ヨ
イロウゴ）

弁護士による多重
債務・消費者問題
無料相談

6月15日㈬午後1時～4時＝消費生活センター
当月分を6月2日㈭から

消費生活センター☎7163－5853
リハビリ相談
（電話・面接）

㈪～㈮午前10時～午後4時
障害福祉就労支援センター☎7163－9353

●相談日・予約受付日が祝・休日、年末年始に当たる場合は休みます。また、都合により休む場合がありますので、詳細は事前にご確認ください
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●市等官公庁からのお知らせです　●費用で特に記載のないものは無料ですかしわ市かわら版
※会場は中央公民館。費用は各100円。OSはWindows7
で、Office2013・インターネットエクスプローラ11を使
用。講師はパソコンボランティア

申
し
込
み

6月9日㈭までに、講座ごとに往復はがきに7面右上の必要事項を書いて、〒277－0005
柏5丁目8－12　柏市中央公民館へ郵送で（必着）※応募は1講座につき1人1通。応募者
多数の場合は抽選。今年度、各講座を受講したことがないかたを優先。手話通訳や要約
筆記が必要なかたは申込時に記入を

中央公民館の
パソコン講座

講座名 と　き 対　象 内　容
①デジタル
カメラ講
座

6月16日㈭・23日㈭午後1時
30分～4時30分（計2回）

市内在住・在
勤で、基礎的
操作・文字入
力ができるか
た、各20人

デジカメの基礎知識、写真の
取り込みや編集・整理の仕方、
アルバムの作り方を学びます

②エクセル
基礎講座

6月20日㈪・27日㈪午後1時
30分～4時30分（計2回）

さまざまな表を作りながら、エ
クセルの基礎を学びます

問中央公民館☎7164－1811

お知らせ（続き）



こどもルーム夏季アルバイト

職種・人数／夏季アルバイト（保育の補
助）、120人
勤務場所／市内のいずれかのこどもルー
ム
勤務期間／7月16日㈯～8月31日㈬の
月～金曜日午前7時～午後7時・土曜日
午前7時～午後6時30分のうち、1日5.5
時間（祝日を除く。原則20日以上）
賃金等（時給）／950円※交通費は別途
支給
申 6月30日㈭までに、事前に連絡の上、
写真を貼った履歴書を持って、学童保育
課（市役所別館3階）へ直接
他勤務状況により、通年での採用あり
問学童保育課☎7167－1294

健 　 康

中央体育館の教室

①初級ヨガ教室
時 6月9日～30日の毎週木曜日午前9時
30分～10時30分（計4回）
内 ヨガの効用や楽しさなど、基礎から
体験します
費 2,400円
②いきいき体操教室
時 6月10日～7月29日の毎週金曜日午
後1時30分～2時30分（計8回）
内全身を動かし運動不足を解消します
費 4,800円

《共通》
対 18歳以上のかた、各先着50人
持運動ができる服装、タオル、飲み物
申 6月2日㈭午前9時から、受付専用ダ
イヤル☎7128－4848で
他子ども同伴不可
所 問中央体育館☎7164－9573

スポーツ推進委員スポーツイベント

▶東部支部「スポーツ教室」
時 所▶6月12日㈰午前9時～正午＝柏第
五小学校▶6月26日㈰、7月3日㈰・10
日㈰午前9時～正午＝柏第三小学校
対市内在住・在勤・在学で小学生以上の
かた
内ショートテニス・風船バレー・キック

ベースボールなど
申当日、会場へ直接
問中野☎・FAX7139－8420
▶沼南支部「沼南スポーツがんばるデイ
まつり」
種目／①ふわどっち＆室内雪合戦大会②
グラウンドゴルフ大会
時 6月12日㈰午前9時30分～正午※②
は荒天中止
所高柳西小学校
対市内在住・在勤のかた※②は中学生以上
申 6月5日㈰までに、7面右上の必要事項
と生年月日・性別・参加種目を参加者全
員分書いて、峯村へファクスするか ka 
siwa_shounan_suposui@yahoo.co. 
jpで※①は当日受け付けも可
問峯村☎・FAX7193－1482
▶みんなで楽しむニュースポーツまつり
時 6月18日㈯午前9時30分～正午
所中央体育館
対市内在住・在勤のかた
内カローリング・ペタンクなど
申当日、会場へ直接

《共通》
持運動ができる服装・靴（②を除き室内
用）、タオル、飲み物、②はクラブとボ
ール（貸し出し可。事前に申し込みを）
他小学3年生以下は保護者同伴
問スポーツ課☎7191－7399

シ ニ ア

介護予防講座「歌でハッピー」

時 6月16日～7月7日の毎週木曜日午後
1時30分～3時（計4回）
対市内在住で60歳以上のかた、30人
内日本の叙情歌・思い出の曲・唱歌などを、
キーボードの伴奏で歌います
費 500円
申 6月9日㈭までに、往復はがきに7面
右上の必要事項を書いて、〒277－
0923塚崎1356　沼南老人福祉センタ
ー「いこい荘」へ郵送で（必着）※応募者
多数の場合は抽選
所 問いこい荘☎7192－1401

かたくり学級（前期）

時 6月28日～7月26日の毎週火曜日午
前10時～正午（計5回）

対市内在住・在勤の60歳以上で、全回
参加できるかた、30人
内脳トレ柏検定、調理実習など
費無料※材料費などは実費
申 6月16日㈭までに、往復はがきに7面
右上の必要事項を書いて、〒277－0005
柏5丁目8－12　柏市中央公民館へ郵送

（必着）・FAX7163－9364するか info 
-chkm@city.kashiwa.lg.jpで※応募
者多数の場合は抽選
所 問中央公民館☎7164－1811

柏おどりを楽しんで足腰を丈夫に

時 7月7日～21日の毎週木曜日午前10
時30分～正午（計3回）
対市内在住で60歳以上のかた、20人
内 柏おどりをゆっくり覚え、楽しみな
がら体力維持を目指します
申 6月11日㈯までに、はがきに7面右上
の必要事項と応募動機を書いて、〒277
－0051加賀3丁目16－8　ほのぼのプ
ラザますおへ郵送で（必着）※応募は1人
1通。応募者多数の場合は抽選
所 問 ほのぼのプラザますお☎7170－
5570

後期高齢者医療被保険者のかたに
歯科健診を実施

　対象者へ、受診票を送付しています。
時 10月31日㈪まで
対市内在住で、昭和15年4月2日～昭和
16年4月1日生まれの千葉県後期高齢者
医療の保険証を持っているかた
内歯や義歯・歯肉・口腔（くう）機能の検
査、むし歯や歯周疾患の予防法など
持受診票、被保険者証
申 事前に希望する健診協力医療機関へ
電話で
他健診後の治療に要する費用は有料
問保険年金課☎7164－4455

キ ッ ズ

こどもルーム 
7・8月の入所児童募集

　7月16日㈯～8月31日㈬の期間、小
学校の夏休みに対応するため、一部のこ
どもルームで入所児童を募集します。

開所時間／▶月～金曜日＝午前8時～午
後7時（ 7月19日㈫・20日㈬は放課後～
午後7時）▶土曜日＝午前8時～午後6時
30分
対 就労などで、いずれの保護者も児童

（小学生）の保育ができない家庭
費 7月16日㈯～31日㈰＝月額5,000円、
8月＝月額1万5,000円※減免制度あり
申 6月30日㈭までに、学童保育課（市役
所別館3階）・各こどもルームで配布す
る申込書に必要事項を書いて、〒277－
8505　柏市役所学童保育課へ郵送（当
日消印有効）するか直接持参を※申込書
は市のホームページからダウンロード可。
こどもルームでの配布は6月2日㈭から
◎募集するこどもルームや入所要件な
ど、詳しくは市のホームページを見るか
同課・同ルームで配布する入所案内で
問学童保育課☎7167－1294

不登校と向き合う親の集い

時 6月18日㈯午後2時～5時
所中央公民館
内 不登校児童生徒の理解と支援につい
ての講演会、個別相談（希望者）
持筆記用具
申当日、会場へ直接
問生徒指導室☎7191－7210
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かわら版は次の面に続きます

　毎月1回市民の皆さんを元気にす
る講座を開催します。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

夏こそ元気に汗まみれ

時7月10日㈰午後2時～4時
所柏地域医療連携センター
定200人
内医師による熱中症予防等に関する

講演など
申6月20日㈪までに、はがきに7面右

上の必要事項（参加者全員分）を書
いて、〒277－0845豊四季台1丁目
1－118　柏市役所地域医療推進室
へ郵送（必着）・FAX7197－1511・

info-chkry@city.kashiwa.
lg.jpするか直接※応募者多数の場
合は抽選

問地域医療推進室☎7197－1510

1 一般市営住宅・改良住宅
対次の全てに該当するかた❶申込者が日本国籍か、外国人で中長期在留

者（「永住者」「日本人の配偶者等」の条件に限る）・特別永住者❷平成
28年5月1日現在市内に住民登録があり、引き続き市内に居住し、現
在住宅に困っている❸現在同居しているか、同居しようとしている親
族がいる❹市税を滞納していない❺申込者・同居しようとする家族が
暴力団員ではない❻所定の計算方法による月収額がⒶ一般市営住宅
は15万8千円以下Ⓑ改良住宅は11万4千円以下（障害者・高齢者世帯
等はⒶ＝21万4千円以下Ⓑ＝13万9千円以下）※世帯の1年間の総所
得額から当てはまる控除額を差し引いた残りを12カ月で割って計算
2 子育て世帯向け期限付入居
対❶～❻を満たす世帯のうち、申込者本人を含め40歳以下の夫婦と小

学校6年生以下の子どもを含む世帯（入居期間10年間）
共　通

申 6月15日㈬までに、東急コミュニティー柏市営住宅管理事務所（柏4
丁目）・住宅政策課（市役所本庁舎4階）・沼南支所総務課（沼南庁舎1
階）・高柳近隣センター・柏駅前行政サービスセンターで配布する申
込書に必要事項を書き、専用封筒に入れて郵送で（当日消印有効）※
申し込みは1世帯1回。応募者多数の場合は抽選

他今回応募がなかった子育て世帯向けの住戸については、随時募集（先
着順）を行います。詳しくは問い合わせを

■入居募集を行う市営住宅  ※家賃は所得に応じ決定
区　分 団地名 所在地 棟・階数 部屋番号 間取り 風呂 トイレ 家賃（円） 単身

一般住宅

根戸団地 根戸467

5号棟4階 545号室 2K

なし

和式

  7,800～15,400

可
6号棟3階 637号室

3K

  8,700～17,100
7号棟2階 724号室   8,800～17,400
8号棟3階 834号室 10,100～19,800
8号棟3階 836号室 10,100～19,800

宿連寺団地 宿連寺235
－2 9号棟1階 917号室

3DK

洋式

11,900～23,300

不可
逆井団地 新逆井2丁目

7

13号棟1階 12号室 18,000～35,400
15号棟3階 36号室 18,600～36,500

逆井第2団地 17号棟2階 21号室 21,900～43,000

塚崎団地 塚崎1325
1号棟2階 202号室

あり

26,300～51,600
8号棟2階 205号室 28,300～55,600

市営北柏（D棟
を除きエレベー
ターあり）

根戸411－11
A棟1階 103号室

2DK
28,400～55,800

可C棟5階 503号室 25,300～49,600
根戸467－18 E棟7階 706号室 29,600～58,100

子育て世
帯向け期
限付入居

根戸411－11 A棟3階 304号室

3DK

31,900～62,500

不可
塚崎団地 塚崎1325

1号棟3階 302号室 26,300～51,600
8号棟2階 206号室 28,300～55,700
8号棟4階 402号室 28,300～55,600

改良住宅 高野台改良住
宅団地 根戸467

1号棟3階 131号室

2K なし 和式

4,400

可

2号棟3階 236号室

5,200
2号棟4階 245号室
3号棟2階 321号室
3号棟4階 343号室
4号棟3階 434号室 5,900

市 営 住 宅 の
入 居 者 を 募 集

問東急コミュニティー柏市営住宅管理事務所☎7164−0245（土・日曜日、祝日を除く）・住宅政策課☎7167−1147



時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

●市等官公庁からのお知らせです　●費用で特に記載のないものは無料です
●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします

かしわ市かわら版

■フォト・エル写真展
時 6/6～12の9時30分 ～17時

（ 6/6は12時から、6/12は15
時まで） 所中公 費無料 問山崎
☎7103－1640
■スポーツ吹矢体験会
時 6/7の12時45分 ～14時45
分 所豊四季台近セ 費無料 申
要予約 問三浦☎7165－0076
■ミニシアターはらぺこくん
30周年記念おはなし会
時 対 6/11の10時45分＝4歳以
上、11時30分＝0歳以上※各
30分 所モラージュ柏（大山台） 
費無料 問熊谷☎7133－7163
■男の料理～韓国食文化にふ
れてみませんか？～
時 6/12の10時～13時 所中公
内ビビンバ・コチュジャン・旬
野菜キムチ・スープ 費 2,000
円 問小玉☎7176－6011

■アストロトーク（天文学講演会）
時 6/11の17時～18時30分 所
UDCK（ 若柴 ） 費 1,500円 申
KSELのホームページで 問 KSEL

（小林）☎080－6520－3302
■「ニューイヤーオペラコン
サート in Kashiwa」出演合唱
団募集結団式
時 6/12の15時15分～17時30
分 所新富近セ 費無料 問八重
樫☎7128－5326
■楽しく絵画を学ぼう！絵画講座
時 6/14～8/23の第2・4㈫10
時 ～12時（ 計6回 ） 所 県 プ ラ 
対初心者歓迎、経験不問 費無
料 問吉田☎7134－8071
■感謝の集い歌謡祭
時 6/19の10時～18時 所 市民
文化会館小ホール 費無料 他ゲ
ストは野村未奈 問 石崎☎090
－8500－5175

■ユニカール体験
時 6/18の9時30分～11時50分 
所 中央体育館 費 500円 持 運
動ができる服装・靴（室内用） 
問 柏市レクリエーション協会

（久保）☎090－5779－6610
■不登校小・中学生の保護者
のための教育シンポジウム
時 6/18の10時～12時 対 保護
者、教育関係者 費 500円 所 問
こども教育支援財団柏分室（旭
町2丁目）☎7141－6655
■アンサンブル花音定期演奏会
時 6/18の14時～16時15分 所
アミュゼ柏 内ドリーブのミサ
曲、上田真樹委嘱作品ほか 費
1,000円 問宮澤☎090－8007
－1477
■四正太極拳（陳氏）講習
時 6/19～7/10の毎㈰9時10分
～10時50分（計4回） 所豊四季

台近セ体育館 対初心者歓迎 費
1,000円 問田村☎090－2533
－1437
■盆踊り曲講習会
時 6/19の13時30分～16時30
分 所豊四季台近セ 内東京スカ
イツリー音頭・柏おどりなど 
費 無料 問 白井☎090－2494
－1731
■平和のいのり 沖縄慰霊の日 
歌と踊りと朗読の会2016
時 6/23の15時 ～17時・19時
～21時 所 ア ミ ュ ゼ 柏 費 各
300円（小学生以下無料） 問小
林☎080－3477－8683
■介護予防「楽しく折紙」
時 6/23・7/14・8/18の9時～
12時 所増尾近セ 対 60歳以上の
かた 費各日100円 持飲み物 申
要予約 問川村☎7139－8656
■男の脳トレ料理クラブ
時 6/23・30の10時～13時 所
アミュゼ柏 対初心者歓迎 費各
日500円※材料費別途（ 700円

程度） 問プチカル柏の葉☎7100
－8439
■お父さんも一緒に！ 親子で
参加 ワクワク講演会♪
時 6/25の17時15分～18時45
分 所中公 費無料 他子ども（幼
児～小学生）は別室で他言語体
験 問瀬々☎090－1505－0852
■障害年金個別相談会
時 6/9・7/14・9/8の13時30
分～16時30分 所池松ビル（ 柏
1丁目） 費無料 申要予約 問み
んなでサポートちば☎070－
1541－7661
■我孫子で劇団どくんごのテ
ント芝居を見よう！
時 7/8～10の19時 ～21時 所
手賀沼公園芝生広場（我孫子市） 
費 2,800円（ 前 売 り2,500円 ） 
問根本☎090－9149－6018

団体・サークル
催 し   

団体・サークル
の催し

● 市民団体やサークル
からの情報を掲載し
ています

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、ひまプラ
＝ひまわりプラザ（旧沼南公民館）、教福＝教育福祉
会館、県プラ＝さわやかちば県民プラザ

「サークル会員募集」コーナーは
毎月15日号に掲載します

家庭教育講演会・子育てを考える
親の集い「真の学力をつけるには」

時 6月23日㈭午前10時～正午
所アミュゼ柏
対子育てに関心のあるかた、400人
内 現在の小学校で起きる変化や教育課
程の改正理由など
申 6月15日㈬までに、往復はがきに7面右
上の必要事項を書いて、〒277－0005柏
5丁目8－12　柏市中央公民館へ郵送（必
着）・ FAX 7163－9364するか info-
chkm@city.kashiwa.lg.jpで※応募
者多数の場合は抽選。市内の幼稚園に在
園のかたは園を通して申し込みを
問柏市私立幼稚園協会☎7166－7719・
中央公民館☎7164－1811

青少年夏のつどい 
「オーバーナイトハイク」

時 8月20日㈯午後8時30分～21日㈰午
前7時※荒天中止
対市内在住・在学の中学生、800人程度
内柏駅から約30キロメートルを歩きます
費 500円
申 ▶市立中学校に在学の中学生＝中学
校から配布される申込書に必要事項を書
き、各学校の指定する受付日に参加費を
添えて直接▶市立中学校在学以外で市内
在住の中学生＝6月10日㈮までに、生涯
学習課（沼南庁舎3階）で配布する申込書
に必要事項を書き、参加費を添えて、同
課へ直接
問柏市青少年相談員連絡協議会（生涯学
習課内）☎7191－7393

永楽台児童センター☎7163－4050
●ハイパーヨーヨー
ヨーヨーの達人から基本や技を教わりま
す
時 6月12日㈰午後1時～2時30分　対小
学生以上、先着10人　申 6月2日㈭午前
10時～☎で
●ベビーマッサージ
免疫力を高め、親子の絆を深めます
時 6月16日㈭午前10時～11時　 対 11
カ月までの乳児と保護者、先着15組　
申 6月3日㈮午前10時～☎で

しこだ児童センター☎7145－2522
●パネルシアターにじいろ
パネルシアター「おもちゃのチャチャチ
ャ」など
時 6月5日㈰午前11時～11時20分　対
どなたでも（未就学児は保護者同伴）、
先着50人　申当日、会場へ直接
●ツインズ～多胎児のつどい～
双子ちゃん三つ子ちゃんのママ・パパ集ま
れ！ 自由に遊びながらおしゃべりします
時 6月7日㈫・21日㈫午前10時～11時
30分　対多胎児と保護者、各日先着15
組　申当日時間内に、会場へ直接
●ママのぽけっとおはなし会
パネルシアター「かえるの合唱」、季節
のわらべ歌など
時 6月9日㈭午前11時～11
時40分　対 幼児と保護者、
先着30組　 申 当日、会場
へ直接
●抱っこで楽しくベビーダンス
子どもを抱きながら音楽に合わせて簡単
なステップを踏むエクササイズをします
時 6月16日㈭午前10時～11時30分　
対 3カ月～1歳半の首が据わった乳幼児
と保護者、先着15組　申 6月2日㈭午前
10時～☎で

●ファミリーday「ベリーズの人形劇」
人形劇「さんびきのやぎ」、ふれあい遊
びなど
時 6月19日㈰午前11時～11時50分　
対どなたでも（未就学児は保護者同伴）、
先着50人　申当日、会場へ直接

高柳児童センター☎7190－1348
●ベビーマッサージ「赤ちゃんとの絆づ
くり」
親子でリラックスした時間を過ごします
時 6月14日㈫午前10時30分～11時30
分　対 11カ月までの乳児と保護者、先
着10組　申 6月2日㈭午後2時～☎で
●カプラのじかん
手のひらサイズの薄い積み木で家や橋・
滝作りなどに挑戦します
時 6月18日㈯午後2時～3時30分　対ど
なたでも（未就学児は保護者同伴）、先
着30人　申当日、会場へ直接

豊四季台児童センター☎7144－5363
●児童センターまつり
友達や地域のかたと遊んだり、ゲームや
工作を楽しんだりしよう！ 駄菓子など
の販売もあります
時 6月15日㈬午前11時～午後2時　対
どなたでも（未就学児は保護者同伴）、
先着100人　申 当日時間内に、会場へ
直接
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問こども図書館☎7108－1111

午前中催しがない日は、午前10時30分か
ら「こども図書館おはなし会」あり

と　き 催　し
1日午前10時30
分～11時

読み聞かせ・親子ふ
れあい遊び・歌

3日㈮午前10時
30分～11時

読み聞かせ・手袋人
形・親子ふれあい遊び

4日㈯・5日㈰午前
11時～11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

9日㈭午前10時
30分～11時

読み聞かせ・テーブル
人形劇・わらべうた

11日㈯午前11時～
11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

12日㈰午前11時
～11時30分

読み聞かせ・手遊び・
パネルシアター

12日㈰午後2時
30分～3時

ハーモニカ・アンサン
ブル演奏（童謡など）

※当日、会場へ直接。「ちょっと大きい子」
＝4歳以上向け

こども図書館こども図書館
6月前半の催し

保健所地域健康づくり課☎7167－1256・1257

ママパパ学級 予
▶育メン編＝18日㈯午前9時30分～11時40分・午後1時30分～3時40
分、ウ柏。初めての出産を迎える夫婦、各27組▶子育て・栄養編＝20日
㈪午後1時15分～3時30分※いずれもウ柏。初めての出産を迎えるかた

乳児家庭
全戸訪問事業

▶新生児・産婦訪問＝生後2カ月までの第1子がいる家庭と、希望する家
庭に保健師・助産師が訪問し、赤ちゃんの健康状態の観察や体重測定・
育児相談などを実施※母子健康手帳別冊の「出生連絡票」の提出を
▶こんにちは赤ちゃん訪問＝新生児・産婦訪問を受けていない、生後3
～4カ月の乳児がいる家庭に保健師・看護師が訪問

推進員の
赤ちゃん訪問

生後3～4カ月の乳児がいる家庭に柏市民健康づくり推進員が訪問し、
地域の子育て情報等を提供

離乳食教室 予

▶前期（生後4～6カ月）＝6日㈪はアミュゼ柏、24日㈮は沼南保セ▶後
期（生後9～11カ月）＝28日㈫、アミュゼ柏※いずれも午前10時30分～
11時30分。各月齢児の保護者。母子健康手帳・筆記用具の持参を※保育・
試食なし。乳児同伴の場合はバスタオルの用意を

発達支援相談 予 17日㈮午後2時～5時、ウ柏。児童精神科医師・保健師等による、発達
の気掛かりなお子さんに関する相談（1人40分間）

通知が届いていない場合はご連絡を
▶1歳6カ月児健診（平成26年11月生まれ）　  ▶3歳児健診（平成24年12月生まれ）
▶2歳の歯☆ピカランド（平成26年6月生まれ） ▶フッ化物歯面塗布（平成25年12月生まれ）

※7面の「健康ガイド」でも健康相談等の案内を掲載

夜間・休日に
急病になったら

▶夜間…内科・小児科☎7163−0119※音声案内
▶ 日曜日・祝日…歯科☎7164−8114（午前9時45分～正午）

歯科以外☎7163−0119※音声案内 

予＝予約制　ウ柏＝ウェルネス柏
保セ＝保健センター　近セ＝近隣センター6月こ ど も 健 康 ガ イ ド

※特に記載がないものは会場・申し込み・問い合わせともに各施設へ児童センターへ行こう！児童センターへ行こう！

＊ふれあい親子広場
　市内の公園などで、保育士と一緒に手
遊びやゲーム・エプロンシアターなどを楽
しみます。
時 所別表参照　申当日、会場へ直接
＊子育てサークルへの遊びの支援
　定期的に活動している子育てサークル
へ保育士が出向き、遊びやおもちゃ作り
のノウハウを伝授します。

と き ところ
6月 2日㈭ 藤心近隣センター前広場
9日㈭ 柏ふるさと公園
14日㈫ 県立柏の葉公園
16日㈭ 南部公園（新逆井2丁目）
20日㈪ 青少年センター 
28日㈫ 南柏児童遊園（南柏2丁目）

7月 1日㈮ こども図書館 
5日㈫ 中原ふれあい防災公園
8日㈮ あけぼの山農業公園
11日㈪ 青少年センター 
13日㈬ 県立手賀の丘少年自然の家 
15日㈮ 増尾城址（し）総合公園

※時間は午前10時30分～11時30分（こども
図書館は11時まで。 を除き雨天中止）

　対象は1歳6カ月～3歳児と
保護者。気軽に参加して、み
んなで「わいわい」楽しもう！

問しこだ児童センター☎7145－2522

キ ッ ズ（ 続 き ）



　このコーナーでは、「旬を感じ
る」情報をお届け！ 今年度は、
市内で生産される季節の農産物
を紹介します。

今月のテーマ
「柏のネギを食べよう」

柏の
旬感

今が旬！ 坊主不知ネギ（ぼうずしらずねぎ）
　ネギには最もおいしい「適齢期」があり
ます。地域の特産として盛んに栽培されて

いる「坊主不知ネギ」はこの時期の適齢期ネギ。
その名の通りネギ坊主（ネギの花）がほとんどで
きないのが特徴で、冬ネギと夏ネギの端境期に
あたる5・6月が最盛期となっています。ぜひ味
わってみてください。

ネギのお菓子や加工品に注目
　市内のネギ農家5軒がネギの研究会を立ち上げ、ブランド化
への取り組みも始まりました。市内では、ネギを使ったお菓子

や加工品も開発されており、野菜として手に取るのはもちろん、加
工品としてのネギにも注目です。
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日 月 火 水 木 金 土

●郷土資料展示室企画展「葉の彩（いろ）、花の声 
～芹沢銈介の植物へのまなざし～」（6/26まで）
 ららぽーと柏の葉ミュージックふぇすた（カレンダー内の  が開催日。
14:00・16:00～。10/29まで）

 1 
●摘水軒記念文化
振興財団コレク
ション展「花鳥
動物画」

 2   3  4　 
●あけぼの山農業公園 
フリーマーケット・青空市 

（9:30～。6/5まで）

 5　
●柏市消防団消防操法大会 
（8:00～。大堀川防災レクリエー
ション公園）

 6  7  8  9 10 11　 
●柏市場市民感謝デー 
（8:00～）
柏レイソルホームゲーム

12　  
●スポーツ推進委員東部支部 
「スポーツ教室」（P9参照）

13 14 15 16 17 18　  
●鉄道模型運転会 
（13:00～。県プラ）
●みんなで楽しむ 
ニュースポーツまつり（P9参照）

19 　 
●鉄道模型運転会 
（10:00～。県プラ）
●柏市口腔

く う

衛生大会 
「健康かむかむ運動」（P6参照）

20 21
●健康かむかむ図
画・ポスター展

（P6参照）

22 23 24 25　  
柏レイソル 
ホームゲーム

26　  
●スポーツ推進委員東部支部 
「スポーツ教室」（P9参照）
𠮷田ミュージック 

（13:00～。旧𠮷田家住宅歴史公園）

27 28 29 30

●対象が限定でなく、当日参加できるイベント等を掲載。天候により中止となる場合あり。情報は5月24日現在　 …有料、近セ…近隣センター、県プラ…さわやかちば県民プラザ

かしわイベントカレンダー2016
JUNE6

プラネタリウム
テーマ／宇宙実験 －宇宙でしかできないこと－　物語／アルゴ船
時11日㈯・25日㈯①午後1時30分②午後3時30分

12日㈰・26日㈰①午前11時②午後1時30分③午後3時30分

 おはなし会
時毎週木曜日午後4時～4時30分

18日㈯午後2時30分～3時（毎月第3土曜日）問図書館本館☎7164－5346
（月曜休館※祝日は除く）

図書館本館の催し

　千葉県はネギの生産量が日本一！ 中でも、東葛地域が主な産地となっています。
柏のネギの出荷量は4～6月が最も多くなり、この時期に安定した品質のネギを栽培
する産地は全国的にも珍しいそうです。 問農政課☎7167−1143

耳より
情報

応挙の虎、北斎の鷲
わ し

など、国内でも名高い
貴重な花鳥動物画のコレクションが、なんと
無料で鑑賞できます！ 

摘
て き

水
す い

軒
け ん

記念文化振興財団コレクション展
～花鳥動物画～

　岡本秋
しゅう

暉
き

をはじめ、円山応
お う

挙
き ょ

、伊藤若
じゃく

冲
ちゅう

、酒井抱
ほ う

一
い つ

など
近世日本画史に名を残す絵師たちの花鳥動物画作品を展示
します。時にリアルに、時に愛らしさあふれる表現で描か
れた、華やかな花鳥動物画の世界をお楽しみください。
時 6月16日㈭までの午前10時～午後5時
所 問柏市民ギャラリー（パレット柏）☎7157－0280

3030

スイレンが見頃を迎えます
　あけぼの山農業公園の風車前のハス池では、
スイレンの花が6～8月にかけて白やピンクの
かわいらしい花を咲かせます。ハスの花によく
似ていますが、円形の葉に切り込みが入ってい
るものがスイレンです。

［ 講演 ］ 江戸の動物絵画
 悩ましさと愛おしさ

時 6月5日㈰午後1時30分～3時
所パレット柏ミーティングルーム
定先着60人
内絵師たちが抱いた動物絵画への思いや、

魅力を探ります
講府中市美術館学芸員・金子信久さん
申 当日、会場へ直接※正午から整理券を

配布（1人1枚まで）
問文化課☎7191－7403

▲酒井抱一「牡丹獅子図」

▲採れたてはとっても
みずみずしい

　あけぼの山農業公園・
柏の洋菓子店・柏の農家
が協力して開発した新
しいスイーツを味わっ
てみませんか！？
＊ねっきー（クッキー）
＊ねぎンシェ（フィナンシェ）

価格／各162円
販売場所／あけぼの山農業公園売店

6/16
まで

で
詳しく！

東葛飾地区の中・高等学校
や芸術文化団体・個人が出
演する、音楽イベントです
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有料広告

　このコーナーは、柏市に本拠地や練習拠点などがあるプロス
ポーツチームや実業団の活躍・地域活動などを取材、紹介します。
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柏市はホームタウンを応援します
Home     town

ム

柏市は地元スポーツチームを応援します
Home     town
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柏市はホームタウンを応援します
Home     town

ム

柏市はホームタウンを応援します
Home     town

　青空が広がる5月14日、柏駅東口
に「パレット柏」がオープンしました。
オープニングイベントでは、関係者に
よるテープカットや柏ゴールデンホー
クスがチアダンスで花を添え、多く
の来場者で埋め尽くされた会場に大
きな拍手が響きわたりました。テー
プカットに参加した「パレット柏」の
名付け親、広瀬清美さんは「パレット

のように、たくさんの色（人や文化）が混ざり合う場所になってほしい」と話していました。
今後、さまざまな目
的で集まった市民
によって、新しい
色が生まれる市の
交流地点としての
期待が高まります。

このコーナーでは市民の皆さんの活躍や季節の話題、
笑顔が輝く市内の出来事などを取材、紹介しています

　夏を思わせる暑さとなっ
た5月1日、世界的にも有名
なウィーン少年合唱団のコ
ンサートが市民文化会館大
ホールで開催されました。
聖歌やクラシックを中心に、
全23曲を披露。演目の中に
は「君をのせて」「花は咲く」
などの日本にもなじみがある曲を日本語で歌い、日本公演に対する心遣いも感じられまし
た。また、アンコールでは地元の柏少年少女合唱団と「ふるさと」を合唱し、ウィーンと

柏の夢のコラボレーションが実現。
今日のためにたくさん練習したとい
う柏少年少女合唱団の皆さんは「と
ても緊張しましたが、あこがれの
合唱団と共演できてうれしいです」
と振り返り、その笑顔に喜びが満
ちあふれていました。

歴史ある合唱団が柏に登場
ウィーン少年合唱団

　関東フットサルリーグ1部に所属する「柏TOR’82」。今年で創立10周
年を迎える同チームは、中央体育館でのホームゲーム開催や、地域のイ
ベントでキックターゲットのブースを開設し、子どもたちと交流、イベ
ントでの売上金を熊本地震義援金として寄付するなど、柏市を中心に幅
広く活動しています。5月末からスタートした今シーズンでは、Fリーグ
経験者も含めた5人が新加入し、チームは大きくパワーアップしていま

す。キャプテンの若林
優汰選手は「いつも応援
してくれるかたへの感
謝の気持ちを胸に、今
年こそ優勝という結果
を残して恩返ししたい
です」とリーグへの意気
込みを語ってくれまし
た。リーグ頂点を狙う
柏TOR’82に、皆さん
の熱いエールを送りま
しょう！

柏T
トーア
OR’82（フットサル）

新体制でシーズン開幕

▲地元の合唱団との共演で、観客1,000人を魅了

　これまでもチアリーディングの世界大会などで、多くの賞を受賞し
てきた柏ゴールデンホークスが今年もやりました。4月21日・22日に
アメリカで開催されたICUチアリーディング世界選手権には、日本代表
Team JAPANとして出場し、ダブルスポン、チームポンの両部門で世
界第2位と大活躍。また、4月23日～25日に開催されたクラブチーム世
界選手権Dance Worlds 2016には、柏ゴールデンホークスとして同一
メンバーが3部門に出場。オープンヒップホッ
プ、オープンジャズの両部門
で第4位、オープンポン部門で
第6位に入賞し、日本のチーム
として3部門で入賞するという
初めての快挙を達成しました。
しかし、昨年に引き続き、僅差
で優勝を逃すなど、課題も多く
残った今大会。この悔しさをば
ねに、さらなる活躍に期待しま
しょう。

柏ゴールデンホークス（チアダンス）
2つの世界大会で大活躍

QRコード

柏の情報をスマホで！
無料宅配やメール
配信サービスの
申し込みも

▲ダンスや楽器演奏を披露する場面も

市内人口

415,944人（前月比644人増）
●男　206,690人　　●女　209,254人　
●世帯数　177,662世帯（ 前月比687世帯増）

（28.5.1 現在） 　

同一メンバーが3部門で▶
入賞する快挙を達成　

▲一市民として活用したいですと笑顔の広瀬さん

▶�併設された市民ギャ
ラリーも多くのかた
でにぎわいました

新しい色が生まれる場所
文化・交流複合施設「パレット柏」オープン

▲積極的に攻め入る中村一朗選手




