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みんなでつくる  安心、希望、
支え合いのまち  柏

No.1493

P2・3…11月は児童虐待防止推進月間／「拡
大版ての市」と「空市」を開催／アートでつな
ぐ！人・もの・場づくり／市長室だより　ほか

主な内容
広報紙を

無料でお届け！

●柏市オフィシャルウェブサイト・アドレス　http://www.city.kashiwa.lg.jp/　★トップページがスマートフォンでより見やすく、使いやすくなりました★
●松戸局（047局）または携帯電話から本紙の市外局番のない番号にかけるときは最初に「04」を付けてください

　健診を受けな
い理由はさまざまですが、中に
は健康だから必要ないと考え
ているかたもいます。しかし、
40代から増え始める生活習慣
病。心筋梗塞や脳梗塞、慢性腎
不全など、重症化した場合の負
担は非常に重く生活への影響
は深刻です。

　市では、平成26年度から血清クレアチニンの数値と年齢・性別、腎機
能の働きを調べる eGFR値を算出。将来の機能低下を予測できます。

　国民健康保険に加入している40歳以上のかたには、5月末に受
診券を郵送しています。申し込み方法など、詳しくは同封の案内
か市のホームページで確認してください。また、その他の健康保

険に加入しているかたは、各保険者に確認してください。
＜40歳に満たないかたも早期発見を＞
　市では、国民健康保険に加入している18歳～39歳を対象に、
保健事業利用券を使用することで受けられる健診も実施しています。
受診期限／来年1月31日㈰
費 9,050円※最大8千円を市が負担　
申保健事業利用券を申請後、保険年金課へ電話で

　生活習慣病を予防する特定健診。市では、国民健康保険
に加入している40歳以上のかたを対象に実施しています
が、40～50歳代は県内でも低い受診率です。まだ受けてい
ないあなた。特定健診の受診期限（来年1月31日）まであと
2カ月です。受診してください。

問保険年金課☎7164－4455

働けない

体力の低下

高額な
医療費

子どもの
学費

食事制限

まさかっ！？は突然訪れるまさかっ！？は突然訪れる

身内の
心理的な
ストレス

初期の生活習慣病には自覚症状がありません。
わずかな数値の変化から病気を見つけることができる特定健診を、

毎年継続して受けることが大切です。

思い通りに
体が
動かない

ローンの
返済

例 57 歳で心筋梗塞を発症した男性の経過
37 40 45 47 50 57 歳

BMI＝25以上（肥満）

肝機能の数値上昇

高血圧

中性脂肪上昇

善玉コレステロール減少

血糖値上昇

心電図異常
心筋梗塞
発症健康と思っていてもリスクは

重なり始めている

動脈硬化の進行

加齢に伴う腎機能低下のシミュレーション
出典：CKD診療ガイド2012
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人工透析の
リスクが
高まります
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「拡大版ての市」と「空市」を開催
問拡大版ての市＝ストリート・ブレイカーズ☎080－7020－7120・

柏市まちづくり公社☎7164－4141、
空市＝空市事務局☎7164－6821・商工振興課☎7167－1141

「もしかして」　あなたが救う　小さな手
11月は児童虐待防止推進月間

問こども福祉課☎7167－1458

　人の触れ合いやコミュニケーションが生まれる「手づくりての市」と、柏銀座通
り商店会の職人たちが腕を振るう食の祭典「空市（そらいち）」が開催されます。足
を運び、柏の街の新たな魅力に触れてみませんか。

時 11月29日㈰午前10時～午後４時※荒天
中止

所 柏神社、ハウディモール、柏駅東口ダブル
デッキ

他 柏駅東口ダブルデッキ上は柏市まちづく
り公社による社会実験との連携開催

◎出店する店舗など、詳しくは手づくりての市のホームページをご覧ください

時 11月29日㈰午前11時～午後3時
所 柏銀座通り
内 常陸牛を用いた料理の提供など
◎出店する店舗など、詳しくは柏銀座通り

商店会のホームページをご覧ください

時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

時 12月6日㈰午後4時30分~5時30分
所 リフレッシュプラザ柏
内 障害者とボランティアなどが協力して作成したイルミネーショ

ンをバックに、東京大学マンドリンクラブの演奏を楽しみます
申 当日、会場へ直接

時 12月5日㈯①ものづくり見本市=午前10時~午後1時
②演劇・シンポジウム =午後1時~4時

所 アミュゼ柏　定 ②だけ先着400人
内 ①＝障害福祉サービス事業所製品の展示②＝劇団「人の森ケチャップ」による演

劇と東京藝術大学美術学部特任助教・伊藤達矢さんによる基調講演など
申 当日、会場へ直接

　児童虐待やいじめは、子どもの心の形成や成長に多大な
影響を与えます。行政の取り組みと合わせて、子どもたち
一人一人が豊かに希望を持って育つことができるような
環境を、みんなで作りましょう。
◆子育てをみんなで見守りましょう
　身近な子どものいる家庭に関心を持ち、さりげなく声を掛けるなど、地域で子育
てをサポートしましょう。
◆不安や悩みを一人で抱えないで
　子育てや家庭での悩み、地域での孤立感、自分の育成体験など、保護者が抱える
問題やストレスが虐待に結び付くことがあります。ストレスを子どもにぶつけて
しまう前に、思い切って SOSを出しましょう。
◆虐待を疑ったら連絡を
　子どもや保護者の様子などから虐待の疑いがある場合は連絡してください。あ
なたの行動が、子どもと保護者を救う初めの一歩になります。

相談（連絡）窓口 電話番号 受付時間
児童相談所全国共通3桁ダイヤル 1

いち

8
はや

9
く 24時間365日対応

家庭児童相談担当（こども福祉課内） 7167－1458 月~金曜日午前9時~午後4時
柏児童相談所（千葉県） 7131－7175 月~金曜日午前9時~午後5時
子ども・家庭110番（千葉県） 043－252－1152 緊急時・24時間365日対応

▲人との触れ合いやコミュニケーションが
　生まれます

　12月の障害者週間に合わせ、柏市社会福祉協議会・障害福祉サービス事業所
等と連携し、障害への理解や就労支援などを推進するイベントを開催します。

問①～③・⑤=障害福祉課☎7167－1136、
④=チャリティーコンサート「夢」事務局☎7136－2324

⑤ 喫茶室ココ　コンサート

④ チャリティーコンサート「夢」2015

③ 喫茶室ココ　イルミネーション点灯式&ミニコンサート

① 共生のまちづくりワークショップ

② アートでつなぐ ! 人・もの・場づくり

時 11月22日㈰午後1時30分~4時30分
所 いきいきプラザ　定 20人
内 ワークショップを通じて、障害者と社会をつなぐ場づくりを考えます
講「多様性と境界に関する対話と表現の研究所」代表理事・長津結一郎さん
申 11月19日㈭午後5時までに、障害福祉課へ 7167－0294・ info-shgf@city.

kashiwa.lg.jpするか電話で※応募者多数の場合は抽選

時 12月13日㈰午前11時～正午
所 リフレッシュプラザ柏
内 特別支援学校の仲間たちによるミニコンサート
申 当日、会場へ直接

時 12月12日㈯午後1時30分～4時30分
所 市民文化会館大ホール　定 先着1,000人
内 人気アニメソング歌手・影山ヒロノブさん、車椅子歌手・森圭一郎さんなどによ

るコンサート
費 大人=2,500円、18歳以下=1,000円※介助者割引あり
申 次のいずれかの方法で※介助者割引チケットの取り扱いは

同コンサート事務局だけ
①チケットぴあホームページ※要Pコード (278－139)
②イープラスホームページ
③同コンサート事務局へ電話で

問秘書広報課☎7167－1175
　スマートフォンやタブレット端末で利用できるアプリケーション「ｉ広報紙」
をダウンロードすると、毎月1日・15日の発行日にお手持ちの端末に広報かしわ
が届きます。紙面をスクラップ（切り抜き）してメールに添付したり、SNSサー
ビスに投稿したりできます。

App Storeか Google Playで
アプリを検索

※アイフォン・アイパッドのかたは App 
Storeか ら、ア ン ド ロ イ ド の か た は
Google Playから無料でダウンロードで
きます

QRコードからダウンロード

アプリをインストール
「お住まいの地域」で郵便番号などから

「千葉県柏市」を登録すると、発行日に「広報かしわ」が届きます
他 このアプリは、株式会社ホープ（福岡市中央区）が運営しています。ページの

間に表示される広告内容について、柏市は一切責任を負いません

市立柏高等学校吹奏楽部チャリティーコンサート
問市立柏高等学校☎7132－3460

　毎年恒例の市立柏高等学校吹奏楽部によるチャリティーコンサート。心温まる
コンサートで、1年を締めくくってみませんか。
所 市民文化会館大ホール
費 全席指定800円
販売日時／11月29日㈰午前9時から
販売場所／市立柏高等学校新館ホール、

伊藤楽器柏営業所(明原2丁目)
演奏予定曲／マーチ「プロヴァンスの

風」、天雷无妄（てんらいむぼう）、サー
カスビー、木星、TSUGARU、吹奏楽の
ための戯曲～終焉（しゅうえん）そし
て新生～ほか

■公演日時
日　時 開演

12月18日㈮ 夜の部 18:30

12月19日㈯ 午前の部 11:00
午後の部 16:30

12月23日㈬ 午前の部 11:00
午後の部 16:30

12月24日㈭ 夜の部 18:3012月25日㈮
12月27日㈰ 午前の部 11:00
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　市では、次の計画案について、パブリックコメント（意見公募手続き）に
より市民の皆さんの意見を募集します。
●柏市下水道事業中長期経営計画（案）
内 平成28年度から10年を計画期間とする下水道事業の基本計画について 
閲覧方法／下水道経営課（市役所分庁舎1の1階）、行政資料室（本庁舎1

階）、行政資料コーナー（沼南庁舎1階）、各近隣センター、市のホーム
ページで

提出方法／12月14日㈪までに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号と
計画案名・意見（様式は自由）を書いて、〒277－8505　柏市役所下水
道経営課へ郵送（必着）・ 7167－2586・直接持参するか市のホーム
ページの送信フォームで

問 下水道経営課☎7167－1409

パブリックコメント
ご意見を
募集します

問秘書広報課☎7136－1477

　

　皆さん既にご承知のことと思いますが、柏の葉にある東
京大学柏キャンパスの宇宙線研究所所長・梶田隆章先生が
ノーベル物理学賞受賞という栄誉に輝かれました。テレビ
やインターネットの画面に「KASHIWA, JAPAN」の文字
が世界を駆け巡ったことは、私も市民の一人として誇りに
感じました。
　受賞決定後の 10 月 13 日、柏キャンパスへの初出勤の際
には、市内の小学生と共に梶田先生の元を訪れ、お祝いの
言葉をお伝えしました。小学生からの質問に優しく答えて
くださったり、柏を「研究者を温かく迎えてくれる街」と評
価してくださったりと、終始穏やかな梶田先生のお人柄に
大変感銘を受けました。また、10 月 23・24 日に開催された
東京大学一般公開にも多くのかたが訪れたと聞いています。
　柏キャンパスは東京大学の本郷、駒場キャンパスととも
に構成される３極の一つと位置付けられ、その歴史は平成
12 年に物性研究所と梶田先生が所長を務める宇宙線研究所が、
都内から柏の葉に移転してきたことから始まります。市とは連携協力に関す
る協定を平成 22 年に結んでいて、長寿社会のまちづくりにおいては「豊四季
台モデル」として全国から注目を集めるなど、協同の事業も成果を挙げてき
ました。　　
　今回のビッグニュースで柏に東京大学があることが、あらためて国内外に
知れ渡ったのではないでしょうか。「大学のある街」として、これからも柏で
研究が続けられるような環境づくりや、市民や子どもたちが科学に興味を持
ち、学ぶ意欲や力を育んでいくこと、それが私たち行政の役割と感じました。
　ストックホルムでの授賞式は 12 月 10 日㈭。市も「市民特別功労」として
梶田先生の功績をたたえ、お祝いしたいと思います。

64

スーツ K50
靴 K70

スーツ K30
靴 K65

スーツ K65
靴 K80

世界が認めた身近な研究者

　日本ケーブルテレビ連盟が年に1
回、全国の地域映像、情報文化の発展、
地域からの情報発信支援に寄与する
優れた作品を表彰する同賞で、柏市広
報番組「これってナンダイ !?市立柏研
Ｑ所（カシケン）」がコンペティション
部門参加124作品の中から、最終15
作品に選考され、10月22日に開催さ
れた贈賞式において、優秀賞（4位相
当）を受賞しました。
　今回の受賞を糧に、さらに多くのかたに見ていただけるよう、今後も市では
柏のさまざまな魅力を掘り下げ、楽しんで見られる番組を制作していきます。

　市民の皆さんが日頃感じている市内の疑問やうわさなどを、体当たりで調査
する市の広報番組です。地元ケーブルテレビ・J:COM東関東局のコミュニティ
チャンネル（地上デジタル11ch）で放送しています。ぜひご覧ください。
＜11月16日(月) ～30日(月)の放送＞
研Ｑテーマ／「柏ふしぎ発見！藤ケ谷編」
放送時間／午前9時・正午・午後8時（毎日3回リピート放送、15

分番組）
他 ▶放送開始日から市役所本庁舎・沼南庁舎ロビー、近隣セン

ター等、翌日から市のホームページで視聴できます▶放送は
予告なく変更になる場合があります

▶市ホームページ
で視聴

▲市の広報番組では異例の優秀賞を受賞

　市内の和・洋菓子店約100店舗が参加
し、クリスマスシーズンに合わせて、プレ
ミアム付きスイーツ商品券を販売します。
内 1セット（3,500円分の商品券）を2,500

円で販売※1人5セットまで
販売場所／柏菓子組合加盟店のうち10

店舗、そごう柏店本館1階、柏髙島屋本
館1階・8階

販売・使用期間／11月25日㈬～来年1月5
日㈫※売り切れ次第終了

販売数／6,000セット
券種／500円券が7枚※うち1枚はそごう柏店、柏髙島屋での使用不可
◎販売場所・利用可能店舗など、詳しくは柏市プレミアム商品券事業実行委員会の

ホームページをご覧ください

スイーツ・パンプレミアム商品券を販売
問柏市プレミアム商品券事業実行委員会事務局☎7139－4040・4041

「ピノキオプロジェクト2015」を開催
問柏の葉アーバンデザインセンター（UDCK）☎7140－9686・

北部整備課☎7167－1249

　「子どもは街で育てよう」をコンセプトに行われる教育プログラム。柏の葉キャ
ンパス駅周辺の店舗で、子どもたちが職業体験をします。
時 11月23日㈪午前10時30分~午後3時30分
所 柏の葉キャンパス駅周辺の店舗
対 小学生、先着400人
内 花屋・カフェ・歯医者・スーパーマーケット

の店員・美容師・モデルなど、約40種類の職
業体験。体験終了後は、地域の協力店で使
用できる仮想通貨「Pi（ピ）」をもらい、お買
い物を楽しめます

費 1回300円
申 当日午前8時から、ららぽーと柏の葉本館2

階クリスタルコート入り口横に直接
◎体験内容など、詳しくは柏の葉アーバンデザインセンターのホームページをご

覧ください

はかりの研究所に
参加しよう！

所ららぽーと柏の葉（若柴）
内 ▶家庭用の体重計・体温計・血圧計・キッチンス

ケールの無料検査▶小学生による計量の職業体験
問消費生活センター☎7163－5853

▲美容師になりきって真剣にお仕事

市内でイルミネーションを楽しみませんか
問①＝あけぼの山農業公園☎7133－8877

②＝柏アーバンデザインセンター（UDC2）☎7166－5000・ 
中心市街地整備課☎7167－2354

①あけぼの山農業公園イルミネーション
　暗闇に美しく浮かぶ風車や、ハス池に
鏡のように映り込むイルミネーションな
ど、いつもと違う幻想的な光景を楽しめ
ます。
時 11月27日 ㈮ ～12月27日 ㈰ 午 後5時

～9時
所 あけぼの山農業公園風車広場
他 期間中は中央駐車場B（風車広場横）が

利用可。11月27日㈮午後4時45分か
ら、点灯式と富勢東小学校音楽部によ
るトーンチャイムの演奏あり※雨天中止

②ヒカリデッキ2015
　柏駅改札を出ると、駅周辺各所でイルミネーションが皆さんをお
出迎え！柏駅東口ファミリー広場には、約5メートルのクリスマス
ツリー「OMOIYARIツリー」が登場。週末には、クリスマスにちな
んだコンサートなどのイベントが開催されます。
時 11月29日㈰～12月25日㈮午後5時～10時
所 柏駅周辺
他 11月29日㈰午後5時から、柏駅東口ファミリー広場で点灯式を実施

▲街明かりがなく、星もよく見えます
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柏市文化・交流複合施設の 
指定管理者を選定

指定期間／平成28年5月1日〜平成33
年3月31日

対象施設 指定管理者
柏市民交流センター・
柏市民ギャラリー

柏市文化・交流複合
施設運営共同事業体

柏市国際交流センター 柏市国際交流協会
問協働推進課☎7168−1033

子育て世帯臨時特例給付金の 
申請は12月1日㈫まで

　6月分の児童手当（特例給付は除く）を
受給したかたに対して、児童 1人につき
3,000円を支給しています。
申請期限／12月1日㈫
申児童手当の現況届に必要事項を書い
て、〒277−8505　柏市役所こども福
祉課へ郵送（必着）するか直接※公務員
のかたは別途申請書の提出が必要
◎詳しくは問い合わせを
問こども福祉課☎7167−1595

地区計画の原案を縦覧

時11月24日㈫〜12月8日㈫
意見書の提出／対象は土地所有者等権利
のあるかた
対象地区／狸穴地区
申12月15日㈫までに、〒277−8505
柏市役所都市計画課へ郵送（当日消印有
効）するか直接持参を
所 問都市計画課（市役所分庁舎2の1階）
☎7167−1144

経営・暮らしなんでも相談会

時11月28日㈯午前10時〜午後4時
所柏商工会議所（東上町）
対中小企業者、一般のかた
内 会社設立、雇用・労務・債務整理、
税金・相続、年金、離婚、遺言書の書き
方、特許等の相談（1人約1時間）
申11月16日㈪午前9時から、柏商工会
議所へ電話で
問柏商工会議所☎7162−3305・商工
振興課☎7167−1141

柏市バス路線図マップ2016の 
広告を募集

発行時期／来年4月予定
配布場所／市役所本庁舎、各近隣セン
ター等
発行部数／2万部（A1判・カラー両面）
内市内バス路線を網羅したマップ。裏
面には子育て情報を掲載
◎申し込み方法など、詳しくはゼンリン
松戸営業所（☎047−344−7256）へ問
い合わせを
問交通政策課☎7167−1219

市内中学生の「税の作文」 
優秀作品を展示

　市内の中学生が書いた「税の作文」を
展示。併せて税の情報コーナーも開設し
ています。
時来年1月8日㈮まで
所市役所本庁舎2階収納課前
問収納課☎7167−1123

千葉県生涯大学校の入学生を募集

対 千葉県在住の55歳以上（昭和36年4
月1日以前の生まれ）で、社会参加の意
欲があるかた
募集期間／12月28日㈪まで
願書の配布／高齢者支援課（市役所別館2
階）、窓口サービス課（沼南庁舎1階）、ほ
のぼのプラザますお、いきいきプラザ、
各老人福祉センター・出張所、アミュゼ柏、
柏駅前行政サービスセンター、生涯大学
校各学園※県のホームページからダウン
ロード可。郵送希望者は問い合わせを
問高齢者支援課☎7167−1135・同大
学校事務局☎043−266−4705

「只見町ふるさとの雪まつり 
ツアー」の参加者を募集

時来年2月13日㈯・14日㈰〈1泊2日〉
所ふるさと交流都市・只見町（福島県）
対市内在住のかた、36人程度
費大人14,500円、小学生以下11,500
円※往復貸切バス、1泊2食付き
申12月15日㈫までに、はがきに4面右
上の必要事項と生年月日・性別（参加者
全員分）を書いて、〒277−8505柏市
役所地域支援課内　柏市ふるさと交流協
会事務局へ郵送で（当日消印有効）※応
募者多数の場合は抽選
他2人以下の参加は相部屋（男女別）とな
る場合あり。後日、参加者に説明会あり
問柏市ふるさと交流協会事務局☎7167
−1126

柏市民公益活動育成補助金の 
応募説明会を開催

　12月1日㈫から受け付けをする平成
28年度柏市民公益活動育成補助金につ
いて、補助金の制度や応募方法などの説
明会を開催します。

時12月9日㈬午前10時〜11時
所第5会議室（市役所別館4階）
対同制度に興味があるかた、先着25人
申11月16日㈪午前9時から、協働推進
課へ電話で
問協働推進課☎7167−0941

広告入り封筒寄付事業者等を募集

　こども福祉課業務（子ども医療費助成、
児童手当など）で使用する封筒11万1千
枚を寄付していただける事業者等を募集
します。封筒には広告を掲載できます。
◎詳しくは、市のホームページをご覧く
ださい
問こども福祉課☎7167−1595

あけぼの山農業公園加工実習館
の利用を一部制限

　12月1日㈫〜来年5月31日㈫はみそ
作りのため、加工実習館の利用を一部制
限します。この期間、みそ作り以外で利
用されるかたは、同公園へお問い合わせ
ください。
問あけぼの山農業公園☎ 7133−8877

若年性認知症介護者交流会

　介護経験者・専門職を交えて、同じ悩
みを持つかた同士で相談や情報交換をし
てみませんか。
時 12月7日㈪午後1時30分〜3時
所ウェルネス柏
対 若年性認知症のかたを介護している
かた、先着15人程度
申 11月16日㈪午前9時から、福祉活動
推進課へ電話で
問福祉活動推進課☎7167−2318

法廷傍聴会を開催

時12月9日㈬午後1時〜4時
所千葉県弁護士会松戸支部、千葉地方
裁判所松戸支部
対市内在住・在学のかた、先着20人
内傍聴事前説明会、法廷傍聴、傍聴後
の解説
申11月18日㈬午前9時から、千葉県弁
護士会松戸支部へ電話で
問千葉県弁護士会松戸支部☎047−366
−1211・消費生活センター☎7163−
5853

個人事業税の納付を

　第2期の納期限は11月30日㈪です。
納付書は11月中旬に発送しますので、
最寄りの金融機関で納付してください。
問柏県税事務所☎7147−1231

自動車税の滞納処分を強化

　県では、自動車税の未納額縮減のため、
11月〜来年3月までを滞納整理強化期
間とし、給与等の差し押さえを一層強化
します。未納の場合は、至急納付してく
ださい。
問柏県税事務所☎7147−1231・千葉
県税務課☎043−223−2127

講 座・講 演

日本・イラン合作映画上映と 
製作者トーク

時11月28日㈯午後1時〜4時30分
所アミュゼ柏
定先着100人
内日本・イラン合作映画「風の絨毯（じゅ
うたん）」の上映と製作者・益田祐美子
さんのトーク
費300円
申11月16日㈪午前9時から、4面右上
の必要事項を書いて、柏市国際交流協会
へ FAX 7144−3020・ koryu@kira-
kira.jpするか電話で
問柏市国際交流協会☎7144−1300・
協働推進課☎7167−1133

市民自主企画講座 
「作ってみよう！おうちごはん！

〜男の料理講座〜」

　料理初心者の男性を対象に、料理実習
を通してバランスの良い食生活について
学びます。
時 12月5日 ㈯・12日 ㈯・19日 ㈯ 午 前
10時〜午後1時（計3回）
対市内在住・在勤の中・高年男性で料
理経験が無いかた、30人
費2,850円
持エプロン、三角巾、マスク、布巾
申11月25日㈬までに、往復はがきに4面
右上の必要事項と応募動機を書いて、
〒277−0005柏5丁目8−12　柏市中央
公民館へ郵送（必着）・FAX7163−9364
するか info-chkm@city.kashiwa.lg.jp
で※応募者多数の場合は抽選
所 問中央公民館☎7164−1811

お 知 ら せ

催　し 開催期間

アート工房 21　絵画展 3日㈭〜6日㈰
墨絵会展 7日㈪〜10日㈭
翔の会　油絵展 11日㈮〜14日㈪
NHK 文化センター
モラの世界作品展 15日㈫〜18日㈮

フォトフレンズ柏写真展 19日㈯〜22日㈫
くらしを彩るステンドグラス展 23日㈬〜27日㈰

開館時間／午前10時〜午後8時
▶各催しの初日は午後1時か
ら▶12月15日㈫は午後3時
から▶最終日は午後6時まで

休館日／12月28日㈪〜来年1月
4日㈪

問柏市民ギャラリー☎7148−
2211（柏髙島屋ステーション
モール8階）・文化課☎7191
−7403

● ● 市民ギャラリー12月の催し ● ●

●市等官公庁からのお知らせです　●費用で特に記載のないものは無料です
●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いしますかしわ市 かわら版 ①希望する講座・催し名

②〒・住所　　　　④年齢
③氏名（ふりがな）⑤電話番号

はがき・ファクスなどの記入内容
右記の要領で必要事項を記入。往復はがきの
場合は返信面の宛先を記入してください

※傍聴希望者は当日5分前までに、会場へ直接
名　称 と　き ところ 定員 問い合わせ

柏市行政改革推進委員会 11月20日㈮午前
9時30分〜正午

庁議室
（市役所本庁舎3階）

先着
5人

行政改革推進課
☎7167−1118

柏市公民館運営審議会 11月20日㈮午後
3時〜4時30分

中央公民館4階
会議室3

先着
3人

中央公民館
☎7164−1811

柏市保健衛生審議会 11月26日㈭午後
1時30分〜3時

ウェルネス柏4階
研修室

先着
5人

保健所総務企画課
☎7167−1255

柏市生涯学習推進協議会 11月30日㈪午前
10時〜正午

第5会議室
（市役所別館4階）

先着
3人

生涯学習課
☎7191−7393

公開される審議会等

納期限は11月30日（月）
国民健康保険料の第6期

後期高齢者医療保険料の第5期
問保険年金課 ☎ 7191 － 2594

介護保険料の第6期
問高齢者支援課 ☎ 7167 － 1134

納期までに必ずご納付を
口座振替のかたは預貯金残高にご注意を

国勢調査事後調査に
ご協力を

　一部地域において、国勢調査事
後調査を実施します。ご理解・ご
協力をお願いします。
目的／今回実施した国勢調査の調

査状況を把握し、調査結果の精
度を検証するため

実施時期／11月中旬
調査方法／調査員が世帯を訪問し、

調査票を配布・回収※インター
ネットでの回答も可

対象地域／篠籠田・高柳の一部地域
他事後調査の調査員証と腕章を身

に付けた調査員が訪問します
問千葉県統計課☎043−223−2226・

統計調査専用ダイヤル（情報政策
課）☎7164−4050
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犬の飼い方・しつけ方教室 
（基礎講座）

時11月28日㈯午前9時30分〜午後0時
30分
対市内在住のかた、先着30組
内犬の正しい飼い方や飼い主としての
マナーを学びます※飼い犬の同伴は不可
費1組1,080円
申11月16日㈪午前9時から、はがきに
4面右上の必要事項と参加人数・犬の飼
育の有無（飼っている場合は犬種・年齢・
雄雌）・相談内容（あるかただけ）を書い
て、〒277−0924風早2丁目4−3　柏
市動物愛護ふれあいセンターへ郵送・

info-dbt@city.kashiwa.lg.jpするか
電話で
他希望者には飼い犬同伴の実技講習を
12月5日㈯に実施（費用3,240円）
所 問動物愛護ふれあいセンター☎7190
−2828

旧吉田家住宅歴史公園 
「写真撮影教室」

時 11月23日 ㈪・29日 ㈰、12月6日 ㈰
午前9時30分〜正午
対撮影機器（デジカメ・スマートフォン
など）を持参できるかた、各回先着20人
内旧吉田家住宅歴史公園内の屋敷や庭
園などを題材に、気軽に楽しく学べる
ワークショップ形式の写真教室
費各回800円

持撮影機器（デジカメ・スマートフォンなど）
申11月17日㈫午前9時から、旧吉田家
住宅歴史公園へ電話で※月曜休館日
他12月6日㈰まで同公園内で、旧吉田
邸と郷土の写真展を開催
所 問旧吉田家住宅歴史公園☎7135−
7007

介護教室

時11月21日㈯午前10時〜正午
対市内在住のかた、先着20人
内冬に流行する感染症・高齢者が飲む
薬の話
申11月16日㈪午前9時から、介護老人
保健施設はみんぐへ電話で
所 問はみんぐ☎7134−0660

危険物取扱者保安講習会について

時▶来年1月19日㈫午前＝給油取扱所、
午後＝一般▶来年1月28日㈭午前＝一
般、午後＝コンビナート※午前の部＝午
前9時45分〜午後0時45分、午後の部＝
午後1時40分〜4時40分
所千葉市文化センター（千葉市）
対危険物取扱者免状があり、危険物の
取り扱い作業に従事しているかた、先着
500人
費4,700円（千葉県収入証紙で）
申11月30日㈪午前9時から、千葉県危
険物安全協会連合会か柏市消防局・各消
防署で配布している申請書に必要事項を
書いて、〒260−0843千葉市中央区末

広2丁目14−1　千葉県危険物安全協会
連合会へ郵送（当日消印有効）するか直
接持参を※柏市防火安全協会（柏市消防
局火災予防課内）へ直接持参も可
問同連合会☎043−266−7930・柏市
防火安全協会☎7133−8792

柏の葉・東洋医学健康セミナー

時11月28日㈯午後1時30分〜3時30分
所千葉大学シーズホール（柏の葉6丁目）
定先着100人
内薬膳素材としての地方野菜・漢方薬
の秘密「漢方薬の成り立ちと民間薬・サ
プリメントとの比較」
申当日、会場へ直接
問同大学柏の葉診療所☎7137−8471・
企画調整課☎7167−1117

催 　 し

市民活動フリーマーケット 
ぽかぽか市2015

時11月22日㈰午前10時30分〜午後3
時※雨天中止
所柏駅東口駅前通り（ハウディモール）
内市民公益活動団体によるフリーマー
ケットとパフォーマンス
問柏市民活動センター☎7163−1143（月
曜日休館）・協働推進課☎7167−0941

求 　 人

こんにちは赤ちゃん訪問員 
（看護師）

対看護師の資格と普通自動車運転免許
があるかた、若干名
勤務場所／ウェルネス柏（訪問は市内全域）
勤務内容／生後4カ月頃の赤ちゃんのいる
家庭へ訪問し、子育て情報の案内や相談
対応など
勤務時間／月〜金曜日のうち週2・3日
午前9時〜午後5時（終了時刻応相談）
賃金（時給）／1,520円※交通費は別途支給
申事前に連絡の上、写真を貼った履歴書
を保健所地域健康づくり課へ直接持参

選考方法／書類と面接
問保健所地域健康づくり課☎7167−1257

教育支援員

対次のいずれかの経験があるかた、10
人程度▶小・中学校教員▶保育士▶福祉
分野の仕事
勤務場所／柏市立小・中学校
勤務内容／特別な支援を必要とする児
童・生徒の学習・生活支援等
勤務時間／児童・生徒が登校する日（週
5日・4日・2.5日）・上限1日7時間
賃金（時給）／1,200円※交通費は別途支給
申12月25日㈮までに、写真を貼った履
歴書と教員免許状の写しを、〒277−
8503　柏市教育委員会教育研究所（沼南
庁舎2階）へ郵送（必着）するか直接持参を
選考方法／書類と面接
問教育研究所☎7191−7387

＊ふれあい親子広場
　市内の公園等で、保育士と一緒に手遊びやゲ
ーム・エプロンシアターなどを楽しみます。
時 所別表参照　申当日、会場へ直接

問しこだ児童センター☎ 7145 − 2522

＊子育てサークルへの遊びの支援
　定期的に活動している子育てサークルへ保育士
が出向き、遊びやおもちゃ作りのノウハウを伝授
します。

と き ところ
12月1日㈫ 県立柏の葉公園

3日㈭ こども図書館
11日㈮ 中原ふれあい防災公園
14日㈪ 青少年センター
16日㈬ 北柏ふるさと公園

22日㈫ 光ケ丘中央公園（ 光
ケ丘団地）

※時間は午前 10 時 30 分～ 11 時
30 分（こども図書館は午前 11
時まで。 を除き雨天中止）

　対象は1歳6カ月〜 3歳児と保護者。
みんなで「わいわい」楽しもう！
　対象は1歳6カ月〜 3歳児と保護者。

親子広場

※特に記載がないものは会場・申し込み・問い合わせともに各施設へ児童センターへ行こう！児童センターへ行こう！
しこだ児童センター☎7145－2522

●ファミリー day「カプラであそぼう」
手のひらサイズの薄い積木で家や橋作
りなどに挑戦します
時11月21日㈯午前10時〜11時30分 対
どなたでも（未就学児は保護者同伴）、先
着15人 申当日、会場へ直接
●釜のめし・おもちゃ図書館
障害のある子もない子も手作りおもちゃ
で一緒に遊びます
時11月22日㈰午前10時〜正午・午後1
時〜3時 対どなたでも（未就学児は保護
者同伴） 申当日時間内に、会場へ直接
●抱っこで楽しくベビーダンス
子どもを抱っこしながら、音楽に合わせ
て簡単なステップを踏むエクササイズ
時11月25日㈬午前10時〜11時30分 対
生後3カ月〜1歳半の首がすわった乳幼
児と保護者、先着15組 申11月17日㈫午
前10時〜☎で
●あそびおたすけ隊ひまわり「紙コップ
で作るクリスマスツリー」
時11月28日㈯午前10時〜11時30分 対
5歳〜小学生（未就学児は保護者同伴）、
先着15人 申11月17日㈫午後2時〜☎で
●ツインズ〜多胎児のつどい〜
双子ちゃん三つ子ちゃんのママ・パパ集ま
れ！自由に遊びながらおしゃべりします

時11月17日 ㈫、12月1日 ㈫・15日 ㈫ 午
前10時〜11時30分 対多胎児と保護者、
各日先着15組 申当日時間内に、会場へ
直接
●ママのぽけっとおはなし会
クリスマスツリーを飾ったり、わらべう
たを歌ったりします
時12月3日㈭午前11時〜11時40分 対
幼児と保護者、先着30組 申当日、会場へ
直接

高田近隣センター
（問しこだ児童センター☎7145－2522）

●子どもクッキング「おいしいハムマヨ
パンを作って食べよう」
時12月5日 ㈯ 午 前9時30分 〜 午 後0時
30分 対 小学3年生以上、先着16人 費
300円 申11月18日㈬午前10時〜☎で

豊四季台児童センター☎7144－5363
●ファミリーデー「ほうとう鍋パーティー」
家族でうどん打ちを体験します
時11月29日㈰午前10時〜午後0時30
分 対4歳以上の子どもと保護者、先着13
組 費1人200円 申11月17日㈫午前10
時〜☎で

県立手賀の丘少年自然の家
（問しこだ児童センター☎7145－2522）

●じどセン参上！〜収穫祭ごっこ in手
賀の丘少年自然の家
秋らしい触れ合い遊び・歌・ミニ工作・体
操などで交流しましょう
時11月26日㈭午前10時30分〜11時30
分 対幼児と保護者、先着30組 申当日時
間内に、会場へ直接

布施遊戯室（布施近隣センター内）
☎7135－3960（午後1時〜 5時）

●ハッピークリスマス！
簡単な工作や歌・絵本などでクリスマス
の雰囲気を楽しみます
時12月14日 ㈪ 午 前10時30分 〜11時
30分 対幼児と保護者、先着15組 申11
月17日㈫午後1時30分〜☎で

高柳児童センター☎7190－1348
●JOYストリングスコンサート
みんなが良く知っている曲を、弦楽器の
演奏で楽しみます
時12月3日㈭午前11時10分〜11時55
分 対どなたでも（未就学児は保護者同
伴）、先着80人 申当日、会場へ直接

●双子ちゃんのじかん
多胎児家族の交流と情報交換をします
時12月6日㈰午前10時30分〜11時30
分 対多胎児と保護者、先着10組 申当
日、会場へ直接

永楽台児童センター（永楽台近隣センター内）
☎7163－4050

●グーチョキパーおはなし会
人形劇「かにむかし」など
時11月24日㈫午後3時〜3時50分 対幼
児〜小学生（未就学児は保護者同伴）、先
着80人 申当日、会場へ直接
●あそびの城「クリスマス工作」
ステンシルでクリスマスカードを作り
ます
時11月28日㈯午後1時〜2時30分 対小
学生以上、先着20人 申当日、会場へ直接
●ハイパーヨーヨー
ヨーヨーの達人から基本やいろいろな
技を教わって、来年3月20日㈰の「まる
ごとあそびば3days」で発表します
時12月6日、来 年1月17日、2月7日・14
日、3月6日・13日・20日の各日曜日午後
0時30分〜2時30分（計7回） 対 小学生
以上、先着10人 申11月17日㈫午前10
時〜☎で

かわら版は次の面に続きます

問こども図書館☎ 7108 −1111

※当日、会場へ直接。「ちょっと大きい子」
＝4歳以上向け

午前中催しがない日は、午前10時30分
から「こども図書館おはなし会」あり

と　き 催　し
17日 ㈫ 午 前10時
30分～11時

読み聞かせ・楽しい
こどもの歌

21日㈯ ～23日㈪
午 前11時 ～11時
30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

24日㈫ 午前10時
30分～11時

読み聞かせ・親子ふ
れあい遊び・折り紙

24日㈫午後3時～
3時30分

読み聞かせ・手遊び・
パネルシアター

25日㈬午後3時～
3時30分 読み聞かせ・手遊び

26日㈭ 午前10時
30分～11時30分

小児 科医によるお
話・子どもの健康管
理と事故予防

27日㈮ 午 前10時
30分～11時30分 わらべうた遊び

28日 ㈯ 午 前11時
～11時30分

昔話の語り・紙芝居・
パネルシアター

29日 ㈰ 午 前11時
～11時30分

ママさんブラスバン
ドのサックスアンサ
ンブル演奏

こども図書館こども図書館
11月後半の催し

時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 
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求 　 人（ 続き ）

日本語指導者

対日本語指導者講習を受講したかた、
若干名
勤務場所／市内の小・中学校
勤務内容／日本語を母国語としない児
童・生徒への日本語指導
勤務時間／週1・2回午前9時〜午後4時
のうち2時間程度※土・日曜日、祝日を
除く。曜日は応相談
申指導課へ電話で
選考方法／面接
問指導課☎7191−7369

こどもルーム（学童保育）の指導員

対次のいずれかに該当するかた、10人
程度①常勤＝▶保育士の資格がある▶幼
稚園、小・中学校、特別支援学校の教諭
免許がある▶大学で社会福祉学・心理学・
教育学・社会学・芸術学・体育学などを
専修する学科を卒業②非常勤＝不問
勤務場所／市内42カ所のこどもルーム
勤務内容／小学生の保育
勤務時間／①＝月〜金曜日午後1時30分
〜7時・土曜日午前8時〜午後6時30分、
長期休業中は午前7時〜午後7時のうち1
日5.5時間（祝日・年末年始を除く）②＝
週3日程度で時間は①と同じ※勤務開始
日はいずれも応相談
賃金（時給）／1,030円※交通費は別途
支給
申学童保育課へ電話で
選考方法／面接
問学童保育課☎7167−1294

キ ッ ズ

わんぱくこども祭り

時 11月21日㈯・22日㈰午前10時〜午
後3時
所青少年センター
対市内在住の小学生（小学3年生以下は
保護者同伴）
内ミニアスレチック、スライム作りなど
費各日100円
持靴（室内用）

申当日、会場へ直接
問 柏市青少年相談員連絡協議会事務局

（生涯学習課内）☎7191−7393

健 　 康

体力年齢診断 
「あなたの体力年齢は? 」

　スポーツ推進委員による新体力テスト
を実施します。実年齢と体力年齢の差を
確認してみませんか。
時11月28日㈯午前10時〜11時30分
所県立柏の葉公園コミュニティ体育館
対市内在住・在勤・在学で、20〜79歳
の健康なかた
内▶20〜64歳＝握力・上体起こし・長
座体前屈・反復横飛び・20メートルシャ
トルラン（往復持久走）・立ち幅跳び▶
65〜79歳＝握力・上体起こし・長座体
前屈・ 開眼片足立ち・10メートル障害
物歩行・6分間歩行
測定結果／後日郵送。結果をデータ管理
し、次回開催時に前回の結果と比較でき
ます
費400円
持運動ができる服装・靴（室内用）、タ
オル、飲み物
申当日、会場へ直接
問柏市スポーツ推進委員協議会（川西）
☎7149−5585・スポーツ課☎7191−
7399

初級ヨガ教室

時11月26日〜12月17日の毎週木曜日午
前9時30分〜10時30分(計4回)
対18歳以上のかた、先着50人
内やさしいポーズと呼吸法で心身とも
にリフレッシュを図ります
費2,400円
持運動ができる服装、タオル、飲み物
申11月16日㈪午前9時から、受付専用
ダイヤル☎7128−4848で
他子ども同伴不可
所 問中央体育館☎7164−9573

12月1日は世界エイズデー

　エイズまん延防止と患者・感染者に対
する差別・偏見の解消を図ることを目的
として、WHO（世界保健機関）が12月
1日を「世界エイズデー」に定めています。
▶エイズ（AIDS）とは
　エイズは、HIV（ヒト免疫不全ウイル
ス）に感染して起こる病気です。早期に
発見し、治療を受けることで、今までど
おりの生活を続けることができます。
▶エイズ検査を受けましょう
　世界エイズデーに合わせ、夜間・休日

検査を行います。※検査は匿名・無料
時 ①12月7日㈪午後5時30分〜7時②
12月13日㈰午前9時〜10時30分
所ウェルネス柏
定①＝先着30人②＝先着60人
内HIV抗体検査（希望者は梅毒検査、ク
ラミジア検査、B型・C型肝炎検査も可）
検査結果／ HIV抗体検査だけ即日交付
可（その他は2週間後）
申11月16日㈪午前9時から、保健所保
健予防課へ電話で
問保健所保健予防課☎7167−1254

がん予防のための健康料理教室

時12月2日㈬午前11時30分〜午後2時
30分
所さわやかちば県民プラザ
定先着36人
内講演会「がん予防と食生活について」、
調理実習
費500円
持エプロン、三角巾
申11月16日㈪午前9時から、国立がん
研究センター東病院へ電話で
問同病院☎7134−6909・保健所地域
健康づくり課☎7167−1256

スポーツ推進委員スポーツイベント

▶東部支部「ふわどっち大会」
時12月20日㈰午前8時30分〜午後1時
※参加チーム多数の場合、午後3時ごろ
まで
所柏第八小学校
対市内在住・在学の小学生と保護者※
小学3年生以下は保護者同伴
内小学1〜3年生・小学4〜6年生・ファ
ミリーの各部。1チーム12人のリーグ戦
持運動ができる服装・靴（室内用）、飲
み物、タオル
申12月10日㈭までに、個人参加のかた
は4面右上の必要事項（在学のかたは学
年も）、チーム参加のかたはチーム名、
メンバーの氏名・年齢（学年）、代表者
の住所・氏名・電話番号を書いて、田中
へファクスするか電話で
問田中☎・FAX7163−3994・スポーツ
課☎7191−7399

シ ニ ア

健康講座 
「ロコモ予防のコツ伝授」

時11月25日㈬午後1時〜2時30分
対市内在住で60歳以上のかた、30人程度
内老化予防の講話と測定・対処法
申当日、会場へ直接
所 問柏寿荘☎7131−9511

●市等官公庁からのお知らせです　●費用で特に記載のないものは無料です
●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします

かしわ市かわら版

問スポーツ課 ☎7191−7399スポーツ講習会
種 目 と　き ところ 対　象 内　容 費用・持ち物 申し込 み 問い合わせ

野球
12月20日㈰午前
8時30分〜午後4
時

富勢運動場
市内在住・在学の小
学生（小学3年生以下
は保護者同伴）

友遊ボール、
ホームラン競
争※柏市出身
のプロ選手も
参加

無料。運動がで
きる服装・靴

12月19日㈯までに、河原
へ電話で

河原
☎ 090 − 8007
−9489

問スポーツ課 ☎7191−7399市民体育大会
種 目 と　き ところ 対　象 内　容 費用・持ち物 申し込 み 問い合わせ

グラウ
ンド・
ゴルフ

12月5日㈯午前8
時40分 〜 午 後0
時30分

富勢運動場
市内在住・在勤・在
学で中学生以上のか
た、先着40人

個人戦
（40ホール）

700円。飲み物、
敷物

11月24日㈫午後2時から、
堀内へ電話で

堀内
☎7143−3403

（午後2時以降）

ペタン
ク

12月6日㈰午前8
時〜午後4時

大堀川防災
レクリエー
ション公園

市内在住・在勤の小
学生以上のかた

トリプルスに
よる対戦 500円

11月29日㈰までに、4面右
上の必 要事項を書いて、
ファクスするか電話で

山沢
☎・ FAX7191−
3129

バドミ
ントン

12月13日㈰午前
9時〜午後7時 中央体育館

▶1・2部＝オープン
▶3・4部＝市内在住・
在勤・在学・在クラ
ブのかた※小・中学
生は協会推薦者だけ

混 合 ダ ブ ル
ス、1〜4部

一 般 ＝1,500円、
在クラブ・オー
プ ン ＝1,800円、
中学生＝500円、
高校生＝1,000円

11月29日㈰までに、ラケッ
トショップ「キャビン」（柏
1丁目）へ直接か冨澤へ FAX
7135−8501するか tetra
@ac.auone-net.jpで

冨 澤 ☎7135−
8500（ 午前9時
〜午後5時）

※会場は中央公民館。費用は各100円。OSはWindows7で、
Office2013・インターネットエクスプローラ11を使用。
講師はパソコンボランティア

中央公民館の
パソコン講座

問中央公民館☎7164−1811

講 座 名 と　き 対　象 内　容
①年賀状作成

講座
12月2日㈬午前9時30
分〜午後0時30分

市内在住・在勤で、
基礎的操作・文字
入力ができるか
た、各20人

パソコンの機能を使ったや
さしい年賀状の作り方を学
びます②年賀状作成

講座
12月3日㈭午後1時30
分〜4時30分

③パソコン初
心者講座

12月7日㈪・14日㈪・
21日 ㈪ 午 後1時30分
〜4時30分（計3回）

市内在住・在勤で
パソコンを初めて
学ぶかまたはそれ
に近いかた、20人

パソコンの基本的操作を学
び文字入力やインターネッ
トを体験します

④デジタルカ
メラ講座

12月11日㈮・18日㈮
午前9時30分〜午後0
時30分（計2回）

市内在住・在勤で、
基礎的操作・文字
入力ができるか
た、各20人

デジカメ写真を使ってフォ
トムービーを作ります

⑤エクセル基
礎講座

12月12日㈯・19日㈯
午前9時30分〜午後0
時30分（計2回）

エクセルの基礎と住所録・
カレンダーの作り方を学び
ます

⑥ワード基礎
講座

12月13日㈰・20日㈰
午前9時30分〜午後0
時30分（計2回）

文書と表・図形を作ってワ
ードの基礎を学びます

申
し
込
み

①〜③＝11月24日㈫、④〜⑥＝11月30日㈪までに、講座ごとに往復はがきに4面右
上の必要事項と講座番号（①〜⑥）を書いて、〒277−0005柏5丁目8−12　柏市中
央公民館へ郵送で（必着）※応募は1講座につき1人1通。応募者多数の場合は抽選。
今年度、各講座に初めて応募したかたを優先。手話通訳や要約筆記が必要なかたは
申込時に記入を

●必ず事前に申し込みを  11月17日㈫
午前9時30分から、同館へ電話で

古布からおひな
さま

3日㈭午前9時30分〜
正午。15人。300円

残り毛糸でクッ
ション作り（ひ
なぎく）

4日㈮午前10時〜午後
4時。10人。50円

ころんとまーる
いバッグ

8日㈫午前10時〜午後
4時。10人。300円

牛乳パックで六
角正座イス

10日㈭午前9時30分〜
午後4時。10人。300円

自転車の手入れ
修理方法教室 

15日㈫午前10時〜正
午。10人。50円

つば付き折りた
ためる帽子

16日㈬午前10時〜午
後4時。10人。200円 

包丁研ぎ教室 20日㈰午前10時〜正
午。12人。100円

なんでも修理教
室（家庭の小物
類）

20日㈰午後1時〜3時。
8人。無料

不 用 品 を 有 効 利 用 し ま し ょ う ！
12 月 の の 教 室  

所 問  
リサイクルプラザリボン館
☎7199−5082（月曜休館、
祝日の場合は翌日休館）

リサイクル教室の
ボランティア講師を募集

対市内在住・在勤の20歳以上で、「ご
み減量」「3R」などに興味を持ってい
るかた、若干名
申リサイクルプラザリボン館へ電話で
選考方法／面接

ミニフリーマーケット
中止のお知らせ

　12月に予定していた「ミニフリー
マーケット」は事業見直しのため、
中止します。今後の開催について
は、あらためてお知らせします。
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柏市シルバー作品展の作品を 
募集

　来年2月19日㈮～23日㈫にアミュゼ柏で
開催される同作品展の作品を募集します。
対市内在住で60歳以上のかた（指導者
は除く）

募
集
内
容

出品部門 規格など
絵画 １0 号以内

書道 半切以内で額入りか表装
したもの

陶芸 30 センチメートル四方以内

写真 A3 サイズ以内で、額入り
かパネル張り

手工芸 はり絵などは 10 号以内
俳句・短歌・
川柳 額入りか表装したもの

申12月11日㈮までに、はがきに4面右
上の必要事項と出品部門・作品の題名・
寸法を書いて、〒277−0924風早1丁
目2−2　沼南社会福祉センターへ郵送
で（当日消印有効）※応募は全部門を通
して1人1点。応募者多数の場合は抽選
他▶１年以内に作成した未発表のもの
▶作品は指定日時に会場に直接搬入
問沼南社会福祉センター☎7190−1902

介護予防講座「楽しく 
チャレンジ！絵だより教室」

時12月3日～17日の毎週木曜日午後1
時～3時（計3回）
対市内在住で60歳以上のかた、15人
内水彩絵の具でクリスマスカードや年
賀状などを作ります
費800円
申11月16日㈪～24日㈫の午前10時～
午後4時に、沼南老人福祉センター「い
こい荘」へ電話か直接※応募者多数の場
合は抽選
所 問いこい荘☎7192−1401

介護予防バザール

時11月28日㈯午前10時～正午
対市内在住で60歳以上のかた
内頭の体操・手先の運動など
申当日、会場へ直接
所 問ほのぼのプラザますお☎7170−5570

介護予防講座 
「シニア・ヘルスアップ教室」

時12月1日㈫・15日㈫午前10時～正午
（計2回）
対市内在住で60歳以上のかた、15人
内高齢者向けの体操を通して、体力・

筋力アップを図ります
持運動ができる服装・靴（室内用）、タ
オル、飲み物
申11月21日㈯までに、南部老人福祉セ
ンター「かたくりの里」へ電話か直接※
応募者多数の場合は抽選
所 問かたくりの里☎7176−6151

■マンション管理セミナー・
相談会
時11/23の13時30分～16時30
分 所中公 費無料 問千葉県マ
ンション管理士会☎043−244
−9091
■ゲーム理論を勉強する会
時 11/22の10時 ～12時 所 根
戸近セ 内ゲーム理論がノーベ
ル賞を受賞した理由 費500円 
問井沢☎070−6652−9640
■X'masパーツでUVレジン
時 所11/29＝リフレッシュプラ
ザ柏、12/6＝アミュゼ柏※い
ずれも13時～17時 費各回450

円 ～1,000円 問 笹 ☎090−
3088−6518
■講座「兄弟喧嘩の対処法」
時 11/24の10時 ～11時30分 
所中公 内言葉にすれば悩みは
半減 費200円 問平瀬☎7138
−0980
■書道「二松展」
時11/17～23の10時～17時（11/23
は16時まで） 所そごう柏店（柏1
丁目） 費無料 問甲州☎7149−
7581
■笑いヨガ&懐かしのエレキ
バンドコラボコンサート！
時 11/22の13時30分 ～16時 

所ふさの風近セ（我孫子市） 費
無料 問 梶川☎090−2208−
2003
■日本野鳥の会「柏の葉公園ビ
ギナーズ探鳥会」
時12/5の9時～11時30分 所県
立柏の葉公園（柏の葉キャンパ
ス駅西口集合） 費無料 問橋本
☎090−3098−3685
■津軽三味線演奏会
時 11/22の13時～ 16時 所 リ
フレッシュプラザ柏 費無料 問
大内☎090−4541−3678
■21楽窯会陶芸展
時11/17～20の9時～17時（11/17

は13時から） 所県プラ 費無料 問
権田☎090−4940−9887
■書道「松風會展覧会」
時11/30～12/6の10時～17時

（ 11/30は12時から ） 所 中公 
費無料 問藤田☎090−6564−
5865
■柏地域鹿児島県人会集う会
時 11/29の13時 ～17時 所 カ
ラオケ&ダンシングパブパラッ
ツオ（豊四季） 内親睦会とカラ
オケ（人数制限あり） 費2,000
円 問森☎7173−5742
■森林整備養成講座「森林楽校」
時12/5～9の10時～15時 所南
部クリーンセンター 定30人 費
無 料 問 松 清 ☎080−5373−
6813

■高射砲連隊「訓練棟」特別公開
時11/28の13時～16時30分 所
旧西部消防署根戸分署 費無料 
問高野台会館☎7199−8741
■モーニングヴァイオリンコン
サート「ロマンティック・オータム」
時 11/23の10時30分 ～11時
35分 所アミュゼ柏 費2,000円

（学生1,000円） 問西尾☎090
−4705−8926
■たけのこ手織りと仲間たち展
時 11/23～28の10時 ～16時 
所Galleryたけのこ（高柳） 内
手作り品の展示販売会。有料講
習会（要予約） 費無料 問深田☎
090−5418−7613

● 市等官公庁以外の市民団体や
サークルからの情報を掲載して
います

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、
沼公＝沼南公民館、教福＝教育福祉会館、
県プラ＝さわやかちば県民プラザ

団体・サークル
催 し

●増尾体操サークル
毎㈯9時30分、増尾近セ。女性。
初心者歓迎。ストレッチ体操、
レクリエーションダンスなど。

1,000円、 1,650円。関口
☎7172−5275
●着付け「和装サークル」
第2・4㈫㈬12時30分、松葉近
セ。初心者歓迎。 1,000円、

2,500円。坂本☎090−4459
−6285
●全日本写真連盟柏支部
第1㈰13時30分、中公。撮影会
多数実施。第2㈮に勉強会、年
1回写真展あり。 500円、
1,500円。梅津☎7169−6989

●テニスサークル「ネバーダイ」
毎㈪か㈬15時、柏ビレジ近セテ
ニスコートほか。中級以上のかた。

1,000円。山本☎090−9135
−5682（9時～21時）
●オカリナ・アラウダ
第2・4㈭13時、中公ほか。
1,000円。村井☎7173−2442
●エアロビクス「カメリア」
毎㈬10時45分、県プラ。 1,000
円、 2,000円。見学可。宇田川
☎7132−4165
●松葉書道サークル
第2・4㈯10時、松葉近セ。
1,500円、 1,500円。布施田
☎7134−8222

●健康体操「ハーベストサークル」
毎 ㈬13時15分、 中 公。 高 齢
者 歓 迎。 1,500円。 吉 木 ☎
7145−7589
●英会話「森の会」
第2・4㈮13時、柏市民活動セン
ター。会話力中級以上のかた（暗
唱もあり）、若干名。関根☎090
−5775−5788
●書道・ペン・水墨画・実用
書写経「さわやかクラブ」
第1㈯9時30分、県プラ。初心
者。 1,000円、 1,000円。
和田☎7143−8288
●バドミントンクラブ「シーズ」
毎 ㈮10時、 日 立 製 作 所 柏 体
育館。女性。コーチあり。
1,500円、 2,500円。松本☎
7175−8528

●ダン英会話サークル
月4回㈮15時、旭町近セ。1回1,350
円。栗田☎090−4454−4672
●ノルディック・ウオークク
ラブ「なごやか」
第1・3㈰10時、県立柏の葉公
園。健康・体力づくり、シェイ
プアップなど。 500円。吉田
☎7158−1682
●社交ダンス「藤ノ台ダンス
クラブ」
月4回㈬19時、藤心近セ。多少
踊れるかた。プロの講師が指導。

1,000円、 4,200円。体験・
見学可。岩立☎7164−0832
●幸竜太鼓
第1・3㈯、第2・4㈰16時、旭
東小。 5,000円。菊池☎090
−2321−8637

●スポーツ吹矢「吹遊会」
月3回㈫12時45分、豊四季台
近セ。 2,000円、 1,500円。
三浦☎7165−0076
●フランス語会話
毎㈭16時30分・19時30分、ア
ミュゼ柏。会話を目的に基本文
法・発音、フランスの生活習慣
など。 5,000円。内海☎090
−9019−8123
●健康麻雀「雀楽会」
第1・3㈬12時、加賀ふるさと
会館。 1,000円、 1,000円。
木下☎7174−7141
●柏時事英語研究会
毎㈯10時、中公。英字新聞を
教材に、中級程度の英語力で議
論。 2,000円。露口☎080−
3472−8867

＝入会金、㊊＝月会費、
＝年会費サークル会員募集

こども
ルーム名 電話番号 こども

ルーム名 電話番号 こども
ルーム名 電話番号 こども

ルーム名 電話番号

柏六小 7146－2471 柏一小 7148－1065 富勢西小 7135－2333 風早南部小 7191－4747
酒井根東小 7175－0288 藤心小 7176－8710 高田小 7144－2666 豊小 7175－8501
柏五小 7164－8353 柏二小 7144－4641 柏八小 7162－5020 松葉一小 7133－6333
富勢※ 7133－5155 松葉二小 7132－6741 名戸ケ谷小 7162－3690 逆井小 7174－1900
柏三小 7163－1080 光ケ丘小 7175－8481 大津ケ丘一小 7192－1960 花野井小 7133－7488
中原小 7168－2222 柏四小 7143－4341 大津ケ丘二小 7191－8810 旭東小 7148－6669
旭小 7144－2332 田中小 7134－9141 高柳小 7192－2564 柏の葉小 7135－2595
柏七小 7147－2220 西原小 7152－3566 高柳西小 047－383－

5077
手賀西小 7192－0025

増尾西小 7176－2015 十余二小 7133－2533 富勢東小 7133－3911
酒井根小 7172－6610 土小 7176－7317 風早北部小（第1） 7192－1150 田中北小 7134－0080
土南部小 7172－7170 酒井根西小 7176－7253 風早北部小（第2）※ 7192－1802

■こどもルーム一覧

※�富勢こどもルームは根戸近隣センター隣。風早北部小こどもルーム（第2）は沼南庁舎バス乗継場隣

対  来年4月に小学1～6年生になる児童※小学1～3年生や特に支
援を必要とする児童の入所を優先

申  12月1日㈫～28日㈪に、申請書類に必要事項を書いて、〒277
－8505　柏市役所学童保育課へ郵送（必着）※次のいずれか
に該当する場合は学童保育課へ直接持参を▶特に支援を必要
とし、入所を希望するこどもルームへの入所経験がない▶平
成27年度10月分以前のこどもルーム保育料の未納がある

他  ▶集団保育が困難と認められる場合は入所できないことがあ
ります▶申し込み状況によっては希望のこどもルームへ入所
できない場合があります▶保護者等の就労状況などについて
審査します

問学童保育課☎7167－1294

こどもルーム入所児童を募集します
　こどもルームでは、昼間、保護者
が仕事などで保育ができない家庭
の児童をお預かりしています。

申請書類
の配布

別表の各こどもルーム、学童保育課（市役所別館3
階）、窓口サービス課（沼南庁舎1階）で※市のホーム
ページからダウンロード可

入所期間 平成28年4月1日～平成29年3月31日

保育料 月額1万円（8月は1万5千円）
※減免制度あり

開所日・時間

▶月～金曜日＝午後1時30分～7時（長
期休業中は午前8時～午後7時）▶土曜
日＝午前8時～午後6時30分▶短縮日課
の日＝放課後～午後7時※長期休業中は
午前7時～8時の時間保育を実施（1人1
回100円）。日曜・祝日、12月29日～翌
年1月3日は休所
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このコーナーでは市民の皆さんの活躍や季節の話題、
笑顔が輝く市内の出来事などを取材、紹介しています

広 

報 スマホに広報かし
わをお届けします

QRコード

かしわメール配信
サービスへの登録

市内人口

411,577人（前月比178人増）
●男　203,984人　　●女　207,593人　
●世帯数　173,867世 帯（ 前月比168世帯増）
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70 古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。詳しくは広告代理店「株式会社サンケイちば企画」（☎043－202－8600）へお問い合わせください

有料広告

 

　地域のかたとのつながりを作り、
住みやすい住環境に取り組む町内
会ですが、近年、市内の加入率が低
下しています。特に、集合住宅（マ
ンション・アパート等）における近
隣住民との関わり
の希薄化や活動へ
の無関心が課題と
なっています。

　市では、加入率低下に悩む町内会向けに情報交換会や加入促進事例の紹
介、集合住宅向けにコミュニティ作りについての講座を開催しています。
ぜひ、お気軽にご相談ください。

　このコーナーでは、柏市で起きている今日的テーマに焦点を当て、
その現状や解決策の提案を連載していきます。

町内会への加入率低下
問地域支援課☎ 7167－ 1126

　今回は、このような現状の中、今年9月に立ち上げたヒルズフォート
柏自治会を例に取り組みを紹介します。

　東日本大震災で災害に対する備えの不足やコミュ
ニティの必要性を痛感。独自の自治会を設立するこ
とで居住者の意向を反映でき、活動資金として、市の
交付金も利用できると考えた。
　取り組みの状況を共有するためにチラシの作成・配
布を繰り返し行い、説明会は半年間で20回以上開催
した。
　立ち上げを経験して、自治会活動
の在り方も時代と共に見直さなけれ
ばならないと感じました。役員の負
担を軽減したり、イベントは立候補
形式で実施したりするなどです。立
候補のない取り組みは必要性を検討
しなければなりません。未加入者
に対しては、活動していく中で存在
をアピールし、全住民参加を目指したいです。

きっかけ

取り組み

活動者の
コメント

　市立柏高等学校吹奏楽部が10月8日～12日にベトナム・ハノイ市に招待され、演奏会
を行いました。現地のヒットソングなどを含めた25曲を披露し、振り付けや衣装など
の演出にもこだわった演奏に会場は大盛り上がり。アンコールで演奏した「テキーラ」
では、客席からの手拍子とテキーラコールで会場が一体となりました。部長で3年生
の金子直樹さんは「音楽を通して、日本とベトナムの友好に関われたことは、貴重で素
晴らしい経験になりました」と話してくれました。

　消防用機械器具の取り扱いや操作方法など、日頃の練習の成果を競い合う全国女性
消防操法大会が10月15日に横浜市消防訓練センターで行われました。千葉県を代表
して初出場の柏市消防団女性分団は、入賞まであと一歩の13位と大健闘。そして、指
揮者の柗冨由美子さんと2番員の小川友佳織さんは、見事各部門の1位に贈られる優秀
選手賞を受賞しました。受賞した2人は、「日頃から皆さんに支えられ受賞することが
できました。チームで入賞を逃したことが悔しくてたまらないので、次は日本一を目
指します」と話してくれました。

柏から2人が優秀選手賞！
全国女性消防操法大会

美しい音色が日本とベトナムの懸け橋に
市立柏高等学校吹奏楽部がベトナムで演奏会

▲ハノイ高等芸術短期大学との交流▲リータイトー公園（ハノイ市）での演奏

檮原（ゆすはら）聡さん

▲個人で優秀選手賞に輝いた柗冨さん（写真左）、小川さん ▲持てる力を全て出し切りました
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