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協働事業提案を募集／審議会
等の委員を募集／市長室だよ
り

2月定例市議会の議案／市政
報告／春季火災予防運動
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平成20年4月　中核市移行  

松戸局（047局）または携帯電話から本紙の市外局番のない番号にかけるときは最初に「04」を付けてください
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健
診
は
「
保
険
証
別
」

　

あ
な
た
の
保
険
証
は
、
国

民
健
康
保
険
で
す
か
。
特
定

健
診
は
、
医
療
保
険
者
（
病

院
な
ど
で
使
う
健
康
保
険
証

を
発
行
し
て
い
る
と
こ
ろ
）

が
、
そ
の
加
入
者
に
対
し
て

行
い
ま
す
。こ
れ
に
よ
っ
て
、

こ
れ
ま
で
行
わ
れ
て
い
た

基
本
健
康
診
査
（
誕
生
月
健

診
）
は
な
く
な
り
、
七
十
五

歳
以
上
の
か
た
も
健
診
が

変
わ
り
ま
す
。

　

柏
市
の
国
民
健
康
保
険
に

加
入
の
四
十
〜
七
十
四
歳
の

か
た
に
は
、
５
月
末
ご
ろ
、

市
か
ら
受
診
券
を
郵
送
し
ま

す
（
別
掲
「
柏
市
国
民
健
康

保
険
の
特
定
健
診
」
参
照
）。

国
民
健
康
保
険
以
外
の
、
職

場
の
健
康
保
険
な
ど
に
入
っ

て
い
る
か
た
は
、
保
険
証
を

発
行
し
て
い
る
と
こ
ろ
へ
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
各
種
が
ん
検
診

（
胃
・
大
腸
・
肺
・
乳
・
子

宮
が
ん
・
結
核
）
と
歯
周
疾

患
検
診
（
二
十
・
三
十
・
四

十
・
五
十
歳
対
象
）
は
、
加

明
日
の
カ
ラ
ダ
の
た
め
に

　

４
月
か
ら
健
康
診
査
（
健
診
）
の
制
度
が
変
わ
り
ま
す
。
大
き
な

変
更
点
は
三
つ
で
す
。
①
住
ん
で
い
る
市
町
村
が
行
う
基
本
健
康
診

査
が
な
く
な
り
、
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者
が
行
う
健
診
を
受
け

る
よ
う
に
な
る
こ
と
②
健
診
結
果
に
よ
っ
て
、
生
活
習
慣
の
改
善
必

要
度
が
判
定
さ
れ
る
こ
と
③
そ
の
必
要
度
に
よ
っ
て
サ
ポ
ー
ト
が
あ

る
こ
と
で
す
。
こ
の
新
し
い
健
診
が
「
特
定
健
診
」
で
す
。

新
し
く「
特
定
健
診
」が
始
ま
り
ま
す

Ｑ　特定健診の内容は？
Ａ　腹囲（おへそ回り）の測定と、血液検査（脂
質・糖尿病・肝機能・貧血）などに加え、医
師の判断により、心電図・眼底検査などを行
います。

Ｑ　人間ドックや脳ドックの受診費用助成を受
けたいのですが？

Ａ　国保加入のかたを対象とした人間ドック・
脳ドックの受診費用助成は、例年7月に募集
していましたが、平成20年度は募集の時期が
早まる予定です。広報かしわなどの募集案内
をご覧ください。

Ｑ　人間ドックの受診費用助成と特定健診は両
方受けられますか？

Ａ　どちらか一方になります。脳ドックの助成
と特定健診は両方受けられます。

Ｑ　夫の会社の健康保険で、被扶養者になって
います。健診はどうなりますか？

Ａ　健診を実施するのは、加入している医療保
険になるため、受診券は加入している医療保
険から受け取ることになります。詳しくは、
各医療保険へお問い合わせください。

入
し
て
い
る
医
療
保
険
に
か

か
わ
ら
ず
従
来
ど
お
り
市
が

実
施
し
ま
す
。

生
活
習
慣
病
は
予
防
で
き

る

　

今
回
の
健
診
で
は
、
新
し

く
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候

群
）」
と
い
う
考
え
方
が
取

り
入
れ
ら
れ
ま
し
た
。

　

糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣

病
は
、
多
く
の
場
合
、
内
臓

脂
肪
肥
満
が
原
因
で
す
。
ま

た
放
っ
て
お
く
と
重
症
化
す

る
こ
と
も
多
い
病
気
で
す
。

　

し
か
し
、
自
分
が
生
活
習

慣
を
変
え
る
こ
と
で
か
な
り

の
部
分
を
予
防
で
き
る
病
気

で
も
あ
り
ま
す
。
健
診
を
受

け
て
、
早
い
段
階
で
気
を
つ

け
る
ポ
イ
ン
ト
を
見
つ
け
ま

し
ょ
う
。

　

今
回
、
健
診
項
目
に
「
腹

囲
（
お
へ
そ
回
り
）」
の
測

定
が
入
り
ま
し
た
。
基
準
は

男
性
が
八
十
五
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
、
女
性
が
九
十
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
。
特
に
男
性
は
超

え
る
か
た
も
多
い
、
な
か
な

か
厳
し
い
基
準
で
す
。

　

こ
れ
だ
け
で
す
べ
て
が
決

ま
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
腹
囲
は
と
て
も
分
か
り

や
す
い
基
準
で
す
。
ぜ
ひ
自

分
で
も
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

メ
タ
ボ
だ
と
お
説
教
！？

　

健
診
結
果
は
、
腹
囲
と
四

つ
の
指
標
に
よ
っ
て
、
三
段

階
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

生
活
習
慣
の
改
善
必
要
度

が
高
い
「
積
極
的
支
援
」「
動

機
づ
け
支
援
」
に
な
っ
た
か

た
は
、
保
健
師
や
管
理
栄
養

士
な
ど
が
、
生
活
習
慣
の
改

善
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
こ

の
サ
ポ
ー
ト
が
「
特
定
保
健

指
導
」
で
す
。

　

サ
ポ
ー
ト
は
、
ま
ず
保
健

師
な
ど
と
の
面
接
か
ら
ス
タ

ー
ト
。
面
接
は
〝
お
説
教
〞

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
健
康
の

専
門
家
と
一
緒
に
、
今
後
の

取
り
組
み
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
考
え
る
場
で
す
。

　

あ
な
た
の
生
活
習
慣
を
変

え
ら
れ
る
の
は
あ
な
た
だ
け

で
す
。
例
え
ば
、
家
計
に
つ

い
て
経
済
の
専
門
家
に
ア
ド

バ
イ
ス
を
求
め
る
よ
う
に
、

健
康
の
プ
ラ
ン
作
り
に
保
健

指
導
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

選
べ
る
メ
ニ
ュ
ー
を
提
案

　
「
三
カ
月
で
腹
囲
三
セ
ン

チ
メ
ー
ト
ル
減
！
」
と
は
い

え
、そ
こ
が
難
し
い
と
こ
ろ
。

そ
こ
で
、
運
動
や
食
事
の
改

善
を
応
援
す
る
メ
ニ
ュ
ー
を

提
案
し
ま
す
。
面
接
で
保
健

師
な
ど
と
相
談
し
な
が
ら
選

ん
で
く
だ
さ
い
。

　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
会
費

助
成
や
食
事
に
関
す
る
教
室

も
予
定
し
て
い
ま
す
。
自
分

に
合
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
上
手

に
取
り
入
れ
て
、
目
標
達
成

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

七
十
五
歳
以
上
の
か
た
は

「
広
域
連
合
」
へ

　

４
月
か
ら
七
十
五
歳
以
上

の
か
た
の
保
険
証
が
変
わ
り

ま
す
。
七
十
五
歳
の
誕
生
日

か
ら
は
「
千
葉
県
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
」
が
発
行

す
る
新
し
い
保
険
証
を
使
っ

て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
手
続
き
は
自
動
的
に

行
わ
れ
、
自
分
で
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。
対
象
と
な

る
か
た
に
は
、
３
月
に
新
し

い
保
険
証
を
送
り
ま
す
。

七
十
五
歳
以
上
の
健
診
は

登
録
制
で
す

　

七
十
五
歳
以
上
の
か
た
の

健
診
は
柏
市
が
行
い
ま
す
。

受
診
に
は
事
前
の
登
録
が
必

要
で
す
。
３
月
中
に
、
ご
案

内
と
登
録
用
の
は
が
き
を
送

り
ま
す
の
で
、
希
望
す
る
か

た
は
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

健
診
期
間
や
受
診
場
所
は
特

定
健
診
と
同
じ
で
す
。
費
用

は
無
料
の
予
定
で
す
。

　

問
特
定
健
診
・
七
十
五
歳

以
上
の
健
診
に
つ
い
て
は
保

険
年
金
課
☎
７
１
６
７
│
１

１
２
９
、
各
種
が
ん
・
歯
周

疾
患
検
診
に
つ
い
て
は
健
康

推
進
課
☎
７
１
６
４
│
３
３

３
３

○対象は40～ 74歳
　平成20年度は、昭和9年4月1日～ 44年3月31日生まれのかた
○健診期間は6月～翌年1月（誕生月健診ではありません）
　市内の病院・診療所など、指定医療機関に予約して受診してください
○市内の病院や診療所で受診（要予約）
○自己負担は無料（予定）
○事前申し込みは不要です
　5月末ごろ受診券を郵送します

柏市国保の特定
健診マスコット
「はかる君」

　基本健康診査の一部とし
て、65歳以上のかたを対象
に行っていた介護予防のた
めの生活機能評価は、実施方
法が4月から変わります。
　初めに介護予防基本チェ
ックを行い、生活機能低下が
見られたかただけ、医療機関
で血液検査や健康状態の確
認を行います。詳しくは5月
上旬に介護予防のお知らせ
と併せて、介護予防基本チェ
ックリストを郵送しますの
で、そちらをご覧ください。

実施方法が変更

地域包括支援センター 
☎7167－2318問

生活機能評価

特定健診
Ｑ＆Ａ

腹囲が
男性85センチメートル以上
女性90センチメートル以上
または BMI（※）が25以上
※BMI＝体重（㎏）÷身長（ｍ）
　　　　÷身長（ｍ）

高血圧・高血糖・
脂質異常・喫煙
の有無

で判断

◇判定基準は…

＋

40 ～ 74歳の国
保加入者（昭
和9年4月1日 ～
44年3月31日生
まれ）

市内の病院・診
療所などで「特
定健診」を受診

5月下旬に市
から受診券
が届きます

　検査結果は3グループに分けられます。結果返却の
ときにお知らせしますので、それぞれに応じた保健
指導を受けてください。

約1週間後に受診した病院から結果返却

■柏市国民健康保険の特定健診

▶▶特定健診・特定保健指導の流れ◀◀

予約

非該当
該当者予備群

情報提供…健診結果の見方がわかる資料や健康づくりに役立
つ情報などが提供されます

積極的支援動機づけ支援

メタボリックシンドローム

──
　早めの改善が必
要です。まず一度
ご相談を。各種メ
タボ解消プランが
あります。

　改善が必要です。
まず一度ご相談を。
その後、6カ月後に、
様子をお尋ねしま
す。

（注）65歳以上のかたは、「積極的支援」に該当しても、「動機づ
け支援」になります
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クリーンバスツアー

柏市リサイクルプラザリボン館
☎7199－5082（月曜休館）

問

と き

集 合
対 　 象
内 容

費 　 用
申し込み

3月13日㈭午前8時50分～午後
3時
市役所第2庁舎1階ロビー
市内在住のかた、先着20人
ガラス工場でガラスびんのリ
サイクル、柏プラネットで容
器包装プラスチック類・柏市
リサイクルプラザで資源品の
処理の様子をそれぞれ見学し
ます
630円（昼食代）
3月2日㈰午前9時半から、柏市
リサイクルプラザリボン館へ
電話で

問あけぼの山農業公園 ☎7133－8877

樹木せん定講習会
①3月11日㈫
②4月22日㈫
午前10時～
午後3時（計2
回）
あけぼの山農業公園
市内在住・在勤のかた、20人
①「サザンカ」②「ツバキ」の
せん定、施肥、消毒の仕方
無料
弁当
3月3日㈪午前9時から、あけ
ぼの山農業公園へ電話か直
接

と き

と こ ろ
対 象
内 容

費 用
用意する物
申し 込 み

問スポーツ課 ☎7191－7399

とき・ところ
対 　 象
費 　 用
申し込み

別表のとおり
市内在住・在勤・在学の中高年のかた、各30人
1,000円
往復はがきに「中高年のためのアクアビクス教室参加希望」と明記
し、希望会場・住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号
と返信面のあて先を書いて、〒277－8503　柏市教育委員会スポー
ツ課へ、3月7日㈮までに郵送で（当日消印有効）※応募者多数の
場合は抽選

～水中で楽しく体力づくりとひざや腰にやさしいダイエット！～

中高年のためのアクアビクス教室

2月市議会の日程
2月29日㈮ 招　集

3月 6日㈭ 質疑並びに一般質問

7日㈮ 〃

10日㈪ 〃

11日㈫ 〃

12日㈬ 〃

13日㈭ 〃

14日㈮ 〃

17日㈪ 〃

18日㈫ 委員会（民生環境・建設）

19日㈬ 委員会（総務・教育経済）

24日㈪ 採　決

　

厳
し
い
寒
さ
も
よ
う
や
く

峠
を
越
し
ま
し
た
。
２
月
の

市
議
会
に
平
成
20
年
度
の
予

算
案
を
提
案
し
ま
し
た
。

　

中
核
市
移
行
に
伴
い
、
保

健
衛
生
、
福
祉
、
環
境
な
ど

新
た
な
業
務
が
柏
市
の
業
務

に
加
わ
り
ま
す
。
食
品
の
安

全
確
保
や
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
な
ど
の
感
染
症
の
予
防
、

廃
棄
物
の
適
正
処
理
な
ど

は
、
現
下
の
最
重
要
課
題
で

す
。

　

職
員
一
同
、
新
た
な
覚
悟

で
新
し
い
業
務
に
取
り
組
み

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

◇
柏
市
が
ん
対
策
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
２
０
０
８

　

国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
東
病

院
、
東
京
慈
恵
会
医
科
大
学

附
属
柏
病
院
な
ど
の
高
度
専

門
医
療
機
関
な
ど
が
保
健
所

を
中
心
と
し
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
形
成
す
る
「
柏
市
が
ん

対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
０

８
」
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

こ
の
事
業
は
、
治
療
だ
け
で

は
な
く
、予
防
や
早
期
発
見
、

治
療
後
の
患
者
と
そ
の
家
族

の
緩
和
ケ
ア
な
ど
、
が
ん
を

幅
広
く
と
ら
え
た
総
合
対
策

で
す
。

　

◇
行
政
改
革
の
推
進

　

ま
ち
づ
く
り
を
横
断
的
に

取
り
組
む
た
め
に
、
ま
ち
づ

く
り
事
業
本
部
を
設
置
し
ま

す
。
こ
の
ほ
か
、
治
水
や
道

路
整
備
事
業
を
土
木
部
へ
集

約
、
危
機
管
理
担
当
を
総
務

部
へ
配
置
す
る
な
ど
体
制
強

化
を
図
り
な
が
ら
、
わ
か
り

や
す
い
組
織
と
し
ま
す
。
ま

た
、
柏
駅
前
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
を
、
住
民
異
動
届

け
等
が
最
も
集
中
す
る
３
月

の
第
四
・
五
と
４
月
の
第
一
・

二
日
曜
日
に
開
設
し
、
市
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
ま

す
。

　

◇
柏
の
葉
地
区
に
証
明
発

行
窓
口
を
開
設

　

駅
前
集
合
住
宅
の
商
業
フ

ロ
ア
の
一
階
に
、
住
民
票
な

ど
の
発
行
や
、
外
国
人
を
対

象
に
情
報
提
供
や
交
流
事
業

を
行
う
施
設
を
開
設
し
、
国

際
キ
ャ
ン
パ
ス
タ
ウ
ン
の
形

成
を
目
指
し
ま
す
。

　

◇
消
費
生
活
相
談
の
充
実

　

千
葉
県
弁
護
士
会
松
戸
支

部
と
、
柏
市
を
含
む
東
葛
六

市
で｢

東
葛
多
重
債
務
問

題
対
策
フ
ォ
ー
ラ
ム｣

を

発
足
し
、
多
重
債
務
者
の
生

活
相
談
の
充
実
を
図
り
ま

す
。

　

◇
高
齢
者
福
祉
施
策

　

平
成
23
年
度
ま
で
を
計
画

期
間
と
し
た
第
四
期
柏
市
高

齢
者
い
き
い
き
プ
ラ
ン
21
を

策
定
し
ま
す
。策
定
に
は「
高

齢
者
い
き
い
き
プ
ラ
ン
提

言
『（
百
人
）』
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

を
設
置
し
、
公
募
委
員
に
よ

る
検
討
を
行
い
ま
す
。

　

◇
子
育
て
支
援

　

携
帯
サ
イ
ト
を
利
用
し
た

子
育
て
支
援
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
開
設
し
ま
す
。
ま
た
、
妊

婦
健
康
診
査
の
公
費
負
担
回

数
の
増
、
乳
幼
児
医
療
助
成

の
通
院
対
象
児
童
を
拡
大
す

る
一
方
、
母
子
家
庭
へ
の
支

援
も
、中
核
市
移
行
に
伴
い
、

充
実
を
図
り
ま
す
。

　

◇
耐
震
改
修
の
促
進

　
「
柏
市
耐
震
改
修
促
進
計

画
」
を
策
定
し
、
建
築
物
の

耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
等
を

計
画
的
、
総
合
的
に
進
め
ま

す
。
特
に
市
有
建
築
物
の
診

断
・
改
修
を
図
っ
て
い
き
ま

す
。
ま
た
、
民
間
の
木
造
住

宅
へ
の
耐
震
診
断
・
改
修
に

対
す
る
補
助
を
行
い
、
地
震

に
よ
る
被
害
の
軽
減
と
災
害

に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

ま
す
。

柏市長　本多　晃
施政方針

が
ん
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

耐
震
改
修
の
促
進

当
初
53
議
案
を
審
議

平
成
20
年
度
予
算
案
な
ど

2
月
市
議
会

　

市
議
会
平
成
20
年
第
一
回

定
例
会
（
２
月
市
議
会
）
は
、

２
月
29
日
に
開
会
し
ま
し

た
。
会
期
は
３
月
24
日（
月
）

ま
で
の
二
十
五
日
間
。
今
議

会
で
は
、
平
成
20
年
度
柏
市

一
般
会
計
予
算
を
は
じ
め
、

柏
市
行
政
組
織
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
な

ど
、
当
初
五
十
三
議
案
を
審

議
し
ま
す
。

　

◇
平
成
20
年
度
予
算
に
つ

い
て

　

平
成
20
年
度
の
予
算
案

は
、
中
核
市
業
務
に
伴
う
経

費
を
含
め
て
編
成
し
て
い
ま

す
。一
般
会
計
に
つ
い
て
は
、

前
年
度
比
五
・
四
％
増
の
千

二
十
一
億
九
千
万
円
と
な
り

ま
す
。
ま
た
、特
別
会
計
は
、

二
増
一
減
の
十
二
会
計
と
な

り
、
前
年
度
比
十
二
・
九
％

減
の
七
百
三
十
三
億
七
千
二

百
万
円
、
病
院
事
業
会
計
は

五
十
三
億
九
千
五
百
万
円
、

水
道
事
業
会
計
は
百
十
億
三

千
万
円
で
、
予
算
総
額
が
千

九
百
十
九
億
八
千
七
百
万
円

と
な
り
ま
す
。
こ
の
額
は
前

　火災予防には一人一人の心がけが大切です。火の元を確かめて、火災の
発生を未然に防ぎましょう。
　平成19年中の火災は、市内で149件で、18年に比べ27件増加しました。出
火原因は、放火やその疑い、たばこ、天ぷら鍋、電気関係が上位を占めていま
す。「家の周りに燃えやすいものを置かない」「寝たばこは絶対にやめる」「スト
ーブは燃えやすいものから離れた位置で使う」「ガスコンロなどのそばを離れると
きは、必ず火を消す」などの習慣を身につけ、火災予防をお願いします。

問消防本部予防課 ☎7133－8792

春季火災予防運動
『火は見てる　あなたが離れる　その時を』

と き
ところ

3月4日㈫午後4時まで
柏髙島屋6階連絡通路

児童防火ポスター展

～火災を防ぐ4カ条～

みんなで行ってみよう！

①火災の早期発見のために、住宅用火災警報器などを付ける
②寝具や衣類からの火災を防ぐために、防炎製品を使う
③火災を小さいうちに消すために、消火器などを備える
④お年寄りや体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる

3月1日㈯～7日㈮

あなたの家に
住宅用火災警報器
を設置しましょう！
住宅火災からあな
たを守ります

悪質な訪問販売に
ご注意を！

年
度
よ
り
二
・
四
％
の
減
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

◇
柏
市
行
政
組
織
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
制

定
に
つ
い
て

　

組
織
の
簡
素
化
、効
率
化
、

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図

る
た
め
条
例
の
一
部
を
改
正

し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

主
な
改
正
内
容
は
▽
下
水
道

部
を
土
木
部
に
統
合
▽
部
の

名
称
を
経
済
部
か
ら
経
済
産

業
部
に
改
め
る
▽
保
健
所
と

ま
ち
づ
く
り
事
業
本
部
の
設

置
な
ど
で
す
。

　

◇
柏
市
消
防
本
部
及
び
消

防
署
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

　

消
防
本
部
の
名
称
を
「
柏

市
消
防
局
」と
改
め
る
た
め
、

条
例
の
一
部
を
改
正
し
よ
う

と
す
る
も
の
で
す
。

　

◇
柏
市
立
図
書
館
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
制

定
に
つ
い
て

　

沼
南
庁
舎
一
階
に
こ
ど
も

図
書
館
を
設
置
す
る
た
め
、

条
例
の
一
部
を
改
正
し
よ
う

と
す
る
も
の
で
す
。

　

◇
柏
市
郷
土
資
料
展
示
室

条
例
の
制
定
に
つ
い
て

　

郷
土
に
関
す
る
考
古
資

料
、
歴
史
資
料
、
民
俗
資
料
、

美
術
工
芸
品
な
ど
を
展
示
す

る
こ
と
で
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
教
養
・
文
化
の
発
展
に
役

立
て
る
た
め
、
条
例
を
制
定

し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　

◇
工
事
の
請
負
契
約
の
締

結
に
つ
い
て

　
（
仮
称
）
西
部
消
防
署
根

戸
分
署
を
新
築
す
る
た
め
、

工
事
請
負
契
約
を
締
結
し
よ

う
す
る
も
の
で
す
。

　
　

◆　
　
　
　
　

◆

　

こ
の
ほ
か
の
主
な
議
案
は

次
の
と
お
り
で
す
。

　

◇
柏
市
国
民
健
康
保
険
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

の
制
定
に
つ
い
て

　

◇
柏
市
後
期
高
齢
者
医
療

条
例
の
制
定
に
つ
い
て

　

◇
柏
市
中
小
企
業
資
金
融

資
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例
の
制
定
に
つ
い
て

　

議
案
の
概
要
は
、
行
政
資

料
室
（
市
役
所
第
二
庁
舎
一

階
）、
行
政
資
料
コ
ー
ナ
ー

（
沼
南
庁
舎
一
階
）
に
置
い

て
あ
る
「
提
出
予
定
議
案

の
説
明
資
料
」、
沼
南
支
所
、

各
近
隣
セ
ン
タ
ー
に
あ
る

「
例
規
の
お
知
ら
せ
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

と　き ところ

3月16日㈰・23日㈰
午前9時～ 10時

オークスベストコンディションクラブ柏
（大山台2丁目）
キッツウエルネス南柏（豊四季）

3月15日㈯・22日㈯
午前8時50分～ 9時50分 メガロス柏（柏7丁目）



がん対策の新たな取り組み

　

私
の
身
の
回
り
に
も
、
が
ん
が

見
つ
か
っ
た
と
い
う
か
た
、
が
ん

の
治
療
を
受
け
て
い
る
と
い
う
か

た
が
、
と
み
に
多
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。
良
い
病
院
は
ど
こ
か
と
、

相
談
を
受
け
る
こ
と
も
た
び
た
び

で
す
。

　

一
昨
年
、国
会
の
議
員
立
法
で
、

永
年
の
懸
案
だ
っ
た
「
が
ん
対
策

基
本
法
」
が
成
立
し
、
昨
年
６
月

に
は
同
法
に
基
づ
き
「
が
ん
対
策

基
本
計
画
」
が
成
立
し
ま
し
た
。

こ
の
中
に
は
、
が
ん
に
よ
る
死
亡

者
を
20
パ
ー
セ
ン
ト
減
少
さ
せ
る

こ
と
、
す
べ
て
の
が
ん
患
者
・
家

族
の
苦
痛
の
軽
減
・
療
養
生
活
の

質
の
向
上
が
目
標
に
掲
げ
ら
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
目
標
に
応
え
る
よ

う
に
、
市
内
で
は
が
ん
対
策
の
新

た
な
動
き
が
あ
り
ま
す
。

　

４
月
か
ら
三
年
間
で
、
柏
、
我

孫
子
、
流
山
市
域
を
対
象
に
、
国

立
が
ん
セ
ン
タ
ー
東
病
院
を
中
心

に
、
行
政
、
地
域
の
医
療
機
関
が

協
力
し
、
緩
和
ケ
ア
を
広
げ
る
モ

デ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
始
ま
り
ま

す
。
同
院
で
は
、
患
者
、
家
族
支

援
相
談
室
の
窓
口
を
柏
の
葉
キ
ャ

ン
パ
ス
駅
近
く
に
新
設
す
る
準
備

も
進
み
、
ま
た
、
東
京
慈
恵
会
医

科
大
学
附
属
柏
病
院
が
２
月
に
、

が
ん
診
療
地
域
連
携
拠
点
病
院
に

指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

何
よ
り
も
、柏
市
が
４
月
１
日
、

中
核
市
に
移
行
し
、地
域
の
保
健
・

医
療
に
直
接
に
か
か
わ
る
保
健
所

業
務
を
担
当
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
市
内
を
見
渡
す
と
、
こ
れ

ま
で
の
が
ん
検
診
の
実
績
、
が
ん

在
宅
療
養
改
善
の
取
り
組
み
、
国

立
が
ん
セ
ン
タ
ー
東
病
院
や
東
京

慈
恵
会
医
科
大
学
附
属
柏
病
院
の

よ
う
な
専
門
医
療
機
関
が
身
近
に

あ
る
こ
と
な
ど
、
全
国
で
最
も
進

ん
だ
施
設
や
仕
組
み
が
す
で
に
あ

る
と
い
え
ま
す
。
こ
れ
ら
の
「
医

療
資
源
」
の
力
を
生
か
し
、
４
月

か
ら
は
新
た
に
「
柏
市
が
ん
対
策

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
０
８
」
を
始

め
ま
す
。

　

が
ん
は
早
期
に
発
見
し
、
適
切

な
治
療
を
行
い
、
患
者
も
周
囲
も

十
分
な
ケ
ア
を
受
け
ら
れ
れ
ば
、

他
の
病
気
以
上
に
恐
れ
る
こ
と
は

な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

予
防
か
ら
、
早
期
発
見
、
治
療
、

緩
和
ケ
ア
ま
で
切
れ
目
の
な
い
対

策
で
、
が
ん
に
悩
み
苦
し
む
か
た

の
生
活
に
よ
り
大
き
な
安
心
を
も

た
ら
し
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
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市
で
は
、「
柏
市
民
公
益

活
動
促
進
条
例
」を
制
定
し
、

市
民
と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

平
成
20
年
度
の
協
働
事
業

提
案
を
募
集
し
ま
す
。

　

対
象
事
業　

 

事
業
は
単

年
度
（
平
成
21
年
４
月
１
日

〜
22
年
３
月
31
日
）
で
完
結

し
、
要
件
（
詳
し
く
は
問
い

　

市
で
は
、
市
政
に
対
す
る

意
見
を
伺
い
、
計
画
の
策
定

や
提
言
等
に
反
映
さ
せ
る
た

め
、
審
議
会
な
ど
市
の
付
属

機
関
の
委
員
を
公
募
し
ま

す
。
今
回
は
、
男
女
共
同
参

画
推
進
審
議
会
な
ど
十
の
付

属
機
関
の
委
員
を
募
集
し
ま

す
（
別
掲
「
委
員
を
公
募
す

る
審
議
会
等
」
参
照
）。

　

応
募
い
た
だ
い
た
か
た
の

中
か
ら
、
各
付
属
機
関
に
つ

き
一
〜
五
人
程
度
を
委
員
と

し
て
委
嘱
す
る
予
定
で
す
。

選
考
は
、こ
れ
ま
で
の
経
験
・

経
歴
や
レ
ポ
ー
ト
の
内
容
等

を
も
と
に
行
い
ま
す
。

　

対
象　

市
内
在
住
で
住
民

登
録
・
外
国
人
登
録
を
し
て

い
る
二
十
歳
以
上
（
４
月
１

日
現
在
）
の
か
た
※
各
付
属

機
関
の
内
容
に
関
係
す
る
職

業
に
従
事
し
て
い
る
か
た
。

加
え
て
、
緑
政
審
議
会
は
、

緑
の
基
本
計
画
策
定
委
員

会
・
同
計
画
策
定
市
民
懇
談

会
に
所
属
し
て
い
る
か
た
の

応
募
は
で
き
ま
せ
ん

　

報
酬
（
一
日
）　

八
千
円

※
税
込
み

　

レ
ポ
ー
ト　

参
加
を
希
望

す
る
付
属
機
関
に
関
連
す
る

内
容
で
、
自
由
に
テ
ー
マ
を

設
定
し
、
今
後
の
市
政
の
あ

り
方
な
ど
を
含
め
、
自
分
の

考
え
方
を
千
字
程
度
に
ま
と

め
る
（
日
本
語
に
限
る
。
様

式
は
自
由
）

　

申
し
込
み　

行
政
改
革
推

進
課
（
市
役
所
第
二
庁
舎
三

階
）・
柏
駅
前
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
・
各
近
隣
セ
ン

タ
ー
・
沼
南
支
所
総
務
課（
沼

南
庁
舎
一
階
）
で
配
布
し
て

い
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を

書
き
、レ
ポ
ー
ト
を
添
え
て
、

〒
２
７
７―

８
５
０
５　

柏
市
役
所
行
政
改
革
推
進
課

へ
、
３
月
10
日
（
月
）
〜
31

日
（
月
）
ま
で
に
郵
送
（
必

着
）、
メ
ー
ル
（
欄
外
2
）

す
る
か
直
接
持
参
を
※
申
込

書
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
入
手
で
き
ま
す

　

問
行
政
改
革
推
進
課
☎
７

１
６
７
│
１
１
１
８

市の良きパートナーに

協働事業提案を募集

あ
な
た
の
声
か
ら
始
ま
り
ま
す

審
議
会
等
の
委
員
を
募
集

アドレス1shiminkatsudo@city.kashiwa.lg.jp2info-gykks@city.kashiwa.lg.jp

合
わ
せ
を
）
を
備
え
た
事
業

で
、
テ
ー
マ
は
自
由

　

事
業
の
形
態　

 

市
の
予

算
を
伴
う
も
の
で
、
原
則
と

し
て
市
か
ら
の
特
定
契
約

（
委
託
契
約
等
）
で
実
施
す

る
も
の
。
市
や
国
、
他
の
地

方
公
共
団
体
や
そ
れ
ら
の
外

郭
団
体
等
か
ら
委
託
や
助
成

等
を
受
け
て
い
な
い
か
、
受

け
る
可
能
性
の
な
い
も
の　

　

事
業
の
規
模　

協
働
事
業

実
施
経
費
の
う
ち
市
の
歳
出

相
当
額
が
、
原
則
と
し
て
事

業
実
施
年
度（
平
成
21
年
度
）

の
提
案
団
体
の
総
収
入
額
の

四
分
の
三
以
内
で
あ
る
こ
と

　

応
募
資
格　

柏
市
民
公
益

活
動
促
進
条
例
に
基
づ
く
団

体
登
録
が
あ
り
、
要
件
（
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
を
）
を

満
た
す
団
体
で
、
個
人
は
対

象
外

　

申
し
込
み　

市
民
活
動
推

進
課
（
市
役
所
第
二
庁
舎
一

階
）
か
柏
市
民
活
動
セ
ン
タ

ー
（
柏
一
丁
目
）
で
配
布
す

る
申
請
書
に
必
要
事
項
を
書

き
、
必
要
書
類
を
添
え
て
、

４
月
１
日
（
火
）
〜
５
月
30

日
（
金
）
に
、
市
民
活
動
推

進
課
に
直
接
持
参
を

　

※
申
請
書
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可

　

●
事
前
相
談

　

応
募
前
の
ア
イ
デ
ア
段
階

で
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

と
き　

３
月
３
日
（
月
）

〜
４
月
25
日
（
金
）
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）

　

と
こ
ろ　

市
民
活
動
推
進

課
　

内
容　

提
案
に
関
す
る
相

談
　

申
し
込
み　

市
民
活
動
推

進
課
へ
電
話
か
メ
ー
ル
（
欄

外
1
）
で
予
約
※
原
則
と
し

て
面
談

　

●
事
前
説
明
会

　

こ
の
制
度
に
つ
い
て
の
説

明
会
を
行
い
ま
す
。

　

と
き　

４
月
25
日
（
金
）

午
前
10
時
〜
正
午

　

と
こ
ろ　

柏
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー

　

内
容　

提
案
書
の
作
成
、

提
案
か
ら
実
施
ま
で
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
等
の
制
度
説
明

名　称 内　　　容 活動予定 委嘱予定
男女共同参画推進審議会男女共同参画に関する総合的施策の推進について 年3回程度 6月以降

健康福祉審議会 柏市の健康福祉政策に関すること（特に児童の健康福祉に
関する事項）について 年3回程度 4月以降

勤労会館運営協議会 勤労会館の運営や実施事業等について 年2回程度 5月以降
公設総合地方卸売市場
運営審議会

公設総合地方卸売市場の運営や業務に関する事項につい
て 年2回程度 5月以降

廃棄物処理清掃審議会廃棄物の排出の抑制、再利用の促進適正処理等について 年4回程度 6月以降

環境審議会
環境基本計画に関することや、環境の保全・創造に関する
基本的事項について（平成20年度は、環境計画の改訂な
どについて審議を行います）

年4回程度 5月以降

緑政審議会 柏市緑の基本計画に関する事項や、緑地の保全、緑化の推
進に関することについて 年3回程度 5月以降

自転車等駐車対策協議
会

自転車等の駐車対策に関する重要事項（条例や規則の改正
に関係する事項）について。駐輪場の開設や廃止、使用料
の改定等に加え、放置自転車の発生を抑制し良好な歩行空
間を確保する方策について審議します

年5回程度 5月以降

公共下水道審議会 公共下水道使用料金について。具体的には、使用料金の単
価等について審議を行います 年7回程度 6月以降

水道事業運営審議会 水道事業の運営に関する事項について 年4回程度 5月以降

■委員を公募する審議会等

　

申
し
込
み　

当
日
、
会
場

へ
直
接

　
〈
こ
れ
ま
で
の
協
働
提
案

事
業
を
紹
介
し
ま
す
〉

　

平
成
18
年
度
と
19
年
度
に

実
施
し
た
協
働
提
案
事
業
の

成
果
報
告
会
を
行
い
ま
す
。

　

と
き　

３
月
24
日
（
月
）

午
後
１
時
半
〜
6
時

　

と
こ
ろ　

ア
ミ
ュ
ゼ
柏

　

内
容　

柏
市
民
公
益
活
動

補
助
金
交
付
団
体
の
成
果
報

告
会
と
合
同
開
催

　

問
市
民
活
動
推
進
課
☎
７

１
６
７
│
１
１
２
６

※いずれも任期は2年



　柏ジュニアストリング
オーケストラ定期演奏
会3/16の13時半～15
時半、沼公。オペラの中
の名曲など。無料。石田☎
7139－6069
　ピアノでつづるウィー
ンよもやまばなし　3/7
の15時～16時、アミ
ュゼ柏。シューベルト「野
ばら」など。1,500円。
茂木☎7147－0212
　映画「赤貧洗うがごと
き～田中正造と野に叫ぶ
人々～」上映会　3/23
の19時～ 20時45分、
アミュゼ柏。1,500円。
岡田☎7173－6207
　詩吟無料体験教室　
3/19・4/2の13時～14
時半、カルチャースタジ
オゆう（市立柏病院近く）。
久木田☎7134－5139
　社交ダンス・クイック
講座　3・4月の第1～4
㈬18時・19時・20時か
らダンスと講座各1時間。
アミュゼ柏。1回1,000
円。高橋☎7163－1330
　東葛混声合唱団演奏会
3/9 の 14時 ～ 16時、
市民文化会館。999円。
加藤☎7139－1621

　初めてのクイックステ
ップ　3・4月の第1～
4㈭16時半からダンス
30分、講座1時間。松葉
近セ。4回2,000円。保
木☎7132－5964
　蝋（ろう）の灯り展（キ
ャンドル）　3/1・2の
11時～20時（2日は19
時まで）、アミュゼ柏。無
料。広瀬☎7163－0666
　くらいすカルテット
「室内楽の集い　ホーム
コンサートいん柏part8」
3/2 の 14時 ～ 16時、
アミュゼ柏。無料。大沢☎
090－1423－7858
　チャリティーかがや
き・歌と踊りのフェステ
ィバル　3/16の10時
～18時半、市民文化会
館小ホール。無料。新海☎
7145－0804
　春蘭展　3/15・16の
9時～ 17時（16日は
14時まで）、田中農業協
同組合。無料。深津☎090
－5750－4279
　和紙ちぎり絵講習会
3/7の12時半～15時、
田中近セ。色紙に季節の
花をはります。無料。中林
☎7134－0473
　三遊亭円馬来たる　
3/9 の 13 時 半 ～ 16
時、たんぽぽセンター。
1,300円。真橋☎090－
3343－4073

　すこーれ子育てセミナ
ー「親だからできること、
親にしかできないこと」
3/14の10時 ～ 12時、
中公。300円（テキスト
代）。津瀬☎7199－2308
　セカンドライフセミナ
ー「旅の楽しみ方、創り
方！」　3/12の17時～
19時、柏市民活動セン
ター。先着20人。無料。大
河内☎7146－7507
　国際教育支援フリーマ
ーケット　3/29の10
時～14時、千代田町公
園（雨天中止）。プロ不可。
出店料2,000円。時岡☎
7145－6457
　手描友禅染作品展　
3/14の11時～20時半・
3/15の10時～ 18時、
アミュゼ柏。額絵・びょ
うぶ絵・十二単等。無料。
柳本☎7172－6050
　外国人児童生徒の教科
支援者募集・ガイダンス
3/30の10時～ 15時、
柏市民活動センター。教
員免許等要資格。1,000
円。髙橋☎7139－2912
　賭けない飲まない吸わ
ない健康マージャン体験
会　3/21の9時半～11
時半、アミュゼ柏。50
歳以上。500円。河原☎
7144－5108
　名作映画で学ぶ英語
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近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、沼公＝沼南
公民館、教福＝教育福祉会館、県プラ＝さわやかちば
県民プラザ、 ＝入会金、㊊＝月会費、年＝年会費

「赤毛のアン」　3/2・9・
16の13時～16時（計3
回）、中公。中級・上級の
かた。無料。関口☎080－
6531－0654
　若い芽のコンサート　
8/30の13時～ 17時、
アミュゼ柏。無料。出演者
募集、30歳以下のアマ
チュア・クラシック。渡
邉℻7169－1358
　「呼魂太鼓」によるわ
かたけコンサート　3/9
の14時～16時、沼公。
1,000円（障がい者無料、
子ども・シルバー割引）。
大根田☎7191－8616
　柏フィルハーモニー合
唱団記念コンサート　9
/14の 14時 ～ 16時、
アミュゼ柏。無料。出場団
員募集中、締切は7/31。
山腋☎7163－5016
　公開講座「心が癒され
るピアノの音色を出すた
めに」　3/16の13時半
～14時半と15時～16
時、県プラ。500円。浅
川☎7149－9213

　手編みグループ　第
2・4㈭10時、増尾近セ。
初心者歓迎。手持ちの毛
糸で。㊊1,500円。新田
☎7107－6077
　旭書道クラブ　第2・
4㈯13時、旭町近セ。
1,500円、㊊毛筆＝1,500
円・ペン字＝1,300円。菅
井☎7145－8569

　ほほえみ会親子グルー
プ　毎㈫10時、永楽台
近セ。1～3歳児と保護
者。年 1,500円。3/7の
10時から同会場で説明
会。岩田☎7163－6124
　バランスのとれた季節
の料理「さくらの会」　
第2㈪13時、アミュゼ
柏。男性も歓迎。㊊2,000
円（材料費を含む）。矢代
☎080－1186－0478
　柏南部ジュニアバドミ
ントンクラブ　毎㈫・㈭
㈮19時、㈯・㈰9時。逆井
小・土南部小ほか。小学生。
園児可。㊊2,000円。大津
☎080－2055－7232
　ショートテニスたんぽ
ぽ　月4回㈭12時、青
少年センター。テニス・
球技経験者。 1,000円、
㊊500円。田中☎7133
－5758
　さわやかストレッチ体
操サークル　毎㈫19時、
中央体育館。 1,000円、
㊊2,000円。体験・見学
随時、無料。豊重☎7143
－4068（17時以降）
　社交ダンス「J.D.C」
月4回㈭13時、アミュ
ゼ柏。多少踊れるかた。
1,000円、㊊4,000円。
講師はプロ資格者。成島
☎7144－9257
　中国語さらなる一歩　
毎㈪18時45分、中公。
準中級。㊊5,000円。講
師は中国人女性・大学
の先生。松本☎7134－
2366

　実用筆ペン「木曜会」
第1・3㈭18時半、中
公。初心者歓迎。 1,500
円、㊊1,000円。桃田☎
7163－5812
　書道「四ツ葉会」　第
2・4㈬13時、永楽台近
セ。初心者歓迎。㊊1,500
円。見学可。見田☎7162
－0105
　初心者の陶芸「陽炎会」
月2回㈪か㈫9時、アミ
ュゼ柏。 4,000円、㊊
1,000円。説明会あり。斉
藤☎7106－0017
　ハーモニカ「リード」
第1・3㈯12時、南部近セ。
500円、㊊3,000円。
池田☎7174－0151
　柏時事英語サークル　
毎㈯10時、中公。英語力
が中級程度のかた。無料。
木村☎7163－1648
　絵手紙「若葉会」　第
3㈬10時、あけぼの山
農業公園。 1,000円、
㊊1,500円。沼☎7139
－2543
　書道「青葉会」第1・
3㈬13時、増尾近セ。
初心者歓迎。 1,000
円、㊊1,500円。武井☎
7174－0035
　結（ゆい）俳句会　
原則第1㈯13時、永楽
台近セ。経験者歓迎。㊊
1,500円。鳴戸奈菜指導。
平松☎7173－8125
　◎日時・場所は予定の
ため変更になる場合があ
ります。事前に確認の上、
お出かけください

催し・講習会

会員募集

柏市保健所の臨時看護師

　対象看護師の資格があり、普通運
転免許を持っているかた、若干名　
勤務時間1日4～7時間（週3・4日）
勤務場所柏市保健所（柏）　勤務内
容生後4カ月までの乳児がいる家庭
への訪問指導など　賃金等（時給）
1,320円※交通費は別途支給　申し
込み3月31日㈪までに、健康推進課
へ電話で※後日履歴書と資格証明書
を提出。面接あり　問健康推進課☎
7164－3333

柏市保健所の臨時職員

　職種・勤務内容等別表参照　勤務
時間4月～来年3月の②は月～金曜
日、その他は1日6時間で週4日　勤
務場所柏市保健所（柏）　申し込み
写真をはった履歴書と資格証明書の
写しを、〒277－8505　柏市役所
保健所準備課へ、3月14日㈮までに

郵送で（当日消印有効）　◎詳しく
は問い合わせを　問保健所準備課☎
7167－1293

保育園等の看護師・保育士

　職種・対象①看護師＝看護師か保
健師の資格を持っているかた、若干
名②子育て支援保育士＝保育士か幼
稚園教諭免許を持っているかた、1
人　勤務時間①＝月～金曜日午前8
時半～午後5時※応相談②＝月～土
曜日午前9時15分～午後4時15分※
隔日勤務。午前・午後だけの勤務あ
り　勤務場所①＝市内の公立保育
園23園②＝子育て支援センターぽ
っかぽか　賃金①＝看護師有資格者
1,320円、保健師有資格者1,410円
②＝保育士有資格者950円、幼稚園
教諭免許を持つかた910円※①・②
いずれも賞与あり、交通費は別途支
給　採用日4月1日　申し込み写真を
はった履歴書と資格証明書の写しを
持って、3月12日㈬までに保育課へ
直接　その他保育士・時間外保育士
も随時募集中　問保育課☎7167－
1137

4月から利用できる保険証（高齢
受給者証）を交付します。医療機
関等で診療を受けるときは、新し
い被保険者証を提示してください

問保険年金課 ☎7167－1129
》3月下旬 に発送予定です

昭和13年3月2日
～昭和13年4月1日
昭和13年3月2日
～昭和13年4月1日

生まれの柏市
国民健康保険
利用のかたへ

■柏市保健所の臨時職員
職　種 人数 勤務内容 報酬・賃金

①保健師 １
人
保健指導
業務等

1日9,000円
※交通費なし

②育休代
替臨時
保健師

２
人

時給1,410円
※賞与あり。
交通費は別
途支給

③看護師

各
１
人

感染症検
査後連絡
業務等

1日8,400円
※交通費なし

④栄養士

食品衛生
関係申請
受け付け、
システム入
力業務等

時給950円
※賞与あり。
交通費は別
途支給

右上に続く

左下から続く

例年3・4月は転入・転出等が集中し、窓口が大変混雑するため、この
4日間は開設します

午前8時半～午後5時
▶転入・転出等住民異動届▶住民票・印鑑証明・税証明等の発

行、印鑑登録▶婚姻・出生等戸籍の届出（本籍地が市外のとき、当日審査がで
きない場合あり）▶市税の収納▶国民健康保険の加入・脱退の届出（保険証は
原則後日郵送）※そのほかの詳しい業務内容については、事前に問い合わせを

問柏駅前行政サービスセンター ☎7168－5500

3／23（日）・30（日）　4／6（日）・13（日）
柏駅前行政サービスセンターが日曜日も開設
開 設 日

開 設 時 間
取り扱い業務

（ ）

■中央公民館の
　パソコン講座

問中央公民館 ☎7164－1811

※いずれも会場は中央公民館。費用は100円（CD－R
代）。OSはWindows XPで、Office2007を使用。講師
はパソコンボランティア

申
し
込
み

各講座ごとに、往復はがきに希望講座名を明記し、住所・氏名・年齢・電話
番号と返信面のあて先を書いて、〒277－0005柏5丁目8－12　柏市中央公民
館へ、①・②は3月10日㈪、③～⑥は3月13日㈭までに郵送で（必着）※応募
は1講座につき1人1通。応募者多数の場合は、各締め切り日の翌日午前9時
に中央公民館で抽選。⑤は以前に受講したかたは応募できません

講 座 名 と　　き 対　　象 内　　容
①インターネットで検
索講座

3月18日㈫午後1
時半～4時半

市内在住・在勤
で、文字入力がで
きるかた、各25人

生活に役立つインター
ネット術を学びます

②名刺作成講座 3月19日㈬午前9
時半～午後0時半

ワードを使って名刺を
作ります

③インターネットを利
用して旅行計画
を立てよう講座

3月24日㈪午前9
時半～午後0時半

インターネットで情報を
取得し、ワードでお花
見の案内状を作ります

④楽しいメール講座 3月24日㈪午後1時半～4時半

初心者向けメール講
座。画像のはり付けや
ファイル（写真）の添付
方法を学びます

⑤はじめてのパソコ
ン講座

3月28日㈮・29日
㈯午前9時半～午
後0時半（計2回）

市内在住・在勤
でパソコンの初心
者のかた、25人

パソコンの基本操作を
学びます

⑥エクセルで健康
管理に挑戦しよう
講座

3月31日㈪午後1
時半～4時半

市内在住・在勤
で、文字入力がで
きるかた、25人

グラフ・数値を使い、日
常の健康管理を判定す
る仕掛けを作ります



野菜作り教室

　とき5～ 10月の土曜日（年8回）
※ほかに平日に随時草取り・水掛け
などあり　ところあけぼの山農業公
園　対象市内在住で成人のかた、60
人　内容土壌作りから収穫まで。栽
培する夏野菜は小玉スイカ・ナス・
キュウリなど、秋野菜は白菜・ブロ
ッコリー・ホウレン草など　費用無
料　申し込み往復はがきに「野菜作
り教室受講希望」と明記し、住所・
氏名・年齢・電話番号と返信面のあ
て先を書いて、〒277－8505　柏市
役所農政課へ、3月31日㈪までに郵
送で（必着）※応募者多数の場合は
抽選　その他4月21日㈪午前10時か
ら説明会あり　問農政課☎7167－
1143

語学講座

　講座名・とき別表参照　ところ
柏市国際交流協会　対象市内在住・
在勤のかた、各20人　費用⑥＝
16,000円、⑦＝4,000円、その他＝
10,000円　申し込みはがきに希望

講座名を明記し、住所・氏名・年齢・
電話番号を書いて、〒277－0852旭
町1丁目4－18後藤ビルⅢ3階　柏市
国際交流協会へ、3月14日㈮までに
郵送（必着）するかファクス（7144
－3020）で※応募者多数の場合は
抽選。継続中の講座は継続者優先。
10人以下のときは中止　問柏市国際
交流協会☎7144－1300（水・日曜
日、祝日は休み）

健口かむかむ教室

　とき・ところ3月12日㈬＝布施近
隣センター、3月21日㈮＝増尾近隣
センター。いずれも午前10時～正午
対象健康や口腔（くう）ケアに興味・
関心がある、65歳以上のかた　内容
口腔内の健康を保つためのケアの仕
方、機能を維持する体操など　費用
無料　申し込み前日までに、柏歯科
医師会附属歯科介護支援センター地
域医療連携室へ電話で　問同センタ
ー地域医療連携室☎7162－6480

文化講演会「裁判員を体験して
みよう！！」

　とき3月12日㈬午後2時～ 4時　
ところアミュゼ柏　定員先着400人
内容模擬裁判、模擬評議・評決、質
疑応答など　費用無料　申し込みは
がきに「文化講演会希望」と明記し、
住所・氏名・電話番号・参加人数を

書いて、〒260－0024千葉市中央
区中央港1丁目23－25　千葉県土地
家屋調査士会へ郵送するか、ファク
ス（043－204－2313）で　問千葉
県土地家屋調査士会☎043－204－
2312

講演会「高齢期の安心のために」

　とき3月18日㈫午後2時～4時　と
ころ教育福祉会館　定員先着40人　
内容高齢期の生活や相続・旅立ちの
ありかたなどについて、元公証役場
公証人で弁護士の清水勇男さんを講
師に招き座談会形式で考えます　費
用無料　申し込み3月3日㈪午前9時
から、老いじたくあんしんねっとへ
電話で　問老いじたくあんしんねっ
と☎7169－4165（月～金曜日午前
9時～午後5時）

グリーフカウンセラー養成講座
（初級）

　病気・事故・自死等で大切な家族
を失ったかたが立ち直っていくの
を、カウンセリングを通して支援す
るのがグリーフカウンセラーで、専
門家3人が講師を勤めます。喪失体験
者のかたもぜひご応募ください。
　とき4月15日～7月29日の毎週火
曜日午後2時50分～4時20分（祝日
を除く、計14回）　ところ麗澤大学
生涯教育プラザ　定員先着30人　費

用17,800円（テキスト代は別途）　
申し込み住所・氏名・年齢・応募の
動機を書いて、〒277－8686光ケ
丘2丁目1－1麗澤大学生涯教育プラ
ザ1階　麗澤オープンカレッジ事務
室へ郵送するかメール（欄外1）で
問麗澤オープンカレッジ事務室☎
7173－3664

千葉県障害者スポーツ大会

　5・6月に行われる千葉県障害者ス
ポーツ大会の出場者を募集します。
　対象次のすべてに当てはまるかた
①平成20年4月1日現在13歳以上で
在宅である（原則として施設に通所・
入所しているかたや養護学校に通学
しているかたを除く）②身体障害者
手帳（肢体不自由・視覚・聴覚等）
か療育手帳の交付を受けている（そ
れに準ずる知的障害がある）　種目
陸上競技・水泳など　◎障害種別に
より出場できる種目が異なります。
詳しくは問い合わせを　問障害福祉
課☎7167－1136

県立柏の葉高等学校吹奏楽部定
期演奏会

　とき3月23日㈰午後4時～6時　と
ころ市民文化会館大ホール　内容ロ
シアの皇太子セレクション、銀河鉄
道999、宇宙戦艦ヤマトなど　入場
料無料　問県立柏の葉高校☎7132
－7521

（仮称）柏市動物愛護指導員（非
常勤）

　対象65歳程度までで、普通運転免
許（AT車限定は不可）を持ってい
るかた、5人※愛玩動物飼養管理士・
犬訓練士などの資格を持っているか
た優先　勤務時間午前9時～午後5時
（週5日。4月1日から1年間）　勤務
場所柏市保健所（柏）　賃金（日額）
1万円　申し込み写真をはった履歴
書と運転免許証の写しを持って、3
月3日㈪～ 14日㈮に保健所準備課
（市役所第1庁舎2階）へ直接※後日
面接あり　問保健所準備課☎7167
－1293

⑦面→④面へと続きます第1308号 平成20年（2008年）3月1日

講座・講演

問しこだ児童センター ☎7145－2522問生涯学習課 ☎7191－7393

第1部 午後1時半～2時半

生涯学習まちづくり講演会
楽しみながらなにかやってみよう！
は・じ・め・の一歩

◆青少年ボランティア体験講座ボランティアで
自分を生かそう

3月15日㈯午後1時半～4時10分
中央公民館
市内在住・在勤・在学のかた、120人
往復はがきに「生涯学習講演会希望」と明記し、住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号と返信面のあて先を書いて、〒277－8503　柏市教育委員会生涯学習
課へ、3月7日㈮までに郵送で（当日消印有効）※応募者多数の場合は抽選

▶柏市生涯学習ボランティアとは▶柏市
生涯学習ボランティア登録者活動振りか
えり会▶「ボランティアいきいき」団体紹介

第2部 午後2時40分～4時10分
▶堀田力さん（弁護士・さわやか
福祉財団理事長）の講演「思いっ
きり　自分を生かそう」

※第1部だけ・第2部だけの参加もできます。その旨を申し
込みはがきに書いてください

と き
と こ ろ
対 象
申し込み

中学生以上、
先着20人
2,500円
3月2日㈰午後
3時から、しこ
だ児童センタ
ーへ電話で

対 象

費 用
申し込み

アドレス1rock-koza@ad.reitaku-u.ac.jp

求 人

スポーツ

催　　 し

堀田　力さん

講座名 と　き
①初めての中
国語

4月1日～7月29日の毎週
火曜日午後1時～2時半

②初級中国語
（継続）

4月1日～7月29日の毎週
火曜日午後3時～4時半

③初めての韓
国語

4月3日～7月24日の毎週
木曜日午後1時～2時半
（5月1日は休み）

④初めてのス
ペイン語

4月4日～7月18日の毎週金
曜日午前10時～11時半

⑤初級韓国語
（継続）

4月5日～7月26日の毎週
土曜日午前10時～11時半

⑥中級英会話
（継続）

4月7日～8月4日の毎週月
曜日午前10時～11時半

⑦初めての英
会話

4月7日～6月2日の毎週月
曜日午後1時半～3時

■語学講座
※祝日を除く。⑦は計8
回、その他は計16回

シニア倶楽部

3月13日㈭午前10時～午後1時※雨天時は中止
市内在住で60歳以上のかた、20人
フィッシングセンターから道の駅しょうなんへの手賀沼遊歩道
をウオーキング※約5キロメートル。集合場所はいこい荘
200円（保険料・飲み物代）
弁当・水筒・タオル・敷物・帽子・保険証のコピー
3月8日㈯までの午前9時半～午後5時に、いこい荘へ電話か
直接※応募者多数の場合は抽選

介護予防講座「早春ふれあいウオーキング」
と き
対 象
内 容

費 用
用意する物
申し込み

問いこい荘 ☎7192－1401

と　き ところ 内　　容
3月15日㈯午前
10時～午後4時

中央公民館

昼食作り・ボランティアについての
話・レクリエーション

3月23日㈰午後1
時～4時

県立手賀の丘少年自然の家での宿
泊の相談をします

3月25日㈫午後1
時～3月26日㈬4
時〈1泊2日〉

県立手賀の
丘少年自然
の家

デイキャンプでの野外料理やボラン
ティア体験などでいろいろな人とふ
れあいます

対象中学生以上、先着20人　費用2,500円　申し込み3月2日㈰午後3
時から、しこだ児童センターへ電話で

※計3回

問スポーツ課 ☎7191－7399■市民体育大会
種目 と き ところ 対　象 内　容 費　用 申し 込 み 問い合わせ
バレー
ボール

3月16日㈰午前
9時～午後7時

沼南体育
館

市内在住・在
勤・在学のかた

9人制混合大会
（女子3人以上）

1チーム3,000
円

3月13日㈭までに、先崎へ電
話で

先崎 ☎7131
－3496

グラウ
ンドゴ
ルフ

3月20日㈭午前
9時～午後1時

富勢運動
場多目的
広場

市内在住・在
勤・在学で中学
生以上のかた

個人戦（40ホー
ル） 600円 3月5日㈬までに、堀内へ電話

で

堀内 ☎7143
－3403（午
後2時以降）

テニス
4月13日㈰・20
日㈰午前9時～
午後5時

柏の葉庭
球場

市内在住・在
勤・在学・在ク
ラブで高校生
以上のかた

男子複・女子複・
混合複の3チーム
対抗

1チーム6,000
円（協会未登
録チームは
7,500円）

3月16日㈰までに、カノンス
ポーツ・パワーズカルチェ5柏
店・テニスショップアド柏店
へ、参加費を添えて直接

斎藤 ☎7144
－2165



防災行政無線塔の放送を一時停
止

　3月1日㈯～30日㈰の間、防災行
政無線塔の改修工事を順次行いま
す。このため、各防災行政無線塔で
1・2日程度放送が停止する場合があ
ります。ご協力をお願いします。
　問防災安全課☎7167－1115

受付ボックスの一部を廃止

　合併に伴い沼南地域に設置した、
住民票や戸籍謄・抄本の申請ができ
る受付ボックスは、設置以来ほとん
ど利用がないため、3月31日㈪で廃
止します。なお、東武野田線新柏駅
前の受付ボックスは、従来どおり利
用できます。

　廃止する受付ボックス下総集会所
前（藤ケ谷）・JA東葛ふたば手賀支
店前（柳戸）・しいの木台会館前（し
いの木台4丁目）の3カ所
　なお、住民票や戸籍謄・抄本の申
請は次の方法でできます。
　①窓口へ直接＝別表参照②郵便に
よる申請※詳しくは問い合わせを　
問市民課☎7167－1128

就労支援サイト「わくわくかし
わ」をリニューアル

　就労支援サイト「わくわくかしわ」
（欄外2）が新しくなりました。ト
ップページをさらに使いやすくした
ほか、さまざまな仕事の疑問に答え

るQ&Aコーナーを設置し、仕事を
募集している会社の地図も表示でき
るようになりました。ぜひご利用く
ださい。
　問商工課☎7167－1141

富勢地区ふるさと農園の利用者
を追加募集

　利用期間来年1月31日㈯まで　区
画数約60区画（1区画25 ～ 50平
方メートル）　費用1区画9,000円～
16,500円　申し込みトマトハウス
へ電話で※1世帯1区画　問トマト
ハウス（あけぼの山農業公園内）☎
7134－9920（午前10時～午後3時、
月曜日は休み）

ニワトリ・愛玩鳥などを家庭で
飼っているかたは連絡を

　千葉県中央家畜保健衛生所では、
万一県内で高病原性鳥インフルエン
ザが発生した場合の防疫に備え、ニ
ワトリ（チャボ・ウコッケイを含む）・
愛玩鳥（アヒル・ウズラなど）の把
握に努めています。市内で飼養して
いるかたは、農政課へ電話かファク
ス（7163－3728）・メール（欄外3）
でご連絡ください。
　なお、家庭で飼っている小鳥は対
象外です。また昨年4月の調査で連
絡したかたは必要ありません。
　問農政課☎7167－1143

市内在住で、基本健康診査・女性の基本35・人間ドック等の検査
結果が生活習慣改善を要するかた。事前に電話で予約の上、会場
の近隣センター等へ

日ごろの健康チェックや保健師への相談を希望するかた。血圧・体
脂肪測定など。日程を確認の上、当日、会場の近隣センター等へ直接

健康づくり相
談（予約制）

ふれあい健康
相談

6日㈭＝アミュゼ柏、12日㈬＝松葉近隣センター、19日㈬＝増尾近隣センター、21日㈮＝
西原近隣センター。いずれも午前10時～11時半
7日㈮午後1時～2時半＝豊四季台近隣センター
65歳以上のかた。健康づくり・介護予防についてのワンポイント講座、自宅でできる簡単
体操など。当日、会場へ直接

いきいきはつ
らつ教室

毎㈪・㈬・㈭午前9時～11時半・午後1時～4時半、リフレッシュプラザ柏。市内在住の
かた。保健師による各種健康相談、生活習慣病に関する情報提供、保健・福祉サービ
ス（申請手続き等を含む）の案内など。当日、会場へ直接。問い合わせは健康福祉相
談室（☎7173－6070）へ

健康福祉相
談室

日時は申込時に決定、健康管理センター・沼南保健センター。献立の立て方や摂取量の
アドバイス等の食事相談が必要なかた

食事（栄養）相
談（予約制）

27日㈭午後1時半～3時、教育福祉会館。市内在住のかた。子どもは母子健康手帳、40
歳以上のかたは健康手帳（持っているかただけ）、歯磨き指導を受けるかたは歯ブラシ
の持参を

かしわ歯科相
談室※矯正歯
科相談日

12日㈬・19日㈬・27日㈭＝中央保健センター、25日㈫＝沼南保健センター。いずれも午後1
時半～2時20分。生後3カ月～7歳5カ月児。予診票（会場にもあり）・母子健康手帳・スリッ
パの持参を

ポリオの予防
接種

10日㈪・18日㈫・24日㈪午後2時～4時、柏健康福祉セ
ンター。精神障害などで悩んでいるかた、家族

心の健康相談
（予約制）

悩みごと相談＝3日㈪・17日㈪、酒害教室＝4日㈫、いず
れも午後2時～4時。家族教室＝17日㈪午後2時半～4
時半。柏健康福祉センター。アルコール問題を抱えるか
た、家族

アルコール悩みごと
相談（予約制）・酒害
教室・アルコール家族
教室
女性のための健康相
談（婦人科・予約制）

※今月は面接相談はありません。電話相談は随時。予
約・相談専用＝☎7160－1016

6日㈭午後1時～1時半、柏健康福祉センター。発達の遅
れが心配な1歳ぐらいまでの乳児。母子健康手帳の持
参を

未熟児等発達相談
（予約制）

5日㈬・12日㈬午前9時～11時、柏健康福祉センター

4日㈫・11日㈫午前9時～10時半、柏健康福祉センター

腸内細菌検査（検便）

電話相談＝㈪～㈮・来所相談＝毎㈫柏健康福祉セン
ター。いずれも午前9時～午後5時。予約・相談専用＝
☎7167－2411

DV相談（来所は予約
制）

水質検査（飲用水必須
項目・プール水、予約制）
※今月はHIV抗体検査、不妊相談はありません

▶1歳6か月児健康診査（平成18年8月生まれ）
4日㈫・5日㈬・13日㈭＝中央保健センター、
7日㈮＝沼南保健センター
▶3歳児健康診査（平成16年9月生まれ）
6日㈭・11日㈫・18日㈫＝中央保健センター、
14日㈮＝沼南保健センター
▶幼児のむし歯予防教室（平成18年3月生まれ）
10日㈪・19日㈬・26日㈬＝健康管理センター、
24日㈪＝沼南保健センター

6日㈭午前9時15分～10時45分、公設総合地方卸売市場。16～64歳で健康なかた献血キャンペ
ーン

マタニティー
クッキング教
室（予約制）

3日㈪午前10時半～午後1時半、中央保健センター。妊婦（子どもを除く家族も可）。費用
600円。エプロン・三角きん・ふきん・米半カップ・母子健康手帳の持参を

月3

柏健康福祉センター（柏保健所） ☎7167－1255

健康推進課 ☎7164－3333・沼南保健センター ☎7193－2111

通知が届いていない場合はご連絡を

各日程は各近隣セ
ンターで配布して
いるチラシや市の
ホームページをご
覧になるか、電話
で問い合わせを

▶日曜日・祝日…歯科☎7164－
8114（午前10時～午後3時半）・
歯科以外☎7163－0119（午前9
時～午後5時）※音声案内

▶夜　間…内科・小児科☎7163
－0119（午後7時～午前8時）※
午後10時以降は音声案内

夜間・休日 に急病になったら

⑦面→④面へと続きます 第1308号 平成20年（2008年）3月1日

アドレス2http://wakuwaku.city.kashiwa.lg.jp/3nosei@city.kashiwa.lg.jp

■住民票等の申請窓口
ところ 受付時間

市民課（市
役所第2庁
舎1階）・沼南
支所（沼南
庁舎1階）・各
出張所

月～金曜日（祝
日を除く）

午前8時
半～午
後5時15
分

柏駅前行政
サービスセン
ター

月～金曜日（祝
日を除く）

午前8時
半～午
後7時

土曜日、3月23日
㈰・30日㈰と4月
6日㈰・13日㈰

午前8時
半～午
後5時

光ケ丘児童センター☎7170－7600

▶▶「きらりんまつり」子どもボラン
ティア募集

「きらりんまつり」のアイデアを出
して作ったり、当日のお手伝いなど
をしたりします＝❶準備は3/8㈯・
15㈯・21㈮午後1時半～3時半、当日
は3/22㈯正午～午後4時半❷小学4
年生以上、先着10人❸無料❹3/2㈰
午前10時～光ケ丘児童センターへ☎
で

光ケ丘近隣センター〈問光ケ丘児童セ
ンター☎7170－7600〉　▶親と子の
おはなし会＝絵本の読み聞かせ、本の
紹介、親子であそぼうなど＝❶3/11㈫
午前10時半～11時半❷幼児と保護者、
先着20人❸無料❹当日、会場へ直接

布施遊戯室（布施近隣センター内）☎
7135－3960（午後1時～5時）　▶お
はなし会＝大型絵本「ねずみくんのチ
ョッキ」など＝❶3/15㈯午後3時～3時
半❷どなたでも（未就学児は保護者同
伴）、先着30人❸無料❹当日、会場へ直
接　▶進級・入学おめでとう！お楽しみ
会＝みんなで考えた遊びコーナーや
パフォーマンス発表、ビンゴゲームな
どを楽しみます＝❶3/20㈭午前9時半
～11時半❷新小学1年生以上（新小学1
年生は保護者同伴）、先着50人❸無料
❹3/2㈰午後2時～☎で

しこだ児童センター☎7145－2522　
▶釜のめしあそび会＝障がいを持つ子
も持たない子も、ゲームなどで一緒に遊
びます＝❶3/16㈰午前10時～11時半❷
小学生以上、先着50人※付き添いが必要
なかたは一緒に参加を❸無料❹3/2㈰午
前10時～☎で　▶パパとあそぼ！＝パパ
と一緒にふれあい遊びをします。ママの
参加も大歓迎＝❶3/23㈰午前10時半～
11時半❷幼児と父親、先着20組❸無料
❹3/5㈬午後2時～☎で

千代田近隣センター〈問しこだ児童セン
ター☎7145－2522〉　▶パパとあそぼ！
＝パパと一緒にふれあい遊びをします。マ
マの参加も大歓迎＝❶3/16㈰午前10時半
～11時半❷幼児と父親、先着30人❸無料
❹3/4㈫午後2時～☎で　▶あそび空間＝
おもしろ卓球・エアーホッケー・ふれあい
囲碁などの遊びもある、自由に過ごせる場
＝❶3/16㈰午後1時～4時❷小学生以上❸
無料❹当日時間内に随時、会場へ直接　▶
みんなおいで！＝歌や手遊び、親子のふれ
あい遊びなど＝❶3/18㈫午前10時半～11
時半❷幼児と保護者、先着30人❸無料❹
3/5㈬午前10時～☎で

光ケ丘近隣センター〈問しこだ児童セン
ター☎7145－2522〉　▶みんなおい
で！＝歌や手遊び、親子のふれあい遊び
など＝❶3/19㈬午前10時半～11時半❷
幼児と保護者、先着20人❸無料❹3/5㈬
午後2時～☎で

「みんなのライブ」inじどうセンター
〈問しこだ児童センター☎7145－2522〉
柏市でも活躍するシンガーソングライター
“ひななっちゃん☆”、“おもいでサラダ”
と一緒にファミリーで歌や演奏を楽しも
う＝❶・会場別表参照❷どなたでも❸無
料❹各児童センターへ、⑥は3/4㈫午後3
時～、その他は3/2㈰午後2時～☎で

広場 ❶とき❷対象❸費用
❹申し込み

ところ〈申し込み先〉 と き 定員

①しこだ児童センター
☎7145－2522

3 / 9㈰午
前10時半
～11時半

先着
70人

②永楽台近隣センター
〈永楽台児童センタ
ー ☎7163－4050〉

3/15㈯午
前10時半
～11時半

先着
80人

③光ケ丘近隣センター
〈光ケ丘児童センタ
ー ☎7170－7600〉

3/15㈯午
後 3 時 半
～4時半

先着
70人

④南部近隣センター
〈南部みんなの広場
☎7173－1333（午前
10時～5時）〉

3/23㈰午
前10時半
～11時半

先着
50人

⑤高柳近隣センター
〈高柳児童センター
☎7190－1348〉

3/23㈰午
後 2時半
～3時半

先着
70人

⑥布施近隣センター
〈布施遊戯室 ☎
7135－3960（午後1
時～5時）〉

3/30㈰午
前10時半
～11時半

先着
80人

⑦豊四季台児童センタ
ー ☎7144－5363

3/30㈰午
後 2時半
～3時半

先着
70人

＊人形劇・工作・折り紙・囲碁・外
遊び・子ども出演コーナーなど

と き

と こ ろ

対 象

費 用

申し込み

永楽台児童センター
ま つ り

問永楽台児童センター ☎7163－4050

3月20日㈭午前10時半～
午後2時半※雨天決行
永楽台児童センター（永
楽台近隣センター内）※
雨天時、外遊びコーナー
は柏八小
どなたでも（未就学児は
保護者同伴）
無料※パン・飲み物の販
売は実費
当日、会場へ直接



★相談日が祝・休日に当たる
場合は休みます。また、都合
により休む場合がありますの
で、事前にご確認ください

市民相談

▶子育てにこにこ電話相談
　☎7162－2525（健康推進課）
㈪～㈮9：00～12：00・13：00～
17：00

▶こども「やまびこでんわ 柏」
  （話を聞いてもらいたいとき）
　☎7166－8181（少年補導セ
ンター）㈯・㈰・㈷を除く毎日
13：00～19：00

▶家庭児童相談
㈪～㈮9：00～16：00
家庭児童相談室（市役所児
童育成課内）
　家庭児童相談室 ☎7167－1458

▶不登校相談〈電話・面接（予
約制）〉

　㈪～㈮9：00～16：00
　教育研究所適応指導教室 
☎7133－9400・教育相談訪
問指導員室（柏六小内 ☎
7143－7724・増尾西小内 ☎
7175－7755・沼南庁舎内 ☎
7191－3366）

▶母子自立支援相談
㈪～㈮9：00～17：00
児童育成課母子自立支援員 
　☎7167－1455

▶少年相談
　㈯・㈰・㈷を除く毎日9：00～17：00
　少年補導センター ☎7164－7571

▶消費生活相談
㈪～㈮9：00～16：30
消費生活センター 
☎7164－4100

▶緑の相談〈電話も可〉
　第2・第4㈯10：00～16：00
　柏市みどりの基金 ☎7160－
3120

▶老いじたくあんしん相談〈遺
言・相続等（予約制）〉

　第2・第4㈮9：00～12：00
　市役所相談室
　予約は3月分を3月3日㈪9：00
から、老いじたくあんしんねっ
と（☎7169－4165、ヨイロウ
ゴ）へ
　高齢者支援課 ☎7167－1135

▶リハビリ相談〈電話・面接（予約制）〉
　㈪～㈮10：00～16：00
　身体障害者福祉センター
　☎7163－9353

▶学校教育相談・幼児教育相
談・発達障害相談

　〈電話・面接（予約制）〉
　㈪～㈮9：00～16：00
　教育研究所分室 ☎7145－
2110・☎7145－7778

▶住宅リフォーム相談
①3月9日㈰13：15～16：15
＝藤心近隣センター②3月
25日㈫10：00～16：00＝市
役所相談室
建築住宅課 ☎7167－1147

▶法律相談（予約制）
①㈪・㈭と第1・第2を除く㈬
9：30～15：30＝市役所相談室
②第1㈬9：30～15：30＝沼南
庁舎相談室③〈夜間〉第2㈬
18：20～20：25＝アミュゼ柏
予約はそれぞれ前週㈭9：00
から
裁判中のものはご遠慮を
広報広聴課 ☎7167－1119

▶身体障害者相談〈電話・面接〉
　第3㈫10：00～15：00
　教育福祉会館1階相談室
　☎7164－2911
▶知的障害者相談〈電話・面接〉
　第4㈫10：00～15：00
　教育福祉会館1階相談室
　☎7164－2911

▶心配ごと相談
①㈬・㈯10：00～15：00＝教育
福祉会館 ☎7163－2734②㈭
10：00～15：00（3月20日を除
く）＝沼南社会福祉センター ☎
7193－2942③第2・第4㈪10：
00～15：00＝柏ビレジ近隣セン
ター ☎080－6807－5727※携
帯電話のため一般電話よりも
通話料がかかります
柏市社会福祉協議会 ☎7163－
9001

▶外国人のための相談
　〈英語・中国語・スペイン語〉
　英語＝毎週㈪
　中国語・スペイン語＝毎週㈬
いずれも13：00～17：00
　国際交流室 ☎7167－0941

▶税務相談（予約制）
①第2・第4㈮13：00～17：00＝
市役所相談室②第3㈮13：00
～17：00＝沼南庁舎相談室
予約は当月分を毎月第1㈪9：
00から
広報広聴課 ☎7167－1119

▶不動産相談
第1・第3㈮10：00～15：00
市役所相談室
広報広聴課 ☎7167－1119

▶登記相談
第2㈫10：00～12：00
市役所相談室
広報広聴課 ☎7167－1119

▶行政相談
①第1・第2㈬10：00～12：00＝
市役所相談室②第3㈪10：00
～12：00＝沼南庁舎相談室
広報広聴課 ☎7167－1119

▶人権身の上相談
①第1・第3㈫10：00～15：00＝
市役所相談室②第2㈫10：00
～15：00＝沼南庁舎相談室
広報広聴課 ☎7167－1119

▶心の健康相談（予約制）
①3月11日㈫13：30～15：30・3
月21日㈮12：45～14：45＝教育
福祉会館②3月25日㈫13：30
～15：30＝沼南保健センター
各回先着3人程度
①＝障害福祉課 ☎7167－
1243②＝沼南支所（保健福祉
課） ☎7191－1111㈹

▶ひきこもり相談
㈪～㈮9：00～17：00
障害福祉課 ☎7167－1243・
健康推進課 ☎7164－3333・
高齢者支援課 ☎7167－1135
※心配ごと相談でも受け付け

▶ボランティア相談
　㈰・㈷を除く毎日9：00～17：00
　教育福祉会館1階ボランティ
アセンター ☎7165－0880

▶交通事故相談（予約制）
　3月6日㈭10：00～15：00
　市役所会議室
　交通施設課 ☎7167－1304

▶女性のこころと生き方相談（予約制）
　毎週㈭10：00～16：00
　男女共同参画室 ☎7167－1127

中央老人福祉センター浴場の使
用を再開

　温水機の故障で休止していた同セ
ンターの浴場の使用を再開しまし
た。利用者のかたには、長い間ご迷
惑をおかけしました。
　問中央老人福祉センター☎7163
－9356

柏市国民健康保険・後期高齢者
保健事業の利用券を交付

　市では次に当てはまるかたに、「は
り等施術事業」と「お口のクリーニ
ング事業」の料金の一部を助成する
利用券（1人年間12枚）を交付して
います。この申し込みは年度ごとに
必要です。
　対象次のいずれかに当てはまるか
た①40～74歳（申込時）の柏市国
民健康保険加入者で、平成19年度以
前の国民健康保険料（税を含む納期
到来分）が未納でない世帯に属して
いるかた②75歳以上のかた（後期高
齢者）※65歳以上で4月からの健康
保険が千葉県後期高齢者医療広域連
合のかたを含む　利用できる施設利
用券と一緒に一覧表を配布※市のホ
ームページでも見ることができます
内容・費用等別表参照　申し込み①
＝国民健康保険被保険者証を持って
3月3日㈪から②＝3月中旬に発送予
定の千葉県後期高齢者医療広域連合
被保険者証を持って3月21日㈮から、

保険年金課（市役所第2庁舎1階）・
市民生活課（沼南庁舎1階）・各出張
所へ直接※①・②とも要件を審査の
上、後日利用券を郵送　問保険年金
課☎7167－1129（3月31日まで）・
7164－4455（4月1日から）

「ねんきん特別便」出張相談

　社会保険庁では、基礎年金番号に
結びついていない約5千万件の記録
のうち、基礎年金番号の記録と結び
つく可能性があるかたに昨年12月か
ら「ねんきん特別便」を順次お送り
しています。送付されたかたを対象
に、松戸社会保険事務所による出張
相談を行います。
　とき3月21日㈮午前10時～午後3
時　ところ市役所第2庁舎1階ロビー
用意する物送付された「ねんきん特
別便」・年金手帳・年金証書（受給
者のかた）・印鑑※本人以外のかた
が相談するときは、本人が署名押印
した委任状・相談者の本人確認がで
きる物（運転免許証など）も併せて
ご用意を　問松戸社会保険事務所☎
047－345－5525・保険年金課☎
7167－1130

簡易修繕（営繕）受注資格審査
申請を受け付け

　市が発注する簡易修繕の受注希望
者の資格審査申請（追加申請）を受
け付けます。
　対象市内に本店がある法人か個人
事業者で、営業実績が1年以上ある
かた※すでに柏市競争入札参加資格
者として登録されているかたは、登

録業種以外での登録を希望しない限
り申請不要。所在地・名称等の変更
は変更届により随時受け付け中　対
象業務50万円未満の簡易な修繕（営
繕）と工事（主に施設や工作物の修
復・修理を行う、大工・左官・内装・
建具・ガラス工事など）　申請内容
新規登録か既存登録者の業種変更・
追加　資格の有効期限4月1日～来
年3月31日　申請方法契約課（市役
所第2庁舎3階）で配布している申請
書類に必要事項を書いて、〒277－
8505　柏市役所契約課へ、3月10日
㈪～21日㈮に郵送（必着）するか、
同期間午前9時～午後5時に直接持参
を※申請書類は市のホームページか
らリンクする柏市入札情報からも入
手可　問契約課☎7167－1121

選挙人名簿を縦覧

　今回登録されるかた昭和63年3月
2日までに生まれたかたで、平成19
年12月1日までに柏市に転入届をし、
引き続き3月1日現在も居住している
かた　縦覧できるかた選挙権がある
かた　縦覧期間3月3日㈪～7日㈮午
前8時半～午後5時　縦覧場所選挙管
理委員会事務局（市役所第1庁舎4階）
問選挙管理委員会事務局☎7167－
1092

特別児童扶養手当の支給申請を

　対象次のいずれかに当てはまる、
20歳未満の心身障害児（者）を家庭
で扶養しているかた①療育手帳がⒶ
の1、Ⓐの2、Ⓐ、Aの1、Aの2、B
の1程度②身体障害者手帳1～ 3級
と4級の一部③その他日常生活に介
護を必要とする障害・疾患がある　
支給額（月額）重度障害者＝50,750
円、中度障害者＝33,800円※所得制
限あり　用意する物戸籍の全部事項
証明、世帯全員の住民票の写し（い
ずれも申請前1カ月以内に発行し、
住民票は続柄・本籍が記載されたも
の）、所定の診断書か療育手帳か身
体障害者手帳、特別児童扶養手当振
込先口座申出書　申し込み障害福祉
課（市役所第1庁舎2階）か保健福祉
課（沼南庁舎1階）へ直接　問障害
福祉課☎7167－1136

建築物防災週間

　3月1日㈯～7日㈮は建築物防災週
間です。火災・地震などの災害はい
つ起こるかわかりません。またその
災害で、建物などの財産だけでなく、
貴重な人命も失われる場合がありま
す。この機会に、家具や家電の転倒
防止など身近なところから防災につ
いて考えてみましょう。
　問建築指導課☎7167－1145
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お知らせ

アドレス1http://city.kashiwa.lg.jp/faq/faq_test.htm

問広報広聴課 ☎7167－1119

　市では情報提供を進めるため、市民のかた
から寄せられる「よくある質問と回答」（FAQ）
をホームページで公開することを検討中です。
　今回は試行公開のため、例年3月に多数問
い合わせがある内容を中心に、一部の部署で作成したものを掲載します。公開に併
せてアンケート調査を行いますので、ご意見をお寄せください。

「よくある質問と回答」
（FAQ）を試行公開

期間3月3日㈪～17日㈪　閲覧と
アンケートの回答市のホームペー
ジ「かしわシティネット」の「よくある
質問と回答」（FAQ）で（欄外1）

ご意見を
お寄せ
ください

と き
ところ

対 象

入場料
申し込み

3月23日㈰午後2時～4時
豊四季台近隣センター体
育館
どなたでも（未就学児は
保護者同伴）、先着400人
無料
当日、会場へ直接

問豊四季台児童センター ☎7144－5363

ミュージカル　

「わたげのぽぽたん」
4世代100人が演じる

事業名 内　　容 費用（自己負担額） 用意する物
はり等施
術事業 はり・きゅう・あんま・マッサージ・指圧 各施設の料金から

1,000円を引いた額
保険証・利
用券1枚

お口のク
リーニン
グ事業

バイオフィルム（細菌が作った膜）、たば
このやに・着色、義歯・ブリッジの汚れな
ど、通常の歯磨きでは落としきれない汚
れの磨き落としや歯磨き指導等

1,000円 保険証・利
用券4枚

■柏市国民健康保険・後期高齢者の助成保健事業

※はり等施術事業は、保険診療が適用になる場合は助成の対象外です

借金を重ね多重債務に苦しむかた
へ、解決方法をアドバイスします。

同会柏支部☎7166－2015（祝日を
除く月～金曜日午後1時～4時）・
広報広聴課 ☎7167－1119

 とき 毎月第2火曜日午後1時～3時
 ところ 市役所相談室
 対象 市内在住・在勤・在学のかた
 申し込み 当月分を毎月第1月曜日か
ら、千葉司法書士会柏支部へ電話で

一人で悩まないで　
　多重債務相談（予約制）

問

無料



古紙配合率100％再生紙と大豆油インキを使用しています100
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このコーナーで
は市民の皆さん
からの投稿を募
集中！詳しくは広
報広聴課☎7167
－1119へ

街かど

　

市
・
県
民
税
の
申
告
が
、
２
月
18
日
か
ら
始
ま
り

ま
し
た
。
税
務
署
の
ほ
か
、
通
常
の
申
告
で
あ
れ
ば

市
役
所
第
二
庁
舎
一
階
ロ
ビ
ー
・
沼
南
庁
舎
一
階
ロ

ビ
ー
の
特
設
会
場
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
今
年

は
、
税
源
移
譲
に
よ
り
所
得
税
か
ら
住
宅
ロ
ー
ン
控

除
を
受
け
切
れ
な
か
っ
た
か
た
の
申
告
も
あ
り
、
初

日
か
ら
た
く
さ
ん
の
か
た
が
訪
れ
ま
し
た
。
申
告
は

３
月
17
日
（
月
）
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。

鮮やかに色　　どり！？

　時折雪がちらつく、凍えるような天気の中、2月9日、
あけぼの山農業公園の芝生広場で、中学1年生のサッカー
大会が行われました。中学校の部活動では新人の1年生も、
この日ばかりは主役となり大活躍。寒さもものともせず
走りきり、逆井中・松葉中の合同チームが、麗澤中学校
と接戦の末、優勝しました。さて、将来のＪリーガーが
現れるか？！今後の成長が楽しみな、迫力ある試合にな
りました。

　あかりをつけましょ、ぼんぼりに～♪と、ひな祭
りを前に、2月14日、永楽台近隣センターで「おひ
なさまをつくろう！」が行われました。桃の節句は、
もともとは中国に起源を持ち、季節の節目に行われ
た邪気を払う行事が、日本の文化と結びついてでき
たともいわれています。お母さんと参加した子ども
たちはみんな元気いっぱい！病気知らずで、健やか
に。お母さんの願いがいっぱいつまった、かわいい
おひなさまが出来上がりました。

泉・鷲野谷地区の伝統行事「鳥びしゃ」市・県民税の申告始まる

逆
井
中
・
松
葉
中
が
優
勝
！

忘れないでね

お ひ な さ ま を つ く ろ う！
みんなの幸せを願って

トリ

中
学
一
年
生
サ
ッ
カ
ー
大
会

柏市

ホ
ー

ムタウン
杯

ホ
ー

ムタウン
杯柏市

ホ
ームタウン

杯柏市

ルービックキューブの世界大会で入賞
　 た　  ぶ ち　　　　ゆ う　 む

No.433

好きこそ物の上手なれ

田渕　雄夢さん 　千代田在住。14歳。祖母、両親、弟の5人家族。

市の人口（20.2.1 現在） 389,148人(前月比112人増）　男　193,797人　女　195,351人　151,412世帯(前月比85世帯増）

　昨年10月にハンガリーで開かれたルービック
キューブ世界大会。日本人選手の中で最多の11
種目に出場し、2つのメダルを獲得した。
　ルービックキューブに興味を持ったのは小学
6年生の時。インターネットで円周率の覚え方を
調べていて、偶然見つけたサイトがきっかけだ
ったという。「練習すれば誰でもできます」と謙
虚に練習に励むまじめな性格。それに加え、抜
群の記憶力と集中力が強さを支えるのだろう。
ほかにも、折り紙やピアノ、お手玉のようにボ
ール等を投げるジャグリングなどといった、や
はり手先を器用に操ることが好きだという。
　在学する柏二中のクラスでは「ぶっさん」の
愛称で呼ばれ、受賞後みんながメッセージをプ
レゼントしてくれた。さぞ人気者だろうと思い
きや、「（自分は）あんまりしゃべらないから…」
と、はにかみながら思慮深く言葉をつむぎ出す。
　キューブを手にすると、おとなしい雰囲気か

らは想像できないほど鮮や
かな手つきで、見る間にす
べての色がそろっていく。
　好きな教科は数学。普段
の練習でも、パソコンを駆
使してランダムにキューブ
を崩し、タイムを計る。「始めたころは、気が向
いたときにやるだけだった」ルービックキュー
ブも今では毎日数時間。「努力」というよりは、
好きなことを好きなだけ、興味にまかせてやっ
てきた結果が、世界だったという感じだ。「自分
をきっかけにほかの人がルービックキューブを
始めてくれたり、キューブをきっかけに友達が
増えたりするのがうれしい」と表情は明るい。
　「また大会に出たい」と、名前の通り、可能性
と夢は雄大に広がる。

大
会
の
時
に
着
た
Ｔ
シ
ャ
ツ

で
、
目
隠
し
競
技
を
再
現

　

し
ん
粉
（
こ
）
を
使
っ
て
鳥
の
形
を
作
り
、
木
に
飾
っ
て
神
社

に
奉
納
す
る
「
鳥
び
し
ゃ
」
が
、
２
月
22
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

泉
地
区
の
妙
見
社
で
は
、
前
日
に
用
意
さ
れ
た
鳥
木
（
と
り
ぼ
く
）

が
供
え
ら
れ
、「
鬼
」
と
書
か
れ
た
的
に
矢
を
射
る
な
ど
神
事
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
鷲
野
谷
地
区
の
星
神
社
で
は
、
当
番
の
皆
さ
ん

が
集
ま
り
、
和
気

あ
い
あ
い
と
し
た

雰
囲
気
の
中
で
鳥

を
作
り
ま
し
た
。

色
と
り
ど
り
の
小

鳥
た
ち
に
、
五
穀

豊
じ
ょ
う
の
願
い

が
込
め
ら
れ
ま

す
。




