
広 

報

平成27年（2015年）

6.15
 発行  柏市　〒277−8505  千葉県柏市柏5丁目10番1号  ☎（04）7167−1111  （04）7166−6026   編集  秘書広報課   発行日  毎月1・15日　

みんなでつくる  安心、希望、
支え合いのまち  柏
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P2・3…手賀沼花火大会2015開催＆募金協
力のお願い／柏市プレミアム商品券の
引換券を発送／市長室だより　ほか

主な内容
広報紙を

無料でお届け！

●柏市オフィシャルウェブサイト・アドレス　http://www.city.kashiwa.lg.jp/　★トップページがスマートフォンでより見やすく、使いやすくなりました★
●松戸局（047局）または携帯電話から本紙の市外局番のない番号にかけるときは最初に「04」を付けてください

対市内在住・在勤・在学で４月１日現在18〜65歳のかたで、
月数回の活動に参加できるかた

申スポーツ課（沼南庁舎3階）で配布している申込書に必要事
項を書いて、〒277－8503　柏市教育委員会スポーツ課
へ郵送するか直接持参を※申込書は市のホームページから
ダウンロード可

　ニュースポーツを体験できるイベントを行います。イベン
トに参加して、スポーツ推進委員の活動を見てみませんか。
時 6月20日㈯午前9時30分〜11時30分
所中央体育館　申当日、会場へ直接

　市では、市民のかたの体力向上と健康増進を目指して、スポー
ツやレクリエーション活動を推進する「スポーツ推進委員」を募
集しています。スポーツを通して、健康のサポートや地域とのつ
ながりを広げてみませんか。        問 スポーツ課☎7191ー7399

やってみたいと思ったら！

まずは参加してみよう！
～ニュースポーツ祭り～

スポーツ推進委員って何？
　市の非常勤特別職として任命され、活動に応じて日当が支払われるス
ポーツ推進委員は、地域におけるスポーツの実技指導や助言、普及活動を
行っています。現在20〜82歳のスポーツ推進委員70人が活動しています
が、高齢化と若い世代が不足しているため、新たな担い手を求めています。
スポーツ推進委員の主な活動内容

　子供会や町会で開催するスポーツイベントで、準備運動やルール説明な
ど参加者が活動しやすいようにサポートします。

　誰でも楽しめるニュースポーツを中心としたイベントやスポーツ大会、
体力年齢診断などを企画・実施しています。

　手賀沼マラソンや新春マラソンなど、市内で行われる大会運営のサポー
トを行っています。

学生や仕事をしながらでも活動しやすい環境
　体を動かすことと子どもたちと触れ合うことが好きで、就職活動中にリフレッシュできる活動
を探していました。そんな時に市のホームページでスポーツ推進委員の募集を見ました。最初
は参加者のかたと一緒にニュースポーツを楽しむことから始まり、今では地域のイベントのリー
ダーを任せてもらえるようになったので、やりがいを感じています。
　この活動を始めてから、いろいろな視点や立場の人と関わることが増え、さまざまな見方・考え
方を学ぶことができました。このような人との関わりが、就職活動に役立ちました。
　活動は月に５回程度で、土・日曜日のイベントが中心です。予定と調整しながら自分のペースで
活動できるので、どなたでも参加できます。一緒に柏のスポーツを盛り上げませんか。

　市では、市民のかたの体力向上と健康増進を目指して、スポー　市では、市民のかたの体力向上と健康増進を目指して、スポー
ツやレクリエーション活動を推進する「スポーツ推進委員」を募
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◀柏発のニュースポーツ
「ふわどっち」をサポート

◀ラケットの持ち方から丁寧に指導

▲新春マラソンなどの運営を補助

スポーツ推進委員2年目　宮澤公孝さん（25歳）

スポーツイベントへの派遣
スポーツ推進委員の主な活動内容

イベントの企画・実施

運営のお手伝い
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手賀沼花火大会2015開催＆募金協力のお願い
問商工振興課☎7167－1141

3R 推進事業所・3R 推進店推奨制度を始めました
～市民・企業・行政が一体となってごみ減量を目指す～

問廃棄物政策課☎7167－1140

相談できること
地域情報発信
▶身近な福祉活動を知
りたい　

▶交流活動を知りたい
▶活動を PRしたい

福祉相談
▶福祉サービスを知りたい
▶悩みを聞いてほしい
▶相談場所がわからない

ボランティア相談
▶ボランティアを
したい

▶ボランティアを
お願いしたい

　市と柏市社会福祉協議会では、市内4
カ所目となる身近な福祉の相談窓口を
豊四季台近隣センター内に開設しまし
た。窓口では、福祉相談のほか、ボラン
ティア・地域づくりのサポートを行って
います。お気軽にご利用ください。

施設名 場所 開設日 問い合わせ
豊四季台
ちいき いきいきセンター

豊四季台近隣
センター1階 毎週火・水・金曜日

午前10時～午後4時

7128－7110

風早南部
ちいき いきいきセンター

高柳近隣
センター2階 7160－6511

松葉町
ちいき いきいきセンター

松葉近隣
センター1階

毎週月・木・金曜日
午前10時～午後4時 7136－8555

光ケ丘
ちいき いきいきセンター

光ケ丘近隣
センター１階

毎週火・水・木曜日
午前10時～午後4時 7128－9381

　平成21年度か
ら開設している
「地域活動セン
ター」が、4月1日

から名称を改め「地域いきいきセン
ター」となりました。

時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

時 �▶6月15日・19日㈮、7月6日㈪・10日㈮午前10
時～正午▶6月17日㈬、7月8日㈬午後6時～8時

所柏駅周辺�
他 �街頭募金活動を行う市民ボランティアも募集
しています。詳しくは、商工振興課へお問い合
わせください

設�置場所／柏市役所、沼南庁舎、
柏駅前行政サービスセンター、
各近隣センター、柏商工会議所
（東上町）、柏市沼南商工会（風早1丁目）、市内の
商業施設やコンビニなど

　振り込みで募金することができます。
千葉銀行柏支店・普通口座番号394615
「手賀沼花火大会実行委員会実行委員�
長　寺嶋哲生（てらじまてつお）」へ。

　今年からパソコンやス
マートフォンから募金がで
きるようになりました。
募金額／1口100円から募
金可能※1,000円以上の募金者へは、
先着順でプレゼントあり。詳しくは、
市のホームページをご覧ください

　市では、ごみ減量に積極的に取り組む企業を推奨し、4月から市のホームページ
で紹介しています。3R推進事業所・店を市民の皆さんが利用し後押しすることで、
ごみ減量の好循環を作りましょう。

街頭募金活動

募金箱の設置

募金専用口座の開設

インターネット募金の開始

対市で定めた12の要件のうち、5項目以上を満たし、そのうち2項目以上は
リデュースに関する取り組みである企業

申廃棄物政策課（市役所本庁舎4階）で配布している申込書に必要事項を書
いて、〒277－8505　柏市役所廃棄物政策課へ郵送するか直接持参を※
申込書は市のホームページからダウンロード可

◎要件など、詳しくは市のホームページをご覧ください

制度のしくみ

市民

ごみ減量を
後押し

市

ごみ処理
費用削減

事業所・店

ごみ減量の
取り組み

PR 利用

登録

3R推進事業所・店に登録して
取り組みを市のホームページで
PRしませんか

料金（椅子席）／1人席＝3,000円、ペア席＝5,500円、4人席＝
10,000円

申 6月20日㈯～26日㈮に、ローソンチケット（☎0570－084－
639）へ電話で

他▶受け付け順に最前列から席を確保▶予約されたかたは、6月
28日㈰午後11時までにお近くのローソン、ミニストップでチ
ケットの購入を▶一般販売は7月1日㈬から

桟敷席を先行予約販売
広報かしわ限定！！

企業の皆さん

　ハチは夏から秋に子育てなどのために活動が活発になり、巣に近づくだ
けでも攻撃してくる可能性があります。庭木を手入れしたり、茂みに入っ
たりするときは、周りにハチがいないか十分に気を付けてください。

問環境サービス課☎7167－1139

刺されたときは
　詳しい処置は医療機関に相
談してください。気分が悪く
なる・めまいがする・全身が
かゆい・息苦しいなどの症状
が出た場合は、すぐに医療機
関を受診してください。

ハチの巣の駆除
　市では行っていません。土地
の所有者・管理者に駆除してい
ただくことになります。ただし、
スズメバチの駆除の場合は大変
危険ですので、専門業者（有料）
への依頼をお勧めします。

◎専門業者の連絡先は、環境サービス課へ問い合わせるか、市のホームペー
ジ（「ハチ」で検索）・NTTのタウンページをご覧ください

ハチの巣で困ったら

福祉のご相談はこちらへ
豊四季台ちいき　  いきいきセンターを開設

問保健福祉総務課☎7167－1131

柏市プレミアム商品券の引換券を発送
問柏市プレミアム商品券事業実行委員会事務局☎7139－4040・4041

引き換え方法　希望した購入場所へ引換券を持参し、商品券を購入してください
他 �▶6月30日㈫までに返信用はがきが届かない場合は、お問い合わせください▶応
募資格や記載内容の不備により商品券を購入できない場合があります▶追加募
集が決定。詳しくは、本紙7月1日号をご覧ください。

◎商品券の購入方法など、詳しくは柏市プレミアム商品券事業実行委員会のホー
ムページ (http://www.prechike-kashiwa.com)か本紙7月1日号をご覧くだ
さい

　対象児童のいる世帯に、2,000円分の応援券と引き換えでき
る券を発送しました。引換券が6月22日㈪までに届いていな
い場合は、こども福祉課（☎7167－1595）にご連絡ください。
対平成27年5月1日現在、市内在住で中学3年生以下のかた
応援券の引き換え／7月1日㈬～12日㈰に市内9カ所の会場で
行います※会場によって期間が異なります。期間・会場など、
詳しくは引換券と同封の案内をご覧ください

　応募していただいたかたに対して、6月下旬に
引換券（返信用はがき）をお送りします。

柏市
子育て

生活応援券
の引換券を
発送

返信用はがきを
捨てないでください�
　捨ててしまうと、商品券の
購入ができなくなります。

チョット
 待って！

　柏の夏の風物詩である手賀沼花火大会を今年
も開催します。楽しい夜をぜひ間近でお楽しみ
ください。
時 �8月1日㈯午後7時～8時30分（打ち上げ開始
は午後7時10分）

所 �手賀沼（柏第一会場、柏第二会場、我孫子会場）
◎詳しくは、本紙7月1日・15日号と市のホーム
ページでお知らせします

　花火大会の街頭募金活動を実施しています。皆さんの力で柏の夜空にすてきな花火が上がり
ます。ぜひご協力ください。
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肝炎ウイルス検査はお済みですか？
問保健所成人健診課☎7164－3333

甲状腺超音波検査測定費用の一部助成を開始
問保健所総務企画課☎7167－1255

　市では、次の計画案について、パブリックコメント（意見公募手続き）に
より市民の皆さんの意見を募集します。
●柏市水道事業ビジョン（案）
内平成28年度から10年を計画期間とする水道事業の基本計画について
閲覧方法／水道部総務課（水道部庁舎2階）、行政資料室(市役所本庁舎1

階)、行政資料コーナー (沼南庁舎1階)、各近隣センター、市のホームペー
ジで

提出方法／7月10日㈮までに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号と計
画案名・意見（様式は自由）を書いて、〒277－0025千代田1丁目2－32
柏市水道部総務課へ郵送（必着）・ 7167－1165・直接持参するか市
のホームページの送信フォームで

問水道部総務課☎7166－3181

パブリックコメント
ご意見を
募集します

早期発見・早期治療のカギは「がん検診」
　あなたのために、そしてあなたを支え
る全てのかたのために、がん検診を受け
ましょう。
登録方法／次のいずれかの方法で▶市の

ホームページの「ちば電子申請サービ
ス」を利用▶保険年金課（市役所本庁
舎1階）、母子保健コーナー（市役所別
館3階）、沼南支所、各近隣センター・出
張所にある登録はがきを郵送▶保健
所成人健診課（ウェルネス柏3階）で直
接申し込み

他▶個別·集団によるがん検診を実施▶
受診には事前に登録（各種がん検診ご
とに1度）が必要▶すでに登録し毎年
受診しているがん検診は再登録不要

平成27年度　柏市がん検診一覧
検診 方法 予定時期 場所 対象 内容 費用(予定）

胃がん

集団

5～12月

保健センター
近隣センター等

40歳以上

胃部X線撮影
(バリウム検査) 1,200円

大腸がん 便潜血検査(2回法) 400円

肺がん
7～12月

胸部X線撮影 300円
必要者のみ

喀痰(かくたん )細胞診 900円

結核・肺がん 65歳以上 胸部X線撮影 無料

乳がん
集団

または
個別

6～12月 保健センター等
指定医療機関

30～39歳
の女性

超音波検査(集団)か
視・触診(個別)を選択 超音波検査1,200円

視・触診800円
マンモグラフィ検査

1,100円
40歳以上
の女性

視・触診(個別)実施後マン
モグラフィ検査(集団)

※マンモグラフィだけの
受診も可

子宮頸(けい )がん
個別 6～2月 指定医療機関

20歳以上
の女性 子宮頸部細胞診

2,100円

集団 8～12月 保健センター
近隣センター等 1,000円

　市では、今まで検査を受けたことの
ないかたを対象に、無料でＢ型・Ｃ型肝
炎ウイルス検査を実施しています。自
分が感染しているかどうかを知るため
に、検査を受けましょう。

　　市役所は、福祉・ごみ・教育など多様な仕事をしています。
だからこそ、従業員約4,000人の巨大組織です。その最終責
任は市長が負っていますが、現実的には各担当部署が責任を
持って仕事に当たっています。ある限られたテーマは市長
が判断しますが、多くの事業は、担当部署が自ら考え、自ら判
断することで進められています。
　市役所が評価されるということは、多くの部署の仕事が評
価されることです。市長の仕事で一番大きいことは、各部署
の仕事の質が上がるように、市役所の仕事のやり方を変えて
いくことだと考えています。
　民間会社は、「売上＝お客様の評価」を獲得するために、さ
まざまな試行錯誤を行い、うまくいけば存続するし、失敗す
れば破綻します。試行錯誤が続けられているからこそ、民間
会社は全体として質を上げ続け、社会に大きな貢献をしてい
ます。
　しかし、市役所には売上という概念がありません。また、
何が最適な行政サービスなのか、市民の間で意見が異なること
も多々あります。それ故に、何を目指して仕事をするかが、曖昧で形式的にな
りやすい構造を持っています。「無難にやる」「去年と同じことをやる」「国や県の
指示通りにやる」という、いわゆるお役所仕事になりやすいのです。この弊害
をいかに克服するか、これが市長の大きな仕事と認識し、仕事のやり方を変え
る努力をしてきました。
　この「広報かしわ」も、以前は「発行することが仕事」という考え方になりがち
でしたが、「市役所が伝えるべきことを、読み手の視点に立って、分かりやすく
編集することが仕事」へと切り替えるよう何度も打ち合わせを行ってきました。
もちろん、まだまだお役所仕事的な部分もあると思いますが、ここ数年の変化
を実感しているかたも多いのではないでしょうか。これからも各分野において、
一歩一歩変化を起こしていきたいと思います。

59

スーツ K50
靴 K70

スーツ K30
靴 K65

スーツ K65
靴 K80

市役所の仕事のやり方を変える

時来年1月31日㈰まで
所指定医療機関など
対市内在住で住民登録しているかた※次のかたは検査の対象外▶人間ドックや会

社の健診などの同検査を受ける予定がある▶過去に同検査を受けた▶肝臓の病
気で治療中・経過観察中か、治療を中断している

申12月25日㈮までに、はがきか封書で、4面右上の必要事項と生年月日を書いて、
〒277－0004柏下65－1　柏市保健所成人健診課へ郵送で（必着）

他平成27年3月31日現在、40～80歳の5歳刻みのかたには案内と受診券を送付

　市では、放射性ヨウ素の初期被ばくに対する市民の不安を軽減するため、甲状腺
の超音波検査費用の一部を助成します。この検査では、福島第一原子力発電所の
事故による影響を評価することはできません。
申込期間／7月1日㈬～来年3月18日㈮※検査は来年3月31日㈭まで
対次の要件を全て満たすかた▶東日本大震災発生時と検査日において柏市に住民

登録をしている▶平成4年4月2日～平成23年4月1日生まれ▶甲状腺疾患で通
院中でない

●検査費用
年齢区分 検査費用 市負担額 自己負担額

4歳以上6歳未満 8,200円 3,000円 5,200円
6歳以上 6,820円 3,000円 3,820円

※生活保護受給世帯の市負担額は6,000円
●申し込みから検査までの流れ

　肝炎の感染に気付かないまま放置す
ると、知らない間に病気が進展し、肝硬
変や肝がんなどの重篤な症状につなが
る恐れがあります。

問保健所成人健診課☎7164－3333

検査結果を自宅へ送付

①電子申請　市のホームページ「電子申請
（ちば電子申請サービス）」から
②郵送　 申 込 書 に 必 要 事 項 を 書 い て、

〒277－0004柏下65－1　柏市保健所
総務企画課へ郵送※申込書は市のホー
ムページからダウンロード可

※生活保護受給世帯のかたは、保護受給証
明書の郵送を

受診券を①＝送信 ②＝郵送

③窓口　保健所総務企画課
（ウェルネス柏３階）へ直
接持参※その場で受診券
を発行。生活保護受給世
帯のかたは、保護受給証明
書の持参を

予約 7月1日㈬から市立柏病院（☎7134－2000）へ

予約日に検査。自己負担額の支払い
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空き地の雑草の除去

　雑草が伸びる季節になりました。空き
地に雑草が生い茂ると、害虫の発生、ご
みの不法投棄、花粉アレルギーによる健
康への悪影響、枯れ草による火災の発生
の原因となります。空き地の所有者・管
理者のかたは、周辺住民の迷惑とならな
いように雑草の除去を定期的に行い、空
き地の適正な管理をお願いします。
問環境サービス課☎7167−1139

さわやかサービス協力会員を募集

　日常生活にお困りのかたなどに、家事
やちょっとした介護の支援をするかたを
募集します。地域の支え合い活動に興味
があるかたは、研修を受けてみませんか。
活動時間／月〜土曜日午前7時〜午後7
時の範囲内※日曜日、祝日、年末年始を
除く
対おおむね70歳までのかた
費年会費1,200円
他活動費が支払われます
▶登録時研修
時 7月16日㈭・9月16日㈬午後1時30
分〜4時※いずれかに参加を
所いきいきプラザ
申研修日前までに、さわやかサービス
へ電話で
問同サービス☎7162−2557

夏休み一日看護体験

　夏休みを利用して、病院見学と看護体
験に参加してみませんか。
時8月3日㈪・4日㈫・6日㈭・7日㈮・
10日㈪・11日㈫①施設見学＝午前9時
〜11時②施設見学と看護体験＝午前9
時〜午後3時
対看護学生・高校生、看護職への就職
を検討しているかた
持白衣か体操着、靴（室内用）
申7月27日㈪午後5時までに、市立柏病
院へ電話で
所 問市立柏病院☎7134−2000

千葉県道路公社有料道路の 
夏季無料開放

時7月1日㈬〜9月30日㈬
対象路線／東総有料道路、鴨川有料道路、
千葉外房有料道路、東金九十九里有料道
路、利根かもめ大橋有料道路、銚子連絡
道路、九十九里有料道路

他房総スカイライン有料道路は無料通
行措置実施中
◎各路線について、詳しくは千葉県道路
公社のホームページをご覧ください
問千葉県道路計画課☎043−223−3295・
道路整備課☎7167−1344

市民後見人養成講座事前説明会

時①7月11日㈯午後1時30分〜3時②7
月16日㈭午前10時〜11時30分※いず
れか1日。講座は10月開講予定
所いきいきプラザ
対市内在住で市民後見人活動に興味の
ある、心身ともに健康な30〜65歳のか
た、各回先着70人
持筆記用具
申6月16日㈫午前9時から、かしわ福祉
権利擁護センターへ電話で
問かしわ福祉権利擁護センター（柏市社
会福祉協議会内）☎7163−7676

木造住宅耐震改修費の助成

　地震に強いまちづくりを進めるため、
木造住宅の耐震改修費用の一部を助成し
ます。着工前に申請が必要になりますの
で、ご注意ください。
受付期間／7月1日㈬〜11月30日㈪
対次の要件を全て満たすかた▶所有す
る住宅が市内にある▶昭和56年5月31
日以前に在来工法で建てられた一戸建て
住宅か併用住宅▶一般診断法か精密診断
法による耐震診断の結果、判定値が1.0
未満▶市税を滞納していない
予定件数／10戸
補助金額／①耐震改修設計費の3分の1
（上限10万円）②耐震改修工事費・工事
監理費合計額の3分の1（上限50万円）
他事前に要件・費用等について建築指
導課と協議し、対象となることを確認の
上、申請を
◎詳しくは、市のホームページを見るか
問い合わせを
問建築指導課☎7167−1145

児童手当の現況届を忘れずに

　児童手当の受給対象で、現況届の提出
が必要なかたには、案内を送付しています。
現況届は、お子さんの養育状況を確認す
るもので、手当を受けるためには提出が

必要です。また、本年度の現況届には、
平成27年度子育て世帯臨時特例給付金
の申請欄がありますので、記入漏れのな
いようご注意ください。
提出期限／6月30日㈫
問こども福祉課☎7167−1595

小・中学校の教科書の見本を展示

時6月19日㈮〜7月8日㈬午前9時30分
〜午後5時
所柏教科書センター（沼南庁舎1階）
問東葛飾教育事務所☎047−361−4103・
指導課☎7191−7369

講 座・講 演

地域活動応援講座

①折り紙で楽しもう!!
時7月2日㈭、8月4日㈫、9月4日㈮午
後1時30分〜3時30分（計3回）
対折り紙を学んでサロン等地域活動を
してみたいかた、40人
内地域活動で手軽に楽しめる折り紙を
学びます
持折り紙、はさみ、筆記用具、のり
②ゲームを考えよう！
時7月10日〜24日の毎週金曜日午後1
時30分〜3時30分（計3回）
対サロン等地域活動をしているかた、
30人
内地域活動で楽しむゲームを学び、地
域活動を盛り上げます
《共通》
所いきいきプラザ
申 ①＝6月26日㈮②＝6月30日㈫まで
に、はがきに4面右上の必要事項を書いて、
〒277−0005柏5丁目8−12　柏市社会
福祉協議会ボランティアセンターへ郵送
（必着）するかFAX7165−1355で※応募者
多数の場合は抽選
問ボランティアセンター☎7165−0880

盲ろう者向け通訳・介助員養成
研修会

時 9月27日㈰、10月4日㈰・12日㈪・
25日㈰、11月1日㈰・8日㈰・21日㈯・
29日㈰、12月6日㈰・13日㈰、来年1
月11日㈪・17日㈰（計12回。時間は各

回異なります）
所千葉中央コミュニティセンター（中央区）
対修了後に盲ろう者の自立と社会参加
支援に携わるかた、20人
費3,000円
申8月7日㈮までに、千葉盲ろう者友の
会（千葉市）で配布している申込書に必要
事項を書いて、〒260−0022千葉市中
央区神名町204−12千葉聴覚障害者セン
ター内　千葉盲ろう者友の会へ郵送（必
着）・ファクス・ chibadbyousei@
gmail.comで※応募者多数の場合は抽選
問千葉盲ろう者友の会☎・FAX043−242
−9258・障害福祉課☎7167−1136

おとなマネー教室

時7月20日㈪午後1時〜2時30分
内 相続・贈与について、株式配当や
NISAの活用などを幅広く学びます
定先着60人
申6月16日㈫午前9時から、アミュゼ柏
へ電話か直接
所 問アミュゼ柏☎7164−4579

柏市グループホーム連絡会講演会
「もし、家族が認知症になったら…」

時6月28日㈰午後2時〜4時
所アミュゼ柏
定先着400人
内介護の苦労を半減させるケアテク
ニックを紹介
申当日、会場へ直接
問グループホームなごみの家☎7132−
1448・福祉活動推進課☎7167−2318

エクセル応用講座

時6月28日㈰・7月5日㈰午前9時30分
〜午後0時30分（計2回）
対市内在住・在勤でエクセルを使用し
ているかた、20人
内町会会計報告書の作成など
費100円
申6月22日㈪までに、往復はがきに4面
右上の必要事項を書いて、〒277−
0005柏5丁目8−12　柏市中央公民館
へ郵送で（必着）※応募は１人１通。応
募者多数の場合は抽選。手話通訳や要約
筆記が必要なかたは記入を
所 問中央公民館☎7164−1811

お 知 ら せ

催　し 開催期間
入木会書展 3日㈮〜6日㈪
水彩色えんぴつで遊ぼう 7日㈫〜10日㈮
虹陽会油彩画展 11日㈯〜14日㈫
柏葉書展 15日㈬〜18日㈯
今宮れい子友禅展 19日㈰〜23日㈭
水彩スケッチ教室発表会 24日㈮〜28日㈫
夢花アレンジ 29日㈬〜8月1日㈯

開館時間／午前10時〜午後8
時▶各催しの初日は午後1時
から▶最終日は午後6時まで
▶18日㈯は午後5時まで

問柏市民ギャラリー☎7148−
2211（柏髙島屋ステーショ
ンモール8階）・文化課☎
7191−7403

● ● 市民ギャラリー7月の催し ● ●

●市等官公庁からのお知らせです　●費用で特に記載のないものは無料です
●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いしますかしわ市 かわら版 ①希望する講座・催し名

②〒・住所　　　　④年齢
③氏名（ふりがな）⑤電話番号

はがき・ファクスなどの記入内容
右記の要領で必要事項を記入。往復はがきの
場合は返信面の宛先を記入してください

※傍聴希望者は当日5分前までに、会場へ直接
名　称 と　き ところ 定員 問い合わせ

柏市社会教育委
員会議

6月24日㈬午後1時
30分〜3時30分 501会議室

（沼南庁舎5階）

先着
3人

生涯学習課
☎7191−7393

柏市文化振興審
議会

6月26日㈮午後2時
〜4時

先着
10人

文化課
☎7191−7403

柏市下水道事業
経営委員会

6月30日㈫午後3時
〜5時15分

第1・2会議室
（市役所分庁舎2）

先着
3人

下水道経営課
☎7167−1409

柏市行政改革推
進委員会

7月2日㈭午後2時
〜5時

第2委員会室
（市役所本庁舎5階）

先着
5人

行政改革推進課
☎7167−1118

柏市都市景観デ
ザイン委員会

7月10日㈮午後4時
〜5時30分

第5・6委員会室
（市役所本庁舎5階）

先着
10人

都市計画課
☎7167−1144

公開される審議会等

　市では、地元ケー
ブルテレビ・J:COM
東関東局のコミュニ
ティチャンネル（地
上デジタル11ch）で、
広報番組「これってナンダイ!?市立柏
研Ｑ所（カシケン）」を放送しています。

［6月16日㈫～30日㈫の放送］
研Ｑテーマ／「かつて柏に競馬場が
あった！？その名残を探せ！」

放送時間／午前9時・正午・午後8時
（毎日3回リピート放送、15分番組）
他▶放送開始日から市役
所本庁舎・沼南庁舎ロ
ビー、近隣センター等、
翌日から市のホーム
ページで視聴できます
▶放送は予告なく変更になる場合
があります

問秘書広報課☎7136−1477

広報番組のご案内

納期限は6月30日（火）
▼納税通知書は6月11日に発送しています
市・県民税の全期・第1期

問納税通知書の内容について
＝市民税課 ☎7167−1124

納付について
＝収納課 ☎7167−1122

▼納入通知書は6月18日㈭に発送します
国民健康保険料の第1期
問保険年金課 ☎7191−2594

▼納入通知書（普通徴収）は6月12日に発
送しています。決定通知書（特別徴収）は
6月18日㈭に発送します

介護保険料の第1期
問高齢者支援課 ☎7167−1134

納期までに必ずご納付を
口座振替のかたは預貯金残高にご注意を

▲市のホーム
ページで視聴



4 広報 　　　　      No.1483　平成27年（2015年）6月15日 5平成27年（2015年）6月15日　No.1483  広報

就職・職業訓練講座

時①就活講座Jw_CAD基礎講座＝7月
15日〜9月30日の毎週水曜日午前9時
30分〜正午（8月12日、9月23日を除く。
計10回）②仕事に活（い）かすWord＆
Excelステップアップ講座＝7月10日〜
9月4日の毎週金曜日午前9時30分〜正
午（7月17日、8月14日を除く。計7回）
所アイワークかしわ（明原3丁目）
◎対象・費用・申し込み方法など、詳し
くはアイワークかしわへ問い合わせを
問アイワークかしわ☎7144−6681・
商工振興課☎7167−1141

催 　 し

ほたる観察会

　ほたるの生態や市街地に残る貴重な自
然環境について考えながら、美しく光る
ほたるを見て涼みませんか。
時7月4日㈯・5㈰・11日㈯・12日㈰午
後7時30分〜9時※雨天中止
所増尾の森（中原中学校隣）
他車での来場は不可
問増尾の森と水辺の準備会事務局（環境
政策課内）☎7167−1695

千葉県謡曲と仕舞の会

　千葉県能楽連盟の会員による、年に一
度の能楽の巡回公演です。今年は柏市が
開催地となり、連吟、素謡、仕舞、舞囃
子（まいばやし）などの舞台公演を披露
します。

時7月4日㈯午前9時45分〜午後4時30分
所さわやかちば県民プラザ
問千葉県能楽連盟☎043−489−5794・
文化課☎7191−7403

鉄道で巡る！東葛の魅力発見 
スタンプラリーを開催

　東葛飾地域を走る6鉄道（東武アーバ
ンパークライン、つくばエクスプレス、
常磐線、流山線、新京成線、北総線）の
一部の駅、沿線の公共施設や店舗に設置
されたスタンプを集めると、鉄道グッズ
などが当たります。
時8月15日㈯まで
スタンプ設置場所／1路線当たり2駅※
詳しくは県のホームページで確認を
スタンプ台紙配布場所／商工振興課（市
役所別館4階）、各スタンプ設置場所、
東葛飾地域各市観光担当課、東葛飾地域
振興事務所など
問県民の日東葛飾地域実行委員会事務
局☎047−361−2111・商工振興課☎
7167−1141

キ ッ ズ

こどもルームの 
夏季一時入所児童を募集

　7月16日㈭〜8月31日㈪の期間、小
学校の夏休みに対応するため、夏季一時
入所児童の募集を行います。
開所時間／▶月〜金曜日＝午前8時〜午
後7時（ 7月16日㈭・17日㈮は放課後〜
午後7時）▶土曜日＝午前8時〜午後6時
30分
対就労等により、保護者のいずれもが
児童（小学1〜6年生）の保育をできない
事情にあり、次の全ての要件を満たす家

庭▶週16時間以上勤務▶月の合計就労
時間が64時間以上※保護者の疾病等で
児童の保育ができない場合も入所可（応
相談）
費7月16日㈭〜31日㈮＝月額5,000円、
8月＝月額15,000円※減免措置を受けら
れる場合あり
申入所希望日の10日前までに、学童保
育課（市役所別館3階）・窓口サービス課

（沼南庁舎1階）・各こどもルームで配布
している申込書に必要事項を書き、就労
証明書等の必要書類を添えて、〒277−
8505　柏市役所学童保育課へ郵送（当
日消印有効）するか学童保育課・窓口サー
ビス課へ直接持参を※応募者多数の場合
は低学年や障害児を優先。申込書は市の
ホームページからダウンロード可
他時間外保育（午前7時〜8時）を実施。1
日当たり100円
問学童保育課☎7167−1294

ブラインドサッカー体験教室

時6月20日㈯午後2時〜4時
所中央体育館
対小学生＝先着50人、中学生以上＝先
着20人
内体験を通じ、視覚障害者への理解・
コミュニケーションの重要性などを学び
ます
申6月16日㈫午前9時から、障がい理解
推進チームWa'sへ電話で
問障がい理解推進チームWa's（大隣）☎
090−3428−5328・障害福祉課☎7167
−1136

3B親子体操教室

時7月2日㈭午前9時45分〜10時45分
対2歳〜就学前の子どもと保護者、先着
30組

内ボール、ベル、ベルダーの用具を使っ
て、音楽に合わせて体を動かします
費500円
持運動ができる服装、タオル、飲み物
申6月16日㈫午前9時から、受付専用ダ
イヤル☎7128−4848で
所 問中央体育館☎7164−9573

健 　 康

市民公開教室「知らなきゃ損する
アルコールの世界」

時7月7日㈫午後2時〜4時
所ウェルネス柏
定先着60人
内アルコールが及ぼす影響の講話やア
ルコール依存症当事者・家族の体験談
申当日、会場へ直接
問保健所保健予防課☎7167−1254

※特に記載がないものは会場・申し込み・問い合わせともに各施設へ児童センターへ行こう！児童センターへ行こう！
しこだ児童センター☎7145－2522

●ファミリー day｢プラレールであそぼ
う！」
プラレールで交流しながら楽しく遊び
ます
時6月20日㈯午前10時〜11時30分 対
どなたでも（未就学児は保護者同伴）、先
着15人 申当日、会場へ直接
●【募集】「夏だ！祭だ！」実行委員
8月5日㈬のイベント企画と準備をして、
当日は一緒に楽しみます
時6月21日㈰・27日㈯、7月25日㈯、8月
1日㈯午後1時〜3時30分、8月4日㈫・5
日 ㈬ 午 前10時 〜 午 後4時
30分（計6回） 対 小学生以
上（大人のかたも歓迎）、先
着15人 申6月16日㈫午前
10時〜☎で

●あそびおたすけ隊ひまわり｢ネイチャー
ゲーム」
宝さがしゲームをして遊びます
時6月27日㈯午前10時〜11時30分 対
5歳〜小学生（未就学児は保護者同伴）、
先着10人 申6月16日㈫午後2時〜☎で
●釜のめし・おもちゃ図書館
障害のある子もない子も手作りおも
ちゃで一緒に遊びます
時6月28日㈰午前10時〜正午・午後1時
〜3時 対どなたでも（未就学児は保護者
同伴） 申当日時間内に、会場へ直接
●うたってあそぼう
地域のかたと一緒に、童謡や季節の歌を
歌ったり手遊びをしたりします
時7月1日㈬午前11時〜11時20分 対ど
なたでも（未就学児は保護者同伴）、先着
50人 申当日、会場へ直接

南部みんなの広場（南部近隣センター内）
☎7173－1333（午前10時〜午後5時）

●はぐはぐスペシャル「たなばた」
七夕にちなんだ工作や手遊びを楽しみ
ます
時6月26日㈮午前11時〜11時50分 対
幼児と保護者、先着20組 申当日、会場へ
直接

光ケ丘遊戯室（光ケ丘近隣センター内）
☎7170－7600（午前9時〜正午・午後1時〜5時）

●ママのぽけっとおはなし会
動物の鳴き声当て遊び、わらべうたほか
時7月2日㈭午前11時〜11時30分 対幼
児と保護者、先着20組 申当日、会場へ直
接

高柳児童センター☎7190－1348
●パパとあそぼう
親子でプラレールで遊びます
時6月28日㈰午前10時30分〜11時30
分 対幼児と保護者、先着10組 申当日、
会場へ直接
●双子ちゃんのじかん
多胎児家族の交流と情報交換をします
時7月5日㈰午前10時30分〜11時30分 
対多胎児と保護者、先着10組 申当日、会
場へ直接

永楽台児童センターの休館
7月6日㈪まで、トイレ改修工事のた
め休館します
工事中の連絡先／しこだ児童センター
☎7145−2522

かわら版は次の面に続きます

問こども図書館☎ 7108 −1111

※当日、会場へ直接。「ちょっと大きい子」
＝4歳以上向け

午前中催しがない日は、午前 10 時 30
分から「こども図書館おはなし会」あり

と　き 催　し
19日㈮午前10時30
分〜11時

読み聞かせ・手遊び・
パネルシアター

20日㈯午前11時〜
11時30分 昔話の語り・紙芝居

21日㈰午前11時〜
11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

21日㈰午後2時30
分〜3時

ハーモニカアンサン
ブル演奏（童謡など）

23日㈫午前10時30
分〜11時

読み聞かせ・親子ふ
れあい遊び・折り紙

23日㈫午後3時〜
3時30分

「おはなし好きな子
みんな集まれ」読み
聞かせ・手遊び

24日㈬午後3時〜
3時30分

「楽しいおはなしみー
つけた」読み聞かせ・
手遊び

25日㈭午前10時30
分〜11時

読み聞かせ・楽しい
こどものうた

26日㈮午前10時30
分〜11時30分 わらべうた遊び

27日㈯・28日㈰午
前11時〜11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

こども図書館こども図書館
6月後半の催し

　毎月1回市民の皆さんを元気にす
る講座を開催します。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「眠れていますか？心地よい
眠りの秘訣（ひけつ）」

時7月18日㈯午後2時〜 4時
所柏地域医療連携センター
定200人
内医師による睡眠の大切さ、眠りに

ついての講演など
申6月30日㈫までに、はがきに4面右

上の必要事項（参加者全員分）を書
いて、〒277−0845豊四季台1丁
目1−118　柏市役所地域医療推進
室へ郵送（必着）・FAX7197−1511・

info-chkry@city.kashiwa.lg.jpす
るか直接※応募者多数の場合は抽選

問地域医療推進室☎7197−1510

新鮮野菜の収穫体験募集
山﨑農園 鹿倉農園

品　目 カレー畑（じゃがいも・玉ねぎ・人参） 枝豆

と　き 6月27日㈯・28日㈰午前10時〜午後2時 7月11日㈯・12日㈰午前10時〜午後2時

ところ 布瀬地先 金山地先

利用
料金

2,000 円（じゃがいも＝ 10 キログラム、
玉ねぎ＝ 4 個、人参＝ 5 本） 1,500円（枝豆12株）

※天候により日程変更の場合あり
持長靴、手袋、汚れてもよい服装
申6月16日㈫午前9時から、4面右上の必要事項と参加人数を書いて、

農菜土へファクスするか農菜土のホームページで
問農菜土☎・FAX7137−7318・農政課☎7167−1143

6月16日㈫午前9時から、4面右上の必要事項と参加人数を書いて、6月16日㈫午前9時から、4面右上の必要事項と参加人数を書いて、
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健 　 康（ 続き ）

初級ヨガ教室

①初級ヨガ教室
②初めてのとみせヨガ教室
時①＝7月9日〜30日の毎週木曜日午前
9時30分〜10時30分②＝7月3日〜24
日の毎週金曜日午前10時30分〜11時
30分（各計4回）
所①＝中央体育館②＝富勢運動場
対18歳以上のかた、①＝先着50人②＝
先着20人
内やさしいポーズと呼吸法で心身とも
にリフレッシュを図ります
費各2,400円
持運動ができる服装、タオル、飲み物
申6月16日㈫午前9時から、受付専用ダ
イヤル☎7128−4848で
他子ども同伴不可
問中央体育館☎7164−9573

スポーツ推進委員北部支部 
「春のニュースポーツまつり」

時6月28日㈰午前9時〜11時30分
所松葉二小
対市内在住・在勤・在学で小学生以上
のかた（小学3年生以下は保護者が同伴）

内①体育館＝ニュースポーツ体験（ふわ
どっち、卓球、ショートテニスなど）②
運動場＝グラウンドゴルフ大会（先着
144人）
持運動ができる服装・靴（①は室内用）、
タオル、飲み物
申①＝当日、会場へ直接②＝6月21日
㈰までに、4面右上の必要事項・性別・
参加種目を書いて、田中へ FAX 7133−
6740で
問北部支部（田中）☎090−4715−8709・
スポーツ課☎7191−7399

シ ニ ア

柏おどりを楽しんで足腰を丈夫に

　大勢の中で柏おどりをゆっくり覚え、
楽しみながら体力維持を目指します。

時7月9日〜23日の毎週木曜日午前10
時30分〜正午（計3回）
対市内在住の60歳以上で足腰が弱く
なってきたと感じているかた、20人
申6月23日㈫までに、往復はがきに4面
右上の必要事項と応募動機を書いて、
〒277−0051加賀3丁目16−8　ほの
ぼのプラザますおへ郵送で（必着）※応
募は1人1通。応募者多数の場合は抽選
所 問ほのぼのプラザますお☎7170−
5570

介護予防のための折り紙教室

時6月30日㈫午前10時30分〜午後0時
30分
対市内在住で60歳以上のかた、先着10人
内ミタント紙で8角形の合わせ箱を作り
ます
費200円

持洗濯ばさみ8個、スリッパ
申6月16日㈫午前9時30分から、柏寿荘
へ電話か直接
所 問柏寿荘☎7131−9511

もう転ばない！体をつくる

　転倒予防の体操を学び、運動を習慣づ
けて一年後も元気に歩きましょう。
時6月28日㈰、7月7日㈫・14日㈫午前
10時〜正午（計3回）
対市内在住の60歳以上で体力低下を感
じるかた、20人
申6月21日㈰までに、往復はがきに4面
右上の必要事項と応募動機を書いて、
〒277−0051加賀3丁目16−8　ほの
ぼのプラザますおへ郵送で（必着）※応
募は1人1通。応募者多数の場合は抽選
所 問ほのぼのプラザますお☎7170−
5570

●市等官公庁からのお知らせです　●費用で特に記載のないものは無料です
●申し込み・問い合わせなどは、各施設の開館時間にお願いします

かしわ市かわら版

問スポーツ課 ☎7191－7399市民体育大会
種 目 と　き ところ 対　象 内　容 費用・持ち物 申し込 み 問い合わせ

合気道 7月5日㈰午前9
時～午後1時

中央体育館

市 内 在 住・在
勤、在学（近郊
含む）で高校
生以上のかた

合気道の基本
動作・技、応用
技、対 武 器 等
の研鑚・練磨

500円。合気道着、
柔 道 着 か 運 動 着

（ベルト等固いも
のがない服装）

当日午前9時～9時50分に、中
央体育館武道場入り口前で受
け付け

高橋
☎7166－3088

バレー
ボール

7月5日㈰午前9
時～午後7時

市 内 在 住・在
勤で中学生以
上のかた

男子・女子6人
制、女子9人制 1チーム4,000円

6月25日㈭までに、はがきに4
面右上の必要事項を書いて、
〒277－0801船戸山高野325
－1　バレーボール協会事務局
へ郵送（当日消印有効）するか
FAX7134－3183で

三澤
☎090－7213－
4695

（午後4時以降）

テニス

7月12日～26日
の毎週日曜日午
前9時～午後5時
※予備日8月2日
㈰

柏の葉庭球
場

市 内 在 住・在
学・在勤・在ク
ラブで高校生
以上のかた

一 般 の 部・壮
年（45歳以上、
55歳以上）の
部

▶協会登録団体＝
1チーム2,000円
▶未登録団体＝1
チーム2,500円

6月21日㈰までに、カノンス
ポーツ店かテニスショップア
ド柏店へ、参加費用を添えて直
接※一般の部と壮年の部に重
複出場は不可

齊藤
☎7144－2165

グラウ
ンド・
ゴルフ

7月14日㈫午前
8時40分～午後
0時30分

逆井運動場
多目的広場

市 内 在 住・在
学・在 勤 で 中
学生以上のか
た、先着40人

個人戦
（40ホール）

700円。
飲み物、敷物

6月22日㈪～24日㈬に、堀内へ
電話で

堀内
☎7143－3403

（午後2時以降）

野球
8月23日㈰～12
月13日㈰午前8
時～午後5時

富勢運動場
野球場、塚崎
運動場野球
場

市内在住・在
勤で12～20人
で構成された
チーム

軟 式 野 球 の
トーナメント
戦

新規加入チーム
21,000円

6月30日㈫までに、はがきに4
面右上の必要事項を書いて、
〒277－0835松ケ崎96－21
河原和雄へ郵送（必着）。新規加
入チームは7月4日㈯までに電話
で※7月12日㈰午前9時から、富
勢運動場管理棟前で抽選会あり

河原
☎090－8007－
9489

（午後6時～8時）

問スポーツ課 ☎7191－7399スポーツ講習会

種 目 と　き ところ 対　象 内　容 費用・持ち物 申し込 み 問い合わせ

体操 7月11日㈯午後
1時～3時

柏日体高等
学校

中学1～3年生
の 女 子（ 未 経
験者）・男子、
先着10人程度

マット運動と
トランポリン
を中心とした、
女子4種目・男
子6種目

保険料800円。運
動できる服装と保
護者の承諾書

7月1日㈬～9日㈭までに、4面
右上の必要事項を書いて、鈴木
へFAX7167－5338で

鈴木
☎090－3238－
7252

（午後5時以降）

水泳 7月26日㈰午後
2時～3時

柏西口第一
公園市民プ
ール

市 内 在 住・在
勤・在 学 で 小
学生以上のか
た、30人

着衣泳の体験
教 室（ 水 中 歩
行、クロール、
平 泳 ぎ、飛 び
込みなど）

300円。 水 着・タ
オル・厚手の服（長
袖・長ズボン）・靴

（いずれもきれい
に洗ったもの）

7月10日㈮までに、往復はがき
に参加希望者（3人まで）全員分
の4面右上の必要事項を書い
て、〒277－0004柏下73　柏市
体育協会へ郵送で（当日消印有
効）※応募者多数の場合は抽選

池沢
☎7173－0450

●必ず事前に申し込みを  6月16日㈫
午前9時30分から、同館へ電話で

老後に役立つ整
理入門

4日㈯午前10時～正
午。15人。100円

裂き織り教室 8日㈬午前10時～午
後4時。10人。100円

ぞうり作り 10日㈮午前10時～午
後4時。12人。200円

自転車の手入れ・
修理方法教室

14日㈫午前10時～正
午。10人。50円

ネクタイからポー
チ

15日㈬午前10時～午
後4時。12人。300円

帯からバッグ 16日㈭午前10時～午
後4時。10人。400円

包丁研ぎ教室 26日㈰午前10時～正
午。12人。100円

なんでも修理教室
（ご家庭の小物類）

26日 ㈰ 午 後1時 ～3
時。8人。無料

ズボン・スカートの
サイズ直し教室

30日㈭午前10時～午
後4時。10人。100円

不 用 品 を 有 効 利 用 し ま し ょ う ！
7 月 の の 教 室  

所 問 �
リサイクルプラザリボン館
☎7199−5082（月曜休館、
祝日の場合は翌日休館）

※会場は中央公民館。費用は①は100 円、②・③は無料。OS
はWindows7で、Office2013・インターネットエクスプロ
ーラ11を使用。講師はパソコンボランティア

講 座 名 と　き 対　象 内　容

①エクセル基
礎講座

▶7月3日㈮・4日㈯
▶7月6日㈪・13日㈪
午前9時30分～午後
0時30分（計2回）

市内在住・在勤で、
基礎的操作・文字
入力やマウス操作
ができるかた、各
20人

いろいろな表を作り、関数
やグラフを使ってエクセル
の基礎を学びます

②インターネッ
ト基礎講座

7月6日㈪・13日㈪午
後1時30分～4時30
分（計2回）

欲しい情報のインターネット
検索の仕方とメールの基礎を
学びます

③パソコン初
心者講座

7月11日・18日・25
日の各土曜日午前9
時30分～午後0時30
分（計3回）

市内在住・在勤で
パソコンを初めて
学ぶかそれに近い
かた、20人

パソコンの基本的操作を学び
文字入力やインターネットを
体験します

申
し
込
み

6月25日㈭までに、講座ごとに往復はがきに4面右上の必要事項を書いて、〒277－
0005柏5丁目8－12　柏市中央公民館へ郵送で（必着）※応募は1講座につき1人1
通。応募者多数の場合は6月26日㈮午前9時に中央公民館で抽選。今年度、各講座
に初めて応募したかたを優先。手話通訳や要約筆記が必要なかたは申込時に記入を

中央公民館の
パソコン講座

問中央公民館☎7164－1811

対▶①参加者＝小学5年生〜中学3年生、先着34人（男女各17人）▶②ボラン
ティアスタッフ体験＝15〜18歳（中学生を除く）、先着6人

と　き ところ 内　容
7月19日㈰▶①＝午前
10時〜正午▶②＝午
前10時〜午後２時

中央公民館 ▶①・②＝参加者交流レク、保護者説明会、
面談▶②＝ボランティア体験打ち合わせ

8月1日㈯〜3日㈪〈 2
泊3日〉

福島県只見町「森
林の分校・ふざわ」

テントや「森林の分校・ふざわ」に宿泊、
ブナ原生林「恵みの森」渓流散策、ナイト
ハイキング、只見布沢地区山里散歩など

集合・解散場所／市役所第1駐車場
費①・②いずれも12,000円
申6月20日㈯の、女子は午前10時から、男子は午前11時から、しこだ児童セ
ンターへ電話で

問しこだ児童センター☎7145−2522

　廃校になった分校に泊まり、さまざまな体験をしながら地
元の皆さんと交流します。

只見・森林の分校キャンプ
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健康講座「がんの予防と治療」

時6月24日㈬午後1時30分～2時30分
対市内在住で60歳以上のかた、先着30人
内がんの予防と治療や健康に良い話
申6月16日㈫午前9時30分から、柏寿荘
へ電話か直接
所 問柏寿荘☎7131−9511

介護支援サポーター説明会

　高齢者施設などでボランティア活動が
できるかたを募集します。希望者は説明
会へ参加してください。
時①7月7日㈫午前10時～正午②7月8日
㈬午後1時30分～3時30分③7月9日㈭
午後1時30分～3時30分※いずれか1日
所①・②＝いきいきプラザ③＝沼南社
会福祉センター
対市内在住で65歳以上のかた、各50人

申 6月26日㈮までに、はがきに4面右上
の必要事項と生年月日・ファクス番号（あ
るかただけ）・参加日（①～③）を書いて、
〒277−0005柏5丁目8−12　柏市社
会福祉協議会ボランティアセンターへ郵
送（必着）するかFAX7165−1355で※応
募者多数の場合は抽選
他 活動時間に応じて年額5,000円以内
の奨励金あり
問ボランティアセンター☎7165−0880

いこい荘の介護予防講座

▶気軽に楽しく盆おどり
時6月30日、7月7日・14日の各火曜日
午後1時30分～3時（計3回）
対市内在住の60歳以上で軽い運動がで
きるかた、20人
内柏おどりや東京音頭など気軽に楽し
める盆おどりを3・4種類踊ります
持動きやすい服装、足袋か綿の靴下、

タオル、飲み物
▶楽しくチャレンジ！絵だより教室
時7月2日㈭・9日㈭午後1時～3時（計2
回）
対市内在住で60歳以上のかた、15人
内水彩絵の具で季節の植物などを描き、
暑中見舞い等を作ります
費800円
《共通》
申6月22日㈪までの午前10時～午後4時
に、いこい荘へ電話か直接※応募者多数
の場合は抽選
所 問いこい荘☎7192−1401

楽楽（らくらく）テニス

時 6月17日～7月15日の毎週水曜日午
前10時～11時30分※雨天中止
所吉田記念テニス研修センター（花野井）
対 60歳以上のかた、各回先着40人
費各回1,000円※初めてのかたは無料

持 運動ができる服装・靴、飲み物、タ
オル、ラケット（無料レンタルあり）
申 6月16日㈫午前9時から、4面右上の
必要事項と性別、希望日、初めての参加
はその旨を書いて、吉田記念テニス研修
センターへ kikaku@tennis-ttc.or.jp
するか電話で
問同センター☎7134−3030・協働推
進課☎7167−0941

みんなで歌って、福まねき

　歌に合わせて体をほぐしたり、なぞな
ぞをしたりします。
時6月26日㈮午前10時～正午
対市内在住で60歳以上のかた、先着35人
申当日、会場へ直接※午前9時35分か
ら整理券を配布
所 問ほのぼのプラザますお☎7170−
5570

■「英会話と英文法」をモノにす
る秘伝公開・2DAYSスクール
時6/25・30の15時～18時 所ア
ミュゼ柏 内テキストでわかりや
すく段階的に 費4,500円 申要予
約 問坂本☎090−8340−7018
■初心者のダンスサークル「ワ
ルツ・タンゴ編」
時7/3～9/18の毎㈮13時～14
時（ 8/14を除く） 所松葉近セ 
費1回500円 問大久保☎7131
−1889
■講演会「多言語で開くキラキ
ラの未来！」
時6/27の17時～18時30分 所
中公 対幼児～小学生の親子な
ど 費無料 問瀬々☎090−1505
−0852

■盆踊り曲講習会
時 7/5の13時30分 ～16時30
分 所豊四季台近セ 内東京スカ
イツリー音頭、きよしのずんど
こ節他 費無料 問白井☎090−
2494−1731
■いつかはエリーゼのためにが
弾きたい大人のピアノ体験相談
時6/23・25の15時～17時 所
アミュゼ柏 対初心者 費無料 
申要予約 問中田☎080−5002
−9130
■引きこもりの家族支援プロ
グラム
時6/22の18時30分～20時 所
若者自立支援の会「ラポール」

（明原1丁目） 費2,000円 問忽
那☎7141−1515

■認知症本人を囲む介護講座
と交流会
時6/25の13時～16時 所シロ
アムキリスト教会（五條谷） 費
500円 他相談会あり 問小林☎
090−8176−1641
■ピアノでつづるウィーンよ
もやまばなし
時7/7の15時～16時10分 所ア
ミュゼ柏 費1,500円（小学生以
下無料） 問井ノ上☎047−342
−3189
■乳幼児のお母さん集まれ　
生活リズム・子どもの歯の健
康について
時6/23の10時～12時 費無料 
他託児あり（要予約） 所 問松戸
友の家（逆井）☎7173−7626

■オペラシアターこんにゃく
座「ピノッキオ」
時7/12の13時30分～15時45分 
所けやきプラザ（我孫子市）費
2,500円（中学生以下1,500円） 
問根本☎090−9149−6018
■チャレンジ・ザ・ゲーム普
及審判員認定講習会
時7/4の9時～13時 所中央体育
館 費2,500円 持上履き・飲み物 
問松戸☎090−4601−5306
■モラロジー生涯学習セミナー
時7/12の10時～16時 所モラ
ロジー研究所（光ケ丘2丁目） 
費2.000円 他託児あり 問阿部
☎7175−3366
■カントリーダンス「新人無
料講習会」
時 7/1・22の12時30分 ～15
時、7/8の15時～17時 所教福 
費無料 問早川☎7131−5230

■講座「造形芸術に親しむ」
時7/23の13時～17時 内①バッ
グ作り②イラスト 費①＝2,300
円②＝3,500円 申7/9まで 所 問
筑波大学附属聴覚特別支援学校

（市川市）☎047−371−4507
■フルートサークル「カンター
ビレ」発表会
時6/28の13時30分 ～15時30
分 所沼公 費無料 問高橋☎090
−6048−4513
■社交ダンス体験会「ワルツ」
時7/7～9/18の毎㈫12時30分～
13時30分 所消防機材センター
ホール（逆井1丁目） 費１回500
円 問高橋☎090−8102−1700
■公開討論会「日本の地方議
会制度はこれでいいのか？」
時6/28の14時～16時 所中公
費無料 問小林☎7139−1324

● 市等官公庁以外の市民団体や
サークルからの情報を掲載して
います

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、
沼公＝沼南公民館、教福＝教育福祉会館、
県プラ＝さわやかちば県民プラザ

団体・サークル
催 し

●笑いヨガ「ラフター柏」
第2～4㈯18時30分、アミュゼ
柏。ヨガの呼吸法で健康に。要
予約。 1,000円、 2,000円。
渡邉☎080−5650−0575
●絵画ルーヴル会
第1・3㈫13時、県プラ。初心者
～公募展出品者。水彩画・パス
テル画・油絵。 3,500円、
3,200円。道前☎7135−4320
●社交ダンス「ローズマリー」
毎㈮19時、豊四季台近セ。経験
者歓迎。 1,000円、 3,100円。
中村☎080−3024−5966
●沼南ヨーガクラブ
毎㈬10時、沼公。初心者。
1,000円、 2,800円。 体 験・
見学歓迎。内山☎7193−0520
●ハーモニカ「ドレミファ
リードサークル」
第1・3㈯12時、南部近セ。合奏。

500円、 3,000円。見学自
由。池田☎7174−0151
●柏市民劇場COTIK
毎㈯18時、アミュゼ柏。 500
円。中尾☎080−6522−7409
●舞踊サークル「若美会」
第1・3㈪・㈬・㈯10時、根戸近
セ。年齢・性別不問。 3,000円、

3,000円。見学自由。無料体
験。吉岡☎7134−7396
●書道「椎の木書会」
第1・3㈯10時、しいの木台会
館。 1,200円。山岸☎047−
386−5655

●柏話力研究会
第3㈬10時、アミュゼ柏。聞く
力・相手に伝わる話し方を学び
ます。 500円。木村☎090−
8452−1520
●とみせ体操サークル
毎㈭13時30分・毎㈯9時30分、
根戸近セ。ストレッチ・リズム
体操など。 1,000円、週1回
1,700円、 週2回2,500円。 見
学歓迎。柳瀬☎7133−3660
●ジョギング・ウオーキング
柏CSC
第1・3㈰9時、中央体育館前集
合。 2,000円。米川☎7149−
1200
●将棋「棋楽会」
月4回㈬9時、アミュゼ柏。活
動日は予約状況により変更の場
合あり。 1,000円、 300円。
鈴木☎7132−4451
●フォトフレンズ柏
第3㈰15時、アミュゼ柏。撮影
会など写真を楽しみます。年1
回写真展開催。 1,000円、6
カ 月5,000円。 阿 部 ☎080−
2565−0920
●あけぼの山陶芸「薪窯会」
第3㈮13時、あけぼの山農業公
園。 2,000円、 2,000円。
柴野☎090−8500−5937
●松葉町太極拳の会
月4回㈭11時10分、松葉近セ。

1,000円、 2,200円。田中
☎7131−0946

●交流サークル「いきいきひと
声会」
月1回10時、中公ほか。学び・
食べ・話す楽しみ会。 2,000円。
見学歓迎。髙林☎7167−0393
●ソフトボール「彗星クラブ」
毎㈫・㈭9時30分、逆井運動場
多目的広場。18歳以上の女性。

500円。島本☎090−4005
−8478
●サンデーバドミントンクラブ
毎㈰19時、南部中。1回300円。
加藤☎090−5532−4419
●帯から手作りバッグ
月2回9時、アミュゼ柏・根戸
近セ。1回600円。尾堂☎080
−3515−1024
●健康かっぽれ踊り
月3回㈬13時、南部近セ・南逆井
ふる里会館。 3,000円。羽場
☎7173−5131
●柏市ゲートボール協会
毎㈮＝高田運動場、毎㈰＝逆井
運動場内ゲートボール場、9時。
初心者。無料。鈴木☎7164−
1030
●しこだ太極拳
毎㈬9時30分、豊四季台近セ。

2,500円。田鍋☎7144−9210
●千葉県高齢者生協「男の料
理教室」
第1・3㈭10時、松葉近セ。初
心者歓迎。 3,200円。佐々木
☎7148−7677
●菜の花句会
第4㈯12時、南部近セ。初心者
歓迎。 1,000円。石山☎080
−3448−0087

●健康体操「健美サークル」
毎㈬13時、中央体育館。楽し
く 健 康 体 操。 1,000円、
1,000円。体験・見学随時可。
坂庭☎7167−2201
●男の基本料理の会
月1回㈯17時、松葉近セ。50歳
以上の男性。 2,000円。鈴木
☎7131−1220
●安来節保存会
月2回12時30分、松葉近セほ
か。銭太鼓・どじょうすくい踊
り。 1,000円。桑野☎7133
−7326
●健康民謡「鶴の会」
第2・4㈮9時45分、加賀ふるさ
と会館。初心者歓迎。 1,000
円、 2,000円。見学可。若林
☎7172−7094
●柏市ママさん硬式テニス協会
毎㈬・㈮11時、富勢運動場。女
性・経験者歓迎。 2,000円、

1,200円。体験随時。五十嵐
☎7132−7622
●山の会「草友会」
第1㈫18時30分、 中 公。 ハ イ
キング・軽登山など（ 夏季は
企 画 登 山 ）。 2,000円、
4,000円。池田☎7139−8933
●社交ダンス「あすなろ」
月3回㈫15時、根戸近セ。ソウ
シャルダンス・ダンス。 2,000
円、 3,000円。勝目☎7134−
5584
●雪美会
第1・3㈮10時、沼公。鉛筆デ
ッサン・色鉛筆・水彩など。
3,000円。米村☎7169−9029

●健康で楽しい陶芸サロン
第2・4㈬・㈭13時、アミュゼ柏。
1回300円。6/25・7/9の13時
から見学会あり。渡邉☎090−
9138−6975
●水彩画「柏彩友会」
第2・4㈮15時、増尾近セ。初
心者歓迎。講師指導あり。
3,000円。平間☎7169−9498
●ダンスサークル「エルフの会」
毎㈪11時、中公。多少踊れる
かた。 1,000円、 3,000円。
板橋☎7133−3308
●社交ダンス「ゆりの会」
毎㈪11時、中公。 1,000円、

3,000円。本多☎7169−0491
●卓球「あいあいクラブ」
毎㈭11時、中公。年齢・性別
不問。初心者歓迎。 1,000円、

1,000円。1日無料体験・見
学随時。岡田☎7133−9393
●四ツ葉クラブ
毎㈮19時、柏の葉体育館。ストレ
ッチ体操とヘルスバレーボール。

1,000円、 2,000円。若山☎
7132−3737（18時以降）
●お陽さま太極拳
毎㈭12時30分、増尾近セ。
3,000円。 鈴 木 ☎080−1152
−9465
●写真「シルバー写友会」
第3㈮13時30分、中公。初心者
歓迎。撮影会・写真展など。
3,000円。荒井☎7146−2365

＝入会金、㊊＝月会費、
＝年会費サークル会員募集
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70 古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています
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有料広告

 

　このコーナーでは、柏市で起きている今日的テーマに焦点を当て、
その現状や解決策の提案を連載していきます。

　宿連寺町会では、5月から売上金
の一部が寄付される自動販売機を
設置しています。ドリンク1本で10
円が寄付される仕組みで、市内の町
内会の取り組みとしては初めてに
なります。町会長の岩淵敬一さん
は、「寄付と聞くと抵抗感や、手続き
が面倒と思うかたもいると思いま
すが、この夢の貯金箱であれば、知
らず知らずのうちに誰かの役に立
つことができます」と利用者に呼び
掛けます。これから本格化する暑
い夏を乗り切るため、あなたもドリ
ンク1本で体と心を潤しませんか。

　公・民・学の連携を強め、柏駅を中心にまちづくりを行う拠点として、この春誕生し
た「柏アーバンデザインセンター（UDC2）」。オープニングセレモニーが、5月24日に柏

駅東口ファミリかしわ前広場で行われ、出口敦
センター長による設立経緯・今後の展望につい
ての講話やロゴマークのお披露目が行われまし
た。また、子どもたちが考えた柏のメーンスト
リートをレゴで再現するワークショップや、柏
への思いを葉っぱにつづり大きな「柏の木」を完
成させるイベントも行われ、柏のまちづくりを
楽しみながら考えることができました。

市民の夢を形に
柏アーバンデザインセンター（UDC2）が誕生

ドリンク1本でできる社会貢献
自動販売機「夢の貯金箱」

▲「ジュースも飲めて募金もできてお得だね」とうれしそうな
子どもたち

▲センター長に就任した東京大学大学院・出口敦教授▲レゴで作られたメーンストリート

　子どもから大人まで誰でも利用できる手軽な移動
ツール「自転車」。ですが、乗り方によっては死亡事故
さえも起こす危険な「車両」であるという認識は、未だ
に低いようです。
　市内で、昨年1年間に警察への通報があった自転車事故は416件で、これは
県内の自転車事故件数の1割に当たります。また、危険運転など、自転車側
の過失により起きた事故は50件ありました。
■市内で発生した自転車事故（平成26年）
自転車　対　車 375件
自転車　対　自転車 19件
自転車　対　人 14件
自転車単独 8件

総数 416件

　このような事故の原因となる自転車運転のマナーが問題視される中で、
6月1日から一定の条件に達した危険運転者に対する自転車講習制度がス
タートしました。被害者はもちろん、加害者とならないためにも、自転車の
乗り方を見直しましょう。
■危険行為に対する罰則の概要
　自転車運転時のさまざまな危険行為の中で、特に違反が多く重大な事故
につながる14の危険な行為について、3年以内に2回以上違反や事故を繰り
返した場合、安全講習の受講（有料）が義務に。受講命令に違反した場合に
は、5万円以下の罰金が科せられます。また、対象は14歳以上となります。

道路交通法の一部改正により見直される自転車マナー①
問交通施設課☎7167︲1304

14の危険行為  ※（  ）内は昨年市内で自転車側に過失があり起きた事故件数

⃝安全運転義務違反（37）
⃝一時不停止（5）
⃝信号無視（4）
⃝車道の右側通行等（2）
⃝歩行者用道路での歩行者妨害
（徐行違反）（1）

⃝歩道での歩行者妨害等（1）
⃝通行禁止道路（場所）の通行

◎次号では、危険行為についてより具体的な事例を挙げてお伝えします

⃝路側帯での歩行者の通行妨害
⃝遮断機が下りた踏切への立ち入り
⃝左方車優先の妨害。優先道路車

両妨害等
⃝右折時、直進車や左折車への妨害
⃝環状交差点安全進行義務違反等
⃝ブレーキ不良自転車運転
⃝酒酔い運転




