
ご自宅の測定結果に
基づいた対策への
支援を強化します

柏市　〒277－8505　千葉県柏市柏5丁目10番1号　☎（04）7167－1111　 （04）7166－6026　発行 秘書広報課　　　　  毎月1・15日編集 発行日

12.1
平成24年（2012年）
No.1422広報

柏市オフィシャルウェブサイト・アドレス　http://www.city.kashiwa.lg.jp/　　松戸局（047局）または携帯電話から本紙の市外局番のない番号にかけるときは最初に「04」を付けてください

Ｐ2………… 放射線対策ニュース（1面続き）
Ｐ3………… 12月定例会の議案
 衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査 
Ｐ4・5…… 市の仕事いくらかかるの？
 「市の財政状況編、市職員の人事・給与編」

  
　現在の空間放射線量は半減期による減衰などにより、体への影
響を考えた時の高さである1メートルで、0.1～ 0.2マイクロシー
ベルト／時となる箇所が増えています（図1）。この数値は世界の
自然放射線量と比較しても、欧米などの主要な都市よりも低い値
です（表1）。また、都内約3,000箇所を市が測定したところ、0.04
～ 0.16マイクロシーベルト／時ということも分かりました。
　さらに、子どもの年間積算線量の推定も、目標値である追加被
ばく線量1ミリシーベルトを大きく下回っています（表2）。

ご自宅の測定結果に
基づいた対策への
支援を強化します

　市では、各家庭において放射線防護に対する考え方に基づいた対策が選択でき
るよう、新しい支援策を追加し、強化します。ぜひご活用ください。
問放射線対策室☎7168－1036・放射線量測定コールセンター☎7168－1037

市 内の状況はどうなっているの？

局所的に放射性物質が多く集まる場所をご存じですか？

市の支援策の具体的な内容や
手続き等については、

2面の放射線対策ニュースで

　地表面の放射性物質が多く集まる箇所（マイ
クロスポット）の有無の確認とそれに対する対
策の支援を強化します。

※ 国の指針では、地表から1メートル（子ども関連
施設は50センチメートル）の高さで0.23マイクロ
シーベルト／時以上かどうかを除染実施の判断
としていますが、柏市では放射性物質が多く集
まりやすい箇所（地表面）に焦点を当てています

ご自宅への放射線対策の強化ポイント

放射線量訪問測定と除染相談
放射線量測定の経験豊富な測定員が、地表から1メートルの高さだけでなく、地表面も
測定します。測定結果を基に、近付かない、遮へいするなど防護の考え方や、除染作
業方法など、各ご家庭に合わせた対策を提案します

除染道具の貸し出し　 除染作業に必要な道具の貸し出しを行います

動画「放射線量の低減に向けて」
を配信　

具体的な除染方法（天地返しなど）、道具の使用方法など、実際の作業内容を動画で見
ることができます

出張講座　
生活する上で必要な放射線に関する基礎知識、市の放射線対策や除染方法などについ
て、地域の皆さんから聞きたいという要望がある場合、講師の派遣を行い、ご希望に
応じた講座を開催します

小冊子「子どもと未来のために～私たちの
手で行う放射線量の低減～」を配布

市内の状況、放射線の基礎知識から除染方法、放射線防護の考え方まで幅広く掲載し
た小冊子を配布しています

空間放射線量測定器の貸し出し 除染の際に、空間放射線量の低減を確認しながら行うことができるよう、最長で3日間
貸し出ししています

  市の支援一覧

新

新

新

新

■図1 市内測定結果 

※詳しい結果は市のホームページで見ることができます

  地表面の状況は…
　放射性物質は、雨どい下や水のたまるところ、風に
よる吹きだまりなどに集まる傾向があります。
　しかし、距離による減衰から空間への影響は限定
的であるため、地上1メートルの高さで測定した場合、
空間放射線量は周囲と大きく変わりません。

※ 11月の約1週間、それぞれの対象各1人が積算線量計を着
用（かばん内など）し、その測定結果を基に、年間積算線
量値（推定）を計算（柏市調べ）

（参考）サンプリング測定を実施した小学生の行動記録例

　放射性物質が多
く集まる箇所（マイ
クロスポット）は、
地表面で測定しな
ければ見つかりま
せん。除去等の作
業を行う場合は、範囲が限定的な
ため、軽微な場合がほとんどです。

■表2 市内の子どもの積算線量サンプリングの結果
対象 年間積算線量値（推定）
保育園児 0.463ミリシーベルト
小学生 0.524ミリシーベルト
中学生 0.482ミリシーベルト
高校生 0.476ミリシーベルト

まずは、自宅の現状を
把握することが大切ですポイント

  空間の放射線量は低減しています ■表1 世界の都市の自然放射線量の測定例

都市名（国名） 測定値 測定日
ローマ（イタリア） 0.250 平成23年3月
ロンドン（イギリス） 0.251 平成23年4月
ニューヨーク（アメリカ） 0.250 平成23年9月
ソウル（韓国） 0.109 平成24年5月
※ 英国健康保護局、アメリカ合衆国環境保護庁、イタリア
保健省、韓国原子力安全技術院、東北大学流体科学研
究所ホームページより引用

（単位はマイクロシーベルト／時）

選挙については3面を
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自宅の状況を知りたい！
対策に悩んでいるかたは…

　　 放射線量訪問測定と除染相談
　局所的に放射性物質が多く集まる箇所（マイクロス
ポット）の有無を確認し、放射線に対する防護の考え方
や除染作業方法のアドバ
イス、その他、放射線に関
する情報等をお伝えして、
各家庭の状況に合わせた
対策を提案します。
費  無料
申  12月3日㈪午前9時か
ら、放射線量測定コールセンターへ電話するか、放
射線対策室（市役所本庁舎４階）へ直接

除染方法が分からない
道具等を持っていないかたは…

　　　 動画「放射線量の低減に向けて」を配信　

　市のホームページで
見ることができます。
希望するかたには放射
線対策室（市役所本庁
舎4階）で DVDを無料
配布します。

　　 除染道具の貸し出し　
　除染に必要な道具を一式貸し
出します。
道具一覧／ワイヤーデッキ、ワイ
ヤーブラシ、剣スコップ、角スコ
ップ、金属ヘラ、移植ごて、バケ
ツ、レジャーシート（90センチメ
ートル×60センチメートル）、放
射線量測定器 Mr.Gamma（ミスターガンマ）
　この他、マスク、軍手、小冊子を提供します※貸し出
しする道具と形状などが異なる場合があります
貸出期間／最長3日間　
貸出場所／放射線対策室
費  無料
申  12月3日㈪午前9時から、放射線量測定コールセン
ターへ電話で

● 小冊子「子どもと未来のために～私たちの手
で行う放射線量の低減～」を配布

　放射線対策室、沼南支所総務課（沼南庁舎1階）、各近
隣センター（根戸・北部・柏ビレジを除く）で無料配布
しています※市のホームページでダウンロード可

●空間放射線量測定器の貸し出し
　放射線対策室、沼南支所総務課、各近隣センター（根
戸・北部・柏ビレジを除く）で無料で貸し出しています。
事前に予約が必要です。施設ごとに予約状況が異なり
ますので、希望する施設へお問い合わせください。
注 意事項／▶測定場所は市内に限ります▶返却時間
は厳守してください▶測定者以外のかたが管理す
る土地や施設内等で測定する場合は、必ず事前に所
有者の承諾を得てください

地域の皆さんで放射線に関する知識や
防護の考え方について知りたいかたは…

　
　　   出張講座　
 講 座内容の一例／放射線の基礎知識、市の放射線対
策、除染作業方法など
条 件／▶市内在住・在勤・在学の5人以上が集まってい
る▶講義できる場所が確保されている

費  無料
申  開催希望日の1カ月前までに、放射線量測定コール
センターへ電話するか、放射線対策室へ直接※業務
日程等の都合で、要望に応えられない場合があります

◎希望する講座の内容など、詳しくは問い合わせを

掲載情報は個別に記載したものを除き11月21日現在のものです
1面の続き

柏市の放射線対策に関する情報は、市のホームページの「放射線関連情報」で随時お知らせしています

放射性物質の検査結果

 ■市内の農産物 N 　問農政課☎7167－1143
［北部]ネギ、ホウレン草、里芋、ハヤトウ
リ、ワサビ菜、ピーマン
［中央]カブ、里芋、ヤツガシラ、白菜、サン
トウサイ、黒ゴマ
［南部]落花生
［手賀沼周辺]ホウレン草、葉ショウガ、イ
ンゲン、白菜、新ショウガ、ブロッコリー

検出下限値未満
（放セ 134：6.69 ～ 11.96、放セ137
：7.04～ 10.84）

（11月5日～19日検査分）

 ■給食食材 ゲ　問学校保健課☎7191－7376

牛乳、大根など4品目 検出下限値未満
（放セ134：10、放セ137：10※飲用牛乳は各1）

（11月9日～16日検査分）

■表記の説明
N＝ NaI（Tl）シンチレーションスペクトロメータによる検査
ゲ＝ ゲルマニウム半導体検出器による検査
放セ＝ 放射性セシウム
　 数値は各下限値。単位はベクレル／キログラム
検 出下限値＝使用する検査機器で検出できる最小値のこと

※ 検査機器が異なるため、下限値の設定が異なります。NaI（Tl）シンチレーションスペクトロメータ検査で、
数値が検出された場合、より精密な測定が可能な「ゲルマニウム半導体検出器」で再測定を行います

 ■小中学校（提供した給食1食分）ゲ
 問学校保健課☎7191－7376
自校調理13校、給食セ
ンターの提供食

検出下限値未満
（ 放セ134：0.7～1.5、放セ137：1.0～1.4※飲用牛乳
は各1）

 ■保育園（提供した給食1食分）ゲ
 問保育課☎7167－1137
公立・私立合計9園の
提供食

検出下限値未満
（放セ 134：0.53 ～ 0.65、放セ 137：0.52 ～ 0.73）

（11月9日～16日検査分）

（11月5日～12日検査分）

各支援等の申し込みや詳細については、放射線量測定コールセンターへお問い合わせください。
問放射線量測定コールセンター☎7168－1037・放射線対策室☎7168－1036

ご自宅の放射線対策支援の手続き方法

新

新

新

新

品目・学校名・検査方法などの詳しい内容は、市のホームページに掲載しています。私立幼稚園
の検査結果も見ることができます
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◎ 現在の市内の状況や支援内容に
ついては、本紙1面をご覧ください

現在の市内の放射線状況の
概説と今後の対応について

　東京電力・福島第一原子力発電所の事故発生から1年と8カ月が経過しました。風
によって移流してきた放射性物質によって、ここ柏市の環境放射線量も上昇してし
まいました。市が継続しているモニタリング結果をみると、現在では、国が目標に掲
げる空間線量率0.23マイクロシーベルト／時（1年間の追加線量として1ミリシーベ
ルト相当）を下回る地点が増えてきているようです。これは、市の除染計画に基づく
公共施設の大規模な除染や、市民の皆さんが協力して進めてこられた地域の除染活
動に加え、放射性物質特有の物理的半減期による放射能減衰などが相まって、空間
線量が徐々に下がってきた結果だと理解できます。世界的な視点で考察すると、現
時点での柏市のおおまかな空間線量率は「自然環境での変動幅の中に収まってしま
うレベルになった」といえます（1面表1参照）。
　一方、雨どいの下や側溝、吹きだまりなどには放射性物質が集積しているケース
も残っており、そのごく近くでは依然として地表面の線量が局所的に高くなってい
る場合もあります。実際の生活では、そのような場所に長時間滞在することはなさ
そうですから、生活の動線を考慮すると、個人が受ける被ばく線量には直接の影響
はありません。体幹部の高さが地面に近い子どもたちの、実際の積算線量を測定し
た結果からも、このことは読みとることができます（1面表2参照）。
　しかし、リスクマネジメントの観点からは、必要のない被ばくは工夫して避けるの
が大切であることはいうまでもありません。例えば、柏市が貸し出している放射線
測定器を使って、自宅や屋外の生活動線の周辺の線量分布を調べておき、局所的に
線量の高い場所には必要のない限り近付かないようにする、自宅周辺などで簡単に
対処できる場所であれば清掃をして取り除くなど、個人のレベルでもできることは
ありそうです。放射線に関する正しい理解、バランスの取れた冷静な思慮と適切な
対応が、行政にも市民にも求められていると考えます。

（東京大学環境安全本部・飯本武志准教授）

具体的な
除染作業方法を
動画で確認
できます

　市の公共施設の除染状況、市内の積算線量の結果
など市の対策については、市のホームページ、放射線
情報コーナー（市役所本庁舎1階・4階）で見ることが
できます。

専門家に聞いてみました

東京電力から賠償体制の早期整備の
要望書に対する回答がありました

　市が10月17日に提出した「東京電力（株）へ放
射能対策に要した費用に対する直接賠償体制の
早期確立を要望」について、11月15日に東京電力
から回答がありました。
　費用補償に関する今後のスケジュールを年内
に示すことは明記されましたが、具体的な賠償の
範囲や内容は示されませんでした。
　市では、市が請求するものだけではなく、市民・
事業者等が負担した放射能対策に要した費用や
損失に係る補償体制の早期整備について、引き続
き強く要望を続けていきます。
◎ 回答文書は市のホームページで見ることがで
きます

問  放射線対策室☎7168－1036
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 
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12月定例会の日程
11月30日 招集日

12月6日㈭

質疑並びに
一般質問

7日㈮

10日㈪

11日㈫

12日㈬

13日㈭

14日㈮ 常任委員会
（総務・市民環境）

17日㈪ 常任委員会
（教育民生・建設経済）

18日㈫ 特別委員会

20日㈭ 議案等採決

　衆議院議員総選挙は12月4日㈫に公示され、12月16日㈰に投

票が行われます。投票時間は午前7時から午後8時までです。大

切な一票を無駄にせず、国政を託すのにふさわしいと思う候補者

へ投票しましょう。
問選挙管理委員会事務局☎7167－1092

　投票の仕方

　柏市は2つの選挙区に分割されており、柏地域は第8区、沼南地域は第
13区となっています。なお、最高裁判所裁判官国民審査の投票も同時に
行われます。

　投票できるかた

　今回の衆議院議員総選挙で投票できるかたは、次の①～③の要件を全
て満たし、「柏市永久選挙人名簿」に登録されているかたです。
①平成4年12月17日までに生まれている
② 9月3日までに柏市に住民登録をしていて、投票日当日（または期日前投
票をする日）も引き続き柏市に住所がある
③ 12月16日現在で公職選挙法の規定による選挙権、被選挙権の停止を受
けていない

　市外へ転出した場合は

　柏市永久選挙人名簿に登録されていたかたが8月16日以降に市外へ転
出した場合で、転出先の市区町村の選挙人名簿に登録されていないかた
は、柏市で投票することになります。

　市内で転居した場合は

　11月16日以降に市内で転居した場合は、転居する前の住所地の投票所
での投票となりますので、ご注意ください。

　投票所入場整理券を郵送

　投票所入場整理券は、封書形式で投票日の前日までに皆さんへ郵送し
ます。1通につき同居しているかた5人まで記載されていますので、投票
に行くときは切り離して持参してください。なお、11月16日以降に市内
で転居した場合は、転居する前の住所地に郵送されますので、郵便局で
転送の手続きを済ませておいてください。

　投票日に都合が悪い場合は

　投票日当日に投票所に行くことができないときは、期日前投票をするこ
とができます。投票の方法によって、投票する場所、期間や時間などが
違いますのでご注意ください。詳しくは別掲のとおりです。

よい政治　願いを込める　選挙の日

衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査に投票を

選挙人名簿の縦覧

●定時登録
期間／ 12月4日㈫～7日㈮午前8時30分～午後5時
●選挙時登録
期間／ 12月3日㈪午前8時30分～午後5時
所   選挙管理委員会（中央体育館管理棟1階）
縦覧できる人／新たに選挙人名簿に登録されるかた

　選挙公報は新聞に折り込み

　候補者の経歴、政見などを掲載した選挙公報と最高裁判所裁判官の経歴などを掲載した審査
公報は、12月12日㈬の朝刊に新聞折り込み（読売、朝日、毎日、東京、産経、日本経済の6紙）
でご家庭にお届けします。また、市役所本庁舎、沼南庁舎、各近隣センター・出張所、柏駅前
行政サービスセンターや新聞専売所にも置いてあります。

　投票所が変更になりました

　第17投票区投票所は「豊四季台近隣センター」に、第18投票区投票所は「柏第六小学校」に変
更となりました。

　開票は即日行います

時  12月16日㈰午後9時15分から
所  第８区：中央体育館主体育室
　 第13区：中央体育館剣道場
　 得票数の発表：午後10時を1回目として30分ごとに開票が終了するまで発表します。速報は
市のホームページでも確認できます
◎車での来場はご遠慮ください

期日前投票は6カ所で

　期日前投票には「宣誓書」の記入が必要です。事前に入場整理券の裏面への記入をお

願いします※当日の投票では記入の必要はありません

　

　

　　

　

　

　

　

最高裁判所裁判官国民審査の期日前投票は12月9日㈰から

　国民審査の期日前投票は1 2月9日㈰からできます。市役所本庁舎か沼南庁舎で投票

するかたは、投票日にご注意ください。

不在者投票ができます

●柏市以外の市区町村で投票する場合

　柏市選挙管理委員会から投票用紙などの必要書類を取り寄せて、滞在する市区町村

の選挙管理委員会で不在者投票をすることができます。

●病院などで投票する場合

　都道府県の選挙管理委員会が指定した病院や老人ホームなどに入院か入所している

場合は、その施設で不在者投票をすることができます。

郵便等による投票ができます

　身体障害者手帳や戦傷病者手帳、介護保険の被保険者証をお持ちのかたは、体の状

態により郵便等により投票することができる場合があります。事前に選挙管理委員会

に申請し、証明書の交付を受ける必要がありますので、お早めにご相談ください。

投票期間：12月5日㈬～15日㈯

※土・日曜日も投票できます

●柏市役所〈第8区〉

　時  午前8時30分～午後8時

　所  市役所本庁舎1階ロビー

●沼南庁舎〈第13区〉

　時  午前8時30分～午後8時

　所  沼南庁舎１階ロビー

投票期間：12月9日㈰～15日㈯

※土・日曜日も投票できます

● 柏駅前行政サービスセンター〈第8区〉

　障害者就業・生活支援センター「ビックハート」

　（柏駅前行政サービスセンター前）〈第13区〉

　時  午前8時30分～午後8時

● 田中近隣センター・南部近隣センター〈第8区〉

　時  午前8時30分～午後５時

12/16㈰

※12月3日㈪に登録したかた

※12月2日㈰に登録したかた
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　職員数と給与

　市民の皆さんに納めていただいた
税金がどのように使われたのか、また
市職員の給与などについて、分かり
やすくお知らせします。
◎金額は概数で表示しています

■人件費内訳
▶職員の給与…給料＋手当
▶ 人件費…職員給与＋特別職や議員、非常勤特別職の給与・
報酬＋退職手当＋共済費

※共済費は民間の社会保険料の事業者負担分に相当するもの

　市では、事務事業の見直しや民間活力の
導入などにより、適正な職員数での行政運営
を目指しながら、人事院からの給与勧告に従
い、職員給与の見直しを進めてきました。そ
の結果、平成19年度と比べて職員給与費全
体で22億円、職員1人当たりの年間給与は75

万円減少し、人件費は着実に減少しています。
　平成24年度においても、地域手当支給率
を7.5パーセントから7.0パーセントへと引き
下げを行いました。今後も効率的な行政運
営を行っていくため、組織・職員数の見直し
や給与水準の適正化に努めていきます。

●職員の勤務時間と休暇
▶ 勤務時間…月～金曜日午前8時30分～午後5時15分を原
則（休憩60分）。祝日、年末年始（12月29日～1月3日）を
除く
▶ 年次休暇…1年度につき20日。平成23年度平均取得日
数は13.5日
▶ その他の休暇…夏季休暇（7日）、こども休暇（5日）、短期
介護休暇（5日）など

●職員の服務と処分
▶ 職員の服務…職員は職務の遂行に当たり、職務専念義
務などの地方公務員法で掲げられている義務を負ってい
ます。また、市では禁煙について積極的に取り組み、市
の施設の敷地内での全面禁煙や職員の勤務中の禁煙を
行っています
▶ 職員の処分（平成23年度）…処分には公務能率を維持
するために行われる「分限処分」と、職員の一定の義務違

反に対して行われる「懲戒処分」があります。分限処分は、
心身の故障による休職が13件、懲戒処分は、免職が1件、
停職が2件、減給が1件、戒告が2件ありました
●研修と人事評価
▶ 研修（平成23年度）…新規採用職員から管理職まで、
職層ごとに行う階層別研修と、専門的な知識を養うため
外部研修機関に派遣する研修などがあります。階層別
研修は全8コースに531人、外部研修機関等の研修、セ
ミナー、説明会等は690件に821人が参加しました
▶ 人事評価制度…市では、平成17年度から新たな人事評
価制度を、平成21年度からその評価を処遇に反映する
査定昇給制度を導入しています

◎ 人事行政の運営の内容について、市のホームページで
も公表しています

職員の任免・勤務条件

市職員の人事・給与編

■近隣市・中核市との比較（平成23年4月1日現在）

■特別職の給料・報酬

柏市 松戸市 船橋市 中核市平均 特別区
平均年齢 44.1歳 43.4歳 43.2歳 42.6歳 43.3歳
平均給与
月額 459,503円 461,531円 515,673円 433,347円 465,326円

給料・報酬
（月額）

期末手当
（年額） 年収

市長 95万5,000円 470万円 1,700万円
副市長 78万5,000円 390万円 1,400万円
議員 57万3,000円 260万円 950万円

※ 主幹＝課長補佐級、副主幹・主査＝係長級。清掃収集作業や給食調理などに従事する技能労務職員、市
立高校教諭、保健所医師は除く

●職員の任免（単位：人）
平成23年度退職者数 平成24年4月

採用者数
職員数

（平成24年4月1日現在）定年退職 普通退職 勧奨退職 その他 計
行政（一） 56 20 21 6 103 114 2,404
行政（二） 24 1 1 1 27 0 222
合計 80 21 22 7 130 114 2,626

特別職や議員、
非常勤特別職の給与・報酬　
12億7,100万円　

給料
96億3,200万円

職員手当
27億3,200万円

期末勤勉手当
（ボーナス）

36億4,800万円

共済費
31億1,500万円

退職手当
28億8,700万円 人件費

（平成23年度）
232億8,500万円

■階層別の職員構成比と平均年収

※ 行政（一）＝事務職員、技術職員、保育士などの専門職員。行政（二）＝清掃収集作業、給食調理などに従事する技能労務職員

市職員の職員数・給与や勤務条件など、人事行政の運営についてお知らせします。

問職員数・勤務条件について＝人事課☎7167－1113　給与について＝給与厚生室☎7167－1241

1人当たりの年間
給与は75万円、
全体では22億円
減少

23年度22年度21年度20年度平成19年度

2,695人

732
万円 721

万円 696
万円 672

万円 657
万円

2,636人 2,641人 2,645人 2,626人
人件費を抑制するために

1人当たりの
年間給与（平均）

職員数
（翌年4月1日現在）

部長級次長級課長級主幹副主幹主査主任主事主事補

36
64
219

80

252

98
88
322

136
118
378

175

123

473

191

125

499

214

161

526

215

161

237

164

570

36

11％ 15％ 7％ 15％ 32％ 10％ 6％

3％
1％

64
219

319万円
421万円

518万円
632万円

771万円

80
89
252

98
98
322

136
118
378

175

123

473

191

125

499

214

151

526

215

161

549549

237

184

570

11カ月 4年1カ月 10年10カ月 17年 27年11カ月 28年 31年1カ月 31年9カ月 32年

815万円
891万円 925万円 991万円

815万円
891万円 925万円 991万円

給料 （単位：万円）
職員手当

  期末勤勉手当
（ボーナス）

平均年収

平均
勤続年数

■給与明細のモデルケース（単位：円）

■職員数と1人当たりの給与の推移

モデル
ケース

22歳大卒
新規採用
実家・独身

30歳主任
配偶者
借家

40歳副主幹
配偶者・子2人
持ち家

55歳課長
配偶者・子1人
持ち家

内容

給料 178,800 239,400 322,900 441,000 職務の種類と内容に応じて定められた給料表に基づき
支給

地域手当 12,516 17,668 24,423 36,936 地域の民間賃金水準に応じて支給（給料・扶養手当・管
理職手当の合計額の7％を支給）

扶養手当 － 13,000  26,000 24,500 扶養親族を有する職員に対して支給（配偶者13,000円、
子・父母など6,500円（16～22歳は5,000円加算））

管理職手当 － ー － 62,154 管理または監督の地位にある一定範囲の職員に対して
支給（39,500円～ 89,100円）

住居手当 － 27,000 8,000 8,000 借家・借間または自宅に居住する職員に支給

◎この他、通勤手当、勤務の実績に応じて時間外・休日・
　夜間勤務手当、特殊勤務手当などが支給されます

賃貸住宅最大27,000円、自宅所有8,000円
支給総額 191,316 297,068 381,323 572,590
社会保険料 －27,388 －36,672 －51,497 －70,332
税 －3,400 －22,600 －27,980 －60,160

手取り金額 160,528 237,796 301,846 442,098

職員数
の割合

（ 　 ）平成24年
4月1日現在
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　平成23年度一般会計決算

公債費 12.1％

消防費 5.0％

その他 3.6％

民生費
35.8％

総務費
7.6％

教育費
13.6％

土木費
12.1％ 衛生費

10.2％

歳出
1,112 億円

時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

　
決算総額 歳入額（収入）  1,193億円（前年度より43億円増。歳入のうち市税は621億円）
 歳出額（支出）  1,112億円（前年度より16億円増）

　経済情勢や少子高齢化、人口増の鈍
化などの柏市をめぐる社会情勢が変わら
ない限り、これからも収入が伸び悩み、
福祉や医療などの支出が増加する厳し
い財政状況が続くと予想されます。また、
柏市は近隣市に比べて、収入のうち自由
に使えるお金は決して多くありません。
　市では、こうしたことを踏まえて、健
全な財政運営をしながら、まちづくりを
進めるために、①事務事業の見直し②人
件費の削減③福祉や医療費の見直し④
遊休資産の売却⑤サービスの利用者負
担額の見直しの5つの方針を柱とした行
政経営に取り組んでいます。そしてその
結果、どこまで借金を減らし、自由に使
えるお金や貯金をどれくらい増やすかな
どの数値目標を、平成27年度まで設定し
ています。今後も地域の特性を生かした
まちづくりを進めるため、健全な行政運
営に努めていきます。
◎市の予算・決算、財政公表の詳しい
　内容は、市のホームページで公表して
　います

　景気低迷や高齢化などの社会情勢により、市の収
入の大切な柱である市税収入の増加が見込めない一
方で、福祉や医療などに掛かる支出（扶助費）は年々
増加しています。

　柏市の経常収支比率
は、近隣市に比べると
高い水準にあります。
市税収入などのうち、
自由に使えるお金は32
億円と、新たな行政サ
ービスに回せる財源が
乏しい状況です。

今後はどうなるの？柏市の財政状況は…
①市税が伸び悩み、福祉や医療費が増加 ②自由に使えるお金はまだまだ少ない

拡大版

23年度21年度19年度17年度平成15年度

市民一人当たりにすると…
○市税負担額（市税÷人口）　　　　15万5千円
○行政サービス額（歳出額÷人口）　27万7千円

市の財政状況編

■市税収入と福祉・医療費の推移

488億円

87億円
114億円

136億円
163億円

243億円

559億円

636億円

27年度
目標値

〈95.0％〉

631億円

621億円

福祉・
医療費

市税

出張所などの運営に

総務費   85億円
戸籍・住民票発行
などに1億円

教育費   151億円

消防署の運営に

消防費   56億円

各種施設・生活基盤の整備等
のために借りたお金の返済に

公債費   135億円

私たちの日々の暮らしの中で、税金がどのように使われているかにも着目してみましょう。

問財政課☎7167－1120

■他市との比較（平成23年度）
柏　市 95.5％
市川市 92.1％
船橋市 91.9％
松戸市 90.0％

ごみ処理、病気予防などに

衛生費   113億円

商工・労働・農業などに

その他   40億円

■経常収支比率の推移

平成19年度 20年度 21年度 22年度 23年度

93.1
％

94.3
％

96.6
％

95.3
％

95.5
％

　柏市は県内平均と比べると、借金や将来支払わなけれ
ばならない負債の割合が多くなっています。しかし、新た
な借り入れを抑え、借金を計画的に返済してきた結果、着
実に残高は減っています。

③借金の残高は着実に減っている

平成19年度 20年度 21年度 22年度 23年度

2,385
億円 2,234

億円 2,155
億円 2,061

億円 1,933
億円

◎ 経常収支比率…自由に使い道を
決めることができる収入に対し
て、毎年必ず支払わなければなら
ない経費がどのくらいを占めてい
るかを表す

■債務残高の推移

子どもや高齢者、障害者など
の福祉や生活保護に

民生費   398億円

道路や公園の整備に

土木費   134億円

ごみ収集や
処理に41億円

いろいろな
ところに税金が
使われて
いるんだね 中小企業への

金融支援に16億円

小学校の建設に
32億円

小・中学校の
耐震工事に7億円

学校、公民館や図書館に

駐輪場の整備に
5億円

道路の建設や
補修に28億円

消防車や救急車の
購入に2億円

保育園の整備・
運営に37億円

高齢者施設の
整備・運営などに

9億円
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償却資産の申告を
　毎年1月1日（賦課期日）現在所有して
いる資産を1月31日までに申告する義務が
あります。
対 1月1日㈫現在、市内に会社や個人で
商店や工場・病院などを経営しているかた
申告が必要な例／▶アパートのオーナー＝
駐車場などの舗装路面・屋外電気設備・
屋外給排水設備・植栽の施工・オーナー
が取り付けたエアコンなど▶農業を営むかた
＝自脱型コンバイン・田植え機・農業用機
具・ビニールハウスなど▶償却資産を他に
リースしているかた＝リースしている資産の
所在地での申告
申告方法／1月31日㈭までに、資産税課
（市役所本庁舎2階）で配布している「償
却資産申告書」「種類別明細書」などの所
定の様式に必要事項を書いて、〒277－
8505　柏市役所資産税課へ郵送（必着）
するか直接持参を※所定の様式などは市の
ホームページからダウンロード可
問資産税課☎7167－1125

柏・白井・鎌ケ谷環境衛生組合競
争入札参加資格の審査申請
　同組合が発注する建設工事・測量・物
品等の、平成25・26年度登録の競争入
札参加資格の審査申請を受け付けます。
受付期間／1月15日㈫～28日㈪※土・
日曜日を除く
問同組合☎047－443－7497

ミニ門松作り講習会
時 12月20日㈭午前9時30分～午後4時
所あけぼの山農業公園
対市内在住・在勤のかた、先着20人
内本格的なミニ門松一対を作ります※完成
品は持ち帰り
費 1,500円
持筆記用具・エプロン・木ばさみ・弁当
申 12月3日㈪午前9時から、あけぼの山
農業公園へ電話か直接
問あけぼの山農業公園☎7133－8877

モラロジー生涯学習セミナー2012
「心新たに生きる」
時 12月16日㈰午前9時30分～午後4時
所モラロジー研究所柏生涯学習センター
（光ケ丘2丁目）
費 1,500円（昼食代含む）※別途テキスト代
他保育あり
◎申し込み期限は12月9日㈰。申し込み

方法など、詳しくは問い合わせを
問廣池学園モラロジー事務所☎7173－
3290

ふるさと交流都市「青森県つがる
市特産品キャンペーンin柏」
時12月8日㈯・9日㈰午前11時～午後4時
所道の駅しょうなん
内りんご「ふじ」をはじめとした青森県つがる

市特産品即売会
問地域支援課☎7167－1126

かしわボランティアフェスタ
時 12月9日㈰午後1時～5時
所イオンモール柏（豊町2丁目）
内市内のボランティア団体による演芸披
露、実演・体験、手作り品販売、ポスター
展示
問ボランティアセンター☎7165－0880

フロンテアニューイヤーコンサート
時 1月20日㈰午後3時30分～5時30分
所市民文化会館大ホール
対柏・流山・我孫子市に在住のかた、
1,400人
内新日本フィルハーモニー交響楽団による
「皇帝」など
申 12月19日㈬までに、往復はがきに6面
右上の必要事項と職業を書いて、〒277
－8539新十余二5　三協フロンテアへ郵
送で（当日消印有効）※応募者多数の場合

は抽選。応募は1人1通、1通につき2人
分まで
他未就学児の入場はご遠慮を
問フロンテアニューイヤーコンサート事務局
☎7133－6666

臨時教職員候補者（講師）登録会
　東葛飾教育事務所管内（柏・松戸・野
田・流山・我孫子・鎌ケ谷の各市）の小・
中学校に勤務を希望する講師の登録会を
行います。
時 12月18日㈫午前9時30分から
所東葛飾合同庁舎（松戸市）
◎詳しくは同教育事務所のホームページを
見るか問い合わせを
問同教育事務所☎047－361－2124・
学校教育課☎7191－7367

時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申

＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ

講 座・講演

①希望する講座・催し名
②〒・住所　　　　④年齢
③氏名（ふりがな）⑤電話番号

はがき・ファクスなどの記入内容
右記の要領で必要事項を記入。往復はがきの
場合は返信面の宛先を記入してください

求 人
し催

※傍聴希望者は当日、会場へ直接
名　称 と　き ところ 定員 問い合わせ

柏市都市景観デザイ
ン委員会

12月21日㈮午前10
時～11時30分 アミュゼ柏 先着10人 都市計画課

☎7167－1144
地域密着型サービス
運営委員会

12月26日㈬午後2
時～4時

大会議室（市役
所別館4階） 先着5人 介護基盤整備室

☎7168－1040

公開される審議会等

N

抽選対象の駐輪場
上記以外で申込書を配布
する駐輪場

交番

東口第二 
（抽選） 
東口第二 
（抽選） 

東武野田線 国道６号
至南柏駅

JR常磐線

柏髙島屋

そごう柏店

スカイプラザ

ファミリかしわ

柏第一小学校

至北柏駅

西口第五

柏駅 柏駅

交番

東口
第六

東口
第三
東口
第三

東口第五
（抽選）

西口第七
西口第九

西口第六

西口第八 

西口第四 

東口第四

西口第一

東口第一 
（抽選） 

西口第二
（抽選）

■柏駅周辺の駐輪場

N

至我孫子駅

至柏
駅

国道６号

交番

北柏駅

南口第三
（抽選）

北口第二
南口第一

南口第二

北口第一

■北柏駅周辺

東
武
野
田
線

■高柳駅周辺

高柳駅高柳駅

東口第三

東口第二（抽選）東口第二（抽選）

東口第五東口第五

東口第一（抽選）東口第一（抽選）
至
六
実
駅

至
六
実
駅

至
逆
井
駅

※一時利用専用

柏駅・高柳駅・北柏駅
にある7つの

柏駅東口第一・第二・第五、西口第二駐輪場
高柳駅東口第一・第二駐輪場

●はがきか電子申請のいずれか一方で申し込みを※同一駐輪場への複数
申し込みは無効

問交通施設課☎7167－1304

❶ 駐輪場定期利用許可申請書等一式（4枚つづり）
を受け取る

　3月1日㈮～31日㈰に、当選はがき（電子申請のかたは
到達番号）と免許証等の本人確認ができるものを持って、
当選した駐輪場（柏駅東口第五駐輪場は柏駅東口第二駐輪
場、高柳駅東口第一・第二駐輪場は高柳駅東口第五駐輪
場）か交通施設課で申請書等一式を受け取ってください。
❷ 3月31日㈰までに使用料を納める
　指定金融機関か郵便局、沼南支所総務課（沼南庁舎1
階）・市内の各出張所等で、必要事項を書いた❶の申請書
で納めてください。
❸ 利用票（ステッカー）を受け取る
　当選した抽選結果通知書（電子申請のかたは到達番号）
と、「駐輪場定期利用許可申請書」「駐輪場定期利用使用
料領収証書（許可証）」の2枚を持って、申請書等を受け取っ
た駐輪場か交通施設課へ提出の上、駐輪場定期利用許可
証と駐輪場定期利用票（ステッカー）の交付手続きをしてく
ださい。

1 抽選申し込みはがきを受け取る
配布期間 12月10日㈪～1月25日㈮※年末年始を除く
配布場所 ▶柏駅の各駐輪場=午前6時～午後6時（柏駅東口第五、西口第
九駐輪場は午前9時まで。柏駅東口第一～第三・第六、柏駅西口第一・第二・
第七の各駐輪場は土・日曜日、祝日も配布）▶高柳駅東口第三・第五駐輪場
=午前6時～午後6時（高柳駅東口第五駐輪場は土・日曜日、祝日も配布）
▶交通施設課（市役所本庁舎4階）＝午前8時30分～午後5時15分
2 申し込む
方法 1月25日㈮までに、抽選申し込みはがきに必要事項を書いて、往復
分にそれぞれ50円切手を貼り郵送（当日消印有効）するか、返信用の切手
だけを貼り、交通施設課へ直接持参を
注意 切手のないものは無効
3 抽選結果の確認
　2月21日㈭以降、抽選結果を発送する予定です。 ❶ 定期利用許可証（カード）を受け取る

　3月20日㈬～31日㈰に、代表駐輪場（北柏駅南
口第一駐輪場）へ当選はがきを持参し、定期利用
許可申請書を記入して、カードを受け取ります。
❷ 3月31日㈰までに使用料を納める
　❶のカードを持って、北柏駅南口第一駐輪場にあ
る定期更新機で納付してください。
※納付や利用票（シール）の発行には同カードが必要

●キャンセル待ちの受け付けを廃止
　落選したかたを対象に待機者を抽選します。待機者には、抽選
結果通知書に待機順番を記載して返信します。そのため、従来の
キャンセル待ちの受け付けは行いません。

はがき

当選したら

落選したら
当選したら

北柏駅南口第三駐輪場
●はがきだけの申し込み。他の抽選駐輪場用はがきとは異
なります
問日本コンピュータ・ダイナミクス☎0120－3566－21

1 抽選申し込みはがきを受け取る
配布期間 12月10日㈪～ 1月31日㈭午前6時～午後8時
（年末年始を除く）
配布場所 北柏駅南口第一・第三駐輪場
2 申し込む
方法 1月31日㈭までに、1のはがきに必要事項を書いて、
往復分にそれぞれ50円切手を貼り郵送（当日消印有効）する
か、返信用の切手だけを貼り、駐輪場係員に渡してください
注意 複数の申し込みや、切手のないものは無効
3 抽選結果の確認
　2月中旬～下旬に抽選結果を発送する予定です。

12
10から

●定期利用（平成25年4月～平成26年3月）を希望するかたへ

駐輪場の抽選申し込みを開始
≫その他の駐輪場の受け付けは3月1日㈮からです。詳しくは後日、本紙でお知らせします

2012
－環境未来都市宣言－

　環境未来都市に選ばれた市の取り組み
の紹介と家庭でのエコライフ実践に役立
つトークショー、さらに景品盛りだくさん
のビンゴ大会など、楽しさめじろ押しの
環境イベントです。ぜひ、ご参加ください。

時 12月8日㈯午後1時～4時
所ららぽーと柏の葉（若柴）
ゲスト さとう珠緒さん・奥華子さん・柏レイ
ソル選手（予定）
申当日、会場へ直接

問環境保全課☎7167－1695

かしわ
環境フェスタ

1 申し込む
　12月10日㈪～1月25日㈮に、市のホームページ「電
子申請（ちば電子申請サービス）」から入り、画面の案
内に従って手続きしてください※メールで結果を通知
するためアドレスが必要です
2 抽選結果の確認
　2月21日㈭以降、抽選結果のメールを送信します。

電子申請（インターネット）
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門松カードは希望者に配布
　希望者には、次のとおり1世帯に1枚配
布します。
配布期間／12月3日㈪～28日㈮
配布場所／▶各近隣センター・出張所、
柏駅前行政サービスセンター、柏の葉サー
ビスコーナー▶中央・沼南各公民館▶沼
南支所総務課（沼南庁舎1階）▶公園緑
政課（市役所分庁舎1の3階）▶市役所
本庁舎＝行政資料室（1階）・地域支援課
（1階）・守衛室（地下1階）※守衛室で
は12月28日㈮～31日㈪に配布
◎町会などを通じての配布は行いません
他市のホームページからダウンロード可
問公園緑政課☎7167－1148

あけぼの山農業公園加工実習館
の使用日を調整
　あけぼの山農業公園では、1月1日㈫～
5月31日㈮はみそ作りのため、加工実習館
の使用日を調整します。この期間、みそ作
り以外での利用を希望するかたは、同公園
へご連絡ください。
問あけぼの山農業公園☎7133－8877

只見町ふるさとの雪まつりツ
アーの参加者を募集
時 2月9日㈯・10日㈰〈1泊2日〉
所福島県只見町（ふるさと交流都市）
対市内在住のかた、36人程度
内只見ふるさとの雪まつりへの参加・スキー
場での雪上ゲームなど（予定）
費大人14,500円、小学生以下11,500

円※往復貸し切りバス、1泊3食付き。宿
泊は町内の民宿
申 12月17日㈪までに、はがきに6面右上
の必要事項と性別・生年月日（全員分）を
書いて、〒277－8505柏市役所地域支
援課内　柏市ふるさと交流協会事務局へ
郵送で（当日消印有効）※応募者多数の
場合は抽選。応募者が30人に満たないと
きは中止の場合あり
他▶2人以下の場合、相部屋（男女別）と
なる場合あり▶後日、参加者に説明会あり
問柏市ふるさと交流協会事務局（地域支援
課内）☎7167－1126

柏市企業合同就職面接会を開催
時 12月14日㈮午後0時30分～3時
所三井ガーデンホテル柏（柏4丁目）
対求職中のかた、来年3月に大学・高校を
卒業見込みで就職先が決定していないかた
持▶筆記用具▶履歴書（面接を受ける企

業数分。高校生は全国統一応募書類の履
歴書と調査票）▶ハローワークカード
申 12月13日㈭までに、商工振興課へ電
話で
他▶参加企業の求人票は市のホームペー
ジで見ることができます▶事前にハローワー
クで求職申し込みを
問商工振興課☎7167－1141

特別納税窓口を開設
時▶休日納税窓口＝12月15日㈯・16日
㈰・22日㈯・23日㈰午前9時30分～午
後4時▶夜間納税窓口=12月17日㈪～
21日㈮午後5時15分～7時30分
所収納課（市役所本庁舎2階）
持納税通知書か催告書
他本庁舎1階出入り口（国道16号側）から
お入りください
問収納課☎7167－1122

環境報告書の閲覧
　市では、環境基本計画の昨年度の取り
組み状況を公表し、市民の皆さんからの意
見を環境施策に反映させていきます。
閲覧方法／環境保全課（市役所本庁舎4
階）、図書館本館・各分館、行政資料室（市
役所本庁舎1階）、市のホームページで
意見の提出／12月31日㈪までに、「環境報
告書への意見」と明記し、6面右上の必要
事項と意見（様式自由）を書いて、〒277－
8505　柏市役所環境保全課へ郵送（当日
消印有効）するか、FAX 7163－3728・
info-knky@city.kashiwa.lg.jpで
問環境保全課☎7167－1695

冬の交通安全運動
時 12月10日㈪～31日㈪
スローガン／醒（さ）めたはず　その思い込
みに　魔が潜む
重点目標／①飲酒運転の根絶②子どもと
高齢者の交通事故防止③夕暮れ時と夜間
の歩行中・自転車乗車中の交通事故防止
④全ての座席のシートベルトとチャイルドシー
トの正しい着用の徹底

▶自転車は車道が原則、歩道は例外
　自転車で走行する際は、特に高齢者や
子どもに注意しましょう。
▶高齢者の交通事故防止
　高齢者の交通事故は、自宅付近の道路
横断中に多く起きています。いつもの道・
場所でも油断することなく、安全確認をしま
しょう。
▶飲酒運転は犯罪です
　飲酒運転「しない・させない・ゆるさない」
を徹底しましょう。
問交通施設課☎7167－1304

危険物取扱者保安講習会
時▶1月31日㈭午後＝コンビナート▶2月
5日㈫午前＝給油取扱所、午後＝一般取
扱所▶2月6日㈬午前＝一般取扱所、午
後＝コンビナート※午前の部＝午前9時45
分～午後0時45分、午後の部＝午後1
時40分～4時40分
所千葉市文化センター（千葉市）
対危険物取扱者免状所持者、各回先着
500人
費 4,700円（千葉県収入証紙で）
申 12月3日㈪から千葉県危険物安全協会
連合会か消防局火災予防課・各消防署で
配布している申請書に必要事項を書いて、
〒260－0843千葉市中央区末広2丁目
14－1　千葉県危険物安全協会連合会
へ郵送（当日消印有効）するか直接持参を
※消防局火災予防課に直接も可
問千葉県危険物安全協会連合会☎043
－266－7930・消防局火災予防課☎
7133－8792

※　　は市からのお知らせです　

※費用で特に記載のないものは無料ですかしわ市　　　  かわら版

市民や市内のサークルなどの、催し・
講習会や会員募集のコーナーです

催し・講習会

●明日香写友会写真展「それぞれ
の写真」
12/3～ 9の9時～ 17時（3日は12時
から、9日は16時まで）、中公。無料。
尾喜☎090－1771－4255
●TOEIC対策講座
12/1 ～ 16の毎㈯・㈰18時～ 21時、
松葉近セ。大学生以上で600点以上
程度のかた。1回300円。野口☎7134
－1817（20時以降）
●墨彩で年賀状を描きませんか
12/13の13時30分～ 15時30分、県
プラ。初心者歓迎。1,000円。藤田☎
7145－2362
●恵の会12月クリスマスうたごえ
とコンサート
12/12の13時～ 16時15分、アミュゼ
柏。500円。北原☎090－1102－1413

●フラワーズコンサート「童謡・抒
情歌を歌う」
12/13の13時30分～ 16時、アミュゼ
柏。無料。淵☎7132－0012
●柏市母親大会
12/9の13時～ 17時、中公。テーマ
は「一緒に考えよう！ 安心・安全な街
づくりを 平和な暮らしを！」。500円。武
田☎090－9848－2293

会員募集

●社交ダンス「ピーチ」
月3回㈪10時10分、アミュゼ柏。講
師とともにラテンを楽しみませんか。入
2,000円、㊊3,500円。津久井☎090－
2673－3672（18時以降）
●スポーツ吹矢「1010－ATOX」
毎㈬18時30分、豊四季台近セ。入
3,000円、㊊2,000円。山田☎080－
5521－9182

●絵画の会「紫陽（しよう）会」
第2・4㈬12時、新田原近セ。入1,000円、
㊊1,500円。佐藤☎090－1506－8005
●柏シルバー写真同好会
第3㈪13時30分、中公。フィルム・デ
ジタル不問。旅行・展示会などもあり。
入 1,000円、㊊1,000円。水上☎7176
－2537
●「楽しい工作子供教室」スタッフ
月1回㈯10時、柏二小ほか。子ども
向け工作教室を手伝います。入 3,000
円。中村☎7172－7201
●さわやかストレッチ体操
毎㈫19時、中央体育館。入 1,000円、
㊊2,000円。見学・体験可。渡辺☎080
－5871－3550

※日時・場所は予定です。必ず確認
の上、お出かけください

近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、沼公＝沼南公民館、教福＝教育福祉
会館、県プラ＝さわやかちば県民プラザ、入＝入会金、㊊＝月会費、年＝年会費

お 知らせ

※申し込み、問い合わせ等は、各施設の開館時間にお願いします

昭和13年1月2日～
  昭和13年2月1日生まれのかたへ
後期高齢者医療被保険者証を送付しま
す。医療機関等で診療を受けるときは、
新しい被保険者証を提示してください

》12月中旬に発送予定です
昭和17年12月2日～

昭和18年1月1日生まれの
柏市国民健康保険利用のかたへ
1月から利用できる保険証（高齢受給者
証）を交付します。医療機関等で診療を
受けるときは、新しい被保険者証を提示
してください

》12月中旬に発送予定です
問保険年金課☎7191－2594

昭和22年12月2日～
昭和23年1月1日生まれのかたへ

介護保険被保険者証を送付します。被
保険者である証明であるとともに、介護
サービスを利用するときなどに必要にな
ります。大切に保管してください

》12月下旬に発送予定です
問高齢者支援課☎7167－1135

市有地を売却します

問資産管理課☎7167－1114

対個人・法人※市内在住かどうか
は不問
用途の指定／物件番号1～7は、
土地の引き渡しの日から5年以
内に、戸建て住宅（二世帯住
宅含む）を建築する必要あり
応募要領・申込書の配布／12月
27日㈭までの午前9時～午後
5時に、資産管理課（市役所本
庁舎2階）・各出張所などで

申12月27日㈭までに、申込書に
必要事項を書いて、〒277－
8505　柏市役所資産管理課
へ郵送（当日消印有効）するか
直接持参を※出張所では申し
込みできません

◎詳しくは応募要領か市のホーム
ページで確認を

物件
番号 所　在 面積（平方

メートル）
最低売却価
格

1 篠籠田字下須原453－63 143.33 2,009万円
2 篠籠田字下須原453－64 143.26 2,028万円
3 篠籠田字下須原453－66 143.12 2,035万円
4 篠籠田字下須原453－67 139.90 2,173万円
5 花野井字尾井戸1814－9 231.07 1,702万円
6 高南台2丁目8－9 100.00 747万円
7 高南台2丁目13－2 165.21 1,130万円
8 高南台2丁目4－2 246.44 1,880万円

9 宿連寺字上谷津261－13、
同261－24 647.15 3,190万円

※地目＝物件番号5は雑種地、その他は宅地。いず
れも用途地域＝第一種低層住居専用地域、建ぺい率
（％）／容積率（％）＝50／100

　市では別表の土地を、一般競争
入札（郵便入札）で売却します。

12月4日㈫～10日㈪は
人権週間です

　人権擁護委員は法務大臣から委嘱された街の相談パートナーです。もし、
いじめや虐待、家庭問題など人権について困ったことがあったら、この機会
に人権擁護委員にご相談ください。相談費用は無料で、秘密は守られます。

時  毎月第1・第3火曜日　午前10時～午後3時
所  本庁舎3階相談室（当日先着順で受け付け）

時  月～金曜日　午前10時～午後4時
問  みんなの人権110番（法務局柏支局内）
☎0570－003－110

問秘書広報課☎7167－1119

市役所での
人権身の上相談

法務局柏支局での
人権相談

　市では、次の計画案等について、「パブリックコメント
（意見公募手続き）」により市民の皆さんや事業者のかた
の意見を募集します。
計画案／柏市健康増進計画（案）
内  健康づくり・健康増進分野で市民の健康づくりを推進す
るための計画案

閲 覧方法／保健所地域健康づくり課（ウェルネス柏3階）・
行政資料室（市役所本庁舎1階）・行政資料コーナー（沼
南庁舎1階）・市のホームページで
提 出方法／12月27日㈭までに、意見を提出する計画案を
明記し、6面右上の必要事項と意見（様式は自由）を書い
て、〒277－0004柏下65－1　柏市保健所地域健康づ
くり課へ郵送（必着）、 7167－1732・ info-tkk@
city.kashiwa.lg.jpするか直接持参を

問保健所地域健康づくり課☎7167－1256

パブリックコメント
ご意見を
募集します

考えよう相手の気持ち、
育てよう思いやりの心
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※費用で特に記載のないものは無料です
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①希望する講座・催し名　 ②〒・住所
③氏名（ふりがな）　 ④年齢　 ⑤電話番号

はがき・ファクスなどの記入内容
下記の要領で必要事項を記入。往復はがきの
場合は返信面の宛先を記入してください

●永楽台児童センター（永楽台近隣セ
ンター内）☎7163－4050
グーチョキパーおはなし会＝絵巻物「つきのぼ
うや」など
時12月18日㈫午後3時～3時50分 対幼児～
小学生（未就学児は保護者同伴）、先着80人 
申当日、会場へ直接
募集 児童センターまつり「あそびばコーナ
ー」スタッフ＝子どもの祭りを自分たちで作っ
てみよう。どんな遊びにするかは君たちのアイ
デア次第。やってみたい人集まれ～！！
時▶準備＝12月22日、1月12日、2月9日、3月
2日・9日・16日の各土曜日午後1時30分～3
時30分（計6回）▶本番＝3月24日㈰※時間
は準備段階で決定 対小学4年生以上（学生
や大人も歓迎）、先着15人 申12月2日㈰午前
10時～☎で

●しこだ児童センター☎7145－2522
青少年の居場所「あさっての会」＝青少年が
読書･ゲーム･おしゃべりなどで自由に過ごせる
スペース
時12月8日㈯午後2時～5時 対中学生～18
歳、先着10人 申当日、会場へ直接
多胎児のつどい～ツインズ～＝双子ちゃん、三
つ子ちゃんのママ・パパ集まれ！ 遊びながら
情報交換や悩み相談をしませんか
時12月11日㈫午前10時～正午 対多胎児と保
護者、先着14組 申12月4日㈫午前10時～☎
で
ママのぽけっとおはなし会＝ミニ人形劇「サンタ
さんとふしぎな鈴」、「わらべうたであそぼう」など
時12月13日㈭午前11時～11時40分 対幼児
と保護者、先着30組 申当日、会場へ直接
グーチョキパーおはなし会＝人形劇「さんまい
のおふだ」、絵巻物「つきのぼうや」など
時12月21日㈮午後2時～2時50分 対どなた
でも（未就学児は保護者同伴）、先着80人 申
当日、会場へ直接
あそびおたすけ隊「昔あそびをしよう！」＝こま
回しや羽根突きをして遊びます
時12月22日㈯午前10時～11時30分 対小学
生、先着10人 申12月5日㈬午前10時～☎で

ミニ門松を作ろう＝竹・畳表など自然の素材
を使って、本格的なミニ門松を作ります
時12月26日㈬午後1時～3時 対小学3年生
以上、先着15人 申12月5日㈬午後2時～☎で

●高柳児童センター☎7190－1348
赤ちゃんとお手てでおはなし「ファーストサイ
ン」＝赤ちゃんと手のサインを使ってコミュニ
ケーションをとります
時12月7日㈮午前10時30分～11時30分 対
生後8カ月～1歳6カ月の乳幼児と保護者、先
着10組 申12月2日㈰午前10時～☎で
カプラのじかん＝手のひらサイズの薄い積み
木で、家や橋・滝作りなどに挑戦します
時12月15日㈯午前10時30分～11時45分 
対どなたでも（未就学児は保護者同伴）、先着
30人 申12月4日㈫午後2時～☎で

●南部みんなの広場（南部近隣センター
内）☎7173－1333（午前10時～午後5時）
ベビーマッサージ＝ベビーマッサージを体験
し、母子でリラックスした時間を過ごします
時12月14日㈮午前10時30分～11時30分 
対11カ月以下の乳児と保護者、先着10組 申
12月2日㈰午前11時～☎で

●光ケ丘遊戯室（光ケ丘近隣センター
内）☎7170－7600（午前9時30分～正
午・午後1時～4時30分）
ママのぽけっとおはなし会＝ミニ人形劇「サンタ
さんとふしぎな鈴」、「わらべうたであそぼう」など
時12月5日㈬午前11時～11時40分 対幼児と
保護者、先着20組 申当日、会場へ直接
小学生スペシャルデー＝カプラやレゴ、ボード
ゲームなどで遊びながら、小学生だけで自由
に楽しい時間を過ごします
時12月21日㈮午後3時～4時・12月26日㈬
午後1時～3時 対小学生、各日先着20人 申
当日、時間内に会場へ直接
ミニ門松を作ろう＝竹、畳表など自然の素材
を使って、本格的なミニ門松を作ります
時12月26日㈬午前9時30分～11時30分 対
小学3年生～17歳、先着15人 申12月4日㈫
午後2時～☎で

こどもの広場

各施設の催し

シニア倶楽部シニア倶楽部
催　し と　き 対　象 内容・費用・持ち物 申し込み ところ・問い合わせ

①転ばないから
だづくり～1年
後も元気で歩
くために

1月10日～31日
の毎週木曜日午
前10時～正午
（計4回）

市内在住の65歳
以上で、体力の
低下を感じるか
た、16人※初め
てのかたを優先

下半身強化やバランス力を
つける体操などを覚えて、
日常生活に体操を習慣づけ
ます

①＝12月11日㈫②＝12月14日㈮まで
に、往復はがきに8面右上の必要事項と
応募の動機、②は参加希望日も書いて、
〒277－0051加賀3丁目16－8　ほの
ぼのプラザますおへ郵送で（必着）※応
募は1講座につき1人1通。応募者多数の
場合は抽選

ほのぼのプラザ
ますお
☎7170－5570

②ワンポイント
体操講座～姿
勢と歩き方

1月22日㈫・29
日㈫午後1時30
分～3時30分

市内在住で60歳
以上のかた、各日
18人

生活動作や運動の基本に
なる、正しい姿勢と歩き方
を学びます

③介護予防講座
「初めての手
話」

1月10日～3月14
日の毎週木曜日
午後1時30分～
3時30分（計10
回）

市内在住で60歳
以上のかた、30
人

手話の初歩的な表現や技
術を分かりやすく楽しく学
ぶことで、聴覚障害者へ
の理解を深めます。費用は
700円。筆記用具の持参を

12月8日㈯までに、往復はがきに8面右
上の必要事項を書いて、〒277－0005
柏5丁目8－12教育福祉会館内　中央
老人福祉センターへ郵送で（当日消印
有効）※応募者多数の場合は抽選

所教育福祉会館
問中央老人福祉
センター
☎7163－9356

★沼南公民館☎7192－1111
クリスマス教室
いろいろな材料を使って作品を作ります
（クリスマスリース・エコテープの編みかご・
竹フィギュア・スイーツストラップ）
時12月15日㈯午後1時～4時 対小・中学
生、先着50人 費各作品300円 申12月4日
㈫午前9時～☎で

　12月はクリスマス制作、1月は鬼のお面
作りをします。
申当日、会場へ直接

問子育て支援センター「ぽっかぽか」☎7191－1920

子育て
支援
センター

と　き ところ 対　象

12月4日㈫ 沼南社会福祉センター 2・3歳児

7日㈮ 手賀の丘どんぐりの家 0～3歳児

11日㈫ 沼南社会福祉センター 0・1歳児

12日㈬
高柳近隣センター

2・3歳児
19日㈬ 0・1歳児

1月15日㈫ 沼南社会福祉センター 2・3歳児
16日㈬ 高柳近隣センター

22日㈫ 沼南社会福祉センター 0・1歳児
25日㈮ 高柳近隣センター

※時間はいずれも午前10時～11時30分

懐かしの昭和映画
鑑賞と昼食懇親会

時 12月8日㈯午前10時30
分～午後3時

所船戸会館（船戸）
対 60歳以上のかた、先着
20人

内男はつらいよシリーズ「浪花
の恋の寅次郎」を鑑賞後、
昼食をとりながら今後見た
い映画や困りごとなどを語り
合います

費 500円（昼食付き）
申 問千葉県高齢者生活協同
組合・東葛北支部☎7148
－7677

★しこだ児童センター☎7145－2522
パパ's day 
「クリスマスツリーを飾ろう！」
クリスマスツリーを作って飾り付けをします
時12月15日㈯午前10時～11時30分 対どなたでも
（未就学児は保護者同伴）、先着15人 申当日、会場
へ直接
アルペジオ「クリスマスコンサート」

フルートとバイオリンのアンサンブルを楽
しみます。演奏終了後、楽器に触れます
時12月20日㈭午後2時～2時30分 対どな
たでも（未就学児は保護者同伴）、先着20人 
申当日、会場へ直接

★高田近隣センター（問しこだ児童センター☎
7145－2522）

クリスマスツリーケーキをつくろう
クリスマスツリーの形のケーキの作り方を地域の
かたに教わり、デコレーションして食べます
時12月15日㈯午前9時30分～午後0時
30分 対小学生以上、先着16人 費200円 
申12月2日㈰午後2時～☎で

★豊四季台児童センター☎7144－5363 
みんなであそぼう！ クリスマス
クリスマス工作や楽しいゲームをしながら、
クリスマスの雰囲気を味わいます
時12月21日㈮午後2時～3時30分 対3歳～小学生（未就学
児は保護者同伴）、先着30人 申12月2日㈰午前10時～☎で

★永楽台児童センター（永楽台近隣センター内）
☎7163－4050
幼児のつどい
クリスマスカードなどを作って、親子で楽しみます
時12月13日㈭午前10時30分～11時30分 対幼児と
保護者、先着10組 申12月4日㈫午前10時～☎で

★光ケ丘遊戯室（光ケ丘近隣センター内）☎7170－
7600（午前9時30分～正午・午後1時～4時30分）

楽しい折り紙教室
クリスマスの折り紙「サンタクロース」を折ってみよう
時12月21日㈮午後1時30分～3時 対小学生、先着10
人 申12月2日㈰午前10時～☎で

★高柳児童センター☎7190－1348
ドレミぽかぽか楽笑団コンサート
地域のかたによるハンドベル演奏などを楽しみます
時12月11日㈫午前11時30分～11時50分 対どなたでも
（未就学児は保護者同伴）、先着80人 申当日、会場へ直接

★南部みんなの広場（南部近隣センター内）☎7173－1333（午前10時～午後5時）
クリスマスクッキング　ケーキを焼いてデコレーションし、交流しながら食べます
時12月22日㈯午後1時30分～3時30分 対小学4年生～中学生、先着15人 費200円 
申12月2日㈰午後2時～☎で
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ

健康ルーム健康ルーム

※申し込み、問い合わせ等は、各施設の開館時間にお願いします

＊＊＊＊＊＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

健  康  ガ  イ  ド 12月 夜間・休日に
急病になったら

▶夜間…内科・小児科☎7163－0119　※音声案内
▶日曜日・祝日…歯科☎7164－8114（午前10時～午後
4時）・歯科以外☎7163－0119　※音声案内

予＝予約制、ウ柏＝ウェルネス柏、
保セ＝保健センター、近セ＝近隣センター（ ）

 ▼ 医療安全支援センター（保健所総務企画課内）☎7167－1775
医療安全相談 ㈫・㈬・㈭午前9時～正午・午後1時～3時

 ▼ 保健所地域健康づくり課☎7167－1256　※電話番号にご注意を
母親学級予 19日㈬・20日㈭午後1時～3時30分（計2回）、沼南保セ。初めて出産するかた

ふれあい健康相談 日ごろの健康チェックや保健師への相談を希望するかた。血圧・体脂肪測定など。
日程を確認の上、当日、会場の近隣センター等へ直接

マタニティクッキング
教室予

10日㈪午前10時30分～午後1時30分、中央保セ。妊婦（子どもを除く家族も
可）。費用600円※予約時に用意する物の確認を

こんにちは赤ちゃん
事業（全戸訪問）

平成24年10月に生まれた乳児。自宅に柏市民健康づくり推進員等が訪問しま
す。赤ちゃんの成長や育児への不安など、気軽に相談を（時期がずれる場合や、
事前連絡なしに訪問する場合あり）

離乳食教室予
26日㈬午前10時30分～11時30分、中央保セ。生後4～ 6カ月児の保護者。
母子健康手帳・筆記用具の持参を※保育・試食なし。乳児同伴の場合はバス
タオルの用意を

食事（栄養）相談予 日時は申込時に決定、ウ柏。献立や摂取量のアドバイス等が必要なかた

 ▼ 保健所保健予防課☎7167－1254

こころの健康相談予 10日㈪＝沼南庁舎、20日㈭＝ウ柏、いずれも午後2時～4時。心の病などで
悩んでいるかた、家族。精神科医による相談

アルコール悩みごと相談
予・アルコール酒害教室・
アルコール家族教室

悩みごと相談＝5日㈬、酒害教室＝4日㈫、本人・家族。家族教室＝17日㈪、家
族のかた。いずれも午後2時～4時、ウ柏

アルコール・デイケアク
ラブ（登録制）

12日㈬・19日㈬・26日㈬午前9時30分～11時30分、ウ柏。アルコール問題
を抱えるかた。学習会・ミーティング・スポーツ等

HIV抗体・クラミジア・梅
毒検査予

2日㈰午前9時30分～11時、17日㈪午後5時30分～7時、ウ柏※1月7日㈪・21
日㈪午後1時～2時の検査も予約可

 ▼ 保健所成人健診課☎7164－3333

健康づくり相談予 市内在住で、健康診査・人間ドック等の検査結果が生活習慣改善を要するか、
健康についての相談を希望するかた

 ▼ 保健所地域健康づくり課☎7167－1257　※電話番号にご注意を

発達支援相談予 21日㈮午後2時～4時40分、ウ柏。児童精神科医師・臨床発達心理士・保
健師等による、発達の気掛かりなお子さんに関する相談

かしわ歯科相談室
（矯正相談） 20日㈭午後1時30分～3時、ウ柏。市内在住のかた。当日、会場へ直接

　▶▶▶通知が届いていない場合はご連絡を
▶1歳6カ月児健診
（平成23年5月生まれ）

▶3歳児健診
（平成21年6月生まれ）

▶2歳の歯☆ピカランド
（平成22年12月生まれ）

▶フッ化物歯面塗布
（平成22年6月生まれ）

 ▼ 保健福祉総務課☎7167－1131

献血キャンペーン
15日㈯午前9時30分～11時45分・午後1時～4時＝イオンモール柏（豊町2丁目）、
16日㈰午前10時30分～11時45分・午後1時～4時＝柏駅東口みずほ銀行前。16～
64歳の健康なかた※60～64歳で献血をしたかたの場合は69歳まで

 ▼ 保健所衛生検査課☎7167－1268
飲用井戸の水質検査予 4日㈫・18日㈫午前9時～11時、ウ柏。検査は有料

不登校について聞く・話す時間&ふらっと
時 12月13日㈭午前10時～正午
所しこだ児童センター
対不登校やその傾向がある子ども・保護者、先着15人
内不登校について話し合ったり、経験者の話を聞いたり
します※子どもが自由に過ごせる居場所あり（パズル・卓
上ゲームや卓球など）
申 12月2日㈰午前10時から、しこだ児童センターへ電
話で
問しこだ児童センター☎7145－2522

親子もちつき体験
時 12月22日㈯～24日㈪の各日午前の部＝午前10時
～正午、午後の部＝午後1時30分～3時30分
所あけぼの山農業公園
対市内在住・在勤の親子、各回先着9組
内柏産もち米で機械と臼・きねを使った餅つきをします
※完成品約3.5キログラムを持ち帰り
費 1組2,000円
持餅を入れる箱・盆など、エプロン、
三角巾、子どもの上履き
申 12月3日㈪午前9時から、
あけぼの山農業公園へ電話か直接
問あけぼの山農業公園☎7133－8877

チルドリン☆パーク in 柏の葉
時 12月5日㈬午前11時～午後4時
所ららぽーと柏の葉（若柴）
対周産期の親子・女性とそれらに関わる人
内ママの手でママがつくるママのための手づくり文化祭。
ステージ発表、子育てに役立つ応援ブースの出展
問チルドリン柏の葉ブランチ（西藤）☎080－2076－
7864

問こども図書館☎7108－1111

※当日、会場へ直接。「ちょっと大きい子」
＝4歳以上向け

 午前中催しがない日は、午前10時30分
から「こども図書館おはなし会」あり
と　き 催　し

1日㈯午前11時
～11時30分

ちょっと大きい子のための
おはなし会

1日㈯午後2時
～2時30分 ハンドベル演奏

2日㈰午前11時
～正午

今年もイクメン歯科医師
がやってくる「こどもの歯
磨きのコツ」

5日㈬午前10時
30分～11時

おはなし・ふれあい遊び・
歌「ぽっかぽかひろばミニ」

8日㈯午前11時
～11時30分

読み聞かせ・楽しいこども
の歌

9日㈰午前11時
～11時30分

読み聞かせ・パネルシアタ
ー・手遊び「親子でにっこり
笑顔のひとときを」

11日㈫午前10
時30分～11時

親子でリラックス・リコーダ
ー演奏

11日㈫午後3時
～3時30分

読み聞かせ・手遊び・パネ
ルシアター「はじまる はじま
る えがおのじかん」

13日㈭午前10
時30分～11時

読み語り・手遊び・わらべ
うた

15日㈯午前11
時～11時30分

ちょっと大きい子のための
おはなし会

こども図書館こども図書館
12月前半の催し

問スポーツ課☎7191－7399市民体育大会

中央公民館の
パソコン講座

所 問中央公民館☎7164－1811

インターネット基礎講座
時12月15日㈯・22㈯午後1時30分
～4時30分（計2回）

対市内在住・在勤で基礎的操作、文
字入力やマウス操作ができるか
た、25人

内インターネットの基本操作から、
自分に必要な情報を引き出すこつ
までを学びます

申12月6日㈭までに、往復はがきに
8面右上の必要事項を書いて、〒
277－0005柏5丁目8－12　柏
市中央公民館へ郵送で（必着）

　※応募は1人1通。応募者多数の
場合は、12月7日㈮午前9時に中
央公民館で抽選。以前同講座を
受講したかたは受講できません

他OSはWindows XPで、Office 
2007・インターネットエクスプロ
ーラ8を使用。講師はパソコンボ
ランティア

▶駅伝
時 2月2日㈯午前8時～午後3時（荒天時は延期）
所柏の葉公園総合競技場・公園内周回コース
対小・中学校、高校、一般の各駅伝チーム（小・
中学校は市内だけ）※1校当たり小学校は男女各4
チームまで、中学校は各2チームまで

内①小学校②中学校③高校④一般の各部（男女）。
各部門5区間（中学校男子は6区間）

費 1チーム①・②＝4,000円、③・④＝5,000円
申 1月11日㈮午後4時までに、①・②は学校を通じて、③・④は指定の申
込書（電話で請求可）に必要事項を書いて、〒277－0053酒井根1丁目
3－1　酒井根中学校内柏駅伝係へ郵送で（必着）

問宇佐見（酒井根中）☎7174－8520（午後4時30分～6時）

リボン館ミニフリーマーケット

時12月9日㈰午前9時30分～正午（雨
天決行）

所リサイクルプラザリボン館
内フリーマーケット、自転車が当たるエコ
クイズ、包装紙でポチ袋作り体験、
スーパーボールすくい

交柏駅西口から市内循環バスで「柏市
リサイクルプラザ前」下車、徒歩3分
他公共交通機関のご利用を
問リサイクルプラザリボン館☎7199－
5082（月曜休館）

さわやかプラザ軽井沢は年末

年始も営業

　さわやかプラザ軽井沢では、12
月18日㈫～1月6日㈰は休まず営
業します。

他 1月1日㈫～3日㈭に景品が当た
る「新春運試し抽選会」を開催す
るのをはじめ、年末年始は各種イ
ベントがあります

問さわやかプラザ軽井沢☎047－
442－6150

入院医療費の助成対象を  中学3年生 まで拡大
　12月1日診療分から、入院医療費の助成対象が中学3年生までにな

ります。千葉県内の医療機関に入院する場合、「柏市子ども医療費助

成受給券」を交付します。受給券の交付には事前の申請が必要です。

助成対象 柏市に住民登録がある中学3年生まで（満15歳に達する日以後

の最初の3月31日）※中学１～3年生は12月1日からの入院分

助成内容 入院した際の自己負担額分（保険適用分）

受給券の申請方法 児童育成課（市役所別館3階）か窓口サービス課（沼南庁舎1階）へ直接

助成方法 医療機関受診時に、受給券を健康保険証と一緒に窓口に提示することで、助成が

受けられます。精算時には、一定の自己負担金だけを窓口でお支払いください

自己負担金 入院1日当たり200円（非課税世帯は無料）

◎県外の医療機関に入院した場合や事前に受給券の交付を受

　けずに県内の医療機関に入院した場合は、領収書等を児童育

　成課か窓口サービス課へ持参すると助成が受けられます

問児童育成課☎7167－1595

※通院医療費の助成対象は小

学3年生までで変更ありませ

ん。詳しくは、市のホームペ

ージを見るか問い合わせを
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70 古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています

市内人口
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広報

　澄み切った空に暖かな日差し。好天に恵まれた11月10日、中原ふれ
あい防災公園で「防災公園市民収穫のつどい」が行われました。当日は、
焼き芋や豚汁の料理提供や収穫野菜の即売会などが開かれました。そ
の中でも、ひときわ人気を博したイベントは光ケ丘中学校吹奏楽部に
よる演奏でした。広場に設けられた即席の青空ステージにはたくさん

の人が詰め掛け、中学生が奏でる
演奏に耳を傾けていました。

　手賀沼沿いなどを走る市民ラン
ナーに混ざって練習に励む女子の陸
上選手たちがいます。柏を練習拠点
とする「積水化学女子陸上競技部」
の皆さんです。そのさっそうとした
姿から付けられた愛称は「セキスイ
フェアリーズ」。急に肌寒くなってき
た11月某日、黙々と走り続ける彼女
たちの姿、響きわたる監督の声…緊
張感漂うグラウンドで練習に励む注目選手たちを取材してきました。
　小島理央（こじまりお）選手は、3,000メートルと5,000メートルで自己ベス
トを記録し、今年急成長の選手です。駅伝出場は果たしていないので「今
年こそメンバーに！」と力強く語ってくれました。また、次期エース候補と
いわれる2年目の松﨑璃子（まつざきりこ）選手は、一つ一つの言葉に力がみ
なぎっていて、勢いを感じました。そして、何といってもチームの絶対的エー
ス、清水裕子（しみずゆうこ）選手。ロンドンオリンピック出場の夢こそか
なわなかったものの、「大きな舞台を目指す楽しさを得た」と前向きでした。
今度こそ、世界選手権という大きな舞台で日の丸を付けるという目標に向
かって走り続けています。
　そんな清水選手や松﨑選手が参加した「東日本実業団対抗女子駅伝」で
は、昨年の2位という成績を大きく下回る7位でした。その原因として、野
口英盛（のぐちひでもり）監督は「昨年の良いイメージや当日までの調整がト
ラブルなく順調だったことが、慢心や過信につながってしまったのかもし

れない」と振り返りました。選
手たちもかなりショックを受け
たようで、その後の練習では、
精神面の回復が重要課題だっ
たそうです。今ではその悔し
さが「また優勝争いに加わる戦
いがしたい！」という強い気持
ちに変わっていました。
　その悔しさを晴らす大会「全

日本実業団対抗女子駅伝」が12月16日㈰に行われます。駅伝は「一緒に練習
してきた選手やスタッフのために力以上の結果が出ることがある」と選手た
ちは口にします。注目は、エース区間といわれる3区！　清水選手が、ロン
ドンオリンピックに出場した選手たちとどんな競い合いを見せてくれるのか
大注目です。ぜひ皆さんも声援を送ってくださいね。

（フリーアナウンサー、岡田亜紀記）

悔しさをバネに  目指せ日本一No.19

このコーナーでは市民の皆さんの活躍や季節の話題、
笑顔が輝く市内の出来事などを取材、紹介しています

自然の恵みをおいしくいただく日
防災公園市民収穫のつどい

柏市公式携帯サイ
トにアクセス

QRコード

かしわメール配信
サービスへの登録

アッキーの

404,960人（前月比382人増）
●男　201,048人　　●女　203,912人　
●世帯数　165,695世帯（前月比320世帯増）
（24.11.1 現在）
 　

相談日・予約受付日が祝・休日、年末年始に当たる場合は休みます。また、都合により休む場合がありますので、詳細は事前にご確認ください●市民相談
多重債務相談

第3㈬午後1時～4時＝消費生活センター
当月分を12月3日㈪午前9時から

消費生活センター☎7163－5853
リハビリ相談
（電話・面接）

㈪～㈮午前10時～午後4時
障害福祉就労支援センター☎7163－9353

女性のこころと生
き方相談

毎週㈭と第1・3・4㈪午前10時～午後4時
男女共同参画室☎7167－1127

不登校相談
（電話・面接）

㈪～㈮午前9時～午後4時
教育研究所適応指導教室☎7133－9400・
教育相談訪問指導員室（柏六小内☎7143
－7724・増尾西小内 ☎7175－7755・大津
ケ丘二小内☎7191－3366）

学校教育相談・幼児教
育相談（電話・面接）

㈪～㈮午前9時～午後4時＝青少年センター 
☎7131－6615（電話相談）・☎7131－6671（予約）

就学相談 ㈪～㈮午前9時～午後4時＝ウェルネス柏
教育研究所☎7128－2227

予約が不要な相談

行政相談
①第1・2㈬午前10時～正午＝市役所相談室
②第3㈪午前10時～正午＝沼南庁舎相談室
秘書広報課☎7167－1119

不動産相談 第1㈮午前10時～午後3時＝市役所相談室
秘書広報課☎7167－1119

消費生活相談
①㈪～㈮午前9時～午後4時30分
②第3㈯午後1時～4時30分（電話相談）
消費生活センター☎7164－4100

人権身の上相談 第1・3㈫午前10時～午後3時＝市役所相談室
秘書広報課☎7167－1119

ボランティア相談 ㈪～㈯午前9時～午後5時
ボランティアセンター☎7165－0880

ひきこもり相談
㈪～㈮午前9時～午後5時
障害福祉課☎7167－1243・保健所保健予
防課☎7167－1254 ・福祉活動推進課☎
7167－2318

母子自立支援
相談

㈪～㈮午前9時～午後4時
児童育成課母子自立支援員☎7167－1455

こども「やまびこでん
わ 柏」（話を聞いてもら
いたいとき）

㈪～㈮午後1時～ 7時
少年補導センター☎7166－8181

家庭児童相談
㈪～㈮午前9時～午後4時
家庭児童相談室（市役所児童育成課内）
家庭児童相談室☎7167－1458

少年相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時
少年補導センター☎7164－7571

子育て
にこにこ電話相談

㈪～㈮午前9時～正午・午後1時～ 5時
保健所地域健康づくり課☎7162－2525

心配ごと相談

①㈬午前10時～午後3時＝教育福祉会館
☎7163－2734
②㈭午前10時～午後3時＝沼南社会福祉
センター☎7193－2942
柏市社会福祉協議会☎7163－1234

障害者差別に
関する相談

毎週㈬午前9時～午後5時＝教育福祉会館
相談室
千葉県東葛飾障害者相談センター☎7179
－1088

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン語＝㈬、
韓国語＝第2・4㈮。いずれも午後1時～ 5時
協働推進課☎7167－0941

登記相談 第2㈫午前10時～正午＝市役所相談室
秘書広報課☎7167－1119

予約が必要な相談

法律相談

①㈪・㈬・㈭午前9時30分～午後3時30分＝
市役所相談室。ただし②第1㈬午前9時30
分～午後3時30分＝沼南庁舎相談室③〈夜
間〉第2㈬午後6時20分～ 8時25分＝アミュゼ
柏※12月24日㈪はお休み
 翌週分を㈭午前9時から。裁判中のも
のはご遠慮を※1月第2週分は12月27日㈭
から受け付け
秘書広報課☎7167－1119

税務相談
第2㈮午後1時～5時＝市役所相談室
 当月分を12月3日㈪午前9時から
 秘書広報課☎7167－1119

司法書士による
相談（相続登記・
会社登記、成年後
見、多重債務等）

第2㈫午後１時～３時＝市役所相談室
当月分を12月3日㈪から

千葉司法書士会柏支部☎７１６６－２０１５※受
付時間は祝日を除く㈪～㈮午後１時～４時

老いじたくあんし
ん相談（高齢者の
ライフプラン・遺
言・相続等）

第2・4㈮午前9時～正午=市役所相談室
 当月分を12月3日㈪午前9時から
老いじたくあんしんねっと☎7169－4165（ヨイ
ロウゴ）

行政書士の暮らし
の手続き相談（成
年後見・相続・遺
言等）

第4㈫午後1時～4時＝市役所相談室
当月分を12月3日㈪から

千葉県行政書士会東葛支部☎7197－4726
※受付時間は㈪～㈮午前９時３０分～午後1時

　

市
民
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ「
柏
交
響
楽
団
」に
よ
る
定
期
演
奏
会
が
、
11
月

11
日
に
市
民
文
化
会
館
で
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
、
市
内
在
住
・
東
葛

飾
高
校
２
年
生
の
高
尾
奏
之
介（
た
か
お
そ
う
の
す
け
）さ
ん
が
ピ
ア
ノ

で
参
加
。
昨
年
の
全
日
本
学
生
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル
・
ピ
ア
ノ
部
門
で
、

２
度
目
の
優
勝
に
輝
い
た
注
目
の
高
校
生
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
演
奏
は
満
員

の
観
客
を
魅
了
、
大
き
な
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。
演
奏
後
、「
楽
譜

か
ら
読
み
取
っ
た
思
い
を
、
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
と
一
緒
に
一
つ
の
作
品

と
し
て
届
け
ら
れ
た
ら
と
の
思
い

で
弾
い
た
。
今
回
の
共
演
は
楽
し

か
っ
た
」
と
、
笑
顔
で
話
し
て
く
れ

た
高
尾
さ
ん
。
作
曲
に
も
興
味
が

あ
り
勉
強
中
だ
そ
う
。
こ
れ
か
ら

の
活
躍
が
ま
す
ま
す
楽
し
み
で
す
。

▲大会直前、指導に熱が入る野口監督（写真右）

▲写真左から小島選手・清水選手・松﨑選手

▲数々の賞を受賞し、海外で
も活躍中の高尾奏之介さん

▲ラフマニノフ「ピアノ協奏曲第2番」を演奏

▲イベントに花を添えた光ケ丘中学校吹奏学部の演奏▲おいしそうな焼き芋を真剣に選ぶ少年

今回は…
陸上

積水化学
女子陸上競技部




