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₁�リサイクル本市
　時  午前10時～午後3時
₂�おはなし会
　時  午前10時30分・11時30分・午後1時から
　定  各回先着15人
₃�プラネタリウムの投影
　時  午前11時・午後1時30分から
　定  各回先着40人
₄�図書館クイズ
　内  図書館に関するクイズ。5問中3問以上の正解

者には景品をプレゼント※無くなり次第終了
₅�手作りミニ機関車乗車会
　時  午前10時～正午・午後1時～ 3時
◎その他、知的書評合戦（ビブリオバトル）を開催。
　詳しくは、本紙10月15日号で紹介します
《₁～₅共通》
　申  当日、会場へ直接
　所  問  図書館本館☎7164－5346

時  午前8時～午後1時
所  公設総合地方卸売市場
内  まぐろの解体ショーと即売、野菜・果物・切花の模

擬せり（午前9時40分・10時30分から）、おさかなシャ
トル水族館、模擬店、ステージイベントなど

交  無料送迎バスを運行▶柏駅西口～会場▶柏の葉キャ
ンパス駅東口～会場（時間はいずれも午前7時30分～
午後1時30分）

問  かしわ市場まつり実行委員会☎7131－2620

10/21
日

10/21
日

10/21
日

リサイクル本市
図書館で使用してい
た本を差し上げます。
お気に入りの一冊を
見つけてください

氷の滑り台
氷を削って作った手
作り滑り台。溶けてし
まう前にお早めに！

スイーツコンテスト
柏産の野菜・果物を使った
スイーツ5品を実食し、好
きな1品に投票します。最
優秀作品は、商品化・販売
が予定されています
定  先着100人　費  500円

まぐろの解体
ショーと即売

まぐろをさばく様子は迫
力満点。旬の新鮮なま
ぐろをぜひ味わってくだ
さい

時  午前9時～午後4時
所  沼南体育館
内  地元野菜・商品の販売、模擬店、沼南消防フェス

タ、文化団体の展示・体験コーナー、テガレン
ジャーショー、よさこい踊り、ペタンク競技、サッ
カー教室、フワフワジャンボスライダー、バナナ
の早食い、コーラの早飲み、将棋・囲碁大会など

交  無料送迎バスを運行▶小野塚台バス停前～沼南
庁舎バス乗継場～会場▶マルヤ高柳店前～会場

（時間はいずれも午前8時30分～午後4時30分）
問  沼南まつり実行委員会☎7191－2803

図書館で使用してい
た本を差し上げます。
お気に入りの一冊を
見つけてください

※荒天中止 時  午前9時30分～午後3時
30分

所  あけぼの山農業公園
内  柏の農産物・ふるさと交流都市の特産物

等の販売、農業・商業団体の模擬店、お
茶会、スイーツコンテスト、ステージイ
ベント、オープンフワフワなど

問  あけぼの山農業公園☎7133－8877

コスモス畑
風車前の広場に
は約100万 本も
のコスモスが咲
き乱れます

風車前の広場に
は約100万 本も
のコスモスが咲
き乱れます

秋 を 彩 り  人 を 笑 顔 に

柏の秋まつり
　秋̶̶ 暑さが和らぎ、爽やかな風が吹く過ご
しやすい季節。「食欲の」「スポーツの」「読書の」
「芸術の」などさまざまな言葉が冠され、それら
にちなんだイベントが今年もたくさん開催され
ます。各イベントにお出掛けの際は、ご紹介す
る「見どころ」をお見逃しなく！

10/14
日

※雨天決行

P2………… TEGAスタンプラリー／くらしの便利帳を配布
 子どもを犯罪や不審者から守るために
P3………… アートラインかしわ2012 ／柏市文化祭
P4…………  放射線対策ニュース
P5…………  市の仕事いくらかかるの？
 「消防指令センター 119番の運営」

子どもたちに大人気のヒーロー。当日は、
テガレンジャーの身に何かが！？衝撃の展
開を見逃すな！

よさこい踊り
鳴子を持った踊り子が音楽に合わせ、
華やかで力強い踊りを披露します

木工工作コーナー
のこぎりや金づちを使って、自分だけ
の巣箱や本棚、椅子を作ろう！

暗黒軍団の
逆襲！

テガレンジ
ャーの

身に何かが
！？

身に何かが
！？

※雨天決行

テガレンジャーショー
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中央公民館中央公民館

北柏ふるさと公園北柏ふるさと公園

・
は、各施設へお問

から問い合わせをい合わせください
井上家住宅（相島芸術文化村）

いんざいぶらり
川めぐり船発着所

鳥の博物館 手賀沼フィッシングセンター

手賀の丘公園

手賀沼・手賀川を巡る　  　 健康づくり

スタンプラリー

　今年も手賀沼・手賀川周辺の観光施設を巡るスタンプラリーを開催。4つの
ゾーン（Ｔ、Ｅ、Ｇ、Ａ）から各1カ所ずつ、計3カ所以上のスタンプを集めて
応募すると、抽選で柏市・我孫子市・印西市の3市にちなんだ景品をプレゼン
ト。ウオーキングやサイクリングなどで、秋の健康づくりとしてスタンプラリー
にぜひ参加してみませんか？

問商工振興課☎7167－1141
Ｔ E G A

秋の

◎このほかにも、松山下公園総合体育館、印西市観光情館（イオンモール千葉ニュータウン2階）にスタンプを設置

時 �10月2日㈫～11月30日㈮
所 �手賀沼・手賀川周辺の観光施設16カ所に
スタンプを設置

台�紙の配布方法／ 16カ所のスタンプ設置施設、柏・我孫子・印
西の各市役所、市内各近隣センター等※市のホームページか
らダウンロード可

応�募方法／ 12月5日㈬までに、4つのゾーン（Ｔ、Ｅ、Ｇ、Ａ）か
ら各1カ所ずつ合計3カ所以上のスタンプを集めて、台紙にあ
る応募はがきに住所、氏名と希望する景品の番号を書いて、
〒277－8505柏市役所商工振興課内　TEGAスタンプラリー
事務局へ郵送で（当日消印有効）※応募は1人1通。応募者多数
の場合は抽選

景�品内容／スタンプ4つ▶柏レイソル・レプリカユニフォーム
（希望の背番号入り）、道の駅しょうなん農産物直売所買物券
（2,000円分）、我孫子市ふるさと産品セット、あびこ農産物
直売所買物券（2,000円分）と手賀沼公園ミニＳＬ無料乗車券、
チーバくんぬいぐるみセット、チーバくん親子Ｔシャツセット
　�スタンプ3つ以上▶満天の湯無料入浴券、カシワニのストラッ
プとメモ帳セット、鳥の博物館オリジナルグッズセット、いん
ざいぶらり川めぐりペア乗船券、日本酒「夢いんざい」（720ミ
リリットル）、いんザイ君ピンバッジとクリアファイルセット、
印西手焼きせんべいセット

行政情報をまとめた冊子を全戸配布

最新版 くらしの便利帳
　くらしの便利帳
を全世帯へ配布し
ます。10月31日㈬
までに届いていな
い場合、サイネッ
クス社へお問い合
わせください。
配�布方法／協働発

行事業者がポス
トへ投函

T
ゾーン

➡

E
ゾーン

➡

G
ゾーン

➡

A
ゾーン

➡

▲生活に役立つ情報を掲載

問秘書広報課☎7167－1175

●届かなかった場合
サイネックス成田支店☎0476－23－6140

あびこ農産物直売所、アビシ
ルベ、白樺文学館、鳥の博物館、
手賀沼親水広場水の館

かしわインフォメーションセン
ター、道の駅しょうなん、手賀
沼観光リゾート天然温泉満天
の湯

手賀沼フィッシングセンター、
手賀の丘公園、手賀の丘少年
自然の家、井上家住宅（相島芸
術文化村）

ぶらり川めぐり船発着所、厳
島神社、松山下公園総合体育
館、印西市観光情報館

不審な人は
すぐそこに
　広島県や愛知県などで子どもを狙った誘拐や
監禁事件が起きるなど、子どもが犯罪等に巻き
込まれる事件が後を絶ちません。市内では、今
年度82件の不審者による被害通報が寄せられて
います（9月20日現在）。子どもが犯罪等に巻き込
まれないようにするために、市民の皆さんの協力
が必要です。子どもたちが安全
に過ごせるよう、まち全体で安
全対策に取り組みましょう。

問学校企画室☎7191－7210・
防災安全課☎7167－1115

子どもを犯罪や不審者から守るために

注意しよう！ 子どもを守るために大人が知っておきたい5つのこと

　できる限り子どもを1人にしないように注意してく
ださい。学校の登下校、公園で遊ぶときなどは、な
るべく大人が一緒に行動するようにしてください。ま
た、年齢が上がってくると親の監視を嫌うことがあり
ます。その場合、グループで行動させるようにしてく
ださい。

��子どもを1人にしない

　地域内でパトロールをしたり、危険情報の伝達
をより速く密にしたりすることで「安全対策がきち
んとされている地域」であると、不審者や犯罪者に
アピールすることができます。地域が一体となっ
て対策をすることで、地域に不審者が入りづらく
なるという狙いもあります。

��地域でパトロールや不審者等の情報交換を

　年齢が上がるほど行動範囲や交際範囲が広
がってきます。親はよく知らないけど子ども
たちにとっては「顔見知り」という大人が出て
くる場合もあります。子どもと接触する人物
には絶えず関心を持ち、チェックするように
してください。また、最近では「顔見知り」の
不審者もいるので注意が必要です。

��子どもと接触する人物には
��絶えず注意を

　バッグやおもちゃなどに、はっきりと見えるよ
うに子どもの名前が書かれている場合がありま
す。不審者がそれを見て声を掛けると、名前を呼
ばれた子どもは「知っている人」と気を許してしま
うことがあります。見える位置には名前を付けな
いようにしましょう。

��持ち物等に名前を付ける場合は、
��目に見えないところに

❶�知らない人には、ついて「イカ」ない
❷�知らない人の車に「の」らない
❸�こわいと思ったら「お」お声を出す
❹�こわいと思ったら「す」ぐに逃げる
❺�何があったのか家の人に「し」らせる

��覚えさせよう！「イカのおすし」
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時＝とき��所＝場所��対＝対象��定＝定員��内＝内容��講＝講師��費＝費用��持＝持ち物��申＝申込��交＝交通��他＝その他��問＝問い合わせ�

　そごう柏店の全面協力のもと、正面入口のショー
ウインドーや噴水、店内のエレベーターホール、空
中通路、休憩スペースなどの本館全域を使い、展
示やワークショップ等を行います。また、全部集
めると商品がもらえるアート発見スタンプラリーも
開催（先着500人）。
時 �10月16日㈫～29日㈪
所 �そごう柏店

　子どもたちが新しい占いの方法を編
み出し、店舗を作成、大人の未来を占
います。会期中、1日限りの子ども占い
パフォーマンスも。また、小学生のワー
クショップ参加者を募集しています。
時 �展示／10月16日㈫～29日㈪
　占い／10月21日㈰午後3時から
所 �そごう柏店8階おしゃれギャラリー
◎�ワークショップの参加については、事前にアートラインかしわ実行委員会のホーム
ページから申し込みを

　県内在住のアートコレクター・宮津大輔さんが所蔵する
アジア・太平洋地域の現代アート映像作品が街をジャック！
柏駅東口・南口のビジョン、アミュゼ柏、カラオケルームな
ど柏駅周辺のさまざまな場所で、美術館でもなかなか見るこ
とができない国際的アート映像作品、約30本を上映します。
時 �10月26日㈮～11月4日㈰　所 �柏駅周辺各所

この他にもたくさんの企画展やイベント等を行います。それぞれ、日程、場所、内容等は
JOBANアートラインかしわ実行委員会に問い合わせるか、ホームページで確認を

問  同実行委員会☎7167－4455（午前10時～午後5時。土・日曜日、祝日は休み）
　 http://2012.kashiwa-art.com

豊かな心　みんなで育てる　柏の文化 柏市文化祭

イベント とき ところ
オープニング
セレモニー

舞台 10月13日㈯午後2時～4時
アミュゼ柏

展示 10月13日㈯・14日㈰午前10時～午後8時30分

総合展覧会

書道 10月13日㈯～16日㈫午前10時～午後8時
市民ギャラリー陶芸（前期） 10月17日㈬～20日㈯午前10時～午後8時

陶芸（後期）、写真 10月21日㈰～24日㈬午前10時～午後8時
手工芸 10月18日㈭～21日㈰午前10時～午後5時 中央公民館
華道 10月31日㈬～11月3日㈯午前10時～午後8時

アミュゼ柏
美術 11月4日㈰～7日㈬午前10時～午後8時

芸能祭

洋楽（声楽・器楽） 10月14日㈰午後2時～4時30分 アミュゼ柏
洋舞・演劇 10月20日㈯午後3時～5時10分 市民文化会館

大ホール民謡・民舞 10月21日㈰午前10時～午後5時
邦楽（詩吟・三曲） 10月27日㈯午後0時30分～4時

アミュゼ柏
邦楽（能楽・日舞・和の集い） 10月28日㈰午後0時30分～4時45分
マジック 11月10日㈯午後1時～3時
社交ダンス※要参加費 11月10日㈯午後3時30分～7時

各種文化行事

話し方教室 10月20日㈯午前10時30分～午後4時30分

中央公民館

短歌大会 10月21日㈰午後1時～4時30分
茶道※要参加費 11月3日㈯午前10時～午後3時
香道※要参加費 11月3日㈯午前10時・11時30分・午後1時
俳句大会 11月10日㈯午後0時30分～5時
将棋大会※要参加費 11月17日㈯午前9時30分～午後4時30分

総合展覧会
手工芸・書道・墨絵・絵画・写真・
短歌・花展 11月3日㈯～11日㈰午前9時～午後5時

沼南公民館
盆栽 11月10日㈯・11日㈰午前9時～午後5時

芸能祭
民謡・舞踊 11月4日㈰午前10時～午後3時30分
音楽 11月11日㈰午後0時30分～4時

各種文化行事
お茶会※要参加費 11月11日㈰午前10時～午後3時
将棋大会・囲碁大会※要参加費 11月18日㈰午前9時～午後5時

市民展

写真・書道・絵画 10月22日㈪～25日㈭午前10時～午後5時 中央公民館
手工芸 10月25日㈭～28日㈰午前10時～午後8時

市民ギャラリー
絵画 10月29日㈪～11月1日㈭午前10時～午後8時
絵画・写真 11月2日㈮～5日㈪午前10時～午後8時
写真・書道 11月6日㈫～9日㈮午前10時～午後8時
総合展覧会 11月3日㈯～11日㈰午前9時～午後5時 沼南公民館

　今年で7回目を迎えるアートラインかしわ。アートによる新
しい街の「見方」の提案と柏の街と人を応援する「味方」を目指す

「カシワノミカタ」をテーマに、展示・パフォーマンスやシンポ
ジウムなど、柏駅を中心に40以上の多彩なプログラムを行い

ます。また、大好評イベント「ユルベルトKASHIWAX」を10月
28日㈰・29日㈪に連携開催。「柏飲み方（カシワノミカタ）」で
共に盛り上げます。

問企画調整課☎7167－1117
　●主なプログラム

柏の街をアートで彩る

アートラインかしわ2012

　そごう柏店とのアートなコラボレーション！「柏わくわく百貨店」
　作家名／antenna、オル太、山本高之、水川千春、八雄、Yoi＆BO-JW.、拝借景、ツツミエミコ

　駅前で国際的なアート映像作品を上映！
　「Kashiwa City Jack（カシワ　シティ　ジャック）」

　柏プラネタリウムがアート作品に「planetarium（プラネタリウム）」
　作家名／林勇気＋moskitoo（12k）

　「きみのみらいをおしえます」
　作家名／山本高之

イベント とき ところ

菊花大会 11月2日㈮～15日㈭
午前9時～午後4時 柏神社境内

野草展 10月27日㈯・28日㈰
午前10時～午後4時 手賀の丘公園どんぐりの家

ユネスコ展 11月1日㈭～6日㈫
午前10時～午後5時 中央公民館

俳句大会 11月18日㈰
午後1時～5時 沼南公民館

ステージフェスタ
（創作ダンス）

11月3日㈯
午後0時30分～2時30分 沼南公民館

ステージフェスタ
（民謡・邦楽・洋楽）

11月23日㈮
午後1時～4時30分 アミュゼ柏

ステージフェスタ
（ダンス）

11月24日㈯
午後1時～5時 アミュゼ柏

●文化祭 ●一般市民参加の催し

●地区文化祭

※�オープニングセレモニーの展示は、最終日は午後4時まで。総合展覧会は、初日は午後1時
から（沼南公民館を除く）、最終日は午後4時まで

※�市民展は、初日は午後1時から、最終日は午後
4時まで。ユネスコ展の最終日は午後4時まで

※近セ＝近隣センター

問文化課☎7191－7403

開催期間
10月14日㈰〜11月23日㈮

　公立としては全国で2番目に小さく、関東では最小
の柏プラネタリウムは、ボランティアスタッフによる
手作りの番組を上映しています。今回は、映像作家の
林勇気さんがプラネタリウムスタッフと一緒に、自身
の作品を使った新しいプログラムを作成します。
時 �11月17日㈯午後2時30分・4時、11月18日㈰午前
11時30分・午後2時30分・4時※各回10分間

所 �図書館本館2階　定 �各回先着35人　申 �事前に同実行委員会のホームページから

地区名 とき ところ 問い合わせ
豊四季台 10月19日㈮～21日㈰ 豊四季台近セ 7144－1000

富勢 10月27日㈯・28日㈰、
11月3日㈯・4日㈰ 布施近セ・富勢西小 7132－3100

藤心・逆井 10月27日㈯・28日㈰、
11月3日㈯・4日㈰

藤心近セ・
リフレッシュプラザ柏 7176－3700

松葉町 10月28日㈰、
11月2日㈮～4日㈰ 松葉近セ 7133－4938

南部 10月31日㈬～11月4日㈰ 南部近セ・南部公園広
場・南部近セ体育館 7173－1000

高田・松ケ崎 11月3日㈯・4日㈰ 高田近セ 7144－9292
富里 11月3日㈯・4日㈰ 富里近セ 7173－9531
増尾 11月3日㈯・4日㈰ 増尾近セ 7174－7211
西原 11月4日㈰ 西原近セ 7152－4883
田中 11月10日㈯・11日㈰ 田中近セ 7133－1000
新富 11月10日㈯・11日㈰ 新富近セ 7145－1945
光ケ丘 11月17日㈯・18日㈰ 光ケ丘近セ 7175－0033
酒井根 11月17日㈯・18日㈰ 酒井根近セ 7175－2400

永楽台 10月21日㈰・
来年2月17日㈰ 永楽台近セ 7163－1201

柏中央 来年3月22日㈮～24日㈰ アミュゼ柏 7164－4552
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JR常磐線

東武野田線

常磐
自動車道

つくば
エクスプレス

柏たなか駅

柏の葉
キャンパス駅

柏駅

北柏駅

南柏駅
新柏駅

豊四季駅

増尾駅

逆井駅

高柳駅

柏IC

子どもと未来の柏のために NO.018
   平成24年
10月1日号

掲載情報は個別に記載したものを除き9月20日現在のものです

放射性物質の検査結果

 ■市内の農産物 　問農政課☎7167－1143
N［北部﹈キュウリ、サツマ芋、
ゴーヤ、小松菜「中央」ナス、
クウシンサイ、カボチャ［南
部﹈ニンジン、イチジク、梨（新
高）［手賀沼周辺﹈冬ガン、カボ
チャ、サツマ芋

検出下限値未満
（ 放セ 134：6.87 ～
11.61、 放セ 137：
6.18～ 10.50）

（9月7日～20日検査分）

■表記の説明
N＝ NaI（Tl）シンチレーションスペクトロメータによる検査
ゲ＝ ゲルマニウム半導体検出器による検査
放セ＝ 放射性セシウム
　 数値は各下限値。単位はベクレル／キログラム

検 出下限値＝使用する検査機器で検出できる最小値のこと
※�検査機器が異なるため、下限値の設定が異なります。NaI（Tl）シ
ンチレーションスペクトロメータ検査で、数値が検出された場合、
より精密な測定が可能な「ゲルマニウム半導体検出器」で再測定を
行います
品目・学校名・検査方法などの詳しい内容は、市のホームペー
ジに掲載しています。私立幼稚園の検査結果も見ることがで
きます

　市では、生活実態に近い形で外部被ばく放射線量を把握するために、子ども
たちが長い時間を過ごす学校・保育園等の施設で、昨年の9月から積算線量計
による外部被ばく放射線量の測定を行ってきました。8月31日で1年間の積
算線量が集計されましたので、結果と傾向をお知らせします。

問放射線対策室☎7168－1036

　1時間特定の場所にいたときに受ける線量（マイクロシーベルト／時間）で
はなく、年間を通じて日常生活を過ごす中で外部から受ける線量の総量のこ
とを「年間積算放射線量」といいます。

●この数値には自然界からの放射線量も含まれます
※1ミリシーベルト＝1,000マイクロシーベルト

測定期間／平成23年9月1日からの1年間
測定機器／富士電機DOSEi
測 定方法／各施設の授業・部活動・保育時間中
は、2人の教職員が腰の高さで固定。それ以外
の時間も線量計に電源を入れ、施設内に設置し、24時間365日測定
　※留意事項▶ 故障等で機器を交換した施設や、途中から追加した2台目の積算

日数は、1年未満。その際は、各施設の1日平均から推定した年
間積算放射線量を算出

　　　　　　　  平均年間積算線量値＝各施設の積算線量÷積算日数×365（日）

◎ 各施設の積算線量の数値や空間放射線量の測定結果、そのほか市の取り組み等は、市のホー
ムページや市役所本庁舎1階ロビーの放射線関連情報コーナーで見ることができます

市内の年間積算線量がまとまりました

　年間積算放射線量とは

　測定内容

　北部地域

　中央地域

　沼南地域
年間 1日
0.747

ミリシーベルト
0.0020

ミリシーベルト

　今度の週末に、市の小冊子「子どもと未来のために～私
たちの手で行う放射線量の低減～」を見ながら、自宅の雨
どい下とその周辺の天地返しを行う予定です。近隣セン
ターで貸し出している測定器で事前測定を何日間か行っ

た際、数値が上昇している日がありました。いまだに福島
第一原子力発電所から放射性物質が飛んできているとい
うことでしょうか。その場合、除染作業を行っても、雨・風
等の影響で線量が元に戻る心配はないのでしょうか？

　「数値が上昇している日がありました」とあります。上
昇した日の天候はどうでしたでしょうか。雨は降ってい
なかったでしょうか。雨が降ると大気中に浮遊している、
天然の放射性核種が雨とともに落ちてきて放射線量を一
時的に上昇させることがあります。現在測定されている
放射線量は、事故以前から存在する天然の放射性核種と
主に昨年3月～4月に沈着した人工の放射性物質の残りに
よるものです。市内には、田中小学校内にモニタリングポ
ストが設置され、1時間ごとに大気中の放射性濃度を測定
していますが、数値に急激な変化等は見られていません。
　このことから、現在柏市では福島第一原子力発電所から
新たな放射性物質の影響を受けてはいないと判断できま
す。従って除染後に、また大きく線量が高くなってしまう
ことは考えにくい状況です。
　雨どいの下や排水口など、放射性物質が集められて放
射線量が増加する例が多く見られています（別図参照）。
これは、広い範囲の放射性物質が水で流され集まってし

まうためです。周囲に分散していた放射性物質が雨等に
より狭い範囲に集まったわけですから、範囲を定めて局
所的な除染を行うことで放射線量を低減することができ
ます。適切な除染作業によって、多くの場合、一定の効果
は得られます。作業に当たっては、市の小冊子等をぜひ
参考にしてください。
◎ モニタリングポストの数値は、千葉県のホームページ

で見ることができます
（東京大学環境安全本部・飯本武志准教授監修）

　「放射線キホンのキ」では、放射線に関する基本的知識
をお伝えしてきましたが、本コ－ナーでは、市民の皆さん
から直接寄せられる、生活上での具体的な不安や疑問に
ついて、毎月1日号で飯本先生と一緒に考えていきます。

一緒に考えてみましょう！A

今でも放射性物質が飛んできているのでは？Ｑ

問放射線対策室☎7168－1036

37施設

43施設

22施設

年間 1日
0.733

ミリシーベルト
0.0020

ミリシーベルト

　南部地域 33施設

年間 1日
0.709

ミリシーベルト
0.0019

ミリシーベルト

年間 1日
0.750

ミリシーベルト
0.0021

ミリシーベルト

このページは、取り出して保存できます。柏市の放射線対策に関する情報は、市のホームページの「放射線関連情報」で随時お知らせしています

■地域ごとの積算線量（平均値）

出典：子どもと未来のために～私たちの手で行う放射線量の低減～より

かしわの放射線
も っ と 知 り た いＱ& A

第1回

今でも放射性物質が飛んできているのでは？

雨樋の吐水口

道路側溝周辺

▲積算線量計「DOSEi」

●  生活実態は個人で異なるため、あくまで参考値になりますが、地域的な差
は見られませんでした
●  市では、追加被ばく線量が年間で1ミリシーベルト未満の環境にすること
を目指しています。今後も引き続き市内の放射線量の低減のため、除染
作業や農産物の放射性物質検査等を進めていきます

　積算線量の結果と今後の取り組み

■現在の
　放射性物質の状況

 ■給食食材 ゲ　問学校保健課☎7191－7376
牛乳、米、肉、魚、野菜
など29品目

検出下限値未満
（ 放セ134：10、 放セ137：
10※飲用牛乳は各1）

 ■小中学校（提供した給食1食分）ゲ
 問学校保健課☎7191－7376

自校調理7校、給食セ
ンターの提供食

検出下限値未満
（ 放セ134：0.8 ～ 1.3、 放セ
137：0.9～1.4）

 ■保育園（提供した給食1食分）ゲ
 問保育課☎7167－1137

公立・私立合計4園の
提供食

検出下限値未満
（ 放セ 134：0.59 ～0.74、

放セ 137：0.62 ～0.79）

（8月24日～ 9月9日検査分）

（9月9日～15日検査分）

（9月10日～ 8日検査分）
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　発災時に活躍する指令システム

時＝とき��所＝場所��対＝対象��定＝定員��内＝内容��講＝講師��費＝費用��持＝持ち物��申＝申込��交＝交通��他＝その他��問＝問い合わせ�

　平成22年4月から、最新の情報技術を駆使した
「高機能消防通信指令システム」を我孫子市と共
同で導入し、119番通報等の指令業務を開始しま

した。今回は消防局の消防通信指令業務の状況
を、費用とともにお知らせします。

問情報指令課☎7133－8793

～眠らない目・眠らない耳～

●所 在 地　松葉町7丁目17－1
●対　　象　柏市・我孫子市の市域からの通報
●主　　体　柏市・我孫子市（共同運用）
●職 員 数　24人（柏市17人・我孫子市7人）
●勤務体制　指令管制員18人（6人×3交代制：24時間
　　　　　　勤務）、日勤者6人
●高機能消防通信指令システム導入費
　　　　　　約11億円（柏市負担額：約6億4,600万円）
●119番受付数（柏市）
　　　　　　24,774件（平成23年度）

消防指令センターの概要 消防指令センター運営費（平成23年度決算見込み）
　消防指令センターの運営費は約3億4,600万円で、消防費（約46億7,300万円）の約7.4パーセントとなっ
ています。この指令センターは、我孫子市と指令業務を共同運用することで、単独で行うより少ない
運営費で、質の高いサービスを提供しています。

入電から到着までに活躍する各機能

　東日本大震災では、高機能消防通信指令システ
ムが有効に機能しました。
　防災情報カメラは、短時間で市内全域で火災や
大規模な倒壊がないことを確認。両市の災害対策
本部に映像を配信し、情報共有に貢献しました。
　車両動態位置管理システムは、多発した救助・
救急要請に対し、最も近い車両を瞬時に判断する
ことで、迅速に対応できました。

東日本大震災では...

　耳や言葉の不自由なかたの緊急通報として、こ
れまでの「ファクス119」に加えて、平成22年4月か
ら携帯電話を利用して119番通報を行うことがで
きるようになりました。音声による通報が困難な
かたでも、事前登録しておけば通報できるサービ
スです。

「緊急通報システムWeb119」を
ご存じですか？

　「119番」は、市民の生命と直結する最も大切な窓口です。
　指令センターでは、災害現場のイメージを活動部隊に伝
えるために、現場の状況をいち早く、より正確に把握する
ことに努めています。そのために、新システムを導入し、「災
害現場に最も近い消防車両を出動すること」や「通報者の位
置を即座に確認すること」など、災害対応力が向上しまし
た。
　しかし、迅速な災害活動をするためには、通報者からの
情報提供や消防隊・救急隊が到着する間の初期行動がと
ても重要になります。災害活動には、市民の皆さんの協力
が必要不可欠です。指令センター職員の問い掛けに対し、
慌てずに返答し、落ち着いて行動してください。

　消防指令センターに高機能システムが導入されたことで、短時間での受け付けや活動
部隊への指令ができるようになりました。しかし、たとえシステムが高機能であっても、
多種多様の災害に全て対応できるわけではありません。システムと、これを操作する消
防職員が状況に応じた適切な判断をすることで、119番通報の対応が行われています。
　指令センターでは通常、昼間は4人、夜間は2人の消防職員が通報の受け付けと対応を
行っていますが、瞬間的に幾つもの通報が重なった場合、対応力に限界があることも事
実です。
　安全面の観点で言えば、専門知識を持つ人間を多く配備することが、市民の安全・安
心に直結することです。一方、人件費の観点で言えば、人員の配備には限度があります。
指令センターの勤務体制は3交代制のため、人員を１人分増やすとなると、3人分の人件
費（年間約2,350万円）を増やすことになります。
　職員の増員による災害通報への対応力と、いざというときの市民生活の安全性の確保
は、財政状況と費用対効果をよく検討した上で判断する必要があります。

迅速な災害活動をするために 市民生活の安全と費用のバランス

消防指令センター１１９番の運営

  防災情報カメラ

　指令センターから活動部隊に災害現場の詳細な
情報を配信するとともに、通報者に対し、傷病者に
対する応急処置などの口頭指導を行います。

　最も災害現場に近い車両を瞬時に選び、出動を
指令します。また、3つある防災情報カメラで得た
災害現場の状況を活動部隊に伝えます。

災害出場指令

災害現場までに

  統合型発信位置情報システム

通報と同時に地図上に
通報者の位置を表示します

●運営費　約3億4,600万円

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000

指令システム維持管理費
約1億4,600万円 柏市職員分

約1億3,300万円
我孫子市職員分
約6,700万円

人件費

柏市の負担（税金など）
約2億3,800万円

我孫子市の負担
約1億800万円

災害発生！

　速く正確に災害現場を特定し、状況を把握。指令
システムが秒単位で通報者の位置を修正します。

119番通報の受け付け

約1,450円の負担（柏市の負担÷世帯数）1世帯当たりにすると…
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法の日無料法律相談会
時 10月6日㈯午後1時～4時※1人30分
以内
所千葉県弁護士会松戸支部（松戸市）
申当日、会場へ直接
問千葉県弁護士会松戸支部☎047－366
－1211

不動産鑑定士による無料相談会
時 10月7日㈰午前10時～午後4時
所柏駅東口スカイプラザ柏
内不動産の価格・賃料や借地などに関する
相談
申当日、会場へ直接
問千葉県不動産鑑定士協会☎043－222
－5795

年金労務なんでも相談会
時 所▶10月8日㈪＝柏駅東口ダブルデッ
キ▶10月21日㈰＝沼南体育館※いずれも
午前10時～午後4時
申当日、会場へ直接
問千葉県社会保険労務士会東葛支部☎
047－345－9992

全国一斉「女性の人権ホットライン」
強化週間
　暴力やストーカーなど、女性の人権問題
について、人権擁護委員が相談に応じます。
時▶11月12日㈪～16日㈮午前8時30
分～午後7時▶11月17日㈯・18日㈰午
前10時～午後5時
内電話による相談（☎0570－070－810）
問千葉県人権擁護委員連合会☎043－
247－3555

大切な人をデートDVからまもるた
めに
　デートDVについて認識を深め、被害者か
ら相談を受けた時の対応術を学びます。
時 10月21日㈰午後2時～4時
所松戸市女性センターゆうまつど（松戸市）
対県内在住のかた、先着70人
申はがきに6面右上の必要事項を書いて、
〒264－0016千葉市稲毛区天台6丁目
5－2　千葉県男女共同参画センターへ郵
送（必着）するか、FAX 043－252－8037・
kenkyouse@mz.pref.chiba.lg.jp・電話で

問千葉県男女共同参画センター☎043－
252－8036

手賀沼カレンダーを販売
販売場所／あびこ市民プラザ、福祉ショッ
プ＆軽喫茶ぽぽら、我孫子市内各地区社
会福祉協議会、我孫子市役所売店※柏
市内では販売していません
販売部数／15,000部
費 200円
問クリーン手賀沼推進協議会（我孫子市手
賀沼課内）☎7185－1484

里山見学会
時 10月12日㈮・15日㈪午前9時～午後
4時30分
集合・解散／市役所受付（本庁舎1階）
対市内在住・在勤の成人で里山ボランティ
ア活動に興味のあるかた、各日先着20人
内市内の里山ボランティア活動地の見学。
2日間で6～8カ所を予定
費 1日500円
持昼食・筆記用具・帽子、天候により雨具
申 10月10日㈬までに、柏市みどりの基金
へ電話するか6面右上の必要事項を書いて
midori-k@fancy.ocn.ne.jpで

問柏市みどりの基金☎7160－3120

里山ボランティア入門講座2012
　里山は年々減り続け、ごみの不法投棄な
どで荒廃が進んでいます。この講座をきっか
けに里山再生のための管理活動に参加した

り、自然と触れ合ったりしませんか。
時 内 11月9日㈮＝竹林の整備方法・竹細
工の楽しみ方、11月16日㈮＝里山活動を
行っている場所の見学、11月22日㈭＝安
全管理・機械の実務講習、11月30日㈮
＝森を知ろう。いずれも午前9時20分～
午後3時30分（計4回）※内容が変更と
なる場合あり
所手賀の丘公園どんぐりの家
対市内在住・在勤で18歳以上のかた、先
着20人
費 1,500円
申 10月31日㈬までに、往復はがきに6面
右上の必要事項と性別・メールアドレス（あ
るかただけ）・応募動機を書いて、〒277
－8505　柏市役所公園緑政課へ郵送（当
日消印有効）するか、 info-knry@city.
kashiwa.lg.jpで
問公園緑政課☎7167－1148

沼南・手賀沼市民環境講座「薬草
ウオーク」
時 10月18日㈭午前10時～午後3時
所県立手賀の丘少年自然の家
対市内在住・在勤のかた、先着30人
内座学とウオーキングをしながらの薬草観察
持筆記用具・弁当・水筒
申 10月2日㈫午前9時から、沼南公民館
へ電話で
問沼南公民館☎7192－1111

オープンカレッジ・まだ元気なの
にもう準備ですか「終末期医療を考
える」
　終末期医療を考えるとき、宗教観や死生
観を無視することはできません。終末期医療
のありかたを共に考える機会にしませんか。
時 10月24日㈬午後1時30分～3時30分
所沼南公民館
定先着300人
講康本歯科クリニック・康本征史さん
申 10月2日㈫午前9時から、沼南公民館
へ電話するかFAX 7192－1113で※定員に
達しない場合、当日参加も可。手話付き
問沼南公民館☎7192－1111

いきいき健康ライフ講座
時 10月27日㈯・11月10日㈯午前10時
～正午、11月17日㈯午前8時～午後3時
（計3回）
所中央公民館
対市内在住・在勤のかた、25人
内正しいウオーキングの方法やウオーキング
を通した健康づくりなど。11月17日は手賀
沼ふれあいウォーク2012（本紙9面を参照）
に参加
費 300円
申 10月11日㈭までに、往復はがきに6面
右上の必要事項を書いて、〒277－0005
柏5丁目8－12　柏市中央公民館へ郵送
で（必着）※応募は1人1通。応募者多数
の場合は抽選
問中央公民館☎7164－1811

地域活動応援「笑いヨガ」リー
ダー養成講座
　「笑いヨガ」をサロンなど地域活動で実践
するかたを育成。介護にも生かせます。
時 11月5日～12月3日の毎週月曜日午後
1時～4時（計5回）
所いきいきプラザ
対地域でサロンなどの活動をしているかた、
25人
講日本笑いヨガ協会代表・高田佳子さん
費 2,000円

申 10月19日㈮までに、はがきに6面右上
の必要事項と応募動機を書いて、〒277
－0005柏5丁目8－12　柏市社会福祉
協議会ボランティアセンターへ郵送（必着）
するかFAX 7165－1355で※応募者多数の
場合は抽選
問ボランティアセンター☎7165－0880

青果調理講習会
時 所 11月8日㈭＝増尾近隣センター、11
月15日㈭＝布施近隣センター。いずれも
午前10時～午後1時
対市内在住・在勤のかた、各日12人
内野菜ソムリエによる、野菜や果実・旬の
食材を使った調理実習
費 1,000円
持エプロン、三角巾・バンダナ等、布巾2枚
申 10月12日㈮までに、往復はがきに6面
右上の必要事項と希望会場名を書いて、
〒277－8545　柏市公設総合地方卸売
市場へ郵送で（必着）※応募者多数の場
合は抽選
問同市場管理事務所☎7131－2620

パパ主催！　「読み聞かせ＆バル
ーンアート」
　絵本の読み聞かせ等をファザーリング・
ジャパンちばのパパたちが行います。
時 10月13日㈯午前9時30分～正午
所中央保健センター
対お父さんと子ども
申当日、会場へ直接
問男女共同参画室☎7167－1127

リサイクルフェア2012
時 10月14日㈰午前9時30分～午後1時
※荒天中止
所リサイクルプラザ
内フリーマーケット（室内）、自転車が当たるエ
コクイズ、体験コーナー（風呂敷の使い方講
座・紙すきではがき作り等）、模擬店など
交柏駅西口から市内循環行きバスで「柏市
リサイクルプラザ前」下車、徒歩3分
他車での来場はご遠慮を
問リサイクルプラザリボン館☎7199－5082
（月曜休館、祝日の場合は翌日休館）

朋生園祭
時 10月20日㈯午前10時～午後2時30
分※雨天決行
内草花・紙すき・手芸品などの生産品販
売、模擬店、バザー、和太鼓の演奏など
所 問朋生園☎7163－6612

柏の葉公園オータムフェスタ2012
時 10月13日㈯・14日㈰午前10時～午
後3時30分※荒天中止
所県立柏の葉公園（北エントランス）
内野外コンサート、キッズコーナー、模擬店
問同公園管理事務所☎7134－2015

国立がん研究センター東病院①
オープンキャンパス②市民公開講座
時 10月20日㈯①＝午前10時～午後3時
②＝午後1時～2時30分
内①＝陽子線棟見学会、ポスター展示、
ビデオ上映、がん情報コーナー、患者・家
族相談など②＝肺がん診療の最新知識
申当日、会場へ直接
所 問国立がん研究センター東病院（柏の葉
6丁目）☎7133－1111

かしわエコドライブラリー2012
時 11月10日㈯午前9時～午後4時30分
対市内在住・在勤・在学のかた、30チーム
内市内を巡り、ゴール時の燃費優劣を競い
ます
コース／市役所～千葉大学（柏の葉4丁目）
費 1,000円※ガソリン代などの実費は別途
自己負担
申 10月10日㈬までに、所定の様式（柏商
工会議所のホームページからダウンロード
可）に必要事項を書いて、 FAX 7162－
3323で※応募者多数の場合は抽選
他燃費計搭載のマイカーで参加※後付けは
不可
問柏商工会議所☎7162－3305

JOBANアートライン　アートアン
ブレラin北千住
　JR東日本沿線に忘れられた傘にペイント
するアートイベントを行います。自作したペイ
ント傘は持ち帰ることができます。
時 11月10日㈯午前10時～正午、午後
1時30分～3時30分
所JR北千住駅南改札口前広場
定先着100人※小学生以下は保護者同伴
◎申し込み方法など、詳しくは問い合わせを
問取手市政策調整課☎0297－74－2141

みどり園の任期付職員
対高等学校卒業以上のかた（来年3月卒
業見込みを含む）、10人程度
勤務場所／障害者支援施設みどり園
勤務内容／利用者の生活支援
採用期間／来年4月1日～平成26年3月
31日
第1次試験／11月11日㈰午前9時30分
～午後0時30分に沼南庁舎で※第2次
試験は第1次試験合格者に案内
申込期間／10月9日㈫～19日㈮
◎詳しくは東葛中部地区総合開発事務組
合のホームページで確認を
問同組合☎7164－5251

北千葉広域水道企業団職員
職種・人数／事務（上級）、1人程度
採用日／来年4月1日
◎詳しくは同企業団のホームページで確認を
問同企業団☎047－345－3211

時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申

＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ

講 座・講演

①希望する講座・催し名
②〒・住所　　　　④年齢
③氏名（ふりがな）⑤電話番号

はがき・ファクスなどの記入内容
右記の要領で必要事項を記入。往復はがきの
場合は返信面の宛先を記入してください

求 人

し催

※会場は中央公民館。費用はいずれも100円。OSは
WindowsXPで、Offi  ce2007・インターネットエクス
プローラ8を使用。講師はパソコンボランティア

申
し
込
み

①・②は10月11日㈭、③は10月15日㈪までに、講座ごとに往復はがきに6面右上の必
要事項を書いて、〒277－0005柏5丁目8－12　柏市中央公民館へ郵送で（必着）※
応募は1講座につき1人1通。応募者多数の場合は各締切日の翌日午前9時に中央公
民館で抽選。以前受講した講座は応募できません

中央公民館の
パソコン講座

講座名 と　き 対　象 内　容

①エクセル
基礎講座

10月21日㈰・28日㈰午後
1時30分～4時30分（計2
回）

市内在住・
在勤で、基
礎的操作・
文字入力や
マウス操作
ができるか
た、各25人

いろいろな表を作り、関数やグラフ
を使ってエクセルの基礎を学びま
す

②インター
ネット基
礎講座

10月23日㈫・30日㈫午前
9時30分～午後0時30分
（計2回）

インターネットの基本操作から、自
分に必要な情報を検索するこつま
でを学びます

③デジタル
カメラ講
座

10月29日㈪・11月5日㈪午
後1時30分～4時30分（計
2回）

デジタルカメラで撮影した写真をパ
ソコンに取り込み、加工の仕方など
を学びます

問中央公民館☎7164－1811

午前9時30分
～午後3時

11月3日㈯・4日㈰
問あけぼの山農業公園 ☎7133－8877

あけぼの山農業公園
フリ－マ－ケット
青空市

●出店など、詳しくは問い合わせを
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東葛飾地方中学校駅伝競走大会
の交通規制
時 10月20日㈯午前10時～正午※荒天
時は10月21日㈰
コース／松戸市民劇場～野田市総合公園
陸上競技場（31.9キロメートル）
交通規制／午前10時30分～11時は、
市内通過区間で別図のとおり規制あり※中
継所の周辺200メートル以内と歩道のない
場所は応援禁止
■駅伝の交通規制区間

問指導課☎7191－7369

高齢者の障害者控除対象者を認定
　介護保険の要介護・要支援の認定を受
けていて、条件を満たす障害者手帳をお持
ちでない65歳以上のかたを、障害者控除
の対象者として認定します。
申請方法／所定の申請書を、〒277－
8505　柏市役所高齢者支援課へ郵送す
るか、同課（市役所別館2階）・窓口サー
ビス課（沼南庁舎1階）・各地域包括支援
センター・各在宅介護支援センターへ直接
持参を※申請書は各受付場所・出張所、
市のホームページにあります
交付方法／認定書か非該当通知を後日郵
送
他▶本人か税法上の扶養親族がすでに非
課税で申告の必要がない場合は不要▶日
常生活自立度で判断するため、介護度が
重度であっても認定されるとは限りません▶
要介護認定申請中の場合は、日常生活自
立度が確認できた時点で交付します
問高齢者支援課☎7167－1134

柏市育英奨学生を募集
対次の条件をすべて満たす高校1年生（通
信教育の部・専門学校生を除く）▶一定以
上の成績を修めており、経済的な理由によ
り就学が困難▶本人と保護者が平成23年
10月1日以前から引き続き柏市に居住して
いる▶他の奨学金を受給していない（貸し付
けを除く）▶保護者が柏市高等学校等入学
準備金貸付制度を利用したことがある場合

は、償還を滞りなく行っている
給付金額（年額）／10万円
申 10月31日㈬までに、市のホームページ・
学校教育課（沼南庁舎2階）で配布してい
る所定の申請書に必要書類を添えて、学校
教育課へ直接持参を
問学校教育課☎7191－7367

ひとり親家庭に柏レイソル観戦
チケットをプレゼント
　市内在住で、ひとり親家庭の中学生以
下の子どもと保護者7組（14人）に、10
月27日㈯午後2時から日立柏サッカー場で
行われる対大宮アルディージャ戦の観戦チ
ケットをプレゼントします。
申 10月15日㈪までに、はがきに「柏レイソ
ル観戦チケット希望」と明記し、6面右上の
必要事項（保護者）と子どもの氏名・年齢
を書いて、〒277－8505　柏市役所児
童育成課（市役所別館3階）へ郵送（必着）
するか直接持参を※応募者多数の場合は
抽選。結果はチケットの発送をもって通知
問児童育成課☎7167－1595

かしわファミリー・サポート・セン
ターの会員を募集
対▶協力会員＝市内在住で心身共に健康
なかた（年齢・資格不問）▶利用会員＝市
内在住・在勤で生後6カ月～小学6年生
の子どもがいるかた
内子どもの預かりや送迎など。援助時間は
午前6時～午後10時の範囲内
費各会員とも年額1,200円
■入会説明会・基礎研修会の日程
種類（対象） と　き

入会説明会
（利用会員）

10月5日㈮
午前10時～
正午

11月6日㈫
12月7日㈮

来年1月9日㈬
入会説明会・
基礎研修会
（協力会員）

11月13日㈫ 午前9時30
分～午後3
時30分来年1月16日㈬

▶会場はいずれもいきいきプラザ▶各会員とも
それぞれいずれか1日出席を▶入会説明会の
ときに、会費と会員（保護者）の写真（縦3.0セ
ンチメートル×横2.4センチメートル）２枚の持参
を▶いずれも当日、会場へ直接

■報酬の基準
援助時間 報酬の基準（１時間）

月～金曜日午前7時～
午後8時 700円

土・日曜日、祝日、年
末年始と上記時間外 800円

▶報酬は利用会員から協力会員へ直接支払
います（交通費・飲食代・おむつ代などは実費）
▶ひとり親のかたへ利用料の半額を助成。
所得審査などあり。児童育成課（☎7167－
1595）へ相談を
問かしわファミリー・サポート・センター☎
7162－0330

特別納税窓口の開設
時▶休日納税窓口＝10月13日㈯・14日
㈰・20日㈯・21日㈰午前9時30分～午
後4時▶夜間納税窓口＝10月15日㈪～
19日㈮午後5時15分～7時30分
所収納課（市役所本庁舎2階）
持納税通知書か催告書
他本庁舎1階出入口（国道16号側）から
お入りください
問収納課☎7167－1122

認知症介護相談・交流会
時 10月20日㈯午後1時～2時30分
所柏北部地域包括支援センター
対家庭で認知症のかたを介護しているかた、
先着15人
内経験者や専門職を交えての話し合い、情
報交換
申 10月2日㈫午前9時から、柏北部地域
包括支援センターへ☎7140－8818で
問福祉活動推進課☎7167－2318

木造住宅簡易耐震診断相談会
時 10月21日㈰午前10時～午後4時
所アミュゼ柏
対昭和56年5月31日以前に建築された木
造住宅を所有するかた、先着20組
内 1級建築士による住宅の耐震診断
持住宅の設計図面・写真など
申 10月3日㈬～16日㈫午前9時～午後
5時に、建築指導課へ電話で
問建築指導課☎7167－1145

違反建築防止週間
　10月11日㈭～17日㈬は違反建築防止
週間で、県下で一斉公開建築パトロールが
行われます。この週間をきっかけに、建物
が法令に適合しているか建築士に相談する
など、点検をしてください。
問建築指導課☎7167－1145

安全安心まちづくりキャンペー
ン・一日補導キャンペーン
時 10月13日㈯午後1時30分～2時30分
※雨天時は10月20日㈯
所柏駅東口ダブルデッキ
内防犯活動功労者表彰式、啓発品配布、
街頭補導、市民パトロール
問安全安心まちづくり＝防災安全課☎
7167－1115、一日補導＝少年補導セン
ター☎7164－7571

公証相談
時 10月5日㈮午後1時～4時30分※1
組30分程度
所千葉地方法務局柏支局（柏6丁目）
内公正証書等の作成（遺言・契約・会社
の定款・私文書の認証）に関する相談
申当日午後0時30分～4時に、会場へ直
接※相談者多数の場合は人数を制限
他電話での相談は不可
問千葉地方法務局柏支局☎7167－3309

行政書士会の無料相談会
時 10月13日㈯午前10時～午後4時（荒
天中止）
所柏駅東口スカイプラザ柏
内相続・遺言・成年後見・許認可などに
関する書類作成の相談
申当日、会場へ直接
問千葉県行政書士会東葛支部☎7183－
2132

※　　は市からのお知らせです　

※費用で特に記載のないものは無料ですかしわ市　　　  かわら版

市民や市内のサークルなどの、催し・
講習会や会員募集のコーナーです

催し・講習会

●リコーダー講座（無料体験会）
10/9・23の①15時～16時30分②18
時～ 19時30分、豊四季台近セ。初
心者歓迎。リコーダーは持参（貸し出
し200円）。高木☎080－5683－1080
●障がい理解シンポジウム2012 
in 柏
10/19の10時～12時30分、沼南社会
福祉センター。孤立を防ぐ対策を話し合
います。無料。大隣☎090－3428－5328
●柏市武道祭り
10/8の10時30分～ 13時30分、中
央体育館。柏市体育協会加盟団体
（剣道・柔道・弓道・合気道・相撲）
の紹介。無料。厨☎090－1930－7265

●ギターアンサンブル・リオ定期コ
ンサート
10/21の14時30分～16時30分、アミュ
ゼ柏。世界一周をテーマにクラシックやポ
ピュラーを。無料。小林☎7174－9091
●ふれあいの書展
10/9 ～ 14の9時30分～ 17時（14日
は16時まで）、中公。創作書と手作り
表装作品。無料。武田☎090－8432－
7428
●光ケ丘地域ふれあいまつり
10/13の11時～ 15時、光ケ丘近セ。
テーマは「いろんな人がいる街は、
みんなが暮らしやすい街」。無料。福
井☎090－5760－1743
●ほほえみふれあいコンサート
10/7の14時～ 15時30分、沼公。手
話付きで懐かしい歌や季節の歌を会
場の皆さんと一緒に歌います。無料。
長谷川☎7191－6524

●手書きで美しい年賀状を書く
10/9の10時～ 12時、豊四季台近セ。
筆記具は持参。無料。礒部☎7174－
8415
●柏市民カラオケ連合会歌謡祭
10/7の10時10分～ 17時30分、市
民文化会館小ホール。無料。河上☎
7173－0011
●アロマトリートメントで心も身体も
リラックス！
10/16の①10時②13時③10/17の13
時から（1時間30分）、富里近セ。1回
1,500円。武田☎090－9848－2293
●ヨーガ（無料体験会）
10/3・29の13時20分～ 14時40分、
アミュゼ柏。目の疲れ・肩こり解消。前
田☎080－1296－4684
●柏自主夜間中学公開講座・講演会
「学ぶことは、生きる力」
10/20の17時30分～ 20時30分、教
福。無料。越山☎090－9247－3691
●こころと体と脳を鍛えましょう
10/3・10の10時～ 11時30分、アミュ

ゼ柏。40 ～ 60代の女性。音楽に合
わせたストレッチ・体操・筋トレ・ダンス。
無料。永田☎080－3093－1655
●「コア」写真展
10/1～7の9時～17時、中公。無料。
阿部☎7144－5984

会員募集

●人形劇サークル「てんとう虫」
毎㈬13時、沼公。女性。小さい子ども
を連れても可。㊊500円。河野☎7191
－6462
●表千家茶道「和筅会」
第2・4㈬9時30分、豊四季台近セ。
入 1,000円、㊊2,500円。山田☎7146
－4757
●レクリエーションダンスときめき
第2・4㈪10時、根戸近セ。やさしい
ステップでダンスを楽しみます。入1,000
円、㊊1,000円。松戸☎7133－5079
●社交ダンス「リリカの会」
月4回㈫11時、中公。多少踊れるか

た。男性歓迎。入1,000円、㊊3,000円。
女性プロ講師が丁寧に指導。本多☎
7169－0491（18時以降）
●フラダンス「レイククイ」
第2・4㈪13時、藤心近セ。初心者歓
迎。入 500円、㊊2,000円。日暮☎7172
－0061
●結（ゆい）俳句会
第1㈯13時、永楽台近セ。3カ月3,000
円。岡田☎7139－8333
●テニス「STC」
毎㈬11時・㈮9時、逆井テニスコート。
試合ができる中級以上のかた、若干名。
入 2,000円、㊊2,500円。神田☎090－
7176－7285（18時以降）
●編み物「カトレア会」
第2・4㈪10時、藤心近セ。初心者歓
迎。入1,500円、㊊1,500円。草間☎047
－384－8341

※日時・場所は予定です。必ず確認
の上、お出かけください近セ＝近隣センター、中公＝中央公民館、沼公＝沼南公民館、教福＝教育福祉

会館、県プラ＝さわやかちば県民プラザ、入＝入会金、㊊＝月会費、年＝年会費

お 知らせ

※申し込み、問い合わせ等は、各施設の開館時間にお願いします

昭和12年11月2日～
  昭和12年12月1日生まれのかたへ
後期高齢者医療被保険者証を送付しま
す。医療機関等で診療を受けるときは、
新しい被保険者証を提示してください

》10月中旬に発送予定です
昭和17年10月2日～

昭和17年11月1日生まれの
柏市国民健康保険利用のかたへ
11月から利用できる保険証（高齢受給
者証）を交付します。医療機関等で診療
を受けるときは、新しい被保険者証を提
示してください

》10月中旬に発送予定です
問保険年金課☎7191－2594

昭和22年10月2日～
昭和22年11月1日生まれのかたへ

介護保険被保険者証を送付します。被
保険者である証明であるとともに、介護
サービスを利用するときなどに必要にな
ります。大切に保管してください

》10月下旬に発送予定です
問高齢者支援課☎7167－1135

富士見町

流山運動公園

交通規制区間
応援可能区間

富士見橋

中継所

柏二小豊四季駅 東武野
田線

（西松屋チェーン
流山店）

マンション 稲荷
神社前

ラーメン店 コンビニ

会社

ガソリン
スタンド

パチンコ店

至柏

※定員は各先着5人。傍聴希望者は当日、会場へ直接
名　称 と　き ところ 問い合わせ

柏市健康福祉審議会高齢
者健康福祉専門分科会

10月4日㈭午後1時
30分～3時30分

第3委員会室（市
役所本庁舎5階）

高齢者支援課
☎7167－1134

柏市保健衛生審議会健康
増進専門分科会

10月9日㈫午後1時
30分～3時30分

ウェルネス柏4階
大会議室

保健所地域健康づく
り課☎7167－1256

柏市健康福祉審議会障害
者健康福祉専門分科会

10月11日㈭午後1時
30分～3時30分

大会議室（市役
所別館4階）

障害福祉課
☎7167－1136

公開される審議会等
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キッズルー
ム

キッズルー
ム

※費用で特に記載のないものは無料です

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

①希望する講座・催し名　 ②〒・住所
③氏名（ふりがな）　 ④年齢　 ⑤電話番号

はがき・ファクスなどの記入内容
下記の要領で必要事項を記入。往復はがきの
場合は返信面の宛先を記入してください

●豊四季台児童センター☎7144－5363
運動会ごっこ＝親子で一緒に体操したり､かけ
っこや玉入れをしたりして体を動かします
時10月17日㈬午前10時30分～11時30分 対
幼児と保護者、先着30組 申10月2日㈫午後
2時～☎で
募集 とよしきもりもりハロウィーン仮装コ
ンテスト参加者＝ハロウィーンの仮装をして一
緒にハロウィーンを楽しみませんか
時10月28日㈰午前11時～午後2時※コンテ
ストは午前11時～正午 対どなたでも、先着15
人 申10月3日㈬午後2時～☎で
募集 とよしきもりもりハロウィーンフリーマ
ーケット出店者＝ハロウィーンの雰囲気を楽し
み、フリーマーケットを通して地域のかたと交
流しませんか
時10月28日㈰午前11時～午後2時 対どなた
でも、先着6組 費200円 申10月3日㈬午後2
時～10月24日㈬に☎で 他危険物・食品・薬
品などの販売は不可
募集 児童センターミュージカル出演者＝
来年3月17日㈰午後2時～4時に豊四季台近
隣センター体育館で上演する、市民による手
作りミュージカルに出演してみませんか
対18歳以下（未就学児は保護者同伴） 費
300円 申10月2日㈫午前10時～11月10日㈯
に☎で◎練習日程など、詳しくは問い合わせを

●高柳近隣センター（問高柳児童センタ
ー☎7190－1348）
グーチョキパーおはなし会＝人形劇｢さんまい
のおふだ｣他
時10月26日㈮午後3時30分～4時20分 対
幼児～小学生（未就学児は保護者同伴）、先
着70人 申当日、会場へ直接

●光ケ丘遊戯室（光ケ丘近隣センター
内）☎7170－7600（午前9時30分～正
午・午後1時～4時30分）
幼児親子で楽しむフルートコンサート＝絵本
の読み聞かせとともに、フルートの調べを楽し
みます
時10月11日㈭午前10時30分～11時15分 対
幼児と保護者、先着10組 申10月2日㈫午後2
時～☎で

●しこだ児童センター☎7145－2522
ママのぽけっとおはなし会＝パネルシアタ
ー「やさいのかけっこ」、手遊び「やさいのう
た」、わらべ歌など
時10月11日㈭午前11時～11時40分 対幼児
と保護者、先着30組 申当日、会場へ直接
青少年の居場所「あさっての会」＝青少年が
読書・ゲーム・おしゃべりなどで自由に過ごせ
るほっとスペース
時10月13日㈯午後2時～5時 対中学生～18
歳、先着10人 申当日、会場へ直接
多胎児のつどい～ツインズ～＝双子ちゃん、三
つ子ちゃんのママ・パパ集まれ！ 遊びながら
情報交換や悩み相談をしませんか
時10月16日㈫午前10時～正午 対多胎児と
保護者、先着14組 申10月2日㈫午前10時～
☎で
パパ’s day 「カプラであそぼう！」＝魔法の
積み木｢カプラ｣でみんなで楽しく遊びます
時10月20日㈯午前10時～11時30分 対どな
たでも、先着15人 申当日、会場へ直接

●永楽台児童センター（永楽台近隣セ
ンター内）☎7163－4050
幼児のつどい＝折り紙で｢指人形｣を作って子
どもと遊びながら、お母さんも友だちづくりをし
ませんか
時10月18日㈭午前10時30分～11時30分 
対幼児と保護者、先着10組 申10月2日㈫午
前10時～☎で

●南部みんなの広場（南部近隣センタ
ー内）☎7173－1333
いっしょにあそぼ＝わらべ歌や手遊び､手袋人
形を交えながら、お話の世界を楽しみます
時10月5日㈮午前10時30分～11時30分 対
幼児と保護者、先着20組 申当日、会場に直接

●布施遊戯室（布施近隣センター内）☎
7135－3960
ハロウィーンがやってきた！！＝英語の手遊び
や歌､工作などをして楽しみます
時10月26日㈮午前10時30分～11時30分 
対幼児と保護者、先着15組 申10月2日㈫午
後1時30分～☎で

こどもの広場

こどもの広場

各施設の催し

シニア倶楽部シニア倶楽部
催　し と　き 対　象 内　容 申し込み ところ・問い合わせ

①男の井戸端
会議

10月18日、12月
20日、来年2月21
日の各木曜日午前
9時30分～正午

市内在住で60
歳以上の男性、
各日先着30人

男同士で車座になって
対話を楽しみます。地
域活動などに参加する
きっかけにしませんか

当日、会場へ直接
ほのぼのプラザ
ますお
☎7170－5570

②介護予防講
座「初めて
の社交ダン
ス教室」

10月22日～11月
19日の毎週月曜
日午後1時30分～
3時（計5回）

市内在住の60
歳以上で、軽い
運動ができるか
た、男女各8人

初めてのかたを対象
に、簡単なステップを
習います

10月2日㈫～9日㈫午前9時30分
～午後4時に、いこい荘へ電話か
直接（日曜日・祝日を除く）※応
募者多数の場合は抽選

いこい荘
☎7192－1401

③女性のため
の初めての
囲碁教室

11月1日～来年1月
24日の毎月第1・
第3木曜日午前10
時15分～正午（計
6回）

市内在住で60
歳以上の女性、
10人程度

囲碁の入門講座

10月10日㈬までに、往復はがき
に8面右上の必要事項を書いて、
〒277－0801船戸山高野535　
柏寿荘へ郵送で（当日消印有効）
※応募者多数の場合は抽選

柏寿荘
☎7131－9511

※②の費用は500円。上履き・タオル・飲み物の持参を

問こども図書館☎7108－1111

※当日、会場へ直接。「ちょっと大きい子」
＝4歳以上向け

 午前中催しがない日は、午前10時30
分から「こども図書館おはなし会」あり
と　き 催　し

3日㈬午前10時
30分～11時

おはなし・ふれあい遊
び・歌「ぽっかぽかひろ
ばミニ」

5日㈮午後3時
～3時30分

読み聞かせ・手遊び
「たのしいおはなし　
みーつけた」

6日㈯・7日㈰・
8日㈪午前11時
～11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

9日㈫午後3時
～3時30分

読み聞かせ・手遊び・
パネルシアター「はじ
まる はじまる えがお
のじかん」

11日㈭午前10
時30分～11時

読みがたり・手遊び・
わらべうた

13日㈯午前11
時～11時30分

ちょっと大きい子の
ためのおはなし会

14日㈰午前11
時～11時30分

読み聞かせ・パネルシ
アター・手遊び「親子
でにっこり笑顔のひと
ときを」

こども図書館こども図書館
10月前半の催し

教室名 と　き 対　象
発見！挑戦！　縄文人の生
活と火おこし体験

11月3日㈯午後
1時～4時

小 学4～6
年生、32人

こねて、切って、手作りう
どん体験～デイキャンプ～

11月4日㈰午前
10時～午後2時

小 学4～6
年生、30人

ヘルスバレーボールを楽し
もう～基本から試合まで～

11月24日㈯ 午
前10時～正午

小学4～6
年生、24人

my プラネタリウム～オリ
ジナルのプラネタリウムを
作ろう～

11月25日㈰ 午
前10時～正午

小学生、50
人

※いずれも保護者による会場への送迎が必要
所青少年センター
費「ヘルスバレーボール」は無料、その他は各300円
申  10月19日㈮までに、往復はがきに8面右上の必要事項（児
童・保護者分）と希望する教室名・学年・ファクス番号（あ
るかただけ）を書いて、〒277－8503　柏市教育委員
会生涯学習課へ郵送で（必着）※応募ははがき1枚につき
1教室。応募者多数の場合は抽選

問生涯学習課☎7191－7393

時 11月3日～24日の毎週土曜日午前10時
～11時30分（計4回）

所沼南体育館
対市内在住・在勤・在園で、平成18年4月
～平成20年3月生まれの子どもと保護者、
30組

内基本運動、スキンシップゲーム、器具・用
具を使った運動など

費 1,000円
持印鑑（初回だけ）・上履き・汗拭きタオル・
飲み物など

申 10月17日㈬までに、8面右上の必要事項
（保護者）と子どもの氏名（ふりがな）・生年
月日・年齢・性別を書いて、スポーツ課へ
FAX 7190－0892・ info-sprt@city.
kashiwa.lg.jpするか電話で※応募者多数
の場合は抽選。結果は後日郵送で連絡

問スポーツ課☎7191－7399

時 11月17日㈯午前10時～午後1時
所アミュゼ柏
対小学生と保護者、12組
費親子で600円（子どもが1人増え
　るごとに200円）
内学校給食の人気メニュー（カレーライスのほか2品）
持エプロン・三角巾（バンダナなど）・布巾
申  10月2日㈫午前9時～10月12日㈮午後4時に、
学校保健課へ電話で※応募者多数の場合は抽選

問学校保健課☎7191－7376

親 子 料 理 教 室

親

子
一緒
に楽しく体

操
！親子

体操教室

いこい荘まつり
時10月18日㈭・19日㈮午前10時～
　午後3時30分
所歌・踊り・大正琴発
表、ハーモニカ演
奏、朗読サークル
発表、特別演芸（18
日＝津軽三味線演
奏、19日＝手品）、陶芸作品・利用者
の作品展示、お楽しみくじ（18日）、
茶席無料体験（19日）、とん汁無料配
布（各日先着150人）、福祉施設物品
販売など

問いこい荘☎7192－1401

入園申し込み
受付期間／11月1日㈭
～30日㈮

願書の配布／10月15日
㈪～11月30日㈮に、
こども発達センターで
※見学会当日も配布

●キッズルームひまわりは知的障
害児・発達障害児、同こすもすは
肢体不自由児を対象とした就学前
の子どものための通園施設です

キッズルーム

ひまわり
・こすもす
見学会
時 10月25日㈭午前10時～11時30分
所ウェルネス柏
対保護者のかた※お子さんの同伴はご
遠慮を

申  当日午前9時50分までに、こども発
達センター（ウェルネス柏3階）へ

問こども発達センター☎7128－2223

放課後子ども教室
～柏市青少年相談員連絡協議会協力事業～

11月17日㈯午前10時～午後1時

✿当日は昼食を済ませて、時間
までにお子さんと一緒に来場を
✿上履きを持参し、子ども1人
で脱ぎ着できる服装で
✿車での来場はご遠慮を
◎日程と会場は市のホームペー
ジで確認できます
問学校保健課☎7191－7376

　来年4月
に小学校へ

入学する子どもを対象に、11月から健
康診断を行います。平成18年4月2日
～平成19年4月1日に生まれた子ども
の保護者には、10月中旬に健康診断
の通知書を郵送します。日程と会場を確
認の上、受診してください。通知が届か
ない場合はお問い合わせください。

就学時健康診断

来年4月に
入園する
園児を募集
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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申込  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ

健康ルーム健康ルーム

※申し込み、問い合わせ等は、各施設の開館時間にお願いします

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

健  康  ガ  イ  ド 10月 夜間・休日に
急病になったら

▶夜間…内科・小児科☎7163－0119　※音声案内
▶日曜日・祝日…歯科☎7164－8114（午前10時～午後
4時）・歯科以外☎7163－0119　※音声案内

予＝予約制、ウ柏＝ウェルネス柏、
保セ＝保健センター、近セ＝近隣センター（ ）

 ▼ 医療安全支援センター（保健所総務企画課内）☎7167－1775
医療安全相談 ㈫・㈬・㈭午前9時～正午・午後1時～3時

 ▼ 保健所地域健康づくり課☎7167－1256　※電話番号にご注意を
母親学級予 17日㈬・18日㈭午後1時～3時30分（計2回）、ウ柏。初めて出産するかた

ふれあい健康相談 日ごろの健康チェックや保健師への相談を希望するかた。血圧・体脂肪測定など。
日程を確認の上、当日、会場の近隣センター等へ直接

マタニティクッキング
教室予

6日㈯午前10時30分～午後1時30分、中央保セ。妊婦（子どもを除く家族も可）。
費用600円※予約時に用意する物の確認を

こんにちは赤ちゃん
事業（全戸訪問）

平成24年8月に生まれた乳児。自宅に柏市民健康づくり推進員等が訪問します。
赤ちゃんの成長や育児への不安など、気軽に相談を（時期がずれる場合や、事
前連絡なしに訪問する場合あり）

離乳食教室予
23日㈫午前10時30分～11時30分、中央保セ。生後4～ 6カ月児の保護者。
母子健康手帳・筆記用具の持参を※保育・試食なし。乳児同伴の場合はバス
タオルの用意を

食事（栄養）相談予 日時は申込時に決定、ウ柏。献立や摂取量のアドバイス等が必要なかた

 ▼ 保健所保健予防課☎7167－1254

こころの健康相談予 18日㈭・22日㈪午後2時～4時、ウ柏。心の病などで悩んでいるかた、家族。
精神科医による相談

アルコール悩みごと相談
予・アルコール酒害教室・
アルコール家族教室

悩みごと相談＝3日㈬、酒害教室＝2日㈫、本人・家族。家族教室＝15日㈪、家
族のかた。いずれも午後2時～4時、ウ柏

アルコール・デイケアク
ラブ（登録制）

10日㈬・17日㈬・24日㈬午前9時30分～11時30分、ウ柏。アルコール問題を
抱えるかた。学習会・ミーティング・スポーツ等

HIV抗体・クラミジア・梅
毒検査予

15日㈪・29日㈪午後1時～2時、ウ柏※11月12日㈪・26日㈪午後1時～2時の
検査も予約可

 ▼ 保健所成人健診課☎7164－3333

健康づくり相談予 市内在住で、健康診査・人間ドック等の検査結果が生活習慣改善を要するか、
健康についての相談を希望するかた

 ▼ 保健所地域健康づくり課☎7167－1257　※電話番号にご注意を

発達支援相談予 19日㈮午後2時～4時40分、ウ柏。児童精神科医師・臨床発達心理士・保
健師等による、発達の気掛かりなお子さんに関する相談

かしわ歯科相談室 25日㈭午後1時30分～3時、ウ柏。市内在住のかた。当日、会場へ直接

　▶▶▶通知が届いていない場合はご連絡を
▶1歳6カ月児健診
（平成23年3月生まれ）

▶3歳児健診
（平成21年4月生まれ）

▶2歳の歯☆ピカランド
（平成22年10月生まれ）

▶フッ化物歯面塗布
（平成22年4月生まれ）

 ▼ 保健福祉総務課☎7167－1131

献血キャンペーン
20日㈯・21日㈰午前10時～11時45分・午後1時～4時、ららぽーと柏の葉
（若柴）。16～64歳の健康なかた※60～64歳で献血をしたかたの場合は
69歳まで

 ▼ 保健所衛生検査課☎7167－1268
飲用井戸の水質検査予 2日㈫・23日㈫午前9時～11時、ウ柏。検査は有料

問スポーツ課☎7191－7399スポーツ講習会
種目 と　き ところ 対　象 内 容 費　用 申し込み 問い合わせ

テニス

10月13日～12月8日の毎週土曜日（11月
3日を除く。計8回）▶Aコース（一般・壮
年）＝午前9時～10時30分▶Bコース（一
般）＝午前11時～午後0時30分▶Cコー
ス（ジュニア）＝午前11時～午後0時15分

市立柏
の葉庭
球場

▶A・Bコース＝市内在住・在勤・在
学の初心者～中級者、Aコース一
般35人と壮年（60歳以上）15人、
Bコース35人▶Cコース＝市内在
住・在学の小学4～6年生、15人

基礎的
技術か
らゲー
ムまで

▶A・Bコ
ース＝ 各
7,200円▶
Cコース＝
5,200円

10月6日㈯午前10時
～10時30分に、市立
柏の葉庭球場大会
本部へ直接※応募者
多数の場合は抽選

齊 藤 ☎
7144－
2165

スポーツ推進委員スポーツイベント

さわやかに体を動かそう！
問スポーツ課☎7191－7399

支 部 名 北部支部 南部支部
イベント 秋のニュースポーツまつり 秋の支部祭

と き
10月14日㈰午前9時～11
時30分（受け付けは午前
9時から）

10月21日㈰午前9時30
分～11時45分（受け付
けは午前9時から）

と こ ろ 花野井小（①運動場②体
育館）

増尾西小（運動場・体
育館）

種 目 ・
定員など

①＝グラウンド・ゴルフ（雨
天中止）②＝ふわどっち・
卓球・ショートテニスなど

ニュースポーツの体験会

対 象 市内在住・在勤・在学で小学生以上のかた（小学3
年生以下は保護者同伴）※①＝先着144人

持 ち 物 運動ができる服装・飲物・汗拭きタオル・室内シュー
ズ（スリッパ不可）

申し込み
①＝10月8日㈪までに田中
へファクスで②＝当日、会
場へ直接

当日、会場へ直接

問い合わ
せ（各支
部担当）

田中☎・FAX 7133－6740 前浪☎090－3048－0190

手賀沼 ふれあいウォーク
2012

時11月17日㈯午前8時～午後3時（荒天
中止）
スタート・ゴール（同地点）／①柏ふるさと
公園②手賀沼公園
内▶手賀沼一周コース（20キロメートル）
▶手賀沼半周コース（10キロメートル）
▶ファミリーコース（3キロメートル）
費Ⓐ事前申し込み300円Ⓑ当日申し込み
500円※小学生以下は事前・当日とも
100円。大会が中止・登録取り消し・不参
加の場合、いずれも参加費は返金しません
持水筒・弁当・雨具・健康保険証の写し
申Ⓐ＝11月2日㈮までに、郵便局・各近
隣センター・保健所地域健康づくり課（ウ
ェルネス柏3階）で配布している所定の
「払込用紙」に必要事項を書き、参加費
を添えて郵便局へ※「払込金受領証」は、
当日受付に提示をⒷ＝当日、参加費を持
って会場へ直接
問保健所地域健康づくり課☎7167－
1256・1257

口腔（くう）がん検診
時11月11日㈰午前10時～午後1時※詳し
くは後日個人通知あり
所中央保健センター
定先着200人
申10月31日㈬までに、柏歯科医師会会員
の歯科医院へ直接※問診あり
◎同会会員の歯科医院の情報は、柏歯
科医師会に問い合わせるか同会ホームペ
ージで
問保健所地域健康づくり課☎7167－
1256・1257、柏歯科医師会☎7163－
5260

高齢者インフルエンザ
予防接種

時12月31日㈪まで※市内の指定医療機
関は来年1月31日㈭まで
所県内協力・市内指定医療機関
対▶65歳以上のかた▶60～64歳で、心
臓・腎臓・呼吸器の機能や、ヒト免疫不全
ウイルスによる免疫の機能に、日常生活が
ほとんどできない程度の障害があるかた
（身体障害者手帳1級に相当するかた）※
身体障害者手帳の写しか医師の診断書
が必要
費1,100円
申医療機関へ直接
問保健所地域健康づくり課☎7167－
1256

　子どもから高齢者まで
楽しめるニュースポーツ、
ペタンク。留学生や在住
外国人のかたも参加する、
国際色豊かな大会です。

時 10月14日㈰午前10時～午後5時（荒天中止）
所廣池学園サブグラウンド（光ケ丘2丁目）
対大人（中学生以上）20チーム、子ども（小学生）6チーム
※いずれも先着順。3人で1チーム。個人参加も可。初
めてのかたも歓迎

持飲み物・昼食（販売もあり）・帽子・動きやすい服装
申 10月7日㈰までに、8面右上の必要事項とチーム名、ファ
クス番号・メールアドレス（あるかただけ）を書いて、光ケ丘
商店会か麗澤大学へファクス・メールするか電話で

他▶ハロウィン仮装大会も同時開催。当日会場で衣装を作
ることもできます▶公共交通機関のご利用を
問▶光ケ丘商店会（笠原）☎7175－5514・ office@
eshop-hikarigaoka.net▶麗澤大学（横田）☎7173
－3664・ FAX 7173－3767・ syokota@ad.
reitaku-u.ac.jp▶協働推進課☎7167－0941

「 禁煙してみませんか？」
　健康を害する原因となる喫煙の習慣は、「ニコチン依存」
によるものです。市では、1人1回に限り、ニコチンパッ
チは3枚まで、ニコチンガムは10個入り1箱まで、どち
らかを無料で提供します。

1 「禁煙体験希望」と明記し、8面右上の必要事項を書いて、保健所地域
健康づくり課へ FAX 7167－1732・ info-tkk@city.kashiwa.
lg.jpするか電話で申し込む※10月31日㈬まで受け付け
2　自宅に届いた「ニコチン依存度チェック票」と申込書に必要事項を書い
て、指定ドラッグストアへ持参
3　薬剤師と相談しながら、自分に合った禁煙補助剤を使った禁煙を体験

【注意】●指定ドラッグストアには、必ず本人が書いた申込書を持参の上、ご
来店ください ●禁煙補助剤の効果には、ニコチンの依存度等により個人差
があります ●申込者の体調や体質などを考慮し、薬剤師の判断により体験を
お断りする場合があります

問保健所地域健康づくり課☎7167－1256

体
験
方
法

乳がん検診に行こう！！
◤◥ 10月はピンクリボン月間です

　ピンクリボンは、乳がんの正しい知識を広め、乳がん検診の早期受診を
促す、世界規模の啓発シンボルマークです。現在乳がんは、16人に1人
がかかる病気で、そのうちの約30パーセントのかたが亡くなっています。
乳がんは早期に発見できれば、完治の可能性も高くなります。早期発見の
ためには、検診を受けることが重要です。
　…………………………………………
　市の乳がん検診は、30歳以上の女性 が
対象で、登録制です。次のいずれかの方
法で登録してください。
※すでに乳がん検診の登録をしている場合、
あらためて登録の必要はありません
1 市役所・各近隣センターに設置して
ある「がん検診登録申込書」を郵送
2 市のホームページの「電子申請サー
ビス」を利用する
3 市のホームページから申込書をダウ
ンロードし郵送
4 保健所成人健診課（ウェルネス柏3
階）の窓口で直接申し込む

問保健所成人健診課☎7164－3333

マンモグラフィサンデー
時 10月21日㈰午前11時～午後1時所柏駅東口ダブルデッキ内乳房の異常を早期に見つけるための自己触診の方法・乳がんに関するポスターの掲示やリーフレットの配布など他当日は保健師・専門医が参加★この日は市内2カ所の医療機関でマンモグラフィ検査が受診できます（有料・要予約）

◎詳しくは、保健所成人健診課へ問い合わせを

ピンクリボン
キャンペーン
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広報報報

　日立柏サッカー場で9月8日、夢の対決
が実現しました。「柏レイソル」と千葉県
代表として出場する柏レイソルの育成組
織「柏レイソルU-18」による兄弟対決。結

果は3対0で柏
レイソルが勝
利。トップチー
ムの強さ・格
の違いを見せつけました。スタンドには「夢の日立台ダー
ビーありがとう」「柏の育成　俺達の宝」と手書きの横断幕
が掲げられ、試合後、そろって場内を1周する兄弟にサポー
ターから温かい拍手が送られました。3回戦は10月10日㈬、
湘南ベルマーレとの対決。弟の分まで勝利をつかみ取っ
てほしいです。
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　日立台の体育館を練習拠点とし、JBL（日本バスケットボールリーグ）で
戦う男子バスケットボールチーム「日立サンロッカーズ」。ここ数年、プレー
オフには進出するものの惜しくも優勝を逃しています。来年度に発足され
る国内トップリーグであるナショナル・バスケットボール・リーグ（NBL）へ
の参戦を表明していて、JBLで戦うのは今年度が最後になります。
　就任８年目になる小野秀二（おのしゅうじ）ヘッドコーチは、今年度最後
となるJBLで「必ず優勝する！」と宣言してくれました。年々、コーチの理想

とするバスケットが浸透してきて
いることや、今年のチームバラン
スの良さから優勝に近づいている
と。そしてもうひとつ。特に今年は、
力強い選手が新加入しました。
　まずは、「トヨタ自動車アルバル
ク」から移籍してきたプロ12年目の
渡邉拓馬（わたなべたくま）選手。

経験から得た技術やメンタルを伝えていくのと同時に、若い選手に負けず
チャンスをつかんでいきたいと語ってくれました。小野ヘッドコーチととも
に、優勝経験がある唯一の選手です。あの感動をもう一度味わいたいはず
です。次に、アグレッシブに走るディフェンスを得意としている、チームの
いじられキャラの伊藤駿（いとうたかし）選手。「だまされたと思って一度で
いいから見にきてほしい！それほど魅力があるスポーツだ」と語ってくれま
した。そして、学生の頃から日本代表入りし、大型新人と評判高い満原優
樹（みつはらゆうき）選手。ルーキーとは思え
ない堂々とした姿には、貫禄さえ感じました。
自身も注目されていることを自覚していると
言い、負けたくないという闘争心はハンパな
く、とにかく結果にこだわると話してくれま
した。
　練習で試合さながらに本気でぶつかりあ
う選手の姿には、去年以上の気迫を感じま
した。そして、小野ヘッドコーチや、新加入
選手から放たれる力強い言葉。今年度こそ
優勝して、JBLの有終の美を飾ってくれるこ
とでしょう。開幕は10月5日㈮、中央体育館
では11月25日㈰に試合があります。私たち、
市民の力で優勝への後押しをしましょう！！

（フリーアナウンサー、岡田亜紀記）

新戦力にも期待、目指せ初優勝！No.17

このコーナーでは市民の皆さんの活躍や季節の話題、
笑顔が輝く市内の出来事などを取材、紹介しています

夢の兄弟対決が実現
第92回天皇杯全日本サッカー選手権大会2回戦

柏市公式携帯サイ
トにアクセス

QRコード

かしわメール配信
サービスへの登録

アッキーの

404,350人（前月比92人減）
●男　200,724人　　●女　203,626人　
●世帯数　165,169世帯（前月比12世帯増）
（24.9.1 現在）
 　

相談日・予約受付日が祝・休日、年末年始に当たる場合は休みます。また、都合により休む場合がありますので、詳細は事前にご確認ください●市民相談
多重債務相談

第3㈬午後1時～4時＝消費生活センター
当月分を10月2日㈫午前9時から

消費生活センター☎7163－5853
リハビリ相談
（電話・面接）

㈪～㈮午前10時～午後4時
障害福祉就労支援センター☎7163－9353

女性のこころと生
き方相談

毎週㈭と第1・3・4㈪午前10時～午後4時
男女共同参画室☎7167－1127

不登校相談
（電話・面接）

㈪～㈮午前9時～午後4時
教育研究所適応指導教室☎7133－9400・
教育相談訪問指導員室（柏六小内☎7143
－7724・増尾西小内 ☎7175－7755・大津
ケ丘二小内☎7191－3366）

学校教育相談・幼児教
育相談（電話・面接）

㈪～㈮午前9時～午後4時＝青少年センター 
☎7131－6615（電話相談）・☎7131－6671（予約）

就学相談 ㈪～㈮午前9時～午後4時＝ウェルネス柏
教育研究所☎7128－2227

予約が必要ない相談

行政相談
①第1・2㈬午前10時～正午＝市役所相談室
②第3㈪＝沼南庁舎相談室
秘書広報課☎7167－1119

不動産相談 第1㈮午前10時～午後3時＝市役所相談室
秘書広報課☎7167－1119

消費生活相談
①㈪～㈮午前9時～午後4時30分
②第3㈯午後1時～4時30分（電話相談）
消費生活センター☎7164－4100

人権身の上相談 第1・3㈫午前10時～午後3時＝市役所相談室
秘書広報課☎7167－1119

ボランティア相談 ㈪～㈯午前9時～午後5時
ボランティアセンター☎7165－0880

ひきこもり相談
㈪～㈮午前9時～午後5時
障害福祉課☎7167－1243・保健所保健予
防課☎7167－1254 ・福祉活動推進課☎
7167－2318

母子自立支援
相談

㈪～㈮午前9時～午後4時
児童育成課母子自立支援員☎7167－1455

こども「やまびこでん
わ 柏」（話を聞いてもら
いたいとき）

㈪～㈮午後1時～ 7時
少年補導センター☎7166－8181

家庭児童相談
㈪～㈮午前9時～午後4時
家庭児童相談室（市役所児童育成課内）
家庭児童相談室☎7167－1458

少年相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時
少年補導センター☎7164－7571

子育て
にこにこ電話相談

㈪～㈮午前9時～正午・午後1時～ 5時
保健所地域健康づくり課☎7162－2525

心配ごと相談

①㈬午前10時～午後3時＝教育福祉会館
☎7163－2734
②㈭午前10時～午後3時＝沼南社会福祉
センター☎7193－2942
柏市社会福祉協議会☎7163－1234

障害者差別に
関する相談

毎週㈬午前9時～午後5時＝教育福祉会館
相談室
千葉県東葛飾障害者相談センター☎7179
－1088

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン語＝㈬、
韓国語＝第2・4㈮。いずれも午後1時～ 5時
協働推進課☎7167－0941

登記相談 第2㈫午前10時～正午＝市役所相談室
秘書広報課☎7167－1119

予約が必要な相談

法律相談

①㈪・㈬・㈭午前9時30分～午後3時30分＝
市役所相談室。ただし②第1㈬午前9時30
分～午後3時30分＝沼南庁舎相談室③〈夜
間〉第2㈬午後6時20分～ 8時25分＝アミュゼ
柏※10月8日㈪、10月25日㈭はお休み
 翌週分を㈭午前9時から。裁判中のも
のはご遠慮を
秘書広報課☎7167－1119

税務相談
第2㈮午後1時～5時＝市役所相談室
 当月分を10月2日㈫午前9時から
 秘書広報課☎7167－1119

司法書士による
相談（相続登記・
会社登記、成年後
見、多重債務等）

①第2㈫午後１時～３時＝市役所相談室
②第3㈫午前10時～午後3時＝沼南庁舎相
談室

当月分を10月2日㈫から
千葉司法書士会柏支部☎７１６６－２０１５※受
付時間は祝日を除く㈪～㈮午後１時～４時まで

老いじたくあんし
ん相談（高齢者の
ライフプラン・遺
言・相続等）

第2・4㈮午前9時～正午=市役所相談室
 当月分を10月2日㈫午前9時から
老いじたくあんしんねっと☎7169－4165（ヨイ
ロウゴ）

行政書士の暮らし
の手続き相談（成
年後見・相続・遺
言等）

第4㈫午後1時～4時＝市役所相談室
当月分を10月2日㈫から

千葉県行政書士会東葛支部☎7197－4726※
受付時間は㈪～㈮午前９時３０分～午後1時

　

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

サ
ッ
カ
ー
男
子
日
本
代
表
で

３
位
決
定
戦
に
進
出
し
た
功

績
を
た
た
え
、
９
月
10
日
、

柏
市
出
身
の
酒
井
宏
樹
選
手

に
市
民
特
別
功
労
賞
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。
酒
井
選
手
の
代

わ
り
に
受
け
取
っ
た
父
・
英

樹
さ
ん
は
、「
本
当
に
光
栄
。

宏
樹
は
指
導
者
や
環
境
に
恵

ま
れ
、
非
常
に
幸
運
だ
っ
た
」

と
話
を
さ
れ
ま
し
た
。
英
樹

さ
ん
い
わ
く「
す
で
に
親
の
期
待
を
は
る
か
に
超
え
る
」活
躍
を
し
て
い
る

酒
井
選
手
。
こ
れ
か

ら
は
、
日
本
代
表
だ

け
で
な
く
世
界
を
代

表
す
る
選
手
へ
と
成

長
し
、「
柏
」の
名
を

世
界
に
広
め
て
く
れ

る
こ
と
で
し
ょ
う
！

▲身長198センチメートルの大型
新人・満原選手

▲「必ず優勝する！」と宣言する小野ヘッドコーチ

今回は…

バスケットボール
日立サンロッカーズ

▼スタンド四方がレイソルユニフォームの黄色に染まる

▲トロフィーを受け取る父・英樹さん（写真左）

▲ドイツ1部リーグ・ハノー
ファー96でプレーする酒井選手

◀競り合う那須選手（写真右）と木村選手（写真左）




