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こども食育 よちよち広場 
柏市民公益活動育成補助金交付事業   

第 7回 液体ミルク試飲     
日々の食事の悩みや栄養士に聞きたいことをお話しませんか？ 

２０２０年９月１５日（火）永楽台近隣センター・その他で行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 子供に初めて飲ませたが３種とも飲んでくれた。預ける時やお出かけの時に液体ミルクは

便利。災害の時に助かる。時々使うのなら、値段は気にならない。 

  （体験をしていただき・アンケートの答えて戴きました一部抜粋致して載せました） 

液体ミルクの試飲"ご説明・乳幼児の食に関するご質問を受付ました。販売はいたしません。 

台風、地震と災害が多くなっています。避難所で、「水がない、お湯がない、」中でミルクを作

れないとなった時でも、そのまま哺乳瓶に入れて飲めるミルクです。 

国も災害用に自治体に備蓄を勧めています。 

でも、赤ちゃんが初めての味になじめる？外出用に、ママ以外の方に預ける時に普段から使っ

ておかないと‼️ ママ達、液体ミルク見たことある？ 飲んだことある？ 

使い捨て哺乳瓶・紙パックにそのまま乳首をつけ飲めるのはご存知ですか？ 

東葛北部認定栄養ケア・ステーションのフェイスブックで動画を見てね 

 

柏フレイル予防プロジェクト 2025 

 

 

 

 

 

問い合わせ先 東葛北部認定栄養ケア・ステーション 

    代表  中村 信子  090-8000-6015 ezk05307@gmail.com 

 

 

商品名 容器 量（ｍｌ） 価格（円） 賞味期限 気づき  

グリコ・アイクレオ 紙パック 125 202 ６か月 便利・持ち運びに便利。１番飲み

やすかった（７ヶ月女） 

 

明治・ほほえみらくら

くミルク 

缶 240 215 １年 なかなか売っていない  

雪印ビーンスターク 

すこやかＭ1 

缶 200 215 １年 付属のキャップで持っている乳首

を缶に直接つけれるのはいい 
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