
柏市

こどもをはぐくむ 柏市子育て情報 はぐはぐ柏

妊娠中のかた 1歳までのお子さん 就学前のお子さん

乳幼児健康診査等の母子保健事業の実施状況につい
て

柏市では、新型コロナウイルス感染症の拡大や事態の長期化にともない、母子保健事業について下記のとおり対応いたし
ます。

妊娠中のかた

母子健康手帳の交付
妊娠子育て相談センター（市内4か所）にて保健師等よりお渡ししています。
可能な方は妊娠届出書をダウンロード、記入の上お持ちください。
柏駅前の妊娠子育て相談センターは通常通り平日午後6時30分までとなっています。

妊娠中のご相談

妊娠中の過ごし方についてこちら（PDF：852KB）をご覧ください。
その他、個別のご相談も承ります。
にこにこダイヤルかしわ（電話番号04-7162-2525）や地域保健課（電話番号04-7167-125
7）をご利用ください。

妊婦一般健康診査 予約や感染症への対応については各医療機関に準じてください。

ママパパサロン 緊急事態宣言期間中は、開催見合わせとさせていただきます。
ご希望のかたにはママパパサロンで使用しているテキストを妊娠子育て相談センター（市
内4か所）にて配付しています。
なお、駅前すこやかプチルームでは、個別相談を受け付けています。

おしらせ 保活情報 子育てナビ 施設案内 イベント情報
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資 料 ４
地域保健課

報告します



ご予約は、地域保健課（電話番号04-7167-1257）へご連絡ください。 
また、柏市電子親子手帳サービス「すくすく柏」にて沐浴やオムツ交換、着替え等の動画
を配信しています。
妊娠中のお口のケア（マイナス1歳からのむし歯予防）もご覧ください。

分娩前新型コロナウィ
ルス検査

妊娠・出産に不安のある、概ね妊娠36～37週の妊婦の方を対象に、令和3年3月31日実施
分まで検査の助成を行っています。
かかりつけの産科医療機関にご相談ください。
詳しくはこちら（【お知らせ】分娩前新型コロナウィルス検査事業について）をご確認く
ださい。

1歳までのお子さんがいるかた

新生児訪問
こんにちは赤ちゃん

訪問

感染症への対策を十分に行ったうえで実施しています。
訪問時には、感染予防のため、マスクの着用をお願いいたします。
お子さんが生まれたら、出生連絡票のはがきをご提出ください。

離乳食教室

感染再拡大の影響を考慮し、開催見合わせとさせていただきます。
ご希望のかたに、離乳食教室で配付している資料を妊娠子育て相談センター（市内4か所）に
てお配りしています。
また、離乳食の進め方について、動画をまじえてこちら（離乳食のすすめ方）で説明してい
ます。
個別のご相談は、にこにこダイヤルかしわ（電話番号04-7162-2525）
地域保健課（電話番号04-7167-1257）をご利用ください。

乳児一般健康診査 予約や感染症への対応については各医療機関に準じてください。

8か月児相談事業
感染再拡大の影響を考慮し、開催見合わせとさせていただきます。
お越しいただいた方への配布資料などのミニ情報をこちら（【開催見合わせ】8か月児相談事
業）に掲載しています。

駅前すこやかプチ
ルーム

感染症への対策を十分に行い、予約制にて実施しています。 
ご予約は、地域保健課（電話番号04-7167-1257）へご連絡ください。

推進員の赤ちゃん訪
問

令和3年1月から中止しています。
個別のご相談は、にこにこダイヤルかしわ（電話番号04-7162-2525）
地域保健課（電話番号04-7167-1257）をご利用ください。

母と子のつどい
令和3年3月までの日程を中止します。
個別のご相談は、にこにこダイヤルかしわ（電話番号04-7162-2525）
地域保健課（電話番号04-7167-1257）をご利用ください。

1歳以上のお子さんがいるかた

感染症への対策を十分に行い、実施しています。 
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1歳6か月児健康
診査

対象のかたには個別通知を行います。
こちら（1歳6か月からできる！親子で一緒に遊ぼう♩）（PDF：1,206KB）で月齢に応じた発達
や遊びの紹介を行っています。
個別のご相談は、にこにこダイヤルかしわ（電話番号04-7162-2525） 
地域保健課（電話番号04-7167-1257）をご利用ください。

2歳の歯☆ピカラ
ンド

感染再拡大の影響を考慮し、開催見合わせとさせていただきます。
こちらで歯みがきのポイントを紹介しています。（PDF：815KB）
また、幼児期の食事についてはこちら（PDF：228KB）をご覧ください。
個別のご相談は地域保健課（電話番号04-7167-1257）をご利用ください。

フッ化物歯面塗
布

2歳6か月になるお子さんを対象に個別通知を行っています。

3歳児健康診査

感染症への対策を十分に行い、実施しています。 
対象のかたには個別通知を行います。
こちらで月齢に応じた発達や遊びの紹介を行っています。（PDF：1,411KB）
個別のご相談は、にこにこダイヤルかしわ（電話番号04-7162-2525） 
地域保健課（電話番号04-7167-1257）をご利用ください。

感染症対策を講じ安全に配慮して事業を行います。

市民の皆様にはご不便をおかけいたしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。

関連ファイル

感染症対策へのご協力をお願いいたします（PDF：735KB）

妊娠中の方々へ（厚生労働省）（PDF：852KB）

1歳までのからだと心の成長発達（PDF：1,762KB）

1歳6か月からできる！親子で一緒に遊ぼう（PDF：1,206KB）

1歳6か月の心とことばの発達（PDF：890KB）

2歳の歯☆ピカランドガイドマップ（PDF：815KB）

幼児期の食事（PDF：228KB）

3歳からできる！親子で一緒に遊ぼう（PDF：1,411KB）

3歳の心とことばの発達（PDF：835KB）

叩かない育児（URL有効）（PDF：387KB）

お問い合わせ先

所属課室：保健所柏市保健所　地域保健課
柏市柏下65番1号（ウェルネス柏3階）
電話番号：04-7167-1257
ファックス番号：04-7167-1732
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.

法人番号：6000020122173 

千葉県柏市柏5丁目10番1号 

：04-7167-1111 

：04-7166-6026

：月曜日から金曜日の午前8時30分から午後5時15分

：祝日、休日、年末年始

Copyright © Kashiwa City. All Rights Reserved.

〒277-8505 アクセス

電話番号

ファックス番号

開庁時間

閉庁日
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