
地域フォーラムで出てきたご意見
－ こんなこと・あんなこと －
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柏北部

・田中

・西原

開催日：

7月28日

参加者数：

37

 

北柏
・富勢 

・松葉 

・高田・松ヶ崎

開催日：

7月27日

参加者数：

34

 

柏西口

・豊四季台

・新富

・旭町

開催日：

8月27日

参加者数：

45

 

柏東口

・柏中央

・新田原

開催日：

8月26日

参加者数：

25

 

光ケ丘

・光ヶ丘

・酒井根

開催日：

7月8日

参加者数：

21

 

沼南

・手賀

・風早北部

・風早南部

開催日：

7月15日

参加者数：

39

 

柏南部第２

・増尾

開催日：

7月18日

参加者数：

20

 

柏南部

・南部

・藤心

開催日：

7月30日

参加者数：

29

 

柏東口第２

・富里

・永楽台

開催日：

8月23日

参加者数：

23

 

　　　　元気な高齢者が地域で活躍できる

　　　　　　　　　　　　　　　地域づくり

・地域を包括や民生委員・ご近所が見守る

・担い手不足のため若い世代を巻き込む人材発掘

・若い人は忙しいので活動している姿を見せる

・ＰＴＡと連携を強化し多世代交流を進める

・ボランティアタクシーや小型巡回バスによる

　移動手段確保

・サロンを周知するため広報する

・サロンへの送迎支援

・空き家をサロンにするなど活用

テーマ

　　　　「次世代」の担い手にどのようにして

　　　　　　　地域活動に参加してもらうか？

・高齢者が自分のことは自分でという意識付け

・子どもを持つ親を取り込むため子どもとの交流

・高齢化を当然のことと受け止めること

・イベントを人材の発掘という視点で取り組む

・ボランティア自身のやりがい、何らかの報酬も

・イベント等で担い手となりうる人を一本釣りする

・担い手としての活動の楽しさを伝える

・若い人にもテーマを決めて地域活動に巻き込む

・若い人がとっつきやすいＩＴによる情報提供

・地域のビジョンをつくり議論を深め参加者を募る

・企業もボランティア活動への参加を

　　

テーマ
　　　　地域で支えあい，地域で暮らす

・包括やＫnetにつなげる周知をこまめに

・日常生活困難な方に有償ボランティア紹介

・普段から近所付き合いをよくする

・移動支援やジャンボタクシーの充実

・サロンでボランティアを育成、年代を超え

　た交流を

・認知症について成年後見制度や社協等の相

　談会の活用

・ジャンボタクシーは本数が少ない、停留所

　以外で停車してくれない

・男性ボランティアの担い手の発掘が重要

・サロンが遠かったり一人で行きにくい

・高齢者は自分から情報を得ることが難しい

テーマ

　　　　　いきいきと暮らせるまちづくり

　　　　　　～通いの場・活躍の場～

・自宅に近く安全に行ける場所にサロンが必要

・居場所はスーパー等必ず行くところに

・男性の参加を促す企画で担い手の拡充に

・いつでも誰かが必ずいるという居場所で見守り

・サロンを運営する側も楽しめる場所に

・資金面や運営面を工夫、継続しやすい仕組みに

・サロン等の情報個人まで届いていない、呼びか

　けや一覧等の工夫

・担い手の後継者を発見が課題

・退職直後などの男性の参加を促す
・活動に消極的な人に興味を引出す企画や仕掛け

テーマ

　　　　　地域で支え上手・支えられ

　　　　　　　　　　　上手になるには

・地域資や住んでいる人の情報など実態把

　握が大事

・行政・子育て・障害関係とうまく関わる

・祭りやサロンなどの地域活動、講座など

　に男性が参加しづらい。

・普段の付き合いで男性を地域活動に

・男性のニーズにあわせた居場所が必要

・男性のスキルをいかせる人材バンク

・挨拶や井戸端会議などの声かけにより誰に　　

　でも来てもらえる工夫

・支えられる側は趣味やゴミ拾いなど社会

　参加で地域とのつながりを

テーマ

　　　　高齢者がいつまでも自分らしく輝いた

　　　　　　　　　　　　　生活をするために

・誰かの役に立つ・認められることが輝く生活に

　つながる

・目的意識や趣味活動で生活の充実につなげる

・相談できる相手や一緒に楽しむ相手がいること

・一人暮らし高齢者世帯で相手がいることが大事

・趣味の活動への意欲とやれる環境が必要

・社会参加が出来る場が近くにあることが必要

・地域のために自分自身の役割を持つことが生き

　がい増進につながる

・健康が大事、健康を維持するのは自分自身

・趣味の継続には場の確保と行政や地域の支援が

　必要

・ＳＮＳで自分の事を発信

・普段から地域の方と交流で個が地域に広がる

・趣味にあったサロンがあれば参加しやすい

・挨拶・励ましの言葉があるとよい

テーマ

　　　　　地域で取り組もう生活支援，介護予防

　　　　　～いつまでも元気に暮らすために～

・掃除やゴミ出し・買い物等のサービスの不足は

　訪問Ａ・Ｂ利用や民間サービス、住民同士の支

　え合いの仕組みで対応

・通いの場はリーダー育成，場所の増加，周知を

・買物等の外出困難に低額の交通手段やコミュニ

　ティバス導入

・多世代が集まれるイベントや空き家等の活用

・男性が興味あるテーマで引きこもりの解消

・空き家・空き部屋をもつ高齢者に場所の提供で

　支える側にまわってもらう
・情報は丁寧な周知とマッチングを図る

テーマ

　　　　　地域で活動の場を広げていくには

・身近な場所に自由に参加できる場所を作る

・空き家・空き店舗等を居場所に活用

・高齢者の行き来にはコミュニティバスが良い

・通いの場は参加者にが固定しており，新規の

　掘り起しが必要

・通いの場に来ない人・独居高齢者に来てもら

　う工夫

・男性の居場所・役割を工夫し参加者を増やす

・多世代が集まれるイベント

・活動団体の連携と話し合える場を定期的に開催

・参加しない人をいかに引っ張り出すか

テーマ

　　　　ワンフォアオール　オールフォアワン

　　　　　～情けはひとの為ならず～

・地域活動(町会)を行うメリットを出す

・ジャンボタクシーを北部でも運行

・小型巡回バスで買い物・通院等の支援

・声かけ訪問や見守り等の取組み

・高齢者が得意分野で知識を活かせる仕組み

・世代間交流の場として公共施設や空き家を活用

・若い世代に町会の役員に加入してもらう

・子どもを通じて親も巻き込むイベント

・高齢者もＩＴの活用をする
・在宅診療の医師を増やし在宅生活の不安を減らす　

テーマ

北部1

中央1

南部2
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沼南

中央2

北部2


