
柏駅前行政サービスセンター・
パスポートセンターが臨時休所
　柏髙島屋ステーションモールが全館
休業日のため、臨時休所します。
休所日／8月20日㈬
所柏駅前行政サービスセンター・パス
ポートセンター（柏髙島屋ステーショ
ンモール新館12階）
停止業務／全ての出張所業務、パス
ポートセンター業務
問 柏駅前行政サービスセンター
7144－5050、パスポートセンター
7144－5040

区画整理審議会委員の
選挙人名簿の縦覧
　柏都市計画事業柏北部中央地区一体
型特定土地区画整理審議会委員の選挙
人名簿を縦覧できます。
縦覧期間／8月20日㈬～9月2日㈫
対同区画整理事業施行区域内の土地
の所有者か借地権を有するかた
所 問千葉県柏区画整理事務所 7134
－1247

個人事業税の納付を

　第1期分の納期限は9月1日㈪です。
納税通知書を8月中旬に発送しますの
で、お早めに金融機関で納付してくだ
さい。
他クレジットカードによる納付可
◎詳しくは納税通知書に同封の案内で
問柏県税事務所 7147－1231

防災行政無線の試験放送

　8月20日㈬午前11時ごろ、試験放送
を行います。市内190カ所の防災行政
無線から、一斉に放送が流れます。
放送内容／チャイム→「これはJアラー
トのテストです（3回）」→「こちらは防
災かしわです」→チャイム
他▶災害の発生や気象状況等により
中止する場合あり▶近隣市でも同時に
行う場合あり
問防災安全課 7167－1115

国民健康保険・後期高齢者医療
資格確認書等の受け取りを
　7月に送付した資格情報のお知らせ
や資格確認書のうち、郵便局の保管期
間が過ぎたものは、保険年金課で保管
しています。まだ受領していないかた
は、早めの受け取りをお願いします。
受領方法／▶窓口＝公的機関発行の顔
写真付き本人確認書類を持って、保険
年金課（市役所本庁舎1階）へ直接▶再
送＝保険年金課へ問い合わせを
他他の健康保険に加入したかたは国
民健康保険の脱退の手続きを
問保険年金課 7191－2594

HPVワクチンの接種は
お済みですか
　子宮頸（けい）がんの原因となるヒ
トパピローマウイルス（HPV）は、ワ
クチン接種でおよそ90パーセントの
感染を防止できるといわれています。
　必要な接種間隔を空けて接種を完了
するには、およそ6カ月の期間が必要
です。夕方以降も接種できますので、
計画的に接種を進めましょう。
対▶定期接種＝平成21年4月2日～平
成26年4月1日生まれの女性▶キャッ
チアップ接種＝平成9年4月2日～平成
21年4月1日生まれの女性で、令和4年
4月～令和7年3月に1回以上接種して
いるかた
持母子健康手帳、本人確認書類、予診票
◎指定医療機関や接種可能日時など、
詳しくは市のホームページで
問健康増進課 7128－8166

戦没者等遺族特別弔慰
金の請求を受け付け
対次の条件を全て満たすかた▶戦没
者等の死亡時に生まれていた（子の場
合は胎児を含む）▶令和7年4月1日時
点で存命で3親等以内▶支給順位表の
最先順位である
請求期限／令和10年3月31日㈮
◎請求方法など、詳しくは問い合わせ
を
問福祉政策課 7167－1131

原爆被爆二世のかたの
健康診断
受診期限／来年2月28日㈯
対県内在住の原爆被爆者の実子
申来年1月30日㈮までに、3ページ下
の必要事項と生年月日、被爆者である
親の住所・氏名・生年月日・被爆者健
康手帳番号を書いて、〒260－8667　
千葉県健康福祉指導課へ郵送（必着）
で※受診書類等は後日送付
問千葉県健康福祉指導課 043－223
－2349

住宅リフォーム無料相談会

時 9月14日㈰午後1時～5時
所松葉近隣センター
対市内に住宅があるかた
内相談員に住宅リフォームの相談がで
きます
持筆記用具、相談に関する資料
申当日、会場へ直接
問柏住宅リフォーム相談員協議会
7163－5531、住宅政策課 7167－1147
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納期限は9月1日㈪
市・県民税の第2期

問 �納税通知書の内容について
＝市民税課 7167－1124

納付について＝収納課 7167－1122

国民健康保険料の第3期
後期高齢者医療保険料の第2期
問保険年金課 7191－2594

介護保険料の第3期
問高齢者支援課 7167－1022

納期限までに必ず納付を
口座振替のかたは預貯金残高にご注意を

　今年も原爆の日と
終戦の日を迎えます。
犠牲者と戦没者の慰
霊と世界の恒久平和
を祈念して、1分間
の黙とうをお願いし
ます。

▶広島＝8月6日㈬午前8時15分
▶長崎＝8月9日㈯午前11時2分
※いずれも原爆投下時刻

▶終戦の日＝8月15日㈮正午
問福祉政策課 7167－1131

１１
分
間
の

分
間
の

　黙
と
う
を

　黙
と
う
を
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特別障害者・障害児
福祉手当を支給
　重度の身体・精神・知的障害があり、
日常生活で常に介護を必要とするかた
に手当を支給しています。手当を受け
るには、申請が必要です。
■支給額

手当の種類 対象年齢 支給額
（月額）

特別障害者手当 20歳以上 32,590円

障害児福祉手当 19歳以下 19,100円

※いずれも施設入所者を除く
申障害福祉課(市役所別館2階)へ直接
◎条件や申請方法など、詳しくは市の
ホームページで
問 障害福祉課 7167－1136・ FAX

7167－0294

生涯学習ガイドを発行

　市や団体・サークル等による講座・
イベントなどの情報をまとめた冊子を
発行しました。
配布場所／生涯学習課（沼南庁舎3階）、
ラコルタ柏（教育福祉会館）、近隣セ
ンターほか
問生涯学習課 7191－7393

かしわ
環境ワークショップ
時 8月30日㈯①午前9時30分～正午②
午後2時～4時30分
所市役所分室3
対①＝市内在住・在勤で18歳以上の
かた②＝市内在住・在学の高校・大学
生のかた、各先着30人
内柏市環境基本計画の改定に向けて、
市が目指すべき環境について考える
ワークショップを行います
申 8月1日㈮午前9時から、市のホーム
ページで
問環境政策課 7167－1695

旧吉田家住宅にカフェ
が期間限定オープン

　国指定重要文化財である旧吉田家住
宅歴史公園に、カフェを期間限定でオー
プンします。オリジナル商品の黒蜜しょ
うゆ味のかき氷などを販売します。
営業時間／8月1日㈮～31日㈰午前10
時～午後4時※月曜日は休館、祝日の
場合は翌日休館
費カフェだけの利用は入場料無料
所 問旧吉田家住宅歴史公園 7135－
7007

上手に正しく
電気を使いましょう

　8月は電気使用安全月間です。見え
ない電気の危険を知り、感電や火災を
防ぎましょう。次のポイントを意識す
ることで、火災予防だけでなく省エネ
にもつながります。
火災予防・省エネのポイント
▶目詰まりしたフィルターを掃除▶冷
蔵庫は詰め込みすぎず、扉の開閉を減
らす▶たこ足配線やコードの踏みつけ
をしない▶プラグを乾いた布でこまめ
に拭く
◎詳しくは関東電気保安協会のホーム
ページで
問ゼロカーボンシティ推進課 7168
－0703

■公開される審議会等
申傍聴希望者は当日5分前までに、会場へ直接

名　称 と　き ところ 定 員 問い合わせ

柏市立図書館協議会 8月6日㈬午後2時
～4時

上下水道局庁舎4
階401・402会議室

各
先着
5人

図書館本館
7164－5346

柏市健康福祉審議会
障害者健康福祉専門
分科会 8月7日㈭午前10

時～正午

ラコルタ柏（教育福
祉会館）1階障害
者活動センター

障害福祉課
7167－1136

柏市健康福祉審議会
高齢者健康福祉専門
分科会

柏地域医療連携セ
ンター1階研修室

高齢者支援課
7168－1996

柏市教育政策審議会 8月18日 ㈪ 午 前
10時～正午

沼南庁舎5階大会
議室

先着
10人

教育政策課
7197－2630

柏市行政不服及び情
報公開・個人情報保
護審議会（部会）

8月18日㈪午後3
時～5時

市役所本庁舎5階
第5・6委員会室 各

先着
5人

行政課
7167－1112

柏市教育福祉会館運
営協議会

8月21日㈭午後1
時30分～3時

ラコルタ柏（教育福
祉会館）4階集会室
1～3

福祉政策課
7167－1131

柏市生涯学習推進協
議会

8月22日㈮午前
10時～正午

沼南庁舎5階大会
議室

先着
3人

生涯学習課
7191－7393

柏市健康福祉審議会
児童健康福祉専門分
科会

8月25日㈪午後2
時～4時

市役所分室3の2階
第4会議室 各

先着
5人

こども政策課
7170－2692

柏市上下水道事業運
営審議会

8月26日㈫午後2
時～5時 上下水道局庁舎4

階401・402会議室

総務課
7166－3181

柏市国民健康保険運
営協議会

8月27日㈬午後1
時30分～3時30分

先着
4人

保険年金課
7191－2594

柏市公設総合地方卸
売市場運営審議会

8月29日 ㈮ 午 前
10時30分～正午

公設市場管理棟2
階会議室

先着
5人

公設市場
7131－2620

その他の
審議会など
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柏市長選挙の
立候補予定者説明会

　11月2日㈰に告示され、11月9日㈰
に投票が行われる予定の柏市長選挙に
ついて、立候補の届け出方法や選挙運
動などの説明会を行います。
開始日時／8月28日㈭午後2時
所中央体育館管理棟
申当日、会場へ直接
他 参加者は立候補予定者1人につき3
人まで。車での来場はご遠慮を
問 選挙管理委員会事務局 7167－
1092

街頭防犯カメラの
設置費用を補助

　来年度に街頭防犯カメラを設置する
町会等に対し、設置費用の一部を補助
します。
対次の条件を全て満たす団体▶市内の
町会・自治会・区等やその他地域的な
共同活動を行っている▶自主防犯活動
の実績があり、今後も月1回以上の自
主防犯活動ができる▶市の街頭防犯カ
メラ設置・運用指針を守ることができる
補助金額／カメラ・設置表示板などの
購入費と設置工事費の合計額の4分の
3以内（ 1,000円未満は切り捨て）※同
カメラ新規1台につき上限30万円。更
新1台につき上限20万円。1団体につ
き新規・更新各2台まで
申請期限／9月5日㈮
◎申請方法など、詳しくは市のホーム
ページを見るか問い合わせを
問防災安全課 7168－1605

かしわ創業塾

時 9月27日、10月4日・11日・18日、
11月15日の各土曜日午前10時〜午後
5時（計5回）
所柏商工会議所（東上町）
対市内で創業を検討しているか創業5
年に満たない個人事業主・法人代表者、
先着24人
費 8,000円
申 8月1日㈮午前9時から、柏商工会議
所のホームページで
問柏商工会議所 7162－3305、商工
観光課 7128－4780

福祉のしごと
就職相談会
時 9月6日㈯午前11時〜午後3時※入
退出自由
所全日警ホール（市川市）
内高齢者・障害者・子どもに関する社
会福祉施設や事業所から、個別ブース
で仕事内容などを聞きます
申当日、会場へ直接
◎参加事業所など、詳しくは千葉県福
祉人材センターのホームページで
問 千葉県福祉人材センター 043－
306－1277、高齢者支援課 7168－
1996

キ
ッ
ズ

柏市スポーツ少年団
を見学・体験しよう

　興味がある種目を見学したり体験し
たりして、スポーツを楽しみませんか。
対市内在住の3歳〜中学生
種目／軟式・硬式野球、女子野球、バ
レーボール、ミニバスケットボール、
ソフト・硬式テニス、バドミントン、
卓球、空手道、柔道
申事前に各団体へ連絡の上、会場へ直接
◎各団体の活動日や活動場所など、詳
しくは市のホームページで
問同少年団本部事務局（ 石井 ） 080
－2560－7794、スポーツ課 7167－
1133

資格確認書等を送付します
医療機関等を受診する際は、マイナ保
険証か資格確認書を提示してください

昭和25年9月2日〜
  昭和25年10月1日生まれのかたへ

75歳の誕生日から利用できる後期
高齢者医療資格確認書を送付し
ます

➡ 8月下旬に発送予定です

昭和30年8月2日〜
昭和30年9月1日生まれの

柏市国民健康保険利用のかたへ

9月から利用できる資格情報のお
知らせか資格確認書を送付します

➡ 8月20日㈬に発送予定です

問保険年金課 7191－2594
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8月
予＝予約制　　ウ柏＝ウェルネス柏

夜間・休日に
急病に
なったら

▶夜間＝内科・小児科 7163－0119※音声案内
▶日曜日・祝日＝歯科 7164－8114（午前9時45分～正午）

歯科以外 7163－0119※音声案内 
健康ガイド

保健予防課 7167－1254
こころの
健康相談 予

19日㈫・21日㈭・26日㈫午後2時〜4時、ウ柏。心の健康について
悩んでいるかたや家族。精神科医による相談

アルコール等
悩みごと相談
予

12日㈫午後2時〜
4時、ウ柏。本人・
家族

アルコール・
リカバリー
ミーティング

5日㈫午後2時〜4時、ウ柏。本人・
家族

アルコール等
家族会予

18日㈪午後2時〜
4時、ウ柏。家族

HIV等検査
予

3日㈰午前9時〜10時30分、ウ
柏※予約は市のホームページで

医療安全支援センター（総務企画課内） 7167－1775
医療安全
相談 ㈪〜㈮午前9時〜正午・午後1時〜4時

衛生検査課 7167－1268
飲用井戸の
水質検査予

12日㈫・26日㈫午前9時〜11時、ウ柏。
検査は有料※PFOS・PFOAは検査不可

母子保健課 7167－1257

新生児訪問
予

生後2カ月以下の乳児がいる家庭に助
産師や保健師が訪問し、赤ちゃんの成
長の確認や育児相談等を行います※申
し込みは生後14日以内に、母子健康手
帳別冊から申請フォームで

対象者には通知を順次送付
▶1歳6カ月児健診 ▶フッ化物歯面塗布 ▶3歳児健診
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キ
ッ
ズ

特別児童扶養手当
所得状況届の提出を

　身体か精神に障害があり、日常生活
で介護を必要とする19歳以下の児童を
監護しているかたに、手当を支給して
います。
　同手当を受給しているかたに、所得
状況届の案内を送付しました。期日ま
でに手当を受けるためには、所得状況
届と受給証明書の提出が必要です。
提出期間／8月12日㈫〜9月11日㈭
提出方法／必要書類に必要事項を書い
て、〒277－8505　柏市役所障害福
祉課へ郵送（必着）か同課（市役所別館
2階）・沼南支所（沼南庁舎1階）へ直接
持参を
◎所得制限など、詳しくは問い合わせ
を
問障害福祉課 7167－1136・FAX7167
－0294

キ
ッ
ズ

児童扶養手当の
現況届の提出を

　児童扶養手当を受給しているかた
に、現況届の案内を発送します。継続
して受給するためには、現況届の提出
が必要です。
提出期間／8月1日㈮〜29日㈮
提出方法／現況届に必要事項を書いて、
〒277－8505　柏市役所こども福祉課
へ郵送（必着）か同課（市役所別館3階）・
沼南支所（沼南庁舎1階）へ直接持参を
問こども福祉課 7167－1595

エシカル消費　
はじめの一歩

　麗澤大学附属柏高等学校の生徒によ
るフェアトレードコーヒーの販売や、
市民活動団体によるリサイクル品の販
売、子どもが楽しめるエシカル輪投げ
ゲームなど、人や社会・環境に配慮し
た行動「エシカル消費」を紹介します。
時 8月2日㈯午前10時30分〜午後3時
30分
所 柏髙島屋ステーションモール新館
10階（末広町）
申当日、会場へ直接
問消費生活センター 7163－5853

キ
ッ
ズ

医ケアっこサロン
「結」（ゆい）

時 8月23日㈯午前10時〜11時50分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対 医療ケアを受けている子どもと家
族、10組
内医療的なケアが必要なお子さんや家
族同士で交流や学校をテーマに情報交
換をします
持バスタオル、飲み物
◎申し込み方法など、詳しくはラコル
タ柏のホームページで
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

協働まちづくりサロン

これからの柏の観光と市民活動を考え
る
時 8月16日㈯午後1時30分〜4時
対 市内の観光や市民活動に関心のあ
るかた、先着20人
ペットと安心して暮らせるまちづくり
時 8月24日㈰午前9時30分〜11時30分
対市内在住・在勤・在学のかた、先着
15人

《共通》
所パレット柏
申 8月1日㈮午前10時から、3ページ
下の必要事項とメールアドレス・所属
団体（ あるかただけ ）を書いて、市民
活動サポートコーナー（ パレット柏 ）
へ sksc@city.kashiwa.chiba.jp・
電話するか直接
問市民活動サポートコーナー 7163
－1143

キ
ッ
ズ

認可保育園・認定こども園
合同入園説明会

時 9月6日㈯午後1時〜2時30分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対子どもの預け先として認可保育園・
認定こども園を探している保護者
申当日、会場へ直接
問よしだベビーハウス 7136－2283、
保育運営課 7128－5517

18

　市民活動団体によるさまざま 
な展示を行っています。

イベント・内容 開催日

日本画　福永明子展
LIVE LIFE（ライブライフ） 1日㈮〜10日㈰

パネル展「柏に残る戦争遺跡
柏歴史クラブから」 13日㈬〜16日㈯

夢花アレンジ展（生け花） 17日㈰〜20日㈬

平和のための戦争展
「とうかつ」 21日㈭〜24日㈰

Be 美.com 展（美術作品） 29日㈮〜9月1日㈪

市民ギャ市民ギャララリーリー8月 来年度の市民ギャラリーの 
使用申し込みを受け付け

対象期間／来年4月1日〜令和9年3月31日
対美術作品の発表を目的とし、次のいずれかに該当するかた▶

市内在住の個人▶市内に事務所や活動拠点があり、会員と出
展者の過半数が市内在住である団体・サークル

使用料／1日26,400円※入場料の徴収や展示作品などの販売があ
る場合は52,800円

申 9月1日㈪〜10月15日㈬に、パレット柏、文化課（沼南庁舎3階）
で配布する申込書に必要事項を書いて、パレット柏へ直接持
参を※申込書はパレット柏のホームページからダウンロード
可。申し込みは1団体につき1件。応募者多数の場合は11月27
日㈭に抽選

所 問市民ギャラリー（パレット柏） 7157－0280

開催時間や
費用など

シニア 求　人 イベント お知らせシニア 求　人 イベント お知らせ
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所 問パレット柏 7157－0280のイベントパレット柏パレット柏パレット柏 その他の
イベント

イベント・内容 と　き 対象・定員 費　用
①午後クラ　きらめく「おんがく」心を彩る名旋律 8月7日㈭午後1時30分〜2時15分 先着80人

無料②スマホパソコン無料相談 8月8日㈮午後1時〜4時 先着30人

③ストリートピアノ 8月9日㈯〜20日㈬
※いずれも午後1時〜2時20分・午後7時〜9時 各回先着6人

④コーヒー学
　A収穫精製と抽出B抽出ワークショップ深掘り

A＝8月21日㈭ B＝9月18日㈭
※いずれも午前9時30分〜11時30分 各先着16人 2,000円

⑤おたのしみ劇場 8月27日㈬午前10時30分〜11時 乳幼児と保護者、
各先着10組 無料

⑥おはなし会 9月3日㈬午前10時30分〜11時

⑦写真講座「ピントを意識して晩夏を撮る」 9月6日㈯・27日㈯、10月4日㈯
※いずれも午後1時〜3時。計3回 24人 3,000円

⑧美学講座「健康長寿の練功十八法」 9月8日㈪午後3時30分〜5時 先着20人 1,000円

⑨これからアート学「物語のある絵を描こう」 9月13日㈯・10月11日㈯・12月13日㈯午後0
時20分〜2時40分 各先着20人 2,000円

申▶①〜③＝当日、会場へ直接▶④・⑨＝8月2日㈯午前9時から、3ページ下の必要事項を書いて、パレット柏へ palette 
kashiwa.mail@gmail.comで▶⑤＝8月2日㈯⑥＝8月16日㈯午前9時から⑦＝8月17日㈰午後9時までに、パレット柏の
ホームページで▶⑧＝8月2日㈯午前9時から、パレット柏へ電話で※⑦は応募者多数の場合は抽選

夏のわくわくフェスティバル　開催日時／8月23日㈯午前10時〜午後4時
イベント・内容 と　き 対象・定員 費　用

らくらくエアロビクス

午前10時〜11時

中学生以上のかた、先着40人 500円
産後ヨガ　ママの元気をサポートします 首が据わった乳児と母親、先着10組 1組500円
親子でHIP－HOP ダンス未経験のかた、先着10組 1組1,000円
マットス無料体験  予約不要 どなたでも

無料
おたのしみ劇場 午前10時〜10時30分 乳幼児と保護者、先着10組
お砂糖博士の実験つきお砂糖講座 午前10時〜正午 小学生以上のかた、先着13組 1組1,500円

アイシングクッキーづくり 午前10時〜10時50分・午前
11時20分〜午後0時10分

3歳以上のかた、各先着18人※小学生以
下は保護者1人同伴 1,500円

ハンドメイドぷちマルシェ &ミニ縁日 予約不要 午前10時〜午後3時 どなたでも 実費
ほっこりおはなし会 午前11時30分〜正午 乳幼児と保護者、先着10組 無料
腰を護(まも)る！　簡単ストレッチ&筋トレ

午前11時30分
〜午後0時30分

中学生以上のかた、先着53人 1,000円
夏バテ解消ヨガ　夏の疲れを残さない体へ 中学生以上のかた、先着20人

各500円不調手放すチェアストレッチ×セルフ整体 先着20人
遊び心いっぱいスクエアステップ 中学生以上のかた、先着18人
天然酵母・国産小麦のパン販売  予約不要 午前11時30分〜午後3時 どなたでも 実費
筋膜リリース&ピラティス

午後1時〜2時

先着20人 800円
あつまれ初心者！　初めてHIP－HOP 中学生以上のかた、先着20人 500円

身体機能UP！　親子で楽しくステップ体操 4歳〜小学3年生の子どもと保護者、先着
18組 1組500円

ペーパーテクスチャーアート体験  予約不要 午後1時〜3時※30分ごと
の入れ替え制 どなたでも 500円

パンパス de お月見アレンジ
午後1時〜3時

先着18人 1,500円
畳のへりでミニミニポーチづくり  予約不要 先着20人 800円
めじるしキーホルダーづくり　レザークラフト 先着20人※小学3年生以下は保護者同伴

各500円ほぐして伸ばそうウエーブリングストレッチ
午後2時30分〜3時30分

先着20人
キッズ集合　K－POPダンス 小学生、先着20人

申 予約不要 ＝当日、会場へ直接。その他はいずれも8月2日㈯午前9時から、パレット柏のホームページで

シニア 求　人 イベント お知らせシニア 求　人 イベント お知らせ



中央公民館のイベント

①流行（はや）りって何？　NAラボ
時 8月28日㈭午後6時30分〜8時
対 市内在住・在学で中学生以上の学
生、20人
内若者が集まり語るバー「アンダンテ」
で、はやりについて会話をしながら交
流し、さまざまな選択肢を増やします
②暮らしの中の魅力発信教室
時 9月11日㈭・10月9日㈭・11月13日
㈭・12月11日㈭午前9時30分〜11時
30分（計4回）
対市内在住・在勤・在学で18歳以上の
かた、15人
内 地域や暮らしの中にある魅力を取
材し、編集・発信する手法を学びます

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
申①＝8月20日㈬までに、3ページ下の
必要事項とメールアドレスを書いて、
中央公民館へ info-chkm@city.ka 
shiwa.chiba.jpか市のホームページ
で②＝8月18日㈪までに、市のホーム
ページで※応募者多数の場合は抽選
問中央公民館 7164－1811

スポーツ推進委員
東部支部のイベント

①スポーツ教室
時 所▶9月14日㈰＝豊小学校▶11月
23日㈰＝新田原近隣センター※いず
れも午前9時〜11時30分
種目／体育館＝風船バレー・ボッチャ
などのニュースポーツ
ファミリースポーツの日
時 9月21日㈰・11月16日㈰午前9時〜
11時30分
所柏第八小学校
種目／②体育館（ 11月16日だけ）＝風
船バレー・ボッチャなどのニュース
ポーツ③運動場＝グラウンドゴルフ・
モルック（雨天中止）

《共通》
対①・②＝市内在住で小学生以上のか
た③＝市内在住のかた※小学3年生以
下は保護者同伴
持運動ができる服装・室内履き（①・②
だけ）、帽子・用具一式（グラウンドゴ
ルフだけ）、タオル、飲み物
申当日、会場へ直接
問東部支部（桜井） 7163－3798（午
後7時 〜9時 ）、スポ ーツ課 7167－
1133

キ
ッ
ズ夏休み冒険の森

時 8月23日㈯午前10時〜午後2時※雨
天中止
所大青田の森
対 市内在住で小学生以下の子どもと
保護者、18組
内 森を生かしたブランコやスラック
ライン、ターザンロープなどのアスレ
チック体験をします
費 1組1,200円
持運動ができる長袖・長ズボン・靴、
帽子、弁当、飲み物、敷物か椅子、軍
手（子どもだけ）
申 8月7日㈭までに、柏市みどりの基金
のホームページで※応募者多数の場合
は抽選。結果は8月15日㈮までに通知
問柏市みどりの基金 7160－3120
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キッズ

その他の
イベント

しこだ児童センター 7145−2522
「ツインズ」多胎児のつどい
時 8月1日㈮・9月5日㈮・10月3日㈮午
前10時〜11時 対多胎児と保護者、各
先着5組 申当日、会場へ直接
じどセンちゃれんじ「体験しよう！ 科
学の不思議」
＊東京理科大学の学生と一緒に科学実
験をします
時 8月24日㈰午前10時〜正午 対 小・
中学生、先着20人 申 8月1日㈮午後2
時〜 で

布施遊戯室（布施近隣センター内）
7135−3960（午後1時〜 5時）

枝絵アート
時 8月21日 ㈭ 午 前9時45分 〜11時30
分 対 小学生、先着16人※小学2年生
以下は保護者同伴 申 8月1日㈮午後1
時30分〜 で

高柳児童センター 7190−1348
「ツインズ」多胎児のつどい
時 8月16日㈯・9月20日㈯午前10時〜
11時 対 多胎児と保護者、各先着5組 
申当日、会場へ直接
募 集  おばけやしきスタッフ
時▶準備＝8月19日㈫〜21日㈭午後1
時30分〜3時30分▶当日＝8月22日㈮
午前10時〜午後4時（計4回） 対小学3
〜6年生、先着15人 申 8月1日㈮午前
10時〜 で
おばけやしき in 高柳
時 8月22日㈮午後1時30分〜2時・午
後2時〜2時30分・午後2時30分〜3時 
対 幼児〜小学生、各先着20人※未就
学児は保護者同伴 申 8月2日㈯午後2
時〜 で
トントン大工さんに挑戦
＊のこぎりや金づちを使って簡単な木
片工作をします
時 9月6日㈯午前9時15分〜正午 対小
学生、先着6人 申 8月1日㈮午後2時〜

で

南部こどもの広場（南部近隣センター内）
7173−1333

人形劇「まけうさぎ」
時 8月24日㈰午前10時30分〜11時10
分 対乳幼児〜小学生、先着20人※未
就学児は保護者同伴 申当日、会場へ
直接

永楽台児童センター（永楽台近隣センター内）
7163−4050

子どもフェスティバル
時 8月25日㈪午後1時30分〜3時30分 
対乳幼児〜18歳、先着80人※未就学
児は保護者同伴 申当日、会場へ直接

豊四季台児童センター 7144−5363
豊四季台まつり
時 8月26日㈫午後2時〜3時30分 対乳
幼児〜18歳、先着80人※未就学児は
保護者同伴 申当日、会場へ直接

シニア 求 　 人 イベ ント お 知らせシニア 求 　 人 イベ ント お 知らせ



キ
ッ
ズ

ちょっと変わった！？
紙飛行機を飛ばそう！

時 8月16日㈯午前10時30分〜正午・
午後2時〜3時30分
対小学生、各先着20人
内輪っか飛行機やイカ飛行機など変
わった紙飛行機を作って飛ばします
費 300円
持はさみ、飲み物
申 8月2日㈯午前10時から、アミュゼ
柏へ電話か直接
所 問アミュゼ柏 7164－4579

講演会
子どものSOSサイン
時 9月28日㈰午後1時30分〜3時30分
所アミュゼ柏
定先着100人
内周囲の大人が、悩んでいる子ども
のSOSに気付くためのヒントや、子ど
もへの寄り添い方を学びます
申 8月1日㈮午前10時から、市のホー
ムページで
問福祉政策課 7167－1131

キ
ッ
ズ

手賀沼モグリウム
ワークショップ

時 8月25日㈪午後2時〜3時30分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対小学3年生以上の子どもと保護者、
10組20人
内親子で沈水植物を栽培する水槽（モ
グリウム）を作り、手賀沼由来の水草
（ガシャモク）を育てます
持飲み物、筆記用具
申 8月1日㈮〜10日㈰正午に、手賀沼
流域フォーラム実行委員会のホーム
ページで※応募者多数の場合は抽選
他作成したモグリウムは持ち帰り
◎詳しくは同実行委員会のホームペー
ジで
問環境政策課 7167－1695

カラオケフェスティバル
出場者を募集
時 8月20日㈬午前11時〜午後1時・午
後2時30分〜4時30分
定各先着25組
内音響設備が整った本格的なホール
で、1組5分間のカラオケをします
費 1組1,500円
申 8月1日㈮午前10時から、アミュゼ
柏へ電話か直接
他参加賞あり
所 問アミュゼ柏 7164－4579

こども・若者の
居場所づくり勉強会
時 9月6日㈯午前9時30分〜午後0時30
分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住で、子ども・若者の居場所
づくりに関心があるかた、先着30人
内子どもの意見を生かしたまちづく
りのヒントを学びます
申 8月1日㈮午前10時から、3ページ
下の必要事項と所属団体（あるかただ
け）を書いて、こどもの居場所づくり
フォーラムinかしわ実行委員会へ
kodomonokashiwa@gmail.comか
同フォーラムのホームページで
問同フォーラムinかしわ実行委員会
080－5386－0150、生涯学習課

7191－7393

旧吉田家住宅歴史公園
のイベント

①野草で作る絵葉書（はがき）
時 8月23日㈯午前10時〜正午・午後1
時〜3時
対各先着6人
内野草を材料に、水彩絵の具やオイ
ルパステルを使い絵はがきを作ります
費 500円
②プラバンでオリジナルストラップを
作ろう
時 8月16日㈯午前10時〜正午・午後1
時〜3時
内プラスチック板に絵を描き、焼い
てストラップにします
費 200円
③癒やしの歌声ツアー
時 8月30日㈯午後5時30分〜7時30分
内オリジナル曲を中心に、昭和歌謡
や懐かしのポップスなどを演奏

《共通》
申①＝8月1日㈮午前9時30分から、3
ページ下の必要事項を書いて、旧吉田
家住宅歴史公園へファクスか電話で
②・③＝当日、会場へ直接
所 問 旧吉田家住宅歴史公園 ・ FAX

7135－7007

日本画　福永明子展
LIVE LIFE

展示期間／8月1日㈮〜10日㈰午前10
時〜午後7時
所市民ギャラリー（パレット柏）
内市内在住の画家・福永明子さんの日
本画や子どもの頃に描いた絵、漫画な
ど、およそ70点を展示
問パレット柏 7157－0280
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　読み聞かせや手遊
びなど、日にちによっ
てさまざまなイベント
を行います。

と　き
2日㈯午前11時〜11時30分

3日㈰午前11時〜正午
★夏のおはなし会

6日㈬午前11時〜11時30分

9日㈯午前11時〜11時30分

10日㈰午前11時〜11時30分

17日㈰午前11時〜11時30分

22日㈮午前11時〜11時30分

23日㈯午前11時〜11時30分

24日㈰午前11時〜11時30分

28日㈭午前11時〜11時30分

30日㈯午前11時〜11時30分

31日㈰午前11時〜11時30分

申当日、会場へ直接
所 問こども図書館 7108－1111

こども図書館こども図書館
8月のイベント

キッズ

イベント内容

シニア 求　人 イベント お知らせシニア 求　人 イベント お知らせ



キ
ッ
ズ

ラコルタ柏の社会福祉
イベントNo.1

①お花屋さん体験！  夏の花束づくり
時 8月17日㈰午前10時30分〜11時30
分
対市内在住・在学の小学生〜高校生、
30人※小学生は保護者同伴
内剪定（せんてい）ばさみを使って本
格的なお花屋さん体験をします
費 1,000円
持持ち帰り用の袋
②こども薬局！  親子で薬剤師のお仕
事体験
時 8月18日㈪午前10時〜11時30分
対市内在住・在勤・在学の小学4年生
以下の子どもと保護者、18組
③中学生限定e－スポーツ大会
時 8月18日㈪午後2時〜4時
対市内在住・在学の中学生、16人
持コントローラー（あるかただけ）
④輝く肌になろう！  学生のスキンケア
＆メイク
時 8月19日㈫午後2時〜午後3時30分
対市内在住・在勤・在学の15〜18歳、
30人
内紫外線・ニキビ対策など、スキンケ
アとメイクの基本を学びます
⑤親子で高齢者疑似体験
時 8月22日㈮午後1時30分〜3時
対市内在住・在勤・在学の小学3年生
以上の子どもと保護者、20組
内親子で高齢者の世界を体験します
持筆記用具

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
申①・②＝8月7日㈭③・④＝8月11日
㈪⑤＝8月12日㈫までに、ラコルタ柏
のホームページで※応募者多数の場合
は抽選
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

キ
ッ
ズ

ラコルタ柏の社会福祉
イベントNo.2

①出張ひろば「すくすくタイム」
時 8月26日㈫午前10時〜11時
対市内在住・在勤・在学の0歳児と保
護者、10組
内わらべ歌や触れ合い遊び、読み聞
かせ、保護者同士の交流
②謎解き街歩き「水鉄砲で大将を倒せ」
時 8月30日㈯午後3時30分〜5時
対市内在住・在勤・在学の小・中学生、
50人※小学3年生以下は保護者同伴
内謎解きをしながら柏ふるさと公園
を目指し、水鉄砲のチーム対抗戦で勝
利を狙います
持汚れてもよい服装・帽子、飲み物、
着替え
③悪い歯並びを予防！  今すぐできる
お口ケア
時 9月2日㈫午前10時〜11時
対市内在住・在勤の3歳以下の子ども
と保護者、10組
内きれいな歯並びになるために、歯磨
きの仕方や生活習慣で気を付けるポイ
ントを学びます
費 1,000円
④親子 de わくわくフェスタ
時 9月6日㈯午前10時〜午後3時
対未就学児と保護者
内親子で楽しめるワークショップや
育児相談など

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
申▶①＝8月17日㈰②＝8月20日㈬③
＝8月24日㈰までに、ラコルタ柏の
ホームページで※応募者多数の場合は
抽選▶④＝当日、会場へ直接
他④＝一部予約が必要なイベントあり
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

キ
ッ
ズ

妊婦さん＆
赤ちゃん集まれ

開催日／8月23日㈯
イベント 時　間

①ベビーマッサージ
午前10時〜10時20
分・午前10時30分
〜10時50分

②はいはいレース
午前11時〜11時15
分・午前11時25分
〜11時40分

③よちよちレース 午前11時50分〜午
後0時5分

④マタニティヨガ 午後1時〜2時

⑤みんなで楽しく
おしゃべり座談会 午後2時〜2時30分

所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対▶①＝市内在住・在勤の首が据わっ
た乳児と保護者、各6組▶市内在住の
②＝乳児、各4人③＝乳幼児、4人▶
④＝市内在住・在勤で安定期の妊婦、
6人
費①＝1組500円④＝500円
申①〜④＝8月13日㈬までに、ラコル
タ柏のホームページで⑤＝当日、会場
へ直接
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

キ
ッ
ズ

こどもダンス
パフォーマンス！  

時 8月28日㈭午前10時〜11時30分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在学の小学生、20人
内ダンスの振り付けを覚えて、みんな
で発表し合います
持運動ができる服装・靴、飲み物、筆
記用具
申 8月12日㈫までに、市のホームペー
ジで※応募者多数の場合は抽選
問中央公民館 7164－1811
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出張リボン館

時 所▶8月21日㈭・22日㈮午前9時30
分〜午後3時30分＝南部近隣センター
▶8月23日㈯午前10時〜午後3時30分
＝ららぽーと柏の葉北館（若柴）▶8月
28日㈭・29日㈮午前9時30分〜午後3
時30分＝松葉近隣センター
内洋服・食器などのリサイクル品の販
売や不要品・食品の寄付の受け付け
申当日、会場へ直接
◎寄付の条件など、詳しくは問い合わ
せを
問リサイクルプラザリボン館 7199
－5082（ 月曜日休館、祝日の場合は
翌日休館）

郷土史料講読会　
中級・上級編
時 9月7日・21日、10月5日・19日、
11月2日・16日の各日曜日▶①中級＝
午後1時〜2時30分▶②上級＝午後3
時〜4時30分（各計6回）
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対 ①＝古文書解読経験者②＝自力で
読解ができるかた、各先着30人
内江戸時代以降に書かれた古文書を、
レベルに応じて読み解きます
費 1,000円
申 8月1日㈮午前9時から、文化課へ電
話か市のホームページで
問文化課 7191－7414

老いじたく講座

時 9月13日 ㈯ 午 前11時 〜 午 後0時30
分・午後1時30分〜3時
所モラージュ柏（大山台2丁目）
定各先着32人
内成年後見制度や遺言・相続、わたし
の望みノート（ 終活ノート ）の書き方
などについて学びます
申 8月1日㈮午前9時から、3ページ下
の必要事項と参加時間を書いて、柏市
社会福祉協議会へ chuukaku@ka 
shiwa-shakyo.or.jpか電話で
問柏市社会福祉協議会 7162－5011
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問農政課 7167－1143

時 8月16日㈯・23日㈯※いずれも午後3時〜4時・
午後4時〜5時。天候や生育状況により中止の
場合あり

所柏たなか農園（船戸）
対市内在住のかた、各回先着15組
内大きなマクラスイカを収穫します
費 1組3,000円（5人まで）
持汚れてもよい服装・手袋・長靴
申 8月1日㈮午前9時から、柏たなか農園のホーム

ページで
他スイカ1個を持ち帰り
問柏たなか農園 080－6123－6232

時 9月13日㈯・14日㈰・20日㈯・21日㈰※いずれも午前9時
30分〜10時30分・午前11時〜正午。荒天時は翌日に延期

所手賀第三排水機場付近の田んぼ
定各回先着80人
費 3,000円※未就学児2,000円
他 4歳以上のかたは米2合を持ち帰り

時 9月27日㈯・28日㈰、10月4日㈯・5日㈰※いずれも午前
9時〜10時・午前10時30分〜11時30分。天候や生育状況
により変更の場合あり

所鹿倉農園（柳戸）
定各回先着50人
費 1区画3,000円※入場料1組1,000円は別途負担。5人まで

《②・③共通》
持汚れてもよい服装・長靴・手袋、帽子、タオル、着替え
申 8月1日㈮午前9時から、農菜土のホームペー

ジで
問農菜土（鹿倉農園） 7137－7318
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国際交流サロン　
Zoom活用の豆知識
時 8月21日㈭午後8時〜9時
所パレット柏
対web会議アプリ「 Zoom」が使える
かた、先着30人
内アプリの機能「ブレイクアウトルー
ム」のメリットと作り方を学びます
申 8月1日㈮午前9時から、3ページ下
の必要事項を書いて、国際交流セン
ター（パレット柏）へ boshu-1@
kira-kira.jpか直接
問国際交流センター 7157－0281

あけぼの山農業公園の
イベント
①アルコールインクアート教室
時 8月8日㈮・23日㈯※いずれも午前
10時〜11時30分・午後1時〜2時30分
内紙にアルコールインクを垂らして
風を当て、自分だけの模様を作ります
②夏のプリザーブドフラワー教室
時 8月11日㈪午前10時〜11時30分・
午後1時30分〜3時
内花を長く楽しむためのプリザーブ
ドフラワーの仕組みを知り、青いバラ
で夏にぴったりのアレンジを学びます
③苔（コケ）テラリウムづくり
時 8月23日㈯・24日㈰※いずれも午前
10時30分〜正午・午後1時30分〜3時
内瓶の中にコケでミニチュアの庭を
作ります
④四季を感じるアレンジメント教室
時 9月7日㈰午前10時30分〜正午・午
後2時〜3時30分
内日比谷花壇のスタッフから、秋の花
を使ったフラワーアレンジメントを学
びます
《共通》
定①＝各回先着8人②・④＝各先着15
人③＝各回先着20人※いずれも小学
生以下は保護者1人同伴
費①・③＝1,500円②＝3,000円④＝
2,500円
持汚れてもよい服装（①・②・④だけ）、
エプロン（①・②だけ）
申 8月3日㈰正午から、あけぼの山農
業公園のホームページで
所 問 あけぼの山農業公園 7133－
8877

みんなで楽しく
ドラムサークル
時 8月24日㈰午後2時〜4時※入退出
自由
所アミュゼ柏
対市内在住・在勤・在学のかた
内参加者が輪になり、リズムに合わ
せて世界の打楽器を演奏します
申当日、会場へ直接
◎詳しくは柏市社会福祉協議会のホー
ムページで
問 ボランティアセンター 7165－
0880

条件付特定外来生物と
のつきあい方
時 9月6日㈯午前9時30分〜11時30分
所手賀沼親水広場内・水の館（我孫子
市）
対小学生以上のかた、30人
内手賀沼のアカミミガメを捕獲しな
がら、条件付特定外来生物との付き合
い方について話を聞きます
持帽子、飲み物、筆記用具
申 8月1日㈮〜7日㈭正午に、手賀沼流
域フォーラムのホームページで※応募
者多数の場合は抽選
他未就学児の同伴不可
問同フォーラム実行委員会 090－
3907－8355、環境政策課 7167－
1695

24

9月

不用品を有効利用しましょう

段ボールを
使った生ごみ
堆肥化講座

7日㈰午前10時〜正午。
先着15人。無料

黒いポケット付
きワイドパンツ

12日㈮午前10時〜午後
3時。先着8人。100円

ピンクリボン
キャンペーン
帽子作り

19日㈮午前10時〜午後
3時。先着8人。無料

包丁研ぎ教室 28日㈰午前10時〜正
午。先着12人。100円

何でも修理教室
（おもちゃ、時計、
家庭の小物類）

28日㈰午後1時〜3時。
先着8人。部品代は実
費※腕時計は不可

脇に別布を
入れたリメイク
Tシャツ

30日㈫午前10時〜午
後3時。先着8人。100
円

必ず事前に申し込みを8月2日㈯午
前9時30分から、同館へ電話で

所 問リサイクルプラザリボン館
7199－5082（月曜日休館、
祝日の場合は翌日休館）

リボン館
のリサイクル講座

広告欄　　　　掲載されている広告については、直接広告主へお問い合わせください

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。詳しくは広告代理店「株式会社ウィット」 072－668－3275へ

シニア 求　人 イベント お知らせシニア 求　人 イベント お知らせ



ラコルタ柏の社会福祉
イベント No.1

①ラコルタ縁日
時 8月16日㈯午前10時〜午後3時
内 大人から子どもまで楽しめるワー
クショップや手品やダンスなどのライ
ブを行います
②ゆれてかわいい3Dラテアート教室
時 8月17日㈰午後2時〜3時
対市内在住・在勤・在学のかた、30人
内 好きな絵や柄を描いてラテアート
を楽しみます
ドラムサークルの輪を広げよう！
時③8月18日㈪④9月1日㈪⑤10月6日
㈪午後1時15分〜2時45分
対市内在住・在勤・在学のかた、各20
人
内 ジャンベやボンゴなどで楽しくリ
ズムをとりながら仲間づくりをします
⑥防災クイズで学ぼう　自分は何がで
きる？
時 8月20日㈬午後2時〜3時30分
対市内在住・在勤・在学で小学4年生
以上のかた、30人
内 災害が起きた時にどのように行動
するかクイズ形式で学びます
持筆記用具

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
費②＝500円③〜⑤＝200円
申▶①＝当日、会場へ直接▶②・③＝
8月7日㈭④＝8月21日㈭⑤＝9月25日
㈭⑥＝8月13日㈬までに、ラコルタ柏
のホームページで※応募者多数の場合
は抽選
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

ラコルタ柏の社会福祉
イベント No.2

①手話カフェ
時 8月24日㈰・10月18日㈯午前10時
〜午後4時
対 耳が聞こえないか手話に興味があ
るかた
内 参加者同士で手話や筆談を通じて
楽しくコミュニケーションをとります
②おいしくデコろう！　くるくるク
レープ教室
時 8月25日㈪午後1時30分〜2時30分 

・午後3時〜4時
対市内在住・在勤・在学のかた、各20
人
内 おいしい生地作りや焼き方のこつ
を学び、一緒に食べながら交流します
費 1,000円
持エプロン、三角巾、ハンカチ
③サロン　かしわっ葉
時 8月28日㈭午前11時〜午後3時
内 お茶を飲みながら、気軽に会話を
楽しみます
④まちのトークルーム
時 8月28日㈭午後2時〜4時※入退出
自由
対市内在住・在勤・在学のかた
内 参加者同士で日頃気になっている
ことなどを自由に話します
⑤みんなで将棋を楽しもう！
時 8月30日㈯午前10時〜11時30分
対市内在住・在勤・在学のかた、16人
内 大学生と一緒に、初心者から経験
者までみんなで将棋を楽しみます

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
申▶①・③・④＝当日、会場へ直接▶
② ＝8月14日 ㈭ ⑤ ＝8月20日 ㈬ ま で
に、ラコルタ柏のホームページで※応
募者多数の場合は抽選
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

認知症サポーター
オープン講座
時 8月15日㈮午前10時〜11時30分
所パレット柏
対市内在住・在勤・在学のかた、先着
25人
内 認知症について正しく理解し、当
事者や家族に対する対応や心構えを学
びます
申 8月1日㈮午前9時から、3ページ下
の必要事項を書いて、柏東口第2地域
包括支援センターへ FAX7192－6615
か電話で
問柏東口第2地域包括支援センター
7192－6610、地域包括支援課 7167
－2318

ヒロシマ絵本
「あっちゃんも、」上映会
時 8月24日㈰午後2時30分〜4時
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤・在学で小学4年生
以上のかた、80人
内 6歳の少女の瞳に残った広島の被爆
体験を、絵と音楽で聞きます
申 8月14日㈭までに、ラコルタ柏の
ホームページで※応募者多数の場合は
抽選
問柏市社会福祉協議会 7163－9001、
福祉政策課 7167－1131
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█ スポーツ講習会
種 目 と　き ところ 対　象 内　容 費用・持ち物 申し込み 問い合わせ

合気道

8月24日〜9月28日
の毎週日曜日午前
9時〜10時※9月14
日を除く。計5回 中央体

育館

市内在住・在勤・
在 学の▶小 学 生
▶中学生以上のか
た、各先着20人

合気道の
基本、受
け身

長袖・長ズボ
ン の ジ ャ ー
ジなど

8月1日㈮午前9時から、3ページ下の必要
事 項を書いて、 石 田へ kashiwaaiki@
gmail.com・電話するか柏合気会のホーム
ページで

石田 090−
6308−6699

少林寺
拳法

8月30日㈯ 午 前10
時〜11時30分

市内在住・在勤・
在学の小・中学生
と 保 護 者、 先 着
10組

簡単な構
え・突き
などの入
門講習

運動ができる
服装、タオル 当日、会場へ直接

山田 7173
−6701（午
後1時以降）

登　山
10月4日㈯午前6時
〜 午 後5時※荒天
中止

御岩山
(茨 城
県)ほか

市内在住・在勤・
在学の小学生以上
で、登山ができる
かた、40人

5時間程
度の登山
と温泉入
浴

6,000円※小 
学生5,000円。
弁当、雨具

8月1日㈮〜31日㈰に、3ページ下の必要事
項を書き、110円切手を貼った返信用封筒
を同封して、〒277−0812花野井750−38　
仙石祐二へ郵送（必着）・ yuji1960sen 
goku@gmail.comするか柏市山岳協会の
ホームページで※応募者多数の場合は抽選

仙石 090−
3522−5219

█ 柏市女性スポーツ協会秋季大会 ※申し込みは3ページ下の必要事項を記入
対市内在住・在勤の女性（学生を除く）で、スポーツ保険に加入しているかた

種  目 と　き ところ 内　容 費用・持ち物 申し込み 問い合わせ

ソフト
テニス

9月25日㈭・10月9日㈭午
前9時〜午後5時※予備日
10月27日㈪・11月10日㈪

富勢運
動場庭
球場

個人戦・団体戦 1,500円※会員1,000円 8月24日㈰までに、福山
へ電話で

福山 0080−5180−
6195

ソフト
ボール

10月2日㈭ 午 前9時 〜 午
後3時※予備日10月9日㈭

高田運
動広場 リーグ戦 1チーム4,000円と1人120円

※個人参加のかたは520円
9月20日㈯までに、中村
へファクスか電話で

中村
・FAX7139−4766

バレー
ボール

10月9日㈭午前9時〜午
後7時

中央
体育館

9人制競技 1チーム4,000円と1人120
円

8月25日㈪までに、〒277
−0031亀甲台町1丁目5−4　
野本明美野本明美へ郵送（必着）で

野本野本 090−9977−090−9977−
6711（午後6時以降）6711（午後6時以降）

美容
体操

10月22日㈬午前9時30分
〜午後5時

創作ダンス発表※
1チーム10分以内 1人120円 9月20日㈯までに、鈴木

へ電話で
鈴木 090−4433−
3309（午後5時以降）（午後5時以降）

バドミ
ントン

10月28日㈫・30日㈭ 午
前9時〜午後5時 ダブルス個人戦 1人1,500円

※会員900円
10月4日㈯までに、古田
へファクスか電話で

古田
・FAX7174−5753

█ 市民体育大会
種  目 と　き ところ 対　象 内　容 費用・持ち物 申し込み 問い合わせ

テニス

10月7日㈫・8日㈬、
10月5日 〜11月30
日の毎週日曜日と
祝日※10月26日は
除く。いずれも午
前9時〜午後5時

柏の葉庭球場

市 内 在 住・
在勤・在学・
在クラブで
高校生以上
のかた

シングルス・ダブルスの
トーナメント戦▶一般の
部▶壮年の部

1チーム3,000円※協
会登録団体は2,500
円。タオル、飲み物

8月25日㈪午前
9時までに、柏
市テニス協会の
ホームページで

野口 080
−9346−
9383

水　泳
10月13日㈪午前8
時30分〜午後1時
30分

柏洋スイマー
ズ江戸川台ス
クール（ 西原
3丁目）

小学生以上
の か た、先
着200人

▶男女別・年齢別・種目別・
タイムレース▶25・50・100
メートル各種目▶100メート
ル個人メドレー▶200メート
ルフリーリレー

1人1,000円、1種目
500円※リレー は1
チーム1,000円。水着、
スイミングキャップ

8月1日 ㈮ 午 前
9時から、柏市
スポーツ協会の
ホームページで

池 澤 090
−7708−
1086

問スポーツ課 7167－1133・FAX7167－6644
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終活ノート記入体験

時 所▶8月7日・14日、9月4日・11日、
10月2日・9日の各木曜日＝南部近隣
センター▶8月15日㈮・9月19日㈮・
10月17日㈮＝地域活動館（豊四季台4
丁目）※いずれも午後1時30分〜3時
30分
内お茶を飲みながら、わたしの望み
ノート（終活ノート）を書きます
申当日、会場へ直接
他参加者にわたしの望みノートを配布
問 かしわ福祉権利擁護センター
7163－7676

保育アシストデスク
（会計年度任用職員）
対保育士の資格があるかた、1人程度
勤務場所／保育運営課（市役所別館3
階）
勤務内容／保育施設の入園申し込みや
保育認定などに関する窓口・電話対応
勤務時間／月〜金曜日午前9時〜午後
5時のうち週2〜4日で月10日程度
採用日／9月1日
賃金（時給）／1,360円※賞与・交通費
は別途支給
申込期限／8月20日㈬
選考方法／書類と面接
◎申し込み方法など、詳しくは市の
ホームページを見るか問い合わせを
問保育運営課 7167－1137

自衛官等

種別／▶①防衛大学校学生▶防衛医科
大学校学生（②医学科③看護学科）
対高等学校卒業（見込み）で18〜20歳
のかた
申込期限／①＝10月16日㈭②＝10月
8日㈬③＝10月3日㈮
◎詳しくは自衛隊柏募集案内所のホー
ムページで
問自衛隊柏募集案内所 7163－6884

初めての介護　移乗・
移動・排せつ介助編
時 10月25日㈯午前10時〜11時30分
対市内在住で介護未経験か介護に興
味があるかた、先着9人
申 8月1日㈮午前9時から、介護老人保
健施設はみんぐへ電話か直接
他施設内ではマスクの着用を
所 問はみんぐ 7134－0660
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梨�・・・・・・・・・100g 砂糖� ・・・・・・・・30g

卵� ・・・・・・・1個 牛乳�・・・・・・200ml
砂糖�・・・・・40g 薄力粉�・・・・・・・20g
バニラエッセンス��・・・・・・・・・�3滴程度

三温糖�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々

❶�5mm角に切った梨を耐熱ボウルに入
れ、砂糖をまぶし、レンジ600ワット
で3分間加熱し、冷蔵庫で冷やす

❷�Aを別のボウルに入れ、ダマにならないようによく混ぜ合わせ、ザルで
こしながら耐熱ボウルに移す

❸�レンジ600ワットで❷を2分間加熱し、泡立て器でよく混ぜ合わせ、さら
に1分間加熱し、再度よく混ぜる

❹ ❶を器の底に盛り付け、❸を流し込み、冷蔵庫で冷やす
❺ ❹に三温糖を表面が隠れる程度に振りかけ、バーナーでカラメル状にな
るまであぶり、冷蔵庫で15分間冷やして完成

※あぶらず、プリンとしても食べられます

監修：和香（柏4丁目）　

材料（5人分）

作り方

A
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●英会話「英楽会」
月2回㈫13時か15時、増尾近セ。 500
円、 1,500円。 住 岡 080－2037－
2878
●恋するキッチン
第4㈰14時、アミュゼ柏。パートナーづく
りと料理教室。 5,000円。福原 090
－3144－8792
●ストレッチ体操「F・Fクラブ」
毎㈪・㈭13時、中央体育館。 1,000円、

1,300円。見学可。伊原 7164－7452
●仲良しテニスクラブ
毎㈪・㈮9時、逆井運動場ほか。経験者。
石榑（いしぐれ） 7164－5718
●マイ体操
月4回㈬9時30分、田中近セ。リズム体操。

3,000円、 3,000円。体験可。佐野
090－3542－7482

●水彩・油彩画「三木会」
第3㈭10時、かたくりの里。初心者歓迎。

1,500円。 川 住（ かわすみ ） 080－
6570－4724
●柏市ゲートボール協会
毎㈮9時、高田運動広場。初心者歓迎。

3,650円。堀 7143－3460
●ショートテニス・ブルーオーシャン
毎㈰9時30分、風早南部小。 200円。
前田 090－7278－8017

サークルサークル会員募集会員募集サークル会員募集●田中体操サークル
毎 ㈫9時15分、 田 中 近 セ。 1,000円、

1,500円、 3,240円。見学・体験可。
岡田 7134－1062
●柏グッドウィルガイド協会
第2㈰10時、パレット柏。外国人観光客
へのガイド通訳ボランティア。 3,500円、

1,000円。岩立 7164－0832
●フィットサークルふれあ
毎㈪13時、旭町近セ。初心者歓迎。筋ト
レやストレッチなど。 1,000円、 2,000
円。見学・体験可。石井 080－5067－
0437
●CPサークル
毎㈬11時10分、中央体育館。初心者歓迎。
ストレッチ、リズム体操。 1,000円、
2,000円。体験可。中嶋 080－1197－
9277
●卓球「あいあいクラブ」
毎㈭11時、中央体育館。 1,000円、
1,000円。体験可。森川 7144－6390
●百寿囲碁同好会
毎㈪9時30分、柏寿荘。60歳以上。初心
者歓迎。池田 090－5522－1412
●柏古文書の会
第2㈯13時30分、教福。初級。 100円。
佐々木 090－4179－5822
●ボイス・ルーム
月3回㈪13時、LSダンススタジオ（加賀3
丁目）。 4,500円。ボイストレーニング。
大隣 090－3428－5328

●ハーモニカ「一家団らんとお口の体操」
第2・4㈯13時、加賀ふるさと会館。初・
中級。 1,000円、 1,000円。齋藤
7173－2084
●とみせ体操サークル
月4回㈭13時20分、根戸近セ。リズム体
操、創作ダンス。 1,000円、 2,200円。
体験可。飯田 080－7552－6490
●英会話　森の会
第2・4㈮12時30分、アミュゼ柏ほか。中
級。英語でスピーチや議論。 1,500円。
見学可。関根 090－5775－5788
●豊四季ペン習字サークル
第2・4㈫9時30分、 豊四季 台 近セ。
1,000円、 1,700円。体験可。礒部（い
そべ） 7174－8415
●ペン習字「雲の会」
第2・4㈬9時30分、アミュゼ柏。初心者
歓迎。 1,000円、 2,000円、 2,000
円。体験可。岡田 090－9142－4808
●水彩画「柏彩友会」
第2・4㈮15時、増尾近セ。 3,000円。
石倉 7176－0774
●柏トーランススクエアダンスクラブ
毎㈯9時45分、光ケ丘近セ。初心者歓迎。

500円、 1,000円。 松 川 080－
1007－8668
●沼南リズム体操クラブ
毎㈮13時20分、沼南体育館。 1,000円、

1,500円、 3,240円。 菊 地 090－
9346－2586

■見て感じて伝えて「平和展」
時 8/3の10時〜17時 所豊四季台近セ 費
無料 問池島 090－7410－6442
■アコースティックライブ
時 8/9の13時〜15時 所アミュゼ柏 費無
料 問柳田 090－9362－0105
■語りと音楽の世界
時 8/9の14時〜16時10分 所教福 費無料
問志賀 7169－0257
■カニさん図柄の巻き寿司を作ろう
時 8/9の14時〜16時 所 光ケ丘近セ 費
2,500円 申要予約 問栗崎 090－7815
－3398
■菅野博文チェロリサイタル
時 8/11の14時〜15時 所流山市おおたか
の森センター 費 無 料 問 中川 080－
5404－1469
■地域合同草むしり
時 8/17の7時〜8時 所バス停「 西原近隣
センター前」  費無料  申要予約 問特別養
護 老 人 ホ ーム 柏きらりの 風 7154－
5201

■柏ウインドシンフォニー演奏会
時 8/17の16時〜18時 所アミュゼ柏 費
1,500円 申要予約 問新垣（しんがき）
080－5645－4049
■柏市民俳句大会
時 8/22の10時20分〜16時10分 所 教福 
費 1,000円 問石山 080－3448－0087
■つり講習会（タナゴ）
時 8/23の9時30分〜11時30分 所明原ふ
るさとセンター 費無料 申要予約 他後日
実地講習あり 問 佐近（さこん ） 090－
5313－1921
■柏・スーパー流しそうめん祭り
時 8/23・24の10時〜16時  費無料 申要
予約 所 問 クリエすずき建設（ 増尾 ）
7174－8534
■カラーが映すあなたの気持ち
時 8/26の13時30分 〜15時 費 1,000円 
申要予約 所 問日本産業カウンセラー協会
東関東支部（柏2丁目） 7168－7160
■生涯学習講座
時 9/16〜1/14の10時50分〜16時20分※
1回90分。計5〜7回 内文学・書道・語学
など 費 4,000円 申要予約 所 問二松学舎
大学柏キャンパス（大井） 7191－8751

団体・サークル団体・サークルのの催し催し団体・サークルの催し■レイナホク・ハワイアンフェスタ
時 8/31の10時〜16時30分 所アミュゼ柏 
費無料 問高橋 090－2750－2793
■愉しい弦のアンサンブルはいかが？
時 9/6の14時〜15時15分 所アミュゼ柏 
費 2,000円 問 眞山（さなやま） 080－
5697－9326
■フルートアンサンブル紙ふうせん定期演
奏会
時 9/6の14時〜16時 所アミュゼ柏 費無
料 問油井 7146－6578
■映画「夢みる小学校」上映と交流会
時 9/7の14時〜16時30分 所 教福 費
1,000円※高校生以下無料など、割引制
度あり 問池島 090－7410－6442
■脳を守ろう in 柏
時 10/4の13時30分〜16時30分 所 市民
文化会館小ホール 費無料 申要予約 問名
戸ヶ谷病院 7199－3823
■脳トレ健康麻雀入門講座
時 10/8〜12/10の毎㈬9時〜11時か10/9
〜12/11の毎㈭13時40分〜15時40分（各計
10回） 費5,000円 申要予約 所 問セカンドラ 
イフファクトリー（柏6丁目） 7100－8023

市民活動団体やサークルからの情報を
掲載しています

教福＝ラコルタ柏（教育福祉会館）　　近セ＝近隣センター
県プラ＝さわやかちば県民プラザ

＝入会金、㊊＝月会費、
＝年会費

28

シニア 求　人 イベント お知らせシニア 求　人 イベント お知らせ



29 令和7年（2025年）8月号広報かしわ

行政相談（国などへ
の意見・要望）

▶第1・2㈬午前10時～正午＝市役所相談室
▶第3㈪午前10時～正午＝沼南庁舎相談室
広報広聴課 7167－1119

人権身の上相談 第1・3㈫午前10時～午後3時＝市役所相談室
広報広聴課 7167－1119

不動産相談（売買・
賃貸借契約時のト
ラブル）

第1㈮午前10時～午後3時＝市役所相談室
広報広聴課 7167－1119

消費生活相談
㈪～㈮午前9時～午後4時30分
※第3㈯は電話相談だけ受け付け
消費生活センター 7164－4100

心配ごと相談
▶㈬＝いきいきプラザ 7163－2734
▶㈭＝沼南社会福祉センター 7193－2942
※いずれも午前10時～午後3時

障害者差別に
関する相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪～㈮午前9時～午後5時
▶面接＝毎週㈬午前9時～午後5時、ラコルタ
柏（教育福祉会館）
千葉県東葛飾障害者相談センター
7179－1088・FAX 7165－2423

高齢者の就労・
社会参加相談

㈪～㈮午前10時～午後4時
かしわ生涯現役窓口（パレット柏）
7157－0282

ひきこもり相談

㈪～㈮午前9時30分～午後4時30分
※第1㈮は午後1時～4時30分
千葉県ひきこもり地域支援センター
043－307－3812

家庭児童相談（心配
な児童の連絡を含む）

㈪～㈮午前8時30分～午後5時15分
こども相談センター 7167－1458

こども
「やまびこ電話 柏」

㈪～㈮午後1時～7時
少年補導センター 7166－8181

少年相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時
少年補導センター 7164－7571

妊娠・出産・育児に
関する相談

㈪～㈮午前9時～午後5時
母子保健課 7167－1257

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン語＝㈪、
韓国語＝第2・4㈫※いずれも午後1時～5時
外国人相談窓口（市役所本庁舎3階）
7168－1033

法律相談

▶㈪・㈬・㈭午前9時30分～午後3時30分＝
市役所相談室※第1㈬＝沼南庁舎相談室。8
月20日㈬は休み。8月27日㈬はオンライン可
▶〈夜間〉第2㈬午後6時15分～8時40分＝ア
ミュゼ柏
�予約 翌週分を㈭午前9時から※裁判・調停中
のものは不可
広報広聴課 7167－1119

外国人のための
無料法律相談

第4㈬午後1時～5時
国際交流センター（パレット柏） 7157－0281

税理士による
税務相談

第2㈬・㈮午後1時～5時＝市役所相談室
予約当月分を8月1日㈮午前9時から
広報広聴課 7167－1119

登記相談（土地家屋
調査士による土地
建物登記・測量・境
界を含む）

第2㈫午前10時～正午＝市役所相談室
予約当月分を8月1日㈮から
千葉司法書士会柏支部 070－3873－5237
※受付時間は㈪～㈮午後1時～4時

司法書士による相談
（相続登記・会社登

記、成年後見、遺言・
生前贈与等）

▶第2㈫午後1時～3時＝市役所相談室
▶第3㈫午前10時～午後3時＝沼南庁舎相談室
予約当月分を8月1日㈮から
千葉司法書士会柏支部 070－3873－5237
※受付時間は㈪～㈮午後1時～4時

社会保険労務士に
よる相談（ 年金・労
働問題、労働・社会
保険、成年後見等）

第4㈮午後1時～5時＝市役所相談室
予約当月分を8月4日㈪から
千葉県社会保険労務士会東葛支部 7136－
2560※受付時間は㈪・㈫・㈭午前10時～正
午・午後1時～3時

行政書士の暮らし
の手続き相談（成年
後見・相続・遺言等）

第4㈫午後1時～4時＝市役所相談室
予約当月分を8月1日㈮から
千葉県行政書士会東葛支部 7186－7396
※受付時間は㈪～㈮午前9時30分～午後1時

弁護士による多重
債務・消費者問題
無料相談

8月20日㈬午後1時～4時＝消費生活センター
予約当月分を8月1日㈮午前9時から
消費生活センター 7163－5853

老いじたくあんしん
相談（高齢者のライ
フプラン・遺言・相
続等）

▶第2・4㈮午前9時～正午=市役所相談室
▶第3㈮午前9時～正午=沼南庁舎相談室
�予約当月分を8月1日㈮午前9時から
老いじたくあんしんねっと 050－5236－
3800

建築士・宅建士・
司法書士による
無料空家相談

随時＝各士業の事務所
対市内に空家を所有・管理しているかた
予約事前に住宅政策課へ電話の上、同課へ直接
住宅政策課 7167－1147

こころの悩み
無料相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪・㈮午前10時～正午・午後1
時～5時
日本産業カウンセラー協会東関東支部（柏2丁
目） 7163－7830
▶面接＝㈪～㈮午前10時～午後5時
同支部 7168－7163（予約）

女性のこころと
生き方相談

毎週㈭と第1・3㈫、第2・4㈪午前10時～午
後4時※第2㈭は午後2時～8時
男女共同参画センター（パレット柏）
7167－1127

交通事故巡回相談
（ 示 談や損 害 賠 償
の方法等）

9月3日㈬午前10時～正午・午後1時～3時
予約 9月1日㈪まで※調停中・裁判中のものは
不可
防災安全課 7168－1605

母子・父子自立支援
相談（ひとり親支援 
・離婚前相談等）

㈪～㈮午前9時～午後4時
こども福祉課 7167－1455

不登校・学校教育・
幼児教育相談（電話 

・面接）

㈪～㈮午前9時15分～午後3時45分
教育支援室▶電話相談＝ 7131－6615
▶面接＝ 7131－6671（予約）

就学相談 ㈪～㈮午前9時～午後4時＝ウェルネス柏
児童生徒課 7128－2227

若者、就職氷河期世
代のための就労相談

㈪～㈮午前9時30分～午後5時
かしわ地域若者サポートステーション
7100－1940

予約が必要な相談

予約が不要な相談

●祝・休日、年末年始は休み市民の相談室
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