
かしわ愛を込めて

ふるさと　お　け便産品

　柏駅から少し歩いた場所に、スリランカとインドのカレー
を楽しめる店「アーユーボーワン」があります。扉を開け
ると、ふわりと立ち上るスパイスの香りに包まれ、木のテー
ブルが並んだ居心地のよい空間が広がります。
　代表のランデマさんは、スリランカにある五つ星ホテル
の元バーテンダー。店を構えたきっかけは、東日本大震災
の被災地でカレーを振る舞うボランティア活動をしたこと
でした。店名の「アーユーボーワン」とは、スリランカの
あいさつで「長生きしてまたお会いしましょう」という意
味です。食べ物を通じて元気を届け、笑顔で再会できる場
所でありたいというランデマさんの思いが込められています。
　店には「毎日の食事が最高の薬」という医食同源の考え
方に基づいた本格カレーが、およそ20種類ほどそろってい
ます。季節や体調に合わせて50〜60種類ものスパイスを自

在に操るシェフたちは「スパイス
の魔術師」と呼ばれるほど。体
を温めるスパイスを使ったカレー
や、暑さを和らげる爽やかなカレー
など、その時々に合わせたスパイ
スや食材が体に染みわたり、心

　市で生産・加工された製品など、柏を象徴
する特産品を「柏市ふるさと産品」に認定し
ています。このコーナーでは、ふるさと産品
の魅力と生産者のこだわりを紹介します。

AYUBOWAN
(アーユーボーワン）

【住所】
東上町2−24 
ライオンビル1階

【問い合わせ】
7186−6587

ふるさと産品
ホームページ

も体も軽くなると、妻の友美さんは話します。
　中でも、香ばしくローストしたカレー粉が香るチキンカレー
は、深い香りと鶏肉のうまみが絶妙に絡み合う一品。また、
子どもでも安心の優しい味わいの豆カレーもお薦めです。
さまざまなカレーを1つの皿で味わい、少しずつ混ぜて楽
しむ味のハーモニーは食べる者を飽きさせません。
　文化を越えて人と人とをつなぐ「アーユーボーワン」。
柏の懐深い風土に育まれたこの場所で、あなたも異国の
風を感じてみませんか。　

胃袋だけでなく、心も満たすスパイスマジック

電話での問い合わせが困難なかたはファクス
7166−8289もご利用ください

携帯電話や松戸局（047局）から本誌の市外局番のない
番号にかけるときは最初に「04」を付けてください

リサイクル可能な紙と植物油インキを使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。70
古紙配合率70％再生紙と植物油インキを使用しています。
また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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広報かしわ宅配コールセンター
0120－276－673

受付時間／午前8時30分～午後5時15分
※ 土・日曜日、祝日、年末年始を除く

柏市公式エックス柏市公式
LINEアカウント

柏市公式
ホームページ

「お家でSri Lankan Curry」2種セット5名様

【応募方法】　
市内在住のかたで、次のいずれかで
▶市のホームページにある応募フォームで
▶はがきに「ふるさと産品お届け便」と明
記し、3ページ下の必要事項と、広報かしわ
6月号の感想を書いて、〒277−8505　柏
市役所広報広聴課へ郵送（必着）で※応募は
1人1回。当選者の発表は賞品の発送をもっ
て代えさせていただきます

今月のプレゼント

市の情報をもっと知りたい！ 広報誌の配布に関する
問い合わせはこちら

柏市の人口
※R7.5.1現在　（　）内は前月比

 世帯数　202,866世帯（＋943世帯） 　  総人口　437,487人（＋942人）　  男　215,615人　  女　221,872人

応募はこちら

スリランカカレー第26回

アーユーボーワン　代表・V.G.R.ランデマさん（左）と村山友美さん

スパイスをローストすると
香りがより広がります
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